


Gran Performe

Nowy Mercedes-Benz Klasy S Coupé.

To tutaj uroda spotyka sie z sita. Porywajaca sylwetka zachwyca dynamika i
S Coupé to arcydzieto nowoczesnej inzynierii i ucielesnienie moto
Piekny, sportowy design daje przedsmak goracych emc

www.mercedes-benz.pl

A Daimler Brand

\J Mercedes-Benz:
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Klasa S 500 4MATIC - zuzycie paliwa (srednio) - 9,7 1/100 km, emisja CO, (Srednio) - 226 g/km.

BMG Goworowski Sp. z o.0.
Gdynia, ul. tuzycka 9, tel.: 58 660 49 49 » Gdansk, ul. Elblaska 81, tel.: 58 322 22 22 « Bolestawice, ul. Stupska 6, tel.: 59 848 70 70 f



Swietujemy
5 Urodziny sheraton Sopot Spa

Nie mozemy uwierzy¢, ze uptyneto juz 5 lat od kiedy Sheraton Sopot Spa otworzyto drzwi
dla swoich pierwszych Gosci...

Od 1 do 26 pazdziernika proponowane beda znizki w postaci voucheréw podarunkowych,
ktore wykorzysta¢ mozna, jako idealny prezent swigteczny, urodzinowy lub z okazji rocznicy
dla siebie i najblizszych.

Proponujemy:

Vouchery o wartosci 350 PLN w cenie 280 PLN
Vouchery o wartosci 500 PLN w cenie 400 PLN
Vouchery o wartosci 800 PLN w cenie 600 PLN

* Zapytaj o szczegoty w Recepcji Spa: +58 767 1900, www.sheratonsopotspa.pl

THE

AT
SHERATON
SOPOT

Ta szczegdlna
oferta zdarza
sie jedynie
raz w rokul!
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2yj z catych sit

I u$miechaj sie do ludzi

Bo nie jestes sam

Spij, noca $nij

Niech zty sen Cie nigdy wiecej nie obudzi
Teraz $pij

Niech dobry Bog

Zawsze cie za reke trzyma
Kiedy ciemny wiatr
Porywa spokdj

Siejac smutek i zwatpienie
Pamietaj, ze

Jak na deszczu fza

Caly ten $wiat nie znaczy nic a nic...
Chwila, ktéra trwa

Moze by¢ najlepsza z Twoich chwil...

ewnie sie domyslacie, ze stowa najpigkniejsze;
piosenki Dzemu, i chyba w ogdle najpiekniej-
szej polskiej piosenki, przyszty mi do gtowy, gdy
dowiedziatem sie o $mierci Ani Przybylskiej. Tak

jak wszystkich w tym kraju, ogarnat mnie smutek
potezny i najzwyczajniej w $wiecie, po ludzku zry-
czatem sie jak bdbr.

Stowa napisane przez Macieja Balcara, mimo ze utozone na zu-
petnie inng okolicznos¢, idealnie oddaja to, jakim cztowiekiem byta
Ania i jaka lekcje odebralismy od niej po$miertnie. Pamigtam nasze
spotkanie niewiele ponad cztery lata temu. Mamy mndstwo wspdl-
nych znajomych, wpadali$my wiec od czasu do czasu na siebie i
podczas jednego z tych spotkan zaczelismy rozmawiac o Prestizu.
Prestiz byt wtedy mtodziutki, wygladat duzo skromniej niz dzi-

siaj, byt czasopismem na dorobku. Ania zyczyta nam wytrwatosci
i konsekwencji w tych trudnych dla branzy ,papierowe]” czasach,
a ja, znajac jej stosunek do medidw, powiedziatem jej, ze jak juz
przetrwamy i bedziemy duzi i mocni to z przyjemnoscia zrobie z nig
wywiad. A ona na to, ze po co czekad, jesli chee, to ona sie zgadza.
Pod jednym warunkiem - nie chciata, zeby to byt wywiad - cytuje -
Jprzestodzony, taki z dupy...". Wiecie, co najbardziej zapamietatem
ztego wywiadu?

,Boje sie samotnosci, starosci, $mierci. Trudno mi sie pogodzic¢ z
uptywajgcym czasem i nie wiem, co bedzie za kilka lat...”

Dzisiaj juz wiemy, ze Ania odeszta. Ale wracajac do cytowane] na
poczatku piosenki wiemy, ze przez te 36 lat zyta z catych sit. Z catych
sit, czyli pieknie i przede wszystkim uczciwie. Uczciwie wobec sie-
bie, wobec swoich bliskich, wobec rodziny. Bo to rodzina wiasnie
byta dla niej najwazniejsza. Bronita jej jak lwica, przed brukowcami,
paparazzi i innymi cwaniaczkami. Dla rodziny poswiecita swoja ka-
riere, zawsze stata przy swoim partnerze Jarku Bieniuku, wtasciwie
wazyta priorytety. Nigdy nie robita z siebie wielkiej gwiazdy, nie no-
sita glowy w chmurach, pozostajac wcigz tg sama, niezmanierowang
Anka. Po prostu Anka.

Trudno sie dziwi¢, ze Polska jak dtuga i szeroka sptyneta morzem
tez. Mam nadzieje, ze ta chwila refleksji nad ulotnoscia zycia, zycio-
wymi priorytetami, spowoduje trwatg zmiane w naszym spoteczen-
stwie. Smier¢ Ani dobitnie pokazata nam, ze zyjemy w totalnym
matrixie. W $wiecie ptytkim, petnym obtudy i pozordw, w $wiecie
kompletnie przestawionych wartosci, w rzeczywistosci, w ktérej wy-
starczy by¢ normalnym i zy¢ w zgodzie ze sobg, by poruszy¢ serca
milionéw. Chciatbym, zeby ta normalnosé, ktdrg Ania wrecz cele-
browata, poruszyta nie tylko serca, ale i mézgi nas wszystkich.

Bierzmy przyktad z Ani, dla ktdrej ,caty ten sztuczny swiat nie zna-
czyt nic”, bo ,chwila, ktéra trwata byta najlepszg z jej chwil”. Zycie
to chwila, czesto mija szybko niczym mrugniecie oka. Tak szybko,
ze nawet nie zauwazamy, ze zylismy. Wydaje sie, ze Ania tg krétka
chwile wykorzystata najlepiej jak tylko mozna. Bo chciata. | potrafita.
A teraz pewnie ,dobry Bog trzyma jg za reke”. Czyz nie o to wasnie
chodzi... w zyciu?

Jakub Jakubowski
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8 Na oktadce:

Adam Nergal Da rski
Foto: Martyna Gumuta
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FELIETON
8 Zza szklanego ekranu: Sposéb na chama.
10 Krzywym okiem - Michat Stankiewicz.

WUYDARZENIA
12 Moda dla wielkiej sprawy.
14 W rytmie Hard Rocka.
15 Swieto piwa w Brovarni.
16 Bgdz Fit, bgdz piekna. Moda i marketing.
18 Szafarnia 10 juz otwarta.
19 Kobieca strona Rubio-Art.
20 Prawo Agaty w Gdansku.
21 Marka i wizerunek. Inspirujgce Wenusjanki.
22 7 Gdanska do Alicante. Everest biznesu.
23 Dinozaury rocka wcigz w formie.
26 Golfisci z wielkim sercem.
Anja Rubik dla Mohito.

TEMAT Z OK+ADKI
28 Misjonarz Adam Nergal Darski.

LUDZIE
36 Pawet Zuchowski - na tropie Ameryki.
38 Z Michatem wéréd zwierzgt

- Krdl Lew i trzy krélowe.

PODROZE
40 Miedzy bielg a btekitem.

MOTORYZACIA

42 Premiera miesigca: Nowe oblicze Cayenne.

43 W hotdzie Porsche 911 Turbo.

44 (zteroosobowy luksus.

46 BMW i8 - elektryczny kamien milowy.
47 Krol terenu.

48 Ekologiczna mototoryzacja.

ZEGLARSTWO
50 Sport w wers]i luksusowej.

TECHNO TRENDY
52 Techno nowosci.
52 Must Have: Samsung Galaxy Note 4.

DESIGN
54 Prestizowe wnetrze
- uzytkowa funkcjonalnos¢.
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Misjonarz Adam Nergal Darski.

56 lkony designu: Bernard Albin Gras.
58 Sofy i fotele.

STYL ZYCIA
60 Na styku historii i wspdtczesnosci.
62 Nianie na zawotanie.

MODA

64 Luksus, styl i klasa.

66 Jesienne propozycje na kazdg okazje.
68 Moda u Byrona.

69 Do $lubu w koronkach.

70 Marietta na Monciaku.

72 Jesienne trendy.

ZDROWIE 1 URCDA

76 Zatrzymagj czas.

78 Ciesz sie pigknem.

79 (zy mtodosc¢ da sie kupit.

80 Mtodose we krwi.

82 Sposdb na wstydliwy problem.
Kolorowy zawrdt na gtowie.

83 Zawsze pigkna i pewna siebie.

KULINARIA

84 Na Morskiej.

86 Kuchnia szefa kuchni - Adam Gtowiriski.
88 W Lobsterze po francusku.

89 Metamorfoza z nowym szefem kuchni.

KULTURA 1 SZTUKA

90 Czytajgc Swieszewskiego.
92 Prestizowe imprezy.

93 Gry Rafata Kowalskiego.
94 Powstanie w Muzycznym.

KRONIKA PRESTIZU
96 W Swiecie wielkiej moduy.
97 Bawarskie $wieto w Brovarni.
98 Nowy salon BMW Zdunek.
Porsche Parade 2014.
99 Zamieszkaj w Apartamentach Conrada,
Marska zaprasza.
100 PKB w Szafarni. Marka jest kobietq.
101 Nowy punkt na mapie designu.
Gry planszowe w Triadzie.
102 Hard Rock (owe] otwarcie.
104 Szafarnia z widokiem na sukces
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4 pokoje od 72 m?
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alo! Kierowcy, co sie z wami dzieje? Potrzebu-
jecie sie sprawdzi¢ - to na ring. Sa takie sytu-
acje, ktore irytujg szczegdlnie. Ja mam takie
swoje ulubione. Najbardziej wkurza mnie,
gdy chce by¢ dla kogo$ mita i uprzejma, a on
mi ,w pysk”.

To dla zilustrowania taki przyktad z prze-
jazdu po drogach Tréjmiasta. Coraz bardziej
zattoczonych - co wymaga od nas kierowcoéw, ktérzy chea poruszaé
sie sprawnie - refleksu i orientacji. W takich sytuacjach staram sie
pamietad o etykiecie, albo po prostu o tym, ze warto na drodze sy-
gnalizowad to, co chce zrobic.

Jade trzypasmdwka, zamierzam zmieni¢ pas - spokojnie, mam
miejsce. Wtaczam kierunkowskaz i ... Nagle kierowca z tytu wciska
gaz do fula. Przyspiesza tak, jakby rozpoczat wyscig na smieré i zy-
cie: ,nie dam!”, ,nie pozwole!”. Twarz czerwona, $ciéniete usta, pet-
na frustracja. O co chodzi? Moze mi kto$ wyttumaczy¢?

Najlepsze jest to, ze jak nie uda mu sie mnie zablokowac i znajde
sie przed nim na pasie to zostaje daleko w tyle. Czyli jednak nie
spieszyt sie tak bardzo. Juz pare razy po takiej akcji mysle - nie to
zbyt niebezpieczne, bede zjezdzata najpierw, a potem dopiero juz
na finat dam kierunkowskaz. Ale jeszcze sie nie poddaje, jeszcze

SPOSOB
NA CHAMA

Matgorzata Rakowiec

Dziennikarka, prezenter Panoramy TVP Gdanisk Wieloletnia korespondentka Polskiej
Agencji Prasowej i Agencji Reuters Laureatka Ostreqo Piéra, nagrody przyznawane
przez Business Centre Club

walcze o to, zeby nie ulegac takiemu zdziczeniu. Bo wtedy o mnie
kto$ mdgtby powiedziec: ,a ta kierunkowskazu nie ma?!".

Ostatnio jednak trafito mnie w nowej odstonie. Jechatam za wle-
kaca sie ciezaréwka, za mng byto juz pare aut. Widze, ze za chwile
bedzie szansa, aby ja wyprzedzi¢, daje ciut wezesniej sygnat miga-
czem, zeby gos$¢ za mna wiedziat, ze, podobnie jak on, nie zamie-
rzam tak dalej jechad.

Z zacigtosci jego miny i czerwonej twarzy wiedziatam juz co
sie $wieci. | nie pomylitam sie. On MUSI wyprzedzi¢ pierwszy.
Moze jego poziom samoakceptacji zalezy od tego, ze na ulicy
Elblaskiej pierwszy minie ciezaréwke. Trudno. Tym razem mu nie
wyszto. Tyle, ze nie jestem pewna, ze tacy kierowcy maja $wiado-
mos¢ swojego prymitywnego zachowania, bo takich sytuacji jest
duuuuuuzo. Zdecydowanie poprawia sie, jesli chodzi o przepusz-
czanie pieszych, ale w przypadku uprzejmosci kierowca-kierowca
- porazka.

Na stres i frustracje polecam: bieganie, ptywanie, gteboki wdech
i mniej chamstwa. Jak jestesmy mili, to i o sobie mozemy mysle¢
troche lepiej. A wtedy nie trzeba na kazdym kroku udowadniac, jacy
jestesmy $wietni. Tylko nikt sie na mnie jeszcze nie poznat!

Matgorzata Rakowiec
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Michat Stankiewicz

zaczynat w Gazecie Wyborczej, a od 1999 r. dziennikarz ,Rzeczpospolitej”. Od kilku lat zwigzany tez z TVN.
Wydawca Prestizu. Laureat wielu ogdlnopolskich nagréd, m.in. ,Watergate” Zarzadu Gtéwnego
Stowarzyszenia Dziennikarzy Polskich oraz Fundacji Batorego. Dwukrotnie nominowany do Grand Press,
a ostatnio do Mediatordw. Pasjonat tenisa, dobrej muzyki oraz... pséw rasy bokser.

Fot. Intercity

B Maria Wasiak, nowa minister infrastruktury, a dotychczas wiceprezes
PKP dostata ponad pét miliona ztotych odprawy. Tak wynika z kontraktu jaki
zawarla z tg panstwowa spétka. Nalezy sie jej. Bezwglednie. Chociazby za
fantastyczny poziom sktadu, jaki kursuje na trasie Szczecin - Tréjmiasto. To
nic, ze panuje w nim standard sprzed 20 lat i mato co w nim dziata. A o wa-
gonach restauracyjnych czy barowych mozna pomarzy¢. Ba, nawet wézek
z napojami, kanapkami i stodyczami rzadko jezdzi po sktadzie. Pytani kon-
duktorzy szczerze wyjasniaja, ze nikt nie wie kiedy wozek sie pojawia. To taki
latajacy holender. Tym ciekawsza jest wiadomos¢, ze WARS (spdtka z grupy
PKP) wtasnie ogtosit, ze wprowadza specjalng aplikacje na smartfony, dzigki,
ktdrej bedzie mozna zamdwic positek do przedziatu. Trzeba przyznaé, ze
w PKP nie tylko kase, ale i fanatazje maja niezfa. To z pewnoscia zwolennicy
legalizacji marihuany.

B Skoro pociggiem niewygodnie i dtugo to moze lepiej trase z Tréjmia-
sta do Szczecina pokonaé samochodem. Jest doskonata. W ciggu ostatnich
dwudziestu lat instytucjom odpowiedzialnym za drogi udato sie wymalowaé
dziesigtki kilometréw podwajnych linii ciaglych, a samorzadom postawi¢
dziesiatki fotoradaréw. Obwodnice Stupska i Nowogardu to zaledwie kilku-
kilometrowe odcinki stad nie maja duzego wptywu na standard jazdy blisko
350 kilometrowa trasg. W tym samym czasie ruch sie znacznie zwigkszyt,
wiec dzieki tym wspaniatym modyfikacjom trase mozna wygodnie i dtugo
pokonywac¢ np. jadac w bezpiecznej kawalkadzie TIR-dw i autobuséw, a la-
tem dodatkowo traktoréw zjezdzajacych z pola (dla zachodnich turystow to
na pewno nie lada atrakcja). Cho¢ podobno ma sie to zmieni¢ - jak odgra-
zajg sie nasi politycy, (zresztg po raz kolejny juz w ciggu ostatniej dekady),
bo ma powstac¢ Sé. Ogtoszono juz przetargi na budowe 3 matych odcin-
kéw przysztej drogi ekspresowej (facznie na 63 km). Az sie wierzy¢ nie chce.
Péki co do dyspozycji kierowcow jest przedwojenna, niemiecka autostrada,
ktdra miata potaczy¢ Berlin z Kaliningradem (wtedy Krélewiec). Jej budowe
rozpoczeto w 1933 roku, w ciggu 3 lat powstato 113 km (Berlin - Szczecin).
Potem od Szczecina w kierunku wschodnim budowano juz tylko jedna nitke
autostrady. Trwaly tez prace nad odcinkiem Kaliningrad - Gdansk. Prace
przerwata Il wojna $wiatowa, ktdrej zreszta bezposrednia przyczyna byta

wiasnie ta autostrada. Niemiecka droga do dzisiaj stuzy kierowcom na od-
cinku od Szczecina do Chociwla i stanowi cze$¢ tzw. trasy turystycznej Szcze-
cin - Tréjmiasto. Co ciekawe nawierzchnia zachowana jest w dobrym stanie.

Sa tez i wiadukty i inne obiekty inzynieryjne. Ciekawe co nastgpi wczesniej
- uroczystosci z okazji otwarcia S6? Czy tez obchody 100 lecia uzytkowania
poniemieckiej autostrady? Przeciez to juz za 19 lat!

B Cata Polska cieszy sie, ze nowej premier Ewie Kopacz udato potaczy¢ sie
zwasnione frakcje w PO. Wystarczyto kazdemu dac jaka$ robote. Grzegorz
Schetyna, wczesniej m.in. szef MSW, a potem marszatek Sejmu wylosowat
teraz stanowisko szefa MSZ. Cezary Grabarczyk, znany z kierowania Mini-
sterstwem Infrastruktury, a potem obsadzony jako Wicemarszatek Sejmu
tym razem dostat resort sprawiedliwosci. Radek Sikorski, ktéry zajmowat sie
najpierw armia (jako szef MON), potem MSZ-em teraz zostat Marszatkiem
Sejmu. Jest taka scena w komedii Stanistawa Barei ,Poszukiwana, poszuki-
wany", gdzie zona zapytana co robi jej maz - odpowiada: ,M6j maz... maz
z zawodu jest dyrektorem”. Teraz pewnie bytby ministrem.

B Wkrétce ukaze sie nowa ptywa formacji Queen z Freddy'm Mercurym,
a na ktdrej goscinnie wystapi tez Michael Jackson. My czekamy niecierpli-
wie kiedy ukaze sie nowe nagranie Jima Morrisona z Donng Summer oraz
nowy film z Bruce'm Lee.

Fot. Kancelaria Prezesa Rady Ministréw

Fot. Archiwum
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B Moda dla wielkiej sprawy

W tej imprezie byto wszystko - znamienici goscie, szyk, klasa i elegancja, pigkne kolekcje swiatowych marek, niezwykle klimatyczne,
wuyjgtkowe wrecz wnetrze i przede wszystkim szczytny cel. Jednym stowem klasa $wiatowa. Mowa o imprezie Fashion & Style for a Cause
prowadzonej przez rewelacyjnego Tomasza Kammelg, ktéra odbyta sie na dziedzificu im. Fahrenheita Politechniki Gdarskiej.

Dziedziniec Fahrenheita byt
cudownym ttem pokazu.

] mpreze zorganizowano z okazji XX lecia firmy Olimpia Group,

ktora w Polsce jest przedstawicielem takich marek, jak Max
Mara, Versace, Patrizia Pepe, Escada i Escada Sport. Najnowsze ko-
lekcje tych trzech pierwszych marek zaprezentowano na wybiegu
(relacja w dziale Moda).

- 20 lat temu zaczynalismy od sprzedazy perfum i kosmetykéw
w perfumerii Olimpia, z czasem Olimpia zmienita si¢ w Olimpia Gro-
up, ktéra sprzedaje luksusowa odziez $wiatowych, starannie wyselek-
cjonowanych marek. Czas uptynat tak szybko, ale tak wiele sie przez
te 20 lat wydarzyto, ze nie sposdb nie byé dumnym. Dzisiaj chcemy
potaczy¢ wielka, $wiatowg mode i szczytny cel dajacy nadzieje ko-
bietom zmagajacym sie z chorobg nowotworowa - méwita Barbara
Zaborowska, organizatorka imprezy i prezes firmy Olimpia Group.

Ta nadzieja to specjalistyczny ultrasonograf do $rédoperacyjne-
go badania kobiet z nowotworem dla Katedry i Kliniki Chirurgii On-
kologicznej GUMed w Gdansku. Na zakup tego witasnie urzadzenia
zbierano pienigdze podczas aukgji charytatywne;.

- To bedzie pierwsze takie urzadzenie na Pomorzu. Pozwoli
skutecznie prowadzi¢ operacje i w trakcie wykrywaé ewentual-
ne przerzuty nowotwordw, by je natychmiast usuwac. To rewolu-
cja w operowaniu chorych, dajaca szanse na wyleczenie - méwit
dr hab. med. Tomasz Jastrzebski z Kliniki Chirurgii Onkologicznej
Centrum Medycyny Inwazyjnej Uniwersyteckiego Centrum Klinicz-
nego w Gdansku.

Me Myselfand .

DziedziniecJana Heweliusza, czesc bankietowa.

Szczytny cel sprawit, ze serca gosci sie otworzyly. Gosci nie trzeba
byto nawet zacheca¢ do siegania do portfela, gdyz wczesniej Anna
Ziemianska, prezes Fundacji Amazonki, poruszyta uczestnikéw
opowiescia 0 zmaganiach z choroba nowotworowg, ale i o nadziei,
jaka niesie dzisiejsza medycyna i nowe urzadzenia do walki z cho-
roba - jak to, na ktére zbierano srodki.

Goscie bardzo dobrze sie bawili, a Tomasz Kammel doskonale
wszedt w role licytatora. Panie ulegaty jego czarowi, a mezczyZzni
walczyli jak lwy o weekend z Jaguarem XJ czy XF przeznaczony na
aukcje przez autoryzowany salon marki, firme JLR. Najwyzej zlicy-
towano siodto wenezuelskiego gaucho, przywiezione przez prof.
Janusza Jaskiewicza, kierownika Katedry i Kliniki Chirurgii Onkolo-
gicznej GUMED. Zwyciezca licytacji zadeklarowat za nie 20 tysiecy
zk. W sumie zebrano 46.200 zt, a swoja cegietke dotozyt takze Maga-
zyn Prestiz, ktéry na aukcje zaoferowat wywiad i sesje zdjeciowa.

Emocje jeszcze nie opadty, a organizatorzy juz myslg o przyszto-
rocznej edycji Fashion & Style for a Cause. Produkcja tegoroczne;j
imprezy zajmowata sie firma PROARTE z Alicja Harackiewicz na cze-
le, zielong scenografie przygotowata architekt krajobrazu, Dagmara
Kaleta z firmy Parkadia, o oprawe wizualng zadbata firma Svoboda,
a za $wiatowy poziom pokazéw mody odpowiadat Jarostaw Szado,
warszawski stylista i choreograf, wspdtprowadzacy program Gwiaz-
dy na Dywaniku oraz juror programu Shopping Queen w telewizji
Polsat. mr

Siodto wenezuelskiego gaucho
zlicytowano za 20 tys. zt,

Partnerzy: Bank Citi Handlowy — sponsor gtowny, PGE Arena Gdarisk, Moderna Investment, W.Kruk, Rolex, Jaguar JLR Gdarisk,
Wineavenue, Hotel Krdlewski, Illy, Ogrody Justyny, Parkadia, Loza Gdariska BCC, Miedzynarodowe Forum Kobiet, Magazyn Prestiz.

Fot. Chaudhury Safwat Gani

-

Hannai Jarostaw Olszewscy z cérkami, lekarze, zwyciezcy
licytadji sesji zdjeciowej i wywiadu w magazynie Prestiz.
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B \W rytmie Hard Rocka

Coma i Tymon Tymanski byli gwiazdami uroczystego otwarcia Hard Rock Cafe w Gdarsku. O $wietng atmosfere imprezy zadbata elektry-
zujqca prowadzqgca - Agnieszka Szulim. Zabawa na gdanskiej staréwce trwata do biatego rana.

O twarcie kolejnego lokalu spod szyldu Hard Rock Cafe w Pol-
sce nie mogto sie oby¢ bez rytuatu ,smashing guitars”, czyli
roztrzaskiwania gitar. Tradycyjnie wziat w nim udziat prezydent mia-
sta, w ktérym uruchamiana jest nowa restauracja. Oprécz Pawta
Adamowicza, w ,niszczycielskim” gronie znaleZli sie: Michael Be-
acham reprezentujacy Hard Rock International; Wojciech Stankie-
wicz i Janusz Arciszewski z Rady Nadzorczej Barista S.A. wraz z Pre-
zesem Zarzadu Robertem Sztuka, wokalista zespotu Coma - Piotr
Rogucki oraz $wiatowa ambasadorka restauracji Hard Rock Cafe
- Rita Gilligan, ktéra jest pierwsza w historii kelnerka zatrudniong
przez sie¢ Hard Rock Cafe (1971 rok, Londyn).

Hard Rock Cafe to dwupietrowy lokal przy ul. Dtugi Targ 35/38
o powierzchni 500 mkw., wyposazony w 120 miejsc siedzacych i
patio dla 100 gosci. To trzeci lokal tej sieci w Polsce. Pozostate dwa
znajdujg sie w Warszawie i Krakowie. mr

Selfie z Agnieszka Szulim.

Fot. Karol Kacperski

* Piotr Rogucki, wokalista zespofu Coma. L Otwieracz do piwa.




I ——
WYDARZENIA

B Piwne swigto w Brovarni

Uroczyste odbicie beczki, bawarskie specjaty kulinarne, piwo w litrowych kuflach, muzyka na zywo, zabawy i konkursy, a przede wszyst-
kim goscie przebrani w tradycyjne bawarskie stroje - w taki sposéb w Brovarni Hotelu Gdansk zainaugurowano Oktoberfest. Swigto piwa

w Brovarni potrwa do 27 pazdziernike.

¥

Zespot Brovarni i Hotelu Gdarisk.

D zigki Oktoberfest w Brovarni nie trzeba wecale jecha¢ do

Niemiec, by rozkoszowaé sie smakiem wybornego piwa i
poczué niezwykly klimat tego najwiekszego na $wiecie piwnego
$wieta. Przedsmak mielismy podczas inauguracji, impreza byta zna-
komita, a 0 humory gosci dbat takze kabaret kowcy.B.

Co roku piwowarzy Brovarni Hotelu Gdansk warzg na ta okazje
specjalne limitowane piwo Brovarnia Oktoberfest. W tym roku jest
to piwo uwarzone w stylu amber lager, o bursztynowej barwie i de-
likatnym karmelowym posmaku. W menu goscity bawarskie specja-
ty kulinarne takie, jak golonka po bawarsku zapiekana w ciemnym
piwie Starogdanskim lub bawarskie kietbaski ze stodkg musztarda.
Znalazty sie takze gdanskie akcenty, na przyktad $ledz po starog-
dansku.

Fot. Karol Kacperski

- b

Mariusz Kalamada, kabaret towcy.B. Toastom nie byto koica.

SO 8-, T DL
Cornelia Pieper, Konsul Generalny Niemiec w Gdarisku, odbija beczke.

Oktoberfest w Brovarni Hotelu Gdarisk z jednej strony nawigzuje
do piwnego $wigta w Monachium, z drugiej za$ strony gtéwnym
celem Brovarni jest kultywowanie gdanskich tradycji piwnych oraz
budowanie nowe;j tradycji unikalnego gdanskiego $wieta piwa. Tra-
dycja warzenia piwa ma swoje korzenie wiasnie w wielowiekowej
historii tego miasta.

W XVIl-wiecznym Spichlerzu, w ktérym obecnie znajdujg sie Ho-
tel Gdansk i Brovarnia Hotelu Gdansk, w przesztosci sktadowano
stéd uzywany do produkgji piwa przez gdanskich piwowardw. W hi-
storii Gdanska warzenie piwa odgrywato zawsze niezwykle wazng
role. Juz w XV wieku, na przetomie sierpnia i wrzesnia, organizowa-
no tu bowiem tzw. dozynki chmielne, podczas ktérych pito piwo
wyprodukowane jesienia ubiegtego roku. mr




Fot. Karol Kacperski
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M Badz Fit. Bgdz pigkna.

Tylu pigknych, wymodelowanych i wysportowanych ciat w jednym miejscu dawno nie widzieliémy - 1 Grand Prix Fitness Aleksandry Ko-
bielak to dowdd na to, ze warto promowa¢ zdrowy styl zycia i ksztattowaé mtode charaktery poprzez sport.

ietuzinkowe zawody, ktérych partnerem byto miasto Gdansk,
przyciagnety do Miejskiej Hali Sportowej w Gdansku wiele

N

0s6b z catej Polski. Wérod zawodnikéw byly zaréwno dzieci, ktére
od najmtodszych lat ucza sie dbac o swoje ciato, zdrowie i orga-
nizm, oraz seniorzy, ktdrzy majg za soba juz wiele lat ¢wiczen. Nie
zabrakto tez zawodnikéw niepetnosprawnych, na kazdym kroku
udowadniajgcych, ze niemozliwe nie istnieje.

Co zaprezentowano na scenie? Rézne formy fitness, od uktaddw

B Moda | marketing

taneczno - gimnastycznych, przez prezentacje we wspaniatych suk-
niach zaprojektowanych przez Aleksandre Kobielak oraz Michata
Starosta, po prezentacje w bikini. Piekne ciata, niebywata gracja
i wdziek zdecydowanie podobaly sie publicznosci. Sedziowie za$
patrzyli na zawodniczki bardziej surowym okiem pordwnujac mie-
dzy innymi symetrie ciata, jako$¢ miesni i proporcjonalnosé budo-
wy. Z kolei podczas prezentacji w sukniach wieczorowych sedziowie
oceniali poruszanie sie na scenie i wdzigk. mp

Wizerunek, strategia, komunikacja, showroomy, sesje zdjeciowe, kampanie promocyjne - to tylko kilka z wielu tematéw poruszanych pod-
czas konferencji ,100% retail & fashion”, ktéra odbyta sie w sopockim Grand Hotelu. Ta specjalistyczna konferencja dla branzy odziezowej
miata na celu przedstawienie ngjskuteczniejszych narzedzi promocji i komunikacji z klientem.

D o grona prelegentéw organizatorzy zaprosili najwiekszych fa-

chowcdw od lat pracujgcych w branzy retailu odziezowego.
Wsréd wyktadowcow pojawili sie miedzy innymi: Krzysztof Sliwii-
ski (dyrektor marketingu marki CCC), Tomasz Gardziewicz (dyrektor
marketingu Simple), czy Michat Leszczynski z firmy GetResponse
bedacej swiatowym ekspertem ds. e-mail marketingu.

- Kreowanie wizerunku marki z segmentu Premium zawsze musi
zaczg¢ sie od rozpoznania oczekiwan klienta - przyznaje Tomasz
Gardziewicz. - To klient wymagajacy, gotowy wytozy¢ duze pienia-
dze, pod warunkiem ze towar trafi w jego gusta. I nie chodzi tu tylko
0 to, ze jest to towar wysokiej jakosci, bo to oczywiste. Pracujemy
przede wszystkim nad tym, by klienta zwigza¢ z marka, proponujac
mu ubrania praktycznie na kazda okazje - dodaje dyrektor marke-
tingu firmy Simple.

Tomasz Gardziewicz przyznaje takze, ze w przypadku marki luk-

[V
ua,'.-.gnw"""

susowej wazna jest obecnos¢ w prasie, produkcja wysokiej jakosci
sesji zdjeciowych i komunikacja z klientem. Na ten ostatni aspekt
zwrdcit tez uwage w swojej prezentacji Michat Leszczyniski, ekspert
ds. e-mail marketingu.

- Nowoczesny e-mail marketing nie ogranicza sie do cyklicznego
wysyfania newslettera z oferta, czy promocja. Dzigki nowoczesnym
narzedziom widzimy, ze klient wlozyt jaki$ towar do koszyka, ale
z niego zrezygnowat. Zapytajmy dlaczego. Zaproponujmy alter-
natywe, albo rabat. Klient kupit co$§ w twoim sklepie? Zapytajmy,
czy jest zadowolony z obstugi. Poproémy go o recenzje. Najlepszy
klient to lojalny klient. W ten sposab tg lojalnos¢ budujemy - méwit
Michat Leszczynski.

Podczas konferencji rozmawiano tez o nadchodzacych trendach
w marketingu modowym. Te najwazniejsze to zdaniem ekspertéw
video marketing oraz kampanie na urzadzenia mobilne. mr

Fot. Materiaty prasowe / t. Recki

Fot. Sylwia Jankowska
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B Szafarnia 10 juz otwartal

Takiego otwarcia w Tréjmie$cie dawno nie byto. Czerwony dywan, mnéstwo atrakcji, gwiazdy w roli prowadzqcych i spektakularny pokaz
sztucznych ogni - Szafarnia 10, restauracja zlokalizowana tuz nad Mottawg, otworzyta sig z przytupem.

Taras i widok na Stare Miasto oczarowat gosci.

N a uroczystym otwarciu, prowadzonym przez Dorote Well-
man i Tomasza Jacykowa, pojawito sie wielu znamienitych

gosci, nie zabrakto luksusowych jachtéw i samochoddw, ekskluzyw-
nej mody sygnowanej takimi markami, jak Cavalli (butik Splendido
w CH Klif), Emanuel Berg, czy Batycki. Go$cie mogli zwiedzi¢ takze
cze$¢ hotelowa kompleksu - apartamenty z widokiem na Mottawe
urzadzone przez firme BoConcept zrobity wielkie wrazenie. Podob-
nie jak restauracyjny taras widokowy na dachu, z ktérego rozcigga
sie przepiekna panorama Gdarska.

Menu restauracji jest stosunkowo krétkie, ale bez komplekséw
prezentuje, to co najlepsze w kuchni europejskiej w autorski, nie-
jednokrotnie bardzo odwazny sposéb. Szefowie kuchni stawiajg
sobie za cel, by codziennie przygotowac kilka propozycji spoza kar-
ty gtéwnej, ktadac szczegdiny nacisk na $wieze ryby, owoce morza
oraz produkty z lokalnych gospodarstw. mp

. ! i .
Pokaz Cavalli na jesier/zime 2014 - butik Splendido CH KIif.

Fot. Karol Kacperski

& Sztuczne ognie nad Szafarnig 10,

Taras i widok na Stare Miasto oczarowat gosci. ! ' I‘| == | vy
- < L1y
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M Kobieca strona Rubio-Art

Pokazy mody, sesje zdjeciowe, porady stylistki fryzur i wystawa malarstwa Katarzyny Puchowskiej - to gtéwne atrakcje spotkania z cyklu
“Kobiety - kobietom”, ktére odbyto sie w gdaniskiej galerii Rubio-Art.

Fot. Krzysztof Nowosielski

Obrazy Katarzyny Puchowskiej. L Fryzjerskie metamorfozy. Pokaz sukienek Katarzyny Ambroziak.

E el imprezy byt jasny - spedzi¢ czas w sposéb niebanalny de-  Mtoda artystka, ktdra specjalizuje sie w malarstwie abstrakcyjnym,
lektujac sie tym, co kazdej kobiecie sprawia przyjemnos$¢ oraz  uchodzi za duzy talent, a jej prace sg tego najlepszym potwier-
pomoc na rzecz Klubu Sportowego Niestyszacych Mewa. Sukienki  dzeniem. Catosci atrakcji dopetnity przepyszne jesienne przekaski
zaprezentowane przez Katarzyne Ambroziak z pracowni Ambris  przygotowane przez Food Art Company, degustacje win wyselek-
Atelier to lekkie, zwiewne propozycje, ktére przypadly do gustu  cjonowanych przez "Podréze smakiem wina" oraz szybkie fryzjer-
gosciom. Podobnie jak szale, kurtki, bluzki i torby zaprojektowane  skie metamorfozy proponowane przez Katarzyne Borochowska ze
przez Anne Skuczynska z pracowni Filcem Malowane. Studia Fryzur Mila.

Spore wrazenie zrobity réwniez obrazy Katarzyny Puchowskiej. mp

’ ——a=MILIM
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Doskonata atmosfera,
wyjatkowe marki, perfekcyjne brzmienie.

Salon HiFi — Premium Sound
ul, Trawki ¥ 80-257 Gdansk
tel: 513 07 07 30, 537 07 07 30
www.premiumsound.pl
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B Prawo Agaty w Gdansku

Gdanisk jest miejscem akji popularnego serialu Prawo Agaty emitowanego na antenie telewizji TVN. Ekipa realizacyjna, wraz z aktorami po
raz kolejny krecita zdjecia nad Mottawgq. Miejscem akcji byta m.in. restauracja Szafarnia 10, a takze stadion PGE Arena.

Agnieszka Dygant

p rawo Agaty to polski serial obyczajowy o tematyce prawni-
czej z Agnieszka Dygant w roli gtéwnej. Zyciowe problemy
Polakéw pokazane sa tutaj przez pryzmat sgdowych postepowan,
z ktérymi mierzy sie Agata Przybysz - kiedys trzydziestoparoletnia
dyrektor dziatu prawnego w wielkim koncernie ubezpieczeniowym,
a po utracie pracy, wspdtwilascicielka matej kancelarii prawne;j.
Obok Agnieszki Dygant, w serialu mozemy zobaczy¢ Darie Wi-
dawska, Matgorzate Kozuchowska, Leszka Lichote, Tomasza Karola-
ka i Mariana Opanie. Serial emitowany jest w telewizji TVN we wtor-
ki 0 godz. 21.30. Miasto Gdansk za umiejscowienie akcji w grodzie
nad Mottawa zaptacito producentom 295 tys. zt. mp

Xawery Zutawski i Daria Widawska

E C

Fot. Karol Kacperski

W serialu wystapili tez Stawomir Lewicki, wspétwiasciciel

- restauradji Szafamia 10i Marcin Krawczyk, kelner.

—{ REKLAMA
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B Marka | wizerunek

Jak stworzy¢ wizerunek osoby harmonijnej i uporzgdkowanej
i jakq role odgrywa w tym stylizacja wygladu? Jak kreowac swoj
wizerunek w internecie i jak opanowac¢ mowe ciatq, by nie zepsut¢
negocjacji biznesowych? Te zagadnienia byty przedmiotem spo-
tkania Lady Business Club w hotelu Haffner w Sopocie.

Jarostaw Leski (z lewej) stylizuje Katarzyne Dowgiatto - Edel, wiascicielke hotelu Villa Antonina.
-|- o, co wypada podczas wieczornego spotkania towarzyskie-
go niekoniecznie przystoi w trakcie spotkania biznesowego
- taki wniosek ptynie z wystapienia Ewy Czertak, zatozycielki Akade-
mii Marki z Klasa, ktéra przypomniata, ze duzy dekolt eksponujacy
biust, pstrokacizna w ubiorze, wyrazisty makijaz, czy kokieteryjna
mowa ciata to podstawowe btedy popetniane podczas spotkan
o charakterze biznesowym.
O tym, jak tych btedéw unikaé w praktyce pokazywat Jarostaw te-
ski, stylista z firmy Balladine, ktdry na miejscu stylizowat przybyte na
spotkanie panie oraz opowiadat o najnowszych trendach w modzie.
Z kolei makijazowe tricki zaprezentowata na uczestniczkach Marze-
na Niewiarowska z firmy Stylab Laboratorium Stylu. Duzym zainte-

resowaniem cieszyt sie takze wyktad Michata Jabtoriskiego z Noble
Banku, ktory zdradzit tajniki $wiadomego inwestowania. mp

Fot. Gordon Blackler

M Inspirujgce Wenusjanki

Gdzie mozna w przyjemnej atmosferze postuchac o pasji i przed-
siebiorczosci, jednoczes$nie dequstujgc wysmienitych motdawskich
win, aromatycznej wtoskiej kawy oraz pysznosci zaserwowanych
przez blogerki kulinarne? Takie rzeczy tylko na konferencji Wenu-
sjanek!

-|- ym razem tréjmiejska spotecznosé Wenusjanek spotkata
sie w malowniczo potozonym hotelu Golden Tulip Gdansk
Residence. Jeszcze przed oficjalnym rozpoczeciem spotkania We-
nusjanki miaty okazje poznaé sie blize], a takze zapoznac sig z oferta
takich firm jak Golden Tulip Gdansk Residence, Douglas, Caffe Ver-
gnano - Kaffelopez.pl, Cricova - Winazmoldawi.pl, White 8, Colla-
gen La Pure, Alles czy Pralines.

Z zaproszenia organizatorek, Patrycji Bronk i Katarzyny Sempo-
fowicz - Lipskiej, skorzystaty przedsiebiorcze kobiety: Matgorzata
Jasnoch, prezes inkubatora Starter, Natalia Bogdan, zatozycielka
agendji pracy tymczasowej i doradztwa personalnego Jobhouse,
oraz Sylwia Zareba, blogerka modowa i stylistka. Opowiadaty
przede wszystkim o pasji, konskekwencji w dziataniu i o pokony-
waniu wiasnych stabosci, obaw. To wedtug nich klucz do sukcesu
zawodowego. Podczas spotkania na panie czekato wiele atrakgji,
a wérdéd nich makijaz oraz manicure wykonane przez wizazystki
z perfumerii Douglas w CH Alfa w Gdansku. mp

Fot. Maciej Bucko/amphoto.pl
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Botki DKNY 879 pln, Sneakersy CK Jeans 479 pln
Torba DKNY 519 pln, Kosmetyczka DKNY 289 pln/

\

shoes @, bags

% Centrum Handlowe Riviera

accessories

G0y 81-304 Gdynia, ul. Kazimierza Gérskiego 2, (1 pietro, alejka Woska 129), tel. +48 792 223 339, www.shoes-love-bags.com ':i
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M/ Gdanska do Alicante

Nowe potgczenie do Alicante i wigksza czestotliwos¢ lotéw do
Warszawy (Modlin) i Londynu (Stansted) - Ryanair wtaénie ogtosit
letni rozktad lotéw z lotniska w Gdarisku. W sumie pasazerowie
bedg mogli wybiera¢ w sezonie letnim sposrdd 14 potqczen ofero-
wanych przez Ryanair z Gdariska.

E :L.‘%?jm | 4

e L.

%

Fot. Krzysztof Nowosielski

Michael 0'Leary, prezes Ryanair

R ozktad potaczen na sezon letni przysztego roku ogtosit Micha-

el O'Leary, prezes Ryanaira. Pierwsze loty z Rebiechowa do
Alicante planowane sg na marzec 2015. Oprécz tego polecimy m.in.
do Krakowa, Wroctawia, Manchesteru, Leeds, Dublina, czy Oslo.

Najwiece]j bedzie sie jednak dziato w Modlinie, gdzie hitem no-
wego letniego rozktadu potgczen majg by¢ Ateny - loty do tego
miasta beda sie odbywaly codziennie. Duzego ruchu wladze Ry-
anaira spodziewaja sie takze na trasie do Lizbony - starty dwa razy
w tygodniu. Z Modlina polecimy tez na Teneryfe, Gran Canarie i Fu-
ertaventure, a takze do Madrytu i do Glasgow.

Z okazji ogtoszenia rozktadu lotéw na lato 2015 r. Ryanair wy-
przedaje 100 000 biletéw na loty na trasach w catej Europie w ce-
nach rozpoczynajacych sie od 84 zti ogtasza promocje na pofacze-
nia krajowe (ceny od 39 zt), na podréz od pazdziernika 2014r. do
stycznia 2015r. mp

B Everest biznesu

Michat Juda i Jan Stasz, wiasciciele platformy Showroom.pl, byli
goscmi spotkania “Everest Biznesu- wejdz na szczyt i osiggnij
sukces” zorganizowaneqo w hotelu Mercure przez Wyzszq Szkote
Bankowq w Gdarisku.

S howroom.pl to multibrandowa platforma sprzedajgca za po-

$rednictwem internetu ubrania okoto 300 polskich projek-
tantdw mody. Za miejsce na platformie, marketing, opakowania do
sprzedawanych ubran i materiaty reklamowe wtasciciele pobieraja
19 procent prowizji od kazdego sprzedanego towaru.

- Piekno internetu polega na tym, ze na poczatek nie trzeba wie-
le inwestowad. Wykorzystalismy potencjat rynku i samych mtodych
marek. Oni mieli swoje fanpage na Facebooku, klientéw, ale nie
mieli czasu czy umiejetnosci, zeby sie promowac i profesjonalizo-
wac - thumaczy Michat Juda.

Duzg niespodzianka przygotowang przez organizatora byt pokaz
mody, podczas ktérego prezentowane byly ubrania projektantéw
wspotpracujacych z platforma Showroom. mp

Fot. Marcin Rakowski/hardworkstudio.pl
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ColourChange

Gdynia, ul. Chwaszczyniska 172, tel. 504 775 665, gdynia@colour-change.pl, www.colour-change.pl, facebook.com/ColourChangePoland
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B Dinozaury rocka wcigz w formie

To byt prawdziwy powrét do przesztosci - tak mozna podsumowac pierwszq edycje festiwalu Heroes of Vintage, ktéry odbyt sie w so-
pockiej Zatoce Sztuki. Festiwal to hotd ztozony muzyce rockowej i jej wptywowi na cate pokolenie Polakéw i historig Polski, szczegdlnie
w latach przetomu.

Cyc i $wietujacy swoje 35-lecie Oddziat Zamkniety udowodnity, ze
mimo uptywu lat ich muzyka wciaz smakuje doskonale.

Mozemy tez by¢ spokojni o nastepcédw. Podczas festiwalu za-
prezentowaly sie takze mtode zespoty, ktdrych poziom zachwycit
publiczno$¢. Milky Wishlake, Latajace Pigsci, We Artist, Kamien
Kamien Kamien oraz Czarne Kwiaty - na te nazwy warto zwrdci¢
uwage. mp

Kobranocka.

-|- o takze powrdt do ztotych czaséw polskiego rocka, kiedy
to ta genialna muzyka poruszata serca i umysty odbiorcéw,
stowa mialy gteboki sens, a wykonawcy byli prawdziwymi bohate-
rami trudnej rzeczywistosci czaséw PRL-u , a nastepnie raczkujacej
mtodej demokracji. Sztywny Pal Azji, R6ze Europy, Kobranocka, Big

Fot. Karol Kacperski

REKLAMA

CarSPA. Znacznie wiecej, niz kosmetyka samsnochodowa.

CarSPA to miejsce, w ktérym samochody traktowane sg niezwykle wyjatkowo i indywidualnie. Dzieki nam Twoje auto
moze uzyskac i na zawsze zachowac wyglad lepszy od tego, ktérym zachwycato w chwili, gdy zostato stworzone.
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CAR

- Auto detailing - profesjonalna kosmetyka samochodowa - Powtoki ceramiczne ograniczajace powstawanie zarysowan
S P A - Renowacja lakieru i tapicerek skérzanych - Sklep z kosmetykami samochodowymi

auto detailing

CarSPA Tréjmiasto, Gdynia, ul. Chwaszczyriska 172, tel. 505 505 999, trojmiasto@car-spa.pl
www.car-spa.pl
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B Colfisci z wielkim sercem

Kilkudziesieciu golfistéw zawitato do Pasteka, aby wzig¢ udziat w pierwszej edycji Charytatywnego Turnieju ,Golfisci Noworodkom”. Staw-

ka byta niebagatelna” pomoc Oddziatowi Neonatologii Szpitala Specjalistyczneqo im. Sw. Wojciecha na Gdanskiej Zaspie.

| Turniej cieszyt sie duza popularnoscia.

-|- urniej odbywat sie na polu Sand Valley Golf&Country Club.

Miedzynarodowa obsada turnieju tylko podniosta jego range,
po kilku godzinach rywalizacji okazato sie, ze w gronie pan wygrata
Matgorzata Kapsa przed Matgorzata Scisk i Maria Szpila, a w rywa-
lizacji mezczyzn najlepszy okazat sie Peter Hornstein, ktory wyprze-
dzit Antoniego Wierciriskiego i Jakuba Sciska.

Uczestnicy turnieju zmierzyli sie réwniez z wyzwaniem typu Hole
In One, jednak zadnemu z nich nie udato sie po jednym uderzeniu
umiescic pitki w dotku nr 10, tym samym nowoczesny model audi
S4 nie znalazt wiasciciela. Najwazniejsza byfa jednak pomoc nowo-
rodkom, czyli charytatywna licytacja, z ktérej dochdd przeznaczony
byt catkowicie na wsparcie oddziatu neonatologii szpitala na Za-
spie, ktérym kieruje dr Elzbieta Pilarczyk, prezes fundacji ,Dobrze,
ze jestes”.

Jako pierwsze jednak licytowane byty prace plastyczne bytych
pacjentéw oddziatu dr Elzbiety Pilarczyk. Prawdziwym ,krélem po-
lowania” podczas licytacji byt Dariusz Michalczewski. Bokser po
jednym z ,pojedynkéw” stwierdzit, ze to moze nie byta najtrudniej-
sza walka w jego zyciu, ale na pewno jedna z tych najblizszych jego
sercu. Efekty licytacji przeszly najémielsze oczekiwania organizato-
réw turnieju. Zgromadzono facznie 23 000 ztotych!

- Ciesze sie niezmiernie, ze przy pomocy wielu oséb dobrej woli

B Anja Rubik dla Mohito

Z10| Al

ik

. Dobrze
jestes

Lk T

B

Dariusz Michalczewski e tylko licytowat, ale podarowat
tez na aukgje unikatowe rekawice hokserskie.

udato sie zorganizowac ten turniej. Udato sie zrealizowa¢ nasz cel
nadrzedny, czyli pomoc najmtodszym pacjentom oddziatu neona-
tologii. To wszystko sprawia, ze przed druga edychturnieju charyta-
tywnego poprzeczka zostata zawieszona jeszcze wyzej - powiedziat
Robert Kafar z firmy AutoHouse.pl, pomystodawca i gtéwny organi-
zator turnieju, ktérego firma ufundowata m.in. nagrode w konkursie
Hole in One.

Organizatorami Turnieju Golfisci Noworodkom byty Pomorska
Fundacja Neonatologii ,Dobrze, ze jestes”, Sand Valley Golf & Co-
untry Club oraz firma autohouse.pl. Pomoc matym pacjentom Od-
dziatu Neonatologii Specjalistycznego Szpitala im. $w. Wojciecha
nie bytaby jednak mozliwa bez wsparcia pomorskich firm: Valentini,
Ziaja, Brandish oraz neon.ty, kk

Anja Rubik, polska supermodelka, ikona stylu, wcielita sie w role projektantki i stworzyta autorskq linie dla gdariskiej marki Mohito. Limi-

towana kolekcja pojawi sie w salonach juz w listopadzie.
S esja promocyjna kolekcji odbyta sie w Nowym Jorku a jej au-

torem jest Marcin Tyszka, jeden z najstynniejszych polskich
fotograféw modowych. Projekty Anji Rubik ukazg sie jako Exclusive
Collection. Kolekcja ma charakteryzowaé indywidualny styl Anji Ru-
bik, a jej motywami przewodnimi bedg nowoczesno$¢ i wielkomiej-
ska nonszalancja.

- Ze starannoscia zaprojektowatam oraz stworzytam kolekcje
ready-to-wear wraz z akcesoriami. Uwazam, ze kazda kobieta po-
winna mie¢ w swojej garderobie ubrania, ktére byltyby zaréwno
eleganckie, szykowne jak i wyrafinowane - napisata na swoim face-
booku Anja Rubik.

Polska supermodelka to kolejne znane nazwisko tworzace dla

Mohito. Poprzednie kolekcje projektowaly dla gdarskiej marki
Maja Sablewska i Marta Zmuda - Trzebiatowska. mp

Fot. Materiaty prasowe
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MISONARZ
\DP NERGAL DARSKT

AUTOR: PAULINA B+ ASZKIEWICZ / FOTO: MARTYNA GUMUtA WWWMARTYNAGUMULA.PL

Pigkne, wrzesniowe przedpotudnie. Z Adamem Darskim poznajemy sie na chwile przed
rozpoczeciem sesji zdjeciowej dla Prestizu na terenie ztomowca Baltic w Gdyni. To miej-
sce niezwykte, specyficzne, ktére dzigki pasji wtascicieli zaczarowato czasoprzestrzen
- yjarzmito uptywajgcy czas i stworzyto rzeczywistosc alternatywng. Wiem, ze dziwnie
brzmi, niemniej trzeba tam zajrze¢, by do konca zrozumie¢, o czym mowie. Inna nazwa
tego migjsca to Najt Kluboskup = industrialna, surowa przestrzen petna najrézniejszych
przedmiotéw z minionych epok, od sprzetéw domowego uzytku, przez urzgdzenia RTV

"> | AGD, po sprzet militarny. Moj rozmowca, gdy wszedt do srodka, zaniemowit. Podobnie
Lord Jack Knife, ktory wzigt udziat z Nergalem w sesji zdjeciowej. Lord to jeden z najbar-
dziej znanych na swiecie przedstawicieli subkultury barberskiej - w uproszczeniu broda-
czy 1 wgsaczy. Z tym érodowiskiem wiele wspolnego ma takze bohater tego wywiadu,
Adam Nergal Darski.

Po kilkugodzinnej sesji niewiele mowigcy dotychczas Nergal zmienia sie w gadute. (zas
na wywiad. - Pojedziesz ze mng - pyta? Nie mam wyjscia i chwile pézniej jestern z moim
®ozmowcq w drodze do Sopotu. W tle stychac¢ najnowszg ptyte Johna Portera, a ja dziwie
sig, ze ten zwolennik ngjciezszych dzwigkow stucha takiej muzyki. - Stucham dobrej mu-
zyki - Parter, Julia Marcell, Organek - to tylko niektére moje muzyczne odkrycia w ostatnim

zasie - mowi ze $miechem Adam.

ojechalismy na miejsce. Adam zaprasza mnie do swojego domu. - Chodz, zobaczysz jak

mieszkam, a ja'zostawie rzeczy i pojdziemy ng obiad - mowi. Stylowy dom robi wrazenie.

Krolujg tu czern 1 .biel oraz jasne przestronne wnetrza. Mojg uwage przykuwajg czarne

$wieczki, a Adam $mieje sie z tego pod nosem. Wychodzimy przez taras, ktory przypo-
mina ganek z dawnych filmow. - Widzisz tu jest jak na wsi. Spokg), cisza. Sgsiadka, ktora
tapie ostatnie prom|en|e stonca, krzyczy do nas: dzien dobry.

Chwile pdznigj 5|ed2|mu w jednej z sopockich kngjp | zamawiamy satate z gruszkami
| kozim serem. Kim jest Adam Nergal Darski? Chtodnym i pewnym siebie facetem, ktory
uprawia personol&wrketinq? Nowym dyktatorem mody, @ moze krélem zycia? Prze-

zytajcie sami.
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estes celebryta?
A co to znaczy? Jezeli zastanowimy sie
nad etymologig tego stowa, to wydaje mi
sie, ze pochodzi ono od czasownika ,ce-
rebrare” czyli wielbi¢, stawi¢. Domyslam
sie, ze chodzi o celebrowanie zycia i jesli
to jest definicja, ktdra przyjmiemy, to chy-
ba zawsze bytem celebryta, bo zawsze
kochatem zycie. Amor fati - umitowanie
losu - jak mawiat jeden z moich mistrzéw
Friedrich Nietzsche. To hasto, ktére zawsze mi przyswiecato z tytu
gtowy i wigze sie ono z bezwzgledna mitoscia do wszystkiego co
zyje, co nas inspiruje i co nas otacza. Oczywiscie w kontekscie po-
pkulturowym stowo celebryta zyskato swoje nowe znaczenie i im-
plikuje niefajne skojarzenia zwigzane raczej z czyms, co jest prézne i
puste. To taki balon medialny, ktéry sie pompuje, ale nie ma w nim
zadnej tredci. Ta definicja dotyczy ludzi, ktdrzy nie inspiruja $wiata,
ale sa, btyszcza, a kto$ im robi zdjecia - czasem oficjalnie, a czasem z
ukrycia. Zatem wszystko zalezy od tego, jakie kryteria przyjmiemy...
Wiesz, chyba zaczatem za bardzo kombinowac... Moze powinie-
nem od razu na dzier dobry postawi¢ kreske i powiedzie¢: Nie, nie
jestem celebrytg, ale odpowiedziatem na to pytanie w ten sposoéb,
bo przede wszystkim jestem soba.

Czyli kim?

Adamem Nergalem Darskim. W dalszej kolejnosci muzykiem i
artysta, ktéry daje sie tez eksplorowac do wielu innych projektow.
(usmiech)

Niezwiazanych z muzyka.... Przejdzmy zatem do sedna. Prze-
ciez ty dzieki popularnosci, ktora zdobytes mozesz dzi§ sprzedac
ludziom projekt niekoniecznie muzyczny. Gdybys byt zwyktym,
szarym cztowiekiem, ktory nie jest znany, to pewnie pare oséb po-
wiedziatoby o tym, co robisz, ze jest nowatorskie i fajne, ale nie
wmowisz mi, ze nie trzeba miec znanej twarzy i nazwiska, by méc
promowac nowe rzeczy...

Nie trzeba, ale ta twarz moze utatwi¢ prowadzenie i promocje
jakiego$ projektu albo biznesu. Rozumiem, ze nawiazujesz do Bar-
beriana? To moje nowe dziecko, zabawka, szalenie inspirujaca. Bar-
berian to barbershop, czyli salon dla mezczyzn brodatych i wasa-
tych, ale nie tylko. To takie meskie SPA bez obciachu. To przestrzen
dla nas, tylko dla nas. To miejsce charakterne, wyjatkowe, z bardzo
indywidualnym i charyzmatycznym stylem.

Barberian... fajnie brzmi!

Tak, ta nazwa to owoc stfownego ping- ponga ($miech). Pamie-
tam, ze jeszcze rok temu ten projekt miat nazwe ,Wasy” i chciatem,
zeby wiasnie tak zostato.

Bardzo po polsku

Tak, z Polska sie kojarzy. Uwazam, ze ta nazwa byta przewrotna i
fajna, ale jakis czas pozniej, na etapie omawiania koncepdji i filozo-
fii, uznalismy, ze ,\Wasy" brzmia jednak za bardzo lokalnie. Pojawito
sie pytanie: A co jesli ten nasz projekt eksploduje na $wiat? Jak Belg
albo Francuz bedzie wymawiat ,wasy"? Nie chcemy utrudnia¢ face-
tom zycia, chcemy je utatwiac ($miech). Rzucitem hasto ,barberzyn-
ca"...trawestacja stowa barbarzynca.

Znowu gra stowna...

No tak. Barberzynica, czyli po angielsku barberian. Uznalismy, ze
to fantastyczna i bardzo oryginalna nazwa, ale wracajgc do twojego
pytania...

No wiasnie. Licze na odpowiedz

Tak, z premedytacjg uzywam swojej twarzy i nawet ide z tg twarzg
i projektem do telewizji $niadaniowej, bo czuje misje, uczestnicze w
czyms fajnym i chce to przekazywac dalej. Korzystam ze swojej twa-
rzy, ale jednoczesnie chce postawi¢ wyrazng granice miedzy tym,

co robig w zakresie kultury barberskiej, kultury wasaczy i brodaczy
- jak zwat tak zwat - a miedzy tym co robie z Behemothem.

Dla zespotu sa granice?

Oczywiscie. Nie chodze z zespotem do pierwszego lepszego
programu w TV. Selektywnie podchodze do mediéw w ktdrych
chcemy sie pokazywaé. Przede wszystkim jestesmy zespotem ni-
szowym i te nisze eksplorujemy... oraz pielegnujemy. Pod niemalze
kazda szerokoscig geograficzng radzimy sobie $wietnie. Nie po-
trzebujemy wigc wspomagac sie prasa tabloidowa, bo to nie jest
nasz target. Nasi ludzie s zupetnie gdzie indziej, dlatego pilnuje tej
granicy do bélu.

Dla Barberiana robisz wyjatek?

Przekroczytem juz chyba wszystkie mozliwe granice, poniewaz
uwazam, ze to jest $wietny projekt. Takich lokali, gdzie goli i piele-
gnuije sie brody jest raptem kilka na naszej mapie. Kultura barber-
ska w Polsce umarta dawno temu. Kiedys tez golito sie brzytwa, ale
to by¢ moze pamieta méj ojciec, ja urodzitem sie za pdzno. Komuna
zrobifa swoje - mam tu na mysli porzadek z matymi rzemie$Inikami,
ktorzy uprawiali zawdd golibrody. Renesans na golibrode rozpo-
czat sie w Europie kilka lat temu, a moze nawet dobra dekade temu,
ale w Polsce ludzie dopiero sie o tym dowiadujg. Wiekszos¢ z nich
nadal nie ma jednak pojecia o tym, kim jest barbierz. Chciatbym,
zeby stowo barber zaczeto funkcjonowac w naszym jezyku i kul-
turze tak samo jak rzeznik, mtynarz, czy fryzjer. Barber, czyli bekart
fryzjerstwa... ale jednoczesnie cos duzo wiecej niz po prostu fryzjer
meski. To jest piekna koncepcja!

Kogo ty chcesz zarazi¢ ta piekna koncepcja? Polskich mez-
czyzn?

Przede wszystkim, ale nie tylko... Zatozeniem Barberiana jest
stworzenie komfortowej przestrzeni dla mezczyzn, w ktérej ci beda
sie czuli po prostu dobrze. Bez obciachu, skrepowania i wstydu
beda mogli zadbac o siebie, o swéj wyglad , ale nie tylko... Beda
mogli tez porozmawiad i spedzaé czas w $wietnym towarzystwie.
Jedng z podstawowych zasad Barberiana jest wspdtpraca z ludzmi,
z ktérymi mamy $wietny przelot i rozumiemy sie bez stéw. Nie pra-
cujemy z osobami toksycznymi i nie wchodzimy w sytuacje bizneso-
we, czy towarzyskie, ktére nam nie odpowiadajg. Wszystko opiera
sie na bardzo ludzkich, przyjacielskich zasadach. Zaobserwowatem,
ze kobiety takiej przestrzeni majg mnéstwo. Mezczyzni niewiele.

Gdzie chodza mezczyzni?

Idg do burdelu, na sitownie albo na piwo.

Stereotypowo.

Ale tak wyglada meska rzeczywistosé. Wciaz jest bardzo zero je-
dynkowa. Warto pracowa¢ nad jej odczarowywaniem...

Jak polski facet idzie do fryzjera to juz jest dobrze. Nie oszukuj-
my sie - na wakacjach w Egipcie nadal spotkasz Polaka w skarpe-
tach i sandatach. Jak ty chcesz zachecic¢ takiego faceta do piele-
gnacji brody?!

Ci goscie w sandafach ubranych na skarpety istnieliiistnie¢ beda,
ale to przeciez tylko cze$¢ naszego spoteczenstwa. Jest tez inna - to
ludzie coraz bardziej swiadomi i otwarci. Mysle, ze tego typu oséb
bedzie przybywac. Oczywiscie to proces, ktéry moze trwad, ale co z
tego? Ok, mozemy postawi¢ krzyzyk i powiedzieé: Polacy sg szarzy,
nie nadazaja za $wiatem, to pijacy i ztodzieje, ale to bedzie nie tylko
krzywdzace dla nas, ale i glupie. Lepiej zawsze widzie¢ szklanke do
potowy petna. Bo przeciez ten proces, o ktérym wspomniatem, juz
sie toczy: zdecydowanie wiecej podrézujemy, a to oznacza, ze uczy-
my sie $wiata, zapraszamy go do siebie. Koncepcja Barberiana jest
takim zapraszaniem $wiata do Polski. To przenoszenie wspaniatej
subkultury na nasz grunt, takze po to, aby wzbogaci¢ nasz $wiat.
Zauwaz, ze caty czas rozmawiamy nie o biznesie, ale o misji.

Misjonarz Adam Nergal Darski...?

($miech) Prawda, ze fadnie brzmi? Wazne w tym projekcie jest
to, ze nie stoi za nim pan w garniturze z walizkg petng pieniedzy, ale
trzech zajawkowiczéw - tylu jest inwestoréw i wspdinikow w Barbe-
rianie. | my wszyscy wierzymy, ze ten projekt jest skazany na powo-
dzenie. Koniec i kropka. Takie rzeczy sie czuje. To tak jak idziesz na
randke i czujesz dziwne mrowienie, ekscytacje. Méj organizm wysyta
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mi takie sygnaty. Ta koncepcja jest spdjna z mojg osobowoscia. Za-
lezy mi na tym, zeby troche odczarowac polskiego mezczyzne.

O tym méwitam. A jak Ty dbasz o siebie?

Od czasu do czasu chadzam do kosmetyczki. Zdarza mi sie ro-
bi¢ manicure. Dbanie o siebie w moim przypadku wynika z czystej
higieny i poczucia estetyki. Zawsze byto dla mnie oczywiste to, ze
jesli wymagam od kobiety, zeby dbata o siebie, to mysle, ze ko-
bieta ma prawo doktadnie tego samego wymaga¢ od mezczyzn.
Krétka pitka, prosty rachunek. Mysle, ze wielu facetéw wciaz po
prostu tego nie rozumie. Byé moze to jakas spuscizna patriarcha-
tu, ale emancypacja kobiet robi swoje. Trzeba zainspirowac mez-
czyzn i ich zachecié. Jak przyjda z fadnie ostrzyzong broda, na-
smarowang pachnacym olejem, to nikt nie bedzie kwestionowat
ich meskosci ani orientacji seksualnej. Trudno o bardziej meski
atrybut, prawda?

No wtasnie. Myslisz, ze broda to dzi$ jedyny symbol meskosci?

Nie jedyny, ale bardzo archetypiczny, wyrazisty, charyzmatyczny.
Jezeli wezmiemy pod lupe kulture grecka, hellenistyczna, to zadne-
go z przedstawicieli tej kultury, choéby filozofa, nie zobaczymy bez
brody. To ciekawostka historyczna, a zarazem dobry komentarz do
twojego pytania.

Sugerujesz, ze broda jest symbolem madrosci?

Tak byto od zarania...

Gdyby dzisiaj tak byto...

Specjalnie odniostem to do przesztosci. Dzisiaj oczywiscie broda
nie oznacza, ze mamy do czynienia z medrcem... raczej z hipsterem
albo drwalem, cho¢ przeciez jedno nie wyklucza drugiego, praw-
da? ($miech). Wigkszo$c¢ facetdw jest zbudowana w taki sposdb, ze
w zwigzku z cyklem biologicznym ubywa nam wtoséw tam, gdzie
bysmy chcieli je mie¢. Nie bede wchodzit w zadne szczegdty, ale
jesli juz rosng tam gdzie nie chcemy, to tez mozemy o nie zadbad,
uczynic z nich nasz atut. Takie myslenie jest naturalne i meskie.

A jak kto$ powie, ze wizyta w salonie barberskim to przyktad
snobizmu?

W odrobinie snobizmu nie ma nic ztego tak samo jak egoizm w
zdrowych proporcjach jest wazny do prawidtowego funkcjonowa-
nia w dzisiejszym $wiecie, prawda? Po to zarabiamy pienigdze, zeby
je wydawad, czesto na siebie. Jezeli zachowamy jakis umiar i znamy
granice to ok. Po to przeciez zyjemy.

Myslisz, ze mozesz by¢ takim wzorem do nasladowania dla
mezczyzn albo ikona stylu jak Prince, czy David Beckham?

Ja przede wszystkim jestem soba. Mam jakie$ pomysty w gtowie,
ktdre uwazam za zdrowe, i ktére mam nadzieje trafiajg na podatny
grunt. Ja bardzo duzo biore od $wiata i bardzo duzo musze od-
dawad. Tak samo jak inspirujg mnie rézne sytuacje, miejsca, kultu-
ry, czy ludzie, tak samo ja chciatbym cos dac od siebie i w efekcie
réwniez inspirowac $wiat, wzbogacaé go. Energia musi ptynac. To
najzgrabniejszy komentarz do tego, o czym rozmawiamy. Chce
zeby rzeczywistosé byfa bardziej kolorowa, ciekawsza, petna, war-
tosciowa i kompletna. Za Barberianem zatem nie stoi artysta, tylko
misjonarz zajawkowicz (§miech).

Ty to branie i dawanie przektadasz na wszystkie czesci zycia?
Blizej ci do altruisty, czy moze jednak do egoisty?

Ucze sie dawad. Bardzo powoli, ale sie ucze. Ten proces u mnie
bardzo pézno sie zaczat. Jak $ledze biografie filantropdw, to widze,
ze zaczynali od siebie. Kiedy zabezpieczyt przysztosé swojg i swoich
najblizszych, kiedy zbudowat juz stabilny fundament, to przenosit
to dalej, na $wiat. Zeby pomagac komus, to najpierw trzeba poméc
sobie. Trzeba poczué, ze stapa sie po twardym gruncie. Podobnie
jestzinspiracjg. Jestem natadowany tym, czym nasigknatem podré-
zujgc po $wiecie. Tym co zobaczytem, przeczytatem, zwiedzitem... a
teraz to wszystko filtruje w sobie i musze sie tym podzieli¢ ze $wia-
tem. Jak nie bede sie tym dzielit, to pekne albo sie udusze. Powtd-
rze sie, energia musi ptynac.

Jeste$ otwartym cztowiekiem?

Mam nadzieje, ze bardzo.

To dosy¢ dojrzale zabrzmiato. Mam wrazenie, ze wbrew pozo-
rom jestes strasznie pouktadanym cztowiekiem
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Nie wiem, ale jezeli mnie zapytasz, gdzie widze siebie za dziesie¢
latto...

To co? Nie boisz sie takich pyta?

Nie. Przerabiatem takie pytania pracujgc z coachem i madrze
jest je zadawad. Jedli tylko chcemy, mozemy zaplanowaé swojg
przyszto$¢. Oczywiscie nie musimy tego robié, ale wtedy nie roz-
paczajmy, ze zycie nam sie nie klei lub ze tracimy nad nim kontrole.
Ja codziennie pracuje nad tym, zeby wtasnie ogarniac, zeby dbac
o siebie, swoje zycie, otoczenie, najblizszych. Mimo wrodzonego
buntu i kontestacji wyssanej z mlekiem matki odczuwam coraz
wieksza symbioze i harmonie z otaczajacym mnie $wiatem. Ale
zaznaczam, ze jest to proces. Nie mowie: jestem. Mowie: staje sie.
Widzisz réznice? Popetnitem miliony bteddw i wciaz zdarzaja mi sie
fuck-upy, ale przynajmniej kierunek, w ktorym ide, staje sie coraz
bardziej jasny.

A co z tym planowaniem zycia?

Ja zyje chwila. To pierwsza mysl z ktdrg sie budze i z ktéra zasy-
piam. Tu i teraz to jedyna warto$¢, ktdrej jestem pewien, ale to nie
oznacza, ze nie moge planowac przysztosci. Oczywiscie sa sity na
ktore nie mam wptywu: kataklizmy, wojny etc. ale juz nie torturuje

siebie, bo co$ jest poza moja kontrolg a tak kiedys bywato... Jezeli
zyjesz chwilg tak jak ja i potrafisz czerpac rado$¢ z codziennych,
nawet najmniejszych rytuatéw zycia, to tak zwany koniec cie mniej
przeraza. Smier¢ cie mniej przeraza, brak jutra czyli jakiej$ dalszej
perspektywy - bo najwazniejsza jest obecnosé w tym wiasnie mo-
mencie. Plany, ktére mam na jutro i na dwa lata wprzéd owszem,
sg dla mnie wazne ale nie jestem nimi chorobliwie zdetermino-
wany.

Czyli jak?

Sa ludzie, ktérzy nawet jak osiaggnag zamierzony cel to i tak sa
ciggle niezadowoleni, bo zawsze pragna czegos wiecej. Nauczy-
tem sie robic stop-klatki. Czyli pauzy, dzieki ktorym przygladam sie
owocom swojej pracy, daje sobie chwile na refleksje, na prosta ra-
dos¢ ptynaca z obcowania z zyciem. Dla mnie celem jest wiasnie
ta chwila. Jest mndstwo rzeczy, ktére sie dzieja, cudownie bytoby,
zeby one sie udaty, ale nawet jak sie co$ zesra po drodze, to coraz
czesciej wzruszam ramionami... i usmiecham sie do siebie. Wiesz,
jesli ponury zniwiarz jutro wylosuje méj numerek, to umieram ze
$wiadomoscig, ze naprawde zytem zajebistym zyciem.

Powiedziates kiedys, ze nie wierzysz w Boga, ale wierzysz
w czlowieka...

Maksim Gorki to powiedziat, a ja mu to ukradtem i powtarzam.

Lubisz tak powtarzac?

Tak. Lubie tez ludzi, bo potrzebuje ich do zycia i symbiozy. Lubie
samotnos¢ tak samo jak lubie towarzystwo. Zachowuje wiasciwe
dla mnie proporcje.

Potrafisz sie cieszy¢ z matych rzeczy?

Pewnie. Zobacz na te sytuacje. Jestem zdrowy, smakuje mi satata
ktdra jem, jest piekna pogoda - w tych prostych sytuacjach zawie-
ra sie wszystko. Ta chwila nie potrzebuje niczego wiecej. Otaczam
sie fajnymi ludzmi, ktdérych potrzebuje i ktdrym jestem potrzebny,
mam rodzicéw, ktdrzy zyja i sie kochaja - a to dzi$ jest rzadkoscia. To
pierwsze przyktady, ktére przychodza mi na mysl, bo sa najblize;.

Areszta?

Reszta sie jako$ utozy, nawet jedli teraz sie nie uktada.

Masz poczucie zazdrosci?

Nie, nie mam poczucia zazdrosci wobec kogokolwiek ani czego-
kolwiek.

A moze ty za duzo dostates od losu?

Bardzo duzo dostatem i jestem
| za to bardzo wdzieczny.

Dziwny ten nasz wywiad. Spo-
dziewatam sie jakichs kontrower-
sji, a tu nic. Pouktadany facet...

Przykro mi, ze cie rozczarowa-
tem ($miech). Sa ludzie, ktdrzy
i tak znajdg kontrowersje we
wszystkim co robie.

Czym kierujesz sie w zyciu?
Mam wrazenie, ze pokonujesz
wszystkie przeszkody, a poczu-
cie strachu jest ci obce?

W ogdle nie kieruje sie w zyciu
strachem. Wielu ludzi ma zako-
rzeniony jaki$ strach przed tym
co robig, ale ja do nich nie naleze.
Zawsze kieruje sie ciekawoscia.
Wiecej... nieznane mnie podnie-
ca.

A lubisz ryzyko?

Do pewnego stopnia tak.

Co to znaczy do pewnego
stopnia?

Np. nie pojechatbym do Afrykii
nie uprawiatbym seksu bez zabez-
pieczenia z tamtejsza dziewczyna.
Jest wiele takich przyktaddw. Nie
mam tych granic rozpisanych na
kartce, ale stucham intuicji. Wiem, czego nie przekrocze i juz.

Masz tematy ,tabu”?

Nie.

Kiedy czytatam twoja biografie miatam wrazenie, ze powiedzia-
tes juz chyba wszystko?

Mam nadzieje, ze wszystkiego nie powiedziatem, bo to by swiad-
czyto o tym, ze jestem bardzo ptytkim cztowiekiem. Zgaduije, ze hi-
storia tego kundla ktéry krazy wokét naszego stotu jest bogatsza niz
400 stron mojej ksigzki...

Zdradzisz mi, czego jeszcze nie powiedziates?

Kiedys moze (smiech).

Czego ci zyczy¢? W ogole interesuje cie to, czego ludzie ci zy-
cz3?

Interesuje, bo uwazam, ze dobre i nawet te najbardziej btahe zy-
czenia trzeba przyjmowac i braé do siebie, do serca. To dobre sto-
wo, energia, ktdra ktos do ciebie wysyfa. Nie jest madre odrzucanie
tego. Zawsze przyjme i szczerze podziekuje za zyczenia zdrowia, bo
to jedyna rzecz, ktdrej nie jestem w stanie sobie kupié.

Zatem zycze ci zdrowia i dziekuje za rozmowe.
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Na lunchu z Lennym Kravitzem

Pawet Zuchowski na konferendji prasowej z prezydentami;
Bronistawem Komorowskim i Barackiem Obama

Raz bryluje na ceremonii rozdania Oskardw, innym razem siedzi ramig w ramig z Barackiem
Obamg. Niestety ma tez do czynienia ze strzelaninami, a takich w Stanach nie brakuje. Tak
w skracie wyglgda zycie korespondenta RMF FM Pawta Zuchowskiego. Wszystkie nieprzy-
jemne sytuacje rekompensuje mu jednak widok z okna na Kapitol.

d jak dawna mieszkasz w Stanach i dlaczego
chciates pojecha¢?

Do Stanéw Zjednoczonych pojechatem na
dwa lata. Whasciwie pojechaliémy, bo jest tu-
taj ze mna réwniez moja zona Lidia Krawczuk,
dziennikarka RMF Classic, no i teraz takze nasz
syn, ktory urodzit sie w ubieglym roku. W kaz-

dym razie z tych dwdch lat zrobito sie troche wiecej i w lipcu minie
piec lat od kiedy mieszkamy w stolicy USA. Przyjechatem poniewaz
uwazatem, ze na pewno jest to szansa na to, aby zobaczy¢ kawatek
$wiata.

Gdzie doktadnie urzadzite$ swoje nowe gniazdo?

To mieszkanie w fajnym apartamentowcu w Arlington. Mamy
jednak wrazenie jakby$my mieszkali w samym Waszyngtonie, bo
z okna mamy widok na Capitol i catg stolice USA. Mieszkamy juz za
rzekg Potomac, a wiec z dala od catego waszyngtonskiego zgietku,
ale to w sumie zaledwie 3 stacje metra od Biatego Domu. A stacja
metra jest przy samym budynku. Tak wiec jak trzeba to dostownie
chwila i jestem w samym centrum amerykanskiej stolicy.

Czy po latach masz juz jakie$ swoje przemyslenia jaki jest typo-
wy Amerykanin? Czy wybijaja si¢ na wierzch jakie$ cechy, ktére
wedtug ciebie charakteryzuja ten nar6d?

Pewnie mam zupetnie inne zdanie o Amerykanach niz przecietny
Polak. Z pewnoscig dlatego, ze poznatem wielu, ktdrzy sa napraw-
de fajnymi, wartoéciowymi ludzmi. Wcale nie grubymi. Nie jedza

hamburgerdw na $niadanie i nie majg nadwagi. Przy tym maja
ogromng wiedze, by¢ moze wieksza niz nie jeden nasz rodak. To
jest olbrzymi kraj, wielokulturowy. Czasem stysze, ze ,znéw cos$ tam
sie dzieje w USA". Ale zauwazmy, ze w Europie tez sie sporo dzieje.
Popatrzmy na wielko$¢ tego kraju, sam Teksas ma obszar podobny
do Polski. Tu sie dzieje i musi sie dzia¢. Na takim terenie i przy tylu
ludziach zawsze kto$ cos$ ,wywinie".

Wschéd czy zach6d? Ktéry kierunek bardziej przypadt Ci do
gustu i dlaczego?

Mieszkam na wschodnim wybrzezu. Lubie tg czes¢ USA. Mam
blisko do Nowego Jorku, w ktérym nie jestem w stanie policzy¢ ile
razy bytem. Lubie chodzi¢ sobie ulicami tego miasta. Ot tak, bez
celu. Zawsze cztowiek zobaczy co$ nowego. W zachodniej czesci
bytem kilka razy. Ale zdecydowanie mniej. Najczesciej lece tam na
ceremonie wreczenia Oscaréw. W tym roku planuje pojechaé na
wakacje na drugie wybrzeze. Niestety najczesciej lecimy gdzie$
stuzbowo. Wpadamy na kilka dni, robimy i gonimy dalej. Taka jest
praca reportera. Czasem nie ma czasu na to by zwiedzi¢ jakie$ mia-
sto. Bardzo lubie zachodnie wybrzeze San Francisco. Nie jestem
zachwycony Los Angeles, a Hollywood mnie rozczarowato. Niech
bedzie, ze wole wschodnig czesé USA.

Obserwujesz amerykariska polityke z bliska, czy nasi politycy
maja sie czego uczy¢, czy wrecz przeciwnie?

Oczywiscie, ze mamy sie czego uczyc... Daleko nam do amery-
kanskiego stylu uprawiania polityki. Do klasy ich politykéw i sza-




cunku do prezydenta, nawet jak sie jest w opozycji. Tutaj szanuje
sie urzad. Mozna sie z prezydentem nie zgadzad, ale pewne stowa
nigdy nie padaja. Na pewno nie publicznie. A u nas? Bagno.

Wiele méwi sie o wolnosci w tym kraju, czy nie jest przesadna?
Czy nie popada sie w skrajnos¢ i absurd?

Pewnie jest. Chocby kwestia dostepu do broni. Ludzie uwazaja,
ze maja prawo jg miec. A potem dochodzi do tragedii. Nie ma mie-
sigca bym nie mowit o kolejnej strzelaninie w Stanach Zjednoczo-
nych. Bytem na miejscu strzelaniny w kinie w Aurorze w Colorado
w 2012 roku. Bytem tez w szkole w Newtown w Connecticut. To jed-
no z najsmutniejszych wydarzen jakie przyszto mi relacjonowac. Ale
jezeli chodzi o inne sprawy to na pewno w tym kraju zyje sie lepiej.
Luzniej, swobodniej. Ale to nie jest tak, ze tu nie ma zasad, ze ludzie
moga robi¢ co chca. Tutaj jest wolnos¢ do pewnego stopnia. Ale
jak kto$ tamie prawo, jakie$ zasady, normy to juz nie ma zabawy.

Od zawsze wazny w tym kraju byt kolor skéry. Czy do tej pory
mozna spotkac ataki na tle rasowym, czy odkad Stany maja ciem-
noskdrego prezydenta to faktycznie juz przesztos¢?

To jest temat na dtugg dyskusje. Bardzo dtuga. Na pewno wciaz
sg rozne przypadki o jakie pytasz. Ale mam wrazenie, ze doszto tez
do pewnego rodzaju paranoi. Trzeba by¢ nad wyraz poprawnym by
nikogo nie urazi¢. Ja natomiast kilka razy ustyszatem: ,ty biatasie”
- z ust Afroamerykanina. Gdyby byto na odwrét, gdybym ja kogos
nazwat w sposéb okreslajacy jego kolor skéry, mégtbym zostaé
oskarzony o rasizm. Ale czarnoskérym mieszkaricom najczesciej
uchodzi to na sucho.

Podobno w Stanach liczy sie wielko$¢ auta.

Eeeee, moze kiedys tak byto. Paliwo jest coraz drozsze. Ameryka-
nie przesiadaja sie do matych, ekonomicznych samochodéw.

Jacy sa Polacy w Ameryce?

Przynoszg nam bardzo czesto wstyd.

Dlaczego tak uwazasz?

Polacy mieszkajacy za granica czesto majg bardzo roszczeniowa
postawe. Wystarczy tez popatrze¢ jak wygladaja polonijne dzielni-
ce. Jak sie tam zachowujemy. Tymczasem Polska sie zmienita. A na-
sze polonijne dzielnice wygladaja jak niektdre czesci kraju jeszcze
20 czy 30 lat temu. Tam czas sie zatrzymat.

Opowiedz jak wyglada praca korespondenta na co dzien?

Nigdy nie wiesz co sie stanie. Wstajesz i masz wrazenie, ze wy-
dawcy nie zamowili zbyt wielu materiatéw i bedzie spokojnie. A za
chwile pakujesz walizke i lecisz na drugi koniec Standw lub do in-
nego kraju bo dzieje sie tam co$ waznego. Byly takie wyjazdy, ze
nie miatem czasu walizki spakowad, bratem tylko sprzet reporterski
i gonitem czym predzej na lotnisko. Ale to jest fajne w te] pracy.
Kazdy dzien jest inny.

Dzigki tej pracy mogtes$ pojechaé chociazby do Kostaryki, a fi-
natem tej podrézy byta ksiazka. Opowiedz cos o tej historii.

Pojechatem na Kostaryke, aby odnalez¢ i porozmawia¢ z Flori-
beth Morg Diaz, ktéra twierdzita ze uzdrowit ja papiez Jan Pawet |1.
Nie wiedziatem doktadnie, gdzie ona mieszka. Nawigzatem kon-
takt z kims, kto miat mi pomdéc do niej dotrzed, ale o tej osobie
zbyt wiele nie wiedziatem. Moja zona obawiata sie tej wyprawy
w nieznane. Jak to w zyciu bywa zawsze musi wydarzy¢ sie cos nie-
spodziewanego. Pojechatem do San Jose, a ostatecznie rozmawia-
tem z uzdrowiona kobietg gdzie$ pod granica z Panama. Gdzie$
w poblizu wulkanu, na obrzezach lasu deszczowego. Rozmawia-
tem tez z lekarzami i ksiezmi - $wiadkami cudu, o ktérym ustyszat
caly $wiat. | dzieki ktéremu kanonizowano Jana Pawta Il. Powstata
tez ksigzka, w ktdrej oprocz informacji o cudzie, opisuje przygody
w Kostaryce.

Gdybys miat przypomniec sobie jakies najciekawsze, najdziw-
niejsze, a moze najstraszniejsze wydarzenie, ktore tam przezytes?

Na zawsze zapamietam chocby wyjazd do Sandy Hook, gdzie
szaleniec strzelat do dzieci w szkole. Wielka tragedia. A trzeba tam
byto pracowad, przygotowywac materiaty.

Czy spetnite$ swo6j amerykanski sen? Czy to byly dobre lata?

Mam nadzieje, ze on wciaz przede mna, a te fajne lata, ktdre tu
spedzitem to dopiero wstep. "
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Z MICHALEM WSROD ZWIERZAT
KROL LEW (1 TRZY KROLOWE]
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Z dyrektorem gdanskiego zoo Michatem Targowskim spotkatam sie tym razem w przeded-
niu przyjazdu czterech lwoéw angolskich. Arco, Berghi, Binga 1 Zion to zwierzeta dtugo wy-
czekiwane. Majg byc jedng z ngjwiekszych atrakeji oliwskiego zoo.

anie dyrektorze, czy wszystko przebiega zgod-
nie planem?

Mamy mate opdznienie, ale dziata ono tylko
na naszg korzy$¢, bo mozemy jeszcze wszystko
spokojnie sprawdza¢ i przetestowaé. Samo-
chéd z lwami jedzie z maksymalng predkoscia

90 km/h, a kierowca tez potrzebuje odpowied-
nich przerw. Stad tez podréz rozcigga sie w czasie. Poza tym samice
przyjezdzajg do nas z osrodka hodowli kotéw drapieznych pod Pa-
ryzem, a samiec pochodzi az z Lizbony.

Co czeka na nowych mieszkancow?

Nowy wybieg liczy 1,5 ha i znajduja sie na nim pagdrki, drzewa,
krzewy, gtazy oraz pdtki skalne. Wiele sie zmienito od czasu, gdy
Iwy byty u nas po raz ostatni, a wiec na poczatku lat 90. Zbudowany
pawilon jest dos$¢ trudny w obstudze. Sami tez musimy opanowac
uktad korytarzy oraz jak precyzyjnie otwierac i zamykaé cato$¢, aby
zachowac bezpieczenstwo swoje i zwierzat. Od dwdch dni inten-
sywnie trenujemy. Typujemy ktéregos z pracownikdw, ktéry zostaje
lwem i wchodzi réznymi wejéciami, a my za nim otwieramy i za-
mykamy poszczegdlne pomieszczenia. Brzmi to zabawnie, ale to
bardzo wazne, by uzyska¢ pewng rutyne i nie popetni¢ zadnego
btedu. Wewnatrz pawilonu znajduja sie wielkie lustra, aby pracow-
nik doktadnie wiedziat, w ktérym miejscu znajduije sie lew. Dwadzie-
$cia lat temu ekspozycja byta klasyczna - klatka wewnetrzna i klat-

ka zewnetrzna. Cato$¢ otwierato sie jednym zamkiem, bez zadnej
filozofii. Teraz musimy nabra¢ do$wiadczenia, by umieé zwierzeta
przywotaé na noc do pomieszczen wewnetrznych.

Jak wygladaja pierwsze dni lwéw w ogrodzie zoologicznym?

Pierwszych kilka lub nawet kilkanascie dni lwy potrzebuja na za-
poznanie sie z nowym terenem. W swojej psychice muszg zrozu-
mied, ze ten pawilon to zrédto pokarmu, wody i ciepta. Dla zwierzat
sama podrdz to takze ogromny stres, a tu dodatkowo trafiaja do
pomieszczenia, ktdrego w ogodle nie znaja. Tam czeka na nie zapach
$wiezosci, a poniewaz maja lepiej rozwiniety wech niz ludzie, wiec
wyczuja zapewne zapach farby, czy lakieru. Z czasem zaczng zna-
czy¢ teren, w takim sam sposdb, jak kazdy kot zostawia swdj $lad
w domu ($miech). Dzigki temu oswajajg sie z otoczeniem i czuja sie
w nim coraz bezpieczniej. Sa to bardzo mtode zwierzeta, bo sami-
ce s3 1,5-roczne, a samiec ma niecate 4 lata. Mysle wiec, ze fatwie]
i szybciej bedzie je do nas przyzwyczaic.

Jak wiec oswoic lwa?

Trzeba przede wszystkim spedza¢ z nim duzo czasu. Nie ma mozli-
wosci bezposredniego kontaktu pracownika z lwami. Nie bedzie on
wchodzi¢ do pomieszczen, aniich gtaskad, ale przez sam fakt, ze be-
dzie podawa¢ mieso, sprzataé i wymienia¢ wode, lwy przyzwyczajg
sie do jego zapachu i szybko skojarzg go z tym, co pozytywne. Obec-
nie mamy dwdch pracownikéw oddelegowanych do pracy z lwami.
Po jakim$ czasie te beda traktowaty opiekundw jak cztonkdw stada.



Lwy sa bardzo pojetne i bardzo szybko moga sie nauczyé pozytyw-
nej wspdtpracy z opiekunem, na to liczymy. Pamietam z przesztosci,
ze byly tu lwy wrecz oswojone. Chodzity np. na spacery na smyczy. To
byta ogromna zazytos¢. Teraz czasy sg inne i taka blisko$¢ jest zabro-
niona nie tylko ze wzgledu na bezpieczenstwo, ale tez dobro zwie-
rzat. Mielismy kiedys takiego samca lwa, ktéry trafit do nas z cyrku.
Po paru latach przyjechat do nas jego treser, ktdrego kociak od razy
rozpoznat. Zaczat skomle¢ i wykonat prawdziwy taniec radosci. Zwie-
rzeta potrafig rozpoznac dobre strony znajomosci z cztowiekiem.

A jak wyglada wykarmienie takiego stada?

Jeden lew bedzie jadt 7 kilograméw miesa dziennie, a wiec kaz-
dego dnia podawa¢ bedziemy im facznie 28 kilograméw np. wo-
towiny. W sumie rocznie zjada¢ beda ok. 10 ton miesa. Za dwa lata
mozemy spodziewal sig pierwszych przychdéwkéw. Kazda samica
moze urodzi¢ nawet do czterech mtodych, cho¢ statystycznie rodzi
dwoje, wiec w efekcie zyskujemy kolejne szesé kociakéw do wykar-
mienia. Wéwczas musimy przygotowac az 20 ton miesal!

Jakie sa tak naprawde lwy?

Przede wszystkim bardzo rodzinne. Jako jedyne koty drapiezne
zyja w stadzie. Lew, okreslany jako krél zwierzat, de facto ma bardzo
trudne zycie. Musi by¢ zdrowy, silny, a jesli cos nie jest w porzadku
od razu nastepuje walka i detronizacja. Ta rodzinna sielanka nie jest
wiec taka kolorowa, jak mogtoby sie nam czasem wydawa¢, gdy
ogladamy lwy na fotografiach.

Na koniec chciatam jeszcze zapytac o to, jak to sie stato, ze byt
pan lwim tata...

Kiedys, w latach 90. rzeczywiscie miatem w domu Iwa. Ostatni
nasz lwi przychéwek musielimy samodzielnie wychowac i karmic¢
butelka. Z przyjemnoscia podjatem sie tego wyzwania. Bytem bar-
dzo dumny z tego, ze jadac autobusem i tramwajem, miatem za
pazucha mate Iwigtko. Wystawat mu tylko pyszczek, a wspotpasa-
zerowie zastanawiali sie co to jest. Styszatem tylko, jak szeptali: ,zo-
bacz, zobacz, to chyba pies jest. Nie, cos ty, pies takich uszu nie ma".

I
LUDZIE

Naprawde bytem wtedy dumny z tego, ze wszyscy na mnie patrzyli.
Szybko jednak musiatem z takiej opieki domowej zrezygnowac. Ko-
ciak wotajacy o godz. 6:00 rano o jedzenie byt dla sgsiadéw nie do
zniesienia. Wzielismy wéwczas suczke karmiaca z azylu, ktéra do-
skonale wykarmita te maluchy i sie nimi zaopiekowata. Na swoim
sumieniu mam jeszcze podobne historie z pumami i lampartami. To
juz jednak temat na kolejna rozmowe. -

REKLAMA —

Al. Niepodlegtosci 688, 81-853 Sopot
tel. 58 551 54 65, tel. kom. 503 453 398

czynne: poniedziatek- pigtek 9-20, sobota 9-19
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MIED/ZY BIELA A BLEKITEM

AUTOR: MARTA LEGIEC / FOTO: MATERIAtY PRASOWE

W to migjsce wpisany jest podszyty tajemnicg | pieknem krajobrazu magnetyzm, ktory
niejednemu kaze tuta) wracac. A juz z catg pewnoscig rozmysla¢ o powrocie, Z wyryso-
wang przed oczami niebieskg koputg $wigtyn na tle potyskujgca bielg zabudowan. Kazdy
widziat ten obrazek. Przeciez to Santorini reklamuje najczesciej niepowtarzalne greckie

wakacje.

dy u nas jesien wita nas pluchg i zamieciami, na
potudniu Europy ciggle $wieci storice. Jest ciepfo,
czyli $miato mozna powiedzie, ze lato trwa w naj-
lepsze. Jednak przy wyborze dobrego kierunku
na wypoczynek liczy sie nie tylko wyjatkowa aura.
Dobrze by byto, zeby razem z nig szta goscinnosé
gospodarzy i jaki$ blizej nieopisany czar.

MIEJSCE MITYCZNE

Dokad pojechac, zeby temperatury rozpieszczaly, ale przy okazji
aby byto urzekajaco? Moze gdzie$, gdzie mozna zanurzy¢ sie w wy-
petnione upatem uliczki miasteczek na Cykladach, jednym z naj-
wiekszych greckich archipelagdéw? Niewielkie wysepki w tym rejo-
nie liczy sie w dziesigtkach. Sposrdd kilkudziesieciu z rozsianych po
Morzu Egejskim miedzy Peloponezem a Kretg, biato niebieska San-
torini wydaje sie najlepszym celem. Przycigga miedzy innymi che¢
zobaczenia przejrzystego morza we wszystkich odcieniach btekitu
kontrastujgcego z jasno wykorczonymi budynkami i czarnymi po-
szarpanymi skatami spadajacymi pionowo w rozszumiane fale.

Poza swoim urokiem, wyspa moze poszczycic sie do$¢ niesamo-

witg historig i tym, co sie jeszcze moze wydarzy¢. Na przestrzeni
dziejéw zmieniali sie jej wiadcy, a co za tym idzie, réwniez nazwy
tego niewielkiego skrawka ladu. Od wiekéw Santorini istniata
w zbiorowej $wiadomosci jako miejsce mityczne. Najstarsza znana
jej nazwa to Strongile - Okragta, pdzniej Kalliste - Najpiekniejsza,
pozniej Thera - na cze$¢ syna tebanskiego herosa. Jednak najbar-
dziej popularna i uzywana obecnie to Santorini. Sfowo to pochodzi
z czasOw bizantyjskich i kojarzone jest z imieniem patronki wyspy,
Swietej Ireny.

TYKAJACA BOMBA

Gdy zmienialy sie jej nazwy, wygladata zupetnie inaczej. Dzi$ to
wiasciwie szczatki duzej wyspy. O dawnym wygladzie przypomina-
ja stynne czarne plaze i monumentalne urwiska, bedace $wiadka-
mi kataklizmu, ktéry przed wiekami doprowadzit do zapadniecia
sie pod wode jej znacznej czesci i nadania jej obecnego ksztattu.
Jedna z legend przekonuije, ze wtasnie Thira byta mityczng Atlanty-
da. Trudno na ten temat dyskutowad, cho¢ wiemy z pewnoscia, ze
przed kataklizmem ok. 1600 r. p.n.e., wyspa byta kwitngcym osrod-
kiem kultury minojskiej.



Sama erupcje wulkanu uznaje sie za najpotezniejsza w historii na-
szego globu. Pogtos detonacji podobno czterokrotnie obiegt kule
ziemska, a fala tsunami, jaka wywotat wybuch, miata zdaniem na-
ukowcdw 200 metrdw wysokosci. Pyt wulkaniczny, ktdry wznidst sie
na wysoko$¢ ponad 30 km, zasypat nie tylko okoliczne wyspy, ale
dotart nawet do Grenlandii. Wybuch, ktéremu przypisuje sie moc
4 bomb atomowych dostownie rozerwat wyspe na strzepy. Srod-
kowa czes¢ wyleciata w powietrze, puste miejsce wypetnito morze
i tak powstata stynna kaldera (rozlegte zagtebienie), uwazana za naj-
wieksza i najpiekniejsza na $wiecie. Kto wie, co sie wydarzy dalej.
Spodziewac sie mozna wszystkiego, bowiem wulkan nie wygast,
a naukowcy od czasu do czasu straszg, ze bajeczna Santorini wkrét-
ce moze przestad istnied, bo potwor whasnie budzi sie do zycia.

GRECJA Z POCZTOWKI

W czasach nowozytnych Santorini przez lata byta gtownie wyspg
zeglarzy i marynarzy. Kilkadziesiat lat temu pokochali jg artysci. Za
poetami, malarzami i rzezbiarzami, zaczeli przybywaé turysci. Ttu-
my turystow. Najczestszym celem przyjezdzajacych tu jest niemal
zawieszona na klifie stolica Santorini - Fira. To tu znajduje Stary Port
(Old Port), w ktorym wielkie wycieczkowce nie moga dobija¢ do sa-
mego brzegu, a turystéw na lad dowozi sie niewielkimi tddkami.
Z portu do miasta dostac sie mozna na trzy sposoby - kolejka, poko-
nujac samodezielnie droge, na ktdra sktada sie 600 schoddw lub wy-
bierajac grzbiet osta wspinajgcego sie po tych samych schodach.

Dobrze jest tu choéby na kilka godzin zgubic sie w zautkach, by
w spokoju poczu¢ jego prawdziwy urok poza gtéwnymi ulicami, na
ktdrych jest zbyt wiele blichtru. Urzeka tu wiele, cho¢ najbardziej
spektakularne krajobrazy kryja sie na pdthocnym kraficu wyspy,
w Oia. Szczegdlnie, kiedy nasgczone $wiattem pdznego popotu-
dnia powietrze zaciera granice miedzy niebem a morzem. Setki lu-
dzi przyjezdzaja tu tylko po to, by podziwiac niewiarygodny zachod
storica. Poza tym Oia jest najczesciej fotografowanym miejscem
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domowe wino. O stodkim vinsanto z suszonych na storicu winogron
powiedzie¢ mozna tylko, ze jest jedyne w swoim rodzaju.

Podréz przez wyspe, ktéra liczy 76 km kw., ma dtugosé 18 km,
szeroko$¢ 2-6 km, nie zajmuje duzo czasu. Choé pamietaé musimy,
ze cata Santorini sktada sie z Thery, gtéwnej wyspy w ksztatcie pod-
kowy, mniejszych: Therasii i Aspronisi oraz 2 wysepek w kalderze:
Palea Kameni i Nea Kameni, z kraterem wulkanu. Po nacieszeniu
oka widokami na wszystkie okoliczne wyspy, warto zainteresowa¢
sie plazami, na ktorych okragte kamyki stukajg o siebie, wprawiane
w ruch najmniejsza fala. Raj maja tutaj tez windsurferzy.

WYRAZISTE SMAKI

Dla nikogo nie jest tajemnica, ze w Grecji podczas wakacji moz-
na nie tylko odpoczaé, ale takze dobrze zjesé. Najlepiej tam, gdzie
miejscowi. Ulubionym miejscem ich spotkan jest kafenion. Tam
starsi mezczyzni spedzaja cate dnie nad filizanka kawy badz szkla-
neczkg ouzo, grajgc w planszowa gre tavli. W dzien bez proble-
mdw mozna sie do nich przysigsé, nawet zagrad partyjke. Wszystko
zmienia sie wieczorem. Bo prawdziwa tawerna ozywa po zachodzie
sforica i wtedy nietatwo znalez¢é w niej miejsce. Grecy sg narodem
o0 bardzo silnych wiezach rodzinnych, dlatego nie dziwi nikogo, ze
wielopokoleniowe rodziny przychodza wspdlnie, by zje$¢ razem
wieczorny positek. Jest gwarno i smacznie. W tygodniu biesiado-
wanie konczy sie zwykle ok. 22. W weekendy tawerny tetnig zyciem
do rana.

Co pojawia sie na stole? Oczywiscie feta, $wieze pieczywo i wino
- wstep do greckiej kuchni. W greckim jadtospisie zawsze znajdzie
sie tez masa oliwek i oliwa, czesto whasnej produkgji. Jeszcze smak
dorastajacych w stoncu fig, ktére nigdzie nie smakuja tak jak w tym
miejscu i retsiny, wina zaprawianego zywica. Z dojrzatych pomido-
réw przyrzadza sie tomatokeftedes - smazone placki z dodatkiem
zi6t, bobu drobnego jak groch i oryginalnych biatych baktazandw.
Wszedzie mato wyszukane sktadniki, bo typowa tutejsza kuchnia jest

na catej wyspie. Whasnie stad pochodzi wiekszo$¢ znanych nam
pocztéwek i zdjec przedstawiajgcych nie tylko Santorini, ale tez catg
Grecje. To tu znajdziemy stynna niebieska kopute kosciota pod we-
zwaniem Sw. Mikofaja, patrona rybakéw, oraz réwnie stynny wiatrak
znajdujacy sie na samym koricu miasteczka, tuz nad klifem.

DO KNAJPKI | NA PLAZE

Fira czy Oia to oczywiste tutejsze szlagiery, ktorych waloréw niko-
mu nie trzeba zachwalaé. To tez najbogatsze miasta, gdzie przepych
i bogactwo dostrzec mozna niemal na kazdym kroku. Co sie stanie,
kiedy postanowimy uciec z tych bajecznych miejsc? Dalej malowni-
cza trasa prowadzi z Oia wzdtuz kliféw, ku sercu wyspy. Warto wy-
bra¢ sie na takg wycieczke, by trafi¢ do miejsc, w ktorych stychac
tylko granie cykad i czu¢ zapach dzikiego tymianku, a przydrozne
knajpki z stolikami w kolorze wody i kraciastymi obrusami, serwujg

kuchnia wiejska, prosta, ale tez o wyrazistych, charakterystycznych
smakach. Scenerie na ich prébowanie wybieramy sami. Na catej wy-
spie znajdziemy bowiem setki miejsc, mniej i bardziej eleganckich,
w ktérych mozna delektowad sie niecodziennymi smakami.

UROK ZAKAMARKOW

Mocno rozbudowana baza hotelowa oraz urokliwy charakter
samej wyspy sprawiajg, iz jest ona jednym z najczesciej wybiera-
nych greckich kierunkéw wakacyjnych. W sezonie wyspe zalewa
fala masowej turystki. Zresztg cata Grecja coraz bardziej zadeptana
jest przez zwiedzajgcych. W wiekszosci miejsc fast foody, dyskoteki
i stragany z tandeta wypierajg senna i leniwa dawna atmosfere tego
kraju. Ale nie na Santorini. Bo cho¢ turystéw wielu, wyspa zacho-
wata swoj niecodzienny, dawny klimat. Urok tutejszych zakamarkéw
tatwiej dostrzec, gdy nie sa zattoczone. O wytchnienie z pewnoscig
tatwiej tu jesienia. "



|
MOTORYZACJA

PREMIERA MIESIACA

NUWE UBLILZE CAYENNE

Bardziej wyrazisty wyglgd, nowe silniki, zwigkszona wydajnosc¢ i bogatsze wyposazenie
standardowe - oto ngjwazniejsze cechy nowego Porsche Cayenne. Ten sportowiec wéréd
SUV-6w oferuje nie tylko funkcjonalne nadwozie i najnowoczes$niejszg technologie, ale
przede wszystkim mnostwo przyjemnosci z jazdy.

owa generacja Cayenne trafia na rynek
w pieciu wersjach: Cayenne S, Cayenne
Turbo, Cayenne Diesel, Cayenne S Diesel,
a takze, po raz pierwszy, jako Cayenne S E-
Hybrid. To pierwsze w segmencie SUV-6w
auto hybrydowe z mozliwoscig tadowania
akumulatoréw z gniazdka (plug-in).

Wszystkie odmiany silnikowe nowego Cayenne legitymuja sie
jeszcze lepszymi osiggami i nizszym wzgledem poprzednikdéw zu-
zyciem paliwa. Wariant S otrzymuje nowg, 3,6-litrowa jednostke V6
biturbo, w petni opracowang przez Porsche. Silnik ten jest dowo-
dem na to, ze downsizing - ograniczona pojemnos¢ i mniejsza licz-
ba cylindréw - nie wptywaja na kluczowe parametry. Model zuzywa
$rednio 9,5-9,8 1/100 km, czyli o 1 1/100 km mniej od montowane;j
poprzednio jednostki V8. Podwdjnie turbodotadowana V-szdstka
generuje moc 420 KM przy 6000 obr./min, o 20 KM wiecej niz do-
tychczas.

Do napedu topowego Cayenne Turbo stuzy 4,8-litrowy silnik V8
biturbo o mocy 520 KM przy 6000 obr./min i 750 Nm maksymalne-
go momentu obrotowego, generowanego w zakresie 2250-4000
obr./min. To pozwala na przyspieszenie od 0 do 100 km/h w 4,5 s
(4,4 s z opcjonalnym pakietem Sport Chrono) i rozwiniecie predko-
$ci maksymalnej réwnej 279 km/h. Zuzycie paliwa wynosi 11,2-11,5
17100 km.

Wysokoprezne odmiany Cayenne taczg sportowy charakter

AUTOR: WIKTOR WIKTOROW / FOTO: MATERIAtY PRASOWE

z jeszcze bardziej imponujgca wydajnoscia. 4,2-litrowy turbodiesel
V8w Cayenne S Diesel legitymuje sie moca 385 KM przy 3750 obr./
min i 850 Nm maksymalnego momentu obrotowego. Na sprint do
Lsetki” potrzebuje jedynie 5,4 s, osigga predko$¢ maksymalng 252
km/h i zuzywa $rednio 8,0 1/100 km.

Projektanci Porsche nadali najnowszej odstonie Cayenne jeszcze
bardziej wyraziste rysy. Zupetnie nowy jest przedni pas, przednie
btotniki i pokrywa silnika. Nowe sg takze wloty powietrza z ,ptetwa-
mi” po obu stronach auta, zapewniajgce efektywny doptyw powie-
trza do intercooleréw. W kabinie projektanci skupili swoje wysitki na
miejscu kierowcy, ktdry ma do dyspozycji nowa, wielofunkcyjna kie-
rownice sportowg z topatkami do zmiany przetozen (standard), wzo-
rowang na wolancie z 918 Spyder. Wygode pasazerdéw tylnych foteli
zwieksza dostepne na zyczenie osobne sterowanie wentylacja.

Wyzsza moc i moment obrotowy przy nizszym zuzyciu paliwa
- w nowym Cayenne inzynierowie Porsche godzg sprzecznosci.
W tym celu przeprowadzono szereg osobnych modyfikacji catego
zespotu napedowego oraz zoptymalizowano zarzadzanie chtodze-
niem. Po raz pierwszy zastosowano w Cayenne aktywne klapy po-
wietrza, zlokalizowane w $rodkowym odcinku uktadu dolotowego.
System kontroli silnika otwiera je i zamyka zaleznie od sytuacji na
drodze oraz potrzeb uktadu chtodzenia, regulujac ilo$¢ doptywa-
jacego powietrza. W zamknietej pozycji klapy przyczyniaja sie do
zmniejszenia oporu aerodynamicznego, a co za tym idzie - do ob-
nizenia zapotrzebowania na paliwo. "
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W HOtDZIE PORSCHE 911 TURBO

W tym roku mitosnicy marki Porsche $wietujg 40 urodziny modelu 911 Turbo, jednego
z ngjbardziej kultowych samochodow w historii motoryzacji. W Polsce z tej okazji zorga-
nizowano Parade Porsche, ktdrej finalnym przystankiem byto Tréjmiasto.

orsche Parade to wyjatkowe wydarzenie, ktdre
co roku faczy whascicieli szybkich i pieknych ma-
szyn ze Stuttgartu oraz stanowi niezapomniang
atrakcje dla fandw marki w caty kraju. Do Sopo-
tu przyjechato okoto 50 samochoddw, wsérdd
ktorych nie zabrakto kolekcjonerskich peretek,
takich jak modele 911 z pierwszych lat produk-
cji, czy tez wersje oznaczone wywotujgcymi dreszcze literkami GT.
Przed sopockim molo mozna byto podziwia¢ wszystkie siedem
generacji modelu 911 Turbo, od najstarszych modeli do tych naj-
nowszych.

Nastepnego dnia rano goscie wjechali na teren historycznych za-
budowan Stoczni Gdanskiej, gdzie wykonano pamigtkowe zdjecie
wszystkich samochoddw - w tym urodzinowy napis 40 lat” utozony
z zaparkowanych obok siebie egzemplarzy modelu. Zwiericzeniem
imprezy byfa uroczysta kolacja w klubie CSG uswietniona pokazem
live cooking w wykonaniu Modesta Amaro, koncertem Macieja Ma-
lenczuka oraz wyjatkowym, przedpremierowym pokazem najnow-
szego modelu Porsche Cayenne. mp

Fot. Krzysztof Nowosielski
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L/ TEROUSUBUOWY LUKSUS

400 koni pod maskg, 5 sekund do setki i naped na 4 kota - to nie opis sportowego bolidu,
a krotka charakterystyka sportowej limuzyny. Salon samochoddéw luksusowych Auto Fit
udostepnit nam Porsche Panamera 4 S. (zteroletnie auto wcigz wywotuje emocje | spra-
wie wrazenie, jakby czas sig w nim zatrzymat.

adne inne auto nie wywotywato chyba tylu
emogji przed pojawieniem sie na rynku, wszak
Porsche to przede wszystkim super sportowe
samochody, réwnie dobrze radzace sobie
w warunkach ulicznych, jak i na torze.
Tymczasem Porsche po raz kolejny zasko-
czyto swoich fandw i zrobito limuzyne, ktéra
w peMi koreluje ze sportowym rodowodem
marki. Ale trzeba przyznac, ze firma ze Stuttgartu dtugo przekony-
wata sie do koncepcji czterodrzwiowej, sportowej limuzyny. Mato
kto wie, ze projekt Panamery nawigzuje do powstatego pod ko-
niec lat 80. koncepcyjnego modelu 989, ktdry w istocie byt cztero-
drzwiowa odmiang Porsche 911.

Nawigzan do kultowej 911 jest w Panamerze cate mndstwo, po-
czawszy od stylistyki, przez wyposazenie, po osiggi. My jezdzilismy
wersjg 4 Sz 2010 roku. Cyferka 4 oznacza staty, aktywny naped na
cztery kota - rozwigzanie idealne na polskie drogi i czesto $liska,
mokrg nawierzchnie. Mimo swoich sporych gabarytéw samochéd
porusza sie z gracja, nie sprawia wrazenia ociezatego. Niezwykle
sprezyste, pneumatyczne zawieszenie idealnie ttumi wszelkie nie-
réwnosci. Wrazenie, jakby$my jechali po idealnie réwnych, nie-
mieckich drogach.

Na obwodnicy, dzieki systemowi Porsche Active Suspension Ma-
nagement, zmniejszamy przeswit, wigczamy tryb Sport i dostrzega-
my zalety automatycznej skrzyni PDK. Dwusprzegtowa przektadnia
jest idealnym rozprowadzaczem mocy generowanej przez widlastg
6semke o pojemnosci 4.8 .

Warto wspomnie¢, ze ten model wyposazony jest w aktyw-
ny tempomat ACC. To inteligentny system, ktéry ,uczy sie” drogi
- rozpoznaje zmiany kierunku jazdy, wzniesienia oraz ogranicze-
nia predkosci, a kierowcy pozostaje jedynie krecenie kierownica.
Przyspieszanie i hamowanie odbywa sie zupetnie automatycznie
na podstawie mapy w pamieci systemu. Funkcja ciekawa, pewnie
przydatna przy dalekich trasach, ale z drugiej strony przyjemnosc¢
z prowadzenia tego auta jest tak duza, ze wspomaganie sie tym
systemem to chyba ostatecznosc.

A co we wnetrzu? Mimo tylko czterech miejsc jest komfortowo
i przestronnie, a przede wszystkim luksusowo. Najbardziej pozy-

AUTOR: MAX RADKE / FOTQ: KRZYSZTOF NOWOSIELSKI

tywne wrazenie robi tunel srodkowy, wysoki i poprowadzony przez
cafa dtugo$¢ wnetrza. Nawigzanie do kultowego modelu Carrera
GT jest tutaj oczywiste. Wygodne kubetkowe fotele o szerokim za-
kresie regulacji (18 kierunkéw) przypominaja, ze Panamera, mimo
swoich gabarytdw i segmentu, to nadal prawdziwe Porsche. "

PORSCHE PANAMERA 4 S

ROK: 2010

SILNIK: 4.8 L., 400 KM

NAPED: 4X4

WYPOSAZENIE:

- Porsche Communication Mangament

- automatyczna skrzynia 7 biegowa pdk

- system Reifendruck Control MIERZY TEMPERATURE | CISNIE-
NIE W OPONACH

- 12 poduszek powietrznych

- wizualny parktronik przéd i tyt oraz kamera cofania
- pakiet sport chrono plus + launch control szybki start
- pneumatyczne zawieszenie adaptacyjne PASM

- regulacja twardosci i wysokos$ci zawieszenia

- alufelgi 20 cali

- dwa komplety kél 20 calowych turbo

- nagtosnienie Bose Surround Sound

- czujnik zmierzchu

- cata tapicerka obszyta skérg

- tempomat aktywny ACC

- klimatronik cyfrowy automatyczny dwustrefowy

- aktywny uklad wspomagania Porsche
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Samochody luksusowe -
Nowe oraz uzywane auta
wszystkich ekskluzywnych
mareke =

AUTOFIT Wtadystaw Ktosinski istnieje od 1991 roku. Na naszym koncie jest juz ponad 8
tysiecy sprzedanych aut. Prowadzimy sprzedaz samochodéw nowych i uzywanych w
kazdym segmencie rynku, od samochoddw miejskich do duzych limuzyn klasy premium.
U nas znajdziesz najlepsze samochody odpowiadajgce Twoim potrzebom. Sprowadzamy
samochody na indywidualne, nawet najbardziej wyrafinowane zamdéwienie. Do kazdego
zlecenia podchodzimy indywidualnie. Wieloletnie doswiadczenie oraz wykwalifikowana
kadra umozliwia nam zapewnienie Panstwu obstugi na najwyzszym poziomie. Przez 22
lata naszej pracy dla Paristwa w zakresie sprzedazy i naprawy pojazdéw réznych marek
zjednalismy sobie wielu zadowolonych klientdw, z ktérych przeszto 70% jest z nami do
dnia dzisiejszego korzystajac z oferowanej przez nasza firme gamy ustug.

Oferujemy peten zakres ustug w zakresie doradztwa technicznego oraz napraw
samochodéw wszystkich marek. Czesci i akcesoria moga zostac¢ zakupione zaréwno u
nas jak i dostarczone przez Panstwa bez wptywu na koszt ustugi. Na potrzeby oferowanych
ustug dysponujemy stacjg diagnostyczng o rozszerzonym zakresie.

Autofit
Chwarznieriska 170 D, 81-602 Gdynia, kontakt@autofit.pl, tel: 58 62146 19, www.autofit.pl

Partner Globalleasing Global
Chwarznieriska 170 D, 81-602 Gdynia, info@globalleasing.eu, tel. 537 446 606 Leasing
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ELEKTRM[ZNMMWEN MILOWY

To jeden z najnowoczesniejszych salondéw samochodowych w Polsce spetnigjgcy naj-
wyzsze $Swiatowe standardy - salon BMW Zdunek w Gdyni przy ulicy Druskiennickiej
zostat uroczyscie otwarty. Najwiekszqg gwiazdg imprezy prowadzonej przez ambasadora
BMW Zdunek Mateusza Borka byt zjawiskowy, elektryczny samochod BMW 8.

owiedzie¢, ze jest to niesamowity samochdd za-
pierajacy dech w piersiach, to jakby nic nie po-
wiedzie¢. BMW i8 to kamien milowy w historii
wspotczesnej motoryzacji. W tym samochodzie
zastosowano wszelkie dostepne technologie
BMW EfficientDynamics, zrealizowano inteli-
gentng koncepcje lekkiej konstrukgji karoserii
oraz urzeczywistniono idee sportowego samochodu przysztosci.

Stworzono hybryde plug-in o wygladzie i fenomenalnych osia-
gach samochodu sportowego, a jednoczesnie o parametrach zuzy-
cia paliwa i emisji matego auta. Tym samym udato sie przekonujgco
rozwigzaé problem pozornej sprzecznosci miedzy efektywnoscig
a dynamika. BMW i8 jest hybryda napedzana 1,5-litrowym silnikiem
TwinPower Turbo potaczonym z jednostkg elektryczna. kacznie po-
jazd dysponuje moca 362 KM i umozliwia przyspieszenie od 0 do
100 w czasie 4,4 sekundy. Maksymalna predkos¢ zostata ograniczo-
na do 250 km/h. Spalanie wynosi 2,1 1/100 km.

AUTOR: MAX RADKE / FOTO: MAREK STILLER

Wyfacznie za pomocs silnika elektrycznego i8 pokonuje 37 km.
Gromadzeniem energii i zasilaniem silnika elektrycznego zajmuja
sie wysokonapieciowe akumulatory litowo-jonowe z bezposrednim
chtodzeniem cieczg, o pojemnosci brutto 7,1 kWh. Dotadowanie
na postoju odbywac sie moze ze zwyktego gniazdka elektrycznego,
z gniazda BMW i Wallbox lub z typowej stacji tadowania.

Duzy rozstaw osi, krétkie zwisy karoserii, solidne osadzenie na
drodze i sylwetka, ktéra wydaje sie czai¢ do skoku: BMW i8 ma
wszystkie atrybuty rasowego samochodu sportowego. Przdd jest
bardzo niski i szeroki. Elementy takie jak cze$ciowo zamknieta atra-
pa chtodnicy, sterowanie klapami powietrza i krawedzie aerody-
namiczne dodatkowo znacznie zmniejszaja opdr powietrza. Wyjat-
kowy charakter BMW i8 jako samochodu sportowego podkreslaja
unoszone do gory, efektowne drzwi skrzydtowe, ktére gwarantuja
rozpoznawalnos¢ od pierwszego wejrzenia.

Konsekwentna lekka konstrukcja w samochodach z napedem
elektrycznym to rzecz nieodzowna, majaca istotny wptyw na dyna-
mike, stylistyke i zapotrzebowania na energie. Niska masa pojazdu
umozliwia lepsze przyspieszenie, wiekszg zwinno$¢ i maksymalna
wydajnosé. W BMW i8 w kabinie pasazerskiej stosuje sie tworzywo
karbonowe, ktdre jest materiatem innowacyjnym i uniwersalnym:
0 50% Izejsze od stalii 0 ok. 30% |zejsze od aluminium, a jednocze-
$nie tak samo wytrzymate i zapewniajagce dobrg ochrone w przy-
padku kolizji.

Model i8 jest takze pierwszym seryjnie produkowanym samo-
chodem wyposazanym w lampy gtéwne dziatajace w technologii
laserowej, oswietlajgce droge na blisko pét kilometra przed samo-
chodem. Emitowany przez laserowe diody strumien $wiatta jest
bardzo intensywny i wlasciwie idealnie jednorodny. W potaczeniu
z komputerowym systemem wsparcia sterowaniem oswietlenia
(Asystent swiatet drogowych), wyeliminowane zostaje niebezpie-
czenstwo oslepiania jadacych z przeciwka lub poprzednikéw. Cena
wersji podstawowej BMW i8 wynosi 573.900 ztotych. "
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Mistrzostwo napedu na cztery kota stato sie od samego poczgtku esencjg marki Jeep,
a najlepiej jest ono widoczne w modelu Wrangler. To najbardziej terenowy model w gamie
marki, o najwigkszych zdolnosciach off-roadowych. Przeznaczony do jazdy w bardzo

clezkim terenie.

6wia ci ,jedz, gdzie chceszirdb, co chcesz”
(Go Anywhere, Do Anything™) i od razu
wiadomo, ze stoi za tym 70 lat najlepszych
doswiadczen w konstrukgji pojazddéw te-
renowych. Moglismy sie o tym przekonaé
testujac najnowszego Wranglera w limito-
wanej wersji Polar.

Samochdd wyréznia sie nowa atrapa chtodnicy z czarnymi akcen-
tami dekoracyjnymi, posiada hard-top w kolorze karoserii, a takze
agresywne 18-calowe felgi Gloss Black z lekkiego stopu. Koto za-
pasowe otrzymato sztywny pokrowiec, a w srodku dodano akcenty
wykornczenia wnetrza w bieli Polar White.

Wersja Polar wyposazona jest w mosty napedowe Dana 30
(przedni) oraz wzmocniony Dana 44 (tylny). Legendarng dzielnos¢
terenowa 4x4 zapewnia dwustopniowa skrzynka rozdzielcza Com-
mand-Trac NV241. Jeep Wrangler Polar wyposazony jest takze
w ,przeciwposlizgowy” tylny mechanizm réznicowy Trac-Lok, zaste-

AUTOR: MAX RADKE / FOTO: KRZYSZTOF NOWOSIELSKI

pujacy tradycyjny dyferencjat blokowany recznie. O tym jak przy-
datny jest ten mechanizm przekonalismy sie na zwirowej i szutrowej
nawierzchni. Trac-Lok, mimo naszych staran, perfekcyjnie utrzymy-
wat trakcje.

Jednostka napedowa w testowanym modelu to silnik benzyno-
wy o pojemnosci 3,6 |. w ukfadzie V6 generujgcy 284 KM i 347 Nm
momentu obrotowego. Kultura pracy, zaréwno podczas spokojnej
jazdy w miescie, jak i bardziej offroadowej w terenie, robi wrazenie.
Jesli nie lubicie benzyniakéw mozecie wybrad réwniez diesla o po-
jemnosci 2,8 .

Jeep Wrangler to prawdziwa legenda motoryzacji. Auto kultowe,
pozadane, nie do zdarcia. Stylistycznie nawigzuje do powszechnie
znanego auta z okresu |l Wojny Swiatowej, czyli modelu Willys MB.
Mozna powiedzie¢, ze koncepcja wygladu nadwozia nie zmienita
sie praktycznie od czaséw wspomnianej Il Wojny Swiatowe;!

Wrangler ma dwa systemy napedu 4x4: Rock Trac® i Command-
Trac®. Wzmocnione rury progowe mocowane s3 bezposrednio do
ramy, aby unikng¢ odksztatcenia i uszkodzen “przycierajac” o gtazy,
czy skaliste podtoze. Wyjatkowy przeswit oraz pieciodrazkowe za-
wieszenie przednie i tylne, ewidentnie powiekszajg zdolnosci tere-
nowe. Jednorurowe amortyzatory w zastrzezonej technologii Low
Speed Tunable pozwalajg zwigkszy¢ twardos$¢ w warunkach niskich
predkosci (pokonywanie przeszkdd skalnych) lub zoptymalizowaé
wiasnosci tlumienia do jazdy autostradowe;j.

System kontroli zjazdu (z wykrywaniem stopnia nachylenia) po-
zwala ptynnie zjecha¢ ze zbocza o trudnym lub $liskim podtozu -
bez koniecznosci operowania pedatem hamulca. Sita hamowania
kazdego z két Wranglera dobierana jest oddzielnie w miare potrze-
by, aby mozliwie skutecznie spowolni¢ predkos¢ ruchu podczas
zjazdu ze stromizny.

Jesli chcesz sie poznac legendarne wiasciwosci terenowe Jeepa
Wranglera, wybierz sie do salonu Auto Mobil w Gdyni i uméw sie
na jazde prébna. .
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E jak ekologia, £ jak elektrycznos¢ - najwigksze na Pomorzu targi motoryzacyjne, ktére
niedawno odbyty sie w Ergo Arenie, silnie wpisaty sie w obowigzujgce trendy. Zwie-
dzajgcy mogli bowiem obejrze¢ wiele ciekawych samochoddéw o0 napedzie elektrycznym

| hybrydowym.

iewatpliwie, jedng z najwiekszych ,gwiazd”
targow byt elektryczny Fisker Karma zapre-
zentowany przez firme Auto Fit z Gdyni. Fi-
skera napedza zespdt ztozony z silnika spa-
linowego i dwdch motoréw elektrycznych,
o facznej mocy 408 KM. W trybie Sport Fi-
sker wyzwala kosmiczny moment obrotowy
1232 Nm, a setke osigga w 5,9 s i pozwala uzyskaé 200 km/h, a ca-
to$¢ przy zachowaniu spalania na poziomie 2,4 1/100 km.

W Ergo Arenie nie zabrakto hybrydowych Toyot, a takze samo-
chodéw marki Lexus. Spore zainteresowanie wywofata elektryczna
Kia Soul, nie mozna byto tez oderwaé wzroku od Mercedesa klasy
S i Mitsubishi Outlandera. Hybrydowego Mondeo przedstawit tak-
ze Ford. Notabene ten wtasnie samochdd zdobyt tytut Samochodu
Targéw 3TM.

Inne nowosci, ktére mozna byto zobaczy¢ na targach to Merce-

Ten Mercedes to ikona motoryzadji
111 119 &

N

14

des A klasa, Ford Focus, Peugeot 508, Lexus NX, Citroen C4 Cac-
tus i Opel Adam Rocks. Na targach zaprezentowano takze wiele
samochoddw klasycznych i zabytkowych. Byly pospolite niegdys$
mate i duze Fiaty, Warszawy i Trabanty, ale réwniez pozadane przez
kolekcjoneréw na catym $wiecie Mustangi, Jaguary z lat 70., a takze
Rolls Royce Silver Shadow czy Cadillac Monte Carlo. mr

Tradycja i nowoczesnos¢

Fot. Karol Kacperski
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Hotel Marina Golf Club
Sita k. Olsztyna
Sita 100, 11-036 Gietrzwatd, recepcja@marinaclub.pl tel: 89 523 87 97

www.marinagolfclub.pl
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Naszymi klientami byli ludzie z pierwszej 100. ngjbogatszych na swiecie wg miesigcznika
Forbes - méwi “W Slizgu!” prezes i zatozyciel gdanskiej stoczni Sunreef Yachts, Francis
Lapp. - Teraz przygotowalismy dwie zupetnie odmienne koncepcje dla klientéw z Londynu

I Dubgju. Sg to ptywajgca restauracja i hotel.

ostatnim czasie pochwaliliscie sie
projektami katamaranéw, do zadan
specjalnych” czyli Floating Restau-
rant oraz Water Hotel. To koncepcje,
ale jaka maja szanse na produkcje?
Projekty ptywajacej restauracji i ho-
telu na wodzie powstaly na zlecenie
dwdéch potencjalnych, ale niezaleznych
od siebie, klientéw z Londynu i Bliskiego Wschodu. To pierwsze na
Swiecie tego typu, tak zaawansowane koncepty katamarandw, kté-
re beda stuzyly do innych celéw niz klasyczne jednostki ptywajace.
Oba modele sg krokiem na przdéd zaréwno w branzy jachtowej, jak
i designu. Obecnie jestesmy na etapie negocjacji kontraktow.

Wedtug planu - innowacyjna restauracja - katamaran umiejsco-
wiona zostanie w Dubaju i bedzie zabiera¢ gosci w rejsy do Abu
Dhabi i z powrotem. Pokfad gtéwny jednorazowo pomiesci nawet
do 150 oséb. W kadtubach zagospodarowano miejsce na prze-
stronng kuchnie, pomieszczenia techniczne i ekskluzywne toalety
dla gosci. Na gérnym poktadzie umieszczono sterdwke, a czesé ba-
rowa razem z mini klubem w czesci rufowej na poktadzie gtéwnym.
Projekt zewnetrzny dzieki optywowym ksztattom doskonale wpisuje
sie w architekture islamska i bogactwa Emiratéw Arabskich.

Water Hotel, czyli drugi model, miejmy nadzieje zacumuje na
rzece w stynnym Camden Town w Londynie. Koncept obejmuje 8
pokoi o identycznych rozmiarach, kazdy z dwuosobowym tézkiem
z ekskluzywnym wyposazeniem oraz osobnym balkonem. Z tytu
hotelu znajduja sie duze okna z catkowicie wyciemniajacymi pokdj
roletami. W cze$ci dziobowej katamaranu znajdowac sie ma fronto-
wy taras, a w czesci rufowej - pomieszczenie nawigacyjne z czescig
biurowa i prywatna toaleta. Catkowita dtugo$¢ jachtu ma wynosi¢
25 m 85 cm, szeroko$¢ 3 m 48 cm, a wysoko$¢ 2 m 55 cm. Z kolei
wysokos¢ pokoju hotelowego to 2 m 15 cm.

Produkujecie jachty i katamarany dla klientéw na catym swiecie.
W czym tkwi fenomen waszej firmy i jaka jest jest historia?

Francis Lapp

-

Mozna powiedzie¢, ze historia Sunreef Yachts zaczeta sie bardzo
prosto, a dokfadniej od mojej pasji do zeglowania. Po kilku wypra-
wach nad Zalew Zegrzynski koto Warszawy postanowitem mieé
swoj wilasny jacht, a wlasciwie katamaran. Wszystkie cechy wielo-
kadtubowcow, jak m.in. ogromna przestrzen zyciowa, doskonata
stabilno$¢ czy osiagi sprawity, ze wybér co do typu jednostki byt
stosunkowo prosty. Pierwszy katamaran kupitem na targach w Pary-
zu, skad przetransportowatem go na Madagaskar. Po krétkim czasie
otworzytem Sunreef Travel- biuro podrézy specjalizujace sie w wy-
najmie jachtéw na Oceanie Indyjskim. Zapotrzebowanie klientéw
na wieksze i bardziej komfortowe katamarany sprawito, ze firma
zaczeta sie rozrastal. Byt to dla mnie sygnat, ze nastata najwyzsza
pora, by zaangazowac sie w budowe niestandardowych, luksuso-
wych wielokadtubowcow. Moja rozrastajaca sie firma HTEP Polska
umozliwita mi inwestycje w kolejna spdtke i rozpoczecie przygody
z prawdziwym biznesem zeglarskim. To byto niesamowicie ekscy-
tujace, ale z perspektywy czasu mysle, ze i bardzo odwazne przed-
siewziecie. Wiele wowczas zaryzykowatem. W 2001 roku oficjalnie
otworzytem na terenie stoczni gdanskiej firme Sunreef Yachts.
Chwile pdzniej wynajatem kolejne hale produkcyjne i rozpoczatem,
wraz z kilkoma osobami, budowe pierwszego katamaranu sygno-
wanego markg Sunreef Yachts. Na poczatku byto bardzo ciezko



wypromowac luksusowy produkt z Polski. Pamigtam, ze na pierw-
szych targach zagranicznych w Monaco czy Cannes nie wrézono
nam powodzenia. Z czasem jednak przekonanie do jakosci naszych
produktéw i rekomendacje kolejnych klientéw sprawity, ze obecnie
Sunreef jest powszechnie znany, jako $wiatowy lider w tworzeniu
luksusowych jednostek na miare. Na czym polega nasz fenomen?
Jestesmy w stanie zrobié wszystko na zyczenie klienta. Niezaleznie,
czy jest to jacuzzi na flybridge, sitownia czy wnetrza wyscielane
szczerym ztotem. Posiadamy réwniez szeroki, wysoko ceniony przez
wiascicieli, zakres ustug wsparcia: ustugi czarteru jachtéw, zarzgdza-
nia jachtem oraz serwis ze wsparciem technicznym. Obecnie firma
ma réwniez biura sprzedazy w Miami, Szanghaju, Dubaju i nowo
otwarte w Bahrajnie. Dotychczas mozemy sie poszczyci¢ zwodowa-
niem juz prawie 80 imponujgcych jednostek, ktére mozna znalezé
na akwenach morskich na catym swiecie.

Zbudowaliscie juz wiele katamaranéw. W innych réwniez stoso-
waliscie innowacyjne, wrecz kosmiczne rozwiazania. Prosze opo-
wiedzie¢ o kilku sztandarowych projektach.

Jak juz wspominatem, do tej pory zwodowalismy prawie 80
katamarandw, z czego kazdy przygotowany byt na indywidualne
zyczenie klienta. Wszystkie jednostki miaty unikalne wykornczenia,
inny rozktad pomieszczen, ale tez i zréznicowane wyposazenie

ZEGLARSTWO

boki, po przekatnej, do tytu oraz obréci¢ go wokdt whasnej osi za
pomocg jednej manetki. Dodatkowo pozwala na jeszcze nizsze zu-
zycie paliwa. Aby zmaksymalizowaé wydajno$¢, 70 Sunreef Power 1
Life zostat wyposazony w gruszki dziobowe na obu kadtubach. Zo-
stata w nim réwniez zainstalowana specjalna platforma hydraulicz-
na, ktéra pozwala na szybkie uruchomienie pontondw, skuterdw,
nart etc. Wnetrza jednostki réwniez zachwycaja. To pierwszy kata-
maran motorowy o dtugosci 70 stop, gdzie strefa wypoczynkowa
i salon sg bezposrednio potaczone z kabing armatorska zlokalizo-
wang na przodzie jachtu. W suicie wiascicielskim znajduje sie tzw.
.magic glass”, ktéry oddziela fazienke od czesci sypialnej. Dodat-
kowo na flybridge znajduje sie wspaniata sitownia. Specjalnie dla
wiasciciela, ktéry ceni sobie aktywny styl zycia. Mysle, ze mogtbym
wymieniac bez konca kolejne innowacyjne rozwigzania na naszych
jednostkach.

Czy budowa takiego katamaranu to czasochtonne zajecie?

Czas przygotowania katamaranu od momentu stworzenia pro-
jektu do czasu odbioru przez klienta zalezy od wielkosci jachtu
i jego wyposazenia. Zaktadany proces produkcji przy jednostce
$rednich rozmiardw, to kilkanascie miesiecy. Mniej skomplikowany
katamaran typu LOFT o dtugosci 60 stép mozna zbudowaé nawet
w 7 miesiecy. Zdarza sie, ze klienci zamawiaja bardzo wyszukane

techniczne. Co roku wprowadzamy do naszej gamy kolejne, jesz-
cze bardziej innowacyjne koncepty. Przetomowy dla stoczni byt
rok 2010, kiedy zwodowalismy dwie najwigksze w naszej historii
jednostki zaglowe powyzej 100 stép/30m: IPHARRA (102 stopy)
i CHE (114 stép). Obie todzie na zawsze naznaczyly branze super
jachtéw i udowodnity, iz katamaran jest interesujaca alternatywa dla
tradycyjnego jachtu. Sunreef CHE 114 w momencie wprowadzenia
na rynek byt drugim najwiekszym katamaranem jednomasztowym
i trzecim pod wzgledem wielkosci wielokadtubowcem zaglowym
na $wiecie. IPHARRA natomiast byta pierwszym katamaranem z se-
rii double- deck (z podwojnym poktadem).

W 2013 rok zwodowaliémy pierwszy model super jachtu za-
glowego o koncepdji bazujacej na lekkim kadtubie - Sunreef 80
Carbon Line LEVANTE. W czerwcu 2014 roku jednostka ta zostata
uhonorowana orderem ,Teraz Polska” w kategorii najbardziej inno-
wacyjny produkt oraz Medalem Europejskim Business Centre Club.
W ubiegtym roku réwniez wprowadziliSmy na rynek rewolucyjny
koncept trimaranu 210 Power Trimaran, ktdry dostownie wstrzgsnat
Swiatem superjachtow. Gdybysmy zrealizowali ten projekt to byta-
by najwieksza jednostka tego typu na $wiecie, z przestrzenig zycio-
wa wynoszaca prawie 1000 metréw kwadratowych i 3 kondygna-
cjami potaczonymi windg oraz garazem. W ostatnich miesigcach
pokazalismy projekt sportowego katamaranu zaglowego Sunreef
156 ULTIMATE przygotowanego na zyczenie potencjalnego klienta
z Chin. Nasza najnowszg peretka jest zwodowany pod koniec maja
katamaran motorowy 70 Sunreef Power 1 Life z systemem VOLVO
IPS. Narzedzie umozliwia swobodne manewrowanie todzig, dzieki
czemu mozna prowadzi¢ jacht w kazdym mozliwym kierunku: na

materiaty wnetrzarskie z najdalszych zakatkow $wiata, czy specjal-
ne udoskonalenia techniczne, na ktdre trzeba czekad troche dtuzej,
co uniemozliwia nam dalsze prace konstrukcyjne, ale niezaleznie
termin realizacji pozostaje zgodny z umowa. Etap poczatkowy, to
przygotowanie projektu i podpisanie umowy przez klienta. To zwy-
kle najdtuzszy proces. To zrozumiate, ze kazdy klient chce jak naj-
lepiej wybraé wyposazenie wg wtasnych upodoban. Dalej rozpo-
czynajg sie juz prace produkcyjne i tworzenie formy. W tym samym
czasie architekci i stolarnia pracujg juz nad wnetrzami. Nad spraw-
noscig prac nad todzig czuwaja kierownik produkgji oraz najwaz-
niejsza osoba, czyli Project Manager, ktéry bezposrednio raportuje
postepy klientowi. Po zwodowaniu kazdy katamaran przechodzi
szereg prob wodnych w réznych warunkach, by klient dostat swdj
wymarzony katamaran bez jakichkolwiek usterek. Co wiecej kazdy
z whascicieli moze liczy¢ na serwis jednostki w trakcie jej uzywania,
po odbiorze. Na finalny koszt jachtu naktada sie wiele czynnikéw.
Nie mamy standardowych cennikéw. Kazdy katamaran jest inaczej
wyposazony, wykorczony, etc. Naprawde ciezko jest okresli¢ gene-
ralnie ile kosztuje pojedyncza jednostka.

Na koniec prosze zdradzi¢: kto jest odbiorca waszych todzi?
Zdarzaly sie jakie$ znane osobistosci?

Nasze katamarany sprzedajemy gtéwnie zagranica: w Europie
Zachodniej, ale tez i w Rosji, na Bliskim Wschodzie, w Stanach Zjed-
noczonych oraz w Azji. Nie upubliczniamy danych osobowych na-
szych klientow, ale moge zapewnié, ze po$rdd nich sg osoby z listy
100 najbogatszych ludzi na $wiecie wg miesiecznika Forbes. Zda-
rzaty sie juz koronowane gtowy, celebryci, ale tez wielcy pasjonaci
prawdziwego luksusu i zeglarstwa. -
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MUST HAVE:

SAMSUNG GALAXY NUTE 4

Galaxy Note 4 to najnowszy biznesowy phablet koncernu Samsung. W poréwnaniu do swo-
jego poprzednika, Galaxy Note 4 zostat wyposazony w szybszy procesor (czterordzeniowy
Snapdragon 805), ekran o rozdzielczosci QHD (2560 x 1440) i dodatki znane z Galaxy S5 -
pulsometr I czytnik linii papilarnych. Nowoscig jest takze czujnik promieni UV.

elefon  wyposazony
jest w  wyswietlacz
Super AMOLED 5,7
cala, o rozdzielczosci
QHD i gestosci 515
ppi. Aplikacje na tym
urzadzeniu  otwiera
sie w trybie petnoekranowym, na
dzielonym ekranie lub w formie ply-
wajacego okienka. Mozna swobodnie
zmieniaé utozenie i wielko$¢ okienek
za pomoca rysika.

Note 4 ma aparat fotograficzny, kté-
ry robi - jak twierdzg przedstawicie-
le producenta - jasniejsze i bardziej
ostre zdjecia. Ma 16 megapikseli oraz
premierowy system stabilizacji optycz-
nej (Smart Optical Image Stabilizer),

>

SONY NWZ-WS610
Wszechstronny, wodoodporny od-
twarzacz Walkman z NFC i Bluetooth.
Pojemnosé: 16 GB. Wodoodporne
stuchawki, mozliwo$¢ stuchania mu-
zyki podczas ptywania.
Cena: 619 zt. Sony Centre:
Centrum Riviera

TECHNO NOWOSC]

dzieki ktéremu udato sie wyelimino-
waé wplyw drgan na jako$¢ zdjecia.
Co za tym idzie, mozna bezpiecznie
wydtuzyé czas ekspozycji w trudnych
warunkach o$wietleniowych.

W Galaxy Note 4 uwage zwraca
elegancka obudowa z materiatu imi-
tujgcego skore, a nowoscig jest me-
talowa ramka wzdtuz urzadzenia. Bar-
dzo przydatna zaleta tego urzadzenia
jest tryb niskiego zuzycia baterii i do
30 procent szybszy niz u poprzedni-
ka proces fadowania baterii.

Samsung Galaxy Note 4 kupisz
w Samsung Brand Store w Galerii
Battyckiej w Gdansku. Premiera 24
pazdziernika.

THOMSON 40UZ7766 - LED 4K
Rozdzielczo$¢ 4K Ultra HD (3840 x 2160),
Smart TV, 3D, WiFi, HbbTV, LED Edge, Skype.
Cena: 2.799 k. Albatros, Gdansk, Gdynia.

N\

FINAL AUDIO - PANDORA HOPE VI
Obudowa - zamknieta, stal nierdzew-
na, tworzywo ABS, przetwornik dyna-
miczny 50mm @ i przetwornik z kotwi-
cg zrbwnowazona.

Cena: 2.999 zt. Premium Sound,
Gdansk.

PULSE BLUESOUND

Kompaktowy strumieniowy system gtoénikowy dostar-
czajagcym perfekeyjny, 24-bitowy dzwiek. Trzy wyspe-
cjalizowane przetworniki urzadzenia zasilane sg przez
wzmacniacze Direct Digital o tgcznej mocy 80 W.
Cena: 2.999 zt. Top Hi-Fi, Sopot.



Samsung Brand Store

Galeria Battycka Gdansk

SAMSUNG
PISANY NA SUKCES!

SAMSUNG

12:45.

-7y Bl o ¥

g i & \ £y
samsung GALAXY Note 4

Do kazdego zakupionego smartfona Samsung Galaxy Note 4 .

dla czytelnikéw Praestizu, ktarzy pojawig sie w salonie @

z magazynem, specjalny prezent z limitowanaj seril ,PIEKNIE PROSTE" sekmie xone B i

Regulamin promocji dostepny w salonie

S Zapraszamy do salonu Samsung Brand Store Gl obaREche
w Galerii Battyckiej (poziom +1) D - Gl GO0 = 00

e
JL_ Lrunwaldzka 141, 80-264 Gdansk, tel. (+48) 58 550 52 40
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PRESTIZOWE WNETRZE

UZYTKOWA FUNKOONALNOSC

AUTOR: MATYLDA PROMIEN / FOTO: DRAGON ART

Byty dwa mieszkania, ale po zmianach architektonicznych powstat ponad 100 metrowy
apartament, w ktérym komfortowo mieszka czteroosobowa rodzina. Apartament znajduje
sie na osiedlu Nowe Ortowo w Gdyni, a za jego aranzacje odpowiada pracownia projek-

towa Dragon Art.

nwestorzy trafili do architektow jeszcze na etapie zmian de-
weloperskich, gdy budynek byt w trakcie budowy. Dzieki
temu mozna byto dostosowad uktad pomieszczen do ich
oczekiwan. Apartament zostat prawie w catosci zabudowany
meblami zamdéwionymi u stolarza, tak zeby dostosowac ich
funkcjonalno$¢ i sprawic, ze wszystkie schowki i szafy stang
sie niewidoczne. Taki efekt udato sie uzyskac dzieki wysokim
panelom i frontom meblowym oraz mniejszym elementom otwie-
ranym na docisk.

Gtéwna osig komunikacyjng mieszkania jest dtugi korytarz wraz
z czescig wejsciowa, gdzie réwniez znajduje sie niewidoczna szafa
na ubrania. Z korytarza mamy dostep do 3 sypialni i 2 tazienek oraz
do czesci dziennej z jadalnig i aneksem kuchennym. Gtéwnym ele-
mentem dekoracyjnym jest mozaika firmy Bisazza, ktéra od wejscia
robi niesamowite wrazenie, a dzieki duzym taflom luster na prze-
ciwlegtej scianie, poprzez multiplikacje odbicia jest ona widoczna
z kazdej sypialni.

tazienki sa podzielone pod katem stylu, jedna jest tazienka ,me-

skg” z prysznicem, utrzymana w kolorystyce z przewaga czerni,
z elementami bieli i naturalnego forniru debowego, druga za$ to
tazienka ,kobieca” z wanng, utrzymana w kolorystyce bieli i srebra
z niewielka iloscig czerni. W gtdéwnej sypialni wiascicieli znajduje
sie réwniez wewnetrzna garderoba, ktéra zostata wygospodarowa-
na z obszernej sypialni tworzac bardziej przytulng prywatna prze-
strzen.

Gtéwna czescig apartamentu jest otwarta przestrzen dzienna z ja-
dalnig i aneksem kuchennym. Od wejscia uwage przykuwa oswie-
tlenie firmy Flos nad strefg wypoczynkowg oraz zabudowa $ciany
nad kanapa bedaca réwniez meblem sprytnie ukrywajgcym liczne
schowki. Réwniez zabudowa tv nie jest jedynie przykrytg panelami
$ciang, za kazdym z biatych paneli znajduje sie bowiem pojemna
szafka mieszczaca sporg ilos¢ ksiazek oraz biblioteke multimedial-
na. W tej przestrzenie gérujg gtéwnie meble wolnostojace. Zaréwno
naroznik, stoliki do kawy, fotel, dywan, stét w jadalni oraz dodatki po-
chodza z zesztorocznej oraz najnowszej kolekeji marki BoConcept.

u
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Pracownia Projektowa Dragon Art Anna Maria Sokotowska
Projekt: mgrinz. Arch. Anna Maria Sokofowska i mgr inz. Arch. Marta Piatkowska
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IKONY DESIGNU
BERNARD ALBIN = GRAS

AUTOR: AGNIESZKA POLKOWSKA / FOTO: MATERIALY PRASOWE

Cichy bohater tego tekstu jest autorem produktu, ktory jemu samemu stawy nie przyniost,
ale sam odnigst niematy sukces. O kim mowa? Bardzo mozliwe, ze nazwisko nic wam nie
powie, ale warto odrobic te lekcje historii | pozna¢ projektanta, ktéry stworzyt projekt lam-
py uniwersalnej, ktora nie stracita na swaojej aktualnosci az po dzi$ dzien. Bernard Albin
- Gras, bo on nim mowa, byt projektantem petng piersig I podobnym sobie zapalencom,
spedzajgcym godziny przy biurku, zadedykowat swdj kultowy projekt - Lampe Gras.

F

anim jednak przyblizymy opis tego wyjatkowe-
go o$wietlenia przyjrzyjmy sie historii zycia au-
tora. Gras urodzony ostatniego miesigca 1886
roku w Saint Raphaél we Francji swoj talent za-
pewne odziedziczyt po ojcu - rysowniku. Zdo-
byte wyksztatcenie inzynierskie projektanta po-
zwolito na sprawne wprowadzanie swoich wizji
w zycie, z ktérych jedna miata odniesé wielki sukces.

Architekt, wizjoner i przede wszystkim designer zyjacy na przeto-
mie dwdch epok zmart w latach 50-tych XX-wieku pozostawiajac po
sobie dziefo przypominajace jego nieco enigmatyczng osobe, po-
niewaz nie wiemy o nim wiele. Francuz od btyszczenia na salonach
zdecydowanie preferowat zacisze swojej pracowni.

Swoja prace naukowg Bernard poswiecit ludziom nauki - podob-
nym do niego. Skupiat sie na ufatwianiu pracy biurowej czy inzy-
nierskiej np. architektéw. Projektant podjat réwniez wyzwanie naj-
bardziej skomplikowanej kwestii, ktéra odgrywa kluczowa role dla
komfortu pracy, czyli zaprojektowania oswietlenia. Nie zaczat jed-
nak od formy, bo to funkcja miata tutaj petnic¢ kluczowa role. Patent
popularnej Lampy Gras byt jednym z setek zarejestrowanych przez

Lampa Gras - wersja stojaca.

Al I.ampgaas-wersja biurkowa.

inzyniera. 14 pazdziernika 1921 Gras otrzymat patent do zaprojek-
towania ,lampy przegubowej do zastosowan przemystowych”. Jak
sie pdzniej okazato, projekt stuzyt nie tylko przemystowi i specjali-
stom, ale trafit takze do naszych domédw.

W tamtych czasach istniato juz kilka mobilnych rozwigzan oswie-
tleniowych, ale préba przeniesienia ich z miejsca na miejsce mogta
poskutkowac silnym przecigzeniem. Bernard poszukiwat rozwig-
zania, ktére pozwolitoby rzuci¢ $wiatto doktadnie tam, gdzie to
konieczne. Mobilnos¢ stata sie priorytetem tego rewolucyjnego
projektu. Dazac co opracowania jednego rozwigzania, skonczyt
ostatecznie na trzech: lampie zaciskowej, ktéra moze by¢ swobod-
nie przenoszona ze stotu roboczego na urzadzenia, przesuwnego
oswietlenia $ledzacego ruchy uzytkownika, a takze lampie uchylne;j,
ktdra mozemy precyzyjnie umiescié¢ na wybranej powierzchni.

Wszystkie te produkty opieraty sie na kulowym ramieniu Bakelit,
utatwiajgcym zréwnowazone i przede wszystkim elastyczne pozy-
cjonowanie elementéw. Jednym stowem dzieto Grasa wyprzedzito
swoje czasy i miato zostaé spopularyzowane juz po $mierci autora.
Zanim jednak to sie stato, lampy zaprojektowane przez Francuza
trafity do warsztatow mechanicznych, laboratoridw badawczych,
biur projektowych i sal operacyjnych.

Popularno$¢ przyniosto im ogromne zainteresowanie Le Corbu-
siera, ktéry mocno zainspirowat sig ideg obiektu - narzedzia. Postaé
produktu jest zredukowana do czystej funkgji i pozbawiona jest
wszelkich ozddb. Trend porwat fale kolejnych wezesnych uzytkow-
nikéw, wérdd ktdrych znaleZli sie Eileen Gray, Robert Mallet-Stevens
czy Man Ray.

W czym tkwi niezaprzeczalny sekret i urok tego ultra - funkcjonal-
nego produktu? Trzeba przyznad, ze ta forma wynikajaca z funkgji
posiada swoj niezaprzeczalny urok. Dopracowany w najmniejszym
szczegdle klosz i subtelne przeguby powoduja, ze projekt stat sie
nie$miertelny w swojej funkcjonalnosci. Niezliczone mozliwosci ko-
lorystyczne od modnej ostatnio miedzi, po matowg czern sprawiaja
ze Lampa Gras odnajdzie sie kazdej, nie tylko roboczej przestrzeni
i nada jej industrialnego sznytu. W Tréjmiescie o$wietlenie autor-
stwa Francuza znajdziemy w gdynskim salonie wnetrz NAP. "



Rubio Art Al. Grunwaldzka 413  80-309 Gdanhsk tel: 58 622 98 10 email: biuro@rubio-art.pl www:rubio-art.pl
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MAXIMO

Projekt: Sits o N
Producent: Sits

Gdzie kupi¢: NAP, Gdynia KS CHAIR

Projekt: Dannis Marquart
Producent: ox denmarq
Gdzie kupi¢: Designzoo,
Sopot

<

MART 2012

s . Projekt: Antonio Citterio
Projekt: Angelo _Tomaluolo Producent: B&B italia
Producent: Tonin Casa

. Gdzie kupié: InterStyle Home,
Gdzie kupi¢: Formanowa, Sopot Sopot

<

RICCIOLO

N\

OCTOBER
Projekt: Hilary Birkbeck
Producent: Profim

l Gdzie kupi¢: Lobby Meble, Gdansk
<

OSAKA w ’ o
Projekt: Anders Nergaard

LE MONDE
Producent: BoConcept ’ S ,
Gdzie kupic: BoConcept, ' Projekt: Leonardo Talarico
Gdynia Producent: NOTI
Gdzie kupi¢: Rubio Art,
Gdansk
-

PN
MAMMA

Projekt: Bretz Brothers Design
Producent: Bretz

Gdzie kupi¢: Meblomarket, Reda



ROBYG

Grupa Deweloperska

ul. Piekarnicza 1, Gdansk-Morena
tel. 58 322 08 11 ,
e-mail: slonecznamorena@robyg. c:nn'r
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NA STUKU HISTORI]
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AUTOR: AGATA RUDNIK / FOTO: MATERIAtY PRASOWE
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. Loftnaosiedlu Gamnizon.

Jest w nas jakas tesknota za tym, co dawne. Lubimy stare filmy, z rozrzewnieniem wspomi-
namy potrawy zapamigtane z dziecinstwa i z przyjemnoscig powracamy do miejsc, w kto-
rych kiedys bylismy. Nasze przywigzanie do historii nie pozostato niezauwazone przez
deweloperow. W historycznych zakgtkach Trgjmiasta powstajg nowe inwestycje, tgczgce
przesztosc z terazniejszoscig, a nawet odlegtq przysztoscig. Warto przyjrzec sie im blize).

samym sercu tréjmiejskiej metropolii,
na terenach po dawnych koszarach
wojskowych, powstata nowa przyja-
zna przestrzen - Garnizon. Ta inwe-
stycja Hossy jest doskonatym dowo-
dem na to, ze w centralnej lokalizacji
(Gdansk Wrzeszcz) mozna uciec od
zgietku miasta.

ENKLAWA SPOKOJU W CENTRUM MIASTA

Efekt ten udato sie osiggna¢ m.in. dzieki sgsiedztwu kameralnej
dzielnicy Strzyza oraz oddzieleniu czesci mieszkaniowej buforem
zabudowy biurowej i zielenig skwerdw. Wszystko to daje poczucie
zamieszkiwania w enklawie spokoju, bezpieczenstwa i wygody. Tu
doskonale wspotgrajg ze sobg strefy: mieszkaniowa, biurowa, ustu-
gowa i rozrywkowa.

Z jednej strony awangardowa, odwazna architektura Garnizonu
powstaje zgodnie z najnowoczesniejszymi trendami, z drugiej zas

ukfad urbanistyczny oraz przestrzen Garnizonu projektowane sa
z poszanowaniem historii terenu, na ktérym sie on znajduje. Pie-
czotowicie odrestaurowanym budynkom stanowigcym dziedzictwo
kultury towarzyszg wiec oryginalne formy zieleni, elementy matej
architektury, rzezby i oswietlenie zaprojektowane specjalnie na po-
trzeby tego miejsca.

LOFTY W GARNIZONIE

Wrécimy jednak do spraw przyziemnych. Zaleta mieszkania w Gar-
nizonie przede wszystkim jest rozbudowane zaplecze handlowo -
ustugowe, mnogos¢ srodkéw komunikagii i blisko$é miejsc zwigza-
nych z kultura, nauka i rozrywka. Wsréd wygodnych apartamentow
Garnizonu zwolennicy nietypowych, ,loftowych” klimatéw réwniez
znajda cos dla siebie. Tu przeszklenia nowych loftéw patrzg ponad
dachy odrestaurowanych zabytkdw, a wygodne apartamenty kore-
sponduja z parkowo - willowg zabudowa dzielnic Strzyza i Oliwa.

Jednopoziomowe, przestronne soft lofty na najwyzszych kondy-
gnacjach nowoczesnych budynkdw, z ogromnymi przeszkleniami,



ponadstandardowg wysokoscig oraz duzymi tarasami, z ktdrych
rozposciera sie widok na okolice, to propozycja dla kazdego, kto
szuka niestandardowych rozwigzan mieszkaniowych.

W DAWNYM BROWARZE

Wrzeszcz to dzielnica Gdariska, ktéra rozwija sie niezwykle dyna-
micznie. Stad nie dziwi fakt, ze Przedsiebiorstwo Budowlane Gorski
tu zlokalizowato swojg inwestycje - Browar Gdanski. To wyjatkowe
miejsce przyciggac bedzie nie tylko mitosnikdéw browamictwa, ale
takze tych, ktdrzy poszukuja niecodziennych rozwiazan architekto-
nicznych.

Historia obiektu siega drugiej potowy XIX wieku, kiedy to na
terenie wrzeszczanskiego majatku Kuzniczki powstat nowocze-
sny browar. Tradycja piwowarska trwata nieprzerwanie przez 128
lat. Dobra koniunkture przerwat jednak najpierw wybuch | wojny
Swiatowej, a pozniej kolejne zawirowania polityczno - historyczne.
W 2001 roku zakonczono produkcje piwa w dawnym majatku Kuz-
niczki. Teraz jestesmy swiadkami otwarcia nowego rozdziatu - teren
dawnego browaru zmienia sie, a wraz z tymi zmianami pojawiaja sie
nowe perspektywy.

HISTORIA TUZ ZA OKNEM

Osiedle Browar Gdanski w swojej ofercie posiada budynki
mieszkalne wykoriczone w wysokim standardzie, w ktérych moz-
na znalez¢ kameralne kawalerki, zréznicowane apartamenty oraz
ekskluzywne lofty. Wéréd restaurowanych budynkéw znajduja sie
m.in. Willa Dyrektora, Transformatorowania, Bednarnia czy Nowa
Suszarnia Stodu. To wiasnie w nich na przyszlych lokatoréw czekaé

Browar Gdaniski.

beda unikalne, industrialne lofty oraz indywidualnie zaaranzowane
apartamenty. W ofercie budynkéw historycznych dostepnych be-
dzie jedynie kilkanascie apartamentdw, ktorych metraz miesci sie
w przedziale od 36 m2 do 130 m2.

Ponadto w Willi Dyrektora powstanie takze wyjatkowy, dwupo-
ziomowy apartament z 6 pokojami, tarasem i ogrodem zimowym,
ktdry liczyé bedzie blisko 500 m2. Powstaje tu takze kompleks bu-
dynkéw ustugowo - handlowych oraz powierzchnie biurowe, ktére
dzieki harmonijnemu potaczeniu zabytkowej zabudowy z ultrano-
woczesna architektura, stworzg miejsce o szczegdlnym charakterze.
Dla mieszkarcéw zostang udostepnione réwniez obiekty kulturalno
- rozrywkowe, rekreacyjne oraz mini browar. To doskonata alterna-
tywa dla wszystkich, ktérzy poszukujg nowego miejsca spotkan na
mapie Trojmiasta.

BYLY TARGI, BEDZIE OSIEDLE

Wszystko wskazuje na to, ze juz niedtugo zmieni sie smutny kra-
jobraz po opustoszatej siedzibie Miedzynarodowych Targdw Gdan-
skich. Tereny kupita firma Euro Styl i w tym miejscu powstanie mata
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STYL ZYCIA

v Gamizon.

dzielnica mieszkaniowa o ciekawej, zréznicowanej stylistycznie ar-
chitekturze, z funkcjami ustugowymi oraz z ogdInodostepna atrak-
cyjnie zagospodarowang przestrzenig publiczna.

Jednym z atutéw planowanej na terenie przy ul. Beniowskiego
inwestycji bedzie nowatorskie podejscie do przestrzeni wspdl-
nych, ktére maja wyrézniac sie pod wzgledem artystycznym i wizu-
alnym oraz stanowic¢ charakterystyczne punkty orientacyjne na osie-
dlu. Nie zabraknie miejsc do animacji twérczych dzieci i dorostych
czy otwartej galerii sztuki, ktéra ma funkcjonowaé przy wspdtpracy
zASP.

RYCERSKA10

Od dawna juz XVlll-wieczna architektura Gdanska nabiera no-
wego zycia. Kamienica przy ul. Rycerskiej 10 jest tego najlepszym
przyktadem. Po latach niszczenia wreszcie znalazta nowego opie-
kuna, a juz w 2016 roku powstang tam biura i strefa kulturalna dla
mieszkancéw. To jedna z nielicznych w Gdansku kamienic ocalatych
ze zniszczen podczas Il wojny $wiatowej. W latach 50. w budynku
powstaty mieszkania komunalne, ktére funkcjonowaty tu jeszcze do
2010 r. Po tym czasie budynek stat sie ruina.

W lipcu tego roku prezydent Gdanska przekazat kamienice miej-
skiej spotce Gdanska Infrastruktura Wodociggowo - Kanalizacyjna,
ktdra ma przywrdcic jg do zycia. Jakie sa plany? Powstaé tu majg
przestrzenie komercyjne - biurowe, za to w podziemiach odbywac
sie beda wystawy, odczyty oraz koncerty. Wokét budynku odtwo-
rzona zostanie nawierzchnia, zrekonstruowane zostanie historycz-
ne przedproze, projekt przewiduje takze iluminacje zewnetrzng
kamienicy.

Niewatpliwie, inwestowanie na terenach z tradycja i historig wia-
ze sie z duzym ryzykiem i duzo wiekszymi naktadami finansowymi.
Do tego typu inwestycji trzeba mie¢ wizjonerskie pomysty. Okazuje
sie, ze wizjonerdéw na Pomorzu nie brakuje. Tak trzymac! "




NIANIE NA
AZAWO L ANIEs

Kompetentna, wrazliwag, petna emp@tu Jakie cechy
DOWINNA PoSIadac NiaNIa?

soba, ktérej powierzymy pod opieke dziecko
podczas naszej nieobecnosci musi posiadaé
szereg cech i umiejetnosci, stanowiacych o jej
gotowosci do odpowiedzialnej roli bycia nia-
nia. Przy wyborze takiej osoby nie warto kiero-
wac sie przypadkiem, ale mie¢ swiadomos¢, ze
wypadkowa wszystkich kompetengji niani jest
komfort i bezpieczenstwo naszego dziecka.

Nikt z nas, stojac przed decyzja o powierzeniu naszego dziec-
ka pod opieke obcej osoby, nie chciatby pewnie przekonac sie, ze
nasz strzat okazat sie fatalny w skutkach. To, ze pani przypadkowo
znaleziona w internecie, reklamujaca sie jako niania z duzym do-
$wiadczeniem, wydawata sie w pierwszym kontakcie mita, jeszcze
o niczym nie $wiadczy. Aby zniwelowaé ryzyko przypadkowosci,
warto zawierzy¢ profesjonalnym agencjom. Te nierzadko sama juz
rekrutacje dzielg na wiele etapdw.

FACHOWA WERYFIKACJA

- Nasze nianie przechodza przez trzy etapy rekrutacji. Pierwszym
z nich jest rozmowa kwalifikacyjna, na ktdrej oceniamy motywacje
kandydatek oraz ich do$wiadczenie. Nastepnie przeprowadza-
my testy psychologiczne - osobowosci, kompetencji spotecznych
oraz umiejetnosci radzenia sobie ze stresem. Proces diagnozy
psychologicznej pozwala ograniczy¢ do minimum ryzyko przypad-
kowosci wyboru. Ostatnim etapem sag szkolenia - mdwi Paulina
Konarczak , psycholog dzieciecy, zatozycielka agencji Nianienaza-
wolanie.pl, dziatajacej w Tréjmiescie.

Zbadanie kompetencji niani podczas jednorazowej rozmowy
kwalifikacyjnej przeprowadzonej w domowej atmosferze jest moze
mniej stresujace dla samej kandydatki, ale wasciwie niemozliwe do
realizacji. Profesjonalisci z Nianienazawolanie.pl sg w stanie spraw-
dzi¢ umiejetnosci reagowania nian w réznych sytuacjach podczas
pracy z dzieckiem, jej kulture osobistg, poznaé sposdb bycia, zba-

N

| Paulina Konarczak - psycholog dziecigcy

Ewa Grabowska - Klinkosz
- psycholog, psychoterapeuta

dac otwarto$¢ kandydatek i poziom ich empatii. Nianie musza po-
siada¢ aktualne zaswiadczenie o niekaralnoséi a testy psycholo-
giczne przeprowadzone i analizowane sg przez zespét ekspertow.
Nie ma miejsca na przypadek.

KOMPETENCJE | PROFESJONALIZM

Oprécz tego nianie przechodza szereg szkolen - dotyczacych
radzenia sobie z réznymi sytuacjami wychowawczymi, ale nie tylko.
W standardzie jest réwniez szkolenie z pierwszej pomocy przed-
medycznej, dotyczace zywienia dzieci oraz szkolenie z lekarzem
pediatra. Zespdt wyselekcjonowanych niaf uczestniczy tez w do-
datkowych kursach - z animacji, rytmiki, czy ksztatcacych kompe-
tencje kulinarne. Dodatkowo nianie znajduja sie pod stata opieka
superwizora, do ktérego w kazdym momencie mogg sie zwrdcié
0 pomoc.

Kompetentna, wrazliwa, petna empatii, cierpliwosci, otwarta, z wy-
soka kulturg osobistg. Taki zestaw cech w internecie moze sobie
wpisa¢ kazda kandydatka na przysztg nianie. To troche jak z umie-
jetnoscig pracy w zespole, elastycznoscig i obstugg MS Office -
w CV wpisuje kazdy, a zycie swoje. Wychwycenie tych kompetencji
w pierwszym kontakcie, przez nieprzygotowanego rekrutera moze
by¢ trudne. Tylko profesjonalista bedzie w stanie to zweryfikowaé.
Zaufasz mu, czy oddasz swoje dziecko w rece przypadkowej osoby?

www.nianienazawolanie.com / info@nianienazawolanie.com
§ Krystyna Niedbalska - Konarczak - 605 09 52 63, Ewa Grabowska-Klinkosz - 603 80 09 17.

Fot. Karol Kacperski
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LUKSUS, STHL T KEASHKA

ax Mara, Versace Collection, Patrizia Pepe - jesienno

- zimowe kolekgcje tych luksusowych marek zaprezen-

towano tréjmiejskiej publicznosci podczas imprezy
Fashion & Style for a Cause uswietniajgcej XX lecie firmy Olimpia
Group.

To byt spektakularny spektakl $wiatta, muzyki i mody przygoto-
wany przez warszawskiego styliste gwiazd i choreografa pokazdw
mody Jarostawa Szado.

Najwieksza atrakcjag modowej czesciimprezy byta specjalna kolekcja

Patrizia Pepe

pokazowa Max Mara Sfilata - bardzo rzadko prezentowana w Polsce.

- Polskie kobiety cenig sobie luksusowe ubrania, czesto wybieraja
te najbardziej kosztowne i efektowne z catej kolekeji. Nasze dane
pokazuja, ze Polka lubi klasyke bardzo dobrej jakosci, a takze dro-
gie futra, efektowne dodatki. Ciesze sig, ze tak dobrze trafiamy w jej
gusta - komentowata Beatrice Nannini, przedstawicielka marki Max
Mara, ktéra osobiscie nadzorowata przygotowania pokazu.

Zobaczcie zatem najciekawsze propozycje na sezon jesienno -

zimowy.

Versace Collection
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_ | MaxMara

l‘I-\Ersace(ollet:tion - 1 Patrizia Pepe = = Max Mara

Patrizia Pepe

& Patrizia Pepe
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IDIA
KALITA NA
18-TKE KLIFU

ESORT 2015 to nazwa najnowszej kolekgji Lidii Kality za-

prezentowanej w Centrum Handlowym Klif z okazji 18

urodzin tegoz centrum. Gwiazda pokazu wyrezyserowa-
nego przez Katarzyne Sokotowska byta swiatowej klasy polska mo-
delka Kamila Szczawirska.

Na wybiegu krolowaty lata 70. Projektantka postawita na odwazne
potaczenia wzoréw i koloréw tworzac spektakularne stylizacje. W ko-
lekcji dominujg romantyczne, bardzo dekoracyjne i powtdczyste suk-
nie w stylu hippie oraz stroje wykonane z jeansu i koronki. O swojej
najnowszej kolekgji Lidia Kalita méwi, ze podkresla indywidualnosé
kobiet i... wymaga odwagi. Promowany przez nig styl jest bardzo
charakterystyczny, wygodny i eklektyczny. To bedzie sie nosi¢ wiosng
i latem 2015 roku!

Fot. Karol Kacperski / Materiaty prasowe
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POLSKIE
INSPPHRACJE

Centrum Handlowe Klif, al. Zwyciestwa 256, Gdynia, tel.: +48 58 664 93 45
klil.pl, facebook.com/CHKIITGdynia, blog: inspiredbylashion.pl
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MODA U BYRONA

o byt niesztampowy pokaz mody z pokazem bizuterii ar-

tystycznej, a wszystko okraszone taricem, teatrem poezja

i muzyka - tak mozna podsumowaé impreze ,rewers, czy-

li sztuka moja”, ktdra odbyta sie w ogrodzie kawiarni artystycznej

Mtody Byron w Sopocie. Goscie obejrzeli najnowsze kolekcje mody
i bizuterii Magdaleny Artukiewicz i Aleksandra Gliwinskiego.

Magdalena Artukiewicz podaza swoja wytyczong kiedys $ciezka,

konsekwentnie i udanie balansujgc migdzy modowa awangardg

a mainstreamem. Pokaz w Mtodym Byronie byt tego najlepszym do-

wodem. Pigkna sceneria, modelki i modele przemykajacy w lekkim
potmroku miedzy drzewami w towarzystwie klimatycznej muzyki
Artura Sekury i przebijajacy sie przez ten pétmrok blask zjawisko-
wej bizuterii bursztynowej zaprojektowanej przez Aleksandra Gli-
winskiego - goscie byli oczarowani.

Artystyczny klimat pokazu podkreslaty taneczne wystepy czton-
kéw gdanskiej Akademii Artystycznej, a takze gtosne czytanie po-
ezji Byrona przez Piotra Chysa. Byto klimatycznie, nastrojowo i re-
fleksyjnie. mp

Fot. Krzysztof Nowosielski
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00 SLUBU
W KORONKACH

olanCris to jedna z najbardziej ekskluzywnych i jedna

z najbardziej oryginalnych marek w $wiecie mody $lub-

nej. Mozna sie byto o tym przekonaé podczas pokazu in-
augurujgcego dziatalno$¢ salonu Celebrity Bridal Exclusive w Gdyni.
\ Zaprezentowano tez suknie takich marek, jak La Sposa i Rosa Clara.
’?ﬂ'; Czy wypada stana¢ przed oftarzem w czarnej sukni $lubnej? Czy
mozna na najwazniejszy dzien w zyciu zatozy¢ przeswitujaca suknie
z francuskich koronek? Czy slub to dobra okazja by odstoni¢ zgrabna
noge i ponetne plecy? Projektantki YolanCris, La Sposa i Rosa Clara
na wszystkie te pytania odpowiadajg TAK!

Nic zatem dziwnego, ze suknie powstajgce w hiszpanskich sie-
dzibach tych marek wybierane sg przede wszystkim przez kobiety
pewne swojej atrakcyjnosci, indywidualistki chcace sie wyrdznié
i podkresli¢ swoj seksapil. Dotyczy to zwtaszcza marki YolanCris. Kaz-
dy projekt tworzony jest tutaj recznie, z tkanin najlepszej jakosci, z do-
pracowaniem najdrobniejszego szczegdtu. To prawdziwa fuzja trady-
cyjnej metody szycia i innowacyjnego designu, a wszystko zamkniete
w ramy pret-a-porter. Zobaczcie sami. mp
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Fot. Krzysztof Nowosielski




ji] MODA

MODA
NA MONCIAKU

opocki Monciak modowym wybiegiem? Dlaczego

nie? Pretekstem do tego byta impreza Classic Evening

Sopot 2014. Przed klubem Unique zaprezentowano
najnowsze kolekcje sukien slubnych Marietta Mariage, a takze je-
sienno - zimowe propozycje butiku Magnific w Klifie oraz mtodej
polskiej marki Zayder.

Ponad 300 gosci zaproszonych przez Marietta Mariage miato na
co popatrzec. Zaprezentowane suknie $lubne to przede wszystkim
czysta klasyka z nutka ekstrawagancji w postaci dtugich, charakte-
rystycznych trenéw, misternych koronek, kokardek, czy wycietych
plecow. Catosci stylizacji dopetniata bizuteria Yes, obuwie Prima-
moda, a takze toczki i fascynatory marki Misstery. Marietta Mariage
to marka, ktéra od prawie 25 lat ubiera do $lubu nie tylko Polki, ale
tez Whoszki, Szwajcarki, Brytyjki i Niemki.

Gosciom do gustu przypadty rockowe propozycje marki Zayder,
atakze stylizacje z butiku Magnific oparte na ubraniach takich marek,
jak Elizabetta Franchi, Pierre Balmain, Casadei, czy Armani. mp

Marietta Mariage

Marietta Mariage

Marietta Mariage

Fot. Marek Stiller / Marietta
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JESIENNE PROPOZYCIE
NA KAZDA OKAZIE

D oczatekjesienito czas, w ktdrym zwykle zmieniamy garde- i ptaszcze. Nic zatem dziwnego, ze wigkszos¢ tréjmiejskich centréw
robe, ze sklepowych pdtek znikaja przewiewne sukienkii  handlowych zorganizowata pokazy mody, podczas ktérych najemcy
letnie bluzeczki, a zastepuja je cieplejsze spodnie, kurtki  zaprezentowali jesienno - zimowe kolekcje.

InSide

Grey Wolf i Wojcik Taranko i Wojcik
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SPLENDIDO

Sukienka 1990 zt
Kamizelka 6100 zt
Kozaki 2890 zt

C.H. Klif
Al. Zwyciestwa 256,
Gdynia



W New Classic
ul. Swietojarska 33

1-391 Gdynia
.58 6200072

Classic
wietojanska 44

MarcCain
ul. Swietojanska 44
81-391 Gdynia

tel. 58 620 83 00

Men Boutique

ul. Armii Krajowej 9
81-391 Gdynia

tel. 58 620 81 18

Classic Sport . 1 T-shirt Armani Jeans 450zt
ul. Miedzymorze 10 N S ' - DresArmani Jeans 1600 zt
- 84-141 Jurata '|L.-.¢ﬁ=='=i‘1;t - ~ Kurtka Woolrich 3900 zt

tel. 58 67540 90 e : Buty Armani Jeans 850 zt



JAmme T
GREY WOLF

C.H. ALFA
ul. Kotobrzeska 41c,
Gdansk

Galeria Battycka
ul. Grunwaldzka 141,
Gdarnsk

Galeria Madison
ul. Rajska 10,
Gdansk

C.H. Batory
ul. 10 Lutego 11,
Gdynia

C.H.Klif
a 256,
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CODZIEN W SPA

AUTOR: AGATA RUDNIK / FOTO: MATERIAtY PRASOWE

Day Spa to zestaw specjalnie dobranych zabiegow, dzieki ktorym w ciggu jednego dnia
odzyskamy forme i sity witalne. Indywidualnie dobrane do naszych potrzeb, pozwalajg nam
zrelaksowac sie 1 zrobi¢ co$ pozytecznego dla siebie | swojego zdrowia. Jak wyglgda taki

wyjatkowy dzien w Spa?

alony kosmetyczne posiadajg bardzo szeroka oferte

ustug Spa. Zanim wybierzemy dany gabinet, warto

przyjrze¢ sie blizej, jakie kosmetyki s3 w nim stoso-

wane. Wazne, by byto one profesjonalne i najwyz-

szej jakosci. Swietnie sprawdzaja sie np. te z firmy
KLAPP Cosmetics, faczace innowacyjne myslenie z nowoczesnymi
koncepcjami zabiegowymi.

- Proponowany przez nas nowatorski zabieg Express Lift taczy
biologiczng aktywnos$é innowacyjnego produktu Extreme Deep
Cleansing Massage - gteboko oczyszczajacego peelingu enzy-
matycznego z opracowang przez firme KLAPP Cosmetics technikag
masazu drenujgco-liftingujgcego - méwi Wanda Hawrylkiewicz,
konsultant krajowy KLAPP Cosmetics. - Bardzo krétki, 30-minutowy,
ale intensywny zabieg liftingujacy przywraca skérze piekny i zdro-
wy wyglad, niweluje oznaki zmeczenia oraz przynosi skorze komfort
i ukojenie. Juz po pierwszym masazu widoczne sg efekty zabiegu.
Regularnie powtarzany przynosi niewiarygodne efekty liftingu i po-
prawe tekstury skory - dodaje Wanda Hawrylkiewicz.

Nie oszukujmy sie, jesli chcemy dobrze zrelaksowad sie i oddac
sie chwili zapomnienia, wazny jest tez sam gabinet, jego wnetrze
i panujacy nastrdj. Salon Petite Perle w Gdansku stworzony zostat
z mysla o zapewnieniu maksimum komfortu i relaksu. W pieciu
gabinetach zadbamy kompleksowo o stopy, dtonie, ciato i twarz.
Wszystko to w intymnej atmosferze, z muzyka w tle, w fadnych wne-
trzach i z mitg obstuga.

- Zadbalismy o najdrobniejsze szczegdly. Juz od wejscia wita-
my nasze klientki usmiechem i filizankg aromatycznej kawy. Do ich
dyspozycji oddajemy réwniez szlafroki. Otulone migkka bawetng
tatwiej poddaja sie terapeutycznej mocy zabiegéw - moéwi Kata-
rzyna Plechoé z Salonu Petite Perle. - Dysponujac kilkoma wolnymi
godzinami, w Day Spa mozemy zregenerowac umyst i ciato. Odpre-
zy¢ sie, poczué wyjatkowo oddajac sie w rece wykwalifikowanych

Mera SPA w Sopocie

Sheraton Sopot SPA

terapeutdw. To miedzy innymi dzieki nim i catej gamie luksusowych
zabiegdw oraz wykorzystaniu najlepszych marek takich jak Acade-
mie, Caci czy LPG mozna przyjemnie i pozytecznie spedzi¢ czas.
W naszym salonie promujemy topowe zabiegi dzieki ktérym kazda
z naszych klientek moze poczué sie i zabtysnaé jak gwiazda - doda-
je Pani Katarzyna.

W pedzie codziennosci zapominamy o sobie i swoich potrze-
bach. Pamietajmy jednak, ze relaks jest tak samo wazny, jak i praca.
Zabiegi Day Spa przeznaczone sg zaréwno dla kobiet, mezczyzn,
jak i dzieci. To kilka cudownych godzin, ktére pozwolg nam lepiej
stawi¢ czofa codziennym wyzwaniom.

- Stworzony przez nas pakiet obejmuje wstep do Strefy Mokrej,
ktéra zapewnia dostep do basendw i saun, masaz gtowy i ramion,
zabieg na twarz oraz lunch w restauracji. Oczywiscie istnieje jeszcze
mozliwo$¢ stworzenia indywidualnego pakietu Day Spa, gdzie to
gos¢ sam moze zdecydowac jak bedzie wygladat jego pobyt w Spa
- méwi Katarzyna Pawlak z Sheraton Sopot Hotel.

Pozytywna energie, relaks, spokdj i harmonie duszy znajdziecie
tez w Mera SPA. Morskie inspiracje pozwolity na stworzenie unikal-
nego menu SPA czerpigcego z filozofii piekna opartej na bogactwie
i niezwyktym uroku morza, ktére szumi tuz obok. Tutaj najwieksza
role odgrywa wiara w terapeutyczng moc dotyku dtoni terapeutdw,
ktérzy dogtebnie rozumieja sens pojecia ,wellness”, stad oferta ob-
fitujaca w zabiegi wykonywane manualnie, bez uzycia kapsut i ma-
szyn.

Kazdy pakiet Day Spa hotelu Mera zawiera m.in. mozliwo$¢ cato-
dniowego korzystania ze strefy basenéw i saun oraz profesjonalng
porade dotyczaca pielegnacji SPA oraz domowej. Najwazniejsza
zaletg Day Spa jest po prostu wypoczynek. Jesli szukamy ciszy, spo-
koju i piekna, to z pewnoscig znajdziemy je w Spa. "
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Ciesz sie pieknem

Estetycznej.

0 naszej urodzie stanowia nawet najdrobniejsze szczegoty.
Tym trudniej pogodzic sie z tym, ze natura obdarza nas
np. niezgrabnym nosem.

Pacjentka, uczestniczka programu metamorfoz publikowa-
nego na tamach Prestizu urodzita sie z tzw. garbem na nosie
oraz krzywa przegroda nosowa. W efekcie miata takze trud-
nosci w oddychaniu. W maju 2013 roku poddata sie chirur-
gicznej korekgji nosa, jednak dtugoletnie skrzywienie sprawi-
to, ze chrzastka ,zapamietata” swoje potozenie, a nos nadal
nie byt idealnie prosty. Po konsultacji z lekarzem Pacjentce
zaproponowano zabieg podskornego podania preparatu
Radiesse - biodegradowalnego wypetniacza poprawiajacego
objetosc skory.

przed zabiegiem po zabiegu

Radiesse ma szeroki wachlarz wskazan m.in. bardzo dobrze
sprawdza sie w uzupetnianiu drobnych zabiegow chirurgicz-
nych np. korekgji chirurgicznej nosa. Potaczenie tych dwoch
zabiegow okazato sie idealne dla Naszej pacjentki, u ktorej
stwierdzono dyskretne wgtebienia po stronie prawej pirami-
dy nosa oraz przy kosciach nosowych. Po przeprowadzeniu
wywiadu medycznego i wykluczeniu przeciwwskazan do

dr med Janusz Zdzitowiecki - specjalista posiadajacy ponad 25-letnie doswiadczenie
z zakresu chirurgii plastycznej oraz medycyny estetycznej. W 2005 roku zostat
odznaczony Srebrnym Krzyzem Zastugi przez Prezydenta RP za osiggniecia w pracy
zawodowej i dziatalnosci spotecznej. Wspotzatozyciel i Prezes do chwili obecnej
Polskiej Fundacji Chirurgii Rekonstrukcyjnej, Plastycznej, Badania i Leczenia Oparzen

- ARS-MED. Cztonek Polskiego Towarzystwa Chirurgii Plastycznej, Rekonstrukeyjneji

zabiegu, podjeto decyzje o wypetnieniu niecek. W efekcie
uzyskano prosta linie grzbietu nosa.

Radiesse w takich przypadkach sprawdza sie znacznie lepiej
niz np. kwas hialuronowy, przede wszystkim dlatego, ze
wolniej sie wchtania - tlumaczy dr Janusz Zdzitowiecki,
wiasciciel kliniki Sopocka Fabryka Urody. Efekty zabiegu
utrzymuja sie nawet do 24 miesiecy. Zabieg z uzyciem prepa-
ratu Radiesse nie wymaga znieczulenia, ani tez pozniejszej
rekonwalescencji. Po jego wykonaniu nalezy jedynie przez
kilka dni unika¢ nadmiernego wysitku, sauny oraz picia
alkoholu. Co wiecej, jest on takze przystepny cenowo, dzieki
czemu skorzystac z niego moze wieksza liczba pacjentek
i pacjentow - dodaje doktor.

Wskazaniem do uzycia Radiesse, poza korekcja grzbietu nosa
sa takze  wypetnienia
zarowno umiarkowanych
i gtebokich bruzd noso-
wo-wargowych, ,bruzdy
marionetki”, modelowa-
nia okolic kosci policzko-
wych, poprawy ksztattu
i konturu twarzy jak
rowniez uniesienie brwi,
wypetnienie okolicy skroni,
modelowanie konturu dolnej szczeki oraz wypetnienie
zapadnietego podbrodka a nawet korekcja ptatkow ucha.
Radiesse stosuje sie rowniez do odmtadzania grzbietowej
powierzchni rak, bowiem dtonie podobnie jak twarz zdradza-
ja uptyw czasu. Na ich zewnetrznej stronie coraz wyrazniej
odznaczaja sie naczynia i kosci. Utracona objetosc i napiecie
skory mozna odzyskac dzieki zabiegowi z Radiesse.

ADIE SSE Oddaj sie w rece profesjonalistow, ktorzy wykonujg zabieg Radiesse

Wypetniacz poprawiajacy
objetos¢ skéry

I ktorzy pomoga odzyskac promienny i pewny siebie wyglad.



CZY MtODOSC DA SIE KURIC ?
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ewolucyjnym odkryciem naukow-
cow na polu kosmetyki przeciw-
starzeniowej jest wykorzystanie
w preparatach pielegnacyjnych
peptydéw. Sptycajg one zmarszcz-
ki mimiczne, przyspieszajg synteze
kolagenu i elastyny, zmniejszajg ne-
gatywne skutki dziatania promieni
UV, hamujg stany zapalne oraz po-
prawiajg stan naczyn krwionosnych.
Na czym polega ich fenomen?
- Jako zwigzki wydzielane przez komérki zywych orga-
nizméw, peptydy majg mozliwosé przekazywania infor-
macji o rozpoczetych procesach fizjologicznych. Mozna
wyrézni¢ wiele rodzajéw peptydow, jednak z kosmetolo-
gicznego punktu widzenia najistotniejszg majg neuropep-
tydy — ttumaczy Wanda Hawrylkiewicz, konsultant krajo-
wy firmy KLAPP Cosmetics. - Ich aktywnos¢ polega na
rozkurczaniu miesni odpowiadajgcych za powstawanie
tzw. zmarszczek mimicznych. Efekt widocznego wygta-
dzenia powierzchni skéry uzyskujemy po okoto 4-6 tygodni
stosowania — dodaje pani Wanda.

NA MIARE XXI WIEKU
Procesu starzenia nie mozna zatrzymac, jednak mozna
go skutecznie spowolni¢. Stad tez gabinety kosmetycz-
ne oferujg caty wachlarz réznego rodzaju zabiegéw
anti-aging. Zanim wybierzemy ktorykolwiek z nich, warto
przyjrze¢ sie im blizej.

Hult mtodosci nieprzerwanie panuje
nie tylko wsrdd qwiazd i na wybie-
gach. Gonimy za uciekajacym czasem
i walczumy z kolejnymi oznakami sto-
rzenia. Jak nie dacd sig zmarszczkom®?
Na ratunek przybywajq nam zabieq
anti-aging.

- Zabiegi powinny by¢ dobrze przemyslane i kompleksowo
skomponowane, z uwzglednieniem kondycji skory oraz jej
potrzeb — radzi Katarzyna Plechoé¢, kosmetolog z salonu
kosmetycznego Petite Perle w Gdansku. - W gabinetach
Petite Perle szczegodlnie polecamy m.in. CACI — lifting
twarzy, wykorzystujgcy mikroprady, ktéry robi prawdziwg
furore m.in. wsréd gwiazd Hollywood, Endermolift LPG
z uzyciem najnowoczes$niejszej technologii zapewniaja-
cej maksimum skutecznosci oraz nowos¢ w Trojmiescie,
czyli GENEO+, ktérego efekty odmtadzajgce widac prak-
tycznie natychmiast — dodaje pani Katarzyna.

DWIE GODZINY DO MLODOSCI

Efekty zabiegdw wykonywanych w salonie kosmetycz-
nym Petite Perle utrwalajg bogate w liczne skfadniki
aktywne zabiegi marki Akademii. Po dwdch godzinach
w gabinecie kosmetycznym, nie tylko wyglagdamy piekniej,
ale czujemy sie zrelaksowane i mitodsze. Terapie
anti-aging warto uzupetnia¢ zabiegami wspomaga-
jacymi jej efekty. Dzieki temu dtuzej bedziemy cie-
szy¢ sie odmtodzong i promienng skoérg. Nie zapo-
minajmy jednak roéwniez o codziennej pielegnacii.
Stosujgc indywidualnie dobrane kosmetyki, a takze od-
powiednig diete réwniez mozemy walczy¢é z oznaka-
mi starzenia sie skory. Pamietajmy tez, Zze aby dlugo
cieszy¢ sie efektami zabiegdéw anti-aging, powinny by¢ one
wspomagane zdrowymi nawykami zywieniowymi i aktyw-
noscig fizyczna.

Petite
Perle

TEL. S8 355 22 11
UL, BENIOWSKIEGDO 51
BO-355 GDANSK
POM. - PT.: 9.00-21.00
SOROT.A: 9.00-15.00

WWW . PETITEPERLE.FL

PHYTOMER O-P-l

GLOFALLY Mo 1
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VT ODOSC WE KRWI

Cho¢ dla niejednego moze wydawac sie to dos¢ przerazajgce, to jednak produkty krwiopo-
chodne wykorzystywane sg w leczeniu schorzen juz od ponad 30 lat. Nasza krew ma wta-
sciwoscl stymulujgce regeneracje tkanek, stgd doceniona zostata rowniez przez medycyne
estetyczng. Ngjlepszym tego dowodem jest zabieg Density Platelet Gel z uzyciem PRP (Pla-
telet Rich Plasma), czyli osocza bogato ptytkowego otrzymywanego z krwi zylnej pacjenta.

uz na samym poczatku warto podkresli¢, ze zabieg jest
praktycznie bezbolesny oraz uznany za jeden z najbez-
pieczniejszych w branzy kosmetycznej. PRP Density Platelet
Gel proponowany przez Croma Pharma wykorzystuje na-
) turalne witasciwosci organizmu do regeneracji. Dzieki 100-

procentowej tzw. biokompatybilnosci i immunologicznej
neutralnosci nie niesie za soba ryzyka reakgji uczuleniowych. Pole-
cany jest zaréwno 20-latkom, jak i osobom dojrzatym. Szczegdlnie
jednak rekomendowany jest pacjentom, ktérych skéra wykazuije re-
akcje alergiczne (skéra atopowa) oraz tym wszystkim, ktérzy poszu-
kujg naturalnych zabiegdéw i bezpiecznych produktéw o wysokiej
skutecznosci.

CZY WARTO?

Zabieg Density Platelet Gel trwa ok. 20-30 minut i polega na
wstrzykiwaniu w skére osocza bogatego w plytki krwi, pozyskane-
go z krwi pacjenta. Preparat aplikuje sie gtéwnie w okolice twarzy,
szyi, dtoni oraz dekoltu. W efekcie skéra odzyskuje jedrosé i mto-
dzienczy blask, znika szaro$é i zmeczenie, a takze drobne zmarszcz-
ki. Co wiecej, efekty te sg dtugotrwate. Zawarte w osoczu plytki
krwi pobudzajg procesy regeneracji tkanek, wspomagaja proces
tworzenia nowych naczyn krwionosnych, aktywuja komérki macie-
rzyste, pobudzajg tworzenie nowego kolagenu oraz przyspieszaja
powstawanie nowych komérek naskérka. To dzieki temu nasza ské-
ra jest zregenerowana, wygtadzona, bardziej elastyczna i napieta
oraz lepiej ukrwiona i nawilzona, a wiec po prostu mtodsza. Me-
zoterapie osoczem bogatoptytkowym mozna stosowac zaréwno
jako samodzielny zabieg odmtadzajacy, jak i wspomagajacy inne
dziatania. Aby cieszy¢ sie najlepszymi efektami, warto podda¢ sie
3-5 zabiegom w odstepach 2-3 tygodniowych, a takze pofaczy¢ je
z zabiegami z uzyciem ni¢mi PDO.

JAK TO SIE ROBI?

Jak otrzymywane jest osocze bogatoptytkowe? Konieczne jest
pobranie od pacjenta pewnej objetosci krwi petnej. Najczesciej po-

. T -
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trzebne jest od 9 do 18 ml krwi w celu otrzymania 5 ml do 10 ml oso-
cza bogatoptytkowego. Krew zostaje pobrana prézniowo do fiolki
z antykoagulantem i zelem separujacym, a nastepnie odwirowana
w celu oddzielenia ptytek krwi od pozostatych sktadnikéw. Preparat
prawidtowo pozyskanego osocza bogatego w ptytki krwi pozostaje
stabilny i sterylny przez okoto 8 godzin. Osocza nie mozna zamra-
za¢, przed kazdym zabiegiem nalezy je przygotowywac na nowo.

Zabieg mozna wykorzystywac nie tylko do odmtodzenia, ale tak-
ze w leczeniu blizn i rozstepdw. Terapie PRP mozna faczy¢ z innymi
zabiegami medycyny estetycznej, jak np. laseroterapia, pilingi, mi-
krodermabrazja i nici PDO.

Gabinet rekomendowany przez Stowarzyszenie Lekarzy
Dermatologéw Estetycznych

Dr lwona Bonistawska

Specjalista Dermatolog - Wenerolog

ul. Rajska 10 lok. 62 (Galeria Madison Il p.), Gdansk
Rejestracja telefoniczna: +48 608 077 588

Klinika dr Pernak

Dr Mikotaj Pernak, Specjalista Chirurg
Al. Grunwaldzka 549, Gdansk

tel.: (0-58) 72-82-000

tel. kom. 500 600 502

Centrum Zdrowia i Rehabilitacji Merkury
Dr Janusz Sedziowski

Specjalista Chirurg

ul. Skwer Koéciuszki 15 /4,

81-370 Gdynia /2 pietro/

tel. 58 622 69 34,791 226 934

Prof. Dobosz i Partnerzy klinika medyczna
Dr hab. Aneta Szczerkowska Dobosz

Dr Magdalena Dobosz Kawatko

ul. Partyzantéw 14 lok 102, 80-254 Gdarsk
| pietro, Quattro Towers,

Tel. +48 58 344 02 27

Kom. +48 502 65 44 62, +48 502 29 26 02



HYALURONIC
MULTI EFFECT

MAKSYMALNY

KLAPP

COSMETICS

—FEKT ODMEODZENIA

Sensacyjny zastrzyk nawilzenia dla Twojej skory

e Pentavitin

100% pochodzenia roslinnego,

wilgoci
Quick Lift™
wspomaga napiecie skory

[— : zapewnia skorze kumulowanie
I -‘ .
!
| e Antarcticine®

glikoproteina z dna oceanu,
wspomaga synteze kolagenu

e Lumiskin™

aktywny kompleks wspomagajgcy
dziatanie Anti-Aging

e Wielopostaciowy kwas

hialuronowy zaopatruje w wilgoc,

wygtadza i napina skére

FACE CARE SET .
AY & NIGHT SERUM & EYE GARE ROLL-ON
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KOSMET SJONALNYCH
GABINETACH KOSMETYCZNYCH

KLAPP Cosmetics Polska Sp. z o.0.

ul. Poznanska 131 - 60-185 Skérzewo
tel. 61863 92 96 . tel./fax 61 863 92 90
www.klapp-cosmetics.pl « e-mail: biuro@klapp.com.pl




T ———
/DROWIE [ URODA

PRESTIZ PREZENTUJE

SPOSOB NA WSTYDLIWY PROBLEM

Nietrzymanie moczu to jeden z najbardziej wstydliwych problemdéw. Dane mowig, ze 50
proc. chorych w ogdle nie zaczyna z lekarzem rozmowy na ten temat, bo albo sig wstydzi,
albo nie wie, jak przyznac sie do swojego problemu. O najnowocze$niejszej i skutecznej me-

todzie leczenia rozmawiamy z dr Anng Legan.

aka jest najczestsza forma nietrzymania moczu i skad sie
bierze ten problem?

Problem dotyczy ok 30% kobiet, w roznym wieku. Czesciej
zdarza sie po 50 roku zycia, ale wystepuje tez u kobiet mtod-
szych, ktére rodzity dzieci. Nietrzymanie moczu moze by¢é wy-

sitkowe, czyli wystepuje podczas kaszlu, kichania, wysitku fizyczne-
go. Moze wystepowac pod postacig nagtej niepohamowanej checi
oddania moczu. Moze tez wystepowac postaé mieszana. Objawdw
nie wolno lekcewazy¢. Po ich zauwazeniu nalezy szczerze opowie-
dzie¢ lekarzowi o swojej dolegliwosci.

W jaki spos6b mozna wyleczy¢ wysitkowe nietrzymanie moczu?

Istnieje kilka mozliwosci terapii: ¢wiczenia miesni Kegla, elek-
trostymulacja, farmakologia, metody chirurgiczne, leczenie przy
pomocy lasera. Ja w swojej praktyce stosuje wtasnie metode lase-
rowa, ktéra jest catkowicie bezbolesna i nieinwazyjna. Zabieg trwa
40 minut, nie daje powiktarh, mozna po nim wréci¢ do normalnych
czynnosci zyciowych.

Na czym polega leczenie metoda laserowa?

Leczenie polega na fototermicznym obkurczaniu $cianek pochwy.
Laser powoduje wzmacnianie powiezi wewnatrzmiedniczej, $cianek
pochwy, a takze obszaru ujscia cewki moczowej. Swiatto lasera sty-
muluje widkna kolagenowe $luzédwki prowadzac do ich namnazania
i wzmocnienia. Dochodzi do obkurczania tkanek poddanych zabie-
gowi, co prowadzi nastepnie do zmniejszenia kata nachylenia cewki

¢

AnnaLegan

moczowej i przywraca jej normalng funkcjonalno$é. Z reguty wystar-
cza jeden zabieg, w wyjatkowych sytuacjach trzeba go powtdrzyé.
Efekt utrzymuje sie kilka lat.

Czy zmiana trybu zycia wptywa na nietrzymanie moczu? Jak
uchronic sie przed ta dolegliwoscia, czego unikac?

Nietrzymanie moczu jest zwigzane gtéwnie z rodzeniem dzieci
i wiekiem, albowiem w procesie starzenia zmniejsza sie elastycz-
no$¢ tkanek. Najlepsza metodg zapobiegania sg éwiczenia migéni
Kegla, ale trzeba je rozpoczac kilka tygodni po porodzie.

Czy mozna zastosowac ten laser w innych schorzeniach?

Tak, laser ten $wietnie leczy chrapanie, a zajmuje sie tym laryn-
golog.

Gabinet Ginekologiczny Lek Med. Anna Legan, Gdansk, ul. Witosa 25, tel.: 58 302-94-44

KOLOROWY ZAWROT NA GLOWIE

Kazda moda, takze ta zwigzana z fryzurami zmienia sie z predkoscig $wiatta. (o jest na

topie tej jesieni?

ho¢ ponadczasowa jest przede

wszystkim naturalnosé, nie oznacza

to, ze nie mozemy eksperymento-

wac z kolorem, czy dtugoscig na-

szych wlosdéw. Fale, rozpuszczone,
lekko rozwiane wtosy, réznego rodzaju sploty -
delikatno$¢ i kobiecosé to propozycja na sezon
jesieA-zima 2014.

- W koloryzacji stawiamy na pastele, kolory
odbite $wiattem, naturalne odcienie z lekkim
,dotykiem storica” - delikatne refleksy, przebty-
ski $wiatfa na wlosach (tzw. splashlight) oraz na kolory nadajace lek-
ko$¢ i ruch stylizacji - radzi Ewelina Narloch, ekspertka z Beauty Box
Salon w Sopocie. - Nadal wiec pozostajemy w dobrze znanej juz ko-
loryzacji ombre, jednak w subtelniejszej wersji, bez wigkszych kon-
trastéw. Dla pan o jasniejszej cerze proponujemy nordycki blond
na korcach z nieco ciemniejsza podstawa. U odwazniejszych osob
doskonale sprawdzg sie naturalne kolory miedzi z delikatnymi re-

Trendy koloryzacja: Flamboyage

fleksami brazu - dodaje ekspertka Beauty Box.

Nowym trendem, ktéry wchodzi do salondw
fryzjerskich jest flamboyage. Na czym polega?

- To nowa metoda farbowania wloséw, ktd-
ra pozwala osiagna¢ efekt gestej fryzury - thu-
maczy Magdalena Urbanska z Salonu Modnej
Fryzury Mago w Sopocie. - Wykonujac flamboy-
age fryzjerzy postuguja sie samoprzylepnymi
foliowymi paskami, ktére umozliwiajg podzie-
lenie wtoséw na poziomy. Koloryzacja odbywa
sie na kilku sekcjach wtosdw z zastosowaniem
jednego lub kilku odcieni wybranego koloru - jasnego lub ciem-
nego. Technika umozliwia otrzymanie nawet kilku koloréw na catej
dtugosci whosow. Efektem jest piekny, zréznicowany kolor, optycz-
nie zwiekszona objeto$¢ wtosdw oraz zminimalizowany odrost - do-
daje pani Magdalena.

Jedno jest pewne. Z mody na pewno nigdy nie wyjda wlosy za-
dbane i zdrowe. Nie zapominajmy zatem o codziennej pielegnacji.
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Bez koniecznosci wykorzystania inwazyjnych zabiegow mozliwe jest podkreslenie natu-
ralnych rysow twarzy lub skorygowanie drobnych niedoskonatosci. Takg mozliwos¢ daje
profesjonalnie wykonany makijaz permanentny.
rzeprowadza sie go specjalng koncdwka przypo-
minajacg dtugopis z cienka igla, za pomocy ktorej
wprowadza sie pod skdre niewielkie ilosci natural-
nego barwnika. Dzieki nowoczesnym technikom, za-
bieg jest bezpieczny i prawie bezbolesny. Moze by¢
stosowany w przypadku kazdego typu skéry, zaréwno u kobiet jak
i u mezczyzn. q
Makijaz permanentny to:
- alternatywa dla tradycyjnego makijazu i udogodnienie dla ko-
biet, ktdre nie lubig sie malowad
- idealna propozycja dla dojrzatych kobiet, ktére chca zniwelo-
waé niedoskonatosci zwigzane z uptywem czasu
- praktyczne rozwigzanie dla osob prowadzacych aktywny tryb
zycia, poniewaz w kazdej chwili gwarantuje idealny wyglad nawet
w kontakcie z woda i potem. struuje jg po chemioterapii, optycznie uwydatnia i wzmacnia opra-
) we oczu, koryguje ksztatt oka
MAKIJAZ BRWI - nadaje odpowiedni kolor, koryguje wielkosci MAKIJAZ UST - likwiduje asymetrie, poprawia niewyrazny kon-
i ksztatt tuku brwiowego, catkowicie rekonstruuje brwi po zabiegu  tur, koryguje ksztatt zbyt waskich lub zbyt wydatnych ust, niweluje
chemioterapii nierdwnosci pigmentacyjne, nadaje im mniej lub bardziej intensyw-
MAKIJAZ OCZU - podkresla gorng i dolng linie rzes oraz rekon-  ny kolor
Studio Pieknosci i Odnowy Biologicznej ,Stenia” ul. Starowiejska 41/43 (Il pietro-biurowiec), tel. 58 661 77 81
| REKLAMA —

stytut Zdrowia i Urody

¥ASUMI]

Kosmetyka twarzy i ciata
Ksztattowanie sylwetki
Zabiegi wyszczuplajace
i antycelulitowe
Manicure, Pedicure, Masaze
Przekiuwanie uszu

Gdansk ul. Kminkowa 2/1
Pn.-Ft. 8.00-20.00 Sob. 9.00-15.00,
tel. 58 670 49 81, gsm. 570 360 423

www.gdanskkarczemki.yasumi.pl
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NA MUORSKIE]

Nie mogto byt inaczej. Restauracja Morska miesci sig, a jakze.. na ulicy Morskigj w Sopocie.
By odejsc jednak nieco od marynistycznych tematow, w tutejszej karcie zngjdziemy nie tylko
ryby, ale takze jagniecing, wotowine oraz wysmienite desery. Co wyrdznia to miejsce na ku-
linarne) mapie Trgjmiasta?

owstaje wiele miejsc, w ktérych mozemy do-
brze zjes¢, tym trudniej jest zaznaczyé swoja
obecnos¢.

- Stawiamy przede wszystkim na uczciwosé
wobec naszych gosci oraz na konsekwencje
- podkresla Anita Kazanowska, managerka re-
stauracji. - Nie ma sensu chwali¢ sie np. tym,
ze mamy $wieze produkty. To powinno by¢ oczywiste. Nam zalezy
przede wszystkim na tym, by klienci chcieli do nas wracaé¢, a na to
trzeba sobie zapracowac - dodaje managerka.

Najlepszym dowodem na uczciwosé, jest gest, ktory mogtby sie
nam wydac¢ drobny, a jednak rzadko praktykowany przez restaura-
cje. Do kazdego dania bowiem, otrzymamy wode bez ograniczen.

NIE (TYLKO) DLA TURYSTOW

Restauracja Morska przycigga stonowanym wnetrzem, ktére
zaprojektowane zostato przez krakowskiego architekta Roberta
Pigtka. Krolujg tu spokojne odcienie bfekitu oraz designerskie wy-
konczenia rodem ze Skandynawii. Wszystko to idealnie wpisuje sie
w zaciszng atmosfere miejsca, potozonego z dala od zgietku pobli-
skiego ,Monciaka".

- Bycie poza centrum ma swoje wady, jaki zalety. Mito nam goscic¢
turystow, chociaz chcemy skupic sie przede wszystkim na mieszkan-

cach Tréjmiasta i okolic - méwi pani Anita. - Paradoksalnie jednak,
ruszylismy dopiero na poczatku lipca i wigkszo$¢ gosci stanowili tu-
rysci zagraniczni. Panuje obecnie taki trend, by poszukiwaé smakéw
poza utartymi szlakami. Nie kazdy przyjechat przeciez do Sopotu
po to, by spedzad czas w thumie - dodaje managerka.

Choc restauracja otworzyta swoje podwoje zaledwie kilka miesie-
cy temu, to juz doczekata sie statych bywalcéw i ulubionych przez
gosci potraw w karcie.

- Ogromnym powodzeniem cieszy sie risotto z owocami morza,
spaghetti z krewetkami i zupa z owocami morza. To juz prawdziwe
klasyki - méwi z duma szef kuchni Adam Gtowirski. - Jedzeniem
trzeba umied sie bawi¢ i musi nam to sprawiac przyjemnosé, w innym
przypadku nie ma to sensu. Moja kuchnia jest autorska i sezonowa,
ale przede wszystkim nowoczesna i uczciwa - dodaje pan Adam.

Rozmawiamy w przededniu wprowadzenia nowej karty. Co
w niej znajdziemy? W Morskiej na gosci jesienig czekaé beda m.in.
borowiki na masle ze $wiezym pieprzem, krem z dyni z orzechami
nerkowca i Grand Marnier oraz zrazy z dzika z gnocchi i grillowana
cukinia, sandacz z karczochami, biatg rzepg i opiekanymi ziemnia-
kami, a na deser mus czekoladowy z kasztanami i likierem kahlua.

W restauracji Morska jest cicho i spokojnie. Tu czas na chwile sta-
je w miejscu. Tu nic nikogo nie rozprasza. To wyjasnia, dlaczego go-
$cie przychodzac z rodzing, czy przyjaciotmi biesiadujg godzinami.
To znaczy, ze jest im tu dobrze. Po prostu. "

Adam Glowiriski i Anita Kazanowska



mMorskKa eesd

Serwujemy potrawy kuchni miedzynarodowej oraz nowe, inspirujace propozycje przygotowywane
przez zdolny, mtody zespot prowadzony przez Adama Glowinskiego. Sezonowa karta, uzupetniana
codziennie autorskimi pomystami Szefa Kuchni.

Naszym celem byto stworzenie restauracji, w ktérej idealnie wspétgratyby ze soba smak podawanych potraw, niepowtarzalny wystrdj
wnetrza i goscinnosé. Takiej, w ktdrej sami chcieliby$Smy jadac, spotykac sie z bliskimi i znajomymi.

Przygotowujemy zdrowe i idealnie skomponowane dania, pieknie podane zgodnie z najnowszymi trendami kulinarnymi.

Restauracja Morska to przede wszystkim znakomita kuchnia, ale przygotowalismy dla Was bogata oferte win biatych i czerwonych, selek-
cje najlepszych alkoholi z catego $wiata oraz klasyczne koktajle alkoholowe i bezalkoholowe.

Liczymy, ze wkrétce Morska stanie sie popularnym miejscem spotkan mieszkarncdéw Tréjmiasta oraz gosci cenigcych dobra kuchnie.

Zapraszamy!
Zespot Restauracji Morska

Restauracja Morska
Sopot, ul. Morska 9, Rezerwacje tel +58 35135 55
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KUCHNIA SZ8FA KULHN]
POWROT DO PRZYSZt0SCI

AUTOR: AGATA RUDNIK / FOTO: KAROL KACPERSKI

Chot idea slow food jest mu bliska, to jednak podkresla, ze chce skupi¢ sie na nowoczesnych
rozwigzaniach, a nie wcigz tkwi¢ w tradycji. Adam Gtowinski, szef kuchni restauracji Morska
w Sopocie méwi o swaojej mitosci do deseréw i przepisie na dobrg kuchnie.

ak to sie wszystko zaczeto? Jakie byly twoje pierwsze kro-
ki w gastronomii?

Zaczynatem w jednej w warszawskich restauracji. Pézniej
przeniostem sie do Olsztyna, gdzie miatem okazje praco-
wac w jednym z najlepszych hoteli, pod okiem amerykan-
J skiego kucharza. Tam nauczytem sie wielu dosé wymysinych

technik gotowania. Potem dostatem sie do sopockiego
5-gwiazdkowego hotelu Sheraton i tam poznatem Grzegorza Na-
krajnika (wywiad z Grzegorzem Nakrajnikiem znajdziecie w czerw-
cowym wydaniu mag. Prestiz). To on zarazit mnie kulinarng pasja,
szczegodlnie do deserdw ($§miech).

Masz jakies innowacyjne pomysty na smakowity deser?

Tak naprawde uwielbiam wszystkie kombinacje zwigzane z cze-
kolada i pistacjami. Jesienig $wietnie sprawdzi sie np. pofaczenie
dyni z biatg czekolada.

Jakie produkty najbardziej lubisz przyrzadza¢? Czy gotowanie
czegos$ szczegolnego sprawia ci wyjatkowa przyjemnosc?

Dla mnie kazdy produkt moze by¢ i jest wyjatkowy. Choéby pie-
truszka. Dobrze doprawiona i skarmelizowana nabiera wyjatkowe-
go smaku. Kazdy dzien jest inny. Patrze na dany produkt i inspiracja
zazwyczaj przychodzi sama. Ostatnio mam wiele pomystéw zwigza-
nych ze $ledziami.

Zdradzisz kt6rys z nich?

Proponuje $ledzia w prawdziwie jesiennej odstonie. Podajemy
pieczonego buraka z tymiankiem i zielonym jabtkiem holender-
skim - Green Smith oraz kurkami przysmazonymi na masle. Na to
ktadziemy $ledzia np. typu matjas. Nic wiecej nie jest potrzebne,
naprawde. Warto sprébowaé tego potaczenia w domu, bo jest
sprawdzone i fatwe do przyrzadzenia.

Co wedlug ciebie jest najwazniejsze w gotowaniu?

Zalezy mi na tym, by by¢ uczciwym wobec gosci. Dlaczego mam
chwali¢ sie tym, ze moja kuchnia oparta jest jedynie na produktach
regionalnych, skoro nie jest to zgodne z prawda. Gdyby tak byto, to
ceny potraw bylyby wielokrotnie wyzsze. Wéwczas do restauragji
przychodziliby raz na jaki$ czas jedynie zamozni goscie. Nie o to
przeciez chodzi. Produkty maja by¢ przede wszystkim $wieze i to
powinno by¢ oczywiste.

Gotowanie to ,sport” druzynowy. Czy masz tez przepis na rela-
cje miedzyludzkie?

Bardzo wazny jest dla mnie nie tylko zespdt kucharzy, ale takze
serwis. To wazne, by osoby, ktére serwujg dania, takze znaly ich
sktad, smak i zapach. Wykorzystuje nietypowe produkty, wiec tym
bardziej wazne jest, by kelnerki i kelnerzy umiaty o nich opowiadac
i doradzaé naszym gosciom. Stad, gdy tylko wprowadzam nowa
potrawe, caly serwis ja probuje i poznaje sekrety jej powstawania.
Wiem, ze to doceniaja i wowczas wktadaja wiecej serca w swojg co-
dzienng prace. n

_J’

Adam Glowirski

MUS CZEKOLADOWY Z OWOCAMI

Przepis dla 5 oséb.

Czas przygotowania: 10 minut + 30 minut schtodzenie
Sktadniki: 200 g czekolady ciemnej, 3 jaja, 30 g masta, 200 g
$mietany, 55 g cukru pudru, 4 tyzki wody.

Przygotowanie: Czekolade wrzucamy do miski ustawionej na ron-
dlu z gotujaca sie woda. Dodajemy masto i delikatnie mieszamy do
catkowitego rozpuszczenia czekolady i masta. Odstawiamy do osty-
gniecia. Rozdzielamy biatka od zéftek. Z6ttka dodajemy do lekko
ostygnietej masy czekoladowej i delikatnie mieszamy. Dodajemy
wode i ponownie mieszamy.

W osobnym naczyniu ubijamy $mietane z cukrem. Ubijamy biat-
ka. Najpierw faczymy czekolade ze $mietang delikatnie mieszajac.
Nastepnie dodajemy ubite biatka i cato$¢ doktadnie tagczymy de-
likatnie mieszajac. Gotowy mus przektadamy do przygotowanych
naczyn i odstawiamy do lodéwki do schtodzenia. Dekorujemy owo-
cami.

MULE W BIALYM WINIE

Skfadniki: 500 g muli, 2 zabki czosnku, 3 g papryczki chili, 7 g natki
pietruszki, 10 ml oliwy z oliwek extra vergine, 100 ml biatego wina,
sol, pieprz, 1 cytryna.

Przygotowanie: Na rozgrzang patelnie wlewamy oliwe z oliwek.
Nastepnie wrzucamy posiekany czosnek i papryczke chili. Dopra-
wiamy solg i pieprzem. Gdy sie lekko zrumienia, dodajemy mule
i zalewamy biatym winem. Wyciskamy sok z cytryny. Gotujemy pod
przykryciem okoto 4 - 6 minut. Przed podaniem posypujemy danie
siekang natka pietruszki i catos¢ mieszamy.

Przepisy Adama Gtowinskiego pochodza z ksiazki ,Smaki nieba
i ziemi: wydanej przez Fundacje Miedzy Niebem a Ziemia.



JEDNA Z TRZECH NAJLEPSZYCH
RESTAURAC]JI W SOPOCIE
WEDIUG RANKINGU
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AUTORSKA KUCHNIA
SZEFA PAWEA KOMOSY

JEDYNA RESTAURACJA W SOPOCIE
OFERUJACA MENU DEGUSTACY]JNE.

VillA & RestauracjA
ul. Obroncow Westerplatte 36A, Sopot

tel. 512 540 300 :
e-mail: restauracja@brasseriedor.pl BRASSERIE D'OR
C PLUS

WWW.brasseriedor.pl UISINE FRANCAISE ET PLUS
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...Z MItOSCI DO JEDZENIA, Z WEOSKA GOSCINNOSCIA...

Sopot, ul. 3 Maja 53, tel. 571 295 124, amici@restauracjaamici.pl
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W LOBSTERZE PO FRANCUSKU

Edith Piaf I Jacques Brel to jedni z wybitnych przedstawicieli piosenki fancuskiej XX wieku.
Mitosnicy tworczosc tych artystow mieli niepowtarzalng okazje postuchac ich najwigk-
szych przebojow, a takze odkryc¢ nowe kulinarne inspiracje. Wszystko za sprawg Wieczoru

Francuskiego w restauracji Lobster w Gdansku.

ieczér Francuski odbyt sie w ramach cyklu

“Lobster & Art", w ktérym restauracja przybli-

za mieszkaficom Tréjmiasta specjaty kulinar-

ne i kulture interesujacych regionéw $wiata.

Gosciem honorowym wieczoru byta konsul
Francji Monika Tarnowska. Wokalistka Ewa Rzeszotarska oczarowa-
ta gosci swoja barwa i wprowadzita ich w tajemniczy, intrygujacy kli-
mat piosenki francuskiej. Artystce towarzyszyli utalentowani polscy
muzycy: Ryszard tyczko oraz Pawet Zaganczyk.

Dopetnieniem koncertu stanowita kolacja, podczas ktérej zapre-
zentowano tradycyjne, francuskie specjaty kulinarne. Goscie obec-
ni na wydarzeniu mogli wyprébowac takich potraw, jak: Ratatouille,
Paté z gesich watrdbek, zabie udka, a takze wotowine po burgundz-
ku z kluseczkami i warzywami sous vide. Nie zabrakto réwniez de-
gustacji win i seréw francuskich.

- Kuchnia francuska ma w sobie co$ urzekajgcego. Réznorod-
nos¢ smakdw i koloréw sprawiaja, ze kazdy odnajdzie w niej cos dla
siebie. Wierzymy, ze przygotowane przez nas propozycje zachecg
gosci do dalszego odkrywania wyjatkowych, kulinamych specjatow

tego regionu - méwig Danuta Jasik oraz Sylwia Pawtowska, wlasci-
cielki restauracji Losbter.

Kolejng propozycja Lobstera bedzie Wieczér Hiszpanski, podczas
ktérego goscie beda mieli okazje obejrze¢ wystep flamenco, spré-
bowac letniego smaku sangrii oraz skosztowac tradycyjnych, hisz-
panskich potraw. Wydarzenie odbedzie sie juz 24 pazdziernika. mp

Fot. Karol Kacperski

WtOSKA
RESTAURACIA
W SOPOCIE

Znajdz nas na
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ME TAMORFOZA
/ NOWYM SZEFEM KUCHN]

Charyzmatyczny Adrian Klonowski zostat nowym szefem kuchni restauracji Metamorfoza
w Gdansku. sttqur na tym stanowisku tukasza Toczka, ktory po dwaéch latach wspotpra-
Cy, Juz jako znany i ceniony przez $rodowisko szef kuchni, bedzie prébowat swych sit na

warszawskim rynku.

ustyna Zdunek, wiascicielka restauracji znana z niestandar-
dowego myslenia, odwaznych dziatan promujacych region
i integrujacych srodowisko gastronomiczne, postawita na
cztowieka, ktdry w Metamorfozie pracuje od roku i do tej
pory szlifowat swoj talent pod okiem bardziej doswiad-
czonego kolegi. Sukcesja nie oznacza zatem kulinarnej rewolugji,

Adrian Klonowski

Justyna Zdunek

a raczej kontynuacje gastronomicznej polityki nakreslonej przez
Justyne Zdunek, zawartej w zatozeniach programu ,Metamorfoza,
Gotujemy Pronature”.

Program ma na celu propagowanie i od$wiezanie tradycji ku-
charskiej Gdanska i Pomorza, odkrywanie produktéw naturalnych,
zwiekszanie atrakcyjnosci turystycznej i gastronomicznej regionu,
promowanie dostawcdw i producentéw ddbr spozywczych, inte-
growanie $rodowiska gastronomicznego. Dzieki temu gdarska
Metamorfoza jest kwintesencjg smakdw i tradycji Pomorza, ale
w nowoczesnym wydaniu. mr

Fot. Materiaty prasowe

restauracjo autorska

STEAK SHOW
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CZYTAIAL SWIESZEWSKIECO

AUTOR: MICHALINA DOMON / FOTO: ARCHIWUM MACIE) SWIESZEWSKIEGO

Maciej Swieszewski

Artysta powinien byc jak dobre wino - robi¢ swoje | czeka¢ az dojrzeje. Wtedy dopiero poka-
za¢ swoje cate bogactwo. A nie od razu szuka¢ pozycji na pierwszym miejscy, nie robigc nic,
tylko duzo krzyczqc, opluwajgc przy tym innych - moéwi Maciej Swieszewski, artysta malarz
I legendarny za zycia wyktadowca gdanskiej Akademii Sztuk Pigknych. Autor gigantycznego
ptotna ,Ostatnia wieczerza”, ktdre poruszyto nie tylko srodowiska krytykow.

isze pan dzienniki? Czytajac biografie na pana
stronie, napisana w pierwszoosobowej narracji,
trudno sie oprzeé¢ wrazeniu, ze ma pan silna po-
trzebe opowiadania o sobie...

Dzienniki pisze od konca lat 60. ubiegtego
stulecia. Zapiski towarzyszyty mi przez prawie
cate moje czynne zycie. W przysztym roku za-
mierzam wydaé dwa albo trzy tomy wraz z ry-
sunkami, szkicami i zdjeciami. To sa dzienniki pisane w podroézy.
Cate zycie podrézowatem, jesli nie dostownie to duchowo i inte-
lektualnie. Sa to intymne wyznania na temat sztuki, takze tego, co
mnie spotykato - utraconych i poznanych przyjaciotach, pomytkach,
omytkach, wzlotach i upadkach. Nigdy nie zastanawiatem sie, dla-
czego to robie. Jest to cze$é mojej osobowosci, ktéra wymaga za-
pisania i uzewnetrznienia.

Dlaczego Maciej Swieszewski zostat artysta? A moze artysta
cztowiek sie rodzi pana zdaniem?

Tak chyba chciat los - urodzitem sie by by¢ artysta, a zycie tak sie
utozyto, ze nim zostatem i jestem. Bytem wychowany w wielkim po-
szanowaniu dla tradycji, wérdd rodziny ktéra kochata i tworzyta sztu-
ke przez wielkie ,S" - Aleksander Swieszewski, prof. Slewinski, Chet-
monski - to wszystko moja rodzina, korzenie. Sztuka zawsze bytfa dla
mnie nieodtgcznym elementem rozwoju duchowego cztowieka.

Nie miat pan ani chwili zwatpienia w sztuke?

Miatem niejednokrotnie. Szczegdlnie w ludzi, ktdrzy ja uprawiaja
i W to, co sie w tzw. ,sztuce” obecnie dzieje. Kryzys, o jakim sie mé-
wito w malarstwie, nie byt kryzysem malarstwa, ale raczej kryzysem
ludzi, ktorzy sie nim zajeli. Gdybym zaczat teraz gra¢ Chopina, nie
potrafigc czytac nut, to tez bym udawat nowatorskiego, poniewaz
nie umiem grac.

Co pana najbardziej we wspotczesnej sztuce niepokoi?

Jatowos¢, brak metafizyki, duchowosci, a takze cierpliwosci
i pracowitosci. Doskonato$é i praca przerzucane sg na réznego
rodzaju zatatwianie obopdInych intereséw, koterii towarzyskich
oraz finansowych. A artysta powinien by¢ jak dobre wino - robié¢
swoje i czeka¢ az dojrzeje. Wtedy dopiero moze pokazaé swojg
prawde wraz z catym bogactwem. Ale swoja, a nie od razu szukac
pozycji na pierwszym miejscu, nie robigc nic, tylko duzo krzyczac,
opluwajac przy tym innych. Polska sztuka jest sztuka niezwykla.
Jezeli popatrzymy na Witkacego, Kantora, Slewinskiego, Grottge-
ra czy innych réwnie wielkich twércéw, mamy ogromny wachlarz
talentéw i wspaniatych, pozostawionych dziejéw. Nie ma prawie
zadnego respektu dla tego, co dokonali. W Polsce nie ma ciggle
jeszcze $wiadomego promowania rodzimej kultury i szacunku dla
jej przesztosci.

Jaki$ czas temu rozmawiatam z Krzysztofem Musiatem, ktéry
zauwazyt, ze wielu studentéw i absolwentéw ASP wstydzi sie dzis
uprawia¢ malarstwo...

Wstydza sie ci, co nie potrafig malowad, a cate studia spedzili na
zabawach i betkotach réznego rodzaju, wmawiajac sobie, ze s3 su-
per nowoczesni. Sg oni po prostu powiatowg awangarda.

Jest cos$ ztego w nowoczesnosci?

Alez nie. Nowoczesnosé jest wspaniata, o ile jest autentycznie od-
krywana. Jesli jednak kto$ znajduje fotografie w internecie i zaczyna
kopiowac cudzg, duchowa wtasnosé, tworzac pod niego i uwazajac,
ze jest przez to nowoczesny to jest to ewidentna bzdura. Artysci,
ktdrzy zyjac w Polsce tworzg pod aborygendw, czy nasladuja inne
prymitywne kultury, Smiesza mnie. Ta inna sztuka jak i te nacje sa
wspaniate, ale ich sztuka i ich prawda wynikaja przeciez z innej tra-
dycji oraz duchowosci - zupetnie odmiennej od naszej.
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Moze sa tacy, ktérzy to czuja?

Nie wierze, ze ktos, kto mieszka w Pcimiu Dolnym bedzie auten-
tycznie malowat tak, jak sie maluje np. na wyspach Oceanii, z takim
$wiattem i takim odczuciem formy. To sa inne geny, inna kultura,
zupetnie inny $wiat. W swoim zyciu mnéstwo podrézowatem po
$wiecie. Zwiedzitem Oceanie, Australie, Ameryke Potudniowa, Afry-
ke. Staratem sie poznac te wielkie kultury, zobaczy¢ jak to wszystko
wyglada od podszewki. Moze dlatego mam do tego az tak scep-
tyczny stosunek.

Ktdre z odwiedzonych na $wiecie miejsc, zrobito na panu naj-
wieksze wrazenie?

Hawana. Gdy wyjechatem z Polski w latach 60. i zobaczytem tam
tak inny, barwny $wiat - peten kolordéw, muzedw, sal koncertowych
i niezwykftej przyrody. Ten kraj mnie zafascynowat, a takze dogteb-
nie zmienit. To byto cos niezwyktego.

Aktore z zyciowych doswiadczen najbardziej wptyneto na pana
twérczosc?

Mysle, ze obok wyjazdu w szalony tropik, byt to wypadek, ktéry
przezytem jako dziecko. Péttora roku lezatem w szpitalu, walczac
o zycie. Naogladatem sie wtedy sporo $mierci, a takze nastucha-
tem wiele narzekan na zmarnowane zycie. Szybko zrozumiatem
kruchos¢ zycia oraz tego $wiata, a takze to, ze wigkszo$¢ ludzi goni
za bzdurami. Zycie jest czym$ niezwyklym i niepowtarzalnym. Nie
warto go traci¢ na pozory i zbedne gonienie. Wystarczy pdj$¢ na
cmentarz, zeby zobaczy¢ jaki jest nasz ostateczny koniec.

Nie myslat pan czasem o tym, zeby wyjechac z Polski na state?

Niejednokrotnie, ale zawsze powtarzatem i powtarzam, ze takiej
dozy szalenstwa dla mojej twdrczosci zadne spofeczenstwo mi nie
dostarczy, chyba, ze znajde sie wérdd ludozercdw i wyjde stamtad
caly.

W jaki sposob trafit pan do Luwru, gdzie pracowat pan przy kon-
serwacji dziet Coberta i Delacroixa?

Zaprosit mnie przyjaciel, ktéry byt tam konserwatorem. Dzigki
temu spedzitem tam jedne z najciekawszych chwil swojego zycia,
bo miatem mozliwosé zobaczenia tego wszystkiego na spokojnie
od podszewki. Miatem przepustke do Luwru, wiec mogtem nawet
w nocy zostac tam i obcowaé z dzietami sam na sam. Wtedy nasta-
pito u mnie pewne przewarto$ciowanie, choé zawsze uwazatem, ze
tradycje trzeba ceni¢. Nalezy stawad na jej barkach, zeby zobaczy¢
nowe horyzonty. Pobyt w Luwrze nauczyt mnie tez pokory dla sztuki

I ——
KULTURA I SZTUKA

tych, ktérzy pozostawili po sobie wielka spuscizne.

Ktore z obrazow ze zbioréw Luwru zrobity na panu najwieksze
wrazenie?

.Pogrzeb w Ornans” Gustave'a Courbet i Smier¢ Sardanapala”
Delacroix.

Alinne obrazy, ktére sa dla pana kultowe?

JRozstrzelanie” Wréblewskiego i ,Autobus” Linkego to moje uko-
chane obrazy. Podziwiam tez ,Guernice” Picassa, ktdrg widziatem
w oryginale. Z wielkich mistrzow to prace Rogera van der Weydena
i obraz, ktory powstat niedaleko Gdanska, Strobla ,Uczta u Heroda
i $ciecie glowy Sw. Jana”.

Podczas pracy w Luwrze zrodzit sie pomyst na obraz ,Ostatnia
Wieczerza". Jak to sie wydarzyto?

Pracujac przy tych wielkich obrazach, pomyslatem, ze kazdy ma-
larz powinien pozostawi¢ po sobie co$ stworzonego z rozmachem,
pokazujgcego jego wiasne idee. Wtedy zapragnatem stworzyc
,Ostatnig wieczerze”. Wczesniej widziatem w Waszyngtonie ,Ostat-
nig wieczerze" Dalego. Ten obraz bardzo mnie zafascynowat. Stwo-
rzytlem pierwszy szkic, zawieszony miedzy niebem, a woda, ktory
mozna zobaczy¢ w albumie po$wieconym temu obrazowi. Nad ob-
razem pracowatem dziesie¢ lat. Potem wpadtem w polskie piekto,
cho¢ pojawity sie tez glosy aprobaty od oséb cienigcych intelekt.
,Ostatnia wieczerza" to obraz z przestaniem i kodem. W pewnym
sensie fascynowaly mnie te interpretacje - naiwne i gtupkowate.
Zeby zrozumied ten obraz, trzeba po prostu mie¢ wiedze. Nie na-
malowatem obrazu koscielnego, tylko ptétno o tematyce sakralne;.
To nie jest obraz przed ktérym ludzie majg sie modlié¢. On jest mojg
interpretacja tego zdarzenia i moich doswiadczen.

Jaka jest pana zdaniem rola artysty we wspoétczesnym $wiecie?

Jest wielka, ale zarazem $wiadomie i konsekwentnie niszczona
przez samych artystow, a takze niektérych politykéw. Politycy bar-
dzo chetnie beda popierali wszelkie wygtupy, ktére mogg udo-
wodnié, ze sztuka jest bez sensu, ze to forma zabawy, zeby samemu
btyszczec i opowiadad swoje bajki i bzdury. W Polsce uwielbia sie
pogtaskiwac ludzi przecietnych, nijakich, bo to w niczym nie zagra-
za tym réwnie przecietnym, a nie cierpi sie ludzi wybitnych, nie-
przecietnych i niezaleznych. | to jest gtéwna kleska polskiej sztuki
i kultury.

Wiekszos¢ studentéw, ktdrzy wychodza z pana pracowni osiaga
bardzo wysoki poziom artystyczny. Jak pan to robi?

Ucze ich prawdy. To jest troche tak, jak z muzykami. Zeby napi-
saé wielkg symfonie, trzeba umieé zapisac nuty, ale takze widzieé,
w jaki sposdb gra pianino. Podobnie jest ze sztuka: artysta, ktdry
nie wie, co to jest barwa, nie zna zasad geometrii i matematyki, i nie
wie, na jakiej zasadzie jest zbudowane dzieto sztuki, jaka role od-
grywaja natchnienie, praca i konsekwencja, stwarza rzeczy, ktére sg
banalne i nic nie warte.

Nad czym obecnie pan pracuje?

Powstaja réwnolegle trzy moje obrazy: ,Sad ostateczny” , ,Ukrzyzo-
wania” i ogromne ptétno ,Smierc Sokratesa”. Niestety moja pracownia
jest za mata i nie mam gdzie go skonczy¢. Staram sie obecnie o za-
miane pracowni. Chciatbym jeszcze przed koricem zycia znalezé takie
miejsce, gdzie bede mdgt zestawi¢ wszystkie moje duze obrazy. Dla-
tego marze o tym, zeby kto$ przyjat mnie na rok do zarzadu Orlenu,
zebym dostat dwa miliony pensji i wtedy natychmiast wybudowatbym
sobie pracownig, a to, co zostanie oddat na cele spoteczne. "

Sen, olej na ptotnie, 2,4x 2,6
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B CLASH/FUN/LIGHT

Battycki Teatr Tarica od poczatku istnie-
nia przekracza wszelkie artystyczne gra-
nice i po raz kolejny nie zawiedzie na-
wet najbardziej wymagajacych widzdw.
Na wieczér ztozg sie trzy choreografie
,Clash”, ,Fun”" i ,Light". Cato$¢ nawiagzuje
do wartosci, jakie w Swiecie tanca wy-
znaczyt Nederlands Dans Theater pod
kierunkiem Jifiego Kylidna. Autorem pierwszej choreografii jest Pa-
trick Delcroix, wieloletni tancerz i asystent Kylidna. Dwie nastgpne
autorstwa lzadory Weiss inspirowane sg wspdtczesnym klimatem
Amsterdamu (,Fun”) oraz malarstwem holenderskim (,Light”).

Gdansk, Opera Battycka, 9 listopada (premiera), godz. 19:00

@ DO SLUCHANIA

M TRICKY

Tricky to wokalista, kompozytor i pro-
ducent, aktor i odkrywca talentéw, ale
przed wszystkim legendarna posta¢ bri-
stol sound, gtos zespotu Massive Attack
i wspottwdrca muzyki trip-hop. Zadebiu-
towat w formacji Wild Bunch, ktéra péz-
niej stata sie Massive Attack. Wspdlinie
nagrali najwazniejsze plyty gatunku Blue
Lines i Protection. Teraz Tricky powraca z nowym albumem ,Adrian
Thaws" na koncerty w Polsce!

Gdansk, Klub B90, 29 pazdziernika, godz. 20:00

B MAREK TORZEWSKI

Magnes Dusz to tytut najnowszego re-
pertuaru projektu Marek Torzewski Live
- koncert wraz z zespotem i chérem oraz
kobiety jego zycia. Stynny $piewak ope-
rowy w Filharmonii Battyckiej wykona
m.in. utwory z najnowszej ptyty LAmo-
re. W jesienny wieczdr przeniesie nas
w klimat stfonecznej Italii, dodajac catosci
odrobiny niedopowiedzenia i cata mase cieptych uczu¢. Goscinie
wystgpia zona artysty Bardara Torzewska oraz cérka Agata. Prawdzi-
wa gratka nie tylko dla mito$nikéw $piewu operowego.

Gdansk, Filharmonia Battycka, 9 listopada, godz. 18:00

Il ANTA DABROWSKA

Ta jedna z najbardziej utalentowanych
polskich piosenkarek ostatniej dekady
tym razem wystapi w klubie Pokfad. Ania
Dabrowska nagrata pie¢ plyt, z ktérych
kazda uzyskat status Platynowej Plyty. Jej
przedostatnia ptyta ,Ania Movie” byta
najczesciej kupowanym polskim albu-
mem w 2010 roku. Pod koniec ubiegtego
roku do sklepdw trafita jej najnowsza plyta pt. ,Bawie sie swietnie”,
ktdra krytycy okrzykneli najlepsza w jej dorobku. Podczas koncertu
na pewno nie zabraknie najwiekszych przebojéw Ani.

Gdynia, Klub Poktad, 13 listopada, godz. 20:00

>

B KONCERT MUZYK] FILMOWE]

Zdarza sie tak, ze $ciezka muzyczna z fil-
mu zapada nam w pamieé bardziej niz
sam obraz. Melodie z ,Wtadcy Pierscie-
ni’, ,Piratéw z Karaibéw’, czy ,Jamesa
Bonda” to prawdziwe klasyki. Koncert
Muzyki Filmowej to niezwykfa okazja, by
ustyszed je na zywo. Utwory wykonywane
przez Polska Orkiestre Sinfonia luventus
oraz Chér Akademicki Politechniki Warszawskiej ilustrowac bedzie
projekcja fragmentdw filmow i slajdéw na ekranie kinowym. Praw-
dziwa uczta nie tylko dla kinomandw!

Gdanisk, Ergo Arena, 30 listopada, godz. 17:00

g DO SPOTKANIA

B KONGRES SMART METROPOLIA

Smart (inteligentna) metropolia to taka,
ktéra nie boi sie pytan i wyzwan wspot-
czesnosci. Budujg jg otwarci na dia-
log - smart mieszkancy, ktorzy podczas
kongresu wspdlnie beda zastanawiac
sie m.in. nad takimi problemami jak
emigracja, imigracja i integracja, a takze
wsparcie dla rodzin, rodzinne firmy i so-
lidarno$¢ pokoleniowa. Catosci towarzyszy¢ beda targi Re:Miasto
skierowane do samorzgdowcdw, ludzi biznesu, projektantdw, na-
ukowcow oraz placéwek edukacyjnych.

Gdansk, Amber Expo, 23-24 pazdziernika, godz. 9:00

B SHOW ME, DONT TELL ME

Powiedz mi,azapomne. Pokaz mi, a zapa-
migtam. Pozwdl mi zrobi¢, a zrozumiem.
To stowa Konfucjusza, ktére doskonale
odzwierciedlaja idee konferencji Show
me, don't tell me. W ostatnig sobote
pazdziernika prelegenci - praktycy pod-
powiedzg, jak odnies¢ sukces w biznesie
i zwiekszy¢ dochody. Uczestnikéw inspi-
rowad i motywowac beda: coach i trener osobisty Mateusz Grzesiak
oraz Barbara Sliwa, wspdizatozycielka firmy Younity Polska. Jesli
dziatasz w MLM, prowadzisz swoj wtasny biznes lub po prostu szu-
kasz pomystu na siebie, nie moze cie tu zabraknad!

Sopot, Hotel Sheraton, 25 pazdziernika, godz. 10:00

B Polfash Bramee

Polfash Bramee to industrialne miastecz-
ko modowe w Galerii Battyckiej, ktére
potaczy targi mody ze strefg wiedzy
i stylizacji. Swoje pomysty na jesienny
i zimowy ,look” zaprezentuje 20 pol-
skich marek modowych, w tym m.in.
Mamapiki, She/s a Riot, Madox Design,
Staff by Maff, Colorshake, Keyce, Magda-
lena Paszkiewicz, Lana Nguyen, Kiss The Frog. Fotograficzny duet
September Art Agency bedzie szukat najlepiej ubranych klientéw
Galerii Battyckiej, a kukasz Jakobiak poprowadzi spotkania z zapro-
szonymi gosémi.

Gdanisk, Galeria Battycka, 25 - 26 pazdziernika.



sig w Galerii Triada w Gdansku.

afat Kowalski to ceniony artysta malarz, ktory w swo-
jej twdrczosci odwotuje sie do wyobrazni odbiorcy.
Znany jest przede wszystkim z obrazéw olejnych, na
ktorych czesto umieszcza postacie w kostiumach
i maskach teatralnych. Ukazuje $wiaty petne urody,
ktdre dzieki zastosowaniu otwartej perspektywy zdaja sie istnie¢
wiecznie.

Najnowszy cykl ptécien malarz poswiecit planszom ze starych
i znanych gier. Wiele z nich ma
w swojej prywatnej kolekgji.
Przez lata go inspirowaty, po-
budzaty wyobraznie. Efektem
jest wystawa w galerii Triada.

- ,Gry" Rafata Kowalskiego
sa niezwykte kompozycyjnie,
w malarskosci, kolorze, az
chciatoby sie je zdjac ze sciany
i na nich zagra¢, wedtug za-
sad stworzonych przez artyste
- méwi Szymon Romanowski,
wiasciciel Galerii Triada.
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GRY RAFALA KUWALSKIEGU

Pasja kolekcjonerska, zachwyt nad starymi przedmiotami, przede wszystkim grami planszo-
wymi, ktore towarzyszg nam od setek lat - to byto inspiracjg dla Rafata Kowalskiego przy
tworzeniu serii obrazow sktadajgcych sie na wystawe pt. ,Gry” Wernisaz wystawy odbyt

Obraz Star Chedkers, chiriskie warcaby. Olej 100x100

Goscie mogli zobaczyd takie obrazy, jak niezwykte, bo wykonane
w drewnie ,Domino”, sg kultowe ,Scrabble”, nie brakuje obrazéw
na motywach gier strategicznych i wojennych. Ciekawa pracg jest
obraz ,Kariera” bedacy nawigzaniem do dzisiejszego tzw. wyscigu
szczuréw. Jest tez lkar” skaczacy po promieniach stonca, a takze
chinska wariacja na temat warcabdw. Warto tez zwrdci¢ uwage na
obraz ,Erloser der Welt - Zbawca” z Wtadimirem Putinem ukazanym
jako zbawca tego $wiata. mr

Fot. Krzysztof Nowosielski

REKLAMA —

Waldemar J. Marszatek "Pod ktadka"
Obraz pochodzi z ostatniej wystawy artysty w Triadzie

Rafat Kowalski "Domino" Roch Urbaniak "Wysoki zamek"

Obraz pochodzi z ostatniej wystawy artysty w Triadzie

Zakonczyly sie w Triadzie wystawy indywidualne AD 2014. Dziekujemy wszystkim za wyjatkowo liczne
odwiedziny galerii! Teraz na scianach podziwia¢ mozna prace artystow z nami zwigzanych, jak Henryk
Czesnik, Waldemar J. Marszatek, Ewa Skaper czy Andrzej Umiastowski.

Galeria Sztuki Wspoétczesnej TRIADA powstata w 1990 roku. Promujac sztuke na wybrzezu juz 24 lata, zorganizowalismy setki wystaw.
Poczatkowo w Sopocie, a od 15 lat miescimy sie w Gdansku przy ulicy Piwnej 11/12. Wspotpracuja z nami uznani artysci, promujemy

takze mtode talenty. U nas mozna podziwia¢ malarstwo takich tworcow jak Karol Bak, Kiejstut Bereznicki, Jacek Yerka.
Zakupione u nas obrazy, grafiki czy rzezby wysytamy w dowolne miejsce kurierem. Zapraszamy do galerii mitosnikow dobrej sztuki 7 dni

w tygodniu od 11 do 18.

Galeria triada

Galeria Triada
80-831 Gdansk ul. Piwna 11/12, tel. 58 320 26 55, 605764731
galeria@galeriatriada.com www.galeriatriada.com
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POWSTANIE W MUZYLZNYM

AUTOR: MATYLDA PROMIEN / FOTO: KAROL KACPERSKI

Skupienie, refleksja 1 emocje tfumione w sobie, ktdre na koncu znalazty ujscie w postaci tez
wzruszenia i owagcji na stojgco - tak mozna podsumowac to, co dziato sie na premierze spek-
taklu ,Pamigtnik z powstania warszawskiego™ w Teatrze Muzycznym. Spektakl dyplomowy
1V roku Studium Wokalno - Aktorskiego im. Danuty Baduszkowej jest sztukg, ktdra na state
powinna wejs¢ do repertuaru Muzyczneqo, i to nie tylko na sali kameralngj.

78

Aktorzy i realizatorzy spektaklu.

amietnik z powstania warszawskiego” Mirona
Biatoszewskiego to uznawany za arcydzieto utwor
opisujacy zycie ludnosci cywilnej w czasie po-
wstania. Utwor ten ma forme wstrzasajacej relagji
ukazujgcej koszmar codziennej egzystencji setek
tysiecy ludzi uwiezionych w burzonym, ptongcym
miescie. W sposéb nieszablonowy, pozbawiony
patosu i niezwykle szczery autor ujawnia prawde o nastrojach, emo-
cjach i przezyciach warszawiakdw w tamtych tragicznych dniach.
Tekst Biatoszewskiego przetozony na jezyk teatralny robi réwnie
wielkie wrazenie, a poteguije je $wietna choreografia autorstwa Ma-
cieja Florka i muzyka Mateusza Pospieszalskiego. Wzrusza, sktadnia
do glebokiej refleksji, przywotuje wspomnienia, porusza wyobraz-
nie. Tematem prezentowanych w koncercie utwordw jest historia
walczacego miasta i kolejne etapy jego agonii. Uktadaja sie one we
wstrzasajaca relacje ukazujacg obraz codziennej egzystencji setek
tysiecy ludzi uwiezionych w burzonej, ptonacej nekropolii.
Opowies¢ o tragedii Warszawy ma jednak dla realizatoréw tez
znaczenie metaforyczne - staje sie opowiescig o tragedii kazdej
wojny, kazdego aktu ludobdjstwa, przemocy czy terroryzmu, ob-

Dawid Olszowy.

Petna obsada.

razem okrucienstwa historii i cierpienia niewinnych ludzi, réwniez
tych zyjacych wspdtczesnie.

- Musimy by¢ otwarci na cierpienie i musimy zdawa¢ sobie spra-
we z tego, ze ta gehenna nie nalezy tylko do przezy¢ bardzo nam
odlegtych, ale moze sta¢ sie udziatem kazdego z nas. Musimy mie¢
umiejetno$¢ mdwienia o czyms takim. Proponujemy przedstawie-
nie bez kontekstéw polityczno - rocznicowych, skierowane zaréw-
no do mfodszych i starszych widzéw. Przede wszystkim jednak do
ludzi mtodych, by zobaczyli, ze taka opowies¢ wcale nie musi byé
nudng lekcja historii, a autentycznym przekazem skierowanym tak-
ze do nich - méwi rezyser Jerzy Bielunas.

Jezyk, ktérym opowiadana jest historia, specyficzny tok narracji,
urwane wypowiedzi, okaleczone formy zdan, mnozone sylaby, wy-
razy dzwigkonasladowcze oddajag chaos i groze $wiata, ktdry ,wy-
padt z normy”. Kompozytor Mateusz Pospieszalski siega po rézno-
rodne formy muzyki: nawigzujgce do barokowej polifonii, melodyki
godzinek i litanii, az po brzmienia popowe i rockowe, rapowane
i $piewane. Utworom muzycznym towarzyszg wspotczesne wizuali-
zacje graficzne faczace fabularne impresje z zapisami fragmentdw
tekstu Biatoszewskiego.

, Anna Kedron.

Nadia Pigtera.
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TRADYCYJNE MENU, WSPOLNE KOLEDOWANIE BGIIEL

Swieta Bozego Narodzenia to wyjatkowy czas spedzany z rodzing, Barttomie] Sadowski
ale warto tez znalez¢ moment na $wietowanie w gronie Kierownik Gastronomii
wspdtpracownikdw. Tel.: +48 58 550 98 64

Tel.: +48 58 550 98 /6

Wigilia firmowa w Hotelu Haffner**** to tradycyjne polskie potrawy, b.sadowski@hotelatiner.pl

profeSJona_Ina obstuga, SWIqtec.zne d«_ekoraqe [ Wythk_owa atmoslfera. Marta Dulkiewicz
W eleganckich wnetrzach, w przyjemnej atmosferze mozna czerpaé Sales Manager
radosc z chwil spedzonych ze swoimi wspotpracownikami. Tel.: +48 58 550 98 02

m.dulkiewicz@hotelhaffner.pl

Proponujemy rézne warianty menu, a kazda z opcji moze by¢ modyfi-

kowana, tak by w petni spetni¢ Panstwa oczekiwania. Rafat Starobrat

Sales Manager
Tel.: +48 58 550 98 66

W naszej ofercie znajdziecie Panstwo réwniez mozliwos¢ organizacji r.starobrat@hatelhaffner.pi

spotkan wigilijnych poza Hotelem Haffner**** Nasz zespot
profesjonalistow przygotuje catering w dowolnym, wybranym
przez Panstwa, miejscu.

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU!

Hotel Haffner****

]
ul. Haffnera 59, Sopot, tel.: +48 58 550 99 99, www.hotelhaffner.pl EF
L3
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B\ Swiecie wielkie] mody

F ashion & Style for a Cause - pod takim hastem firma Olimpia
Group zorganizowata impreze na Politechnice Gdanskiej, be-
daca potgczeniem mody, muzyki i dziatalnosci charytatywnej. Na
wybiegu krélowaty najnowsze kolekcje takich marek, jak Versace,
Max Mara, Patrizia Pepe, do licytacji na rzecz Katedry i Kliniki Chirur-
gii Onkologicznej GUMed w Gdansku, porwat gosci Tomasz Kam-
mel, a czas umilat wystep zespotu Me Myself and I. Okoto 400 gosci
bawito sie znakomicie. Oby wiecej takich imprez. mr

g

Agnieszka Sawicka, dyrektor b

zarzadzajacy AEW Europe. Alina tuczycka, prezes zarzadu Allcon 05|edla

“& Avenue, z przyjaciétmi. Agata Antczak - Kapuscinskai J;anna Kozubska.

0d lewej: Magdalena Larczyriska, kierownik salonu Jaguar JLR Gdanisk, Matgorzata Dorodziriska,
dyrektor Hotelu Krdlewskiego, Jakub Jakubowski, red. naczelny magazynu Prestiz, dr hab. n. med.
Tomasz Jastrzehski, Katedrai Klinika Chirurgii Onkologicznej GUMed w Gdarisku, z matzonka.

0d lewej: Marzena Olszewska, stylistka, Mirostaw Dackiewicz, Americn Chamber of
Commerce in Poland, zmatzonka, Matgorzata Dorodziiska, dyrektor Hotelu Krolewskiego.

0d lewej: Karolina Kaszubowska, Hanna i Jarostaw Olszewscy, lekarze ginekolodzy.

i‘ R

0d lewej: Iwona Ziemiariska, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne,
Michat Stankiewicz, magazyn Prestiz, Oliver Rasztawicki, architekt.

0d lewej: Adam Mataczek, prezes Moderna Investment,
Barbara Zaborowska, prezes Olimpia Group, Tomasz Kammel.



Z abawa do biatego rana przy muzyce biesiadnej, kuchni ba-
warskiej i staropolskiej i przede wszystkim przy znakomitym
piwie - tak wygladata uroczysta inauguracja $wieta piwa Oktober-
fest w gdanskiej Brovarni. Goscie przyszli przebrani w tradycyjne
bawarskie stroje, a piwowarzy Brovarni uwarzyli specjalnie na ta
okazje okolicznosciowe piwo Brovarnia Oktoberfest. Swigto piwa
w Brovarni potrwa do 27 pazdziernika. mp

A :
0d lewej: Dr Siergiej Bykowszczenko, Ewa Kwiatkowska, Brovarnia Hotel Gdarisk, Roman Kinda,
prezes Navimor International, Magdalena Madej, marketing manager Brovarni Hotel Gdarisk

&,

0d lewej: Hanna Goworowska, BMG Goworowki(i, Bozena Niemazyk
¥ -Drania, adwokat, Ewa Stocker, dyrektor Med SPA Hotelu Gdarisk.

g - RS, |8 VA

0d lewej: Jan Koztowski, europoset, Zbigniew
Nowak, wiasciciel Zaktadow Migsnych Nowak.

&

Joanna Lewy, Ies director hotelu Gdarisk, Mariusz Katamaga,
Wioleta Marcinkiewicz, sales manager Hotelu Gdarisk.

k At L
0d lewej: Piotr Zelich, szef kuchni hotelu Gdarisk, Magdalena Madej, marketing
manager Brovarni Hotel Gdanisk, Mateusz Kinda, manager Brovari Hotel Gdarisk.

KRONIKA PRESTIZU

- Kinda, Ewa Stocker.

Ewa Plonka, wsps'cicielka firmy
Apropos - Onei butiku Collet w Gdyni.

Adwokat Krzysztof Malinowski oraz
adwokat Sylwia Grzybowska.

Bogdan Goworowski, whasciciel Andrzej Pustelnik i Tomasz Biegar'lski,.

o BMG Goworowski, 2 zong Hanna. piwowarzy Brovarni Hotel Gdarisk.

0d lewej: Karolina Wojcik, dyrektor hotelu Gdanisk oraz
Cornelia Pieper, konsul generalny Niemiecw Gdarisku.

Piotr Soyka, prezes zarzadu Remontowa Holding
S.A. oraz Bozena Niemczyk - Drania, adwokat.

0d lewej: Matgorzata Kalista |

Fot. Karol Kacperski
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BNowy salon BMW Zdunek

L\’S O 450 samochoddéw rocznie ma sprzedawac nowy

salon BMW Zdunek przy ul. Druskiennickiej w Gdy-
ni. Salon powstat na ogromnej powierzchni 3300 m2. Oprécz wie-
lu modeli BMW klienci mogg sie zaopatrzy¢ takze w motocykle tej
marki, a takze kupi¢ samochéd marki Mini oraz skorzystaé z auto-
ryzowanego serwisu. Na uroczystym otwarciu salonu zaprezento-

wano m.imn. elektryczny model BMW i8.

Cezary Maciofek, dyrektor
operacyjny Grupa Progres. i Andrzej Szulist, prezes firmy Mega SA.

b9
Agnieszka Moczyriska, manager marketingu BMW Zdunek

o
i Marcin Osuch, koordynator wydari, Zdunek Premium. '3 P T;maSJz Makowiecki "
i Reni Jusis z przyjaciétmi.

[t
0d lewej: Paul De Courtoise, dyrektor Paul De Courtoise, dyrektor generalny

0d lewej: Michat Szajna, Laboratorium Optyczne Szajna, i)aritfsz Téjerle, generalny BMW Group Polska, Maciej Galant, . BMW Group Polska, Tadeusz Zdunek,
dyrektor regionalny Noble Bank, Tomasz Nowak, Zakfady Migsne Nowak. dyrektor sprzedazy BMW Group Polska. whasciciel BMW Zdunek.

B -orsche Parade 2014

P rzez Tréjmiasto przejechata parada samochoddw Porsche. Po
prezentacji aut w Sopocie, kierowcy przemiescili sie do stocz-
ni, a potem bawili sie na bankiecie w Centrum Stocznia Gdanska.
Atrakcja imprezy byta prezentacja najnowszego Porsche Cayenne

oraz pokaz live cooking w wykonaniu Modesta Amaro i koncert Ma- &
cieja Malenczuka. mr 0d lewej: Marcm Gasiorowski, dyrektor obstugi posprzedazowej Porsche,

Daniel Komisarczyk, kierownik dziatu sprzedazy Porsche Centrum Sopot.

-
'-‘-—-.l

-

A.gnieszlia Mitros, marketing

. * manager Porsche Centrum Sopot. Sopot i Agnieszka Czajka, dyrektor sprzedazy Porsche.

Modest Amaro

j Pawet Chatupka, dyrektor zarzadzajacy Porsche Centrum

I Edmund Kwidziriski, wiasciciel Hurtowni
| Artykukow Przemystowych Ekod. Patryk Mikiciuk, dziennikarz TN Turbo,

Fot. Krzysztof Nowosielski



B \orska zaprasza

=

estauracja Morska w Sopocie to nowy punkt na kulinarnej
mapie Tréjmiasta. Mimo, ze restauracja dziata od niedawna,

to juz zdazyta podbic¢ podniebienia koneseréw dobrego jedzenia.
Duza w tym zastuga szefa kuchni, ktéry gotuje zdrowo i zgodnie
z najnowszymi trendami kulinarnymi. Prestiz byt na uroczystym
otwarciu i na pewno bedziemy wpadac tam czescie;j.

mp

Maciej Zdanowski, Galeria 63, Eliza Falba - Komorowska, adwokat, Ewa
Idanowska, Galeria 63.

-
Amta Kazanowska, managerka restauradji
Morska, Andrzej Tomczak, Tomasz Bednarczyk.

-v-mE
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Anita Kazanowska, managerka restauragji
Morska, Dorota Bednarczyk.

Andrzej Czamecki, tre-ner persnalny,
Sheraton Sopot Fitness, zzona Joanna, |

0d lewej: Eliza Falba - Komorowska,
adwokat, Katarzyna Drabarek,
wspotwlascicielka serwisu pozyczara.pl.

£ .

' Anna Smieszniak, clonek
., Zarzadu firmy Animar.

N

0d lewej: Adam Glowiriski, szef kuchni
restauracji Morska, Alex Dissel.

M/Zamieszka) w
DApdrtdmentdch Conrada

obiegta konca budowa pierwszego budynku w ramach

osiedla Apartamenty Conrada realizowanego w Gdyni
przez firme Euro Styl. Z tej okazji deweloper zorganizowat uro-
czyste otwarcie inwestycji. Nowo wybudowany obiekt stanowi
cze$é kameralnego osiedla powstajacego przy ul. Strzelcdw.
W ramach Apartamentéw Conrada docelowo maja powstac 3
budynki 4-pietrowe. Oferta sprzedazy obejmie 129 mieszkan
o metrazu w przedziale od 42 do 142 mkw. mr

Dariusz Sawicki, arc.hitekt, wihasciciel
pracowni DS Projekt, z zona Matgorzata.

Radostaw Serocki, Kierownik budowyf
Apartamentow Conrada z 20ng Magdalena.

LS e

R el

Rafat Karpiriski z 20n3 oraz Radostaw Serodki,
kierownik budowy Apartamentéw Conrada z zona.

0d lewej: Anna Tuszytiska, Ewa Nowicka, Andrzej Przybek,

Natalia Maliriska, Ewa Jastrzebska, pracownicy firmy Euro Styl.

Pawei Bernisz, whasciciel firmy Repsol Car, Katarzyna
Preiss, salon kosmetyczny |dealist w Gdarisku.

h

0d Iewej Magdalena Grochowska, dziat marketmgu Euro Styl, Bartosz Podgdrazyk,
dyrektor marketingu Euro Styl, Ewa Nowicka, regionalny kierownik sprzedazy Euro Styl.

Fot. Marek Stiller/Restauracja Morska

Fot. Karol Kacperski
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B FPomorskl Klub Biznesu
w Szafarn

p Pomorski Klub Biznesu i restauracja Szafarnia 10, nowy
punkt na gastronomicznej mapie Tréjmiasta, nawiazali $ci-
stg wspédtprace. Z tej okazji na restauracyjnym tarasie odbyto sie
$niadanie biznesowe, ktdre byto réwniez okazjg do oficjalnego
przyjecia nowych cztonkéw w poczet PKB. mp

0d lewej: Barttomiej Giru¢, Pomorski Klub Biznesu, Martyna Skrzypkowska
i Olga Zabieglik, Kancelaria Radcow Prawnych Skrzypkowska Zabieglik.

| Tomasz Lemaniski, wsptwlasciciel firmy Telem,
Magdalena Barszczak, Pomorski Klub Biznesu.

-

* zarzadzajacy Web24, Filip Rau,

0d lewej: Jarostawa Bowszys, o
Katarzyna Dowgiatto - Edel, Tomasz Krecicki, wspdlnik w MT Consulting,
wiascicielka hotelu Villa Antonina. Waldemar Brytka, whasciciel firmy WB Team.

Dorota Czeszejko-Jabloriska, -

whascicielka firmy Art. Media. 1 w Firmie Opus Trust.

Przemystaw Bisewski, dyrektor
regionalny, departament leasingu
| manager w firmie Vectra, i kredytu samochodowego Getin Bank.

0d lewej: Tomasz Koszlak, dyrektor

Joanna Janich, manager

B \/arka jest kobietg

] ak zbudowaé swoje mate imperium, za ktérym inni beda po-
dazali? Nato pytanie starata sie odpowiedzie¢ llona Adamska,
Ambasadorka Przedsiebiorczosci Kobiet i wydawca miesieczni-
ka Imperium Kobiet, podczas kolejnego juz spotkania z cyklu
.Marka jest kobieta". Spotkanie odbyto sie w hotelu Nadmorskim
w Gdyni. mp

A
Q$ ‘s%
o

A
Elzbieta Dobrzyriska, dyrektor SPA
& Wellness hotelu Wieniawa.

Grazyna Paturaiska, projektantka
mody, Grace Collection.

e il
0d lewej: Witold Gulcz, biuro podrozy Itaka, Jarostaw
Waskiewicz, biznesnafali.pl, organizator imprezy.

“

Ewa Zakrzewska, Biuro Doradztwa
Gospodarczego Ewa Zakrzewska.

Fot. Karol Kacperski

Fot. Gordon Blackler
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W N\owy punkl na mapie designu

p tytki ceramiczne, oswietlenie, tazienki, kuchnie, podtogi,
grzejniki - wszystko to znajdziecie w salonie Interno Design
w Gdyni. Salon miesci sie w inwestycji Nowe Ortowo. Na miejscu
mozna tez zasiegna¢ porady architekta. Na uroczyste otwarcie sa-
lonu przybyli projektanci wnetrz oraz klienci firmy. mp

fot. walczuk.com.pl

e
0d lewej: Magdalena Konopka, Ministerstwo
o R Agnieszka Chrzastek, Spraw we Wnetrzach, Zaneta Filipowska,
~T Strawberry Field Studio. architekt. Z tytu: Anna Irsa, Magazyn Prestiz.

' 0d lewej: Krzysztof Daszkiewicz, Kermi, Matgorzata Abraham, Jarostaw
Winowiecki, Wojciech Abraham, Andrzej Barna, wszyscy Interno Design.

arhara Drohomirecka, architekt, Na pierws planie: Jakub Jabtoriski,
awet Patucki, architekt. Exclusive Design by Formosa.

-

'
|

. =

0d lewej: Joanna Chwil, Komplementi, Aleksandra Kuza,
Element A Studio, Lucyna Piotrowska, 935 Studio Design.

Fot. Marek Stiller

0d lewej: Aleksandra Kuza, Element A Studio, Joanna
Szazepariska, Ashic, Katarzyna Nowiriska, architekt.

WGy plonszowe w Triadzie

W Galerii Triada w Gdansku odbyt sie wernisaz wystawy
cenionego gdanskiego malarza Rafata Kowalskiego. Na

wystawie pokazano kilkanascie nowych prac artysty a ich tematem
byly gry planszowe - te znane i te najstarsze, budzace sentymenty
i wspomnienia, pieknie zinterpretowane i zaprezentowane przez
artyste. mp

' Goscie na wernisaiu Rafafa
1 Kowalskiego w galerii Triada.

Ewa Skaper, malarka, zmezem
Rafatem Kowalskim.

0d lewej: Profesor Maciej Krzysztof Kowalski, Rafat Kowalski,
Marcin Bildziuk, prezes stowarzyszenia Nowy Port Sztuki.

Fot. Karol Kacperski

od lewej: Szymon Romanowski, wiasciciel galerii, Rafat Kowalski, hohater wieczoru
oraz Wiestawa Romanowska, zatozycielka galerii  Triada” 25 lat temu w Sopodie.
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BHard Rock [owe) otwarciel

T o0 byfo otwarcie w iscie rockowym stylu. Przy dzwiekach mu-
zyki zespotu Coma i Tymona Tymanskiego, przy odgtosach
rozbijanych gitar, Hard Rock Cafe Gdanisk oficjalnie zainaugurowat
swojg obecno$é w grodzie nad Mottawg. Huczna zabawa trwata
do biatego rana. mp

Piotr Panasewicz, Aleksandra
_al  Sobocinska, trojmiasto.pl

Marcin Kotakowski, dyrektor Departamentu

| =il
0d lewej: Robert Kafar, Przemystaw Hudak, Rafat Wdowiak, whasciciele 0d lewej: Michael Michalczewski, Bankowosci Oddziatowej i Przedsiehiorstw
AutoHouse i Krzysztof Juzon, wspotwlasciciel Hard Rock Cafe. S, Grzegorz Gosk, Ergo Pro. Meritum Bank, z 2ona Matgorzata.

o

J 4 ¥ PaweiAdambwia, prezydent Gdariska i jego zastepcy: | “# 0 JowitaTwardowska, dyrektor ds. Aleksandra Piecko i Maciej Zieliriski,
e Maciej Lisicki, Andrzej Bojanowski, Wiestaw Bielawski. ! (I’:r komunikagji i (SR Grupy Lotos. Gdariski Instytut Rozwoju.
R®
FE

ik

.-i " "-‘.-'

=, Michal0w<zarczak,wicewoj_e1;mda
" pomorski, Agnieszka Owczarczak,

SN
| ; i 0d lewej: Agnieszka Szulim, Mateusz Strelau,
i | Yadnamiasta Gdarska.

Damian Kowalski, Magdalena Strelau.

ﬁf‘ ”.'"" ou

0d lewej: Michat Kaczorowski, prezes zarzadu trojmiasto.pl,
Magdalena Kaczorowska, Agnieszka Pomaska, postanka na Sejm.

0d lewej: Paulina Préchicka, \;v;péfvdaécicieli(a Istytutu Pigkna
Dolce Vita, Rita Rita Gilligan, Swiatowa ambasadorka sieci Hard
Rock Cafe, Artur Kowalczyk, prezes Pomorskiego Klubu Biznesu. ]

v, N

dleweji Andrzej Pogorzata, kierownik sprzedazy i marketingu
hotelu Golden Tulip, tukasz Borowski, telewizja Polsat.

Fot. Karol Kacperski



Tiusta Kaczka (o restauracia worZona . pasji.
Amatorzy dobrego jedzenia zmajdg w niej potrawy
przyrzgdzone z najwyisze] jakosci produktow, Zawsze swieza
«I¥ba prosto z sieci” trafiajgca do Restauracji £ nocnego
polown czy kaczka privgolowywana Z zastosowaniem

technologii sous-vide, zaskocizy goscl o najdelikatniejszych
podniebleniach

Swiete ziola, chleb wypiekany na miejscu,
pieczolowicie wykoniczone dania, to atrvbuty, kidre porywaja
klientow w kulinarng podrdz, przywracajacg zapomnians
smaki kuchni polskie).

KONTAKT
00 48 58 580 08 08
rezerwacje@tlustakaceka.pl

wiwnw tlustakaczka.pl
ul. Spaldzielcza 2, 81-545 Gdynia

Specjalnie wyselekcjonowane wina pomogg
pasjonatom wydobye z dan glebie smakdw oraz aromatow
Milosnicy mocniejszych trunkiw znajdg tu wachlarz
alkoholi, rownlez tych z najwyzsze] polki - poczawszy od
rozgrzewajgcego zmysly Calvadosu, przez aksamitny
Armuognac, a skoAczywszy na spreyjajacemu kontemplaci
Ardhog

Wyjatkowe otoczenie lasdw orlowskich sprawia, e
Restauracja Thista Kaczka stanowi enklawe spokoju
w centrum Trojmiasta, o panujaca tu atmosfera sprzyja,
zardwno, spotkaniom rodzinnym, jak i biznesowym.

P

GODZINY OTWARCIA
13:00 - 22:00
poniedziatek - niedziela
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B >7cfania 7z widokiern na sukees

S zafarnia 10, nowa restauracja nad Mottawa, uroczyscie
otwarta. Impreza prowadzona przez Tomasza Jacykowa
i Dorote Wellman byfa huczna, zjawito sie na niej wielu znamie-
nitych gosci, nie zabrakto luksusowych jachtow i samochoddw,
ekskluzywnej mody sygnowanej takimi markami, jak Cavalli (butik
Splendido w CH Klif), Emanuel Berg, czy Batycki. Co zrobito na
nas najwieksze wrazenie? Zdecydowanie widok z restauracyjnego
tarasu dachowego. mp

P e Joanna Saran, whascicielka salonu Splendido w CH Klif,
ﬁ Stawomir Lewicki, wspotwlasciciel restauragji Szafaria 10.

0d lewej: Agnieszka Koneczna, PR n;anager Szafami 10, |zabella
- Laskowska, piosenkarka, Tomasz Jacykow, Dorota Wellman.

Adam Twardowglii, IJ(E&sztof Grodz, prezes zarzadu
L Grolnvest, Barttomiej Giruc, wiceprezes Zarzadu PKB

0d lewej: Agnieszka Kasza - Jabloriska, Luxury &
Style Magazine, Katarzyna Beczek, Bozena Batycka.

-4 *Nleksandra Staruszkiewicz, magazyn Prestiz, Maciej Marczewski, zeglarz.

l

a _g
Petra i Jarostaw Berg - Szychutda
wiasciciele Emanuel Berg.

ALl -5 ]
Magdalena Posiadato, Maciej Wojtysiak, ? ~_ Ilewej: Szymon todyga,
wiasciciele salonu BoConcept w Gdyni. " Wave Catamarans.

Joanna Majerska, wspotwiascicielka |
firmy Scubaspa Maldives. g | AnnaDebicka, dyrektor CH Klif w Gdyni.

s lfl_p .
0d lewej: Judyta Banas - Ligor, wspotwhascicielka restauradji
Szafarnia 10, llona Zjawiriska, dyrektor Marina Club Hotel, Stawomir

Lewicki, wspotwlasciciel restauradji Szafaria 10, organizator eventu,

0d lewej: Bozena Batycka, Matgorzata Rakowiec, TVP Gdarisk, Izabela (yjert, dyrektor

' ds.inwestyci klientw Dom Inwestycyjny Xelion, Marcin Narzyriski, analityk finansowy.

Fot. Karol Kacperski



Restaurant & Bar

@ restauracja jachty @

2
N cocktail bar catering 4

‘
\¥/ champagne taras konferencje s/
(i)

apartamenty eventy \&4

9 +48 533 874 006

9 +48 533 923 457

™ restauracja@szafarnialO.pl
« www.szafarnialO.pl

© - ul Szafarnia 10 Gdansk
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(afe Ferber, Gdarisk ul. Dtuga 77/78

(afe Bar Mon Balzac, Gdanisk ul. Piwna 36/39

Kafe Delfin, Gdanisk, ul. Opata Jacka Rybiriskiego 17
Segafredo, Gdarisk, Targ Rybny 11 wejscie od Motfawy
Mount Blanc,Gdarisk, Galeria Battycka

Pijalnia czekolady E. Wedel,Gdarisk, Galeria Battycka
Gelatio Magia, Gdanisk, Galeria Battycka

Coffee Heaven, Gdarisk, Galeria Battycka

Costa, Gdynia, Centrum Riviera

Dom Czekolady, Gdynia, Centrum Riviera

Marengo, Gdynia, Centrum Riviera

Mount Blanc, Gdynia, Centrum Riviera

The Coffee Factory, Gdynia, Centrum Riviera

Dom Czekolady, Gdynia, Centrum Gemini

Grey Coffee&More, Gdynia, Centrum Gemini

Comer Cafe, Gdynia, ul. Swigtojariska 78A

(offee Heaven, Gdynia, CH Klif

Mariola Cafe, Gdynia, ul. Prusa 24

Cafe Resto, Sopot, Hotel Rezydent

Bookarnia, Sopot, ul. Haffnera 7/9

Mount Blanc, Sopot, Centrum Haffnera

Cafe Ferber, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 48
Pijalnia czekolady E. Wedel,

Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 36

La Crema Cafe, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 14
Cukiernia T.Deker, Sopot, Hotel Rezydent

Amber Side, Gdarisk, ul. Zaglowa 11

Goldwasser Gdarisk, ul. Dtugie Pobrzeze 22,
Restauracja Nautilus, Gdarisk, ul. Battycka 5

Lao Thai, Gdarisk, Targ Rybny 11 wejscie od Mottawy
Restauragja Billy's, Gdarisk, Dtugie Pobrzeze
Restauragja Goldwasser, Gdarisk, Diugie Pobrzeze 22
Restauracja Sempre, Gdarisk, Targ Rybny 11 wejscie od Mottawy
Restauracja Kubicki, Gdarisk, ul. Wartka 5 .
Sushi 77, Gdanisk, ul. Dtugie Pobrzeze 30 (obok Zurawia)
Mito Sushi, Gdarisk, ul. Tandeta/Szeroka

La Cucina, Gdarisk, ul. Szeroka 86

Patio Espanol, Gdanisk, ul. Tandeta (r6g Szerokiej)
Restauracja Gdariska, Gdarisk, ul. Sw. Ducha 16
Restauracja Filharmonia, Gdarisk, ul. Otowianka 1
Lobster, Gdarisk, Olivia Business Centre

VNS, Gdarisk, C.H. Manhattan

Metamorfoza, Gdarisk, ul. Szeroka 22/23

Piano Club Barbados, Gdarisk, ul. Karmelicka 1
Tawemna, Gdarisk, ul. Powroznicza 19/20

Brovarnia, Gdarisk, ul. Szafarnia 9

Gdariski Bowke, Gdarisk, ul. Dtugie Pobrzeze 11
Green Way, Gdarisk, ul. Dtuga 11

Piwnica Rajcéw, Gdarisk, ul. Dtugi Targ 44

Elephant Club, Gdarisk, ul. Dtugi Targ 41

Fusion Sushi Restauracja Interaktywna,

Gdanisk, ul. Stary Rynek Oliwski 9

Cico, Gdarisk, ul. Piwna 28/30

Restauracja Latajacy Holender,

Gdansk, ul. DugiTarg 33/34

Shanghai Restauracja Chiriska,

Gdansk, ul. Grunwaldzka 51/53

Big Apple, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 578

Stacja de Luxe, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 22
Mercado Tapas Bar, Gdarisk, ul. Partyzantow 8/4
Kresowa, Gdarisk, ul. Ogarna 12

ComoRistorante, Gdynia, CH KIif

Althaus, Gdynia, ul. Swietojariska 81

Tokyo Sushi, Gdynia, ul. Msciwoja 9

Trafik Jedzenie & Przyjaciele, Gdynia, Skwer Kosciuszki 10
Del Mar, Gdynia, Plaza Miejska Srodmiescie

Hashi Sushi, Gdynia, ul. Przebendowskich 38

Moshi Moshi Sushi, Gdynia, Centrum Gemini

(CoCo, Gdynia, Centrum Gemini

Chwila Moment, Gdynia, InfoBox

Barracuda, Gdynia, Bulwar Nadmorski

Vinegre di Rucola, Gdynia, Bulwar Nadmorski
(Muzeum Marynarki Wojennej)

Panorama, Gdynia, ul. Mickiewicza 1/3

Malika, Gdynia, ul. Swietojariska 69

Mariaszek Gdynia, ul. Spétdzielcza 1

The Dockers Inn, Gdynia, Centrum Gemini

Thusta Kaczka, Gdynia, ul. Spétdzielcza 1

Green Way, Gdynia, ul. Abrahama 24

Restauracja Sztuczka, Gdynia, ul. Abrahama 40
Ogniem i Piecem, Gdynia, ul. Swigtojariska 87
Makai Kawa, Gdynia, ul. Swigtojariska 65

Trio Restauraja, Gdynia, ul. Starowiejska 29-35
Santorini, Gdynia, ul. Swietojariska 61

Tawerna Orfowska, Gdynia, ul. Ortowska 1

Piano Club Barbados, Gdynia, Centrum Kwiatkowskiego
LaVita, Gdynia, ul. Wtadystawa IV

LaVita, Sopot, Centrum Haffnera

Grono di Rucola, Sopot, ul. Wybickiego 48

Dom Sushi, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 38

Galeria 63, Sopot, Centrum Haffnera

Monte Vino, Sopot, Centrum Haffnera

Green Way, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 47
Restauracja Thai Thai, Sopot,

ul. Powstaricow Warszawy 17 (przy Hotelu Bayjonn)
Btekitny Pudel, Sopot, ul. Bohaterow Monte Cassino 44
Toscana, Sopot, ul. Grunwaldzka 27

Gianni, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 63

U Kucharzy, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 60
Ristorante Sempre, Sopot, ul. Grunwaldzka 11
Restauracja Morska, Sopot, ul. Morska 9

Pizzeria Sempre, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 49
Rucola, Sopot, Krzywy Domek

Flaming&Co, Sopot, Al. Wojska Polskiego 1

Browar Miejski Sopot, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 35

Crudo, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 36

White House, Sopot, Plac Zdrojowy 1

Unique Club, Sopot, Plac Zdrojowy 1

Avocado Fusion Restaurant&Sushi, Sopot, Plac Zdrojowy 1
Kinsky, Sopot, ul. Kosciuszki 10

Restauracja Cyrano-Roxane, Sopot,

ul. Bohateréw Monte Cassino 11

Sanatorium, Sopot, ul. Grunwaldzka 8

Tapas de Rucola, Sopot, Putaskiego 15

Pick&Roll Club, Sopot, ul.Zamkowa Gora 3-5

Restauracja Pieprz, Sopot, ul. Haffnera 7

Toko Sushi, Reda, ul. Myriska 2/5

Smak Morza, Sopot, Al. Franciszka Mamuszki 2

Restauracja Amici, Sopot, ul. Jana Kazimierza 2

Restauragja Petit Paris, Sopot, ul. Grunwaldzka 12-16
Restauracja Pinokio, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 45
Sushi77, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 53 (Krzywy Domek)
Steak House Del Monico Cut, Sopot, ul. Moniuszki 10 (Hotel Opera)
Zatoka Sztuki, Sopot, Al. Franciszka Mamuszki 14

Belleza - salon fryzjersko - kosmetyczny, Gdarisk, ul. Lesna 1
Fryzjernia, Gdarisk, ul. Szeroka 24-26

Club Fryzjerski Alternative, Gdarisk, CH Familia

Jacques Andre, Gdarisk, ul. Elzbietariska 9/10 koto kociofa $w. Jozefa
Jacques Andre, Gdarisk, Galeria Battycka (poziom -1)

Salon Fryzjersko — Kosmetyczny ExcellentQ,

Gdarisk, ul. Heweliusza 19

Paula Roccialli, Gdarisk, Galeria Battycka

Prive Club Fryzjerski, Gdarisk, ul. Rajska 1/5 FG

(Camile Albane, Gdarisk, CH Madison

Studio Fryzjerskie Welkom Jozej Swiniarski, Gdarisk, CH Manhattan
Salon Fryzjerski Dorota, Gdarisk, Alfa Centrum

Milan salon Twojego psa, Gdarisk, ul. Podwale Staromiejskie 106/2
Beauty Medical , Gdynia, ul. Wincentego Pola 27

Obsessive Studio, Gdynia, ul. Batorego 4

Rock Star Look, Gdynia, ul. Msciwoja 3

dio No 7, Gdynia, ul. Bema 10

Perfumeria i Gabinet Kosmetyczny Guerain,

Gdynia, ul. Abrahama 24

Nayla studio fryz. — kosm., Gdynia, ul. Parkowa 6

La Perla, Gdynia, ul. Harcerska 5

Salon Fryzjerski Dorota, Gdynia, CH Klif

Salon Fryzjerski Dorota, Gdynia, Plac Gornoslaski 4

Instytut Piekna Dolce Vita, Gdynia, Skwer Kosciuszki 18
iDermacell, Gdynia, ul. Balladyny 26

Salon Ideale, Gdynia, Al. Zwyciestwa 244/1

Studio Effect, Gdynia, ul. Starowiejska 41/43 (Atrium)

Brariski Salon, Gdynia, Al. Zwycigstwa 245/14 (Nowe Ortowo)
Laser Center, Sopot, Krzywy Domek

Jacques Andre, Gdynia, Centrum Riviera

Centrum Pigknego Ciata, Sopot, ul. Jagietty 4

Salon Kosmetyczno — Fryzjerski Styl,

Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 46

Kosmetyczny Instytut Dr Irena Eris, Sopot, ul. Grunwaldzka 12-16
Salon urody Drausal, Sopot, al. Niepodlegtosci 739/1

Instytut Piekna Dolce Vita, Sopot, ul. Sobieskiego 2/1

Salon Modnej Fryzury Mago, Sopot, Al.. Niepodlegtosci 688

City-Med - Clinic & SPA, Gdarisk, ul. Jana Heweliusza 22
Beauty Derm Instytut SPA, Gdarisk, ul. Jelitkowska 20 Hotel Marina
Body Line, Gdarisk, ul. Ciasna 5B

Beauty Derm Instytut-Medical Day SPA,

Gdarisk, ul. Kapliczna 30 Hotel Posejdon

Centrum Dietetyczne Natur House, Gdarisk, CH Madison
Petite Perle, Gdarisk, ul. Beniowskiego 51

Instytut SPA w Hotelu Dwr Oliwski, Gdarisk, ul. Bytowska 4
Spaameed, Gdarisk, ul. Waty Piastowskie 1

0TCOn Line, Gdynia, ul. Batalionéw Chtopskich 12

Mana Day Spa, Gdynia, ul. Zwirki i Wigury 2A

SPAw Hotelu Kuracyjnym, Gdynia, Al. Zwycigstwa 255
Sabai Jai, Gdynia, ul. Starowiejska 35

Day SPA w Hotelu Rezydent, Sopot, PI. Konstytudji 3 Maja
Sheraton Sopot Hotel Conference Center&SPA,

Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 10

City Day Spa, Sopot, Hotel Villa Baltica, ul. Emilii Plater 1
Aquapark Sopot, Sopot, ul. Zamkowa Géra 3-5

Salon Mai Thai, Sopot, ul. Chopina 26 A

Aqua Spa Sopot, Sopot, ul. Zamkowa Gora 3-5

Klinikia Zdrowia i Pigkna H&Bmed,

Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 8

Osrodek Medycyny Estetycznej Dwor Kuzniczki,

Gdarisk, ul. Wajdeloty 13

Centrum Odnowy Biologicznej Stenia,

ul. Starowiejska 41/43, Gdynia

Proderm, Gdynia, ul. Swigtojariska 135/2

Laser Line, Gdynia, ul. Msciwoja 10

Beauty Laser, Gdynia, ul. Abrahama 45

Beauty Derm, Gdynia, ul. Swietojariska 139

Instytut Urody Vivien, Gdynia, ul. Swietojariska 34
Gabinet Medycyny Estetycznej dr Anna Omernik, Gdynia, Sea Towers
Instytut Bielenda Professional, Gdynia,

ul. Hryniewickiego 6¢/6 (Sea Towers)

Klinika Urody Mediderm, Gdynia, ul. Abrahama 36-44
Gabinet Chirurgii Plastycznej DD, Gdynia, ul. Bema 18/1
Centrum Zdrowia i Urody Orchid, Sopot, ul. Haffnera 10/2
Estee Med., Sopot, ul. Chopina 34/2

Sopocka Fabryka Urody, Sopot, ul. Smolna 1D

Derm-Al, Sopot, ul. Armii Krajowej 116/5

Hilton Gdarisk, Gdarisk, Targ Rybny 1
Radisson Blu, Gdarisk, ul. Dtugi Targ 19

Dwor Oliwski, Gdarisk, ul. Bytowska 4

Hotel Gdarisk, Gdarisk, ul. Szafarnia 9

Golden Tulip, Gdarisk, ul. Piastowska 160
Hanza Hotel, Gdarisk, ul. Tokarska 6

Hotel Krélewski, Gdarisk, ul. Otowianka 1

Hotel Wolne Miasto, Gdarisk, ul. Sw. Ducha 2
Zajazd pod Olivka, Gdarisk, ul. Koscierska 1
Holland House, Gdarisk, ul. Dtugi Targ 33/34
Hotel Fahrenheit, Gdarisk, ul. Grodzka 19

Hotel Kuracyjny, Gdynia, Al. Zwyciestwa 255
Hotel Blick, Gdynia, ul. Jana z Kolna 6

Hotel Villa Baltica, Sopot, ul. Emilii Plater 1
Hotel Rezydent, Sopot, PI. Konstytugji 3 Maja
Sheraton Sopot Hotel, Conference Center & Spa,
Sopot, ul. Powstaricéw Warszawy 10

Sofitel Grand Sopot, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 12-14
Villa Antonina, Sopot, ul. Obr. Westerplatte 36 A
Mera Spa, Sopot, ul. Bitwy pod Plowcami 59
Hotel Villa Sentoza, Sopot, ul. Grunwaldzka 89
Hotel Haffner, Sopot, ul. Haffnera 59

Hotel Kozi Grad, Pomlewo, ul. Lesnikow 3

Centrum Sportowe Fitness Authority,

Gdarisk, ul. Grunwaldzka 229

Tiger Gym, Gdarisk, CH Manhattan

My Gym, Gdarisk, Galeria Battycka

Good Luck Club, Gdansk, ul. Orzechowa 7

Fitstacja — Aquastacja, Gdanisk, Grunwaldzka 411
Centrum Joga i Pilates, Gdynia, ul. Starowiejska 54/3
Lady Fitness, Gdynia, Centrum Kwiatkowskiego
Calypso Fitness, Sopot,

AL. Niepodlegtosci 697-701 (Sopocki Skwer)
Sheraton Fitness, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 10
Pure Fitness, Gdynia, CH Klif

BMW Zdunek, Gdarisk, ul. Miatki Szlak 43/45

Renault Zdunek, Gdarisk, ul. Miatki Szlak 43/45

Motor Centrum, Gdarisk, ul. Miatki Szlak 4/8

KMJ Kaszubowscy, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 295
Subaru Zdanowicz, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 256 A
Citroen Auto Postek, Gdarisk, ul. Zawodnikéw 2

JLR Jaguar, Gdarisk, ul. Abrahama 5

Volvo Drywa, Gdarisk, ul. Kartuska 410

Witman Mercedes, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 493
Prime Cars, Gdynia, al. Zwyciestwa 162

Auto Mobil, Gdynia, ul. Wielkopolska 241

Renault Zdunek, Gdynia, ul. Morska 517

Volvo Drywa, Gdynia, ul. Parkowa 2

Mercedes BMG Goworowski, Gdynia, ul. tuzycka 9
Gajos, Sopot, ul. Kasztanowa 4

Porsche Centrum Sopot, Sopot, Al. Niepodlegtosci 956
Center Mot Ciagto, Sopot, Al. Niepodlegtosci 948
Prestige, Sopot, Al. Niepodlegtosci 663

Lexus Tréjmiasto Gdynia, Al. Zwyciestwa 241/3 (Nowe Ortowo)

Vivadental, Gdarisk, Al. Zwycigstwa 48

Impladent, Gdarisk, Andromedy 3

Miladent, Gdarisk, ul. Rajska 1/5 (D

Perfect Smile, Gdarisk, ul. Noskowskiego 11

Projekt Usmiech, Gdarisk,

ul. Partyzantéw 76 (Green Office)

Victoria Clinic, Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 57

Klinika Prof. Dobosz i Partnerzy,

Gdarisk, ul. Partyzantow 14 lok. 102

Swissmed, Gdarisk, ul. Wileriska 44

Dental Art. Clinic, Gdarisk, ul. Szeroka 119/120

Nova Dentis, Gdarisk, ul. Wileriska 44 (Swissmed)

Lux Med., Gdarisk, Al. Zwyciestwa 49

Kryspin Dent, Gdarisk, ul. Partyzantéw 9

Dental Spa, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 164

Prodent, Gdanisk, CH Madison

Mata Klinika,Gdarisk, ul. Malczewskiego 51

ArtLife, Gdarisk, Obr. Wybrzeza 23

Clinica Del Mare, Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 (/1
Dental Clinic, Gdynia, ul. Starowiejska 25

Medico Dent, Gdynia, ul. Starowiejska 24

Gabinet Chirurgii Kosmetycznej, Gdynia, ul. Abrahama 24
Centrum Optyczno — Okulistyczne, Gdynia, ul. Swietojariska 73
Centrum Okulistyczne Nowy Wzrok,

Gdynia, Centrum Kwiatkowskiego

Centrum Medyczne Durys Guzowski, Gdynia, ul. Bema 16/2
Evi-Med., Gdynia, ul. Bp. Dominika 8-14

Poradnia Trdjmiasto Dietetyk, Gdynia, ul. | Armii WP 13
Artdent Beauty&(are Dentistry, Sopot, ul Jagietty 4/2
White Smile, Sopot, ul. Kopernika 17

Den Arte, Sopot, ul. Armii Krajowej 122

Medycyna Spedjalistyczna, Sopot, ul. Grunwaldzka 36A
Med Oral, Rumia, | Dywizji Wojska Polskiego 29A

Kate&Kate Fashion Jewellery, Gdarisk, ul. Wartka 4/2
Desire, Gdanisk, ul. Sobétki 1/2

Salon Langoria, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 28/1
InFashion, Gdarisk, ul. Pariska 3

Max Mara, Gdanisk, Galeria Battycka

Marella, Gdanisk, Galeria Battycka

Time Trend, Gdanisk, Galeria Battycka
Intersport, Gdarisk, Galeria Battycka

TUI Centrum Podrdzy, Gdarisk, Galeria Battycka
Body Shop, Gdarisk, Galeria Battycka

Taranko, Gdarisk, Galeria Battycka

Strellson, Gdarisk, Galeria Battycka

Lanoro, Gdarisk, Galeria Battycka

prestiz

agazyn tréjmiejski

(larks, Gdarisk, Galeria Battycka

Centrum Wina, Gdarisk, Galeria Battycka

Centrum Wina, Gdarisk, CH Manhattan
Sandwich-mac, Gdarisk, CH Madison

Polish Fashion Show, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 132 A
Premium Sound, Gdarisk, ul. Trawki 7

Lingeria, Gdarisk, ul. Dmowskiego 5

Galeria Drzwi "Prestige, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 481
Hastens, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 569

Hypnos Beds, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 569

La Fabric, Gdarisk, ul Jaskowa Dolina 38/3

Deco Home Art., Gdynia, al. Zwyciestwa 234

Bo Concept, Gdynia, ul. Legionow 112 (Altus)
NAP, Gdynia, ul. Legionw 112 (Altus)

InFashion, Gdynia, ul. Swietojariska 91

Studio Marzen, Gdynia, ul. Chwaszczyriska 9
Epicentrum, Gdynia, ul. Nowodworcowa 21
Maxima suknie $lubne, Gdynia, ul. Swietojariska 73
Christelle, Gdynia, ul. Swietojariska 66

Butik By 0 lala, Gdynia, ul. Armii Krajowej 28
Emozioni, Gdynia, ul. Swigtojahska 66

Butik Sandro, Gdynia, ul. Swietojariska 33

Butik New Classic, Gdynia, ul. Swietojariska 44
Butik MarcCain, Gdynia, ul. Swietojariska 44
Butik Classic, Gdynia, ul. Swigtojaniska 33

Men Boutique, Gdynia, ul. Armii Krajowej 9

Max Mara, Gdynia, CH Klif

Hexeline, Gdynia, CH Klif

Grey Wolf, Gdynia, CH KIif

Gerry Weber, Gdynia, CH Klif

Penny Black, Gdynia, CH Klif

MM Fashion, Gdynia, CH Klif

La Mania, Gdynia, CH Klif

Camel Active, Gdynia, CH Klif

Rosenthal, Gdynia, CH Klif

Magnific, Gdynia, CH KIif

Bed&Breakfast Home, Gdynia, CH KIif

Splendido. Gdynia, CH Klif

Pierre Cardin. Gdynia, CH Klif

Geox, Gdynia, Centrum Riviera

Guess. Gdynia, Centrum Riviera

Soin Love. Gdynia, Centrum Riviera

Airfield. Gdynia, Centrum Riviera

SunLoox. Gdynia, Centrum Riviera

Felina. Gdynia, Centrum Riviera

Strellson. Gdynia, Centrum Riviera

Pierre Cardin. Gdynia, Centrum Riviera

Imperial Fashion, Gdynia, Centrum Riviera

Glitter, Gdynia, Centrum Riviera

Elska, Gdynia, Centrum Riviera

Pako Lorente, Gdynia, Centrum Riviera

Interior Park, Gdynia, ul. Wielkpolska 251

Royal Decor, Gdynia, ul. Starowiejska 51

Forma Collection, Gdynia, Al. Zwyciestwa 239
Nord Audio, Gdynia, ul. Wolnosci 24 B/1

Lingeria, Gdynia, ul. Zwirkii Wigury 8
Biopiekarnia Ziarno, Gdynia, ul. Dworcowa 11
Salon Sukien Slubnych Celebrity BRIDAL,

Gdynia, ul. Wielkopolska 21

Studio Fotograficzne Stiller, Gdynia, ul. Abrahama 3
Telem Play, Gdynia, ul. Legiondw 119A

Prime Wine, Gdynia, ul. Swigtojaﬁska 81/2
Centrum Wina, Gdynia, ul. Swigtojariska 13

Smak Wina, Gdynia, ul. Kasztanowa 13a

Interno Design, Gdynia, Al. Zwyciestwa 241/12 (Nowe Orfowo)
Digital 1, Sopot, Krzywy Domek

In Fashion, Sopot, Krzywy Domek

Manitic, Sopot, ul. Krolowej Jadwigi 7/1
Millesime Wino i Spirytualia, Sopot, ul. Haffnera 7
Festus, Sopot, ul. Morska 1

Atelier DaVindi, Sopot, ul. Grunwaldzka 23/1

Ser Lanselot, Sopot, Krzywy Domek

Top Hi-Fi, Sopot, Al. Niepodlegtosci 725

00G Eyewear Concept Store, Sopot, ul. Grunwaldzka 22/3
Bea Concept, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 6 (Dom Zdrojowy)
Designzoo, Sopot, Al.. Niepodlegtosci 606-610

Galeria sztuki Lindenau, Gdarisk, ul. Ogarna 119

Galeria Triada, Gdarisk, ul. Piwna 12/11

Galeria Glaza Expo, Gdarisk, ul. Dtugi targ 20/21

Metrohouse, Gdarisk, ul. Podwale Staromiejskie 90

Gdariski Inkubator Przedsiebiorczosci Starter, Gdarisk, ul. Leborska 3B
Urzad Miasta Gdariska, Gdarisk, ul. Nowe Ogrody 8/12

Rada Miasta Gdariska, Gdarisk, ul. Waty Jagielloriskie 1

Polska Filharmonia Battycka, Gdarisk, ul. Otowianka 1

Urzad Wojewddzki, Gdanisk, ul. Okopowa 21/27

Urzad Marszatkowski, Gdarisk, ul. Okopowa 21/27

Gdaniski Klub Biznesu, Gdarisk, ul. Uphagena 23

Kancelaria Adwokacka Joanna Reczkowicz, Gdarisk, ul. Szafarnia 6/17
Kancelaria Notarialna Katarzyna Nagdrska — Protasiuk,

Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 6/2

Akwarium Gdyriskie, Gdynia, Skwer Kosciuszki

Kancelaria Radcow Prawnych Lesniewski, Dobrzariski,

Gdynia, ul. Abrahama 41/16

Wyzsza Szkota Komunikacji Spotecznej, Gdynia, ul. Armii Krajowej 46
Klub Tenisowy Arka, Gdynia, ul. Ejsmonda 3

Urzad Miasta Gdyni, Gdynia, Al. Pitsudskiego 52/54

Rada Miasta Gdyni, Gdynia, Al. Pitsudskiego 52/54

Teatr Muzyczny, Gdynia, Plac Grunwaldzki 1

Kancelaria Finansowa Tritum Group,

Gdynia, ul. Al Zwyciestwa 241/13 (Nowe Ortowo)
dreamHOMES.pl, Gdynia, ul. Al Zwycigstwa 241/13 (Nowe Orfowo)
Timeless Gallery, Gdynia, Plac Kaszubski 17 lok.11

Grupa Inwestycyjna Hossa, Gdynia, ul. Wtadystawa IV 43

Urzad Miasta Sopotu, Sopot, ul. Kosciuszki 25/27

Rada Miasta Sopotu, Sopot, ul. Kosciuszki 25/27

Battycka Agenja Artystyczna, Sopot, ul. Kosciuszki 61

The SPA & Sheraton Sopot, Sopot, ul. Powstaricéw Warszawy 10
Sopocki Klub Tenisowy, Sopot, ul. Ceynowy 5

Sierra Golf Club, Petkowice

Sand Valley Golf&Country Club, Pastek



Model, ktéry urzeczywistnit idee samochodu sportowego w postaci SUV-a, zyskat nowe
wcielenie, a wraz z nim bardziej wyrazisty design, zwiekszong wydajnos¢ oraz - po raz
pierwszy w segmencie - wersje hybrydowa z mozliwoscig fadowania akumulatorow
Zz gniazdka. Stale zapewnia to, co czyni go typowym Porsche - mnéstwo prawdziwej
przyjemnosci z jazdy.

Wszystkich spragnionych wizualnych wrazen oraz poznania
mozliwosci jezdnych nowego Porsche CAYENNE,
serdecznie zapraszamy do
Porsche Centrum Sopot
juz od
11 pazdziernika 2014 roku.
ﬁ
Porsche Centrum Sopot Auto Lellek Group. T —
Przewaga dzieki jakosci.

s IR @i

Paorsche Centrum Sopot Auto LELLEK Group, Al Mepodiegiobo: 956, 81-861 Sopat
Telefon: <48 58 550 911 0, fax: <48 58 550 911 6, www.sopot.porsche.pl



Automebit’

AUTO Z DOBREJ REKI

NOWY Jeep RENEGADE

Do konca listopada do kazdego
zakupionego samochodu Jeep
box dachowy* GRATIS!

Gdynia, ul. Wielkopolska 241
tel. 58 660 57 19, kom. 725 575 006

*
THULE Extreme 450 Junior

www.auto-mobil.pl



