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Od naczelnego

zisiaj nie bedzie wstgpniaka. Nie mam
weny, jest pigta nad ranem, sktad gazety

sie przedtuza, bo zawsze co$ wypadnie,
jestem koszmarnie zmeczony, oczy mi

sie zamykaja. Ale gdy tak sobie o tym
wszystkim mysle, to zaraz przypomina

mi si¢ moéj zyciowy drogowskaz, czyli
always look on the bright side of life i od

razu nabieram checi do dziatania.

Co z tego, ze mam kolejng zarwang nocke... Jaku-
bowski, patrz na jasng strong zycia, ktorg jest fanta-
styczny efekt pracy calej prestizowej ekipy.

Co z tego, ze dni zlewaja si¢ z noca, ze nie wiem, czy
dzi$ jest $roda, czy piatek... - dzwoni moj serdeczny
przyjaciel i juz wiem, Ze jasna strona zycia bierze gore.
Dzi$ piatek, a piatek to weekendu poczatek!

Co z tego, ze nie wiadomo, gdzie upchna¢ wszyst-
kie tematy, bo przeciez - jak mawial m¢j pierwszy na-
czelny, redaktor Popielarz - gazeta nie kondom, si¢
nie rozciggnie. Tematy przejda na nastepny miesiac,
bedzie mniej pracy i to jest wlasnie ta jasna strona zy-
cia.

Zaraz, zaraz... wota m¢j zdrowy rozsadek i pyta -
czy kiedykolwiek udalo Ci si¢ zrealizowa¢ ten plan, ze
bedziesz mniej pracowat? W tym momencie czlowiek
glowe zwiesit niemy i przyznat racje zdrowemu roz-
sadkowi. Ale co tam... nadzieja to pigkna rzecz.

Nadzieja towarzyszy mi takze w momencie, gdy bie-
rzecie do reki najnowszy numer Prestizu. W zasadzie
towarzyszy mi wiara, a nawet silne przekonanie, ze
efekt naszej pracy Was zadowoli, ze przeczytacie nasz
magazyn z zainteresowaniem. To przekonanie bie-
rze si¢ z duzego poczucia wlasnej wartoéci. Wszyscy
w Prestizu mamy $wiadomos¢, ze robimy czasopismo
na wysokim poziomie, ze trafiamy w Wasze gusta, ze
wlasnie o tym chcecie czytac. Skad to wiemy? Bo Was
stuchamy. Bo czytamy Wasze maile. Bo bierzemy pod
uwage Wasze komentarze. Bo nie mamy patentu na
madro$¢ i nieomylnos¢. Bo jestesmy dla Was. Dzigku-
je, ze jestescie, ze co chwile dajecie nam dowody na to,
ze to, co robimy ma sens. Wiem, ze troche teraz po-
jechalem patosem, ale nie ma w tych stowach cienia
przesady. Taka mam bowiem filozofi¢ prowadzenia
Prestizu. Przyjemnej lektury i mitego weekendu!

Jakub Jakubowski




POZNAJ SWIAT CONCERTO

Swiat nowej bankowosci osobistej
i niezwyktych wydarzeri muzycznych

Zapraszam do swiata Concerto.

LA

Tylko teraz osoba, ktora odwiedzi nasz Oddziat w wojewddztwie
pomorskim z egzemplarzem Magazynu Prestiz (nr 4) otrzyma
od Dyrektora Oddziatu zaproszenie na najblizsze petne atrakcji
Seminarium Concerto. Bedzie to okazja dla Panistwa do
zapoznania sie ze szczegotami sytuacji makroekonomicznej
oraz najnowszq ofertq inwestycyjng naszych partneréw

KBC TFl i Warty prezentowanych przez Ekspertow.

www.concerto.pl
R 815 317 217 PROGRAM CON

optata wg taryfy operatora Nowa Bankowosc C

Finanse z zas
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Klub Sheraton Sopot Spa

-Twoje idealne miejsce na codzienne treningi.

AT
SHERATON
SOPOT

Cwiczac regularnie zyskujesz
doskonala kondycje i wspaniale
samopoczucie

Skorzystaj.z doswiadczenia specjalistow
ijuz dzi§ umow Si€ 1ia Konsultacje
z Trenerem Personalnym

Abonament miesieczny juz od

333 PLN

miesiecznie

SHERATON
FITNESS.)

MMED BY &€= CORE PERFORMANCE

;z
o=
N
o
N
=
Ol
e
@)
=
N
o
lae
N
e
=~
=
<
o=
N
o
o
o
9]
A
a
-+
=
(<D}
N
(<)
=i
(o
“'\
o
N
=
*
(@)
(eY0]
(<D}
=
N
(&)
@)
—
=
o+
a
(<D}
£
<
e
o
Q0
(o]
(<)
o =
o
=
4
(]
N
>~
N
—
o
‘N
P
Eq
p)
82
~
[aW
o
=l
9]
law
~
law
Z




8 | PRESTIZ | KWIECIEN 2012

Zza szklanego ekranu

Zbota 245444

Matgorzata Rakowiec

dziennikarka, prezenter Pano-
ramy TVP Gdansk. Wieloletnia
korespondentka Polskiej Agen-

cji Prasowej i Agencji Reuters.
Laureatka Ostrego Pidra, na-
grody przyznawanej przez Bu-
siness Centre Club.

rzed Sopotem uginajq sie Swiatowe nad-
morskie kurorty, taniej w Hiszpanii,
Portugalii, taniej we Francji. Eksperci
przekonujg: takie ceny, bo i zapotrzebo-
wanie na mieszkania u nas duze, a ludzie wida¢
gotowi tyle placic. No i teraz przekonujg jeszcze,
ze ceny spadac juz nie bedg.
Ja mam taki problem. Jak jestem w $rodku bu-
dynku, ktéry wyglada w taki sposob, ze podobny
korytarz wiedzie w prawo i taki sam w lewo, to
cho¢ odwiedzam to miejsce po raz n-ty, zawsze
myle droge. Znalaztam na to taki sposob: jak je-
stem przekonana, ze trzeba iS¢ w lewo, to robie
cos zupetnie przeciwnego - ide na prawo. To po-
zwala mi nie blgdzi¢
po korytarzach. I tak
sie zastanawiam, czy
tej zasady nie przyjgé
tez do tego, co mowig
eksperci - zwlaszcza po
tym, co w ostatnich kil-
ku latach dziato sie na
rynku finansowym. In-
stytucje, szanujgce sie,
te najbardziej prestizo-
we, przyznawaly oceny
innym  instytucjom.
A za chwile okazywalo
sie, ze te co dostawaly
A+, w ciggu miesigca
bankrutowaly. Jeszcze
jakis czas temu eksperci
przekonywali nas, zeby brac kredyty we franku
szwajcarskim, bo to jest dobra stabilna waluta -
ten kto wzigl, teraz przechodzi moment trudny.
W Trojmiescie duzo sie buduje. Gdarisk, w III
kwartale 2011 roku, wedlug raportu opracowa-
nego przez Dzial Badati i Analiz firmy Emmer-
son, zajgl drugie miejsce, zaraz po Warszawie,
pod wzgledem liczby nowych inwestycji wprowa-
dzonych do sprzedazy. Lgczna liczba projektow,
ktore trafily na gdanski rynek wyniosta 17 inwe-
stycji i pod tym wzgledem wyprzedzit on zarow-
no Krakéw, Wroctaw, jak i Poznan. To mogloby
oznaczal, ze deweloperzy wierzq, ze na tym ryn-
ku u nas sprzedaz bedzie szta dobrze.

“worecz Przealoovu:e

Wiele 0sob zadaje sobie pytanie? Co bedzie sig
dziato na rynku nieruchomosci? Ceny bedg dalej
spadaly? Czy moze si¢ zatrzymajg, a moze jednak
pojdg do gory? W Trojmiescie Srednie ceny nieru-
chomosci oscylujg w granicach tych z gornej polki.
Srednig mocno podnosi Sopot, gdzie ceny za m2 do-
rownujg tym w Warszawie. Ale co tam Warszawa!

Ciekawe. Bo jak przejechat gtowng ulicg przez
Tréjmiasto, to liczba baneréw “na sprzedaz” jest
coraz wigksza. Cho przeciez deweloperzy to eks-
perci w tym co robig, nikt by nie inwestowa, gdy-
by nie wierzyl. Ale jednak sredni czas sprzedazy
mieszkania w ostatnim czasie wydtuzyl sie z 4
miesigcy do pét roku.

Na rynek nieruchomosci wchodzq tez nowe re-
gulacje prawne. Deweloperzy nie bedg mogli z jed-
nej inwestycji finansowac kolejnej, sprzedawac
mieszkania w jednym projekcie, a za uzyskane tak
pienigdze wykaricza¢ inny. To dla tych, co bedg
kupowali - lepiej. Dla dewelopera - trudniej. Moze
dlatego zaczynajq te inwestycje, ktére mogg?

Jak bedzie - to sie juz za chwile okaze - czy be-
dzie tak jak méwig eksperci, czy wrecz przeciw-
nie. Ale jest cos, co mnie zadziwia. Czesto bywam
w miejscach, w ktorych jest tak fajnie, ze chcia-
tabym, aby tak fajnie byto i u nas. Bo nierucho-
mosc, w rozumieniu miejsca, gdzie mieszkasz, to
nie tylko, to, jak wyglgda twéj apartament.

W' Londynie wybratam si¢ do kosciola na
niedzielng msze - moja podroz, z miejsca gdzie
mieszkatam wyglgdala tak: wsiadlam na rower,
wjechatam do parku, ktérym pokonac miatam 3
kilometry. Mijatam: monumentalne drzewa, na
nich papugi, pod nimi stado lezgcych tuz obok
fat i jeleni. Po opuszczeniu parku i dotarciu do
Hampton Court czekat mnie jeszcze jakis kilo-
metr wzdtuz Tamizy. Po drodze: stara, urocza
przystan rzeczna, urocze posiadtosci, kilkadzie-
sigt domow na wodzie.

W Gdarisku moja trasa wyglgda tak: uwaga,
nie zwichngé nogi na podziurawionym chodniku,
przecisngé sie pomigdzy zaparkowanymi samo-
chodami, ktore na prawde trudno inaczej zapar-
kowa¢ (sama jestem kierowcg), no i jeszcze do-
brze patrze¢ pod nogi, zeby unikng¢ pozostatosci
na chodniku po naszych domowych pupilach.

Cena szeregu w Londynie — w przeliczeniu
okoto 1,5 miliona. W Gdarsku porownywalnie.
Dlaczego? Nie wiem, ale pewnie racjonalne ar-
gumenty sqg. Ceny nie bedg ponoc u nas spadaly.
Albo - wrecz przeciwnie.

Matgorzata Rakowiec
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Tylko teraz kupu;

bez VAT!

Gdansk, Al. Rzeczypospolitej 4

tel. 58 78277 77 WWwW\W.robyg.com

e-mail: albatross@robyg.com.pl




REKLAMA

Wydarzenia

Miejsce, w ktdrym historia taczy sie ze sztuka i zapierajaca dech w pier-
siach panorama Zatoki Puckiej - niezwykle urokliwa Cegielnia Rzucewo.
To wiasnie migjsce bedzie gospodarzem wyjatkowej majowki w dniu 1
maja, ktdrej gtowng atrakcja bedzie koncert Brodki.

O procz fenomenalnej

Brodki, zagrajg Novika &
Lovefinders, ~Sympatique
i Georgina Tarasiuk, za-
$piewa tez Jacob A. O sce-
nografie i oprawe wideo
zadba Non Iron Group,
nie zabraknie tez beztro-
skiej atmosfery, dobrej za-
bawy oraz bogatego menu
kuchni miedzynarodowej.
A w strefie VIP odbedzie
sie wieczorne afterparty.
Impreza ma charakter za-
mkniety a wstep mozliwy
jest tylko za okazaniem
zaproszenia. Po szczeg6ly, jak zdoby¢ zaproszenie warto udac¢ si¢ na
oficjalny profil Cegielni Rzucewo na facebooku lub skontaktowa¢ sie
z organizatorami pod numerem telefonu 601 791 246, my za$ napi-
szemy tylko, ze warto tam by¢. ji

Foto: materiaty prasowe
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Dotacz do nas na facebook.com/HenrykSawka

Zachwycity wtoski Vogue

Wielki sukces Sylwii Makris i Katarzyny Konieczki. Gdyniska fotografka i
sopocka projektantka mody zrealizowaty wyjatkowa sesje zdjeciowa na
Zlecenie wioskiej edycji magazynu Vogue.

Z djecia mozna

zobaczy¢ na stronie
internetowej  wlo-
skiego  magazynu
w zakladce ,Talents
Shooting”  Autorka
Sylwia Makris zapro-
sifa do wspolpracy
Katarzyne Koniecz-
ke, ktora do sesji wy-
brata swoje ulubione
kostiumy i stroje.
Modelki ubrane sg
w delikatne suknie
z pomalowanym tiu-
lem albo w drapiezne
gorsety 1 wymyslne
nakrycia glowy. Lu-
dzie przedstawieni
na zdjeciach Sylwii Makris przypominaja postacie z horrorow. Z jed-
nej strony s3 mroczni, psychodeliczni, a z drugiej wzbudzajg zachwyt
i fascynacje. Po publikacji we wloskim Vogue tréjmiejskie artystki
planujg wystawe prac w jednej z paryskich galerii sztuki. mr

Projekt Uroda na finiszu

Do majowej gali finatowej Projektu Uroda zostato coraz mniej czasu -
finalistki nie poddaja sie i z prawdziwg determinacjg daza do celu. Na
mecie czeka je piekna, odmieniona sylwetka, wiec jest o co walczyc.

Foto: Sylwia Makris

G wozdziem programu gali finafowej bedzie pokaz mody marki
Aryton, a na wybiegu beda krolowaly finalistki akeji Projekt Uroda.
Kolejne tygodnie mijaja, a dziewczyny sg coraz blizej wymarzonej
sylwetki i catkowitej metamorfozy. Na razie finalistki ¢wicza, zdro-
wo sie odzywiaja oraz chodza na zbiegi poprawiajace wyglad - wy-
szczuplajace 1 ujedrniajace na urzadzeniach PowerSlim w Centrum
Pieknego Ciata w Sopocie oraz oczyszczajace i od$wiezajace cere pod
czujnym okiem pani kosmetolog Jagody Kitowskiej.

Dziewczyny walczg o szczupla sylwetke w TigerGym w Gdansku
a efekty tej walki mozna juz bez problemu zauwazy¢. Poprawia sie
tez samopoczucie finalistek — poczuly energie plynaca ze zdrowego
odzywiania i satysfakcje z ¢wiczen.

Ostatnim elementem metamorfozy bedg fryzury wykonane przez
Club Fryzjerski Alternative oraz makijaz wyczarowany przez Aleksan-
dre Matuszak z Centrum
Kreowania Wizerunku.
Potem uczestniczki cze-
ka juz sama przyjemno$c
blyszczenia na gali oraz
podczas naszej sesji zdje-
ciowe;j.

Trzymamy kciuki, by
finalistki byly silne do
konca i zachwycily swoja
metamorfozg na majowej
galiidlugo poniej. ak

Foto: Zosia Puszcz

Zajecia w Tiger Gym



Wydarzenia

’
Swieto mody w Sopocie
13 kwietnia odbyto sie kolejne juz spotkanie networkingowe w ramach

cyklu ,,Creative Mornings” w Gdanskim Inkubatorze Przedsigbiorczo$ci

Okoto 40 projektantow zgtosito sie do Sopot Fashion Days 2012. Naj- STARTER. Tematem tego spotkania byl techniki burzy mézgow

wieksza modowa impreza w TrojmieScie odbedzie sig w dniach 14 - 15
lipca. Pokazy odbywac sie beda miedzy innymi na molo, na plazy oraz
w ogrodach sopockiego Grand Hotelu.

i =3 s
~wnu~ PokazMichat Starosta w ogrodach Grand Hotelu

N azwiska projektantéw, ktérych kolekcje bedziemy mogli zo-
baczy¢ w Sopocie wcigz nie sg znane. Organizatorzy rozpatrujg teraz
zgloszenia, sami tez negocjuja z gwiazdami zaréwno polskimi, jak
i zagranicznymi. Wiadomo tez, Ze nieco zmieni si¢ formuta Sopot
Fashion Days. Pokazy beda bardziej dostepne dla publicznosci, be-
dzie tez kilka lokalizacji. W ubiegltym roku $wietne recenzje zebrat
pokaz Michata Starosta w ogrodach Grand Hotelu. Wyjatkowy kli-
mat tego typu pokazéw mozna bedzie poczué takze i w tym roku.
Jednym z festiwalowych miejsc bedzie tez sopocka Zatoka Sztuki -
pokazy zaplanowano tuz nad morzem, na plazy. Organizatorzy chcg
tez bardziej wykorzysta¢ sopockie molo i niewykluczone, ze niektorzy
projektanci zaprezentujg swoje kolekcje na wybiegu ustawionym na
ostrodze molo. ji

Sierra Golf Club
otwiera sezon

Dwa dni z golfem, pokaz mody Patrizia Pepe, cooking show
i wiele innych atrakeji - tak bedzie wygladat turniej Gaggenau
Open Season Cup, ktory w dniach 30 kwietnia - 1 maja roze-
grany zostanie na polu Sierra Golf Club w Petkowicach koto
Wejherowa.

T 0juz trzecia edycja tego prestizowego turnieju, ktéry jest
wielkim wydarzeniem nie tylko w $wiecie golfa, ale réwniez
w $wiatku towarzyskim. Niewatpliwie jedna z najwickszych
atrakcji jest nocny turniej golfa w blasku pochodni. Termin
zapisow do turnieju mija 29 kwietnia. Gaggenau Open Se-
ason Cup przeznaczony jest dla tych, ktorzy juz potrafig graé
w golfa, natomiast tych, ktérzy dopiero chcg sie nauczy¢, Sier-
ra Golf Club zaprasza do
swojej Akademii Golfowej
prowadzonej od tego roku
przez naszego wielokrot-
nego mistrza klubu Lecha
Sokotowskiego. Pod okiem
treneréw bedzie mozna
rozpoczg¢ kurs na zielong
karte oraz doskonali¢ tech-
niki, a takze zglebi¢ tajem-
nice golfowej etykiety.  jj

Qe
&
&%

Foto: Archiwum

Foto: Pawet Kleineder

G oéciem specjalnym byt dr
Radostaw  Sterczynski, wykla-
dowca Szkoly Wyzszej Psycholo-
gii Spotecznej, specjalizujgcy sie
w psychologii tworczodci, ktory
przyblizyt stuchaczom techniki
burzy mdzgu oraz sposoby za-
stosowania ich w kreatywnym

poszukiwaniu rozwigzan w biz-
nesie. Spotkanie bylo uzupelnio-
ne o elementy przykltadéw za-
stosowania technik w praktyce.
Stalo sie juz tradycja, ze raz
w miesigcu Inkubator odwiedza-
ja przedsiebiorcy, ktérym zalezy
na wymianie do$wiadczen i kon-
taktéw biznesowych.

Networking odbywa si¢ przy
stolikach tematycznych, w piet-
nastominutowych sesjach. Do
dyspozycji jest kilkanascie sto-
likéw tematycznych, tj. branze
kreatywne, design, IT, marke-
ting i inne. Z kazdym poznanym
przedsiebiorca mozna konty-

Dr Radostaw Sterczyrski

nuowa¢ rozmowy w kuluarach.
Frekwencja jak zwykle dopisata
- $niadania Creative Mornings
zyskuja coraz wigksza popular-
no$¢ wsrod aktywnych przedsie-
biorcéw, ktorzy podkredlaja, iz

pory w Tréjmiescie brakowalo.
ak
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Dolgcz do nas na facebook.com/HenrykSawka
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Wydarzenia

Odwiedz salon Subaru

Naped na 4 kota, dynamika jazdy, Swietnie sobie radzi w terenie, bardzo
dobrze trzyma sie drogi i jest ekonomiczny — to najwigksze zalety Suba-
ru XV, najmtodszego dziecka japoriskiego producenta. Bedzie mozna sig
0 tym przekonac juz 12 i 13 maja podczas Drzwi Szeroko Otwartych orga-
nizowanych przez firme Zdanowicz, gdanskiego dealera Subaru.

N owy Subaru XV jest malym SUV-em o wielu atutach. Jedna
z wickszych zalet jest 22. centymetrowy przeswit, dzigki ktéremu auto
to swobodnie podjezdza pod wyzsze krawezniki, a drogowe przeszkody
w postaci kolein i dziur
nie robig na nim zadnego
wrazenia. Do dyspozycji
sg silniki benzynowe, jak
i diesla, zar6wno z auto-
matyczng, jak i manualng
skrzynig biegéw. My pole-
camy skrzynie manualng
- samochdd jest bardziej
dynamiczny. Ceny mode-
lu XV zaczynaja si¢ od 90
tysiecy zlotych, a konczg
na prawie 140 tysiagcach
za najbogatsza wersje.
Odwiedzajac salon fir-
my Zdanowicz podczas Dni Szeroko Otwartych bedzie mozna nie tylko
przetestowa¢ samochody marki Subaru, ale tez wygra¢ tygodniowe uzyt-
kowanie modelu XV, laptopy Sony Vaio oraz wiele innych nagréd.  jj

Foto: Max Radke

|REKLAMA

Sopot - Centrum
al. Niepodlegtosci 697/701 - Sopocki Skwer | tel.; 509614448, 501518588 | e-mail: bivro@studiomarzen.com

Od maja salon jest przeniesiony do Gdyni
B1-571 Gdynia ul. Chwaszczynsika 9

www.studiomarzen.com
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Hotel & Gdansk
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XVIII wieczny Spichlerz « Yachting z XXI wieku

Centrum biznesowe « 4 nowoczesne sale |H.1F'|”-l"1'1.'|'ll'!|'il'|L" « Marina jachtowa

Ekskluzywne Med S5PA w unikalnej lokalizacji « Mini browar Brovarnia Gdarisk

w ww. hotelgdansk.pl

wh
‘ ﬁ - a
MEDSPA Hotel & Gdansk

. Lidansk

Hotel Gdansk, ul. Szafarnia 9 pray marinie jachtowe|
tel, +48 58 300 17 17, rezerwacjaghotelgdansk. pl
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Srednia emisja CO, i zuzycie paliwa dla prezentowanego auta MINI wynosza odpowiednio: 157g/km i 6,71/100 km.

Wydarzenia

Do Trojmiasta zawita sport z tradycjg prawie 3000 lat. Zawita i juz pozostanie, poniewaz pod
auspicjami Gdyni rozwija sig klub ,kr6lewskiej gry” — polo. Symbolicznym otwarciem nowego
sportowego rozdziatu w historii miasta jest | Gdynia Beach Polo Gup, charytatywna impreza

pokazowa.

B edzie to pierwszy w Polsce mecz polo
na plazy o charakterze filantropijnym. Do-

£ : B —
= Polo to krolewski sport

Foto: Pawet Siwek

chdd z meczu przekazany zostanie na bie-
z3ca, nieodptatng dziatalnoé¢ Fundacji Ani-
malPro, a zwlaszcza na hipoterapie 0sob
niepetnosprawnych. Data - 12 maja jest
nieprzypadkowa. To ostatni dzien 37. Gdy-

nia Film Festival, ktéremu przedsiewziecie
bedzie towarzyszyc.

- Odbieram wiele pozytywnych reakcji na
wie$ci o naszych planach. Spodziewamy sie
wielu gosci ze §rodowiska biznesu czy - dzie-
ki wspotpracy z festiwalem - gwiazd polskie-
go kina. A przede wszystkim wypatrujemy
mito$nikéw koni - zapowiada Filip Gole-
biewski, gtéwny organizator imprezy, prezes
gdynskiej Fundacji AnimalPro i zalozyciel
Baltic Yacht & Polo Club.

Aktualnie w Polsce jest 7 klubéw polo.
Gdynski klub ma swoja siedzibe tuz za Cen-
trum Handlowym KIif, w bezposrednim
sasiedztwie Golf Parku. Stoi juz tam pickna,
nowoczesna stajnia, a w niej pickne konie.
Brakuje jeszcze boiska do polo, ale i to wkrét-
ce sie zmieni, gdyz arena taka powstaje tuz
przy strzelnicy golfowej.

- Konficzymy juz podbudowe i wyréwny-
wanie terenu. Szukamy jeszcze finansowa-
nia na nawierzchni¢. Bardzo nam jednak

2% Filip Gotebiewski

zalezy rOwniez na rozpropagowaniu polo na
plazy, a Gdynia przeciez ma pigkne warun-
ki i grzech ich nie wykorzysta¢. Bedzie sie
mozna o tym przekona¢ juz 12 maja - dodaje
Filip Golebiewski.

Czym jest polo? Podstawowe zasady sg
dos¢ proste. Jezdzcy w dwoch druzynach ry-
walizuja ze soba w oparciu o kodeks honoro-
wy. Na tzw. arenie zawodnicy probuja strzeli¢
gola do bramki przeciwnika. Do dyspozycji
majg specjalne kije - mallety. W meczu roz-
grywane sg 4 czeéci, zwane czakerami (ang.
chukker), kazda z nich trwa 6 minut i 30
sekund. Jest to doktadnie tyle, ile kon bez
ryzyka moze wykorzystywaé do maksimum
swoja predkos¢ i zwrotnos¢. Kazda nastepna
minuta gry jest juz zbyt mocno odczuwalna
dla zwierzecia. Podczas meczu zawodnicy
zmieniajg konie, dlatego jeden gracz powi-
nien posiada¢ przynajmniej 2, a najlepiej 4
konie. ji

OCZERNIA RUTYNE.

MINI COUNTRYMAN DARK EDITION.
Wyjedz poza motoryzacyjng codziennosé, a wszystko stanie sig jasne. Limitowana seria MINI Cooper S Countryman ALL4 Dark Edition
to nowe, wyjatkowe oblicze awanturnika z napedem na 4 kota o mocy 184 KM, ktéry gwarantuje gokartowa frajde z jazdy.

Jego specyfike tworzy zestawienie sportowego ferworu i ekskluzywnych elementéw wyposazenia, takich jak 19-calowe czarne
felgi ze stop6w metali lekkich i wnetrze w najmroczniejszym odcieniu czerni. Wyjdz z cienia. Zarejestruj sie juz dzis na jazde prébna
na www.MINIl.com.pl. ZYJ MINI. ODWAZ SIE.

DEALER MINI ZDUNEK UL. MIALKI SZLAK 43/45, 80-717 GDANSK, TEL.: +48 58 350 60 25, MINI.ZDUNEK.PL



Nowe miejsca

COSTA COFEE s T—

Gdynia, Centrum Handlowe Klif

W gdyniskim centrum handlowym Klif otwarto kawiarnie Costa Cofee. Jest to przytulny lokal, A
posiadajacy staranie dobrane menu i przede wszystkim Swietna, wtoska kawe. Warto wspomniec, - f

ze kazde recznie parzone espresso tej marki bazuje na unikatowej mieszance Mocha Italia, ktorej L= enng -!
receptura to Scisle strzezony sekret. Costa Cofee to jedna z najwigkszych na Swiecie sieci nowoczesnych

kawiarni specjalizujacych sig w przygotowywaniu wysokiej jakosci kawy, leader w Wielkiej Brytanii = ﬁ"ﬂ"‘"‘
i w Europie. W tej chwili siec liczy ponad 2 000 kawiarni w 25 krajach na catym Swiecie. o .

TREFL SPORT PUB

Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 60

Trefl Sport Pub to jedyne w Sopocie miejsce, ktdre w ciagu dnia funkcjonuije, jako pub,

a wieczorem zmienia sie w klub. Miejsce, w ktdrym mozna we wspaniatej atmosferze kibicowa¢
swojej ulubionej druzynie, a potem do biatego rana tariczy¢ na parkiecie przy muzyce grangj
przez najlepszych DJ'0w z kraju. Uroczyste otwarcie zaplanowano na 28 kwietnia.

ECCO

Gdynia, Centrum Handlowe Klif

W gdynskim Klifie dziata juz firmowy salon Ecco. Duriska firma obuwnicza jest obecna w ponad 50
krajach na calym $wiecie. Ceniona przez klientow, oferuje buty najwyzszej jakosci, reprezentujgc to,
€0 najlepsze w skandynawskim designie: prostote i ponadczasowoS¢. Zaden but nie moze trafic do
sprzedazy zanim nie zostanie potwierdzone, Ze jest on dostatecznie lekki, elastyczny, wygodny

i idealnie dopasowujacy sig do stopy. W salonie w CH Klif mozna kupi¢ petna game modeli,
zaréwno dla kobiet, mezczyzn, jak i dzieci.

REKLAMA|

V vermari

SPORT

Vermari wspiera najlepszych:
oficjalny sponsor Piotra Myszki

Piotr Myszka
Vice Mistrz Swiata Perth
Poleca okulary
Mistrz Europy Burgas slpelrimie
: Vermari
Mistrz Swiata Karteminde

www.vermari.com
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Temat z oktadki

~zPontem #Myszklém

sportowicy. obrzy koledzy Rywale. Godni siebie. Ogromnle ambitni. Obaj walczyli 0 to I
FWO start na olimpiadzie. Wygra¢ magt tylko jeden. Zwyciezyt ten starszy. Bar-

% L dZiejlo zony. Bard ie] utytuiowany Szczescie | smutek. RadoS¢ zwyciestwa. Gorycz po-
" t7-Kohiec, Piglka niesprawiedliwosc? Niektorzy tak to widzieli. Media tak

» obrym| kumplam| Nigdy nie

= cZof mdsurferzy Swiata
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Temat z oktadki

ak Wam sie walczylo na

gole klaty podczas naszej
okladkowej sesji zdjeciowej?
Piotr: ($miech) Chyba jed-
nak wole rywalizacje na desce.
Bylo potwornie zimno, 3 stopnie
Celsjusza to pogoda idealna na cieply
herbatke pod kocykiem w domu, a nie na
bieganie z gota klata po plazy. Ale fajnie bylo,
sympatyczna przygoda.

Przemek: w pewnym momencie fala po-
deszla wysoko i zalata mi buty. Myslatem, ze
zamarzne. A jak robilismy okladkowe zdje-
cie to nawet zaczal padac $nieg. Pomyslalem
wtedy, Ze chyba nie jestem do korica normal-
ny, ale czego si¢ nie robi dla sztuki ($miech).
Warunki byly ekstremalne, ale foty wyszty
rewelacyjne.

- Czas rywalizacji o igrzyska olimpijskie
juz minal, wiadomo, Ze na olimpiade je-
dzie Przemek. Nadal si¢ lubicie?

Piotr: ($miech) Nie tylko si¢ lubimy, ale
nawet szanujemy.

Przemek: Nie ma miedzy nami zawisci,
niedoméwien, nikt nikomu noza w plecy
nie wbija. Rywalami jeste$my na wodzie, na
brzegu trzymamy si¢ razem.

- Ale ci$nienie bylo wyczuwalne, obaj
przeciez jeste$cie czolowymi windsurfera-
mi §wiata, a na igrzyska moze jecha¢ tylko
jeden...

Przemek: I to jest wlasnie ten paradoks, ze
na igrzyskach w Londynie zabraknie Piotra,
ktory bytby jednym z faworytéw do medalu,
a pojadg na te zawody amatorzy z egzotycz-
nych krajow, ktorzy uprawiaja ten sport na
poziomie amatorskim. Tak sg jednak prze-
pisy skonstruowane i nic na to nie poradzi-
my, ze z kazdego kraju moze by¢ tylko jeden
reprezentant. Nasz ,,pech’, ze mamy dwoch
$wiatowej klasy zawodnikow.

Piotr: Wiadomo, Ze ciénienie bylo, bo kaz-
dy z nas ten awans chcial wywalczy¢. Ja tym
bardziej, bo jeszcze na olimpiadzie nie star-
towalem. I do tej rywalizacji przystepowalem
pelen nadziei i optymizmu, bo akurat w tym
okresie, w jakich odbywaly sie regaty kwali-
fikacyjne osiggatem lepsze wyniki od Prze-
mka. On jednak byl ode mnie lepszy w tych
najwazniejszych regatach kwalifikacyjnych
rozegranych na akwenie olimpijskim i fakt,
ze ja go pokonalem w pozostatych, w tym
w mistrzostwach $wiata, nie mial juz znacze-
nia. W zasadzie juz po tych pierwszych rega-
tach wiedziatem, ze ciezko bedzie wygrac tg
rywalizacje. Teraz moge oczywiscie mowic,
ze te zasady byly niesprawiedliwe, ale obaj je
zaakceptowali$my i do nikogo nie mam pre-
tensji. Tym bardziej do Przemka.

- Skad zatem ta burza medialna, donie-
sienia o konflikcie miedzy Wami, o pro-
bach zmiany zasad kwalifikacji do igrzysk
juz po ich zakonczeniu, itd.?

Piotr: Bardziej byta to wlasnie burza me-
dialna niz dzialania inspirowane przez nas.
Nasze wypowiedzi w mediach byly mocno
podkrecone, niekiedy wyrwane z kontekstu.
Cala sytuacja z rzekomym konfliktem mie-
dzy nami w tle, zostala raczej wykreowana
niz miata miejsce w rzeczywisto$ci. Zrobit
sie temat, ktory zaczat zy¢ wlasnym zyciem.
Na niedawnych mistrzostwach Europy na
Maderze usiedlismy sobie z Przemkiem,
szczerze pogadaliSmy o tej calej zadymie, co
bylo do wyjasnienia, to wyjasnilismy.

Przemek: Mamy to wszystko juz za soba,
nie ma miedzy nami wojny i nigdy nie byto!

- Piotr, co si¢ czuje, gdy ma si¢ $wiadomo$¢,
ze zyciowa szansa wymbknela sie z rak?

Piotr: Jako sportowiec powinienem po-
wiedzie¢, ze czuje si¢ sportows zto$¢, ale ja
czutem przede wszystkim ogromny zal. By-
tem w wielkiej formie, ale jednak na igrzyska
nie pojade. Tej imprezie poswigcitem ostat-
nie lata zycia. Trudno si¢ zatem dziwic, ze
czufem ogromne rozgoryczenie, ze trudno
bylo si¢ pogodzi¢ z ta porazka. Ale z drugiej
strony wiedziatem, Ze dafem z siebie wszyst-
ko. Szczerze jednak moéwie, ze bylo mi bar-
dzo cigzko. Pogodzitem si¢ jednak z tym.

- Jak zatem wygladaly Wasze relacje pod-
czas tej rywalizacji? Staraliscie si¢ unikac,
mieliscie ciche dni?

Przemek: Wiadomo, ze nie byta to fatwa
sytuacja, ale wydaje mi sie, ze akurat my
radziliémy sobie z tym wszystkim w bardzo
elegancki sposob. Kazdy z nas rywalizacje
staral si¢ wygra¢ na wodzie. Nie byto mie-
dzy nami brudnej gry, zakulisowych gierek,
dziwnych zachowan na brzegu, jak to robili
przedstawiciele innych panstw, ktore maja
podobng sytuacje do naszej. Nasze wzajem-
ne relacje podczas regat i przygotowan byty
bardzo dobre, aczkolwiek wiadomo, Ze cza-
sami potrzebowalismy od siebie odpoczac.
Wiadomo tez, ze kazdy inaczej przezywa po-
razki, stabsze wystepy, czesto w samotnosci
sie analizuje poszczegélne wyscigi, czasami
trzeba pogada¢ o tym z kumplem, czy z tre-
nerem.

Piotr: Trzeba tez pamieta¢ o tym, Zze my
spedzamy razem 200 dni w roku, wigcej niz
z wlasnymi Zonami ($miech). Czasami przy-
chodzi zmeczenie materiatu. Ale najwazniej-
sze, ze my potrafimy sie miedzy sobg doga-
da¢, odstawi¢ na bok zle emocje. Inni nie
potrafig. Przykro patrze¢, jak spory rozstrzy-
gaja $wietni zawodnicy z Nowej Zelandii czy
Izraela - na tamach mediéw i w sgdach.

- Duzo moéwicie tutaj o rywalizacji w at-
mosferze fair play. A czym dla Was jest
przyjain? Czy Wy w ogole jestescie przyja-
ciétmi, bo tak 0 Was méwiono w kontek-
$cie tej calej rywalizacji miedzy Wami?

Przemek: Wszystko zalezy od tego, kto
i w jaki sposéb pojmuje przyjazn. Ja nie
znam jednoznacznej definicji przyjazni. We
wzajemnych relacjach najbardziej cenie so-
bie cechy takie ogélnoludzkie - szczerosc,
$wiadomo$¢, ze moge na kims polegaé, ho-
nor, uczciwos¢, zaufanie. U Piotra te wszyst-
kie cechy odnajduje, wiem, ze moge na nim
polega.

Piotr: Nie wiem, czy przy trybie Zycia,
jaki my prowadzimy mozna méwic¢ o przy-
jazni. Przyjazn to wielka rzecz. A u nas prze-
ciez jeszcze dochodzi rywalizacja miedzy
nami. Ale na pewno jeste$my bardzo dobry-
mi kolegami, kt6rzy s3 wobec siebie szczerzy,
uczciwi i zawsze postepuja fair. Bardzo sobie
cenie te relacje, bo to jest cos, co buduje sie
latami. A straci¢ to mozna bardzo szybko.
Sukcesy sportowe, medale s3 wazne, wazne
jest szczedcie rodzinne, ale trzeba mie¢ wo-
kot siebie ludzi, z ktérymi to wszystko moz-
na skonsumowa, z ktérymi mozna sie tym
szczesciem podzielic.

- Przemek, Ty byles na igrzyskach juz
trzy razy, wiesz jak to smakuje. Przemkne-
fa Ci przez glowe mysl, aby odda¢ kwalifi-
kacje olimpijska koledze? O takim gescie
mowilby caly $wiat.

Przemek: Masz racje, wiem jak smakuje
olimpiada, ale nie wiem, jak smakuje medal
olimpijski. Do Londynu jade z przekona-
niem, ze sta¢ mnie na medal, nawet zloty.
Oczywiécie obieca¢ medalu nie moge, ale
moge zapewni¢, ze zrobie¢ wszystko, aby go
zdoby¢. Szczerze moéwigc, przemknela mi
przez mys] taka mysl, co by bylo, gdybym
oddal miejsce Piotrowi. Ale szczerze tez
powiem, ze nigdy tego tak na powaznie nie
rozpatrywalem. Wiasnie dlatego, ze bytoby
to niezgodne z charakterem sportowca. Ja na
igrzyskach caly czas mam co$ do udowod-
nienia i w pelni spelnionym sportowcem
bede dopiero wtedy, gdy zdobede olimpijski
medal.

- Piotr, Ty w zasadzie niedawno zaczales
odnosi¢ powazne sukcesy w windsurfingu.
Przelomowy byl dla Ciebie rok 2010...

Piotr: To byt rok, w ktorym zdobytem
brazowy medal mistrzostw Europy i zloty
medal mistrzostw $wiata. U mnie to byla
raczej ewolucja. Ja juz kilka lat wezesniej by-
tem w $cistej $wiatowej czolowee, ale zawsze
czego$ mi brakowalo, by postawi¢ kropke
nad i. Ale wierzylem, ze najwigksze sukce-
sy jeszcze przede mng. Moja wiara poparta
determinacja zaowocowala. Po wygranych
mistrzostwach $wiata przyszly kolejne zwy-
ciestwa, kolejne medale. Pojawily sie wyni-
ki, pojawili si¢ tez sponsorzy, a wraz za tym
jeszcze lepsze warunki do treningu. Czuje, ze
teraz dopiero wszystko si¢ u mnie zaczyna,
ze najlepsze lata jeszcze przede mna. Nastep-
ne igrzyska s3 w Rio de Janeiro. Wierze, ze
w nich wystartuje i zdobede medal.

- No wlasnie, igrzyska olimpijskie juz za
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kilka miesiecy a tymczasem rok olimpijski
zaczal sie dla Was srednio udanie.

Przemek: Lutowe mistrzostwa Europy na
Maderze byly dla nas udane. Ja zdobylem
tytul mistrzowski, a Piotrek byt trzeci. Nic
zatem dziwnego, Ze na kolejne mistrzostwa
$wiata jechaliSmy z duzymi nadziejami. No,
ale w Kadyksie juz nam nie poszlo tak do-
brze. Tak czasami jest, ze jedne regaty wy-
chodza znakomicie, a w innych nie wychodzi
praktycznie nic.

Piotrek: O tym, jak bardzo jest szeroka
i wyréwnana stawka w naszej klasie RS:X
niech $wiadczy chocby fakt, ze jeszcze ni-
gdy w historii zadnemu zawodnikowi nie
udalo sie obroni¢ tytulu mistrza $wiata. Ja
w grudniu 2010 roku bylem
blisko, do ostatniego wyscigu
przystepowatem jako lider, ale
ostatecznie tytut zdobyt repre-
zentant Holandii Dorian van
Rijsselberghe.

- Windsurfing to trudny
sport, ale podobno ten, kto po-
zna jego tajniki, rzadko kiedy
chce sprébowac innego sportu.

Przemek: Co$ w tym jest. Ja
sie nauczylem plywa¢ na de-
sce w wieku 8 lat. Najbardziej
w windsurfingu podoba mi sie
to, ze nie jest to sport mono-
tonny. Nawet jak mam juz do$¢
plywania na desce typu RS:X,
to biore sobie inng deche, na
przyklad do plywania na falach
i znowu mam frajde i radosé.
Windsurfingiem mozna, a na-
wet trzeba si¢ bawic. To zreszty
sport kojarzony z zabawa, ra-
doscig, luznym stylem zycia.
Windsurfing to sposob na zy-
cie. Poza tym zwiedzamy $wiat,
praktycznie w kazdym zakatku
$wiata mamy kolegéw, znajo-
mych, u ktérych mozemy sie
zatrzymad, z ktérymi mozemy
sie spotkac i pogadal.

Piotr: Uprawiamy $wietny
sport, jezdzimy po $wiecie,
osiagamy sukcesy, jesteSmy
otoczeni fajnymi ludZzmi. Ale s3 tez minu-
sy, do ktorych zalicza si¢ na pewno zycie na
walizkach. Obaj z Przemkiem mamy rodzi-
ny, dzieci i teraz trudno jest wytrzymaé 200
dni w roku poza domem. Nie tylko nam, ale
przede wszystkim naszym zonom. Nieraz fez-
ka sie w oku zakrecila, gdy trzeba wyjechat,
a dziecko pyta, kiedy tatus wroci. Dziecku
nie da si¢ wyttumaczy¢, ze tata wroci za dwa
tygodnie, ono nie ma poczucia czasu.

Przemek: W roku 2000, przed igrzyska-
mi w Sydney, bylem na trzymiesiecznym
wyjezdzie w Australii. Wtedy, gdy czlowiek
mial 20 lat, tak dlugie zgrupowania czlowiek
znosit bez trudu. Dzisiaj, gdy w domu cze-

ka zona i malutkie dzieci, optymalny wyjazd
dla mnie to 10 dni. W zasadzie, im krétsze
zgrupowanie tym lepiej. Oczywidcie, aby to
miato szkoleniowy sens, to trzeba wyjecha¢
na te 10 dni, czy dwa tygodnie. Tesknota jed-
nak jest, rozmowy za posrednictwem skype'a
to nie wszystko.

- Dzieci przewrdcily Wasze zycie do gory
nogami?

Przemek: Inna juz jest $wiadomos¢, inne
postrzeganie $wiata i rzeczywistosci, inna
organizacja zycia tutaj, na miejscu, w prze-
rwie miedzy zgrupowaniami, czy regatami.
Pamigtam, ze jak z Kasig nie bylismy jeszcze
malzenstwem, nie mieli$my dzieci, to mieli-
$my mnostwo czasu na relaks, odpoczynek,

na bycie razem. A w tej chwili nie ma zmi-
tuj, jest caly czas arbeit. Trzeba wstac o 6,
bo tak si¢ budzg dzieci. A zeby wstac o tej
godzinie, to trzeba sie polozy¢ o 9 czy 10.
Przy takim trybie zycia czasu dla siebie nie
pozostaje zbyt duzo. Ale z drugiej strony jest
$wiadomo$c, ze czlowiek zyje nie dla siebie,
a dla kogo$ innego. Dzieciaki dostarczaja
tyle radosci, ze az czasami plaka¢ sie chce ze
wzruszenia. Nie jest jednak tatwo, szczegdl-
nie naszym zonom.

Piotr: U mnie wszystko si¢ zbieglo w cza-
sie, czyli w roku 2010. Anto§ urodzit si¢
niedtugo przed mistrzostwami $wiata, na
ktorych zdobylem zloty medal. I tak sobie

Temat z okfadki

nieraz mysle, ze gdyby nie to, ze na $wiat
mial przyjs¢ méj syn, to moze i tego medalu
by nie bylo. Jak dowiedzialem sig, Ze zostang
ojcem, to powiedzialem sobie, Ze moja karie-
ra sportowa albo sie rozwinie albo zakonczy.
Musialem zacza¢ zdobywa¢ medale, wygry-
wac regaty, aby po prostu zarabia¢ pienigdze
na utrzymanie rodziny. Ciesze sie, ze mi sie
udalo. Anto$ jest moim oczkiem w glowie
i bardzo mnie mobilizuje do pracy nad soba.

- Méwicie, Ze Wasze Zony maja ciezko,
bo przez 200 dni w roku s3 same z dzie¢mi.
Czy kiedykolwiek namawialy Was na to
byscie rzucili sport, byscie po prostu byli?
W domu, przy nich, przy dzieciach.

Przemek: U mnie takiej sytuacji nie bylo.
Kasia sama plywa na desce,
wiec wie, jakie uczucia temu
towarzysza, wie ile mi to spra-
wia radosci i jak wazny jest dla
mnie windsurfing. Poza tym to
jest tez moja praca, ja z wind-
surfingu zyje i to na do$¢
dobrym poziomie. Osiggam
sukcesy, ale tych sukceséw nie
byloby, gdyby nie sponsorzy.
Ergo Hestia od 11 lat wspiera
Sopocki Klub Zeglarski i mnie
osobiscie, wielkie sfowa uzna-
nia dla Kredyt Banku, ktéry
oprocz tego, ze wspiera mnie
to jest sponsorem gléwnym
Polskiego Zwiazku Zeglarskie-
go. Mnie osobiscie wspiera tez
firma Quiksilver. Bez takiego
wsparcia, bez pomocy ludzi
z klubu, wtadz miasta Sopotu,
z ktérego tez otrzymuje sty-
pendium, dzisiaj na pewno nie
plywalbym na takim poziomie,
na jakim ptywam i zapewne
Kasia bytaby bardziej stanow-
cza jesli chodzi o kwestie za-
konczenia przeze mnie kariery
($miech).

Piotr: U mnie bylo troche
inaczej. Zuzia nie uprawia-
la sportu, poznali$my si¢ na
uczelni i dtuga roztaka byta dla
niej problemem. Potem, jak na
$wiecie pojawil si¢ Anto$ bylo jeszcze trud-
niej. Wielokrotnie rozmawialiémy o tym, jak
jej jest cigzko. Na szczeécie widziala w tym
wszystkim sens, za chwile przyszly sukcesy,
za sukcesami pojawili si¢ tez sponsorzy, jak
Renault Zdunek, producent okularéw Ver-
mari, czy Kredyt Bank i jakos si¢ wszystko
ulozylo. Zuzia rozumie, ze windsurfing to
méj sposob na realizacje siebie, moja pasja.
A ja ze swojej strony staram sie pomagac jej
w realizacji jej pasji. Wiadomo, ze ja kiedys
przestane plywaé, dzieci kiedy$ dorosng,
a zy¢ trzeba bedzie dalej. Na pewno inaczej
niz teraz. I juz teraz trzeba si¢ do tego przy-

gotowywac. (]
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[\' ATALIA KACZOR, JAKUB JAKUBOWSKI

lle mamy luksusowych hoteli w Trojmiescie? 10
moze 12. Sieciowe, butikowe, kazdy ma swoj
styl, wyjatkowy klimat odrdzniajacy go od innych
obiektow. Ale jest jeden wspolny mianownik ta-
czacy wiekszo$¢ z nich. To osoby stojace na ich
czele. Okazuije sie, Ze wigkszo$cia z luksusowych
hoteli w Tr6jmieScie rzadza kobiety. Poznajcie je
zatem, nie tylko od strony zawodowe;.

IVa TI'ifOﬂOV - Sheraton Sopot Hotel, Conference Center & Spa

aki stréj zalozy¢, gdy zaczyna sie prace w najbardziej luksu-
sowym hotelu w kraju? Farbowany t-shirt, dluga kolorowa
spodnica i brzeczace bransoletki to nie byl najszczesliwszy
wybor. Iva Trifonov przekonata sie o tym dwadziescia pie¢ lat
temu, gdy miata pozna¢ swoje nowe miejsce pracy - Shera-
ton w Sofii - pierwszy hotel stynnej sieci we wschodniej cze-
$ci Europy, zdobiony marmurem, o$wietlony krysztatowymi
zyrandolami; catkiem inny $wiat w dwczesnej Bulgarii.

Idac tam nie wiedziatam, co to jest rozmowa kwalifikacyjna, ani
stanowisko, ktére ewentualnie miatabym obja¢, ale uslyszatam, ze
szukajg ludzi, ktérzy mowig po angielsku. Bytam absolwentka filolo-
gii, wiec posztam. Nastepnego dnia dostatam propozycje pracy, a ze
sama zaczetam sie o nig staraé, nie wypadalo odmowi¢ - zostatam
kierownikiem pietra dzialu housekeeping — wspomina Iva Trifonov,
dzisiaj dyrektorka sopockiego Sheratona.

Z dnia na dzien zdeklarowana hipiska musiata sta¢ sie ekspertka
od polerowania marmurdw i czyszczenia tapicerek oraz zarzadzaé
ekipg ludzi, ktéra miala za zadanie utrzymac hotelows infrastrukture
w sterylnej wrecz czystosci. Po szesciu latach pracy w Sofii dostata
propozycje wyjazdu do Afryki. Nie odméwila i objela stanowisko
»travelling housekeeper”. Do jej obowigzkéw nalezalo wdrazanie
i utrzymywanie standardéw sieci w czterech afrykanskich hotelach
Sheraton. Podrézowala miedzy Zimbabwe, Botswana i Uganda. Wy-
zwaniem bylo nie tylko rozstanie z rodzina, ale takze konieczno$¢
stawienia czola réznicom kulturowym.

To bylo ogromne zderzenie z tamtym $wiatem. W hotelu praco-
wali ludzie, ktorzy utrzymywali ogromne rodziny i zyli w warunkach
dramatycznie réznigcych sie od tych panujacych w hotelu - opowia-
da Iva Trifonov. - Nie wiedzieli, ze w odkurzaczach trzeba wymie-
nia¢ worki, bo w domu nie mieli ani odkurzaczy ani nawet pradu,
w pokojach zdejmowali buty, by nie pobrudzi¢ wyktadzin, ciezko
byto im wyttumaczy¢, ze czysta woda, ktérej w Afryce jest tak mato,

trzeba my¢ podlogi. Zebysmy mogli razem pracowaé, musialam
najpierw zobaczy¢ jak zyja, pozna¢ ich zwyczaje, zbudowaé miedzy
nami zaufanie. Na poczgtku miatam nawet problem z witaniem sie,
bo przedstawiciele roznych plemion, pozdrawiajg si¢ na wiele sposo-
béw. Do tego nie potrafitam do konica rozpoznawaé twarzy. Afryka
to bylo wielkie doswiadczenie i nawet przez moment myslalam, ze
tam zostane i zamieszkam z mezem i corka, zaczetam nawet uczy¢
sie jezyka swabhili, ale padfa propozycja pracy w Warszawie i posta-
nowitam ja przyja¢. W Polsce mieszkam juz od pigtnastu lat - do-
daje.

O wyborze Polski zdecydowata cheé stabilizacji, ale i tutaj Iva
Trifinov czgsto zmienia miejsce pracy i zamieszkania. Od podstaw
budowata swéj dziat w pierwszym Sheratonie w Polsce, nastepnie
stanela na czele hotelu w Poznaniu, ale po kilku latach zaczeta sie
zastanawiad, czy nie nadszedl czas na zmiany - przeprowadzke do
miejsca, gdzie jest morze, palmy i mozna gra¢ w golfa. Sopot nie
spefniat tylko jednego warunku, ale brak egzotycznej roslinnosci
zdaniem Ivy Trifonov rekompensuje widok rozciagajacy sie z okien
sopockiego Sheratona - jeden z najpigkniejszych w Polsce.

Cho¢ za granicg Sopot nie jest az tak dobrze znany i na biznesowe
spotkanie dyrektorka hotelu musi chodzi¢ z mapg, polubita miasto
za mieszanke atmosfery miejskiej i klimatu kurortu. Na korytarzach
Sheratona spotykajq si¢ turysci, korzystajacy z tamtejszego SPA oraz
biznesmeni, zalatwiajacy w Sopocie interesy — menadzer musi umie¢
pogodzi¢ te dwa $wiaty, tak by w hotelu, kazdy czut si¢ dobrze.

A gdzie dobrze czutaby si¢ Iva Trifonov? Dzi$ jednym z jej ma-
rzen jest wyjazd do Bulgarii na wakacje pod namiotem. Gnajac
wraz z mezem ich starym lazem, podziwiataby widoki, zapomnia-
taby o makijazu i perfekcyjnej fryzurze, a jeden z siedemnastu gar-
nituréw, ktorymi dzi§ wypelniona jest jej szafa zamienila na stare,
wygodne jeansy. Tymczasem obiecala sobie przynajmniej co drugi
weekend spedzany w pracy, poswieci¢ nowej pasji - grze w golfa.



Fot.o: Zosia Puszcz

Asysta: Pawet Kleineder

Makijaz: Magda Purchla/www.purchla.com
Bizuteria: Bozena Kamiriska

Fryzura: Radek Brariski/Club Fryzjerski Alternative
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Karolina W(’)jcik _ Hotel Gdarisk

rzygoda z hotelarstwem rozpoczeta si¢, kiedy Karolina
Wojcik - wezesniej analityk finansowy i przedstawicielka
handlowa w firmie farmaceutycznej - po krétkiej przerwie
w karierze zawodowej zostala poproszona o zastepstwo na
stanowisku koordynatora do spraw bankietow i konferen-
cji w jednym z sieciowych hoteli w Gdansku. Cato$¢ miata
trwaé jedynie dziewie¢ miesiecy, tymczasem hotelarska
przygoda pochloneta Karoline
Wojcik na duzo dluzej. Z branza zwigzana
jest juz od dekady, pracowala na rdznych
stanowiskach w kilku miejscach. Zaczyna-
ta w Holiday Inn, nastepnie objeta funkcje
dyrektora do spraw sprzedazy w Radisson
Blu, w konicu dostata propozycje pokierowa-
nia Hotelem Gdansk - nie wahala si¢ nawet
przez moment.

Jesli praca jest jednoczesnie pasjg, a ja
mam to szczescie, takie decyzje przychodza
tatwo. Tym bardziej, ze bylo to ogromne wy-
zwanie i spora nobilitacja - méwi Karolina
Wojcik.

W tym wyzwaniu chodzilo o to, by Hotel
Gdansk stal si¢ rozpoznawalny i znany nie
tylko z oferty noclegowej, ale rowniez jako
butikowy kompleks ztozony z ekskluzywne-
go Med Spa, centrum konferencyjnego oraz
absolutnie wyjatkowej restauracji i Brovar-
ni warzacej trzy wlasne piwa. W zwigzku

z ogromem zadan i deficytem czasu jaki z tego wynika, przynajmniej
czes¢ pozazawodowych zainteresowan Karolina Wojcik stara sie po-
taczy¢ z praca:

Praca w hotelu jest inna kazdego dnia, caly czas spotykamy si¢
z przeréznymi, czesto zaskakujacymi sytuacjami. Mysle, ze ciezko
byloby mi na nie reagowac i prowadzi¢ hotel z takg iloscia miedzyna-
rodowych gosci, gdyby nie podroze - dla mnie to kolejne polaczenie
pasji z pracg. Pozwalaja mi odetchna¢, od-
reagowac, ale tez znalez¢ plaszczyzne komu-
nikacji z ludzmi, ktorzy tutaj przyjezdzaja -
mowi pani Karolina.

Jest jednak jeszcze jedna rzecz, ktéra po-
zwala Karolinie Wojcik odprezy¢ sie w spo-
sob totalny - ogrdd: kopanie, sadzenie, prze-
sadzanie, to jest co$, co kocha.

- Lubie nawet jesienia zbiera¢ licie, pali¢
ognisko i planowac, co posadze w kolejnym
sezonie. Nawet, kiedy przychodze do domu
i padam z ndg, potrafie wyjs¢ do ogrodu
i jeszcze przez dwie, trzy godziny zajmo-
wac sie roslinami- méwi dyrektorka Hotelu
Gdansk.

Gdyby Hotel Gdansk miat duzy ogrod na
ktéryms z taraséw, bylby dla Karoliny Wojcik
idealnym miejscem do zamieszkania na sta-
te. Rowniez ze wzgledu na lokalizacje, ktora
uwaza za najpiekniejsze miejsce w miescie -
takie gdaniskie Champ de Mars.

Paulina Skrzypek - Holland House Residence

Owi o sobie, ze jest hotelarzem z powotania. Wida¢
to po efektach jej pracy. Paulina Skrzypek, dyrek-
torka butikowego, niezwykle urokliwego hotelu
Holland House, cieszy si¢
niezmiernie, gdy obserwuje
rozwdj i rosngcg popular-
nos¢ obiektu, ktorym zarza-
dza.

Holland House, miesci sie w histo-
rycznej kamienicy ,Dom Holenderski”
na Dlugim Targu, w samym sercu hi-
storycznego centrum Gdanska. Paulina
Skrzypek duze znaczenie przywiazuje do
klimatu panujacego w hotelu.

- Postawiliémy na akcenty historycz-
ne, zaréwno wewnatrz, jak i na zewnatrz
budynku. Na fasadzie widniejg wizerunki
Michela de Ruyter Adriaensoona, ktory
bronit Gdanska przed najazdem szwedz-
kim w 1656 roku. Sg tez portrety Arie
Dijkmana, admirala polskiej floty i bo-
hatera stynnej bitwy pod Oliwg w 1627
roku, oraz Joana Henrica Thima, men-
nonity holenderskiego, ktory byt dowdd-
cg fortu w Gdansku na Westerplatte ok.
1660 r. - opowiada dyrektorka hotelu.

cenili Holland House umieszczajac go w $cistej czotowce naj-
modniejszych hoteli w Polsce w prestizowym rankingu serwi-
su Tripadvisor.

- Dla hotelu, ktéry istnieje raptem
dwa lata, to wielkie wyrdznienie. Two-
rzenie wyjatkowego klimatu naszym go-
$ciom to moja pasja i w pelni mozna jg
realizowa¢ tylko w tego typu, kameral-
nych hotelach butikowych, gdzie nie ma
korporacyjnych ograniczen - przekonu-
je Paulina Skrzypek.

Jej przygoda z hotelarstwem zaczeta
sie w 1999 roku, kiedy to zaczgta prace
jako recepcjonistka w 22 pokojowym
hotelu w Gdyni. Niedlugo potem awan-
sowala na stanowisko kierownika recep-
¢ji. Na tym stanowisku pracowala przez
9 lat, ale tak naprawde pelnila funkcje
glownego menagera hotelu. Gdy poja-
wila sie propozycja z Holland House nie
wahata si¢ ani minuty. Tworzenie nowej
marki, na dodatek w perspektywie Euro
2012, to wyzwanie, jakie nie trafia si¢
codziennie. Temu wyzwaniu oddaje si¢
bez reszty, a w wolnych chwilach cenie
sobie wieczorny relaks przy dobrym fil-

Takie zetkniecie z historig, w tak historycznym mie$cie jak  mie, weekendowe partyjki pokera z przyjaciéimi i szkolenie

Gdansk, jest ciekawe dla wiekszoéci gosci. I to wlasnie oni do-

swojego psa Migdata.



Foto: Zosia Puszcz

Stylizagja: Aleksandra Staruszkiewicz

: Fryzury: Robert Charusta/La Perla
. Makijaz: Agata Iwariska/La Perla
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Hanna l.ason - totel Haffner

Oczywiscie zdecydowata sie
natychmiast. W hotelu Astor oprocz orga-
nizacji konferencji i eventéw byla przede
wszystkim odpowiedzialna za obstuge grup
turystycznych z Niemiec.

- Naprawde doceniam teraz prace re-
zydentéw i pilotéw wycieczek. Z tamtego
okresu pracy pamietam ciagle wizyty z gos¢-
mi w szpitalu w Pucku w roli thumacza, a to
ze zlamaniem reki, a to z atakiem wyrostka.
Znalam wszystkie choroby po niemiecku
i wszystkich lekarzy na oddziale - wspomina
ze $miechem Hanna Lason.

Znéw przypadek sprawil, ze trafita do hote-
lu Haffner. Tutaj pracowata poczatkowo jako
account manager, czyli osoba odpowiedzial-
na za sprzedaz szkolen, eventéw i pakietow.
Potem odpowiadata za kreowanie wizerun-
ku marketingowo - sprzedazowego hotelu.
W 2010 rozpoczat sie kolejny etap kariery -
pani Hania zostala dyrektorem hotelu.

o bylo chyba przeznaczenie - tak chyba mozna okresli¢ zawo-
dowg kariere Hanny Lason, dyrektor hotelu Haffner w Sopo-
cie. Dawno temu, bedgc stuzbowo w hotelu Intercontinental
w Warszawie, pani Hania doszta do wniosku, ze chciataby
pracowa¢ w branzy hotelarskiej. Kilka miesiecy pdzniej za-
dzwonita do niej znajoma z propozycja pracy na stanowisku
specjalisty ds. sprzedazy w Hotelu Astor w Jastrzebiej Gorze.

- Powiem krétko. Zarzadzenie hotelem to przede wszystkim
stworzenie zgranego zespolu. Oprocz wygodnego, funkcjonalnego
pokoju, smacznego $niadania, relaksujacego masazu gos¢ oczekuje
duzej sympatii i empatii, a te uczucia moze da¢ mu tylko cztowiek.
Poczawszy od portiera witajacego usmiechem gosci w drzwiach,
a skonczywszy na pokojowce sprzatajacej pokéj. Tu nie ma osob

i stanowisk bardziej lub mniej waznych - tak swoja filozofie zarza-

dzania luksusowym hotelem definiuje Han-
na Lason.

Praca jest jej pasja, ale codziennie stara si¢
znalez¢ 2 godz. tylko dla siebie. Lubi moto-
ryzacjg, relaksuje sie za kierownicg swoje-
go ulubionego VW New Beatlea. Uwielbia
podrézowaé. Kiedy$ nalogowo studiowata
mapy, znata wszystkie miasta, rzeki i gory
na $wiecie. Dzisiaj stara si¢ je poznac¢ oso-
biscie. Ale robi to w sposob spontaniczny,
planowanie podrdzy nie jest w jej stylu. Pani
Hania interesuje si¢ tez moda i stylizacja.

- Czesto przyjaciolki i siostra zabierajg
mnie na zakupy. Pono¢ bezblednie potra-
fie dobra¢ ubrania dopasowane idealnie do
ich figur i osobowosci. Uwazam, ze dobrze
ubrana kobieta z odpowiednim makijazem
potrafi zdziala¢ wiecej. Jak sama akceptujesz
siebie, to inni postrzegaja Ciebie w pozytyw-
nych barwach. Moze kiedys zajme sie styli-
zacja - mowi pani Hania.

Izabela Wilczyriska - Hotel Dwer Oliwski

prezentacji Niemiec. Udalo sie.

prezentacji Niemiec. Dla dyrek-
torki hotelu to nie tylko sukces zawodowy,
ale osobista frajda - Izabela Wilczynska
to zagorzala kibicka sportowa. Przez wie-
le lat trenowala siatkéwke, marzy jej si¢
udzial w amatorskich rajdach samochodo-
wych i z zapartym tchem $ledzi wszelkie
rozgrywki: od sportéw indywidualnych
po druzynowe, odwiedza sportowe areny
i czynnie kibicuje. Czasem zdarza jej si¢
zarwaé noc, by obejrze¢ w telewizji bok-
serska walke. Sama pasjami gra w brydza,
staje w szranki z mistrzami tej dyscypliny
i cleszy si¢ nieztymi rezultatami. Od lat
marzy jej sie udzial w duzych amerykan-
skich rozgrywkach brydzowych. I cho¢ juz
wielokrotnie namawiano ja, by zaczeta graé
zawodowo, brydz musial ustapi¢ pierwszej
namietnosci Izabeli Wilczynskiej - pracy
zawodowej.

Z hotelarstwem jest zwigzana od bez

dy w 2007 roku Michel Platini powiedzial stynne sto-
wa ,Poland - Ukraine” Izabela Wilczynska wiedziala,
kogo zamierza gosci¢ w Dworze Oliwskim podczas
Mistrzostw Europy w pitce noznej: Lahm, Podolski,
Miiller, Schmelzer, Ozil i wszyscy inni czlonkowie re-

Hotel Dwor Oliwski bedzie baza dla pitkarskiej re-

Fot. Zosia Puszcz

mala trzydziestu lat, z czego wigkszo$§¢ przepracowata w gdan-
skim hotelu Mercure Hevelius. Jednak to w Dworze Oliwskim
- jak mowi - zakochata sie od pierwszego wejrzenia. A do$wiad-
czenie, ktore wyniosta z pracy w duzej sieci pomogto jej stworzy¢
miejsce, z ktorego jest dumna.

To piekny klimatyczny hotel, dla ktérego mozna straci¢ glowe,

V|
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|

ale mowi sie, ze w hotelarstwie mury to zaledwie dziesie¢ pro-

cent sukcesu, a calg reszte stanowia ludzie.
Mam to szczescie, ze pracuje z fantastycz-
nym zespolem - tlumaczy.

Jak kazda pasjonatka - Izabela Wilczyn-
ska - podkresla, ze hotelarstwo to nie tyl-
ko zawdd, dla niej jest to sposdb na zycie,
mozliwo$¢ rozwijania si¢ i poznawania
nowych ludzi. Obecnie z duzym sukcesem
promuje Dwor Oliwski i Gdanisk na rynku
dalekowschodnim.

Staram si¢ widzie¢ to w szerokiej per-
spektywie. Dwor Oliwski to miejsce,
ktére kocham, a Gdansk to miasto, ktore
kocham. Moge tu z dumg zaprasza¢ ludzi
z calego $wiata - podkresla.

I rzeczywiscie przyjezdzaja. W najoka-
zalszym apartamencie Dworu Oliwskiego
goscili miedzy innymi Rod Stewart, Kylie
Minogue, ksiezniczka Anna, kilku pre-
zydentéw i wielu innych znamienitych
gosci.
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Foto: Zosia Puszcz

Stylizaja: Aleksandra Staruszkiewicz
Fryzury: Robert Charusta/La Perla
Makij Perla
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Magdalena Mucha - Hiton Gdarisk

omyst by p6jé¢ do Technikum Hotelarskiego w Gdyni
matej Magdalenie podsunela mama. Dziewczynka zapo-
mniala o tym na kilka dobrych lat, ale kiedy rzeczywiscie
przyszedl czas na podjecie decyzji dotyczacej wyboru
szkoly, myél z dziecinistwa zostata zrealizowana.
Mieszkalam wtedy w Elblagu. Skonczylam szkole
w 1991 roku, akurat wtedy otwieral si¢ czterogwiazdko-
wy hotel Elzam, najlepszy i najwigkszy w regionie, o kto-
rym w Elblagu krazyty legendy: jedna z nich glosila, ze aby wejs¢ do
$rodka, trzeba bylo portierowi zaplaci¢ 10 marek. Oczywiscie bylo to

Dzi$ sie z tego $mieje, ale to byla jedna z najbardziej stresujacych
sytuacji w mojej karierze zawodowej. Do otwarcia hotelu zostaly
jakie$ dwa tygodnie, kiedy nagle obudzitam si¢ w nocy z mysla, ze
polowa telefonéw, ktére zaméwilam ze Standéw do pokoi hotelo-
wych, nie miata speakeréw. Kto$ mogtby pomysleé: bzdura, bedzie
je mozna wymieni¢ po otwarciu, ale standardy hotelowe s3 jasne
inawet taka drobnostka mogtaby op6zni¢ otwarcie. Na szczedcie po
uruchomieniu kilku kontaktow sprawe udalo sie odkreci¢ dostownie
wostatniej chwili, telefony dojechaly dzien przed otwarciem - wspo-
mina Magdalena Mucha.

kompletna bzdurg. W Elzamie dostatam pracg w recepcji - wspomi-
na Magdalena Mucha.

Byta wowczas jedyna pracownicg z wyksztatceniem kierunkowym.
Dobre przygotowanie i pracowito$¢ szybko zostaly dostrzezone i po
sze$ciu miesigcach awansowata na stanowisko szefa Pionu Hotelo-
wego. Od tej pory miata pod sobg recepcje, stuzbe pieter oraz dziat
marketingu i sprzedazy. Na tym stanowisku przepracowata prawie
dziesie¢ lat, ale po pewnym czasie stwierdzita, ze nadszedt czas na
zmiany - zlozyta swoje CV w gdaniskim hotelu Holiday Inn i po roku
pracy w Tréjmiescie objela funkcje zastepcy dyrektora. Po jedenastu
latach pracy w Holiday Inn otrzymata propozycje prowadzenia ho-
telu Hilton Gdansk.

Kiedy zaczynala, hotel Hilton by! jeszcze na etapie budowy. Do
obowigzkow pani Magdy nalezalo miedzy innymi dopilnowanie, by
przed otwarciem hotel spelniat wszystkie wymogi sieci, a bylo ich
bardzo duzo, wszystkie bardzo szczegblowo opisane.

Dyrektorka hotelu codziennie musi rozwigzywaé nowe, czgsto
calkiem niespodziewane problemy. Ale jak sama méwi, jest jej o tyle
tatwiej, ze pracuje z fantastycznymi ludzmi.

- Bez nich bytabym zwykla Magdaleng Mucha, a majac ich uboku
jestem dyrektorka hotelu Hilton - dodaje i ma tu na mysli zaréwno
podwladnych jak i przefozonych.

W odreagowywaniu stresu Magdalenie Musze pomagaja weeken-
dowe wycieczki z mezem, podczas ktorych odbiera tylko najwazniej-
sze telefony. Uwielbia gotowa¢, czesto podpatruje tez znakomitych
szefow kuchni hotelu Hilton Gdansk. Jednak w wyborze rozrywek
w wiekszosci kieruje si¢ zasadg przyjemne z pozytecznym - ksigzki
czyta po angielsku, bo wecigz trzeba szlifowac jezyk; zawsze stara sie
rozwija¢ ogdlna wiedze o $wiecie, bo jak moéwi nigdy nie wie, czy
bedzie z gosémi rozmawiata o kosmosie czy o przepisach na zupe
dyniowg, nawet ulubione wycieczki samochodowe s3 pretekstem do
poszerzania horyzontow. A nocleg? Zawsze w Hiltonie. .
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Foto: Zosia Puszcz

Asysta: Pawet Kleineder
Makijaz: Agnieszka Wolska
Fryzura: Wioleta Szymarisk
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MISTRZOWIE

foto: Pawet Wyszomirski Testigo
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Stefan Chwin

Zebranie funduszy na rzecz spetnienia marzen dzieci i mtodziezy objetych pomoca Fundaciji Trzeba Marzy¢ - taki jest gtowny cel inicjatywy spotecz-
nej ,Projekt Mistrzowie”. W wymiarze artystycznym Projekt przyjmie forme fotografii prezentujacych autorytety naszych czaséw, ktorym podczas
dtugiego i ciekawego zycia udato sig zrealizowaé swoje najwieksze marzenia.

o udziatu w Projekcie zaproszone zostaly wybitne
osobistosci z Trojmiasta - mentorzy, znawcy, mistrzo-
wie réznych dziedzin, ktorych dziatalnoé¢, charyzma
i aktywnos¢ stanowig wzor do nasladowania. Wéréd
nich znaleZli si¢ m.in. muzycy Przemystaw Dyakow-
ski, Wojciech Staroniewicz, Jarostawa Jozwiakowska -
Zdunkiewicz, zdobywczyni srebrnego medalu Igrzysk
Olimpijskich z 1960 roku,
himalaista Kuba Jakubczyk, wybitny
chirurg dzieciecy Piotr Czauderna, Jan
Luka, wicemistrz $wiata w tréjboju si-
towym, aktorka Dorota Kolak, pisarz
Stefan Chwin, biznesmen Zenon Ziaja,
czy Ludwika Sikorska, farmaceuta, ko-
ordynator Gdanskiego Uniwersytetu
Trzeciego Wieku.

Projekt ma uzmyslowi¢, ze mi-
strzem jest kazdy, kto ma odwagg, site
i determinacjg, aby spelnia¢ marzenia.
Tytulowymi mistrzami s dzieci, pod-
opieczni Fundacji - mali, energiczni
odkrywecy i wielcy marzyciele. Mistrza-
mi s3 réwniez portretowani mentorzy,
ktorzy od lat realizujg wlasne marzenia
i pomagaja urzeczywistni¢ marzenia
innych.

»Projekt Mistrzowie” realizowany
jest we wspolpracy z grupa fotografow
dokumentalistéw Testigo. Stowarzy-
szenie Testigo zaslynelo miedzy inny-
mi z projektu Ekspedycja Wista Fun-

foto: Pawet Wyszomirski Testigo

dacji Marka Kaminskiego. Efektem pracy artystow, a jednoczesnie
punktem kulminacyjnym naszych dziatan, bedzie wystawa fotografii
zorganizowana w Pomorskim Parku Naukowo-Technologicznym,
przewidywana na wrzesien 2012 roku. Fotografie powstate podczas
sesji zostang uzyte do stworzenia kalendarza — charytatywnej cegiel-
ki dla Fundacji Trzeba Marzy¢. ,Projekt Mistrzowie” realizowany
jest pod patronatem magazynu Prestiz. .

Dorota Kolak Piotr Czauderna

foto: Tomasz Stefunko/tomaszstefunko.pl
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Tradycyjna polska kuchnia od zawsze cieszyta sie niestabnaca popularnoscia.
Zachowane do dzisiaj wspaniate przepisy i receptury na nalewki i inne smaczne
potrawy to nasz dorobek kulturowy. Z tego wiasnie dorobku czerpia szefowie
kuchni-nowej restauracji Thusta Kaczka, komponujac wyjatkowe menu petne
[ rodzimych przysmakow o wyjatkowym smaku.

Szefowie kuchni:

Jacek Fedde: ma 34 lata. Juz w trakcie szkoty Sredniej praco-

wat sezonowo w kuchni. Urodzit sie w Gdansku i tu mieszka

do dzisiaj. Fachu uczyt sie w restauracji Dwor Oliwski u dw-

czesnego szefa kuchni. Wigkszo$¢ swoich zawodowych do-

Swiadczen zebrat pracujac w Europie Zachodnigj i na Kara-

ibach. To wiaSnie na Bermudach poznat czym tak naprawde
jest ciezka praca, kiedy kuchnia liczaca szesciu kucharzy musiata dziennie obstuzy¢
nawet do 300 gosci a la carte. W Hotelu Rezydent w Sopocie stworzyt autorska
restauracje ,,Pasjami”. Teraz swojg wiedza i talentem dzieli sie w Restauracji Polskiej
,»1usta Kaczka”

radycyjna  kuchnia pol-
ska obfituje w to, co bylto
plonem ziemi czyli roz-
ne gatunki kasz, make
zytnig i pszenna, groch,
suszone grzyby zbierane
w lesie, oraz to, czego dostarczata hodowla
zwierzat, czyli kiszone mieso ze zwierzat do-
mowych i dzikich, stonine, sery domowego
wyrobu, masto, jaja, midd pitny i zwykly,
ktérym stodzono potrawy. Kuchnia polska,
ktora krolowata na stofach magnackich czy
szlacheckich, stynna byla na calym $wiecie

a legendy o polskich biesiadach opowiada-
no sobie w kazdym zakatku $wiata. Kazde
danie przygotowywano z nalezyta dokladno-
$cia niczym rytual kulinarny. Liczyla si¢ nie
szybko$¢, ale smak wydobywany z catego bo-
gactwa roznych skfadnikéw. Nie inaczej jest
w restauracji Tlusta Kaczka.

Tutaj przypominamy sobie tak dawno
zapomniane smaki kuchni polskiej... $wie-
20 wypieczony chleb z pieca, domowe ma-
rynaty, konfitury, dawno zapomniane ziota
i dania stworzone z najwiekszg precyzja. Pa-
sjonaci kulinarni Jacek Fedde wraz z Krzysz-
tofem Trzépkiem wydobywaja z polskiej
kuchni to, co najszlachetniejsze i najlepsze.
Dbajac o doznania kulinarne gosci, zespdt
przygotowal kompozycje smakow i aroma-
tow opierajac si¢ na wyszukanych, $wiezych
produktach najwyzszej klasy. Poczawszy od
tworzonych dan, przez desery i wino, skon-
czywszy na profesjonalnej obstudze, ,Ttusta
Kaczka® zaspokaja podniebienia najwiek-
szych koneseréw kuchni.

ul. Spofdzielcza2 | 81-545 Gdynia | tel: 58580 08 08 | rezerwacje@tlustakaczka.pl
www.tlustakaczka.pl

i

Krzysztof Trzopek: ma 36 lat. Mistrz cukiernictwa zaczat
swojg powazna przygode z kuchnig w restauracji Dwor
Oliwski, gdzie wraz z Jackiem Fedde czerpali wiedze od
najlepszych. Szkolenia w Europie i najlepszych cukierniach
w Polsce, pozwolity mu w krotkim czasie na uzyskanie po-
zycji szefa cukierni w restauracji Zamku w Rynie. Do$wiad-

czenie zdobywat tez w Hotelu Manor w Olsztynie na pozycji zastepcy szefa kuchni.
W Hotelu Rezydent w Sopocie nie raz zaskakiwat gosci swoimi deserami i Swiezo
wypiekanym pieczywem. Dzi§ zaskakuje na kazdym kroku gosci Restauracji Polskiej

»1tusta Kaczka” w Gdyni.

Restauracja Polska ,Ttusta Kaczka® jest
nowym projektem, stworzonym z mysla
o najbardziej wymagajacym podrézniku ku-
linarnym. Niepowtarzalne miejsce na terenie
Golf Parku w Gdyni, zaraz przy ortowskim
lesie, staje si¢ w jednej chwili miejscem wy-
tchnienia w codziennym zabieganym zyciu.
Bo Tlusta Kaczka to nie tylko niezwykly
smak wybornej polskiej kuchni, ale tez nie-
zwykle miejsce, ktore urzeka wystrojem, kli-
matem i atmosfers.

Ttusta Kaczka Restauracja Polska
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Ponad tysiacletnie nawiedzone o

. brytyjskie Rio

de Janeiro, nadzy rowerzysci. To jediie.z wielu wrazen,
jakie podczas swoich- podrozy na Wyé“pyéryty Ton
przezyt fotograf., Prestizu™; Daqu_ Gorajski. ,\

ak co roku latem do londynskiego Muzeum Historii
Naturalnej ustawity si¢ ttumnie kolejki turystow. Wsrod
nich ogolony na lyso mezczyzna z plecakiem. Powoli
plynat wraz z ttumem w kierunku bramki. Czarnoskéry
ochroniarz przy wejsciu spojrzal na niego podejrzliwie
izapytal... po polsku: ,,masz n6z?”. Rzeczywiscie, tury-
sta byt Polakiem, ale przez cata droge w kolejce do mu-
zeum ani stowem swojego pochodzenia nie zdradzit.

W Cambridge jak w Amsterdamie

Tym gladko wygolonym turysta byl fotograf, Darek Goraj-
ski. Zaszokowany pigkng polszczyzng czarnoskérego Brytyjczy-
ka, nie zdotal wydoby¢ z siebie pytania o jej zrodlo. Za to juz od-
gadniecie polskiego pochodzenia Gorajskiego nie bylo taka
znowu zagadka. - Na Wyspach Brytyjskich facet wygolony na

tyso, w dresach i z plecakiem lub z jednym z tych trzech atrybu-
tow, prawie na 100 procent zawsze okazuje si¢ Polakiem — mowi.
W plecaku oczywiécie Gorajski nie mial noza, ale swoj turystyczny
niezbednik, czyli aparat i dwa obiektywy. Jednym z niewielu miejsc
na wyspach, gdzie ze $wiecg szukac stereotypowych Polakéw, wy-
golonych na lyso, ubranych w dresy i zaopatrzonych w plecak jest
Cambridge. Pod dwoma wzgledami mogt si¢ Darek czu¢ w stynnym
miasteczku studenckim jak w Amsterdamie. Po pierwsze, wszyscy
poruszaja si¢ tam rowerach, ktore mozna znalez¢ wszedzie. Po dru-
gie, w Cambridge bardzo popularne sg rejsy gondola po wijacej sie
przez centrum miasta rzece.

Duchy, mordercy i Mel Gibson

Malownicze, zielone wzgérza, poprzecinane kamiennymi mur-
kami i upstrzone stadami owiec. Wérdd tak pieknych okolicznosci
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irlandzkiej przyrody zamieszkal kilkanascie lat temu brat Darka
Gorajskiego, Adam. Pewnego dnia obaj wybrali si¢ na wycieczke po
okolicznej Dolinie Glendalough. Towarzyszyla im Bailly (zdrobnie-
nie od Ballantines...), labradorka Adama. W pewnym momencie
dotarli do dwdch, jaskrawo kontrastujacych ze sobg doméw. Obok
luksusowej willi stato kamienne domostwo z VII wieku n.e. Darek
chcial zobaczy¢ z bliska te dwie perty architektury. Jednak, ku jego
zdziwieniu, Bailly podkulita ogon, spuscita teb i stangla, nie zamie-
rzajac postapic ani na krok w kierunku doméw. Adam tez nie palil sie
do oprowadzenia brata po architektonicznych osobliwo$ciach swojej
wlasnej okolicy. - Okazalo sig, ze oba te domy sg na swoj sposéb prze-
klete - wspomina Darek. - W willi dwukrotnie doszto do brutalnych
morderstw. Najpierw pozabijali si¢ nawzajem czlonkowie rodziny,
ktéra ten dom wybudowala. Pozniej mordu dopuscili si¢ kolejni
lokatorzy. Wszyscy, ktorzy tam mieszkali, zarzynali si¢ nawzajem.
Jak nietrudno si¢ domysli¢, trzeciej partii lokatoréw luksusowa
willa sie nie doczekala. Za to w sgsiednim, kamiennym domu,
pamietajacym czasy Williama Walace'a, a nawet Karola Wiel-
kiego podobno strasza duchy. - Miejscowi boja si¢ zapuszczaé
w te okolice - méwi Darek. — Dzieci nie chcg sie tam bawi¢, na-
wet zwierzeta wariujg w poblizu tych dwéch doméw. Irland-
czycy s3 przesadni, ale rzeczywiscie, jest w tym miejscu co$
niesamowitego. Nawet mojemu bratu, Polakowi, ktéry miesz-
ka tam od kilkunastu lat, udzielila si¢ ta tajemnicza atmosfera.
To magiczne miejsce w dolinie Glendalough jest wyjatkowe nie tylko
ze wzgledu na opowiesci o duchach. - Stamtad rozciaga sie piekny
widok na calg Doline: pagorki, taki, brzeg morza - méwi Gorajski.
Urokowi doliny ulegt sam Mel Gibson. To wlasnie w tej malowni-
czej krainie posrodku Zielonej Wyspy zostaly nakrecone zdjecia do
jego rezyserskiego debiutu, ,,Bravehart”

- Gibson zachwycony Glendalough zainwestowal pienigdze
w utrzymanie tego miejsca, uporzgdkowanie okolicznego cmenta-
rza, restauracje kosciota z VII wieku - méwi Darek.

Ostatnim wyspiarskim przystankiem Gorajskiego byto Brighton,
czyli, jak sam Darek okresla to miejsce, ,,brytyjskie Rio de Janeiro”. -
Miasto polozone jest wprost na nadmorskiej plazy - méwi Gorajski.
- Wszedzie na ulicach mozna spotkac ludzi w kapielowkach. Tam
jest jaki$ specyficzny, cieply mikroklimat. Osobliwosciami klima-
tycznymi mozna wytlumaczy¢ oryginalng tradycje, pielegnowang
w Brighton. - Co pewien czas organizowane tam sa pikiety, ktorych
uczestnicy przejezdzaja cate miasto nago na rowerach - méwi Go-
rajski. - Taki peleton zlozony z tysigca nagich 0sob robi wrazenie!
Cho¢ Brighton jest jednym z najwigkszych skupisk gejow na swie-
cie, w rowerowych demonstracjach mozna tez zobaczy¢ kobiety.
»Brytyjskie Rio de Janeiro” jest wiec miejscem wizualnych atrakeji
dla kazdego turysty i kazdej turystyki.
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[ WOJSKA DO CYWILA ¢

Czym jezdze?

Pierwszy Jeep, powstat w rekordowym czasie 49 dni. W 1940 roku Ford przedstawit proto-
typ na potrzeby armii amerykanskiej, ktory byt napedzany silnikiem adaptowanym z... cig-
gnika rolniczego. Tak zaczeta sie historia jednej z najstynniejszych terendwek na Swiecie.

szystko zaczelo si¢ od wojsko-
wych samochodéw terenowych
modeli Willys MA i MB, na-
zywanych powszechnie ,jeep’,
ktore $wiecily triumfy w czasie
11 Wojny Swiatowej. Jak glosi le-
genda nazwa powstata z wymo-
wy glosek ‘GP’ - wojskowego
skrétu stéw ,,General Purpose”. Nazwa przy-
jela sie na dobre i stala si¢ symbolem pojazdu
terenowego, a sam samochdd - ikong historii
IT wojny $wiatowej. Po wojnie firma posta-
nowila przenies¢ jeepa ,,do cywild”. Pierwszy
model pojawit si¢ juz w 1945 roku. Byt to Jeep
CJ2A. W 1984 roku z ta$my produkcyjnej
zjechat jeden z najbardziej rozpoznawalnych
w historii marki — Cherokee. Jego charakte-
rystycznego kanciastego nadwozia nie mozna
bylo pomyli¢ z Zadng inng terenéwka, szybko
te z stal si¢ prawdziwym hitem w swojej kla-
sie. Sytuacja zmienila sie na poczatku lat dzie-
wigcdziesigtych. Jeep nie mégt juz doréwnaé
konkurencji, ktéra oferowata swoim klientom
wygodne i luksusowe SUV-y. Aby sprostaé

Jeep Grand Cherokee
Rok: 2012

Silnik: 3.0 CRD V6
Moc: 241 KM
Pojemnos¢: 2987 cm3

wysokim wymaganiom firma wyprodukowa-
ta model Grand Cherokee, ktory terenowke
wprowadzil na salony. Grand Cherokee od
poczatku cieszyt si¢ ogromnym powodze-
niem, bo w opakowaniu luksusowej limuzyny
mial wszystko to, co niezb¢dne do zdobywa-
nia najtrudniejszych bezdrozy. W tym nume-
rze prezentujemy najnowsza wersje z 2012
roku -Jeepa Grand Cherokee Laredo.

- Jest masywny, elegancki i bardzo nowo-
czesny. Chociaz jazda po miecie nie sprawia
mu Zadnych trudnosci dopiero w terenie
pokazuje prawdziwy pazur. To prawdziwy
4x4 - mowi Marcin Pomieczynski, wladciciel
samochodu.

Stojac przed maska Grand Cherokee odno-
si sie wrazenie, ze mamy do czynienia z ko-
losem. Trudno go pomyli¢ z innym autem,
jego wizytéwka jest przéd z duzym chromo-

wanym grillem, w tej samej linii umieszczo-
ne przednie reflektory. Do tego 20-calowe
obrecze, przyciemnione szyby, chromowane
akcenty. Auto wyglada poteznie i agresyw-
nie. To wrazenia zewnetrzne. Wsiadajac do
srodka przenosimy sie do komfortowej limu-
zyny. Wnetrze jest proste, surowe, ale bardzo
funkcjonalne. Najnowsza wersja wyposazona
jest m.in. w podgrzewane siedzenia, kierow-
nice oraz dzwigni¢ zmiany biegéw obszyte
skora, kamere cofania oraz przednie i tylne

czujniki parkowania. Siedzi sie wysoko, fotele
nie majg regulacji gora dot. Czu¢, ze jedzie-
my prawdziwym autem terenowym. Mimo
jego masy i gabarytéw jest bardzo zwrotny
i skretny co sprawia, ze nie ma probleméw
z parkowaniem w mieécie. Wyposazony jest
tez we wszystko co stuzy zdobywaniu le$nych
bezdrozy. Znajdziemy tu m.in. staly naped
4x4, reduktor czy blokady dyferencjatow. Jest
to auto idealne dla entuzjastow offroadu - po
prostu mozna nim poszalec. L]

Fot. Darek Gorajski
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/DEZELOWANY WYSCIG

Juz po raz trzeci Kolibki Adventure Park zorganizowat zdezelowany wyscig Wrake Race. Impreza
jest pastiszem na legendarne zmagania najlepszych kierowcow rajdowych, a jej oryginalnosc nie-
watpliwie wyrdznia si¢ w kalendarzu pomorskich atrakcji.
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m.in. KMJ Kaszubowscy z Nissan Sunny,
Euro Car ze swoim Ford Escort Combi, jak
réwniez zenski sktad tréjmiejskiego czaso-
pisma Prestiz, ktory wystartowal rézowiut-
kim Fordem Fiesta.

Dzien przed wyscigiem, mimo zimowej aury pogodo-
wej, w ruch poszly szlifierki, wiertarki, spawarki, mtotki
oraz lakiery, a wszystko po to by jak najciekawiej ucha-
rakteryzowa¢ swojego wraka. Stare, zdezelowane graty,
dzieki fantazji uczestnikow, przeistaczaly sie w “wypa-
sione fury”

Kazdy wyscig Wrake Race, to bardzo dynamiczny,
pelen wyzwan, festiwal kraks, sttuczek, przepychanek,
gdzie wszelkie zdarzenia drogowe sy wkalkulowane.
Wysoka temperatura silnikéw, wadliwy sprzet oraz kie-
rowcy — amatorzy powoduja, ze podczas zmagan wyda-
rzy¢ sie moze niemal wszystko. Samochody sie psuja,
rozpadaja, zapalajg, a czasem ulegaja wypadkom z in-
nymi uczestnikami imprezy. To wiasnie spotkato pre-
stizowg Fieste, ktora w klebach bialego dymu stanela na
srodku trasy i juz dalej nie pojechata. s
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Fot. Darek Gorajski
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W swiccie
kontrastd
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“Nic tu nie jest takie oczywiste, mimo iz we wnetrzu'd
mocno zdefiniowane barwy: czern | biel. Mieszkanies
to zachwyca bogactwem Swiatta i przeStrzeni.

Foto: Dariusz Gorajski

rzejrzyste, jednoznaczne, ale i mocne - kontrastowe
polaczenie barw w mieszkaniu musialo zosta¢ jakos
przetamane. Kompromisem okazal sie fiolet i rézne
jego odcienie - od ciemnej do$¢ chlodnej barwy po
cieplejszy odcien wpadajacy w roz. Wkradla sie takze
skala szaroéci - dwie proste sofy w salonie, czarno -
biate fotografie Nowego Jorku na $cianach pozwolily
zmigkezy¢ nieco kontrast czarno - biatej przestrzeni.
Cieplym elementem jest ciemna debowa podloga. Kat wypoczyn-
kowy oraz cze$¢ jadalna znajdujg si¢ pod wysokim sufitem. Trzy
zyrandole o kubicznych kloszach w kolorze czarnym rzucajg dos¢
zimne $wiatlo na cze$¢ wypoczynkows. Wrazenie przytulnosci
tworzg tez poduszki lezace na sofach, oraz miekki dywan pod
biatg szklang fawg. W czgéci kuchennej gospodarze najbardziej
zaznaczyli kontrast. Pod czarnym blatem wykonanym z materia-
tu imitujacego kamien, znalazl si¢ ciag szafek z biatymi lakiero-
wanymi frontami. Kuchenna $ciana po stronie przeciwleglej do
ciaggu roboczego to zabudowa skrywajaca najwazniejsze sprzety
- lodéwke, piekarnik. W tej czeéci lakierowane fronty sg czarne.
Czeé¢ jadalng stanowi duzy prostokatny stol, bialy lakierowany,
ktory, dla kontrastu oczywiscie, dopelniajg czarne krzesta wyko-
nane z ekologicznej skory.

Dwa poziomy w tym mieszkaniu s3 do$¢ nietypowo zaaranzo-
wane - drugi poziom nie pokrywa sie w pelni z pierwszym, two-
rzgc antresole i bardzo wysokg przestrzen nad salonem i jadalnig.
Na gorze znalazto si¢ miejsce na catkiem przestronna garderobe
i sypialnie z fazienka. Migkka biata wykladzina z do§¢ wysokim
wlosiem nadaje wnetrzu przytulny charakter. Ciekawym elemen-
tem jest Sciana z cegiel. LED - owy waz pod $ciang oraz ciekawe
szklane kostki - u sufitu i na nocnych szafkach sg ciekawym do-
pelnieniem tej nieprzetadowanej przestrzeni. Jest tu czysto, przej-
rzyscie i zdecydowanie relaksujaco. Trzy potaciowe okna wpusz-
czaja do wnetrza duzo $wiatta, o$wietlajg tez otwartg na sypialnie
tazienke. Wanna umieszczona pod skosem oddzielona jest od
czedci sypialnej tafl czarnej szyby .

Prestizowe wnetrze




Vicbel Douse

Studio Mebli

Gdynia 81-383, ul. I Armii Wojska Polskiego 13, I p., p.115, tel. 601 188 128
www.nobelhousegdynia.eu
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tazienka to miejsce najbardziej intymne w calym domu. Dlatego osobiste upodobania i styl
Zycia maja tu ogromne znaczenie. ldealnie dopasowana do potrzeb postuzy przez wiele lat za-

pewniajac godny relaks i odprezenie.

rojekt wnetrza jest tak naprawde lustrzanym odbiciem stylu
zycia. Mowimy wiec o czym$ znacznie wazniejszym - o fi-
lozofii wngtrza, o jego charakterze i rownowadze. Dlatego
kazda forma, motyw musi by¢ dobrany zgodnie z tg filozo-
fig. Wszystko musi by¢ spdjne w swojej formie. Odchodzi-
my od bezdusznego i nijakiego wystroju na rzecz ciekawych
i oryginalnych akcentéw i detali nadajacych pomieszczeniu
odpowiedniego uroku - tlumaczy Leszek Solak, kierownik
sprzedazy firmy Onica Home & Design Boutique w Gdyni.

Od kilku sezonéw dominuja kremowe i bezowe kolory potaczone
z brazem oraz plytki w duzym formacie. Rozmiar ma spore znaczenie,
poniewaz duze kafle optycznie powiekszaja fazienke.

- Najczesciej kupowane plytki sa w formie waskiego prostokata,
chociaz coraz czeéciej na $cianach pojawia si¢ kwadrat 60x60 - mowi
Witold Prange, dyrektor handlowy Studia Plytek Wtoskich w Sopocie.
- Nowe technologie druku cyfrowego pozwolily na uzyskanie bardzo
realistycznych odwzorowan kamienia lub deski na ptytkach. Plytki do
zludzenia przypominaja kamien naturalny badz deske parkietowa,
z wyraznym uslojeniem i faktura. Tak jak w materiatach naturalnych

wystepuje przypadkowa powtarzalno$¢ wzoru. Coraz czesciej plytki
przybieraja rozne formy: kol, trapezéw czy plastréw miodu - dodaje
Witold Prange.

Biel polaczona z surowymi odcieniami szarosci to dwa najpopular-
niejsze kolory tego sezonu. Doskonale faczg sie z minimalistycznym
i ascetycznym wystrojem wykonczonym geometrycznymi figurami.

- Obecnie kroluja nowoczesne wnetrza, bardzo czesto minimali-
styczne z nutkg klasyki. Proste, spokojne $ciany z mocno zaakcento-
wanym dekorem w formie plytki ceramicznej badz mozaiki - thuma-
czy Witold Prange.

W kwestii ksztattéw producenci proponuja cata game geometrycz-
nych figur - kwadraty, prostokaty, kofa. Wybér formy muszli czy
umywalki zalezy od naszego gustu i upodobania oraz od wystroju
tazienki.

- Kazda z fabryk oferuje zréznicowane produkty, umywalki
w ksztalcie kubistycznym z tak zwanej ostrej linii, jak i obfe ksztalty.
Aktualnie panuje trend na umywalki wolnostojace w réznych ksztal-
tach, np. filizanka czy lampa jak i misy stojace. Jezeli myslimy o czym§
efektowniejszym to polecam ceramike wykonang z imitujacej skory

@@ﬁ%@

Home & Design Boutique

Onica Home & Design Boutique
- Salon Ekskluzywnych Wnetrz

www.onica.pl

'-.-iz.kl‘l' Rl

ptytki i mozaiki
armatura i ceramika
meble
oswietlenie
sztukateria




Od 20 lat z pasjg stuzymy naszym
klientom w doborze oryginalnych
aranzacji z ptytek wtoskich.

Studio Ptytek Wtoskich, Sopot Al. Niepodlegtosci 958 (obok salonu Porsche)
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iguany, krokodyla, weza, a nawet krowy - mowi Daniel Petke, koordy-
nator ds. sprzedazy firmy Harimex - Bis.

Istnieje wiele rozwigzan, w ktére mozna wyposazy¢ fazienke, nowe
technologie odwaznie wkraczajg takze i do tego pomieszczenia, po-
czawszy od oswietlenia, przez baterie ze sterowaniem elektronicznym,
po plytki gresowe wykonane w unikatowej technologii BI+ Fusion.
Wiszystko to znajdziemy w Home & Design Boutique w Gdyni.

- Swarovski Architecture posiada na przyklad wiele rozwigzan 13-
czacych nowe technologie z krysztatami. Warto tez zwrdci¢ uwage na
opatentowang przez fabryke Ceramica Fondovalle technologie BI+
Fusion. Gresy wykonane w tej technologii, ze wzgledu na swoja wy-
soka wytrzymato$¢ uzyskang w procesie technologicznym, miedzy
innymi podwdjnym prasowaniem, moga by¢ wykorzystane w projek-
tach uzytecznosci publicznej i prywatnej, zardwno wewnatrz, jak i na

zewnatrz - podkresla Leszek Solak z salonu Onica.

Aby unikna¢ nieprzemyslanych projektéw warto udac sie po pro-
fesjonalng porade do projektanta, ktory zrealizuje nasz pomyst i do-
stosuje do realiow pomieszczenia. Jak przekonuje Ireneusz Urbas,
wlasciciel Studia Marzen w Sopocie, urzadzajac fazienke powinnismy
sie najpierw zastanowi¢ na jakich funkcjach najbardziej nam zalezy,
dostosowac je do naszych indywidualnych potrzeb i oczywiscie moz-
liwosci tazienki. A wybor jest naprawde duzy.

- Producenci wrecz ,,zasypujg’ nas pomystowymi i praktycznymi
urzgdzeniami, ktére doskonale pasuja do aranzacji tazienki. Mamy
wszystko w zasiegu reki — kabiny prysznicowe ,,all inclusive’, czy deski
WC z funkcjg mycia i suszenia. Sterowane pilotem - méwi Ireneusz
Urbas. - Standardowy brodzik zamieniamy na powierzchnie pokryte
plytkami lub mozaikg z odptywem liniowym, punktowym czy $cien-
nym. Modne staja sie réwniez
prysznicowe kabiny zabiego-
we. Osobiécie polecam zestaw
prysznicowy z regulacja desz-
czownicy z funkcja masazu i do
tego termostat z regulacja tem-
peratury i ilosci wody — dodaje.

Aranzujac wnetrze fazien-
ki musimy pamieta¢ o tym, Ze
postuzy nam przez kilka sezo-
now. Nie zmienimy jej jak mebli
w salonie czy t6zka w sypialni.
Dlatego nasza decyzja powinna
by¢ szczegdlnie przemyslana,
a pomyst i zagospodarowanie
wnetrza dostosowany do indy-
widualnych potrzeb uzytkowni-

kéw tazienki. -

AL

www.plytkiwloskie.pl
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est wygodny, bo umozliwia jazde w pozycji wyprostowanej
i praktyczny - mozna na nim jezdzi¢ w sukience albo garni-
turze, bez ryzyka pobrudzenia stroju. Rower miejski - zwany
potocznie holendrem - od lat nie wychodzi z mody.

Stary, dobry ,holender”

Standardowe wyposazenie od lat nie uleglo zmianie. Najwazniejsze
w rowerach miejskich s3: ostona fancucha, blotniki, wygodne siodet-
ko, duze, 28-calowe, waskie kota, trzy przerzutki, kosze. Wspélczesne
modele najwiekszych holenderskich producentéw, takich jak Gazelle
i Batavus, przeszly raczej osprzetows niz wizualng rewolucje, zmienit
sie za to ich ciezar. Wazace ponad 20 kilogramoéw ramy stalowe coraz
czesciej zastepuje sie 1zejszymi, aluminiowymi.

Niewazne, czy wybiera si¢ model vintage, czy wzorem Jessicy Alby
- modny, wzorzysty, nowoczesny model od Missoni, rower miejski
ma sie przede wszystkim podobaé. Wlasnie dlatego powstaje coraz
wiecej firm z fantazyjnymi akcesoriami: kwiatami na kierownice,
dzwonkami w modne wzory, kolorowymi ostonami kota. Rowero-
wym tunningiem zajmuje si¢ tez gdanski sklep i serwis ,Holender”

- Przychodzi do mnie wielu klientéw, ktérym marzy sie rowero-
Wy tunning. Zyczenia sg rozne: odmalowanie ramy, kosze w wize-
runkiem Marylin Monroe, ostona lancucha w serduszka, fantazyjne
dzwonki, staramy sie spelni¢ kazde zyczenie klienta. Z naszych ustug
korzystaja rozne osoby, takze prezesi i dyrektorzy duzych firm, ktorzy
szukajg alternatywnego $rodka transportu do pracy - méwi Karol Lu-
czak, wiasciciel sklepu.

Na plaze tylko cruiserem
Zanim nasze ulice opanowaly ,holendry’, przestrzen miejska byla

zarezerwowana dla cruiserow, zwanych tez plazowcami. Dzi§ te sly-
nace z nietuzinkowego wzornictwa rowery przezywaja renesans i co-

raz czeéciej pojawiaja sie na naszych Sciezkach.

- W Stanach, szczegdlnie w Kalifornii, cruisery sg bardzo popu-
larnym $rodkiem lokomocji, ktorym jezdzi si¢ przede wszystkim na
plaze — wyjasnia Leszek Stiller z Rowerowego Salonu Zasada Group.
- W Polsce wybieraja je przede wszystkim osoby, ktore chcg wygladaé
oryginalnie, wyrdznia¢ sie z ttumu.

Fantazyjnie wygieta rama, szerokie opony stuzace do jazdy po pla-
zowym piasku: cruisery naprawdg przyciaggaja uwage. Nowe modele
popularnej, amerykanskiej firmy Electra kusza nowoczesnym wzor-
nictwem i kolorami. Nie da si¢ ukry¢, ze wigkszo$¢ z nich to rowery
typowo damskie.

- Wiele modeli cruiserow jest projektowana z mysla o paniach
i to kobiety wlasnie najczesciej wybieraja ten typ rowerdw. Nowoscia
jest model z serii Medano Artist dedykowany kibicom Euro 2012,
z dzwonkiem w ksztalcie pilki, bialg rama, fioletowymi kolbami i logo
imprezy - dodaje Leszek Stiller.

Urzednik jeZdzi Dahlonem

Pamietacie Wigry albo Jubilata? Lata 70. i 80. w Polsce przyniosty
skladakom prawdziwg popularno$¢, chociaz pierwsze modele firmy
Romet, wzorowane na stynnym brytyjskim Bickertonie, byly wyjat-
kowo trudne do zlozenia. Dzi§ technika skladania jest znacznie fa-
twiejsza, a ulice Tokyo i Londynu opanowaty osoby noszgce zamiast
walizki, zlozone, kompaktowe rowery. Klasyczne sktadaki z niewiel-
kimi, 20-calowymi kofami wida¢ tez coraz cz¢sciej na naszych $ciez-
kach. Kto na nich jezdzi? Na przykiad gdanscy urzednicy.

- Od kwietnia do dyspozycji urzednikéw jest 16 sktadanych ro-
wer6éw. To modele znanej firmy Dahon z 20. calowymi kotami, przy-
pominajace nasze Wigry 3 - ttumaczy Remigiusz Kitlinski, urzednik
Zajmujgcy sie rowerami.

Zeby skorzystac z roweru, trzeba zapisac sie na specjalng liste, ale
juz wiadomo, ze dwukolowce zainteresowaty prezydenta Pawla Ada-



mowicza i wiceprezydenta Maciej Li-
sickiego. Chociaz na rynku pojawity
sie juz rowery umozliwiajace skfada-
nie w ciggu 20 sekund bez ,tamania”
ramy, klasyczne technicznie modele
Dahona, obok angielskich Brompto-
now, s3 uwazane za najlepsze.

Przysztosé nalezy do e-roweréw!

Wiréd 16 urzedniczych rowerdw
jest jedna peretka: rower elektryczny.
E-rower powstal specjalnie z myslg
o osobach szukajacych $rodka trans-
portu, a nie sprzetu do rekreacji. To
tansza, bezpieczna dla srodowiska al-
ternatywa dla samochodu. Wigkszos¢
wspdlczesnych modeli posiada silnik
wspomagajacy jazde, niektére umoz-
liwiajg przemieszczanie si¢ bez peda-
towania, zupelnie jak na skuterze.

- Jedno natadowanie baterii starcza
nawet na 150 kilometrow jazdy, przy
czym z kazdym rokiem zywotno$¢
baterii sie zwigksza, wprowadzane
s3 nowe innowacyjne, coraz lzejsze
silniki -~ wyjasnia Piotr Zeligowski
z firmy dystrybuujacej rowery reno-
mowanej marki Kettler.

Styl zycia

jak koszyki, bagaznik. Cze§¢ z nich
jest sktadana. Coraz popularniejsze
stajg sie ramy uniwersalne, dam-
sko-meskie, z obnizong gorna rura.
Pojawiaja sie tez kolorowe, wzorzy-
ste modele produkowane specjalnie
z my$la o kobietach.

- Dobry rower elektryczny to
wydatek minimum trzech tysiecy
zlotych, przy czym po 2 - 4 latach
jazdy trzeba wymieni¢ akumulator.
Wiaze sie to z wydatkiem od 400 do
1200 ztotych. Komfort jazdy jest jed-
nak wart tej inwestycji. Co wazne,
nowe silniki nie halasuja, w warun-
kach miejskich praktycznie ich nie
stycha¢ - dodaje Mirostaw Zapata
z firmy Interbike.

Czy e-rowery stana sie w przyszto-
$ci gtéwnym $rodkiem komunikacji
w przestrzeni miejskiej? Motzliwe.
Na pewno w tym sezonie dobry ob-
serwator wypatrzy na $ciezce zarow-
no fantazyjny plazownik, klasyczny
holender, jak i nowoczesny e-rower
czy kompaktowy skladak. Trendy
pokazuja jasno: rowery stajg si¢ co-
raz praktyczniejsze, a wzornictwo
jest coraz bardziej dopasowane do

Najnowsze modele e-roweréw wygladaja zupelnie tak, jak klasycz-  gustu indywidualnego uzytkownika. Wniosek? Modny rower to taki,
ne, wiekszo$¢ jest stylizowana na holendry i posiada akcesoria, takie ~ ktory po prostu nam si¢ podoba. .

a amerykanska marka to $wiatowy hit
wiérdd roweréw miejskich, rower wy-
bitnie lifestylowy, majacy wérdd rowe-
rzystow taka samg pozycje, jak Iphone
wéréd mitosnikéw nowinek technolo-
gicznych, czy Mini wéréd maniakéw
motoryzacji. Oryginalnos¢, unikatowy
design, wygoda - to cechy charakterystyczne
roweréw Electra. A propos designu - przepiek-
ne dzwonki, wspaniale, artystycznie wykonane
siodelka, piekne malowane ramy - nie ma prze-
sady w stwierdzeniu, Ze te rowery to istne dzie-
fa sztuki. Na dodatek wygodne i bezpieczne.
Opatentowana przez firme technologia flat foot
pozwala na jazde przy bardzo wygodnej, ergo-
nomicznej, wyprostowanej pozycji, przy ktorej
ramiona sg rozluznione, kregostup odpoczywa,
a co najwazniejsze mozna oprzec stopy na zie-

WsiadZna 4
ELECTRE ?

Wiosna to najlepszy czas na to by zaczerpna¢ wreszcie Swiezego po-
wietrza i aktywnego wypoczynku. Jedno i drugie gwarantuje rower.
Obojetnie, czy jezdzisz dla zabawy, wygody czy formy, niewazne, czy
jezdzisz okazjonalnie, czy wrecz natogowo — zawsze warto postawic na
rower, ktory sprawi ¢i mnostwo radosci. Czas najwyzszy na Electre!

mi kiedy tylko tego potrzebujemy.

Jedng z kolekeji jest wyjatkowa seria in-
spirowana sztuka mistrza wzornictwa lat 50
tych Alexandra Girard. Jego ponadczasowy
styl pelen zabawy, koloru i ekscytacji dodaje
zartobliwosci i charakteru eleganckiemu wy-
gladowi holenderskiego roweru miejskiego.
Kto powiedzial ze sztuka i rekreacja nie moga
iS¢ w parze? Electra to réwniez kolekcja me-
ska. Oldskulowy styl, wspierany najnowsza
technologia zadowoli mezczyzn o najbardziej
wygoérowanych potrzebach.

Electra to ulubiona marka rowerowa wie-
lu gwiazd. Na Electrach jezdza Paris Hilton,
Kate Hudson, Miley Cyrus, Elle Macpherson,
Agyness Deyn, Adam Sandler, Edyta Gérniak,
Doda, Anna Dereszowska, Dawid Wolifski
i wielu innych.

Poznaj cafg kolekcie i adresy sklepow na

www.electrabicycles.pl
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Klasyczna kobieco$¢ — Brigitte Bardot i goraca mito$¢ w Saint-Tropez. Ten
mix znajdziecie w nowej kolekeji fryzur przygotowanych przez stylistow Clubu
Fryzjerskiego Alternative na wiosne i lato 2012 r. To gtdwnie ciepte odcienie
miodowego i ztotego blondu emanujace blaskiem letniego storca i fryzury
pofaczone z francuskim szykiem delikatnych tkanin podkreSlajacych sylwetke.
(Cato$¢ zamknieta wioskim sex appeal’em |uzno upietych blond pukli. Fryzury
proste, pozornie niedopracowane a jednocze$nie bardzo kobiece i seksowne.




Zdrowie i uroda
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Fryzury: Monika Dombrowska, Radek Brariski
Make-up/Stilizacja: Anna Stykafa
Fotograf: Dominik Kulaszewicz
Postprodukja: KevlarGirl



EF International Language Centers

777 W
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A\ za Granica

Education First

Dla dorostych i mfodziezy powyzej 16 roku zycia

Nie czekaj! Zaplanuj swoje
lato z EF juz teraz!

Cheesz spedzi¢ wyjatkowe wakacje? Wybierz jedng z ponad 40 szkét EF na
catym swiecie - potaczysz przyjemne z pozytecznym! Z nami nauczysz
sie mowic, myslec, oddychac w obycm jezyku! Poznasz ludzi z catego
Swiata, obce kultury a przede wszystkim nauczysz sie wiecej i szybciej
dzieki autorksiej metodzie nauczanis EF!

) wiec zaplanuj swoje wakacije juz teraz i spetij swoje

akacje! Spraw, aby byly niezapomniane!

Skontaktuj sie z nami:

EF Education Sp. z 0.0

ul. Marszatkowska 72/15

00-545 Warszawa

Tel: 22 825 01 31

Fax: 22 825 53 01

e-mail: podrozejezykowe.pl@ef.com



46 | PRESTIZ | KWIECIEN 2012

Zdrowie i uroda

ElATYLDA PROMIEN

Po zimowym fakomstwie i lenistwie przyszedt czas na wiosenne porzadki. Czas najwyzszy odSwiezy¢ wyglad i popracowaé nad sylwetka.
W jaki spos6b osiggna¢ wymarzone ksztatty relaksujac sie i jednocze$nie gubiac zbedne kilogramy?

zieki kuracji PowerSlim,

Icoone i Slim Up Ultra

mozemy zgubi¢ zbedne
kilogramy, zlikwidowa¢ oznaki
cellulitu oraz uzyska¢ zdrowy
kolor skéry. Cialo nabiera spre-
zystosci 1 jedrnosci. Uzdrowi-
cielska atmosfera wewnatrz tuby
wplywa rowniez na poprawe
wydolnosci ukladu sercowego
i oddechowego, a takze zwieksza
odpornos¢ na infekcje. Likwidu-
je stres i zmeczenie.

Tajemnicg skutecznego dzia-
lania tuby PowerSlim sg wytwa-
rzane promienie podczerwieni
polaczone z jonizacja, majace
zbawienny wplyw na proces utra-
ty wagi. Metoda w naturalny spo-
sob przysépiesza proces spalania,
stymuluje produkcje kolagenu
i powoduje efekt pocenia sie.

- Glebokie ciepto wnika
w tkanki podskérne rozbija czg-
steczki thuszezu i cellulitu. Poprzez rozszerzenie naczyn krwiono-
$nych, otwarcie poréw i zwickszenie krazenia krwi poteguje wchta-
nianie aktywnych substancji z oktadoéw, ktore aktywuja procesy
metaboliczne. Z kolei jonizacja, to swoiste turbodoladowanie. Poma-
gajac w dotlenianiu komérek skory i tkanek podskérnych przyspiesza
spalanie tluszczu i oczyszczanie z toksyn — méwi Kamila Wdowiak

foto: Pawet Kleineder

PowerSlim - po serii zabiegéw (okoto 10-15 zabiegow
w ciggu miesiaca, indywidualnie zalezy od klienta) mo-
zemy spodziewac sie spadku wagi 0 okoto 6-8 kg oraz
wyszczuplenie w obwodach brzucha, bioder oraz ud
nawet do 20 cm.

Slim Up Ultra - aby uzyska¢ optymalny efekt utraty
centymetrow i zmniejszenia cellulitu nalezy wykonac
serie od 8-10 zabiegow w odstepie czasu co drugi, trze-
ci dzien. Jezeli zalezy nam jedynie na ujedrnieniu ciata
wystarczy 4-5 zabiegdw co drugi dzien.

Icoone — zwykle cykl sktada sig z 10-15 sesji. Moze
trwac kilka tygodni lub krocej w przypadku zabiegow
wykonywanych codziennie np. podczas pobytu w SPA.

z Centrum Pieknego Ciata w Sopocie.

Podobne wiasciwosci ma réwniez zabieg Slim Up Ultra. lezymy
sobie w wygodnej pozycji relaksujac sie przy muzyce, czytajac ga-
zete i odczuwajac przyjemne ciepto. W tym czasie miesnie pracuja
jak przy intensywnym treningu na sitowni. Dzieje sie tak poprzez
polaczenie elektrosymulacji z promieniowaniem podczerwieni, po-
wodujgc przyspieszenie metabolizmu i intensywne spalanie tkanki
tluszczowej.

- Oddzialywanie promieniowania podczerwonego w polaczeniu
z elektrostymulacja miesni wywoluje efekt wyszczuplania, mode-
lowania i tonizowania mieéni. Urzadzenie wspomaga redukcje lo-
kalnych ottuszczen i likwiduje cellulit - thumaczy Ada Madaliniska,
wspotwlascicielka z salonu Sun City w Gdarisku.

Po zabiegu czujemy si¢ zrelaksowani, a napiecie miesni widoczne
jest jak po treningu na sitowni. Przefomem w kosmetologii jest row-
niez urzadzenie Icoone. Masaz skory wykonywany jest przy pomocy
ruchomych glowic masujacych wybrana okolice ciata - twarz, dekolt,
plecy, czy posladki. Podczas zabiegu mozemy sie zrelaksowac, ponie-
waz zabieg jest bezbolesny.

- System masazy Icoone obejmuje 20 minutowy, podstawowy ma-
saz calego ciata, majacy charakter drenujacy oraz 10 minutowe ma-
saze typu focus poszczegdlnych partii ciata. Kazdy Focus zaprogra-
mowany jest adekwatnie do danej czeéci ciala. Masujac wewnetrzna
strone ramion bedziemy uzywa¢ zdecydowanie stabszych parame-
trow niz masujac posladki - mowi Edyta Momot, whascicielka salonu
La Perla w Gdyni.

Icoone to doskonale rozwigzanie dla os6b majacych problemy
z luzng skorg, cierpigcych na blizny pooperacyjne i pooparzeniowe,
majacych bole miesni, placow i karku, czy dla kobiet po porodach. =

| lcoone to przetom w kosmetologii
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Wejdz na www.magazynprestiz.com.pl
i odpowiedz na pytanie konkursowe.

Centrum Pieknego Ciala

DO WYGRANIA

Nagrody ufundowane przez
partneréw akcji Projekt Uroda:
- goracy masaz PowerSlim

w Centrum Pieknego Ciata

- dwa zabiegi skalingu zebow

w klinice Medicodent
= . TOKDSUSHI
- DO WYGRANIA i
Kolacja dla dwdch oséb w restauracji Toko Sushi
ELITE MUDEL LUUH 2“'2 GALERIA w Redzie. Jezeli chcesz poznac sekrety wysmienitej kuchni

\skiej wejdz t int il . tiz.
N’ MODEL SEARCH ORI | o ccponicd opyeric konkurone.

eitemodellook com pl

PROJEKT

Odpowiedzi prosimy przesyta¢ do 10 maja na adres

konkurs.trojmiasto@eprestiz.pl

S SN PRI ool nesvewsiol el o ) i ) )
Zwyciezcow o odbiorze nagrody poinformujemy droga mailowa.

= 4 i st echa. - SZCZEGOLOWE INFORMACJE NA NASZEJ STRONIE
INTERNETOWEJ ORAZNA [ ?

REKLAMA|

ﬁ °LAPERLA'

KOSMETYKA I FRYZJERSTWO

La Perla jest miejscem relaksu
luksusowego wypoczynku 1 gwarancji
uzyskania efektu w dazeniu do piekna,
smukltosci i mlodosci ciata. Pracujacy w
salonie wykwalifikowani specjaliSci, maja w
rekach potezny dar walki z mankamentami
sylwetki i urody pacjentéw. Mozna tu za
pomoca zabiegdw pozbyC sie nadmiaru
tkanki ttuszczowej i wymodelowac ciato.

W Salonie La Perla do wszystkich
zabiegow uzywa sie kosmetykow firmy
BABOR. Kremy na dzien, na noc i pod
oczy dziataja ujedrniajaco, liftingujaco,
nawilzajaco 1 przeciwzmarszczkowo. Sa
to kosmetyki uznane za najlepsze na
Swiecie.

Gdynia < wul. Harcerska 5 « tel. 58 622 28 10 « kom. 502 701 999

www.laperla—-dayspa.pl
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Promocja

Pieckno bez skazy -
Varilitle - VPL

Salon Le Sens Filharmonia Zmystow zaprasza na zabiegi kosmetyczne z wykorzysta-
niem VariLite. Jest to system stanowigcy kompleksowe rozwigzanie w dziedzinie lasero-
wego leczenia zmian skornych. Znajduje zastosowanie w terapii wielu schorzen m. in.
przy leczeniu zmian naczyniopochodnych, zmian naczyn konczyn dolnych, tagodnych

romienie UV i wysokie temperatury to tylko
niektére czynniki nasilajgce pekanie naczynek.
Dlatego osoby z cerg naczynkowg powinny
zwracad szczegdlng uwage na jej odpowiednia
pielegnacje. Obecnie najskuteczniejsza meto-
da usuwania rozszerzonych naczynek jest lase-
roterapia, ktéra sprawia, ze problem znika juz
po kilku godzinach.

W salonie Le Sens Filharmonia Zmystéw zabieg ten wyko-
nuje sie nowoczesnym laserem VariLite™. Naczynka na twa-
rzy laser zamyka btyskawicznie. Redukcja zmian na nogach
to nieco dtuzszy proces ze wzgledu na ilo$¢ oraz wielko$é
naczyn zylnych. Zabieg przy uzyciu VariLite™ polega na
skierowaniu wigzki $wiatta o precyzyjnie okreslonych para-
metrach, co pozwala na dokonanie zmian w obrebie danej
tkanki. Swiatfo lasera dociera w glgb naczyr, gdzie jest ab-
sorbowane przez barwnik zawarty w czerwonych krwinkach
i zamieniane na energie cieplng, pod wptywem ktérej z tkan-
ki odparowuje woda. Zostaja same suche elementy naczynia,
czyli jego scianki, ktére zapadajg sie i sg wchfaniane, przez
co zanikaja.

Cate przedsiewziecie nie niesie ryzyka powiktan i infekgji.

ul.Startowa 2A, Gdansk-Zaspa

Zazwyczaj wystarczy tylko jeden zabieg, by usunaé drobne,
pojedyncze naczynia. Jednak gdy ma sie mocno zaczerwie-
nione policzki z siecig czerwonych pajgczkdw, nalezy po-
wtdrzy¢ zabieg dwa, trzy razy. Podobnie wyglada zamykanie
niebieskozielonych zyt (do 5 mm) na nogach. W przypadku
bardziej rozlanych i gtebszych zmian ta liczba zabiegdw
moze by¢ nie wystarczajgca. Najczesciej efekty zabiegu sg
widoczne natychmiast! Niektére naczynka jednak zachowu-
ja sie inaczej po bezposrednim dziataniu lasera - s3 bardziej
widoczne niz przed zabiegiem. Jest to normalny stan, skutek
oddziatywania wysokiej temperatury w naczyniu krwiono-
$nym. Ten rodzaj naczyn zazwyczaj wchtania sie i zanika przez
jakis$ czas.

Zabiegi sg niemal bezbolesne, odczuwa sie tylko lekkie
pieczenie. Po zabiegu w miejscach ,strzatu” pojawia sie lekkie
zaczerwienienie a nastepnie malenki strupek, ktory ztuszcza
sie po paru dniach. Metoda jest bezpieczna, nie pozostawia
$ladéw, nie wytacza z codziennych obowigzkéw a zabiegi wy-
konujemy najlepiej jesienia i wiosna. Zabieg jest dos¢ kom-
fortowy i nie wymaga znieczulenia. Przeciwwskazania do za-
biegdw laserowych oraz zalecenia przed zabiegiem podane
s3 na naszej stronie internetowe;j.

tel 58 553 87 57, 880 911 183

www.lesensdayspa.pl
www.facebook.com/lesensspa
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Gala Bursztynu i Mody Amber Look 2012 w ramach targéw Amberif juz za nami.
W sali Polskiej Filnarmonii Battyckiej swoje kolekcje pokazato 8 projektantow mody,
a modelki prezentowaty tez autorska bizuterig polskich bursztynnikow. Swoje kolekcje
zaprezentowato troje trojmiejskich projektantow: Magdalena Artukiewicz, Michat Sta-
rost oraz duet Jola Stoma i Mirek Trymbulak. Zobaczcie najciekawsze kolekcje.

kolekja Under Construction
Magdaleny Artukiewicz

Kobieco, elegancko i seksownie -
projekt Michata Starosta

VMODA NA ANIDB

kolekeja Under Construction

Kolekgja Inaczej by Dvorus Magdaleny Artukiewicz

kolekja El Teide Michata Starosta

Foto: Pawet Kleineder
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Moda

[NATALIA LEBIEDZ

Kochasz mode? Lubisz wyglada¢ modnie i masz dobre wyczucie stylu? Jesli tak, to by¢ moze wtasnie na ciebie czekamy. Nasza rubryka ,Lowcy
stylu” to miejsce, gdzie mozesz pochwali¢ sie swojg niebanalng stylizacjg i zainspirowaé innych. Czekamy na wasze, ciekawe zdjgcia modowe
i krotkie opisy stylizacji pod adresem mailowym lowcystylu@eprestiz.pl. zachecamy rowniez do udziatu fotografow i stylistow, a takze wszystkich,
ktOrzy kochaja modeg. dla kazdej osoby, ktdrej zdjecie zostanie umieszczone i opisane w rubryce ,towcy stylu” gwarantujemy nagrode. W tym
numerze nagrodami za opublikowane zdjecia sa zaproszenia na manicure japoniski ufundowane przez O0BSSESIVE Studio w Gdarisku, mieszczace
sie przy ul. Batorego 4.

Magdalena Artukiewicz: projektantka mody, kostiumograf i historyk.

Absolwentka Uniwersytetu Gdanskiego i Migdzynarodowej Szkoty Projektowania Mody i Kostiumografii. Finalist-
ka Oskaréw Fashion, zwycigzczyni w konkursie na kostium teatralny ,Modny Teatr”. Uczestniczka Gali Amberif
(2009, 2010, 2011), Warsaw Fashion Street, Gryf Fashion, Off Fashion, Sopot Fashion Days i wielu innych kon-
kursow polskich i migdzynarodowych. Ubiera jurorow i prowadzacych show Polsatu ,Must be the music — tylko
muzyka”. Smiato eksperymentuje z moda. Stara sig tamac stereotyp powszechnej mody ulicznej. W swoich re-
alizacjach chce przekraczaé granice gatunkowe migdzy moda a sztuka. Od wielu lat jest zafascynowana Japonia,
co wida¢ w jej projektach. Swoim kolekcjom lubi nadawag indywidualny styl poprzez dozg delikatnej kobiecosci,
umiejetnie pomieszanej z niebanalng nonszalancjg. Wiecej na stronie www.marlu.iportfolio.pl

Kasia kukasiewicz:
Drapiezna czern

Skérzana kurtka to nie tylko doskonaly element do
miejskiej stylizacji, ale rowniez idealnie pasuje na spacer
poza miasto. Kasia zdecydowata si¢ na wygodne, materia-
towe spodnie wykonczone pasem z ¢wiekami i bialy top.
I wecale nie jest powiedziane, ze kolor torebki powinien
pasowa¢ do butéw. Dla o0s6b, ktdre nie przepadaja za chu-
stami oraz szalami $wietnym rozwigzaniem sg futrzane
kotnierze.

Magdalena Artukiewicz

Skora - w tym sezonie skora jest i nas nie opuszcza. Raz bardziej,
innym razem mniej widoczna, ale zawsze jest obecna. Jakg role ma
skéra w tej stylizacji i co jest w niej najciekawszego? Moim zdaniem
najciekawsze sg fantazyjnie podwyzszone ramiona. Wlasnie przez
nie kurtka ma ostrzejszg forme. Taka wlasnie skora z pazurem moze
wparowa¢ ze zdwojong mocg i porzadnie namiesza¢ w nadchodzg-
cych trendach sezonu.

Biala koszulka - zapewne z duza aprobatg podczas wiosennego
sezonu spotkaja si¢ rowniez biate koszulki na ramigczkach. Cho¢ nie
pasuja do stuzbowych teczek, to z pewnosécig mozna w nie wskoczy¢
po pracy. Bialy i surowy podkoszulek mozna przelama¢ ciekawym
dodatkiem. W tej stylizacji s nimi botki i pasek zdobiony cekinami.
Nadajg one catej stylizacji ostrego i rockowego wygladu.

Spodnie - welcome to the jungle - ten temat wprowadza w tropi-
kalny nastr¢j. Projektanci na nadchodzacy sezon proponuja szalone
spodnie z nadrukami i wzorami. Najmodniejsze spodnie na lato beda
w ciemnych i pastelowych barwach, z subtelnym, lekko wyblaktym,
zwierzecym wzorem. W ciggu dnia bedziemy je nosi¢ z gladkimi, bia-
tymi koszulkami i do plaskich butéw, a wieczorem w zestawieniu z
czarnymi topami i szpilkami. W tej stylizacji mamy szerokie i lejace
sie w formie spodnie z dekoracyjnymi detalami, ktore emanuja egzo-
tyka a poprzez tropikalne nadruki nawigzujg do pelni lata i wprowa-
dzaja w urlopowy nastroj.



Maja Studzinska:
Czarna elegancija

Warto zainwestowa¢ w czarny plasz-
czyk. Mozna go nosi¢ na co dzien lub ubie-
ra¢ okazjonalnie. Maja zdecydowata si¢ na
polaczenie z futrzanym kotnierzem. Dzie-
ki czemu zabawita si¢ powaga czarnej ele-
gancji zamieniajac j3 na miejsko butikowy
styl. W polaczeniu z biatg koszula i czarny-
mi spodniami wygladamy gustownie, ale
nie dretwo.

Magdalena Artukiewicz

Spodnie - Modowa wiosna zapowiada sie do$¢ ostro.
Po przeswitujacych bluzkach, ktére nosimy bez stanika,
przyszla kolej na odwazne skorzane spodnie. Nosimy
je na kazdg okazje: do biura, na spacer i na impreze.
Spodnie nadaly tej stylizacji bardzo seksowng postaé.
Koniecznie skérzane spodnie trzeba nosi¢ z butami na
wysokim obcasie.

Biala koszula - element niezbedny w kazdej szafie.
Czasem z obowigzku, coraz czesciej z wyboru. Co zwra-
ca na siebie uwage, to dwa charakterystyczne sposoby
interpretacji tego elementu garderoby. Pierwszy ozdob-
ny: bufki, falbanki, nawet wzorzyste zdobienia, a drugi
to objetos¢. W tej stylizacji mamy klasyczna koszule, bez
zbednych 0zdoéb. Ta koszula sprawia, ze nawet skorza-
ne i rockowe spodnie wygladaja z klasa. Przez koszule
staja si¢ interesujacym elementem stroju. Noszona, jak
w tym przypadku do ciekawego plaszczyka w stylu Mar-
leny Dietrich, w polaczeniu z delikatnym makijazem
wzniesie nas na szczyt dobrego smaku. Warunek? Musi
by¢ idealnie biala, idealnie gladka i idealnie skrojona.
Poszukiwania bywaja nuzace, ale dla konicowego efektu
po prostu warto.

Plaszcz - czy cheesz odmieni¢ swoj look na wiosne?
Jezeli tak, to jednym z krokoéw moze by¢ sprawienie
sobie nowego plaszcza. Odpowiednio dobrany fason,
a przy okazji desen lub kolor, moze zdziala¢ wiele. W
przypadku tej stylizacji najbardziej podoba mi si¢ rosyj-
sko = generalski look ptaszczyka.

Torba - dopelnieniem calej stylizacji jest torba. Ko-
lorowe torebki to z cala pewnoscig hit sezonu wiosna/
lato 2012 r. Na topie sg soczyste barwy, zabawne nadruki
i oryginalne aplikacje. Liczy sie kolor i pomysl. Daj sie
ponie$¢ wiosennej aurze i wybierz torebke dla siebie!

WEZ UDZIAL W NASZEJ AKCJI | WYGRAJ NAGRODY!

www.magazynprestiz.com.pl

W tym numerze nagrodami za opublikowane zdjecia s3 zaproszenia na manicure japonski ufundowane przez
OBSSESIVE Studio w Gdynia przy ul. Batorego 4.
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Sport

AMBASADURZY SZLZEGINA

ONUJE ,PRESTIZ MAGAZYN SZCZECINSK!

[JERZY CHWALEK

Hanna Zembrzuska to dziewczyna uwielbiajaca silne wiatry i duzg szybkos¢ na desce z zaglem.
Odnosi juz sukcesy w olimpijskiej klasie RS:X, jest Ambasadorem Szczecina, a jej marzenie, to
doptyniecie za 4 lata na Igrzyska Olimpijskie w Rio de Janeiro.

ak jest szybka, pokazala pod koniec marca podczas mistrzostw
$wiata w Kadyksie.
Zwyciezyta w probie szybkosci rozgrywanej przy prawie
sztormowym wietrze, plynac z predkoscig 25,92 wezla, czyli
48 km/godz.
- Silne wiatry to méj konik - méwi ,,Prestizowi” 20-letnia
Hanna Zembrzuska. - Cho¢ akurat w Kadyksie nie moglam da¢
z siebie wszystkiego z powodu przebytej choroby.
Za zwyciestwo Szczecinianka dostata czek na 1000 USD.
Na przystan w Dabiu trafita gdy miata 13 lat. - Bytam skazana na

korpus, grzbiet , rece i nogi.

Znajduje w zeglowaniu rados¢ i zabawe , ale coraz czgéciej traktuje
to jako prace.

Finansowo wspomaga ja Centrum Zeglarskie, otrzymuje stypen-
dium z miasta. Jest Ambasadorem Szczecina w kampanii spotecznej.

- Logo promujace Szczecin jest zawsze na moim zaglu, a ja staram
sie podczas wszystkich wyjazdow zacheca¢ ludzi do odwiedzania na-
szego miasta - mowi o swojej roli.

Drugg osoba plywajacg na desce z zaglem, bedacg ambasadorem
Szczecina jest Blazej Blazowski.

uprawianie dyscypliny wodnej -

dzicom, ktérzy tez zajmowali sie
zeglarstwem.

Hania najpierw plywala na
jachcie klasy Karina, ale po p6t
roku przesiadta sie na deske
z Zaglem.

Co takiego szczegolnego jest
w plywaniu na desce?

- Dla mnie chyba ... uczucie
$lizgu - méwi i natychmiast wy-
jasnia.

- Gdy plynie sie w idealnych
warunkach, przy 3 - 4 stopniach
w skali Beauforta, to wéwczas
ten $lizg jest lekki, nie trudzacy.
Powyzej 5 stopni trzeba sie juz
meczy¢ - pracuje wowczas caly

wspomina Hania. - To dzigki ro-

Kampania spoteczna ,Szczecin_z catego serca polecam AM-
BASADOR” to zaproszenie mieszkancow do wspdlnego bu-
dowania pozytywnego, wyrazistego i dobrze kojarzacego sie
wizerunku miasta. To element nowej strategii komunikacyjne;
miasta ,,0dkryj_na dobre Szczecin. Ludzie_Miejsca_Wydarze-
nia”. W ramach kampanii zrealizowane zostaly spoty, w kt6-
rych wystepuja wspotpracujacy z miastem Ambasadorzy —
mieszkancy z pasja, marzeniami i charakterem, ktorzy znaja
dobre strony Szczecina i dziela sie swoimi do$wiadczeniami.
W 2012 roku grono to powigkszy sie 0 nowe 0sobowosci.
Kazdy moze zostaé Ambasadorem! Zdjecia Ambasadoréw
znalazly sie w wizerunkowym kalendarzu na 2012 rok.

Wiecej informacji:
Www.Szczecin.eu/ambasador

www.facebook.com/szczecin.eu
Zobacz spoty: www.youtube.pl/OdkryjSzczecin

Podobnie jak Hania jest absolwentem Liceum Sportowego w Cen-

trum Ksztalcenia Sportowego
w Szczecinie.

- Czesto ogladam akweny wod-
ne w Polsce i za granicg - méwit
Blazej, gdy zostal ambasadorem.
- Zpelym przekonaniem moge
powiedzie¢, ze Szczecin ma wiel-
ki potencjal, a jezioro Dabie to
prawdziwy nasz skarb.

W swojej niedtugiej karierze
odnidst juz sporo sukceséw. Jest
miodziezowym mistrzem Polski
w klasie olimpijskiej. Z powo-
dzeniem uprawia ice board, czy-
li windsurfing na lodzie. Ma juz
na koncie medale z mistrzostw
Europy i $wiata. .



\S ¥
D s szczecin.eu/ambasador

Szczecin

/

www.centrumzeglarskie:pl
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[Al\'NA KOLEDA

Q DO OGLADANIA

To juz druga edycja Targéw Designu
i Aranzacji Wnetrz. Idea przewodnia s3
trendy i dobra luksusowe. Na wydarzenie,
oprocz samych targéw, bedg sktadac sie a
warsztaty, pokaz kolekcji mlodych pro-
jektantéw oraz wyklady tematyczne gosci
specjalnych, wéréd ktorych bedzie miedzy
innymi Massimiliano Pinucci, projektant
samolotow i Ewa Trzcionka, redaktor naczelna DesignAlive. Targom
towarzyszy dwudniowa impreza muzyczna ABOUT MUSIC odby-
wajaca sie w sopockim klubie Sfinks700.

Gdansk, Miedzynarodowe Targi Gdanskie, 11-13 maja, 10:00

out
esign

180 lat po powstaniu dramatu, czas
spojrze¢ na Nie-Boska komedie $wiezym
okiem. Pokusit si¢ o to rezyser Adam Na-
lepa, ktory przedstawia nowa, radykalng
i urozmaicong o inne teksty tworczoéci
Krasinskiego, adaptacje stynnego utworu.
Czy udang mozecie przekonal si¢ sami. |
Spektakle ruszaja 11 maja.

Gdansk, Teatr Wybrzeze, 11 maja 2012, godz.11:00

Sceniczna adaptacja powiesci Giintera
Grassa, ktorej podjat sie dyrektor Teatru
Miejskiego w Gdyni Krzysztof Babicki,
to dialog wspolczesnoéci z przesztoscia.
Z jednej strony proba zapomnienia, z dru-
giej potrzeba odpowiedzi. Spér pokolenio-
wy, ktory toczy sie pomigdzy bohaterami
sztuki opowiada historie tragicznego rejsu
niemieckiego statku pasazerskiego.

Gdynia, Dar Pomorza, 13 maja 2012, godz.20:00

Ewa Kasprzyk, Pawet Mataszyniski, [lona
Chojnowska i Katarzyna Glinka w spekta-
klu opowiadajacym przeplatajace si¢ histo-
rie mieszkancéw typowego bloku. Anna - W
typowy moherowy beret i Pawel - typowy & s
gej. Dwa istniejace obok siebie $wiaty i na- :
rastajgca wzajemna nienawi$¢ prowadza
do nieoczekiwanego finatu.

Gdynia, Teatr Muzyczny, 14 maja 2012, godz.17:30, 20:15

Zacznij sezon letni oryginalnie, kul-
turalnie i nataduj si¢ pozytywna energia. R
Sopot juz po raz kolejny zostanie opano-
wany przez artystow. W ramach projektu
Sopot Ulica Artystéw czeka na Was seria
niecodziennych eventéw  kulturalnych.
Organizatorzy zapraszaja miedzy innymi
na parade Multi Kulti, koncert Kapeli ze
Wsi Warszawa, Flash Art, czyli wydarzenie naznaczone ideg flash
mob, jednak, jak zapewniajg organizatorzy, inne niz cokolwiek do
tej pory widziales. Subtelne jazzowe dzwigki w sopockiej sali Polskiej
Filharmonii Kameralnej bedzie mozna ustysze¢ 2 maja, natomiast
dzient pdzniej rozpocznie sie Gra Miejska, ktéra jest nowoczesnym
polaczeniem zwiedzania, wspotzawodnictwa i aktywnosci fizyczne;.

Sopot, 1-3 maja, szczeg6ly na www.bart.sopot.pl

@ DO SLUCHANIA
Ich nie trzeba przedstawiaé, od 20 lat
cieszg si¢ niezmiennie duzg popularno- RAIDNHTREY

Scig i majg rzeszg wiernych fanow, ktérzy gq maja Gdadak ==
nie przegapia zadnego koncertu. Kolejna s sis s mssiin, s istis
okazja, by postucha¢ starych, ale wiecznie
$wiezych kawatkow takich jak ,,Trudno nie
wierzy¢ w nic” oraz piosenek Agnieszki
Osieckiej 1 Wojciecha Mlynarskiego juz 12
maja.

Gdansk, Filharmonia Baltycka, 12 maja, godz. 19:00

Centrum Stocznia Gdaniska zaprasza na
niezwykly dwuczedciowy spektakl, w kto-
rym uslyszycie utwory zespotu Queen
w wykonaniu filharmonikéw Alla Vienna
i 19-osobowego chéru Vivid Singers wraz
ze $piewajacym aktorem wecielajacym si¢
w role Freddiego Mercury. Zapraszamy na
podréz w czasie i muzyczng uczte w jed-
nym juz 12 maja.

Gdansk, Centrum Stocznia Gdanska, 12 maja 2012, godz. 20:00

Juz od 15 maja wszystkich mito$nikéw ‘s\\“@o
muzyki powazinej zapraszamy na VIII @\@\1&'—!—4
Miedzynarodowy Festiwal Chéralny Mun- >
dus Cantat. Festiwal gromadzi corocznie
artystow z calego $wiata prezentujacych
zroznicowane style muzyczne. Miedzyna-
rodowe jury przyznaje nagrody w trzech
kategoriach muzycznych: ,muzyka sakral-
na’, ,muzyka $wecka’, ,,gospel, jazz i spirituals” oraz Grand Prix dla
najlepszego chéru.

Sopot, rozne lokalizacje, 10 maja - 12 czerwca, program na

www. munduscantat.sopot.pl




KLASTER

FINANSOWY

PI¢

Biznes

estlz

zyn tréjm

55 | PRESTIZ | KWIECIEN 2012



56 | PRESTIZ | KWIECIEN 2012

Biznes

Bankowos¢ bardzo indywidualna

[AN NA KOLEDA

Kazdy wie, ze najlepsze ubrania, to takie skrojone na miare. Uszyte specjalnie dla Ciebie. Indywidualne i dostosowane do Twoich wymagan i po-
trzeb. Ta sama zasada odnosi si¢ do zarzadzania finansami — tylko instrumenty finansowe skrojone na miare dadza Ci poczucie bezpieczenstwa,

zysk i pewno$¢, e Twoje pienigdze s w dobrych rekach.

W Gdy zwykle instrumenty finansowe proponowane
w bankach, takie jak lokaty czy fundusze inwestycyjne
przestaja ci wystarczad, a twoj portfel kwalifikuje cie jako klienta za-

moznego — czas rozwazy¢ oferty ustug, ktore mozna sklasyfikowac
jako private banking.

Dyskrecija i prestiz

- Klienci zamozni to zroznicowana grupa. Z jednej strony opie-
kujemy sie klientami, ktorzy dopiero wchodza w $wiat finansow
i oczekuja porad i edukowania - méwi Krzysztof Kalata, dyrektor
makroregionu w Kredyt Banku. - Dlatego organizujemy seminaria
oraz spotkania dla réznych grup potencjalnych klientéw, podczas
ktérych nie tylko prezentujemy
oferte, ale przede wszystkim
przyblizamy meandry finanséw
i inwestowania. Z drugiej strony
wspdlpracujemy z doswiadczo-
nymi klientami, ktérzy od lat
$ledza rynki i s3 obecni na naj-
wigkszych §wiatowych gietdach.
Obecna sytuacja na rynkach
przyczynila sie do wzrostu po-
ziomu wiedzy klientéw. Troska
o aktywa wymogla aktywniejszg
analize rynkéw finansowych
i w efekcie wzrosty oczekiwania
Klientéw co do inwestowania -
podkresla Krzysztof Kalata.

Jednym z najwazniejszych
aspektéw stworzenia atrakcyj-
nej oferty dla najzamozniej-
szych klientow jest liczba do-
stepnych funduszy. Powdd jest
oczywisty. Szeroka, w rozsad-
nych granicach, oferta pozwala
na stworzenie zdywersyfiko-
wanego portfela nie tylko pod
katem akceptowanego ryzyka,
ale réwniez pod wzgledem klasy
aktywéw. W Polsce niewatpli-
wie jednym z lideréw jest bank
Citi Handlowy zapewniajacy
dostep do ponad 70 funduszy
lokalnych oraz ponad 80 zagra-
nicznych. Dynamicznie rosnace
gospodarki azjatyckie, akcje spotek wydobywczych czy naftowych
badz obligacje zamienne lub wysokodochodowe emitowane przez
przedsiebiorstwa i rzady krajow wschodzacych to przyklady najcie-
kawszych inwestycji dostepnych w Citi za posrednictwem funduszy
zagranicznych. Partnerzy, z ktérymi wspotpracuje Citi Handlowy,
tacy jak BlackRock, Franklin Templeton, Schroders oraz Allianz Glo-
bal Investors, uzyskuja ponadprzecietne wyniki w klasach aktywow,
w ktorych sie specjalizuja. Na przyklad inwestujacy w akcje azjatyc-
kie fundusz Templeton Asian Growth wzrést o 107,8 procent w ciggu

ostatnich 5 lat (liczac w dol.), za$ fundusz BlackRock BGF World Mi-
ning przyni6st stope zwrotu na poziomie 79,2 procent (w dol.).

Zarzadzanie majatkiem

Glownym zalozeniem ustug private bankingu jest kompleksowos¢
oraz zindywidualizowanie ofert i instrumentéw finansowych. Defini-
cja klienta zamoznego w §wiecie bankowosci nie jest arbitralnie skon-
kretyzowana — kazdy bank sam okresla, od jakiej sumy proponowane
s tego typu ustugi. Kompleksowos¢ obstugi polega na stworzeniu
spojnej oferty, opierajacej sie na dtugoterminowej wspotpracy i indy-
widualnym skonstruowaniu strategii zarzadzania majatkiem klienta.
Takie oferty ma juz zdecydowana wickszo$¢ bankow dziatajacych
w Polsce.

- W Kredyt Banku mamy
program Concerto, ktéry na-
szym zdaniem jest unikalng
oferta na polskim rynku. Pro-
gram Concerto to doradztwo
we wszystkich kwestiach zwia-
zanych z potrzebami oszczed-
nosciowymi, inwestycyjnymi,
kredytowymi i transakcyjnymi,
najkorzystniejsze warunki fi-
T nansowe oraz minimum for-

- malnosci - przekonuje Krzysz-
tof Kalata.

Sek w tym, ze podobnie
o swoich ofertach méwig przed-

- stawiciele innych bankéw. I pa-
- radoksalnie wszyscy maja racje,
bo produkty i ustugi $wiadczo-
ne najzamozniejszym klientom
szyte s3 na miare i kazdy bank
ma w swojej ofercie co$ spe-
cjalnego. W Polsce nie brakuje
dobrych ofert - wedtug brytyj-
skiego magazynu finansowego
»Euromoney Magazine” BRE
Private Banking & Wealth Ma-
nagement zastuzyl po raz 5 na
tytut ,,Best Private Banking in
Poland”. Bank otrzymal ta na-
grode takze w 2007, 2009, 2010
i 2011 roku. Ustugi bankéw
starajacych sie o tytul najlep-
szego w zakresie bankowosci prywatnej w zestawieniu brytyjskiego
magazynu ocenia sie w kryteriach zakresu $wiadczonych ustug, re-
lacji z klientami, oferty produktowej, przecigtnego wzrostu zdepo-
nowanych przez klientéw $rodkéw, zmiany w liczbie obstugiwanych
klient6w, a takze wysokosci aktywéw pod zarzadzaniem i wysokosci
zysku.

BRE Bank podkredla, ze jako pierwszy w Polsce wprowadzit kom-
pleksowe zarzadzanie majatkiem obejmujgce zaréwno aktywa fi-
nansowe jak i poza finansowe, takie jak nieruchomosci, czy art ban-

T
A

-



king. W ofercie BRE dla najbogatszych znajduje sie szereg nowych
rozwiazan tworzonych w oparciu o zachodnie standardy, takich jak
doradztwo inwestycyjne, podatkowe oraz biznesowe. Ich celem jest
nie tylko pomnozenie majatku, ale tez szeroki wachlarz rozwigzan
kredytowych czy tez zabezpieczenie i przekazanie majatku kolejnym
pokoleniom. Na podobnych zasadach skonstruowany jest program
Friedrich Wilhelm Raiffeisen w Raiffeisen Banku.

Concierge do dyspozycji

Pionierem bankowosci prywatnej w Polsce jest Noble Bank. Mu-
sialo troche czasu uplyna¢ nim Klienci przekonali sie do nietypowej
filozofii dziatania. Tutaj nie ma typowych stanowisk obstugi, okie-
nek kasowych, bankomatéw, itp. Sa za to ludzie - $wietni fachowcy,
specjaliSci w dziedzinie finansow, prawa, podatkéw, nieruchomosci
oraz sztuki. Private bankierzy, ktorzy zarzadzaja na co dzien majat-
kami klientéw, to najwyzszej klasy doradcy bankowi, a takze bizne-
sowi praktycy. Wyjatkowo$¢ private bankingu w Noble Banku polega
nie tylko na elitarnym, indywidualnym doradztwie, ale réwniez na
opartej na zaufaniu relacji pomiedzy bankierem a klientem. Filozo-
fie banku doskonale oddaje hasto przewodnie ,Noble Bank. Bank
na pokolenia” - to bank, ktéry buduje dlugoterminowe relacje, dajac
partnerom poczucie prestizu i bezpieczenstwa. Specjalnie dla nich,
Noble Bank przygotowat autorski program Concierge. Zespot spe-

KOMENTARZ

Marcin Kotakowski wiceprezes
Pomorskiego Klubu Biznesu

Eksponujac potrzebe oszczed-
no$ci czasu, wyjatkowego trakto-
wania, czy pomnazania Srodkow
banki budujg oferty dla waskie-
go grona wybranych Kklientow
przescigajac Sie w mnozeniu
kolejnych funduszy, portfeli in-
westycyjnych i innych narzedzi zaspokajajac najczesciej
potrzebe posiadania wyjatkowych rozwigzan i budujac
silng relacje z klientem. Czy posiadajac kolejne coraz
bardziej zaawansowane konstrukcje, klient VIP jest
w stanie w petni kontrolowac portfel aktywow? Czy
osoba posiadajaca $rodki predestynujace jg do miana
klienta rangi private, nie jest w stanie samodzielnie efek-
tywniej inwestowa¢ swoje pienigdze? Zawsze trzeba
odpowiedzie¢ sobie na te pytania.

Z drugiej strony czy przeznaczajac najczesciej dtugie
godziny na prace, osigganie kolejnych sukcesow i po-
mnazanie $rodkdw mamy czas na doksztatcanie sie,
bycie specjalista w kolejnej dziedzinie? Nie ma jednej
odpowiedzi. Natomiast osobom, ktorym zalezy na po-
siadaniu unikalnych rozwigzan, szukajacych bezpie-
czenstwa dla swoich aktywow badz lubigcych emocie
towarzyszace inwestowaniu oraz oczekujgcych, ze bank
zaproponuje ,,co$ wigcej”, polecam kontakt z dziatem
private — w Polsce jest wielu wykwalifikowanych fa-
chowcow.

Biznes

cjalistow Noble Concierge pracuje 7 dni w tygodniu przez 24 godziny
na dobe, pomagajac w zaspokajaniu nawet najbardziej wyrafinowa-
nych potrzeb.

Za przyktadem Noble Banku poszli tez inni. Banki staraja si¢ za-
pewni¢ klientom zamoznym takie warunki, by rzeczywiscie czuli sie
traktowani wyjatkowo. Klienci, ktorzy korzystaja z ustug bankowosci
prywatnej to czesto osoby, ktére mase czasu spedzaja w pracy, a wolny
czas, ktorego maja niewiele chca poswieci¢ dla rodziny i na hobby.

- Klienci cheg jak najmniej czasu traci¢ na zbedne zajecia i for-
malnoéci, dlatego od banku oczekujg ponadstandardowych ustug,
ktére oferowane s3 w pakietach concierge czy assistance. Nasz pro-
gram Concerto to oprocz finanséw, takze $wiat wyjatkowych koncer-
tow 1 wydarzen muzycznych. Wydarzenia wybiera i poleca Wojciech
Mann. Kredyt Bank jako oficjalny partner Livenation zaprosit juz
swoich klientéw na koncerty takich artystéw jak: Chris Botti, Sting,
Madonna oraz Metallica — méwi Krzysztof Kalata.

Nie tylko finanse

Oferty private bankingu kojarzone s przede wszystkim z instru-
mentami finansowymi, jednak jak juz wspominaliémy, moze on
obejmowac rowniez poza finansowe potrzeby klienta - jako przyktad
moga stuzy¢ oferty inwestycji w nieruchomosci, czy wsparcie dziafal-

L '
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nosci filantropijnej klienta. W zwigzku z coraz czestszymi przypad-
kami, w ktorych doradca banku staje si¢ pomocny klientowi w ustu-
gach zwigzanych z kolekcjonowaniem dziel sztuki powstalo nawet
nowe pojecie - art banking. Tworzenie kolekcji prestizowych ptdcien,
unikatowych rzezb i rekodziel, moze by¢ zaréwno pasja, jak i meto-
da lokowania i pomnazania majatku. Klient korzystajac z tej ustugi
otrzymuje pomoc w nabywaniu dzie sztuki, ich wycenie czy potwier-
dzeniu autentycznosci. Bank ocenia stan techniczny dzieta oraz pa-
nujacy sytuacje na rynku dziet sztuki. W ramach oferty art banking
bank réwniez reprezentuje klienta na aukcjach, negocjuje cene oraz
pozostate warunki transakeji. Ponadto zapewnia bezpieczny trans-
port, przechowywanie, ubezpieczenie i konserwacje eksponatow.

W Polsce private banking dynamicznie si¢ rozwija zyskujac sobie
zwolennikow, jednak nie jest to ustuga tak popularna, jak w krajach
wysoko rozwinietych, gdzie posiadanie doradcy finansowego przy
pewnym stopniu zamoznosci jest oczywistoscia. Tam wiecej jest
réwniez sytuacji, w ktorych doradca zarzadza $rodkami dziedzicow
fortun, ktérzy przyzwyczajeni s juz do odpowiedniego stopnia ustug
i oczekuja od swojego banku znacznie wiecej niz prostego zarzadza-
nia instrumentami finansowymi. .
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Biznes

100 tysieey na mnowacyjny biznes

[MAX RADKE

Co taczy hiznesowa telewizje internetowa, domy budowane z bezspoinowych klockéw, osrodek badawczo - naukowy pracujacy nad opakowaniami
i matematyczng metode badania autentyczno$ci dziet sztuki? Pozornie nic. Jednak wszystkie te projekty zostaly wymyslone przez kobiety i przez
kobiety zrealizowane w ramach konkursu Darboven Idee Grant. Kolejna edycja konkursu zainaugurowana zostata uroczyScie w Gdansku.

W Organizatorem polskiej edycji konkursu jest firma
J.J.Darboven Poland Sp. z 0.0. Fundatorem i pomystodaw-
cg calej idei wspierania przedsigbiorczych kobiet z nieszablonowymi
pomystami na wlasng firme jest wlasciciel kawowego holdingu Albert
Darboven. Konkurs skierowany jest do kobiet, ktére maja innowa-
cyjna koncepcje na rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej lub juz ja
wdrozyly kierujac wlasnym przedsiebiorstwem nie dtuzej niz 3 lata.

foto: Pawet Kleineder

Nagroda dla autorki najlepszego projektu
jest kwota 100.000 zl. Panie moga zglasza¢
swoje biznesplany do 15 wrze$nia a formu-
larze zgloszeniowe s3 do pobrania na stronie
http://www.darboven.pl/aktywnosci/idee-
grant/formularz-konkursowy.

- Nie da si¢ ukry¢, ze kobietom w biznesie
jest trudniej niz mezczyznom. Z moich do-
$wiadczen i obserwacji wynika, ze kobiety sa
o wiele bardziej kreatywne niz mezczyzni, sg
bardziej utalentowane. Ale bardzo czesto nie
moga sie ze swoim talentem przebi¢. Jestem
pelen uznania dla Polek, ktére na kazda edy-
cje nadsylaja wiele fantastycznych projektow.
Skala talentu polskich kobiet jest naprawde
wyjatkowa. Trzeba im tylko pomdc wystarto-
wac. Nagroda w konkursie to dla nich szansa
na to, by projekty, ktore dotychczas byty w ich
glowach i na papierze zmienily sie w realng dziatalnos¢ — powiedziat
Albert Darboven podczas uroczystej inauguracji konkursu.

W kulturze i $wiadomosci spoteczenstwa globalnego istnieja utarte
wzorce i schematy. Niegdys$ calym $wiatem kobiet byl rodziny dom,
ktéremu poswiecaly cate swoje zycie. Byly przygotowywane do pet-
nienia roli zony i matki i na nich spoczywala odpowiedzialnos¢ za
rodzing. Dzi§ koncza studia i podejmujg prace, ktéra tacza z obowiaz-

kami domowymi, co czesto oznacza prace na dwa etaty. I chociaz
rola kobiety w spoteczenstwie ulegta zmianie, to nadal napotykaja na
problemy realizujac swoje pragnienia zwigzane z pozarodzinng strefa
zycia i sukcesem zawodowym.

W Polsce konkurs Darboven Idee Grant organizowany jest od
2006 roku. Laureatka pierwszej edycji jest Ewa Daniuk, ktora zdobyta
uznanie jury innowacyjnym, opatentowanym pomystem na budowe
niewielkich obiektéw budowlanych za pomo-
ca bezspoinowych klockéw. W kolejnej edycji
nagrode podzielono miedzy Katarzyne Przy-
byt - Tamowicz oraz Magdalene Pyszczak.
Wyrdznione projekty to pomyst na serwis
www, w ktorym mozna poréwnywac kierun-
ki studiéw oraz koncepcja osrodka badawczo
- rozwojowego w branzy opakowan. Dwa
lata temu 100 tysiecy ztotych powedrowato
do Marty Wachowicz, ktora opracowata ma-
tematyczng metode badania autentycznosci
dziet sztuki, oparta na fizyce nieliniowej.

- Kobietom bardzo czgsto potrzebny jest
impuls, by méc realizowac swoje pasje, zawo-
dowe projekty. Dla mnie tym impulsem byt
konkurs Darboven Idee Grant. Jestem najlep-
szym przykladem na to, ze warto probowac,
Ze warto wierzy¢ w siebie, w swoj pomyst na

biznes, pomyst na zycie - mowita Marta Wachowicz.

Laureatka ostatniej edycji konkursu podczas uroczystej inauguracji
wyglosila tez wyklad na temat technologii kosmicznych wykorzysty-
wanych w zyciu codziennym. Jej niezwykle interesujace wystapienie
nie tylko burzylo stereotypowy obraz kobiety, ale pokazalo tez jej
fascynacje tym obszarem wiedzy i badan naukowych. Bo przeciez,
zgodnie z hastem przewodnim konkursu, innowacja jest kobieta! =



STARTER wspiera kreatywnosé

Biznes

[A\IAX RADKE

Stworzenie warunkow do rozwoju, stymulowanie przedsigbiorczosci oraz merytoryczne wsparcie lokalnych firm z branz kreatywnych w pierw-
szym okresie ich dziatalnosci - taka jest misja Gdariskiego Inkubatora Przedsigbiorczosci Starter. Jak ta misja jest realizowana? Migdzy innymi
poprzez wsparcie szkoleniowe, doradcze, a takze networking, ktory oferuje udziat w realizowanym na terenie Metropolii Gdariskiej projekcie

Creative Cities.

l l Creative Cities to miedzynarodowy

projekt wspolfinansowany ze $rodkéw
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Programu dla Europy Srodkowej, kt6-
rego celem jest pokazanie, jak ogromny wplyw
na jakos¢ zycia maja kreatywnos¢, przedsie-
biorczo§¢ i innowacyjnos¢. To wlasnie branze
kreatywne sprawiaja, ze w miastach mozna le-
piej zy¢, pracowac i bawi¢ sie. Dlatego wlasnie
STARTER wspiera gléwnie firmy z sektorow
kreatywnych, jak ICT, architektura, design, re-
klama, film, muzyka, media oraz sztuka. Liczy sie
nie tylko innowacyjno$¢ prowadzonego biznesu,
wazne s3 takie aspekty, jak perspektywa stworze-
nia nowych miejsc pracy oraz strategia dalszego
rozwoju firmy.

Taki plan ma chocby firma Lookmash sp. z 0.0., ktéra ma swoja
siedzibe w Inkubatorze. Jej pracownicy tworza serwis www oraz apli-
kacje mobilne pomagajace w rozwiazaniu problemu - ,,w czym lepiej
wygladam?”, Kazdy uzytkownik ma mozliwo$¢ dodania dwach zdjeé
w réznych strojach, a nastepnie spolecznos¢ dokonuje glosowania na
jedng z opcji. Czas ocze-
kiwania na odpowiedz,
rzedu 50 glosow to tylko
2 - 3 minuty. W krétkim
czasie po powstaniu pro-
totypu w projekt postano-
wit zainwestowac Venture
Capital (SpeedUPGroup).
Dzigki temu firma ma
zapewnione finansowa-
nie na najblizszy okres
dziatalnoéci i moze by¢
rozwijany poza granicami
Polski.

Innym, §wietnym przy-
ktadem kreatywnego biz- N,
nesu, rozwijajacego sie
pod skrzydtami Inkuba-
tora, jest serwis jami-jami.
pl. Serwis bedzie unikalnym rozwigzaniem w skali kraju, pozwalaja-
cym na znalezienie restauracji na podstawie pozycji z menu. Bedzie
mozna z niego korzysta¢ zaréwno z komputera przez przegladarke
www, jak i poprzez aplikacje na telefony komoérkowe. W ramach ser-
wisu bedzie tworzona spoleczno$¢ uzytkownikow, ktorym przystugi-
wac bedzie szereg profitow.

W Inkubatorze swoje miejsce znajduja zaréwno firmy z branz kre-

STaRTeR

Gdariski Inkubator
Przedsiebiorczosci

Creative
Cities:

atywnych juz jaki$ czas istniejace na rynku, jak
i te, ktére dopiero szukaja swojego miejsca. I to
wlasnie dla takich firm Inkubator ma $wietng
oferte. To strefa coworkingu z 18 biurkami dla
Start — upow, czyli umeblowanymi miejscami
pracy wyposazonymi w komputer z dostepem do
Internetu, telefon, a takze dostep do urzadzenia
wielofunkcyjnego z opcja ksero, druku, skanu
i faksu. Strefa coworkingu to doskonata prze-
strzen dla freelancerdw, ktérzy potrzebuja przede
wszystkim codziennej wymiany idei i pomystow.
To przestrzen dla kreacji i tworczosci.

Dla tych, ktérzy nie potrzebujg miejsca pracy
poza domem, Inkubator oferuje mozliwos¢ reje-
stracji firmy pod swoim adresem, obstuge kore-
spondencji i mozliwos¢ telefonicznego udzielania
informacji o profilu dzialalnosci. Dzieki tej ustudze mlodzi przed-
siebiorcy minimalizuja koszty, a powstale oszczednosci moga prze-
znaczy¢ na wdrazanie nowych pomystéw. Informacja o pelnej ofer-
cie i dostepnych mozliwo$ciach wsparcia branz kreatywnych stuzy
punkt kontaktowy, ktory zostal zlokalizowany w Inkubatorze.

Warto tez wspomnie¢

o ciekawych wydarze-

niach odbywajacych sie

w ramach projektu ,Cre-

| ative Cities” w Gdanskim

Inkubatorze  Przedsie-

! biorczosci STARTER. To

przede wszystkim tema-
tyczne spotkania networ-
kingowe z cyklu ,Creative
Mornings’, na ktére za-
praszani s3 ciekawi go-
$cie, a ktorych gtéwnych
celem jest nawiazywanie
kontaktéw biznesowych.
Niesamowite ~ wrazenie
robi ilo$¢ wymienianych
podczas kazdego spo-
tkania, w ktorym uczest-
niczy okoto 80 o0sob, wizytéwek. W ramach projektu cyklicznie tez
odbywajg si¢ szkolenia majace na celu wzbogacenie wiedzy kreatyw-
nych przedsigbiorcow o takie zagadnienia, jak techniki sprzedazy,
negocjacji, autoprezentacji czy zasady skutecznego marketingu, ale
réwniez warsztaty kreatywnosci na ktérych uczestnicy robig filcowe
korale, podkladki z zywicy albo poznajg sposoby dekorowania cup-
cakeow. n

Rl ':E H.IEU'PEH'I LINION
(x E ELRDPEAM REGIOMAL
.,; H,,,,_,m“ DEVELOPMENT FUND

Artykut finansowany ze Srodkéw projektu ,Creative Cities” wspéffinan-
sowanego ze Srodkow Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalne-
go w ramach Programu dla Europy Srodkowej.

Wiecej na: www.creativecitiesproject.eu i www.inkubatorstarter.pl
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Biznes

Brura przyszlosei

[AN NA KOLEDA

Aglomeracja nadmorska rozwija sie bardzo dynamicznie — jak grzyby po deszczu powstaja nowe firmy, ktére potrzebuja lokalizacji. Nic zatem
dziwnego, ze Trojmiasto przezywa obecnie boom inwestycji biurowych, o kiérych spokojnie mozna powiedziec, ze sa w petni prestizowe i na

najwyzszym, europejskim poziomie.

N owoczesne budownictwo biurowe charakteryzuje sie tym,
ze nie zapomina o uzytkownikach biur - pracownikach,
ktérzy w zaleznosci od potrzeb potrafig spedzi¢ w pracy nawet caly
dzien. Nowe biura majg by¢ przyjazne i poprawiajace komfort pracy.

Biznesowa Oliwa

Dlatego tez w nowych inwestycjach znajdziemy miejsce na lokale
gastronomiczne, elementy zieleni, wewnetrzne dziedzince czy nawet
infrastrukture sportowo - rekreacyjng. Pracownik zatrudniony w fir-

mie wynajmujacej powierzchnie biurowg w nowych centrach bizne-
sowych ma czud sie w pracy jak w domu. A czasami nawet lepiej — nie
kazdy przeciez posiada dostep do sifowni, ptywalni czy sali gimna-
stycznej w swoim budynku mieszkalnym. Prawdziwym biurowym
zaglebiem, rosnacym w oczach, staja sie dzielnice Gdanska, Oliwa
i Przymorze. To wlasnie tutaj powstaja dwie ogromne inwestycje -
Alchemia budowana przez firme Torus i kompleks Olivia Business
Centre, ktorego inwestorem jest firma TPS. Gdy dodamy do tego
istniejacy juz pobliski Arkonsa Business Park, to mamy pewnos¢, ze
w niedlugim czasie rejon ten stanie si¢ jednym z najpopularniejszych
miejsc pracy w Trojmiescie.

Kompleks biurowy Alchemia docelowo ma sktada¢ sie z 7 budyn-
kow. Inwestor podkresla, ze nie jest to tylko i wylacznie inwestycja

biurowa. To cala filozofia, ktérej gtéwnym filarem jest pracownik,
jego komfort i dobre samopoczucie wynikajace z warunkow pracy.
Jak mozna to zrobi¢? Jednym z zadan generalnego projektanta ar-
chitekta Szymona Wojciechowskiego z warszawskiej pracowni APA
Wojciechowski Sp. z 0.0. byto na przyktad to, aby kazda kondygnacja
i kazde pomieszczenie miato prawidtowy dostep do $wiatta natural-
nego. Firma Torus, ktdra jest inwestorem kompleksu zaplanowata
réwniez powstanie kompleksu rekreacyjno - sportowego liczacego
okolo 4 tys. m kw., na ktéry ma sie skfada¢ pelnowymiarowa ptywal-
nia, sala sportowa, $cianka wspinaczkowa, sifownia, sala cardio i fit-

Inwestycja Alchemia

ness. W Alchemii przewidziano powstanie punktu przedszkolnego
dla najmlodszych pociech. Caly kompleks zostal zaprojektowany ze
szczeg6lng dbatoscig o ekologie. Inicjator i inwestor Alchemii, czyli
Torus Sp. z 0.0. Sp. k., zapewnia, ze polozyl duzy nacisk na oszczed-
nos¢ energii, redukeje emisji CO2.

Po sasiedzku

Po przeciwnej stronie skrzyzowania, z réwnym Alchemii impe-
tem, powstaje Olivia Business Centre. Kompleks docelowo bedzie
sie sktadat z trzech biurowcéw: Olivia Gate, ktérego budowa jest juz
zakonczona, Olivia Point i Olivia Tower. Dwa pierwsze budynki beda
siedmiokondygnacyjne, natomiast ostatni — Olivia Tower - bedzie
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Biznes

mial az 12 kondygnacji. Prze-
strzen biurowa calego komplek-
su o najwyzszym standardzie
klasy AA, bedzie wynosita 120
tys. m kw.! Inwestorzy przedsie-
wziecia zapewniajg, ze nie boja
sie o brak najemcéw.

Uuwazaja, ze Gdansk staje
sie coraz bardziej konkurencyj-
nym miejscem na prowadzenie
biznesu. Nie bez znaczenia jest

rowniez korzystne polozenie =
Y T e R

kompleksu - w sgsiedztwie roz-

wijajacego sie Kampusu Uni- : L"' A II[ =
wersyteckiego, ktory bedzie do- RS l e
skonalym zrédlem przyszlych L l ‘i
kadr firm, ktére zdecyduja sie s S

na wynajem powierzchni biuro- - o
wych w Olivia Business Centre.
Z oliwskim zaglebiem o po-
zycje lidera w kategorii trdj-
miejskiej dzielnicy biznesowej
w szranki staje Wrzeszcz, w kto-
rym réwniez powstaja nowocze-
sne powierzchnie biurowe o wy-
sokim standardzie. Przyktadem
jest kompleks biurowy Gar-
nizon.biz, zlokalizowany przy
Alei Grunwaldzkiej i ul. Szymanowskiego. Docelowo caly kompleks
biurowy ma dostarczy¢ ponad 150 tys. m kw. powierzchni biurowe;.
Obecnie na terenie kompleksu znajduja sie 4 budynki klasy B+, kto-
re s3 odrestaurowanymi zabytkami. Kolejnym etapem powstawania
nowoczesnego kompleksu jest budowa dwodch nowoczesnych biu-
rowcow klasy A - budynki Omega i Gamma. Tworza one calos¢, ale
moga réwniez funk-
cjonowa¢  zupelnie
niezaleznie od siebie.

Biurowy Wrzeszcz

Garnizon.biz,
zgodnie z zalozeniem
dewelopera - Grupy
Inwestycyjnej Hossa
- ma sie sta¢ najwiek-
szym parkiem biuro-
wym w Tréjmiescie.
Omega i Gamma
s3  zaprojektowane
w minimalistycznym,
skandynawskim stylu,
co idealnie nawigzu-
je do nowoczesnych,
europejskich trendéw.
Dodatkowym plusem
sg ekologiczne zie-
lone dachy, ktére obnizg koszty eksploatacyjne budynkéw. I w tym
przypadku nie zabraknie miejsca na powierzchnie ustugowe i lokale
handlowe. Zakonczenie realizacji Omegi i Gammy przewidziane jest
na IT kwartat 2012 roku. Druga wazng inwestycja biurowa na terenie
dzielnicy Wrzeszcz jest Centrum Biurowe Neptun, ktore powstanie
przy alei Grunwaldzkiej. Neptun bedzie biurowcem klasy A, ktory
bedzie si¢ sktadat z 19 kondygnacji. Firma Hines, planuje uzyskaé dla
swojej inwestycji miedzynarodowy ekologiczny certyfikat Breeam,

ktory przyznawany jest tzw. zie-
lonym budynkom.

Prestizowe Ortowo

Przenosimy si¢ do Gdyni,
gdzie firma Invest Komfort
realizuje inwestycje Nowe Or-
fowo. Powszechnie mowi sie
o tej inwestycji nie inaczej, jak
trojmiejski butik komercyjny.
Grupa docelowa kompleksu
o I sg firmy ustugowe. Swoja sie-
1K a1 (ES . dzibe znajda tu firmy z branzy

i finansowej, nieruchomosci, czy
kancelarie prawne. Ciekawym
dodatkiem beda sklepy bio.
Niekwestionowanym walorem
inwestycji jest bliskie sasiedz-
two morza. Strefa biznesowa
jest czeScig inwestycji, w skiad
ktérej wchodzg rowniez loka-
le mieszkalne i apartamenty.
Nowe Ortowo zostalo tak skon-
struowane, by kompleks bizne-
sowy stanowil naturalng bariere
chronigcg mieszkancow przed
zgietkiem dochodzacym z po-
bliskiej arterii komunikacyjnej. Na cze$¢ biurowo - uslugowa beda
skladaé sie dwa budynki oraz wyodrebniona czes¢ restauracyjna.

Tréjmiasto niewatpliwie rozkwita biznesowo. Poza wspomnianymi
wezesniej duzymi inwestycjami, ogromnych komplekséw biurowych,
na terenie trojmiejskiej aglomeracji powstaje réwniez wiele mniej-
szych biurowych inwestycji takich jak chociazby Skwer Morena, BCB
Business Park po-
wstajacy przy Porcie
Lotniczym im. Lecha
Walesy w Gdansku
oraz trzy nowe biu-
rowce w kompleksie
Euro Office Park na
gdanskim  Jasieniu
budowane przez
firme Eurostyl, kto-
re w calosci zajmie
Bank BPH. Takze i ta
inwestycja bedzie sie
ubiega¢ o certyfikat
Breeam. Fasady biu-
rowcow beda mialy
energooszczedne
szklenie, zastosowane
zostanie energoosz-
czedne oswietlenie,
inteligentne  syste-
my, woda deszczowa
zbierana bedzie do zbiornikéw, z ktérych potem podlewane beda te-
reny zielone wokol, przewidziane jest takze miejsce dla rowerzystow
- parking, szatnie, prysznice.

Centra biurowe stang sie na pewno dumng wizytéwka biznesowe-
go Tréjmiasta i zachecg inwestoréw do lokowania si¢ w nadmorskiej
metropolii, ktéra ma ambicje i predyspozycje doréwnania zaglebiom
biznesu takim jak Wroctaw czy Krakow, nie tracgc przy tym zalet ku-
rortu. u

':"':t

_ Inwestycja Garnizon.biz
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- lokale ustugowe od 38 do 400 m?2

- lokale biurowe od 32 do 400 m2

- miejsca parkingowe w hali garazowe]

- mMozliwosc indywidualnej aranzacii
(taczenie lokall I kondygnacii)

- WysOki standard budynku w klasie A+

- maksymalny dostep swiatta dziennego

- ekrany akustyczne

- monitoring - ochrona
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Biznes

Branza finansowa stawia na niezaleznoéé

Wsparcie, integracja i rozwdj Srodowiska przedsiebiorcow branzy finansowej - takie sg gtowne zadania Klastra Finansowego, instytucji obejmuja-
cej swoim zasiegiem nie tylko region pomorski, ale catg Polske. Zatozycielami Klastra Finansowego sa nie tylko przedsigbiorcy z branzy finanso-

wej, ale takze uczelnie wyzsze oraz instytucje otoczenia biznesu.

O bszar dziatalnosci Klastra Finansowego jest bardzo szero-

ki. To miedzy innymi umozliwienie podmiotom z branzy
finansowej nawigzania wzajemnej wspotpracy, tworzenie przyjazne-
go Srodowiska do dalszego rozwoju oraz zdobywania wiedzy i kwa-
lifikacji w branzy finanséw. Zadaniem Klastra jest takze wspieranie
malych i $rednich przedsiebiorstw finansowych w uwzglednianiu
ich ‘glosw’ oraz w wyrazaniu swojego stanowiska i kierowania po-
stulatéw na forum publicznym przy waznych decyzjach procedo-
wanych przez KNF czy Ministerstwo Finansow. Wazne jest takze
promowanie rozwoju edukacji i nauki z dziedziny finansow i ban-
kowoéci, co przetozy sie w praktyce na wprowadzenie certyfikacji
niezaleznych doradcow finansowych ze szczegélnym uwzglednie-
niem poziomu wiedzy oraz etyki pracy doradcy. Wszystko po to,
aby wyselekcjonowa¢ prawdziwych profesjonalistow.

Klaster Finansowy, realizujac swoje cele, propaguje inwestycje
w badania i rozw¢j, przyczy-
niajace sie do rozwoju rynku
finansowego, a takze wspiera
promocje i rozw6j mikro, ma-
lych i $rednich przedsiebiorstw
poprzez dziatalnos¢ wydawnicza
i prasows, organizacje szkolen,
konkursow i konferencji, wspot-
prace z organami administracji
publicznej, prowadzenie dzia-
falnosci doradczej i informacyj-
nej, prowadzenie i wspomaganie
dzialalnosci badawczej i nauko-
wej. Wspolpraca z Konferencjg
Przedsiebiorstw  Finansowych
pozwoli na prowadzenie wspol-
nych dzialan i ustanawianie dal-
szych regulacji na rynku finan-
SOWYym.

Uczestnicy tej inicjatywy beda
mieli realne korzysci poprzez
wplyw na kierunek dziatan kla-
stra, ich reprezentacje w szero-
ko pojetym rynku finansowym,
przyznawalno§¢  certyfikatow
czy czerpanie korzysci wynika-
jacych z nawigzania wzajemnej
wspolpracy, co znacznie moze
sie przyczyni¢ do wzmocnienia
przewagi konkurencyjnej wobec posrednictw powiazanych kapita-
lowo z waznymi instytucjami finansowymi.

- Bardzo si¢ ciesze z powstania Klastra Finansowego, gdyz dzieki
temu jest ogromna szansa, ze na rynku finansowym zostang najlep-
si posrednicy dzialajacy w branzy finansowej, prawdziwi profesjo-
nali$ci wylonieni z cafej Polski jako najlepsza czotéwka doradcow
niezaleznych od instytucji finansowych - méwi Marcin Suchocki,
jeden z zatozycieli Klastra i prezes zarzadu kancelarii finansowej
Tritum Group siedzibg w Gdyni.

Korzysci odniosg takze konsumenci, nawiazujacy wspolprace

[MAX RADKE

z doradcg, dbajacym o ochrong ich praw i intereséw poprzez zwiek-
szenie ich $wiadomo$ci w zakresie przystugujacych im praw.

- Klaster Finansowy ma w sposob uporzadkowany i kompe-
tentny wyselekcjonowaé i promowa¢ profesjonalistow w obszarze
posrednictwa finansowego. Dzi$ rola profesjonalnego posrednika,
jest deprecjonowana, pomimo, ze obejmuje bardzo szeroki zakres
doradzania klientowi w calym procesie inwestycyjnym, a nie tylko
sprzedazy produktu - moéwi Jolanta Rycerz, prezes zarzadu World
Finance z siedzibg w Warszawie.

- Klienci czesto traktuja posrednika jak ‘zto koniecznie’ nie zda-
jac sobie sprawy, ze korzystajac z ustug profesjonalnego doradcy, nie
ponosza oplat za posrednictwo. Konsumenci bardzo czesto nie sa
$wiadomi, ze oferta banku u niezaleznego posrednika jest taka sama
jak w placéwce banku, a dobry posrednik ma czgsto korzystniejsze
oferty specjalne dla Klienta, niedostepne bezposrednio w banku -

dodaje Marcin Suchocki.

Klaster Finansowy zostal zalozony dla przedsiebiorcow i ich
klient6w, jest to instytucja otwarta bedaca swego rodzaju pomo-
stem miedzy swiatem nauki a $wiatem biznesu, do ktérej moga zo-
sta¢ przyjeci kolejni cztonkowie. Informacje na temat szczegotow
przyjecia znajdujg sie na stronie www podanej ponizej. W ostatnim
czasie Klaster Finansowy zostal przyjety do Grupy Kompetencji
Klastrowych. Wszystkich zainteresowanych dzialalnoscig Klastra
Finansowego zapraszamy do odwiedzin strony www.klasterfinan-

sowy.pl. .
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Bart & Lucci zaprasza

akiego miejsca w Tréjmieécie brakowalo. Przy Placu
Kaszubskim w Gdyni swoje podwoje otworzyla re-

stauracja Bart & Lucci. Tutaj pojecie “fast food” na-
biera nowego znaczenia - zamiast coli, frytek i hamburgeréw
podaje si¢ tu nietypowe koktajle ze $wiezych owocow i warzyw,
cieple sandwicze z razowego pieczywa oraz kawy i herbaty
0 najwyzszym standardzie. Jest zdrowo, smacznie i des1gnerj 0d lewej: Bartek Trzebuchowski, wspotwlasciciel Bart & Lucci i koszykarki
sko. Warto wpasc. )] Lotosu Gdynia, Magda Kaczmarska i Adrijana Knezevic

Foto: Pawet Kleineder

Testuremy Subaru XV

ak sobie radzi nowy, nieduzy SUV marki Subaru
. w terenie? MieliSmy si¢ okazje przekonal testujac

model XV, najnowsze dziecko japonskiego producen-
ta. Trzeba przyzna, ze po ciezkich szutrowych trasach, oraz na
wymagajacym torze w Gdyni Kolibkach, model XV jechat wy-
$mienicie. Swietnie trzyma sie drogi, fatwo sobie radzi z prze-
szkodami, ale wazne, ze takze po normalnych drogach tym sa-
mochodem $wietnie si¢ jezdzi. ji

'.--rr | IEHEI',

Nowy Subaru XV

0d lewej: Robert Ustarbowski, Rafat Pawelecz Subaru
Zdanowicz, dziennikarz Andrzej Mielczarek

Foto: Max Radke
B — _.. .
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Wadaw Kosteckr, dyrektor Szkoty Jazdy Subaru, wtle Iziennikarz Krzysztof Myjkowski za
dziennikarka Aneta Cedrowska kierownica Subaru XV

akie jest najlepsze wino na $wiecie? Takie, ktére naj-
bardziej nam smakuje - mawiajg koneserzy tego trun-
ku. I wlasnie milosnicy wina spotkali sie w sopockiej
restauracji White House na degustacji przygotowanej przez
firme La Passion du Vin. Biale, czerwone, wytrawne, stodkie,
polstodkie - wybdr byl spory, a wina naprawde wy$mienite. jj
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Foto: Pawet Kleineder

0d lewej: Michat Kaczorowski, prezes trojmiasto.pl £ 0d lewej: Michat Linke, dyrektor marketingu marki Emanuel Berg,

20na Magda, Krzysztof Sprung z La Passion du Vin Paulinai Magdalena Prachnickie z Instytutu Piekna Dolce Vita



Foto: Max Radke

Mroczne Mini

olaczenie unikalnej motoryzacji i wyjatkowej bizute-
rii - tak mozna w skrdcie podsumowaé prezentacje

limitowanej wersji Mini Dark Edition, ktéra odbyla
sie w sopockim klubie Atelier. Prezentacji towarzyszyl pokaz
luksusowej bizuterii §wiatowych projektantéw z butiku Kate &
Kate oraz ubrann MMC Studio Design. Designersko, luksusowo,
temperamentnie i przede wszystkim mrocznie. Tak prezentuje
sie nowe Mini w czarnej wersji. Na pewno spodoba si¢ ono tym,
ktérzy szukaja samochodu n1ep0wtarzalneg0 a przy tym sami
sg indywidualistami lubigcymi si¢ wyrdznial. ji

El

Maja Lubomariska - Palarczyk, pr & marketing manager hotelu Dwor Oliwski

|
Kronika Prestizu

Bizuteria Erickson Beamon
zhutiku Kate & Kate

"
# nkaz mody MMC Studio Design

—

0d Iewe] Marta Kublczek wiasclclelka firmy Look At Me, Agnieszka
Moczyriska, pr & marketing manager BMW Zdunek, Beata Maciejewska

0d lewej: Artur Mundrzyniski, wspotwiasciciel firmy Club Fryzjerski Alternative, Maja
Lubomariska - Palarczyk, Patryk Stepniewski, wlasciciel firmy Novabudowa.pl

BRI T ey Nagrody Pracodawcow

0d lewej: Marek sokoiov.:ski, Wiceprezes zarzadu Grupy Lotos, Bogdan
Borusewicz, marszatek Senatu, Ryszard Stachurski, wojewoda pomorski.

| ks "
0d lewej: Ryszard Swilski, cztonek zarzadu Sejmiku woj. pomorskiego, Boris
Wenzel, prezes zarzadu DCT Gdarisk, Ryszard Stachurski, wojewoda pomorski.

g =}

0d lewej: Andrzej Kasprzak, prezes zarzadu Miedzynarodowych
i Targéw Gdariskich i Ryszard Swilski.

¥,

Centrum Konferencyjnym Hotelu Sheraton w Sopo-
cie odbyta si¢ Gala Evening ,,Pracodawcéw Pomorza”,

na ktdrej wreczone zostaly Statuetki ,,Pomorski Pra-

codawca Roku 2011” oraz Nagroda Gospodarcza ,,Pracodaw-
cow Pomorza” - Zloty Oxer. Tg ostatnig nagroda wyrézniono
Leszka Gierszewskiego, prezesa zarzadu firmy Drutex S.A.  jj

1 Leszek Gierszewski, prezes
zarzadu firmy Drutex S.A.

Teresa Kamiriska, prezes Pomorskiej i '
| Specalnej Strefy Ekonomicznej i

Foto: Pawet Kleineder
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Foto: Robert Szczechowiak

|
Kronika Prestizu

Karim Rashid inspiruje

arim Rashid, $wiatowej stawy projektant, byt boha-
terem spotkania w gdynskim salonie Bo Concept.
Z zaproszenia wspolorganizatora, sopockiego Studia
Marzen, skorzystali trojmiejscy architekei, ktérzy mieli okazje

zapoznal sie z postacia, osiagnieciami i niezwyktymi projekta-
mi jednego z najlepszych designeréw $wiata. ji

Ireneusz Urbas, wiasciciel
| firmy Studio Marzer

Goscie dopisali

N

. o Iewej Iwona (zapiewska i Regina Minetti, projektantki wnetrz

0d lewej: Monika Bfaszkowska, whascicielka Moka Design, Natalia Sadowska, whascicielka
firmy BTCH, Matgorzata Undzitto, dyr. handlowy Flugger, Matgorzata Tobiszewska,
dyrektor Instytutu Rozwoju Kadr, Elisabeth A. Asirifi, IBM Polska Sp. z 0.0., Hanna Kakol,
dyrektor zarzadzajacy Perfect Consulting

0d lewej" Tomasz Podsiadty, prowadzacy impreze, Monika Kujas, Comunicat
Fashion&LifeStyle, Maja Lubomariska - Palarczyk, pr & marketing manager hotelu Dwor
Oliwski, Anna Brzozowska - Baran, wiascicielka hotelu Dwor Oliwski, Kamila Zielinska,
projektantka mody, Dorota Kukliriska, hotel Dwor Oliwski, Viola Lee, projektantka bizuterii

0d lewej: Agnieszka Cholewiriska, asystent zarzadu Smurfit
Kappa Polska, Kamila Zieliriska, projektantka mody

Kobiecy Dwar Oliwski

rojektantka mody Kamila Zielinska oraz projektantka
bizuterii Viola Lee byly go§¢mi honorowymi imprezy
dla kobiet zorganizowanej przez hotel Dwor Oliwski.
Ta pierwsza to jedna z najbardziej obiecujacych polskich pro-
jektantek. Laureatka prestizowego konkursu Ztota Nitka stwo-
rzyla i wypromowata marke Zawtra. Z kolei bizuterie Violi Lee

nosza takie gwiazdy, jak Mila Jovovich, Anna Komorowska, czy
Malgorzata Foremniak. ji

i 0d lewej: Marta Kubiczek, whascicielka firmy Look At Me, Sandra Wolf, modelka
¥ 'u

—
’

..
." '? T
~ =

0d Iewej Joanna Radziszewska, radca prawny, Marta Waszczyk Agnieszka Ryniec,
Gdanski Uniwersytet Medyczny, Iwona Jakielska, kierownik Astor Gdanisk.

—_——

Foto: Pawet Kleineder



»

0d lewej: Monika Aleksandrowicz, whascicielka restauradji Avocado, Wiesia Warszawska,
projektantka wnetrz, Justyna Zdunek, wlascicielka restauraji Metamorfoza.

i Anna Jamroz, Miss Polski 2009, Aleksandra Walder i Jan Z6ttowsk

o

(=4

|
Kronika Prestizu

Dobre dzwieki

w Fabryce Batycki

ojtek Mazolewski Quintet oraz holenderska forma-
cja Kraak and Smaak - to byly najwieksze gwiazdy
6 juz edycji imprezy Fabryka Batycki Art & Business
Meeting. Wydarzenie bedace potaczeniem sztuki, rozrywki ze
spotkaniem biznesowym w industrialnej przestrzeni fabryki
firmy Batycki w Gdansku, przyciagnelo jak zwykle $mietanke
towarzyska Tréjmiasta, ktéra mogla podziwiaé takze fanta-
styczne fotografie Lukasza Zietka. Zabawa w rytm dzwiekow
DJ Decoy, trwata do péznych godzin nocnych. ji

b Ll

;A\

0d lewej: Monika Brzozowska z firmy Torus
i Monika Grotowska

9: Justyna Zalewska, whascicielka Bar Pri
Tomasz Deker, whasciciel T. Deker Patissier
& Chocolatier

%

W
[\ 23
— m

Goscie jak widac byli zadowoleni

Magdalena Stomka, i.ive & Tra.vel
i Barttomiej Switkowski z firmy Hastens

g = l
k:_' % -
h' ™

(

Pighniejsza cgs¢ Asseco Prokom Gdynia, czyli Ula
Ba: Przybylska, Sylwia Zywicka i Joanna Zander

Foto: Pawet Kleineder
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prestiz Szuka

agazyn tréjmiejski

(afe Ferber, Gdarisk ul. Diuga 77/78

Cafe Bar Mon Balzac, Gdarisk, ul. Piwna 36/39
Kafe Delfin Gdarisk, ul, Opata Jacka Rybiriskiego 17
Cynamon, Gdynia, ul. Swietojariska 49

Dom Czekolady, Gdynia, Centrum Gemini

Grey Coffee&More, Gdynia, Centrum Gemini
Empik Cafe, Gdynia, CH Klif

Coffee Heaven, Gdynia, CH Klif

Mariola Cafe, Gdynia, ul. Prusa 24

Grey Coffee&More, Gdynia, Centrum Gemini
(afe Resto, Sopot, Hotel Rezydent

Bookarnia, Sopot, ul. Haffnera 7/9

Mount Blanc, Sopot, Centrum Haffnera

W Biegu, Sopot, Centrum Haffnera

(afe Ferber, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 48
Pijalnia czekolady E. Wedel,Sopot,

ul. Boh. Monte Cassino 36

La Crema Cafe, ul. Boh. Monte Cassino 14, Sopot
Chocolateria Sopot, ul. Powst. Warszawy 19

Restauracja Gdariska, Gdarisk, ul. Sw. Ducha 16
Restauracja Filharmonia, Gdarisk, ul. Otowianka 1
VNS, Gdansk, C.H. Manhattan

Kreska, Gdansk, ul. Sw. Ducha 2
Metamorfoza, Gdarisk, ul. Szeroka 22/23
Restauracja Latajacy Holender,

Gdanisk, ul. DtugiTarg 33/34

Piano Club Barbados, Gdarisk, ul. Karmelicka 1
Tawerna, Gdarisk, ul. Powroznicza 19/20
Brovarnia, Gdanisk, ul. Szafarnia 9

Green Way, Gdarisk, ul. Dtuga 11

Green Way, Gdarisk, ul. Dmowskiego 11
Piwnica Rajcow, Gdarisk, ul. Dtugi Targ 44
Elephant Club, Gdarisk, ul. DtugiTarg 41

Cico, Gdarisk, ul. Piwna 28/30

Restauracja Latajacy Holender,

Gdanisk, ul. DtugiTarg 33/34

Shanghai Restauracja Chiriska, Gdansk,

ul. Grunwaldzka 51/53

Gdarisk, ul. DtugiTarg 33/34

Tokyo Sushi, Gdynia, ul. Msciwoja 9

(labe Cafe&Restaurant, Gdynia,

ul. Abrahama 36-44 i

Del Mar, Gdynia, Plaza Miejska Srddmiescie
Hashi Sushi, Gdynia, ul. Przebendowskich 38
Moshi Moshi Sushi, Gdynia, Centrum Gemini
Fusion Sushi Restauracja Interaktywna,
Gdanisk, ul. Stary Rynek Oliwski 9

CoCo, Gdynia, Centrum Gemini

Boolvar, Gdynia, Centrum Gemini

The Dockers Inn, Gdynia, Centrum Gemin
Feniks Club&Restaurant, Gdynia, Skwer Kosciuszki
Thusta Kaczka, Gdynia, ul. Spotdzielcza 1

Bart & Lucci, Gdynia, Plac Kaszubski 17
Green Way, Gdynia, ul, Abrahama 24
Santorini, Gdynia, ul. Swietojariska 61

Piano Club Barbados, Gdynia,

Centrum Kwiatkowskiego

Trio Restauracja, Gdynia, ul. Starowiejska 29-35
LaVita, Gdynia, ul. Wiadystawa IV

LaVita, Sopot, Centrum Haffnera

Dom Sushi, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 38
Galeria 63, Sopot, Centrum Haffnera

Monte Vino, Sopot, Centrum Haffnera

Green Way, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 47
Dworek Admirat, Sopot,

ul. Powstaricow Warszawy 80

Restauracja Thai Thai, Sopot,

ul. Powstaricw Warszawy 17 (przy Hotelu Bayjonn)
White House, Sopot, Plac Zdrojowy 1

Unique Club, Sopot, Plac Zdrojowy 1
Avocado Fusion Restaurant&Sushi,

Sopot, Plac Zdrojowy 1

Donna Marzia Cocina Toscana,

Sopot, al. Niepodlegtosci 781

Pick&Roll Club, Sopot, ul.Zamkowa Géra 3-5
Restauracja Cyrano-Roxane, Sopot,

ul. Bohaterdw Monte Cassino 11
Sanatorium, Sopot, ul. Grunwaldzka 8

Tapas de Rucola, Sopot, Putaskiego 15

Toko Sushi, Reda, ul. Miyriska 2/5

Club Fryzjerski Alternative, Gdarisk,

ul. Grunwaldzka 163 (Office Island)

Club Fryzjerski Alternative, Gdarisk, ul. Rajska 1
Club Fryzjerski Alternative, Gdarisk, CH Familia
Jacques Andre, Gdarisk,

ul. Elzbietariska 9/10 koo kosciofa Sw. Jozefa
Jacques Andre, Gdanisk,Galeria Battycka

Jacques Andre, Gdarisk, CH Morena

Le Sens Filharmonia Zmystow, Gdarisk, ul. Startowa 2A
La Playa, Gdarisk, ul. Kartuska 14

Salon Fryzjersko - Kosmetyczny ExcellentQ,
Gdarisk, ul. Heweliusza 19

Salon Fryzjersko - Kosmetyczny Panteon,

Gdansk, ul. Sw. Ducha 7/9/11

Studio SHE Gdanisk, ul. Jaskowa Dolina 8

Paula Roccialli, Gdarisk, Galeria Baftycka

Studio Fryzjerskie Welkom Jozef Swiniarski,
Gdarisk, CH Manhattan

Salon Fryzjerski Dorota, Gdarisk, Alfa Centrum
Gdyriskie Centrum Kosmetyczne, Gdynia,

ul. Wincentego Pola 27

Obsessive Studio , Gdynia, ul. Batorego 4

Salon Fryzjersko - Kosmetyczny Dolce Vita,
Gdynia, Skwer Kosciuszki 18

Salon Ideale, Al.. Zwyciestwa 244/1, Gdynia

Rock Star Look, Gdynia, ul. Msciwoja 3

Studio No 7, Gdynia, ul. Bema 10

Instytut Urody Perite, Gdynia,

ul. Zygmunta Augusta 6/51

Perfumeria i Gabinet Kosmetyczny Guerlain,
Gdynia, ul. Abrahama 24

La Perla, Gdynia, ul. Harcerska 5

Salon Fryzjerski Dorota, Gdynia, CH Klif

Salon Fryzjerski Dorota, Gdynia, Plac Gérnoslaski 4
Studio Fryzur i Kosmetyki,

Gdynia, ul. Swietojariska 110/112

Studio Effect, Gdynia, ul. Starowiejska 41/43 (Atrium)
Kosmedica, Sopot, Krzywy Domek

Centrum Pieknego Ciata, Sopot, ul. Jagietty 4

Deja Vu, Sopot, ul. Boh. Monte (assino 38

Salon Kosmetyczny - Fryzjerski Styl, Sopot,

ul. Boh. Monte Cassino 46

Kosmetyczny Instytut Dr Irena Eris,

Sopot, ul. Grunwaldzka 12-16

Salon urody Drausal, Sopot, al.. Niepodlegtosci 739/1

Body Line, Gdarisk. ul. Ciasna 5B

Beauty Derm Instytut-Medical Day SPA,

Gdarisk, ul. Kapliczna 30 Hotel Posejdon

Beauty Derm Instytut SPA, Gdarisk,

ul. Jelitkowska 20 Hotel Marina

Centrum Dietetyczne Natur House,

Gdarisk, CH Madison Open Spa Wellbeing Center,
Gdarisk, ul. Kolonia Zreby 18

Medycyna Estetyczna, ul. Hallera 2A/1A, Gdarisk
Instytut SPA w Hotelu Dwér Oliwski,

Gdarisk, ul. Bytowska 4

TuiNa Spa, Gdynia, ul. Armii Wojska Polskiego 30
Centrum Dietetyczne Natur House,

Gdynia, ul. Swietojariska 89

Spaameed, Gdarisk, ul. Waty Piastowskie 1
0TCOn Line, Gdynia, ul. Kopernika 71

SPA w Hotelu Kuracyjnym, Gdynia, Al. Zwyciestwa 255
Salon Ideale, ul. Zwyciestwa 244/1, Gdynia

New Skin, ul. Armi krajowej 38, Gdynia

Genesis SPA w Hotelu Nadmorskim,

Gdynia, ul. Ejsmonda 2

Day SPA w Hotelu Rezydent, Sopot,

PI. Konstytugji 3 Maja

Sheraton Sopot Hotel Conference Center&SPA,
Sopot, ul. Powstaricéw Warszawy 10

Aquapark Sopot, Sopot, ul. Zamkowa Géra 3-5
City Day Spa, Sopot, Hotel Villa Baltica, ul. Emilii Plater 1
Centrum SPA&Wellness w Hotelu Faltom,
Rumia, ul. Grunwaldzka 7

Klinikia Zdrowia i Piekna H&Bmed,

Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 8

0Osrodek Medycyny Estetycznej

Dwor Kuzniczki, Gdarisk, ul. Wajdeloty 13
EPI-Centrum, Gdarisk,ul. Pniewskiego 3
Medycyna Estetyczna ul. Hallera 2A/1A, Gdarisk
Proderm, Gdynia, ul. Swietojariska 135/2

Laser Line, Gdynia, ul. Msciwoja 10

Beauty Laser, Gdynia, ul. Abrahama 45

Beauty Derm, Gdynia, ul. Swietojariska 139
Instytut Urody Vivien Gdynia, ul. Swietojariska 114
0TCOnline, Gdynia, ul. Kopernika 71

Chirurga Plastyczna Janusz Zdzitowiecki,
Gdynia, ul. Bema 15/1

Gabinet Medycyny Estetycznej dr Anna Omernik
Gdynia, Sea Towers

Maestria, Gdynia, ul. Hryniewickiego 6¢/6 (Sea Towers)
Gabinet Kosmetyki Laserowej Bliss,

Gdynia, ul. Swietojariska 46/2

Dr. Pernak, Sopot, ul. Haffnera 10/2

Centrum Zdrowia i Urody Orchid, Sopot,

ul. Haffnera 10/2

Derm-Art., Gdynia, ul. Batalionéw Chtopskich 24

Estee Med., Sopot, ul. Chopina 34/2

Hilton Gdarisk, Gdarisk, Targ Rybny 1

Dwor Oliwski, Gdansk, ul. Bytowska 4

Hotel Gdarisk, Gdarisk, ul. Szafarnia 9

Radisson Blu, Gdarisk, DtugiTarg 19

Holland House Residence, Gdansk, ul. Dtugi Targ 33/34
Hotel Wolne Miasto, Gdarisk,ul. Sw. Ducha 2
Zajazd pod Olivka, Gdarisk, ul. Koscierska 1
Holland House Gdarisk, ul. Dtugi Targ 33/34
Hotel Nadmorski, Gdynia, ul. Ejsmonda 2

Hotel Kuracyjny, Gdynia, Al. Zwyciestwa 255
Hotel Blick, Gdynia, ul. Jana z Kolna 6

Hotel Villa Baltica, Sopot, ul. Emilii Plater 1
Hotel Rezydent, Sopot, PI. Konstytucji 3 Maja
Sheraton Sopot Hotel, Conference Center & Spa,
Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 10

Sofitel Grand Sopot, Sopot,

ul. Powstaricow Warszawy 12-14

Villa Antonina Sopot, ul. Obr. Westerplatte 36 A
Hotel Zhong Hua, Sopot, al. Wojska Polskiego 1
Mera Spa, Sopot, ul. Bitwy pod Powcami 59
Hotel Faltom Rumia, ul. Grunwaldzka 7

Centrum Sportowe Fitness Authority,
Gdarisk, ul. Grunwaldzka 229

Good Luck Club, Gdarisk, ul. Orzechowa 7
Tiger Gym, Gdarisk, CH Manhattan

Tiger Gym, Gdarisk, Rental Park

Akademos Gdarisk, ul. Wiejska 1

Baltic Oasis, Gdynia, ul. Kopernika 71

Active Lady Fitness, Gdynia, CH Batory
Kolaseum, Sopot, al. Niepodlegtosci 697-701
(Sopocki Skwer)

BMW Zdunek, Gdansk, ul. Miatki Szlak 43/45
Renault Zdunek, Gdanisk, ul. Miatki Szlak 43/45
KMJ Kaszubowscy, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 295
Subaru Zdanowicz, Gdansk, Al.. Grunwaldzka 256 A
Citroen Auto Postek, Gdarisk, ul. Zawodnikéw 2
JLR Jaguar, Gdansk, ul. Abrahama 5

Volvo Drywa, Gdarisk, ul. Kartuska 410

Witman Mercedes, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 493
Auto Mobil, Gdynia, ul. Wielkopolska 241

Lexus Gdynia, Gdynia, al.. Zwyciestwa 162
Renault Zdunek, Gdynia, ul. Morska 517

Honda Largo, Gdynia, ul. Chwaszczyriska 66
Volvo Drywa, Gdynia, ul. Parkowa 2

Gajos, Sopot, ul. Kasztanowa 4

Dental Art. Clinic, Gdarisk, ul. Szeroka 119/120
Impladent, Gdarisk Kowale, ul. Andromedy 3
Nova Dentis, Gdarisk, ul. Wileriska 44 (Swissmed)
Lux Med., Gdarisk,Al. Zwyciestwa 49

Kryspin Dent, Gdanisk, ul. Partyzantéw 9
Dental Spa, Gdansk, ul. Grunwaldzka 164
Prodent, Gdarisk, CH Madison

Swissmed, Gdarisk, ul. Wileriska 44

Dental Clinic,Gdynia, ul. Starowiejska 25
Medico Dent, Gdynia, ul. Starowiejska 24
Gabinet Chirurgii Kosmetycznej,

Gdynia, ul. Abrahama 24

Centrum Optyczno - Okulistyczne,

Gdynia, ul. Swietojariska 73

Centrum Okulistyczne Nowy Wzrok,

Gdynia, Centrum Kwiatkowskiego

Centrum Medyczne Durys Guzowski,
Gdynia, ul. Bema 16/2

Evi-Med., Gdynia, ul. Bp. Dominika 8-14
Poradnia Tréjmiasto Dietetyk, Sopot,
Boh.Monte (assino 25/21

Artdent Beauty&Care Dentistry,

Sopot, ul.Jagietty 4/2

White Smile, Sopot, ul. Kopernika 17

Den Arte, Sopot, ul. Armii Krajowe;j 122
Medycyna Spedjalistyczna,, Sopot,

ul. Grunwaldzka 36A

Salon Langoria, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 28/1
InFashion, Gdansk, ul. Pariska 3

Max Mara, Gdarisk, Galeria Battycka

Marella, Gdarisk, Galeria Baftycka

Time Trend, Gdansk, Galeria Battycka
Intersport, Gdansk, Galeria Battycka

Penny Black, Gdarisk, Galeria Battycka

TUI Centrum Podrdzy, Gdanisk, Galeria Battycka
Body Shop, Gdarisk, Galeria Battycka

Taranko, Gdansk, Galeria Battycka

jcle nas w prestizowych miejscach!

Strellson, Galeria Battycka, Gdarisk

Lanoro, Gdarisk, Galeria Battycka

Clarks, Gdansk, Galeria Battycka

Centrum Wina, Gdarisk, Galeria Battycka

Centrum Wina, Gdarisk, CH Manhattan

Design Atelier, Gdarisk, ul. Wojska Polskiego 31/2
Sklep Mairo (C.H. Oliwa), Al. Grunwaldzka 309, Gdarisk
Lingeria, Gdarisk, ul. Dmowskiego 5

Biuro Podrozy Itaka Travel, Gdanisk, CH Rental Park
Galeria Drzwi, Prestige, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 481
Hastens , Gdarisk, ul. Grunwaldzka 569

Bell, Gdansk, CH Osowa

La Fabric, Gdansk, ul Jaskowa Dolina 38/3

Design Atelier, Gdanisk, ul. Wojska Polskiego 31/2

A Propos Design, Gdarisk, ul. Doki 1 pok.212

Deco Home Art., Gdynia, al. Zwycigstwa 234
InFashion, Gdynia, ul. Swietojanska 91

Onica Home & Design Boutique,

Gdynia, ul. Whadystawa IV 46

Max Mara, Gdynia, CH Klif

Penny Black, Gdynia, CH Klif

Guess, Gdynia, CH Klif

Time Trend, Gdynia, CH Klif

Pinko, Gdynia, CH Klif

Camel Active, Gdynia, CH Klif

Rosenthal, Gdynia, CH Klif

Magnific, Gdynia, CH Klif

Bed&Breakfast Home, Gdynia, CH Klif

Lingeria, Gdynia, ul. Zwirki i Wigury 8

Biopiekarnia Ziarno, Gdynia, ul. Dworcowa11

Salon Sukien Slubnych Celebrity BRIDAL,

Gdynia, ul. Wielkopolska 21

Studio Fotograficzne Stiller, Gdynia, ul. Abrahama 3
Telem Play, Gdynia, ul. Legionow 119A

00G Eyewear Concept Store, Gdynia, ul. Swietojariska 72
Centrum Wina, Gdynia, ul. Swietojariska 13

Smak Wina, Gdynia, Plac Gérnoslaski 10/1

Studio Marzen, Sopot,

al. Niepodlegtosci 697/701 (Sopocki Skwer)

Digital 1, Sopot, Krzywy Domek

Forma Decor, Sopot, Krzywy Domek

In Fashion, Sopot, Krzywy Domek

Mebel Rust, Sopot, Aleja Niepodlegtosci 773
Poradnia Dietetyczna Vita Clinic, Sopot,

ul. Boh. Monte Cassino 25 DH Monte

North Sails, Sopot, ul. Powst. Warszawy 6 (Dom Zdrojowy)
Living Room, Sopot, ul. Grunwaldzka 54/3
Kate&Kate Fashion Jewellery, Sopot, ul. 3 Maja 10
Millesime Wino i Spirytualia, Sopot,

al. Niepodlegtosci 737A/26 (Kamienica Valor)

Gdariski Inkubator Przedsiebiorczosci Starter,
Gdarisk, ul. Leborska 3B

Urzad Miasta Gdariska, Gdarisk,

ul. Nowe Ogrody 8/12

Rada Miasta Gdariska, Gdarisk,

ul. Waty Jagielloriskie 1~

Teatr Wybrzeze, Gdarisk, ul. Sw. Ducha 2

Polska Filharmonia Battycka, Gdansk,

ul. Otowianka 1

Urzad Wojewddzki, Gdarisk, ul. Okopowa 21/27
Urzad Marszatkowski, Gdarisk, ul. Okopowa 21/27
Pomorski Klub Biznesu, Gdarisk, ul. Stowackiego 35
Gdariski Klub Biznesu, Gdarisk, ul. Uphagena 23
Kancelaria Notarialna Katarzyna Nagérska - Protasiuk
Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 6/2

Centrum Dietetyczne Natur House, Gdarsk, CH Madison
Tanus Nieruchomosci, Gdanisk, ul. Balcerskiego 2
Casinos Poland, Gdynia, Skwer KoSciuszki 15
Kancelaria Radcow Prawnych Lesniewski, Dobrzaniski,
Gdynia, ul. Abrahama 41/16

Wyzsza Szkota Komunikacji Spofecznej,

Gdynia, ul. Armii Krajowej 46

Klub Tenisowy Arka, Gdynia, ul. Ejsmonda 3

Urzad Miasta Gdyni, Gdynia,

Al. Pitsudskiego 52/54

Rada Miasta Gdyni, Gdynia,

Al Pitsudskiego 52/54

Teatr Muzyczny, Gdynia, Plac Grunwaldzki 1

Teatr Miejski, Gdynia, ul. Bema 26

Kancelaria Finansowa Tritum Group,

Gdynia, ul. Przebendowskich 40/3

Carspa, Gdynia, ul. Chwaszczyrika 72
dreamHOMES.pl, Gdynia,

ul. Przebendowskich 40/3

Grupa Inwestycyjna Hossa,

Gdynia, ul. Wadystawa IV 43

(Urzad Miasta Sopotu, Sopot, ul. Kosciuszki 25/27
Park Wodny Sopot Sp. z 0.0, Sopot,

ul. Zamkowa G&oacute;ra 3-5

Rada Miasta Sopotu, Sopot, ul. Kosciuszki 25/27
Battycka Agencja Artystyczna, Sopot, ul. Kosciuszki 61
The SPA & Sheraton Sopot,

Sopot, ul. Powstaricéw Warszawy 10

Sopocki Klub Tenisowy, Sopot, ul. Ceynowy 5
Winiarnia Millesime, Sopot, Al. Niepodlegtosci 737A



zatrzymaj SIg -

Zatrzymaj sie w salonie Subaru
podczas Drzwi Szeroko Otwartych
12-13 maja i wygraj Pomaranczowe®*,

sSuBARU wiwiw. subaruxv.pl | facebook comy/SubanuXy
Confidence i MG P.H. U. Zdanowicz Sp. z 0.0., Autoryzowany Dealer Subaru e B
80-314 Gdansk, al. Grunwaldzka 256A 5

tel: 58/ 554 32 06, www.zdanowicz.pl, gdansk@subaru.pl

* Kazdy z odwiedrajgoych salony Subaru podczas Drawi Szeroko Otwartych ma szansg wygrac pomaranciowy
samochod Subaru XV na tydzlen. Dodatkowo w kasdym salonie do wygrania pomaranczowy laptop Sony VAIO
sefia-CA i inne ciekawe nagrody. Wystarcry wypeinit ankiete
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CYNANOVA

MALINA - JABtLtKO - CYNAMON

BART ik LAROCI  JUKE LOUMCT

BY VITAMIN PIMPS

BART & LUCCI + PLAC KASEUESI’H Iﬁt. GDYMIA - WWW.BARTLUCCI.PL




