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WINO NIE MUS|
BYC DROGIE

Nie ma jednoznacznej odpowiedzi kiedy cztowiek odkryt alkohol,
a szczegodlnie wino i piwo, bo to tym trunkom przypisuje sie pierw-
szenstwo. Opracowan i analiz jest mnéstwo, ale chyba najprosciej
i w duzym skrécie mozna przyjaé, ze natrafita na niego kazda sta-
rozytna cywilizacja — od Azji, poprzez Bliski Wschadd i Afryke po
Ameryke Potudniowa. Odkrycia byty przypadkami, bo obydwa trun-
ki powstajg w naturalnym procesie fermentacji. A jak juz je odkryto
to staty sie nieodtgcznym elementem kazdej medycyny i kultury.

W Polsce najpierw pojawito sie piwo, ktdre pili wszyscy, a po nim
wino, ktore przywieZli zakonnicy wraz z liturgia. | cho¢ wino tez sta-
fo sie popularne, masowo powstawaty tez winnice, to jednak nie
uzyskato tak powszechnego statusu jak piwo. Siegali po nie ci z
wyzszych sfer i ci bogatsi, podczas gdy piwo pili wszyscy. | cho¢
z czasem dostepnosc alkoholi sie wyréwnata to stworzony przed
wiekami obraz w jakis sposéb przetrwat do dzisiaj. Na pewno wi-
zerunkowo i tak tez jest podtrzymywany, chociazby w kampaniach
reklamowych.

Kto wiec i gdzie pije w nich piwo? Przede wszystkim kumple, ktérzy
najczesciej sa kibicami. Czesto to twardzi faceci i z charakterem.
Co najwazniejsze — to ludzie tacy jak my, a wszystko w atmosferze
bezposredniosci i duzej dawce luzu. Bez etykiety i ograniczen. Tak
jak w realu, cho¢ ten bywa zdecydowanie o wiele bardziej kolorowy
niz wizerunkowe kampanie. Przyktadem moze by¢ najstynniejszy
festiwal piwny Swiata, czyli bawarski Oktoberfest. To nie tylko naj-
wieksze zbiorowe pijaristwo w Niemczech, ale i najwieksze stru-
mienie moczu i fantazyjnych wymiocin. Do tego najwigksze stoty,
najwieksze obzarstwo i najsilniejsze kobiety z duzymi dekoltami.
Jednym zdaniem — prawdziwe piwne igrzyska.

Wino na tym tle wypada wyjgtkowo nobliwie i statecznie. Skoja-
rzenia same przychodza do gtowy. Marek Kondrat, czy tez rodzi-
na Turnaudw, ktérzy niedaleko Szczecina majg wtasng winnice,
i to najwiekszag w Polsce. Albo Sting, ktéry mieszka w Toskanii,
ma winnice i daje w niej koncerty. Czyli sztuka, kultura, ambitna
muzyka. Nawet sposob picia jest inny — wino serwuje sie tylko w
odpowiednim kieliszku (chyba, ze warunki sg polowe, wtedy trzeba
radzi¢ sobie inaczej), a piwo powszechnie pije sie z butelki (sam
uwielbiam pi¢ piwo z matych butelek o pojemnosci 0,3 I. Nie tylko
lepiej sie je trzyma, ale dzieki mniejszej pojemnosci mamy szanse
na zimniejszy i mniej wygazowany napgj. O fatwiejszym upychaniu
w lodéwce mniejszych butelek nie wspomne). Co do festiwali win
jakie towarzysza winobraniom, owszem, tam tez jest wielkie pijan-

stwo pod szyldem Bachusa, boga wina. Niemniej otoczka bywa
nieco inna, poczawszy od sposobu picia i jedzenia, po obyczaje
i muzyke. W Polsce takie festiwale mozna tez odwiedzi¢, mamy
przeciez juz 425 winiarni produkujacych wiasne wino, z czego
najwiecej w Lubuskiem. Miatem okazje w nich uczestniczy¢. Byto
naprawde klimatycznie!

Roznice w wizerunku sg wiec znaczne, co oczywiscie nie 0znacza,
ze ktérys z alkoholi jest lepszy. Dobre wino jest dobre, a pyszne
piwo jest pyszne. Jest dobra okazja na to i na tamto. | tyle. Rzecz
w tym, ze sami ich producenci $wiadomie podtrzymuja i kreujg
wyznaczone przed wiekami pewne podziaty, ktére dzisiaj tworza
filozofig ich spozywania. Oczywiscie z modyfikacjami.

W tg winng kulture doskonale wpisuje sie Robert Mielzynski, bo-
hater naszej oktadki, enolog nie tylko z wyksztatcenia, ale z krwi
i kosci. Mozna wrecz powiedziec, ze jest wypadkowa tej sfery. W
jego historii jest wszystko — wiedza, podrdze, przygoda, egzotyka
(urodzony w Kanadzie, studiowat w Kaliforni, pracowat we Francji),
dobre jedzenie, a nawet pochodzenie. Kto$ mogtby powiedziec, ze
nieco ,sztywna' i ,nobliwie’. Jasne, zawsze jest to ryzyko, ze przedo-
brzymy z etykietg, zasadami, tracac z oka przyjemnos¢ i natural-
nos¢. W przypadku Mielzyriskiego nam to nie grozi, bo wszystko
jest zbalansowane - naturalne i dla ludzi. On sam przekonuje, ze
wino nie musi by¢ drogie, by by¢ smaczne i nie wymaga biatych
obrusow, czy tez eleganckich wnetrz. Najwazniejszy jest otwarty
umyst. Zresztg przeczytajcie sami.
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ARKADIUSZ HRONOWSKI

POLACY, NIC SIE NIE STALO!

Polacy rozrywek w swoim zyciu majg niewie-
le. W latach komuny wielu miato swoje hobby,
ale wiekszosc zajeta byta kombinowaniem,
dorabianiem sie i piciem. Jestesmy narodem,
ktory w swoim DNA jak w wielu innych kra-
jach ma tez mitos¢ do pitki noznej. Ta mitos¢
w dodatku jest tak slepa, ze nikt sie do dzis$
nie zorientowat, ze od czasow Kazimierza
Gorskiego ta dyscyplina w Polsce jest na po-
ziomie rzutu kamieniem. Ale wierzy¢ trzeba,
wszak wiara w Polsce to znaczacy czynnik.

Jestesmy krajem ekspertow i komentatorow
zycia sportowego. Jestesmy tez krajem przy-
ktadnym jesli chodzi o kibicowanie druzy-
nom, ktore nic nie znacza. By¢ moze jest to
wyssana z mlekiem koscielnej doktryny wia-
ra. Czy w zwyciestwo? A czy ktos z Panstwa
kiedys uprawiat sport, startowat w zawodach
i modlit sie o dobry wynik zamiast wylewac¢
pot na treningach? Ja raz tak. Wtedy po
totalnej katastrofie uznatem jakim jestem
naiwnym idiotg. Nikomu sie do tego kretyni-
skiego czynu nie przyznatem, az do dzis. Ale
jakie to ma znaczenie? Przeciez jestesmy tyl-
ko ludzmi, ktérzy podczas niejednej delegaciji
w boczng uliczke zabtadza. Bardzo potrafimy
zy¢ sukcesami naszych sportowcéw. Manie
sg naszym sportem narodowym. Zurnaligci
to widza i tylko podkrecajg atmosfere swo-
imi ptomiennymi tekstami, a kibice to tykaja.
Dzisiejsi bohaterowie sportowych aren to
gladiatorzy wspotczesnych aren. Walczg,

sg podziwiani, spijajg zyciodajny miéd, az
do momentu kiedy wyjdzie ktos silniejszy
i da im teb. Wtedy musza ginac jak ruski zot-
nierz, a uwielbienie ttumdw nagle zamiera.
Nasi sportowi bohaterzy sg jak Lara Croft.
Ich zycie jest w rekach naszego pada. Po-
lak to trener, psycholog, ekspert i producent
sprzetu w jednym. Jak nikt inny na Swiecie
potrafimy wydmucha¢ sukces w dtoniach,
zaciskajac je przed najwazniejszym star-
tem. Wtedy wygrana udowadnia, ze nasze
zabobony dziataja. Kiedy jednak sie nie uda,
cata frustracja kibica spada na cztowieka,
ktéry powinien juz i$¢ do normalnej pracy
aby sie wiecej nie kompromitowac. Jeste-
$my nacja, ktéra nigdy nie zauwaza i nie do-
cenia przeciwnika. Zwykle to wrdg, ktérego
trzeba przeklina¢, obrazac i cieszy¢ sie z jego
kazdej porazki. Kiedy jednak przeciwnik jest
ikong sportuy, tylko wtedy moze liczy¢ na na
nasza taske. Z gruntu mamy wpojone, ze
z Muhammadem Ali przegrac to jak wygrac.
Z kolei kiedy polski czempion jest Muham-
madem Ali i pokona go wschodzaca gwiaz-
da, ktéra wtasnie ma ten moment, natych-
miast staje sie patatachem. Nie potrafimy
ani ocenic, ani doceni¢ przeciwnika. Widzi-
my tylko poczatek wiasnego stotu, na ktérym
trzymamy swoje nogi. Rzadamy igrzysk, roz-
rywki, ale tylko na naszych warunkach. Je-
stesmy narodem, ktory nie rozumie sportuy,
nie zna sie na nim. Wypowiedzi ekspertow
do nas kompletnie nie trafiajg. Nasz Adam

KTO ROBI W KULTURZE,
TEGO KULTURA
NIE 0BOWIAZUJE

od 2001 roku zawiaduje sopockim SPATiF-em. Odpowiada
za serwis muzyki niezaleznej Soundrive.pl oraz festiwal
muzyki alternatywnej Soundrive Festival. Na stoczniowych
terenach w Gdansku stworzyt klub B90 oraz wspottworzy
Ulice Elektrykow, Plenum i Plener 33.
wspotorganizuje Mystic Festival. Najmtodsze dziecko to nowy,
alternatywny klub muzyczny DRIZZLY GRIZZLY.

Od niedawna w Krakowie

ma wygrywac¢ zawsze w niedziele o 14:30,
kiedy akurat Grazynka stawia rosot na stole,
a Janusz ma wtedy miec¢ rozrywke. | nawet
Sciekajgca zupa po brodzie tego nie zmaci.
Nasz czempion nie moze mie¢ stabszego
dnia, chorowac nie moze, bo sportowcy nie
chorujg. Majg tylko kontuzje. Skoro nasz
czempion wygrat ze swoimi konkurentami
raz, dwa albo nawet piec razy, to oznacza
Ze oni sg juz na wieki ‘wiekéw pokonani.
W ich karierze do konca zycia bedzie tylko
on, nasz Boniek, $ciana z catunem Jezusa
Chrystusa. Przeciez nikt po tamtej stronie nie
trenuje, albo trenuje Zle, nikt nie ma ambicji
aby zostac Iga. | jak to jest mozliwe, ze na-
gle ktos kto miat 17 lat, zaczyna wygrywac
w wieku 20 lat? Nasi czempioni nie maja
tatwego zycia w kraju ogérka, wodki i wia-
ry w drewniany krzyzyk. Chuchamy przed
skokiem, chuchamy w dtonie przed kazdym
punktem i kiedy cos$ nagle pdjdzie nie tak,
wyciggamy swojego poswieconego katacha
aby dobi¢ gnoja. Wszak znamy sie na spo-
rcie jak nikt inny, ptacimy uczciwie podatki
i nam sie zwyczajnie nalezy rekord w kazda
niedziele. Ponadto nasi czempioni zarabiajg
tyle, ze ich obowigzkiem jest aby nasz rosot
z kury za 2,49 zt smakowat. Nie bedzie nam
Niemiec w morde plut, bo Niemca trzeba
bi¢. Nikt nie bedzie nam wmawiat, ze jakas
tam pinda zza oceanu nagle staje sie nowa
gwiazda dyscypliny, bo tez ma talent i sporo
sie stara. Polacy, nic sie nie stato!
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JEZYK POLITYKI | SLOWA KLUCZE

W ostatnich latach kilka swoich felietonow
poswiecitem problemowi ktamstwa w zyciu
publicznym oraz manipulacji faktami, przeina-
czeniom, zmianie znaczenia stow, hejtowi i po-
maowieniom, ktore ranig i pozostawiajg slad na
psychice kazdego, ktérego dotknie taka niepra-
wos¢. Méwitem o atakach niszczacych drugie-
go cztowieka o innych pogladach, w imie walki
politycznej i checi utrzymania lub zdobycia

wiadzy. O bezzasadnych lub wrecz fatszywych
oskarzeniach oraz stowach, ktére bolg i nisz-
czg wizerunek oraz dobre imie atakowanych
0s0b, organizacji czy partii politycznych.

Rozpoczeta sie kampania wyborcza, jak wielu
politykdw mowi, o wszystko. Spodziewac sie
wiec musimy najgorszego, w tym cynicznego
grania na naszych uczuciach, emocjach, a cza-
sami uprzedzeniach, czy nawet fobiach. Nie
mozemy wiec bezrefleksyjnie i nieSwiadomie
poddawac sig jezykowi kampanii wyborczej,
ktory moze zawtadng¢ naszymi uczuciami
i stanem ducha. Jezyk ten to nie tylko stowa,
ale réwnie czesto nosiciel trucizny, ktéra poda-
wana w matych dawkach skutecznie moze za-
truwac nasze mysli i dusze. Wielokrotnie powta-
rzane stowa, zwroty czy zdania niepostrzezenie
wslizguja sie do naszej swiadomosci siejac
nieodwracalne spustoszenie. Prof. Victor Klem-
perer pisat, ze system pozyskuje w jezyku swoj
najsilniejszy, swoj najbardziej publiczny i zara-
zem najtajniejszy srodek agitacji. Uwazat, ze
jezeli ktos przez dostatecznie dtugi okres, to co
bohaterskie i cnotliwe nazywa fanatycznym, ten
wreszcie uwierzy, ze fanatyk to cnotliwy boha-
ter. Pozostanie wiec w okresie wyborczym czto-
wiekiem rozumnym i krytycznie myslacym jest
niezwyktym wyzwaniem. Niestety na wyborcze
szance wychodzg czesto politycy bedacy zwy-
ktymi propagandzistami, wykazujacy sie aro-
gancjg, bezczelnoscig i zwyktym chamstwem.

ZBIGNIEW CANOWIECKI

Debate publiczng, ktdra powinna by¢ wymiang
pogladdéw i argumentdw zastepuije propagando-
wa retoryka wykorzystujgca brutalnosé stowa.

Wielu komentatoréw obawia sie, ze PiS jako
partia rzgdzaca i walczgca o pozostanie u wia-
dzy uczyni jezyk kampanii wyborczej jeszcze
skuteczniejszym narzedziem niszczacym swo-
ich przeciwnikéw politycznych. Niedawno upu-
bliczniony zostat filmik ze spotkania Antoniego
Macierewicza podczas ktérego mowit, ze ,...
im ktamstwo jest bardziej sprzeczne z praw-
da tym jest skuteczniejsze. Ono nie moze by¢
bliskie, ono musi by¢ skrajnie, brutalnie prze-
ciwne prawdzie. Jezeli komus kto$ cos ukradt
to ma powiedzie¢ brutalnie, jasno i wprost, ze
jest odwrotnie. Tylko wtedy ma szanse na
skuteczne przekonanie kogokolwiek co do
swojego punktu widzenia”. W ksigzce pt. ,Do-
bra zmiana” prof. Katarzyna Ktosinska i prof.
Michat Rusinek poddali wnikliwym obserwa-
cjom i badaniom jezyk wtadzy PiS-u z okresu
lat 2015-2019. Jak podkreslono jezyk moze
by¢ Zrédtem zartuy, ale tez Zrédtem przemocy.
Zawsze jednak jezyk rzadzacych przenika do
naszej mowy i czesto kreuje rzeczywistosc.
Autorzy z jezykoznawczg dociekliwoscig
ujawniajg, co kryje sie za najpopularniejszymi
stowami uzywanymi przez wtadze i jak one
wptywajg na nasza codziennos¢ i postrzega-
nie $wiata. Prof. Michat Gtowinski wskazuije,
ze ksigzka ta pokazuje, jak poprzez manipu-
lowanie stowami, formutami, idiomami partia
rzadzaca nie tylko zmienia arbitralnie ich zna-
czenie, ale tez buduje fatszywe swiaty, usitu-
jac narzuci¢ odbiorcom swoje poglady. Pod-
kresla, ze ksigzka nie tylko ujawnia metody ich
postepowania, ale takze przed nimi ostrzega.
Dodaje wiec profesor wezwanie: Bronmy sie
przed ofensywg manipulatoréw!. Juz w sto-
wie wstepnym do ksigzki czytamy, ze jesli sty-

szymy polityka, ktory stale uzywa stow totalna
opozycja, sedziowska kasta, homopropagan-
da czy przemyst pogardy, to mozemy byé
niemal pewni, ze jest on zwigzany z PiS-em.
Jesli styszymy dziennikarza mowigcego w ten
sSposob, to jest w zasadzie oczywiste, ze two-
rzy on zaplecze informacyjne ,dobrej zmiany”.
Jak piszg autorzy ten ,nowy jezyk” stuzy kre-
acji ,nowego $wiata’, przede wszystkim po-
dzielonego zgodnie z zasadg antytezy — jest
sie albo patriotg, albo zdrajca, targowicg, mor-
dg zdradziecka, ubekiem lub postkomunista.
Wskazuja, ze skoro krytyka PiS-u to atak na
Polske, plucie na Polske i zdrada, to znaczy,
ze PiS to Polska. Jest to takze $wiat wartosci
zagrozonych — przez multikulti, uchodzcow,
postepakow, lewakow, LGBT, Niemcow, elity
czy tych, ktérzy chca wprowadzi¢ seksuali-
zacje dzieci. Dominujgcymi emocjami w tym
,nowym swiecie” jest duma (zotnierze wykle-
ci, patriotyzm, pedagogika dumy, bijace serce
Europy, wstawanie z kolan, polska gospodar-
ka, suweren) oraz strach przed tym, ze sie tej
dumy zostanie pozbawionym. W tym Swiecie
S wrogowie, a nie przeciwnicy polityczni.
Dominuje retoryka militarna. Dlatego tez wro-
gowie zastuguja na potepienie i wykluczenie,
a to, co im bliskie, jest uniewazniane. Stowo
wstepne autorow ksigzki konczy cytat z wy-
powiedzi Jarostawa Kaczyriskiego: ,Nowa
polska elita wtadzy i, mam nadzieje, coraz
wieksza czesc¢ elity kulturalnej i innych elit juz
nie pracuje dla naszych wrogéw. A ci, ktérzy
pracujg, sg napietnowani. | beda, prosze pan-
stwa, pietnowani dalej".

Chcac, pomimo wszystko, zakonczy¢ swoj fe-
lieton optymistycznie wyraze przekonanie, ze
na szczescie s politycy, ktorzy unikaja ktam-
stwa, nie splamili sie nieprawoscig i kiedy na-
wet atakujg i walczg zachowujg przyzwoitosc.
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Ma Oliwia Raniszewska, ktéra niebawem rozpocznie studia na
Gdanskim Uniwersytecie Medycznym. Nie bytoby w tym nic
wyjatkowego, gdyby nie spory dorobek naukowy dziewczyny —
do tej pory dziatata w wielu zespotach projektow badawczych,
najbardziej znane to stworzenie Aquacollectora, urzadzenia do
zbierania z wody zanieczyszczen, takich jak mikroplastik, czy
Skin Preventera — systemu algorytméw sztucznej inteligencji do
diagnostyki zmian skérnych.

UMER!

2 700 v

Majag miec rozne powierzchnie wystawiennicze, jakie przygo-
towywane sg m.in. na Szancu Wschodnim, w budynku Koszar
Napoleonskich i w hangarze przez Muzeum Gdafska w Twierdzy
Wistoujscie. To tutaj od 2021 roku przeprowadzane sg prace kon-
serwatorskie, ktére docelowo majg umozliwic zwiedzanie zabytku
przez turystow. Prace pochtonety do tej pory 30 min ztotych.

5120
N MLN Zt

Kosztowaty prace zwigzane z generalnym remontem Dworca PKP
Gdansk Gtéwny. Rewitalizacja trwata prawie cztery lata, a dworzec
zyskat nie tylko na wygladzie zewnetrznym, ale rowniez wewnetrz-
nym. Przywrécono pierwotng bryte budynku, przywrécono spadziste
dachy z wiezyczkami i oktadzing z blachy miedzianej. Postarano

sie zadbac takze o detale, w tym przypadku o herby. Postawiono
rowniez nowa iluminacje.

FIRMY

Zeglugowe wiaczyty Port Gdynia do europejskich sieci dowozo-
wych. Zaliczyé do nich mozemy: Diamond Line, Ocean Network
Express czy Viasea. Dzieki temu powstaty nowe potaczenia
transportowe, chociazby o takie ustugi dowozowe z regionami jak
Bliski Wschod, Ameryki, Potwysep Iberyjski.

MEDALI

Udato sie zdoby¢ reprezentantom Trojmiasta na 99. PZLA Mistrzo-
stwach Polski. W5rod nich s3 cztery ztote, dwa srebrne i trzy bra-
zowe. A do wygranych naleza: Emilia Kusy, Paulina Borys, Cyprian
Mrzygtod, Maciej Megier, Agnieszka Kaszuba, Julia Koralewska,
Paulina Kaczynska, Karolina Urban i Agnieszka Ellward. Wielkie
nadzieje poktadano réwniez w Annie Kietbasinskiej oraz Jakubie
Szymanskiemu, jednak ta pierwsza musiata wycofac sie z rywali-
zacji przez uraz Sciegna Achillesa, a drugi odpadt przez falstart.
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Ponad 50 filméw, ponad 70 seanséw w 10 roznych lokalizacjach

— to liczby charakteryzujgce szosta edycje Octopus Film Festiwal,
podczas ktérego mozna byto zobaczyé premierowe produkdje filmo-
wegpo z catego Swiata, a takze juz znane wczesniej klasyki. Do akgji
wigczyty sie takie miejsca, jak B9O, Multikino, Krolewska Fabryka
karabindw czy Centrum Sw. Jana.

40 ... /1%

Z taka predkoscia przejechat ulice Dtuga Witold Misztela w ramach
jubileuszowej 20. Edycji PFRON Cup, dotyczacego Biegu Sw. Domi-
nika. W ciggu 6 minut i 5 sekund pokonat on 3 kilometry Gtdwnego
Miasta w konkurencji zwanej handbike — wyscig wozkarzy.

17...C3

Zarobita Arka Gdynia w poprzednim sezonie za zajecie drugiego miejsca
w klasyfikacji Pro Junior System. 1,3 min klub otrzymat za miejsce, ko-
lejne 400 tys. byto wyptacane z puli rozdzielanej dla wszystkich klubow
proporcjonalnie do minut uzbieranych przez mtodziezowcow. Przewiduje
sig, ze w tym sezonie moze by jeszcze lepiej, gdyz trzech z zawodnikéw
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GRANO HOTEL SOL MARINA

Hotel oferuje 130 komfortowo urzagdzonych pokoi, z ktdrych rozposciera sie malow-
niczy widok na marine oraz wptywajace jednostki wodne, a takze na zielong oaze Wy-
spy Sobieszewskiej. Dla smakoszy dobrej kuchni hotel oferuje restauracje serwujaca
dania na najwyzszym poziomie. Dla 0séb biznesowych dostepne sg nowoczesne sale
konferencyjne, a unikalnym dodatkiem jest sea roof — dach idealny na organizacje
wyjatkowych eventow. Jednak to, co wyrdznia Grano Marina Hotel, to niewatpliwie
Grano SPA SOLMARINA.

takowa 233, Wislinka

U PANA BOGA W OGRODKU

,U Pana Boga w ogrédku” to restauracja stworzona z mitosci do gotowania i pasji do
kina, ktéra harmonijnie taczy autorska kuchnie Magdaleny Swigtkowskiej i Podlaskie
specjaly. Miejsce to zapewnia komfortowa przestrzen dla niewielkich spotkan, kon-
ferenciji i uroczystosci w przepieknym dworku znajdujgcym sie 50 m od plazy, gdzie
kuchnia, kino i atmosfera tworzg niezapomniane chwile petne wyjatkowych smakéw
i niepowtarzalnych doznan kulinarnych. Restauracja ,U Pana Boga w ogrédku” mie-
$ci sie w Domu Pracy Twérczej Stowarzyszenia Filmowcéw Polskich.

Powstancéw Warszawy 80, Sopot
www.upanabogawogrodku.pl
f/RestauracjaUPanaBogawOgrodku

MARII VAN DE ZELL

To klinika stworzona z myslg o tych, ktérzy korzystajg z medycyny estetycznej

i kosmetologii. A to wszystko w samym centrum Sopotu. Migjsce to oferuje zesp6t
wykwalifikowanych specjalistéw, ktorzy zadbajg o odpowiednie terapie dobrane
indywidualnie do potrzeb klienta i przy uzyciu najnowszych rozwigza medycznych
i technologicznych. Catos¢ przebiega w komfortowych warunkach i w przepieknych
przestrzeniach, ktdre sprawiajg, ze mozna sie zrelaksowac podczas zabiegéw.Aleja

Niepodlegtosci 761, Sopot

GATSBY GDANSK COCKTAIL & WHISKY BAR

Miegjsce, w ktérym poczuijecie sie jak w latach 20., wypijecie klasyczne koktajle, ktdre swojg
historig siegajg czaséw prohibicji. W Gatsby'm przekonacie sig, co sprawia, ze sto lat pdzniej
nadal ciesza sie popularnoscia. Dobry jazz, wyjgtkowa atmosfera, wnetrza inspirowane
stylem Art Deco i przede wszystkim wykwalifikowani barmani z duzg wiedzg koktajlowa - to
caly Gatshy! Oprécz koktajli, napijecie sie whisky, ktdrej stoi na pétkach ponad 120 rodzajéow
w tym whisky amerykarniska, kanadyjska czy np. duriska, oferta whisky caty czas sie
poszerza. Na pétkach nie brakuje peretek, ktérych nie napijecie sie nigdzie indziej.

Chlebnicka 37/38, Gdarisk

that look like marble

www.studiodago.pl
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Enolog, podrdznik, przedsigbiorca, o sobie méwi: Polish
imigrant in Poland. O winie mégtby opowiada¢ godzinami, ale
to wiasnie w prostocie dostrzega istote tego,

co ekskluzywne. Po latach staran zrealizowat swoje marzenie
o otwarciu lokalu na terenie dawnej Stoczni Cesarskiej

w Gdarisku. Z Robertem Mielzyniskim, wiascicielem

i prezesem zarzadu ,Mielzynski Wine Spirits Specialities”
rozmawiamy m.in. o tym, ktére czynniki decyduja o jakosci
szlachetnego wina oraz o btedach, jakie najczesciej
popetniamy kupujac i serwujac je na naszych stotach.

Urodzit si¢ pan i wychowat w Kanadzie, studio-
wat w Kaliforni, praktykowat m.in. we Francji i we
Wioszech. Skad pomyst, zeby zwigzany z winem
biznes rozwija¢ wtasnie w Polsce? Dla wina nie
jestesmy chyba najtaskawszym rynkiem.

Moi rodzice wyjechali z Polski tuz po wojnie. Ja wy-
chowatem sie juz za oceanem, ale Polska to kraj mo-
ich przodkdw, czes¢ mojego dziedzictwa — w pew-
nym momencie uznatem, ze to naturalny kierunek
i postanowitem szukac szczescia w Europie.

Wedtug statystyk Polska notuje najwyzszy od 30 lat
udziat tzw. napojéw spirytusowych (prawie 40%),
caly czas niezle ma sie tez piwo (ponad 52%).
W 2021 roku spozycie czystego alkoholu w przeli-
czeniu na jednego mieszkarica naszego kraju wy-
nosito 9,7 %. Postawit pan na import wina w kraju
ptynacym piwem i wodka...?

Mysle, ze nie powinnismy za bardzo przywigzywac
sie do statystyk — one obejmujg po prostu wszyst-
ko to, co kupujemy, a prosze pomysle¢, ile w domu
mamy butelek mocnych alkoholi, ktére nigdy nie
zostaty otworzone i zalegaja na pétkach. Rzeczywi-

scie nie mamy az tak duzego spozycia, jak pokazujg
liczby, ale prosze, zostawmy wreszcie te statysty-
ki... Moj przyjazd do Polski to byt pomyst, ktory za-
wdzieczam pasji do wina, ale nie tylko jej — winem
mogtem zajmowac sie w Kanadzie, tam mogtem
spokojnie pracowac i mieszkac az do smierci. Tylko
po co? Dla mnie wazne byfo to, ze moge wrécic¢ do
miejsca, skad pochodzg moi rodzice i dziadkowie,
ze moge sprobowac odzyskac ziemie, ktorg stracili-
Smy po wojnie. Nie jest tatwo porzuci¢ dziedzictwo
kilkunastu pokolen, ja chciatem sie z tym zmierzy¢
tu, w Polsce i moze sprobowac zmieni¢ cos w pol-
skim postrzeganiu wina, zaréwno jako produktu
konsumpcyjnego jak i zwigzanego z tym biznesu.

Miat pan solidne podstawy - w Kanadzie pana oj-
ciec zajmowat sie handlem whisky.

Tak, razem z Larrym McGuiness'em zatozyt tam
jedna z najwiekszych firm handlujgcych whisky, ale
importowalismy takze wina. Po wielu latach pracy
u podstaw mysle, ze przyczynilismy sie do diame-
tralnej zmiany struktury sektora rolniczego w catym
regionie Niagara.
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Jakie zmiany ma pan na mysli?

Chodzi 0 zmiane sposobu myslenia o winie. Miedzy innymi
pozbylismy sie stamtad tzw. hybryd, czyli miedzygatunkowych
mieszancow, wprowadzilismy do tamtejszych upraw stare,
szlachetne szczepy. Kiedy w tamtych regionach rozwineta sie
uprawa wina, to faktycznie podzwigneto to kanadyjskie rolnic-
two, ktore od lat 70. borykato sie z problemami. Dzi$ mamy
w Kanadzie blisko 150 plantacji winorosli, zmienita sie kultura
picia wina, Kanadyjczycy stopniowo zakochujg sie w winie,
a kiedys nie do pomyslenia byto, by z czymkolwiek ,zdradzili”
piwo i whisky, ktére uwielbiali. Kiedy bytem bardzo mtody, sie-
dziatem sobie w Kanadzie, potem podrézowatem do Wioch,
do Szwajcarii — i co?

tadnie.

No tadnie, faktycznie. Tylko co z tego? Miatem w sobie ogrom-
ng potrzebe zbudowania czegos od zera, nie chciatem traci¢
czasu ani na btgkanie sie po swiecie, ani na siedzenie w jed-
nym miejscu. W Polsce zachodzity w tamtym czasie powazne
zmiany ustrojowe, to byt bardzo ciekawy — i dynamiczny czas.
I w tym wszystkim ja — Polish imigrant in Poland.

Zanim zajat sie pan importem wina miat pan inne zawodowe
epizody. Przez chwile pracowat pan w banku i zajmowat sie
nieruchomosciami.

Nieruchomosci to byfa faktycznie przerwa od wina i na szcze-
Scie nie trwata zbyt dtugo. Wczesniej pracowatem juz w biz-
nesie winiarskim we Francji, potem przyjechatem do Polski,
zeby rozwing¢ swoj koncept z firma zajmujaca sie dystrybucijag
alkoholi. Razem moglismy wiele osiggnac, ale maj, jak mi sie
wydawato, partner zdecydowat sie zrealizowac¢ maoj pomyst...
z inng firma. Bytem miody, bardzo przezytem ten cios — ale
w miedzyczasie trzeba byto z czegos zy¢, wrocitem wiec do
Franciji, gdzie do popotudnia pracowatem w banku, a wieczora-
mi myslatem o tym, jak wcieli¢ w zycie swoj pomyst. | chciatem
zrobi¢ to w Polsce.

| co pan wymyslit?

W 2003 roku zaczelismy opracowywac ,Mielzynski concept’—
to tzw. ,taste and buy”. W swojej pracy nie chciatem ograniczac
sie do wydawania towaru ani wystawiania dokumentéw sprze-
dazy. Bo wino jest czyms wiecej. Chciatem, zeby zakup wina byt
procesem, chciatem stworzy¢ miejsce, w ktérym mozemy sie
0 winie czegos dowiedzieé, sprobowac réznych jego gatunkow,
zasmakowac¢ w prostocie i doskonatej jakosci.

| udato sie panu przekonaé Polakéw do takiego podejscia?
20 lat temu to byta rzeczywiscie praca u podstaw, ale dzis
spozycie wina systematycznie wzrasta, i dzieje sie to kosztem
innych alkoholi. Polacy zaczynaja delektowac sie winem, sg
gtodni wiedzy.

Z czego biorg sie te zmiany?

Polacy coraz wiecej podrézuja — jezdza do Francji, do Wioch,
na Sycylie — tam pijemy przeciez wino do wigkszosci positkdw.
Uczymy sie, Ze wino nie musi by¢ serwowane tylko do wykwint-
nego jedzenia w drogich restauracjach — mozemy spedza¢
przy nim leniwe popotudnia z przyjaciotmi, wieczor z zong i ulu-
bionym filmem — oczywiscie wszystko w granicach rozsgadku
(Smiech)! Po powrocie z wakacji okazuje sie, ze chcemy dalej
pi¢ wino, przenosimy do naszych domaow rytuaty zaobserwo-

wane za granicg — i bardzo dobrze! Lampka wina na tarasie, do
tego $wiezy chleb, dobra oliwa i $wieze pomidory ze szczypta
soli — to moze nie jest tradycyjna polska kolacja, ale czy to nie
jest wspaniata pamigtka z wakacji np. we Wioszech?

Jakie wino lubi statystyczny Polak?

Od razu ustalmy jedno — statystyczny Polak nie istnieje i wbrew
temu, co zapewne wszyscy sadzimy, jego ulubione wino wcale
nie musi by¢ stodkie.

Nie? A ja bede upierata sie, ze w Polsce nietatwo przyswa-
jamy wytrawne, taniczne wina, czesto okreslamy je mianem
scierpkich” albo ,ciezkich”.

Ja za to bede sie upierat przy tym, ze stodycz wina nie jest
tym, co Polakéw pocigga najbardziej. Obserwuje to nawet na
wsiach, gdzie ludzie sami produkujg wino w piwnicy - to nie
jest tak, ze lubimy stodkie wino i koniec. Powiedziatbym, ze Iu-
dzie czasami po prostu nie wiedzg, ze lubig wina wytrawne, ale
o petnym, okrggtym smaku. Dobre, wytrawne wino wymaga
pewnej wiedzy, potrzeba mu tez odpowiedniego ,towarzystwa”
- teraz mamy np. wspaniate pomidory, papryke, cukinie - do
tego oregano, oliwa, kawatek chleba — thats all you need!

Jakie btedy popetniamy najczesciej przy zakupie, serwowa-
niu i produkcji wina?

Dobre pytanie. Po pierwsze, podstawowym btedem przy zaku-
pie jest nieprzyznawanie sie do niewiedzy i niezadawanie pytan.

W markecie trudno o kompetentna obstuge w tym zakresie.
I to jest kolejny podstawowy btad — jesli potrafimy wygospo-
darowac na to troche czasu i zalezy nam na czyms wiecej, niz
przypadkowa butelka na stole, nie bojmy sie miejsc, w ktérych
rzeczywiscie znajdziemy dobry towar, ale i ludzi, ktérzy nam
doradza. Dobre wino nie musi by¢ drogie, ale jesli nie znamy
sie na nim, to zaden grzech, tylko nie udawajmy na site, ze tak
jest! Nie oszukujmy sie tez, nie da sie kupi¢ dobrego wina za 15
PLN, ale jesli nasz budzet to, dajmy na to, kilkadziesiat zfotych,
specjalista zadba o to, zebysmy nie byli rozczarowani, nie boj-
my sie oddac sprawy w jego rece.

Moze tak naprawde boimy sie przyznac¢ do niewiedzy? Boimy
sie zadawac tzw. ,glupie pytania”.

Podobnie jak w medycynie czy mechanice samochodowej, nie
ma tu gtupich pytan - ale w tym zakresie tez powoli wychodzi-
my na prosta. Kiedy 20 lat temu zaczynatem swaj biznes w Pol-
sce, ludzie mieli do tych kwestii troche snobistyczne podejscie,
przy zakupie udawali, ze wszystko wiedza. Dzis to sie zmienia,
snobizm zastepuje czysta ciekawos¢, che¢ posiadania wiedzy.
My za$ staramy sie nie tylko dawac informacje, ale tez opowie-
dzie¢ historie, bo ona kryje sie za kazdg butelka.

No dobrze - co zatem robimy Zle, kiedy serwujemy wino?
Mamy chyba ogdlnonarodowa obsesje na punkcie tempe-
ratury.

Zgadza sie. Wino albo jest zimne jak 16d, albo nieznosnie ciepte.
Tymczasem idealna temperatura to ta ,patacowa”.

To znaczy?

Wyobrazmy sobie chtodne wnetrze starego zamku, patacu,
moze piwnicy. To jest idealna temperatura serwowania win.
| prosze, nie moéwmy o temperaturze pokojowej, bo coz to wia-
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Sciwie znaczy? Latem w polskim domu jest prawie 25 stopni,
to nie jest temperatura dobra dla zadnego wina, ani czerwo-
nego, ani biatego.

Mamy jeszcze skomplikowany kodeks i celebracje momen-
tu podania - trudna sprawa, mozna sie pogubi¢.

Tej etykiety jest za duzo, ona czasami jest niepotrzebna i od-
biera radosc¢ z przezywania chwili. Wezoraj z zong zjedlismy
przed domem wspaniatg kolacje — $wieze pomidory, cebula,
ziota z ogrody, jagniecina od pobliskiego hodowcy. Do tego
butelka wina — takiego, zeby sie chciato rozpoczaé je i wypic¢
do dna tego samego wieczoru. To jest kwintesencja tego,
czym wino jest i powinno by¢ w naszych oczach — i kubkach
smakowych!

A co z nimbem ekskluzywnosci, ktory otacza zagadnienie,
jakim jest wino?

Jesli ktos bardzo potrzebuje kelnera w biatych rekawiczkach
i fortepianu w tle, prosze bardzo, na pewno sg i takie lokale.
W moim wine bar mamy do tego inne podejscie — przede
wszystkim to wina od dostawcdw, ktérych znam osobiscie,
przynajmniej wiekszg ich czes¢, mamy ludzi, ktdrzy na pewno
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pomoga ci wybra¢ sezonowe menu ze swiezych produktow
najwyzszej jakosci. Ekskluzywnos¢ to dla mnie doskonaty
produkt i — przede wszystkim — prostota. Be simple! Zadnej
reki zatozonej do tytu, zadnych biatych serwet przewieszonych
przez ramie — jesli masz w domu dobrg butelke, po prostu
ja wyprébuj, ciesz sie smakiem, towarzystwem, momentem.

Co z produkcja wina w Polsce? Jakie btedy popetniamy
najczesciej?

Polscy producenci wykonali w ostatnich latach ogromna
prace w tym zakresie, sporo zainwestowano w nowocze-
sne technologie, szkolenia. Polskie wina bywajg naprawde
ciekawe, sg czyste, mineralne. Mam w ofercie np. pinot noir
od Kamila Barczentewicza, z upraw w okolicach Kazimierza
Dolnego — smakuje doskonale, ale nieco inaczej niz jego wio-
skie czy potudniowoamerykanskie odpowiedniki. Generalnie
w Polsce zrezygnowatbym z upraw odmian hybrydowych,
czesciej sadzitbym winoro$le vitis vinifera, to na dtuzszg mete
daje lepsze efekty.

Mam wrazenie, ze polskie wina majg przede wszystkim nie-
zly marketing.

Wszystko, co na rynku nowe, potrzebuje marketingu. Nasze
wina czesto firmujg swoimi nazwiskami celebryci, na pew-
no zainwestowali w ten biznes duze pienigdze. Ale co z tego,
skoro np. posadzili na swoich plantacjach winogrona solaris..?
Wybdr szczepu jest kluczowa kwestig, ale w ten proces trzeba
inwestowac nie tylko pienigdze — przede wszystkim chodzi
0 czas, trzeba mie¢ doswiadczenie i potrzebng wiedze.

Co z niedocenianymi u nas winami batkarskimi czy gru-
ziniskimi? Gruzja to miejsce, w ktérym produkcja wina ma
jedna z najstarszych historii, a dzi$ wino pochodzace z tego
rejonu to nie jest zwykle nasz pierwszy wyboér przy sklepo-
wej pétce?

Kiedys bytem w Gruzji, nie bytem wtedy specjalnie zadowolo-
ny z jakosci tamtejszego trunku. Od diuzszego czasu planuje
wprowadzi¢ gruzinskie wina do swojego portfolio, mysle, ze
moze po prostu nie trafitem wtedy na odpowiednig butelke.
Z pewnoscig dam im jeszcze szanse. Ale to byto dawno temu.
Rumunia, Motdawia, Butgaria —
problemem tamtejszych produ-
centow jest z kolei ograniczona
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widzimy na zdjeciach na Instagramie to naprawde jest pro-
secco, bo to, ze cos potocznie tak sie nazywa, wcale nie musi
oznaczac, ze mamy do czynienia z prawdziwym wioskim
winem tego rodzaju — produkuije sie je tylko w okreslonym
regionie Wtoch, z okreslonych szczepdw winogron. No i po
dobrym prosecco czy szampanie nie powinnismy miec¢ rano
bolu glowy.

Jak to? Przeciez bél gtowy to czesty ,towarzysz dnia na-
stepnego” — czy to nie zalezy po prostu od ilosci, ktéra wy-
pijemy?
I tak, i nie. Oczywiscie, jesli wypijemy bardzo duze ilosci wina
jednego wieczoru, po przebudzeniu mozemy czuc sie raczej
watpliwie. Jesli natomiast gtowa boli nas juz po 2-3 kielisz-
kach, jest szansa, ze co$ poszio nie tak na etapie produkcji.
Ona musi by¢ na kazdym etapie czysta — to tzw. clean pro-
duction. Wino produkowane ,nieczysto” bedzie zawierato hi-
staminy. Z tego samego powodu nigdy nie powinnismy ,zapi-
jac¢” sledzi wodka - to jest, prosze
pani, absolutny killer!

Miatem w sobie ogromna

ilos¢ SZCZGpO'W, na ktOryCh bazu- potrzebe zbudowania czegoé Alez to S’Wlety zestaw kazdej

ja, z tych winogron nie zawsze da
sie uzyskac produkt najwyzszej
jakosci. Ciekawym zjawiskiem sg
wina z Chorwacji — na miejscu
sg naprawde niedrogie, kosztujg

sporo drozsze i moze dlatego juz
nam tak nie smakujg (Smiech)...

No wtasnie, dlaczego toskarn-
skie chianti kupujemy w San
Gimignano za 5 Euro, a po po-
wrocie do Polski za ten sam
produkt z etykietag importera
musimy zaptaci¢ 3-4 razy wie-
cej..?

Polska nie jest szczegdlnie droga,
po prostu importerzy majg duze marze.

Good for you ($miech)!

Jestem importerem, wiec good for me — bo kontroluje to, co
sprzedaje, mam swoje portfolio, mam dobry kontakt z wie-
loma producentami oraz klientami. Ale ja akurat nie bazuje
na wysokiej marzy, mam nieco inng strategie - zalezy mina
tym, zeby ceny na moich potkach miaty international level,
zeby nie odstawaty od tego, co proponujg moi koledzy w in-
nych krajach. Dlatego nie daje na zakupy duzych upustow,
bo od poczatku stawiam sprawe uczciwie i nie zawyzam cen
W sztuczny sposob.

Jak skomentuje pan fenomen win musujacych? Polacy
uwielbiaja fotografowac sie z kieliszkiem prosecco do $nia-
dania, wieczorem na ,$ciankach” kréluje szampan w biatych
kieliszkach... Za co tak bardzo lubimy babelki?

Chyba nie nazwatbym tego moda — od dawna — i to nie tylko
w Polsce — wina musujgce czy szampan po prostu kojarzg sie
z lekkoscig, dobrg zabawa. Jesli ktos chce sobie robic zdjecie
z kieliszkiem szampana, to niech robi. Ale wazne, abysmy nie
zamykali konsumpcji wina w barice — babelki smakujg rownie
dobrze na balkonie wiasnego mieszkania. Pytanie, czy to, co

od zera, nie chciatem tracié¢
czasu ani na btgkanie sie miejscach.
po $wiecie, ani na siedzenie
po2EURzabuteke aletutaisa  w jednym miejscu. W Polsce
zachodzity w tamtym czasie
powazne zmiany ustrojowe,
to byt bardzo ciekawy
- i dynamiczny czas.
I w tym wszystkim ja — Polish
imigrant in Poland.

rodzinnej uroczystosci! Przy-
najmniej jeszcze w niektérych

Sledz zawiera w sobie bakterie
— jesli dodamy do tego alkohol,
produkujemy sobie w organizmie
histaminy i reakcja podobna jest
do uczulenia. Organizm ,od-
wdziecza sie” nam bolem gtowy.
Bardzo dbam o to, zeby produ-
cenci, od ktérych kupuje wino,
mieli jak najczystsza produkcje.

Co to wlasciwie znaczy ,czysta
produkcja”?

Tak jak w kuchni, jesli dtugo nie
czyscimy sprzetow, nie wycie-
ramy blatéw, to nic, co przygotujemy w takim miejscu, nie
bedzie smakowato dobrze. Tak samo w winnicy — wszystkie
maszyny, cysterny, kadzie powinny by¢ na biezaco i bardzo
dokfadnie czyszczone, wieczorem tuz po zakonczeniu pro-
dukgji. Tak musi by¢é w matych i duzych winnicach, trzeba na
biezaco wymienia¢ wode etc. Jesli na sprzecie sg bakterie,
dodamy do tego cukier i tlen, to smak wina i jego wtasciwosci
beda zaburzone, od razu tworzg sie w nim histaminy i mamy
po nim koncertowy bol glowy. Przy produkcji szampana wy-
konano w ostatnich dziesiecioleciach ogromna prace, zacze-
to stosowac idealnie czyste drozdze i dzi$ po jakosciowym,
dobrym szampanie powinnismy czuc¢ sie dobrze — takze
drugiego dnia.

Co jest najwazniejsze w produkcji dobrego, szlachetnego
wina?

Po pierwsze, to wspomniana juz przeze mnie clean produc-
tion - w winnicy, w piwnicy i w procesie butelkowania. Po dru-
gie — winorosl trzeba umiejetnie i w odpowiednim czasie przy-
cinac¢, zwykle jest to marzec lub kwiecien. To jest kluczowe dla
jakosci. Po trzecie — producent np. z Sycylii powinien znac nie
tylko swoje wina — musi by¢ wszechstronny, dobrze wyksztat-
cony, musi czesto podrézowad, nie tylko po Wioszech, i caty
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czas myslec o tym, jak cos ulepszy¢ w swoim procesie i na wiasnej
plantacji. Nie mozna catego zycia przesiedzie¢ ,we wtasnym sosie”.
W produkcji trzeba szanowac tradycje, ale nowe impulsy tez sg po-
trzebne.

Wspomniat pan o Sycylii. Zmiany klimatyczne zamienity duza
czes$¢ wyspy, zwlaszcza w jej interiorze, w pustynie, nie ma tam
juz miejsca na uprawe winorosli. Czy ocieplenie klimatu moze
globalnie wptyna¢ na produkcje wina?

Uprawa niektorych szczepdw moze sie przesungc na pdtnoc, ale nie
dramatyzowatbym. Zmiany sa wpisane w ten przemyst, mozemy
miec réznice w temperaturze czy opadach z roku na rok, na tym
polega piekno i ryzyko tego zawodu. Mamy rézne wina z réznych
rocznikow, nawet z winnic w tym samym miejscu moga smakowac
zupetnie inaczej — butelka renskiego rieslinga z 2022 roku to jest
czasami zupetnie inna historia niz rocznik 2020 czy 2021. To jest
wiasnie winemaking. Bywa trudno.

Filoksery na szczescie juz nie ma?

To nie jest tak, ze znikneta zupetnie — w dalszym ciggu pojawia sie
gdzies od czasu do czasu, ale w latach

70-tych XX-tego wieku na szczescie

Magt pan otworzyé wine bar w Garnizonie, moze na Wyspie Spi-
chrzow. Dlaczego akurat stocznia?

Przeciez caty $wiat wie, gdzie jest gdariska stocznia, tutaj zmienita
sie historia Polski, Europy! Chciatbym, zeby to byto miejsce przyszio-
$ci, bo ono kojarzy sie z postepem, zmiang. Z duzym szacunkiem
podeszlismy do renowacji budynku dawnej remizy z 1884 roku, za-
chowalismy w niej niektore charakterystyczne elementy konstrukeyj-
ne. Wczesniej te budynki, podobnie jak potozona nieopodal dawna
siedziba Dyrekcji, niszczaty, latami czekaty na nowego najemce
czy wiasciciela, ktory zechce zainwestowac w ich niesamowi-
ty potencjat. Ja bytem bardzo zdeterminowany, bo uwazam, ze
bycie w stoczni, tam, gdzie dziata sie historia, to jest po prostu
terribly elegant! Poza tym, w XIX-tym wieku handel winem odby-
wat sie wiasnie tutaj, nie mogtem wiec wybrac lepiej. Podobnie
jak w wine barze na Burakowskiej, ktéry potozony byt na dalekiej
orbicie warszawskiego zycia, tak i tutaj w stoczni potrzebni sg pio-
nierzy, ktérzy jak magnes przyciggng do siebie coraz wiecej ludzi,
sklepdw, restauracii, zycia! To jest ten moment, kiedy dawne spotyka
sie z nowym - takim projektem jest np. Montownia i takim projektem
jest tez ,Mielzynski”.

To miejsce ma jeszcze jedng zalete,

opracowano technologie chronigca To nie jest tak, 29 polacy wazna z punktu widzenia klienta wine

krzewy przed tg chorobg, nie mamy juz

baru - mozna tu byé gtosno!

takich kataklizmow jak pod koniec XIX IUblq stodkie wino i koniec. Tak jak wspomniatem, mamy tu ma-
-tego wieku, kiedy filoksera zniszczyta Powiedzia}bym ie Iudzie gazyn, sklep i restauracje, wszystko
’

wiekszos¢é europejskich upraw.

w jednej lokalizacji, organizujemy tez fir-

czasami PO prostu nie mowe eventy, tzw. speed tasting, gdzie

Dlaczego zdecydowat sie pan na
otwarcie swojego punktu wlasnie

wiedzg, ze lubig wina

w ciggu godziny kosztujemy 6-ciu réz-
nych rodzajéw wina, mozna urzadzi¢

Gdarnisku? Miat pan do wyboru kilka Wytrwane, ale (o) pe{nym, spotkanie przy winie z grupa przyjaciot.

innych atrakcyjnych lokalizacji w Pol-

Chcielibysmy, aby to byta przestrzen

sce. Oquglym smaku. Takie spotkan. Mozesz przyjs¢ na wysmienity
Trojmiasto jest wyjgtkowo piekng aglo- wino wymaga pewnej positek, na drobng przekaske lub kieli-
meracjg, wszystko jest tu takie... chilled . szek chardonnay. Na miejscu mozemy
out! Moj nowy lokal — sklep oraz wine Wledzy1 pOtrzeba mu zakupi¢ wino, ktore wyjgtkowo nam
bar i restauracja — zlokalizowane sa tei OdeWiedniegO smakowato, a jesli bliska nam osoba
na terenie dawnej Stoczni Cesarskiej, ” lub wspdtpracownik lubi wino, doradza-
w siedzibie dawnej remizy strazackiej. 11towarzy5twa o my takze przy wyborze prezentu.

Bardzo dtugo walczytem o te lokaliza-

cje — prosze sie rozejrzec, co za wspa-

niate otoczenie! Jestesmy w miejscu, ktore na powrét zaczyna
tetni¢ zyciem, mozesz wpasc¢ na kieliszek wina, zjes¢ dobry chleb,
sprobowac dobrej oliwy. To wszystko, czego potrzeba do szczescia.
PrzyjdZ sam, z dziewczyng, chtopakiem, kazdy jest tu mile widziany.
Tak jak w moim pierwszym wine barze w Warszawie, chciatbym,
zeby i tu zapanowat egalitaryzm, w ktorym przy sasiednich stolikach
siedza studenci z dyrektorami firm, starszg parg z sgsiedztwa i zna-
nym fotografem.

Studenci gustujg raczej w piwie...

Na pewno s3 i tacy, ktérzy wolg kieliszek dobrego wina. Zachecam
do tego, zeby po prostu przychodzi¢, prébowad, pytac o rade. Mamy
spotkania przy winie w grupie przyjaciot, organizujemy szkolenia
z wiedzy o winie w réznym stopniu zaawansowania i tzw. speed
tasting — chciatbym, zeby kazdy, dostownie kazdy czut sie tu jak
u siebie. Mamy $wietng atmosfere, dobre wino i co$ pysznego do
wina, dlatego dobrze czuja sie u nas firmy, instytucje, politycy i cele-
bryci, ale tez po prostu wszyscy Gdanszczanie i mieszkancy Tréj-
miasta. Przede wszystkim ,Mielzynski” jest dla ludzi kochajgcych
zycie i czerpigcych z niego petnymi garsciami.

Chciatby pan mie¢ wtasng winnicg?

Myslatem o tym, ale widzi pani, zaréwno sprzedaz wina, jego upra-
wa jak i produkcja to nie jest zwykte hobby. Kazda z tych dziedzin
to zajecie na peten etat, na cate zycie. Prowadzenie farmy wymaga
ogromnego nakfadu pracy. Ja mam inng dziatalnos¢, jestem im-
porterem — to moja praca, ale uwielbiam ja, bo poznaje ciekawych
ludzi, podrézuje, poznaje rézne kultury, religie. Natomiast kiedy
chcesz prowadzi¢ winnice, to nie jest to tylko kwestia sprawnego
marketingu. Na dtuzszg mete nie mozesz zaktadac, ze skoro masz
pienigdze, to do prowadzenia uprawy wystarczy inny cztowiek. Moze
wystarczy¢, moze nie. Jestes wiascicielem plantacji? Musisz tam
by¢, musisz na biezaco tym zarzadzac, zna¢ doskonale proces pro-
dukcji. Myslatem kiedys o zakupie ziemi w Portugalii, ale musiatbym
mie¢ tam réwniez producenta i dystrybutora, nie mozna skutecznie
samemu zarzadzac¢ wszystkimi tymi obszarami.

Gdyby miat pan jutro zjes¢ najlepszy positek w zyciu i wypi¢ do
niego dobre wino, co by to byto?

Homar gotowany w wodzie, z dodatkiem $wiezego masta. Do tego
wino — chardonnay, sauvignon blanc albo dobry riesling. Bytbym po
takim zestawie najszczesliwszym z ludzi!

ROBERT
MIELZYNSKI

wiasciciel i prezes zarzadu ,,Mielzyn-
ski Wine Spirits Specialties”. Uro-
dzony w Toronto, gdzie mieszkat

z rodzicami, ktorzy wyemigrowali
tam po Il wojnie swiatowej. Ukonczyt
Uniwersytet Stanowy we Fresno

w Kalifornii z tytulem enologa. Prak-
tykowat w wielu winnicach Francji,
Niemiec i Austrii. Pracowat w Kana-
dzie w winnicach Hillebrand, w win-
nicach Toskanii, francuskiej Turenii

i W austriackiej firmie Schlumber-
ger. Zdecydowat sie na state osigsé¢
w Polsce, tu zatozyt rodzine i w 2004
roku stworzyt firme importujaca
wina (w tym momencie firma posia-
da 4 winiarnie bedace potaczeniem
skitadu win z wine barem i restaura-
cja: dwie w Warszawie, i po jednej
w Poznaniu i Gdansku). W 2022r.
Robert Mielzynski zostat uznany za
jednego z najlepszych 50-ciu restau-
ratoréw w Polsce przez miesiecznik
nForbes” (9 miejsce w rankingu opu-
blikowanym w marcu ‘22).
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INSTAGARAMA PRZEJRZALA | WYBRALA MICHALINA DOMON (@michalinadomon) @JUSTT.JUST

Fotopamietnik, kanat spoteczno$ciowy, narzedzie promocji, ktére
z powodzeniem wyparto inne social media. Instragram zaspokaja
szeroki wachlarz potrzeb wspétczesnego czlowieka i wpisuje sie
w fakt, ze zyjemy w czasach obrazéw i infografik. Jak pisat Jean
Baudrillard, jest subiektywna interpretacja rzeczywistosci, ktéra
zaciera granice, miedzy tym, co rzeczywiste, a tym co wyobrazone.
Moze dlatego tak namietnie przegladamy kolejne konta na
Instagramie, ktére co rusz przenosza nas w inne $wiaty? W cyklu
Tréjmiejskie InstaStory prezentujemy co miesiac najciekawsze konta
instagramowe os6b zwigzanych z Tréjmiastem.

nak  ar
Foftary  Facuing

@flowcafegdynia

jedno z moich ulubionych
miejsc w Gdyni. Pyszne
jedzenie, super atmosfera
i przemita obstuga.

(O)@justt.just [ obserwuj JiE

Architektka, projektantka wnetrz i mebli, artystka CGI. Dziata rowniez w Fun-
dacji Bochiriskich jako specjalistka w dziedzinie wirtualnego i interaktywnego
oprowadzania 360. Podrézuie, surfuje i ptywa na kajcie oraz praktykuje joge.
Jakis czas temu przeprowadzita sie do Tréjmiasta z Czestochowy.

@girls.camp

N
Nazywam sie ... Justyna Hys-Bochirnska.
Jestem ... architektem, projektantem wnetrz i mebli, artystkg CGI.
Czas dziele pomiedzy prace i podréze.
Urodzitam sie w Czestochowie, na co dzien mieszkam w Gdyni,
moim ulubionym miejscem na swiecie jest ... jeszcze go szukam.
Robie zdjecia, poniewaz czasem chce zatrzymac dang chwile, by
mac pdzniej do niej wracac.
W obrazie interesuje mnie przede wszystkim ...kompozycja, Swiatto
i emocje.
Instagram jest dla mnie ... osobistym pamietnikiem oraz sposobem
na nawigzywanie nowych relacji.
Gdybym mogta zrobi¢ tylko jedno zdjecie, sfotografowatabym...
mojego psa:)
Z Tréjmiastem taczy mnie ... rodzina oraz mitos¢ do wszelkich spor-
téw wodnych.
Trzy najbardziej fotogeniczne miejsca w Tréjmiescie ... trojmiejskie
plaze, Stocznia Gdanska i oczywiscie Klif Ortowski z otaczajgcymi go
lasami.
Trzy ulubione adresy w Tréjmiescie ... NOMUS, Plenum,
Pokusa Bakery.

cudowne wyjazdy i warsztaty
o réznej tematyce.
Organizowane w catej
Polsce, w sezonie letnim
wiele wydarzen na Potwyspie
Helskim.

@magdagebertjoga

ulubiona joginka, bardzo
dobra nauczycielka praktyki
funkcjonalnej i wzmacniajacej.
Na co dzien prowadzi zajecia
w Gdyni, ale dziata rowniez
online.
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wyjatkowe przedmioty, ludzie,
miejsca, fauna i flora Mierzei
Helskiej i okolic. Po polsku,
lokalnie, od serca - warto
poznac!
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WILNO Love story

BEZ HAPPY ENDU

AUTORKA: MARTA LEGIEC

Nie mogli przypuszczagé, ze o ich ogromnym, zakazanym uczuciu,
beda powstawaly wiersze, ksigzki i filmy. Artysci wciaz inspiruja sie
historig pieknej ksieznej, ktéra niespodziewanie zostata krélowa
Polski. W Wilnie jej duch unosi sie wszedzie, i nie ma w tym odrobiny
przesady. Tu spaceruje sie jej ulica, sypia w apartamentach jej imienia
i jada ciastka nazwane na jej czes¢.

Gdyby Barbara Radziwittéwna zyta w XX wieku, by¢
moze bytaby popularniejsza niz ksigzna Diana. Ich
historie sg zblizone. Obie nie potrafity odnalez¢ sie
w monarszej dynastii. Z tym, ze Barbara, w przeci-
wienstwie do Diany, spotkata cztowieka, ktory poko-
chat jg catym sercem. Zaznali mitosci wiekszej niz
ta, ktérg w swym dramacie opisat Szekspir. Tak oto
Julia z Litwy zyskata swojego Romea. Miedzy innymi
to sprawito, iz Wilnie Barbara jest prawdziwg roman-
tyczng bohaterka. Nawet gwiazda!

ZAGINIONE PERLY

Barbara, okrzyknigta jedng z najpiekniejszych kobiet
w catym Wielkim Ksigstwie Litewskim i Krolestwie
Polskim, nie byta Kopciuszkiem. Pochodzita z elity
spoteczno-politycznej Rzeczypospolitej Obojga Na-
rodow, ze stynnego, zamoznego, poteznego i bardzo
wptywowego rodu, ktéry zrodzit wybitnych wodzdw
i wielkich politykdw. Nie byt to jednak rod krolewski
i nie skoligacony z wtadajgcymi dynastiami, co p6z-
niej, gdy krél poslubit Barbare, miato ogromne i nega-
tywne dla niej znaczenie.

Fot. Wikipedia

Polityka rodowa doprowadzita do pierwszego mat-
zenstwa Barbary ze Stanistawem Gasztotdem, wiel-
kim magnatem litewskim. Nie czuta sie z tego powo-
du szczesliwa. Poczuta sie wolna, gdy po czterech
latach owdowiata. Mitosc¢ zycia poznata ok. 1543
roku, gdy za namowa matki Zygmunt August uciekt
na Litwe przed wiasng zong, Elzbietg Habsburzanka.
Trudno sie dziwi¢ mtodemu krélowi, Ze stracit gtowe
dla zgrabnej, efektownie ubranej blondynki z alaba-
strowa cerg, patrzacg na swiat czarnymi, duzymi
oczami. Piekna Litwinka, podobnie jak ostatni Ja-
giellon, kochata sie w drogocennych szatach i kosz-
townych klejnotach. Niemal nie ruszata sie bez uko-
chanych peref. Agenci Zygmunta Augusta wydawali
majatek, kupujac je na rynku holenderskim, dokad
przyptywaty statkami prosto z Indii. Perty Barbary
byty stynne na europejskich dworach. Wiele wska-
zuje na to, iz po Smierci Zygmunta dotarty do Anglii,
do krélowej angielskiej Elzbiety | Tudor, ktdra kochata
perty réwnie mocno jak Barbara. Z angielskiego kro-
lewskiego skarbca, w wyniku dziatéw spadkowych,
przypadty dworowi hanowerskiemu, o co proceso-
wata sie sama krolowa Wiktoria. Gdzie dzisiaj sg
perty Barbary? Trudno powiedziec.

PODROZE



Kochankow potaczyta mitosc szczera, cho¢ trudna, zakon-
czona potajemnym matzenstwem, a potem, juz w katedrze
na Wawelu, koronacjg Barbary na nowa polska wiadczynie.
Trudno opisac rozmiar skandalu, jaki wywotaty te zdarzenia.
Jednak Zygmunt Il August, wbrew rodzicom, przede wszyst-
kim apodyktycznej matce i nie zwazajac na protesty szlachty
polskiej, hotubit mitos¢ swojego zycia. Fakt, iz krol przeciw-
stawit sie wielu ludziom na tak wielu ptaszczyznach sprawit,
iz niemal kazdy moment w zyciu Barbary stat sig skrzyzo-
waniem basni i horroru. Krélewskg matzonkg Barbara byta
zaledwie pie¢ miesiecy. Zmarta po dtugiej i wyniszczajacej
chorobie. Zygmunt oskarzat matke o otrucie zony. Byt prze-
konany, iz Bona ma sktonnosci do usuwania przeciwnikow za
pomoca trucizny. Trop byt jednak fatszywy.

SZLAKIEM TAJEMNEJ MILOSCI

Burzliwa i zarliwa mitos¢ kochankéw, zdolna pokonac wszel-
kie przeszkody, inspiruje dzi$ nie tylko zakochane pary. Wilno
petne jest miejsc pamietajgcych niewiarygodna historie mi-
fosng. Stworzono tu nawet trase , Tajemna mito$c¢”, prowa-
dzacg przez istotne miejsca w miescie, ktore w latach 1520—
1549 zwigzane byly ze stynng parg. Z fatwoscig trafi¢ mozna
do miejsc, gdzie urodzita sie, dorastata i zyta piekna Barbara,
i gdzie potem z Zygmuntem Augustem przezyta szalong
mitos¢ i szczescie. Na mapie miasta punktéw zabierajacych

w romantyczny spacer jest az 21. Rzezba Barbary Radziwit-
téwny stoi nieopodal miejsca, w ktdrym urodzita sie litewska
arystokratka. Stworzytjg w 1982 roku Vladas VildZilnas, ktory
otrzymat pozwolenie nie na postawienie rzezby, a zaledwie
dekoraciji. Kiedy Litwa wchodzita w skfad ZSRR, monumentu
nie wolno byto nazywac Barbarg, chociaz wszyscy wiedzieli,
na czyja czes¢ zostat wzniesiony.

Sladéw romantycznej mitosci szukaé tez warto w Zamku
Dolnym, wileniskiej rezydencji Barbary i Zygmunta. Dawna
siedziba Wielkich Ksigzat Litewskich wiele wdziata i wiele
pamieta. Od malowniczego Ogrodu Bernardynskiego az do
Placu Katedralnego wiedzie zachecajgca do romantycznej
wedréwki ulica Barbary Radziwittéwny. | tu sporo sie dzieje.
Wieczorami jest niezwykle gwarno, jak na zamku za czaséw
Barbary. Zaskakuje widok naszpikowanych po brzegi restau-
racji, barow i pubéw. Wilno jest bowiem petne mtodzienczej
energii, okraszonej szczyptg szalenstwa.

Waznym przystankiem na mapie stolicy Litwy jest usado-
wiona w jego sercu, tuz obok zamku obronnego, Bazylika
archikatedralna $w. Stanistawa i Sw. Wtadystawa. Byta Swiad-
kiem najpiekniejszych i najbardziej dramatycznych wydarzen
w historii miasta, i catego paristwa litewskiego. Swigtynia jest
symbolem chrztu litewskiego, a w jej podziemiach spoczy-
wajg prochy sw. Kazimierza, patrona Litwy. W katedrze wi-

Fot. Canva

PODROZE

lenskiej odbyt sie potajemny slub Zygmunta z Bar-
barg, a Barbare, juz jako krolowg Polski wasnie tu
pochowano, spetniajgc tym samym jej ostatnie
zyczenie. Trumne z ciatem zony Zygmunt August
widzt z Krakowa do jej rodzinnego Wilna. Na cze-
le ogromnego konduktu zatobnego jechat ponad
szesc tygodni.

W ROZOWYCH ODCIENIACH

Mimo ze zyta krétko, na kartach historii wpisata
sie do grona najstawniejszych, najbardziej zna-
nych postaci. Dramatyczna mitosc¢ pieknej wdowy
i krola dzis, tak jak wieki temu, inspiruje artystow.
Para patronuje restauracjom i kawiarniom, w kté-
rych w romantycznej atmosferze serwowane sg
kulinarne cuda. Smak zywej od XVI w. mitosci
serwuje bodaj najpiekniejsza wileriska kawiarnia
dziatajgca pod szyldem ,Augustas & Barbora
love story café”. Miejsce wypetnione po brzegi ré-
zowymi kwiatami, w ktérym czas spedza sie na
fotelach w kolorze cukierkowych barw, jest rajem
wszystkich wielbicieli portali spotecznosciowych.
Tu, przy kawie i ciastku ,Barbara” lub ,August’, po-
wstajg najpiekniejsze zdjecia na Instagrama. Nie
moze byc¢ inaczej, skoro swoj udziat w ich tworze-
niu ma Barbara, kobieta obdarzona gustem i mo-
dowym wyczuciem. W Dzielnicy Szklanej, gdzie
kiedys mieszkata spotecznos¢ zydowska, podob-
nych, klimatycznych miejsc jest znacznie wiecej.
W waskich ulicach, gdzie dawniej pracowali rze-
miesInicy, jubilerzy, mistrzowie witrazy, czu¢ aure
przeszitosci. Podobnie jest na niezwykle klimatycz-
nej ulicy Literackiej, przenoszacej w dawne czasy.
Oczami wyobrazni tatwo zobaczy¢ mieszkajacych
tu Adama Mickiewicza i Czestawa Mitosza, albo
spacerujacych po pobliskich zakamarkach, zwig-
zanych z miastem Juliusza Stowackiego, Jézefa
Ignacego Kraszewskiego, Konstantego lldefons
Gatczyrskiego, czy Wistawe Szymborska.

ORYGINALNE ATRAKCJE

Strzeliste wieze koscielne, Wieza Giedymina, ar-
tystyczna dzielnica Zarzecza... Stawiajgce w tym
roku 700 $wieczek na swym urodzinowym torcie
Wilno, wypetnione jest miejscami niezwyktymi.
Cho¢ pamieta o dawnych czasach i pieczotowicie
pielegnuije historie, jest miastem na wskros nowo-
czesnym, kuszgcym mtodych ludzi niebywatymi
atrakcjami. To intrygujaca i szalona europejska
metropolia. Lot balonem nad Staréwkg? Prosze
bardzo! Nad zadng europejska stolicg nie zazna-
cie rownie egzotycznej atrakgji. Kiszone jabtka
z olejem pietruszkowym? Nie tylko takie szalone
smaki serwuje sie tu przy degustacyjnych stotach.
Niezwykig kulinarng przygoda jest tez probowanie
dan historycznej kuchni litewskiej z XII=XIX w.,
jakie w restauracji ,Dom Ertla” odtwarza sie w po-
rozumieniu z historykami i profesorami. Bo Wilno,
cho¢ zgota odmienne od Berlina czy Pragi, to roz-
norodna i inspirujgca europejska stolica, idealna na
city break albo dtuzszy urlop.



DANUTA OLEDZKA

(ur.1927) architektka, absolwentka Wydziatu
Architektury Politechniki Gdariskiej.

W latach 1953—1982 pracowata w Gdanskim

Biurze Projektéw Budownictwa Ogdélnego
»Miastoprojekt”. Wspottworzyta zespét projektujacy
osiedle Przymorze, w tym mieszkania dwoéch
prototypowych falowcéw przy ul. Piastowskiej.
Wspdlnie ze Szczepanem Baumem zaprojektowata
Dom Technika, tj. budynek Naczelnej Organizacji

- Technicznej (NOT).
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Michat Tokarczyk: Po naszym spotkaniu z okazji 50-lecia
falowca podeszly do pani studentki architektury z prosha
o rade. Co im pani powiedziata?

Danuta Oledzka*: Bytam tym pytaniem kompletnie zasko-
czona, powiedziatam im, ze chyba najwazniejsze to pasja, no
i troche talentu, wyobrazni przestrzennej i odrobina zmystu
matematycznego.

Jest tutaj miejsce dla humanisty? Przeciez budynki pro-
jektuje sie dla ludzi.

Mysle, ze architektura taczy w sobie duzo dziedzin,
troche rzezby, troche matematyki, nawet socjologii,
a wiec jak najbardziej mozna jg uznac za nauke hu-
manistyczng. A dodatkowo kazde nowe zadanie po-
wierzone architektowi wymaga dodatkowej wiedzy
na zadany temat — trzeba sie troche wczu¢ w ucznia,
gdy projektuje sie szkote, pacjenta i lekarza, gdy
projektuje sie szpital, turyste w hotelu, pracownika
w biurze, itd.

Kazdy architekt ma swdj odrebny styl, bo na projekty nakta-
damy wiasne doswiadczenia i zainteresowania. Mnie od za-
wsze fascynowaty patia, kruzganki i zamkniete przestrzenie.
W tym duchu zaprojektowatam m.in. szkote podstawowa
w Sopocie. Wewnatrz budynku stworzytam obszerng prze-
strzen, gdzie uczniowie bedg czuli sie dobrze. Zupetne prze-
ciwienstwo mojej miedzywojennej szkoty. Tam ustawiano
nas tréjkami, czwoérkami i kazano krazyé po ciasnych kory-
tarzach.

Architektura byta obecna w pani rodzinnym domu?
Architektura jako pojecie i nauka catkiem nie. W dziecinstwie
wertowatam literature wtoska i hiszpanska. Urzekty mnie

rysunki tamtejszych placykow, bedacych zupetnym prze-
ciwienstwem ogromnych, defiladowych i przyttaczajgcych
przestrzeni. Byto w nich cos bardzo romantycznego.

Nowogrddek, w ktérym mieszkatam z rodzicami do 1941
roku, to mate miasteczko, gtéwnie o zabudowie parterowej.
Pamietam, ze moim marzeniem jako dziecko byto zamiesz-
kanie w jedynym w catym miescie wielokondygnacyjnym
budynku z winda i schodami. Duze miasta z kamienicami
znatam tylko z wycieczek — Wilno, Warszawa, Gdynia. By-
tam zaszokowana, ze moga istnie¢ tak duze budynki. Ale
moje pierwsze kontakty z architekturg zaczety sie wiasciwie
dopiero na studiach.

Pani edukacja przypadta ma czas wojennej zawieruchy. Ze
zbombardowanego Nowogrédka, gdzie uczeszczata pani
do szkoty powszechnej, pani rodzina przeniosta sie do wsi
Sorgowicze, a nastepnie do Wielunia obok Czestochowy.
W 1939 roku skonczytam szkote powszechng i zdatam do
gimnazjum, do ktérego uczeszczatam tylko kilka tygodni do
wejscia Zwigzku Radzieckiego. Od 1941 do 1945 roku nie
chodzitam do zadnej szkoty. Po wojnie zorganizowano przy-
spieszony tok nauczania — dwie klasy w jednym roku szkol-
nym. W maju 1945 roku w ramach repatriacji przybylismy
do Wielunia i tam w latach 1945—1946 zrobitam tzw. matg
mature oraz pierwszg klase liceum. Drugg licealng zrobitam
w Gdyni w liceum matematyczno-fizycznym.

Pamigtam, ze do trzeciej klasy gimnazjum w Wieluniu przy-
jeto mnie po napisaniu wypracowania z ,Pana Tadeusza’,
a ukonczytam jg w trzy miesigce — od czerwca do wrzesnia.
We wrzesniu rozpoczetam nauke w czwartej klasie gimna-

FALOWIEC NA KOSZULKI!

Koszulki z symbolem falowca stworzyliSmy na cze$¢ architektury blokéw charaktery-
stycznych dla gdanskiego Przymorza. Najstynniejszy, potozony jest przy ulicy Obroncow
Wybrzeza i jest drugim, co do diugosci (zaraz po Karl-Marx-Hof w Wiedniu) budynkiem
mieszkalnym w Europie. Powstawat etapami w latach w latach 1970 —1973. Na diugosci 850
metréw miesci 1790 mieszkan dla ponad 6000 mieszkaricéw. Autorami projektu sg Tadeusz
Rézaniski, Janusz Morek oraz Danuta Oledzka. Nasze kolorowe t-shirty posiadaja autorskie,

minimalistyczne logo, ktérego autorem jest Piotr Paluch - gdanski artysta i projektant. Two-
rzac koszulki chcemy uczci¢ okragta rocznice istnienia falowcéw, a takze zwréci¢ uwage
mieszkanek i mieszkancéw Gdariska oraz przyjezdnych na ciekawa architekture Przymorza.

Falowcowe t-shirty powstaty w ramach projektu "Zatoka-autorskie pamiatki" Fundaciji
Palma. To dziatanie z pogranicza sztuki i turystyki, ktore eksploruje nowe sposoby narracji
o nadmorskiej tozsamosci. Zapraszamy artystéw do przygotowania unikalnych pamiatek,
ktore w sposéb atrakcyjny i wspdtczesny dla mieszkancoéw, ale tez oséb przyjezdnych opo-
wiadaja o réznych aspektach zwigzanych z Gdanskiem, Tréjmiastem i Pomorzem.

Natalia Koralewska, prezeska Fundacji Palma

zjum. W zalegtosciach z matematyki pomagat mi wuj
— korzystajac z rosyjskiego podrecznika matematyki dla
ostatnich klas dziesieciolatki.

Kolejny etap waszej rodzinnej odysei to Gdynia.

Moi rodzice starali sie jakos przystosowac¢ do nowych
warunkéw — ojciec znalazt prace w Warszawie, matka
w Gdyni. Ojciec chciat zamieszka¢ w Warszawie, ale moja
matka nie chciata mieszkac¢ w catkowicie zrujnowanym
miescie. Przewazyto to, ze w Gdyni moja matka dostata
mieszkanie, no i w koncu zamieszkalismy w Gdyni. Tam
z poczatku uczeszczatam do zenskiego liceum przyrodni-
czego, ale przeniostam sie do meskiego liceum matema-
tyczno-fizycznego, bo uznatam, ze kierunek przyrodniczy
catkowicie mi nie odpowiada. Na okoto 20 uczniow byty
tylko cztery dziewczyny.

Dysproporcja utrzymata sie na studiach?
Tak. Na moim roku byto okoto sto oséb, a w tym tylko
dziesie¢ kobiet.

Architektki miaty trudniej?

W tym czasie kadre akademicka stanowili gfownie mez-
czyzni. Nie odczuwatam jednak w traktowaniu nas zadne;j
roznicy.

Roboty miata pani mnéstwo. Lata 50. to przeciez czas
masowej urbanizacji Polski.

Oczywiscie. Wojna obrdcita Warszawe, Gdansk w gruzy,
ucierpiaty rowniez inne miasta. Studentami zostawali za-
rowno ci, ktérzy mieli za sobg rézne tajne studia, jak i ci
przyjmowani na podstawie egzamindw wstepnych.

W 1953 roku razem z mezem Danielem trafiacie do
»,Miastoprojektu”. Czym on byi?

Po studiach obowigzywat tzw. nakaz pracy — méj maz
dostat nakaz pracy od razu w ,Miastoprojekcie’, mnie

skierowano do pracy w Banku Inwestycyjnym jako in-
spektorka nadzoru. Ale juz we wrzesniu 1952 roku za-
czetam pracowac na stanowisku asystenta w Katedrze
Budownictwa Utylitarnego u prof. Porebowicza.

W ,Miastoprojekcie” w roku 1954 zaczetam pracowac
na 3/4 etatu. Jednym z pierwszych moich projektow
byt Osrodek Sportowy Politechniki Gdanskiej, ktéry zro-
bitam razem z Janem Sienkowskim, ktory réwniez pra-
cowat w tej samej katedrze. Na poczatku powierzano
mi do zaprojektowania gtéwnie tak zwane plomby, to
znaczy wypetnienia pomiedzy dwoma sgsiadujgcymi
budynkami.

W 1959 r. dotagczyta pani do zespotu Tadeusza Rézan-
skiego, gtownego projektanta zabudowy gdanskiej
dzielnicy Przymorze Wielkie.

Gdy doszto do realizacji projektu Wielkiego Przymorza,
Tadeusz Rézanski jako gtowny projektant stworzyt zespot
do opracowarn technicznych. Jedenastokondygnacyjny-
mi budynkami, tak zwanymi falowcami, miatam zaja¢ sie
ja, a Janusz Morek budynkami pigciokondygnacyjnymi.
Rozanski byt gtéwnym projektantem catosci zatozenia
Wielkiego Przymorza.

W pierwotnej koncepcji mieszkania w falowcach miaty
by¢ dostepne z krytych galerii zawieszonych co druga
kondygnacje, jednak koncepcja ta okazata sie za droga
i inwestor zazgdat projektu tanszego. ,Miastoprojekt”
zorganizowat wewnetrzny konkurs na nowg koncepcje.
Wzieto w nim udziat mnoéstwo ludzi, ale akurat ja nie
dostatam zaproszenia. Mimo to upartam sie i zgfositam
wtasng koncepcje. W rezultacie wybrano do realizacji
md&j projekt. Na bazie tej koncepcji powstaty dwa pierw-
sze falowce przy ulicy Piastowskiej. Wszystkie nastepnie
wybudowane byty juz opracowane bez mojego udziatu
przez Rézanskiego i Morka.

—
LUDZIE



Fot. Karol Kacperski

Jakie przyjeta pani kryteria?

Kryteria to normatyw oraz wytyczne inwestora. W zatozeniu
inwestora w falowcu miaty powstaé gtéwnie mate miesz-
kania typu M2, M3 i M4, czyli dla dwdch, trzech i czterech
0so6b. Mieszkania musiaty mie¢ powierzchnie zgodna
z normatywem. W moim projekcie kuchnie byty od strony
galerii, pokoje dzienne od strony potudniowej. Ze wzgledow
przeciwpozarowych normatyw zaktadat, ze windy i klatki
schodowe powinny obstugiwac pewna ilos¢ mieszkan tak,
aby nie przekracza¢ dopuszczalnej dtugosci drog ewaku-
acyjnych.

Kuchnie oddzielano od pokoi dziennych — w tamtym
okresie kuchnie nie miaty zadnych pochtaniaczy zapa-
chow, a mieszkaricy uwazali zapachy kuchenne za niezbyt
przyjemne.

Otwarte galerie podyktowata ekonomia — chodzito o to, aby
jeden korytarz potaczyt ze sobg winde i jak najwiecej miesz-
kan. Mieszkancy nie byli chyba zbyt zadowoleni z takiego
rozwigzania. Chociaz ostatnio dowiedziatam sig, ze niekto-
rzy doceniali otwarte galerie dlatego, ze od razu widzieli, jaka
panuje pogoda na zewnatrz.

Jak zareagowali koledzy po fachu na pani zwyciestwo
w konkursie?

Nie wiem, chyba nikt sie tym specjalnie nie przejmowat,
kazdy miat swoje zadanie do wykonania, a R6zanski musiat
uwzgledni¢ decyzje inwestora. To on nadat falisty ksztatt

jedenastokondygnacyjnym budynkom, ja zaprojektowatam
mieszkania i elewacje.

Przed nasza rozmowga sprawdzitem, ile zaptacitbym za
niespetna 50-metrowe mieszkanie w falowcu. Wyszto
nieco ponad 11 tys. zt za metr kwadratowy. To wiecej niz
za nowe budownictwo w tréjmiejskim obwarzanku.

To prawda, ze to duzo. Moim zdaniem wynika to z tego, ze
Przymorze Wielkie ma znakomitg lokalizacje, tatwy dostep
do SKM, bliskos¢ morza, duzo obiektow ustugowych, szkot
i przedszkoli.

Czy bylo cos, czego nie udalo sie zrealizowac?

Mysle, ze nie udato sie zrealizowa¢ centrum handlowo
-ustugowego projektowanego w sasiedztwie najdtuzszego
falowca przy ulicy Obroficéw Wybrzeza. Méj maz, Daniel
Oledzki, zaprojektowat dom kultury, ktéry tez nie doczekat
sie realizacji. Rdwniez ja wykonatam projekt zespotu ustu-
gowego, takze niezrealizowanego. Sadze, ze znalaztoby sie
kilka takich niezrealizowanych projektéw.

Wspétpracowaliscie razem?

Nie. M6j maz nie interesowat sie specjalnie tym, co ja robie,
ja nie ingerowatam w jego opracowania. Razem startowali-
smy tylko w konkursach.

Co pani jeszcze zaprojektowata?
Zaprojektowatam domy wczasowe w Krynicy Morskiej,

Juracie. W Krynicy Morskiej byty to to domy
wczasowe dla PAFAWAG-u, Zaktadow Piwo-
warskich oraz ZREMB-u. Krynica Morska to
zasadniczo teren wydmowy, mocno zroz-
nicowany. Staratam sie przy projektowaniu
budynki tak usytuowac, aby jak najmniej
ingerowaé w teren i istniejgcy drzewostan.
Chyba w tych dwdch obiektach dla PAFA-
WAG-u i w Zaktadach Piwowarskich udato
mi sie zrealizowac to, co fascynowato mnie
w architekturze, to atawistyczne dazenie do
przestrzeni zamknietych — patia, kruzganki,
a jednoczesnie wglad w przestrzen — las,
morze.

Brata pani tez udziat w projektowaniu Domu
Technika w Gdansku.

Na Dom Technika rozpisany byt konkurs,
w ktorym zespot, ztozony ze Szczepana
Bauma, Zbigniewa Budzynskiego oraz mnie,
zdobyt pierwszg nagrode. Koncepcja konkur-
sowa nie znalazta jednak uznania inwestora,
ktory chciat zleci¢ opracowanie innemu ar-
chitektowi. Wtedy pomyslatam: ,Szkoda tego
zlecenia” i zaprojektowatam inng koncepcje,
ktora zostata w koncu przyjeta przez inwe-
stora i wedtug ktorej Dom Technika zostat
zbudowany.

—
LUDZIE

A jak ocenia pani wspotczesne realizacje?

Jestem rozczarowana Wyspa Spichrzéw. Niestety, z powodu trudno-
$ci zwigzanych z moim wiekiem nie miatam mozliwosci obejrzenia tej
realizacji w naturze, ale uwazam, ze to, co oglagdatam na zdjeciach jest
nieudane. Moim zdaniem budynki na Wyspie Spichrzéw nalezato albo
zrekonstruowac zgodnie z przekazami historycznymi, albo drogg mie-
dzynarodowego konkursu architektonicznego wytypowac najbardziej
atrakcyjny projekt zgodny z tendencjami wspotczesnej architektury.
Szkoda, ze tak atrakcyjne miejsce godne wyjagtkowego potraktowania
zostata tak zeszpecone.

Dzisiejsze planowanie osiedli tez r6zni sie od PRL-owskiego.

Niestety, idzie to w ztg strone. W socrealizmie projektowano catosciowo —
przewidywano tereny pod budynki mieszkalne, szkoty, przedszkola. Wazne
byty odlegtosci miedzy budynkami, aby nie zaglada¢ sobie w okna — cho¢
nie zawsze udato sie tego unikng¢. Ale byto miejsce na zieleri i matg archi-
tekture. Udato sig to wszystko pogodzi¢. A teraz mam wrazenie, ze wszystko
powstaje na dziko. Oczywiscie, trzeba liczy¢ sie z planami miejscowymi, ale
wcigz za duzo w tym chaosu.

/ Spotkanie z Danuta Oledzka z okaz 50.
‘ukonczenia budowy falowca. |




MIODZIO

Napetnimy nasze serca miodem, bedzie pieknie, wspania-
le i cudownie jak nigdy dotad, ale zaraz... przeciez zyjemy
w tym kraju, gdzie zycie jest stodko-gorzkie. Gorzki smak
to dla wielu nieprzyjemne skojarzenia, ja natomiast jestem
z bandy, ktéra wrecz uwielbia smakowaé gorzkie kaski.
Wszyscy mitosnicy goryczki sg zdecydowanie mniej wy-
bredni, i co za tym idzie, zjedza prawie wszystko. To praw-
dziwe srodowisko gourmet, gdzie samo jedzenie juz jest
wielkg przyjemnoscia. Mimo wszystko zycie powinno by¢
przyjemne, a do tego potrzebne sg nam stodkie chwile.

Mitosnicy stodyczy maja jedno skojarzenie, wszystkie mysli
prowadzg do tego stodkiego ptynu, i to wiasnie nad tym
tematem nieco bardziej sie pochylimy. Wiemy, ze te mate
cudowne stworzenia, ktére ciezko pracujg, aby napetnic¢
niejeden stoik ztocistym miodem, przygotowujg cukier. Czy
na pewno potrzebujemy tego stodkiego nektaru w naszym

zyciu? Prawde mowigc, moglibysmy rownie dobrze wystac
dzieci do sklepu spozywczego po kilka torebek cukru, bo
midd to przeciez nic innego jak cukier w bardziej skompli-
kowanej formie. Czy naprawde potrzebujemy pszczot, zeby
dostarczy¢ nam cukru? Nie wystarczytby nam zwykty cu-
kier z supermarketu? A co z tg catkowicie przereklamowa-
ng sprawg zapylania roslin? To chyba nie jest takie skompli-
kowane, przeciez to nie zatogowy lot na Marsa. My - ludzie,
jestesmy doskonale w stanie zrobi¢ to sami. Co wiecsj,
nie musimy za to dostawac stodkiego ptynu w zamian.
Pszczoty, te mate wredne owady, ktdre zawsze sg gotowe
do ataku, jesli tylko zachcemy zabrac¢ im troche przestrzeni
zyciowej. Czy rzeczywiscie potrzebujemy ich pozyteczno-
$ci? Pszczoty zapylajg i pomagaja roslinom owocowac
i kwitngc. Ale przeciez mozemy to robi¢ sami. Co z tego, ze
pszczotki zajmuija sie produkcjg wosku? Tak naprawde, kto
jeszcze uzywa wosku w dzisiejszych czasach? Mozemy

Fot. Canva

kupi¢ wszelkiego rodzaju plastikowe $wieczki, a do pie-
legnacji skory mamy cate regaty kosmetykow o kazdym
zapachu $wiata.

Zaraz stwierdzicie, ze zwariowatem...Nieco przekornie
przedstawitem pozytecznosc¢ pszczot, ale wyznaje za-
sade, ze czasami nie wystarczy przystowiowe klepniecie
w ramig, tylko mocny cios miedzy oczy przyniesie lepszy
skutek.

Prawda jest taka, ze bez ciezkiej pracy tych wspaniatych
owaddw nasz ekosystem wysypie sie w mgnieniu oka.
Praca pszczét jest o wiele bardziej wartosciowa i ztozona,
niz tylko produkcja tego stodkiego ptynu. Te fascynujace
stworzenia petnig kluczowa role w naszym srodowisku
i majg zbawienny wptyw na nasze zycie na wiele réznych
sposobow. Najbardziej znang korzyscia ptynaca z pracy
pszczot jest oczywiscie midd. Midd to nie tylko smaczny
dodatek kulinarny, ale takze zrodto wielu cennych sktad-
nikow odzywczych. Jest bogaty w antyoksydanty, witami-
ny i mineraty, ktére wspierajg nasze zdrowie, ale to tylko
wierzchotek gory lodowej. Pszczoty sg rowniez niezastg-
pionymi zapylaczami. To one, wraz z innymi owadami za-
pylajacymi, odpowiadajg za przenoszenie pytku z kwiatu
na kwiat. Dzieki procesowi zapylania, rosliny owocowe,
warzywne swobodnie sobie rosng i nasze stoty nie Swie-
cg pustkami. Natomiast rolnicy zdejmuija przed pszczota-
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mi czapki z gtéw, bo to dzieki ich wytezonej pracy uzysku-
ja wyzsze plony, co przektada sie na wieksza dostepnose
i nizsze ceny zywnosci. To z kolei wptywa na nasza zdol-
nos¢ do zapewnienia zywnosci dla rosngcej populacji
ludzkiej. Niestety, pszczelarze na catym $wiecie borykajg
sie z problemami zwigzanymi z utratg pszczot, zwtaszcza
w wyniku stosowania pestycydow, utraty siedlisk i zmian
klimatycznych. Jednakze w miare jak rosnie Swiadomosc¢
ludzi na temat roli pszczét i ich pozytecznosci, coraz
wiecej 0s6b podejmuje dziatania na rzecz ochrony tych
owadow. Te fantastyczne projekty, ktére powoduja, ze
pszczoty pojawiajg sie w przestrzeni miejskiej zmieniajg
oblicze naszej ziemi. Pszczoty byty w miastach od za-
wsze. To dla tych owaddw wspaniaty ekosystem. Miasta
sg wyspami ciepta, dzieki czemu pszczoty moga dtuzej
funkcjonowac. Ponadto w miastach nie ma pestycydow
uzywanych na wsi, ktére zanieczyszczajg miéd i prowa-
dzg do $mierci tych uroczych miododajnych istot. Istotne
dla funkcjonowania pszczét i innych owaddw w miescie
jest zaprzestanie koszenia trawnikow. Na szczescie wielu
gospodarzy miejskich zrozumiato w czym rzecz, i trawniki
w wielu aglomeracjach przypominaja pigkne taki, ktore sg
istnym rajem dla zycia pszczot.

Doceniajcie prace pszczot, bez nich nasze zycie nie be-
dzie juz stodkie. Nie bojcie sie tez wesotego bzykania, to
znak, ze jeszcze zyjemy w kolorowym swiecie!



TALERZE PELNE

KWIATOW

AUTOR: SZYMON KAMINSKI

Gozdzik ogrodowy, mniszek lekarski, stokrotka, bratek, fiotek, nasturcja - kwiaty jadalne

nie tylko pieknie prezentuja sie na talerzu, ale przede wszystkim dobrze smakuja i stanowia
niedoceniony, zdrowy dodatek do wszelkich potraw. Jedng z nielicznych oséb, ktore juz od

wielu lat zajmuja sie hodowla kwiatéw jadalnych jest pani Zofia Zientkiewicz, wtascicielka

gdanskiego Ogrodnictwa Lawenda, najwiekszej plantacji w Polsce, ktéra zaopatruje polskie

restauracje, rowniez trojmiejskie, w ten rarytas.

Kwiaty jadalne — dobry dodatek czy fanaberia? Na to pyta-
nie najlepszg odpowiedz zna Zofia Zienkiewicz, zatozycielka
i producentka kwiatdw jadalnych, zit i dekoraciji ziotowych
w najwiekszej na Pomorzu plantacji Ogrodnictwo Lawenda,
ulokowanej na gdanskiej Oruni. Przez cate swoje zycie zajmo-
wata sie hodowlg roslin i z wiasnego doswiadczenia wie, ze
kwiaty jadalne moga by¢ uwazane zaréwno za fanaberie, jak
i za przepyszny rarytas.

- Mimo wszystko stawiatabym, ze jest to dobry dodatek —
mowi Zofia Zienkiewicz, wiascicielka Ogrodnictwa Lawenda,
ktdre specjalizuje sie w uprawie ziot i kwiatéw jadalnych. -

Zaczynajac od tego, ze kwiaty jadalne majg prozdrowotny
charakter, co potwierdza wiele badan. Miedzy innymi kolory
kwiatéw odpowiadajg innym witaminom, dlatego warto jes¢
kwiaty o réznych barwach. Dodatkowo sg bezpieczne dla
cukrzykow. Nie zapominajmy tez o walorach estetycznych!
Jak patrzymy na danie wykoriczone kwiatami to dziata to na
zmysty niewiarygodnie. Co do fanaberii, byto tak, ale kilkana-
Scie lat temu, kiedy z szefem kuchni Krzysztofem Wierzbg
po raz pierwszy uzylismy do dekoracji prawdziwych kwiatow
— fioletowej bazylii. Jury przyznato nam wtedy punkty ujemne
za te nasze dodatki — dodaje.

Jednak kilka miesiecy pozniej, oceniajacy ich szefowie kuchni
w swoich programach kulinarnych emitowanych w TV zaczeli
pokazywac i uzywac kwiatow jadalnych ttumaczac, ze jest to
najnowszy trend.

KWIATY NA TALERZU

Kwiaty jadalne to ponad 200 gatunkéw roslin, z czego wiele z nich
pojawia sie czesto w domowych ogrodkach. Jedne kwiaty sg pi-
kantne, drugie kwasne, a jeszcze inne stodkie. Majg rézne aroma-
ty. Jednak jak w odpowiedni sposoéb je wykorzystac?

- Mozna dodawac je do przerdznych dan — ryzu, tart, zup, satatek
lub stworzy¢ z nich dania same w sobie jak placki. Utarte pfatki
réz moga stworzy¢ sos do dan, a z potgczenia kilku rodzajow
kwiatow ugotujemy zupe wielokwiatowa. Oczywiscie kwiaty
sprawdzg sie tez jako przetwory — konfitura z ptatkéow rézy, syrop
flotkowy lub cukier lawendowy to tylko kilka z wariacji na temat
kwiatowych stodkich dodatkéw do ciast i deserow — mowi Zofia
Zienkiewicz.

Jesli chcemy spozywac kwiaty jadalne w domu, musimy pamie-
ta¢, ze nie wszystkie kwiaty mozna jes¢. Najwazniejsze to pamie-
ta¢, zeby sprawdzic, ktdre gatunki roslin maja trujgce soki w swo-
ich kwiatach. Najlepiej uzywac takze tych z wiasnego ogrodka
albo wiasnego zbioru, wtedy mamy pewnosc¢ co do tego, w jaki
sposob wzrastaty. W tym wypadku wybierajmy tereny oddalone
od ruchliwych drog i dziatalnosci cztowieka. Jesli jednak chcemy
kupi¢ zebrane juz kwiaty, wtedy polegajmy na sprawdzonych pro-
ducentow, ktorzy stawiajg na lokalno$¢ produktow. W restaura-
cjach zdajemy sie niestety wytgcznie na zaufanie do szefa kuchni
i jego wybordw.

- Staram sie, zeby to, co lokalne byto w moim ogrodzie. Czesto
tez, gdy wyrastajg mi siedliska ziot, tzw. samosiejki, to celowo je

OGéRECZN IK LEKARSKI (Borago officinalis)

Drobne niebieskie kwiaty majg subtelny smak
ogoérka

GOiDZl K OGRODOWY (Dianthus caryophyllus)

Czerwone, rézowe i biate kwiaty z posmakiem
gozdzika

BEGONIA BULWIASTA (Begonia Tuberhybrida)

Biate, zotte, pomaranczowe i czerwone kwiaty
o kwaskowatym posmaku

CHABER BLAWATEK (Centaurea cyanus)
Kwiaty niebieskie, czasami biate lub rézowe,
w posmaku stodko-pikantne, gozdzikowe

RUMIANEK (chamaemilum nobile)
Kwiaty podobne do stokrotki, w smaku delikatna
nuta jabtka

STOKROTKA (Bellis perennis)
Biato-zotte kwiaty z lekka nutg miety lub koniczyny
w smaku

MNISZEK LEKARSKI (Taraxacum officinale)
Mate z6tte kwiaty maja smak miodu, jesli zrywane s3
wczesnie

LILIOWIEC (Hemerocallis)

Kolorowych kwiaty o stodkim posmaku i chrupiagcej
budowie sataty. Zaréwno paki, jak i kwiaty moga by¢
spozywane we wszystkich stadiach wzrostu

BEZ CZARNY (Sambucus canadensis)

Stodko smakujace kwiaty. Leczniczo na
przeziebienia i dreszcze

FIOLEK TROJIBARWNY (viola tricolor)
Zétto-fioletowo-lawendowe kwiaty z kwaskowym
posmakiem. Liscie tez sg jadalne i zawieraja
witamine C

NASTURCIA (Tropaeoium majus)

Czerwone, zétte, i pomarariczowe kwiaty maja
pieprzny smak i sg najbardziej popularne ze
wszystkich jadalnych kwiatéw. Liscie rowniez sg
jadalne

BRATEK (viola x Wittrockiana)
Kwiaty o kolorze purpurowym, biatym, zéttym maja
stodki, cierpki smak

SZALWIA (salvia officinalis)
Lawendowo-niebieskie kwiaty rosna tylko

w odmianach kulinarnych. Barwny gatunek szatwii
nie zakwita. Kwiaty maja wyrazny szatwiowy smak



zostawiam. Wychodze z zatozenia, ze jezeli same tu wzrosty,
to znaczy, ze dobrze sie tu czujg — ttumaczy pani Zofia. - Warto
Zwrdci¢ uwage rowniez na ziota: skrzyp, nawtocie, krwawnik, to sg
rosliny, ktére réwniez rosng na mojej plantacji. Kwiaty sa wykorzy-
stywane do dekoracji, a ziota susze na herbaty. Siedliska rosliny
powinny by¢ chronione, sg one Zrédtem naszych kwiatow i ziét.
Ekologia to dla mnie dbanie o to, co nas otacza, nie stwarzanie
sztucznych poletek — zapewnia producentka.

PLANTACJA Z HISTORIA

Zanim jednak udato sie osiggng¢ miedzynarodowy sukces,
wszystko zaczeto sie od matego poletka w 1998 roku, kiedy
to Zofia Zientkiewicz zajsnowata sie hodowlg ziét i ogrodami.
Wtedy marzyta o swoim wielkim ogrodnictwie, ktére mogtaby
nazwac¢ ,Lawenda’, od kwiatdw, jakie jg zachwycaty. Kilka lat
pézniej udato jej sie odkupic ziemie, nalezgcg wczesniej do
dziadka i tym sposobem pojawita sie mozliwos¢ otworzenia
wiasnej produkgji. Poczagtkowo byty to rosliny, a z czasem ziota
i kwiaty jadalne. Teraz Ogrodnictwo Lawenda wyznacza nowe
trendy, ktére wprowadza do kulinarnego $wiata, wzbogacajac
tym samym smak i wyglad serwowanych dan. Jednak to nie
jedyna dziatalnosé, jakiej podejmuie sie pani Zofia.

- Prowadzimy wiele dziatan szkoleniowych i uswiadamiajgcych
kucharzy o skarbach natury, jakimi sg ziofa i kwiaty. Méwimy
o tym, jakie wspaniate wtasciwosci zdrowotne majg, a takze
jak moga wzbogaci¢ serwowane dania nie tylko o nietypowa
kompozycje dekoracyjng, ale réwniez smakowa. Firma wspiera
ponadto mtodziez ze szkét branzowych, organizujgc réznego
rodzaju szkolenia, zaréwno na terenie placowek oswiatowych,
jak i rowniez organizujac lekcje szkoleniowe na swojej plantacii,
gdzie mtodzi adepci sztuki kulinarnej moga zapoznac sie na

,Zywo' z bogactwem smakow, waloréw wizualnych oraz z moz-
liwosciami wykorzystania tych dardéw natury w komponowaniu
potraw — méwi Zofia Zientkiewicz.

SLODKIE PLATKI KWIATOW

Jednym z klientéw, ktéry regularnie odwiedza plantacje Zofii
Zientkiewicz jest Weronika Rokicka, wtascicielka cukierni NO-
TOCIACHo.

- Odwiedzam Ogrodnictwo Lawenda raz w tygodniu — méwi
wiascicielka cukierni. - Kwiatow i ziét z upraw pani Zofii uzywa-
my przede wszystkim do ozdabiania tortow, tortow weselnych,
ciast, stodkich stotow i deseréow. Robig ogromne wrazenie,
sprawiajg bardzo duzo radosci, zaréwno mojemu zespotowi
podczas pracy, jak i klientowi podczas réznych uroczystosci.
Jednakze coraz czesciej siegamy do odwazniejszych pota-
czen smakowych i wykorzystujemy kwiaty i ziota do tworzenia
receptur, np. ciastek lawendowo-cytrynowych, sernika rozma-
rynowo-wisniowego lub z dodatkiem werbeny cytrynowej czy
kruchych maslanych ciastek z wykorzystaniem bratkdw. Jest
to mite urozmaicenie w naszym menu — dodaje.

Oproécz tego w ofercie znajdziemy sezonowo serniki i tarty z do-
datkiem rozmarynu, bazylii, miety, tymianku, werbeny cytrynowej
- najczesciej w potgczeniu z cytrusami, wisniami, malinami lub
jagodami, a takze torty z bratkami i malinami. W statej ofercie
ciacha cytrynowe z kwiatem lawendy. Dla wielbicieli wytrawnych
smakow cukiernia rowniez przygotowata specjalne menu z wy-
piekami, tym razem z ziotami, ktére majg intensywniejszy smak
i zapach po wypieku. Jednak najwazniejszym czynnikiem, jaki
wptywa na jakosé, jest produkt.

- Lokalnos¢ produktow jest bardzo istotna. Z kilku powoddw: po

pierwsze jest to towar delikatny i tatwo mu zaszkodzi¢; po drugie
moge osobiscie pojechac do producenta, obejrze¢ kwiaty oraz
ziota, a potem samodzielnie skomponowac¢ moje zamdwienie;
po trzecie, kiedy znamy osoby, ktdre kazdego dnia dbajg o swdj
LJjadalny ogrod’, ufamy im, widzimy ich starania i mito$¢ do pracy,
ktérg wykonujg, to powoduje pewng jednos¢, pomiedzy sktad-
nikami, a produktem gotowym, jakim sg wypieki NOTOCIACHO
— zapewnia wiascicielka cukierni.

SLEDZIE W KWIATACH

Lokalnos¢ produktéw, ktére nastepnie bedg wykorzystywane do
przystrajania talerzy i potraw, jest istotna takze dla kucharzy z Re-
stauracji Gryfon w Jastarni.

- Catg oferte opieram na regionalnosci i lokalnosci — zapewnia Piotr
Lisakowski, wiasciciel lokalu. - Zdobywajac miedzynarodowe do-
Swiadczenie zaczatem doceniac¢ kulture kulinarmna, w ktorej sie wy-
chowatem. Sam trend korzystania z lokalnych produktow zyskuje
na popularnosci z kilku powodow: lokalne produkty sg zazwyczaj
Swiezsze, poniewaz muszg pokonac krétsza droge od producenta
do klienta. Krétsza odlegtosci transportu redukuje emisje dwutlen-
ku wegla i ma ogdlny wptyw na srodowisko. Wybierajac lokalnych
dostawcow wspieram lokalng gospodarke, co ma wptyw na two-
rzenie miejsc pracy w moim regionie.

Kwiaty stosowane sg tutaj do dekorowania niemal wszystkich
dan, a szczegdlnie potmiskéw dla wiekszej ilosci konsumentow.
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W ten sposob nadaje sie im wyjgtkowego charakteru. Jednak to
co wyréznia Restauracje Gryfon, to tgcznie nietypowych smakdw.

- Kilka lat temu miejscowy kucharz, ktéry pomagat mi w restau-
racji podczas duzego eventu zazartowat: ,twoj dziadek w grobie
sie przewraca jak widzi sledzie w kwiatach”, poniewaz tradycyjne,
lekko solone sledzie udekorowatem pikantnymi kwiatami nastur-
cji — Smieje sie Lisakowski.

Kwiaty jadalne wtasciciel lokalu pozyskuje z wiasnego ogrodka,
gdzie je hoduje, jednak to bardzo ograniczone gatunki. Naj-
chetniej zaopatruje sie w Ogrodnictwie Lawenda, co jest
zgodne z jego filozofig pracy i wykorzystywania lokalnych
produktow.

- Kwiaty mozna doda¢ do standardowej safatki lub stworzy¢ catg
opartg na Swiezych warzywach, ziotach i ptatkach kwiatow.
Kwiaty o delikatnym smaku, takie jak lawenda, réze czy bta-
watki, mogg réwniez wnosi¢ subtelny smak do deserow. Kwia-
ty jadalne mogg by¢ réwniez wykorzystane jako ozdoba do
dan gtownych. Moga zdobic ryby, miesa, dania wegetarianiskie
czy dania z makaronem. Tu wazne jest zachowanie umiaru,
aby kwiaty nie przyttoczyty pozostatych smakdw. Kwiaty ja-
dalne mozna doda¢ tez do marynat, sosow i dressingu, aby
doda¢ im smaku i aromatu. W tym roku opracowatem ma-
rynate do sledzi opartg na ptatkach dzikiej rozy. Natomiast
absolutnym hitem sg lody z ptatkow dzikiej, helskiej rozy —
zacheca kucharz.

NOTOCiACH

CUKIERNIA KAWIARNIA PRACOWNIA

WYPIEKARNIA

NOTOCIACHO to cukiernia i kawiarnia, w sercu Wrzeszcza.

Kwintesencja doskonalosci w krainie stodkosci.

Torty na kazda okazje: weselne, urodzinowe czy
okolicznosciowe — kazdy tort jest dla nas wyjatkowy.

Stodkie Stoly: oczaruj swoich gosci nie tylko smakiem,
ale i prezentacja!

Codziennie swieze: drozdzéwki, tarty, serniki, banoffee,
pierozki... Czekaja na Ciebie!

Uzywamy tylko najwyzszej jakosci sktadnikow.
Bo Ty zaslugujesz na najlepsze!

Prawdopodobnie najlepsza kawa w okolicy: aromatyczne
espresso, kremowe cappuccino czy relaksujaca latte?
Wybér nalezy do Ciebie!

Spokdj w sercu miasta: nasz ogrdodek to idealne miejsce
na chwile wytchnienia od miejskiego zgietku lub
na rozmowy ze znajomymi.

10 lat historii: tradycja potaczona ze wspétczesnoscia
tworzy niezapomniane smaki.

ul. Wiadystawa Pniewskiego 3b (wej$cie od ul. Partyzantéw z tylu CH Manhattan) | pon-czw 10-17, piatek 10-18, sobota 10-15
tel. 515 021501 | notociacho@gmail.com
www.NOTOCIACHO.pl
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BROWAR PINTA
PIWNA OAZA W SOPOCIE

W czasach, kiedy Polska byta juz tylko piwna pustynia, jak Beduini zaczeli po niej
krazy¢ piwowarzy, ktorzy wiedzieli, ze piwo nie konczy sie na wszedzie podobnie
smakujacych eurolagerach. Az trudno uwierzy¢, ze utworzone przez nich oazy
zaczely sie u nas rozrasta¢ dopiero 12 lat temu. Dzis$ Polska nie tylko przestata by¢

piwna pustynia, ale z piwnego rzemiosta uczynita swoja wizytowke.

Piwne oazy to miejsca, gdzie najpierw piwowarzy domowi, a poz-
niej browary rzemiesinicze i piwosze mogli spotykac sie i dzieli¢
swojg pasje do kraftowego piwa. Pozywka dla ich przyspieszo-
nego rozwoju byto 1666 butelek piwa grodziskiego uwarzonego
w maju 2010 r. przez Ziemowita Fatata i Grzegorza Zwierzyne
w wynajetym specjalnie na ten eksperyment browarze restaura-
cyjnym Grodzka 15 w Lublinie. Jedyny rdzennie polski styl piwny
zniknat z rynku kilkanascie lat wczesniej. Kiedy zwyczajny lager
w sklepie kosztowat 2 zt za pét litra, dwaj entuzjasci kraftu po-
kazali, ze sg w Polsce ludzie, ktorzy podzielajg ich nienormalne
w Swiecie zdominowanym przez eurolagery zamitowanie do lek-
kiego piwa wedzonego, po 5 zt za 0,33 litra. Sprzedali je w tydzien,
a pozniej musieli juz tylko odpowiadac¢ na telefony z progbami
o wiecsj.

Niecaty rok pézniej, wspdlnie z Markiem Semla, siegneli po ame-
rykanskie chmiele i juz pod szyldem PINTY, w wynajetym browa-
rze uwarzyli pierwsze IPA w Polsce ,Atak Chmielu”, obecnie naj-
popularniejsze piwo kraftowe w naszym kraju. Za nimi poszli inni.
Wtedy, w 2011 r. dziatato w Polsce okoto 70 browardw, a teraz jest
ich ponad 360. tgczna ilo$¢ warzonego przez nie piwa prawie
sie nie zmienita, za to réznorodnosc¢ wystrzelita w kosmos. Od
kilku lat nad Wistg warzy sie ponad 2 tysigce premierowych piw
rocznie, praktycznie we wszystkich z okoto 120 oficjalnie sklasy-
fikowanych na $wiecie stylach. W zesztym roku 90 premier miata
sama PINTA.

Polska nie tylko przestata by¢ piwng pustynig, ale z piwnego rze-
miosta uczynita swojg wizytdwke. PINTA byta pierwszym polskim
browarem rzemiesIniczym, ktéry postanowit warzy¢ piwo za gra-
nica i na innym kontynencie. Jego wiasciciele jako pierwsi zdecy-
dowali sie przemierza¢ $wiat w poszukiwaniu nieznanych w Polsce
odmian chmielu. W tym celu byli w Argentynie, RPA i na Tasmanii,
a nawet w Korei Pétnocnej. Polskie chmiele wozili do Japonii, Bra-
zylii, Wioch, Nowej Zelandii, na Galapagos i Reunion... Kooperujac
z ,zamorskimi” browarami warzyli portery battyckie, symbolicznie
tgczac Battyk z innymi morzami i oceanami.

W ciggu 12 lat ekipa PINTY odwiedzita ponad 30 krajow, dziesiat-
ki browarow i jeszcze wiecej taproomaow, czyli kraftowych pubdw
z wieloma kranami. Ich aktywnos¢ i uznanie dla warzonych przez
nich piw sprawity, ze w 2021 r. uzytkownicy piwnego portalu Rate-
beer.com wskazali PINTE jako najlepszy browar w Polsce, jeden

PINTA Sopot

z 10 najlepszych w Europie i jeden ze 100 najlepszych na swiecie.
Tak po 10 latach che¢ napicia sie wymarzonego piwa przerodzita
sie w prosperujacy biznes.

Pasje do kraftu i piwnych podrézy widac i czu¢ w ich firmowych
pubach: we Wroctawiu, w Warszawie, a od kwietnia tego roku tez
w Sopocie. Minute od dworca SKM i dziesie¢ minut od brzegu Bat-
tyku mozna odkrywac piwne style i slow foodowe smaki z menu.
W PINTA Sopot przy ul. Dworcowej 7 przez 7 dni w tygodniu, od 12
w potudnie do 2 w nocy z 20 krandw lejg sie klasyki i premierowe
piwa PINTY oraz zaprzyjaznionych z nig browaréw rzemiesIniczych
z Polski i Swiata. W lodéwkach chtodzi sie kilkadziesiat innych piw
z butelek i puszek. Tu trafiajg tez limitowane ilosci piw dzikich lub
starzonych w drewnianych beczkach przez wyspecjalizowany
w warzeniu piwnych sztoséw browar PINTA Barrel Brewing.

Niektorym nadal trudno uwierzy¢, ze przygody ze smakiem mozna
szukac¢ w pubie. Wszystko zalezy od tego, czy na swojej drodze
przez pustynie znajdzie sie wtasciwg oaze.

NOWA POLSKA RESTAURACJA

Sniadania, obiady, kolacje
Uroczystoscirodzinne
Spotkania biznesowe

Wykwintna polska kuchnia
Niepowtarzalny design

Do zobaczenia w Manierze!
Cdansk, ul. Chmielna 10, Wyspa Spichrzow

www.maniera.com.pl tel. 780 558 801 zjedz.my/maniera
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KARIERA W SWIECIE
ARTYSTYCZNYM:

Kiedy jeste$ mtodym studentem uczelni arty-
stycznej i chcesz zaczgé pracowac jako nieza-
lezny artysta lub projektant to masz przed soba
trudne lata. Bardzo trudne lata. Dtugo zbieratem
sie by napisac¢ ten felieton - rany sg ciagle zywe
a wspomnienia petne porazek nie daja spaé
i wrzynaja sie w bolace plecy niczym zbyt cia-
sny gorset prostujacy wybujaty ksztatt krego-
stupa.

Rzeczywisto$¢ nie jest Swiatem dla wrazliw-
coéw i nie odpowiada zbyt mito na przesadna
wyobraznie a wizualizowanie sukcesu czesto
bardziej przeszkadza niz pomaga. Swiat bywa
brutalny - szczegélnie dla odszczepiencéw
i kolorowych ptakéw - zdaje sie¢ méwié: wasze
miejsce jest w hermetycznym $wiecie a nie
w $wiecie opartym o realia komercji. 1dZ sobie
bo tu jest wszystko pouktadane, idz tam gdzie
sg tacy jak ty. Czesto tez odnalezienie sig arty-
sty w tym $wiecie tworzy niefortunng hybryde
niosac zagubienie i osamotnienie. Ale niektérzy
sie sprzedali zaskakujgco godnie. Nie oceniam,
nie zazdroszcze, nie podziwiam bo nie wiadomo
nigdy jaka jest prawdziwa cena jaka zaptacili.
A tatwo skrzywdzié wyptaszajgc kogos$ przypra-
wieniem prymitywnej geby.

Jesli nie masz kontaktéw wypracowanych przez
rodzicow oraz ich zasobny portfela, to przed
Toba schody w czystej postaci. Oto sam mie-
rzysz sie nie tylko ze swoimi aspiracjami ale
takze ze ztozong twdércza osobowoscia.

Tutaj tatwiej majg projektanci, ktérzy jednak
czesciej trzymaja pion i umieja liczy¢é wiec bar-
dziej moga liczyé na siebie. Karg zdaje sie byé
wyklecie z elitarnego kregu ,sztuk czystych”
a nagroda mniejsza samotnos¢ bo projekt two-
rzysz w zespole a obraz czy rzezbe gtéwnie
w samotnosci.

JAK?

Cho¢ starzy zazdrosnicy czesto méwia, ze dzi$
by by¢ projektantem wystarczy zatozy¢ Insta-
grama i pokazaé¢ piekne ,wizualki” to jednak
w rzeczywistosci sama promocja to duzo za
mato. Sami zdobywali pierwsze zlecenia po-
przez znajomosci i picie wodki.

Ich kontakty odejda razem z nimi. Ale bez obaw
- nasze sprytne metody cyfrowej pracy za 30 lat
tez przemina.

Jedno jest pewne - obecnie jest duzo bardziej
dynamiczniej i cyfrowo. Dzi$ w niektérych bran-
zach rzadzi Behance a cyfrowy swiat moze da¢
Ci rozgtos duzo wiekszy niz Trybuna Ludu. Ale
jest haczyk: w czasach hegemonii wzroku jest
tyle ,tadnych obrazkéw”, ze nie wystarczy piek-
nie nasladowa¢. Bo to juz robi Al. Jak chcesz
byé odtwérczy to ta droga chyba nie jest dla
Ciebie.

Jak zrobi¢ kariere? Ucz sie na btedach, nie
przejmuj sie nimi i badz drapieznikiem ktory
wyrusza na artystyczny zer. Niech nie zaspoka-
ja Cie klepanie po plecach i niech nie zasmuca
Cie przesadnie krytyka. Szukaj sciezek przej-
$cia: jak inni zrobili to przede mna? Podziwiaj
ale nie bezmyslnie. Nasladuj ale $wiadomie i dla
nauki. Ogladaj firmy Tarantino i rozmawiaj z ma-
drzejszymi od Ciebie. Nie pompuj swojego ego
i pamietaj ze artysci to Ci co muszg staé twardo
na ziemi.

Kolorowe ptaki, dziwacy, ludzie ulicy, zmarno-
wane zycia i talenty. Gwiazdy designu, znani ar-
tysci i celebryci sztuki. Im poswiecam te kilka
linijek wspominajac ich twarze i uSmiechajac
sie do wspélnych wieczoréw i rozmoéw. Hej Ty
co czytasz te stowa! Jesli zadnego artysty nie
znasz to w ramach pokuty kup obraz lub chociaz
koraliki na Allegro.

i
owymi nagrodam!
nig przestrzen!

COW .
W Rum\.

na desce elekt

Jaka plekna
samowolks



PENTHOUSE

Z WIDOKIEM
NA PORT

AUTORKA: KLAUDIAKRAUSE-BACIA
PROJEKT: PB/STUDIO
ZDJECIA: ONISTUDIO

Xl

MG,

Na czwartym pietrze, na styku
gdynskiego nabrzeza oraz
srodmiejskiej zabudowy znajduje
sie penthouse zdefiniowany
przez proste emocje, sztuke

i indywidualnie projektowane
detale. To kompromis pomiedzy
minimalizmem, a przytulnoscia
w ztamanych brawach bieli.

Elegancja, oryginalny detal, a przede wszystkim wyso-
kiej jakosci naturalne materiaty - takie byto zatozenie
Joanny i Szymona, pary mtodych ludzi wiodacych
intensywne zawodowo zycie, dla ktérych mieszkanie
miato stanowi¢ azyl od codziennosci.

Mieszkanie zlokalizowane jest w portowej czesci mia-
sta, na styku nabrzeza oraz srodmiejskiej zabudowy
i zajmuje ostatnig kondygnacje czteropietrowego
budynku. Projektujgc uktad funkcjonalny, powstaty
dwie gtéwne strefy - nocna, sktadajgca sie z gtfownej
sypialni potgczonej z garderobg oraz dzienna, z ktorej
otwieraja sie widoki na obie strony budynku.

- Do wspétpracy przy projekcie wnetrz tego gdyn-
skiego penthouse'u, zostaliSmy zaproszeni przez
inwestordw, ktérzy cenig w zyciu najwyzszg jakose.
To byto przyjemne wyzwanie, réwniez ze wzgledu na
nietypowy podtuzny uktad mieszkania - moéwi Jakub
Piorkowski z PB Studio. - To wtasnie ogromne prze-
szklenia otwierajgce sie na taras wzdtuz catej jego
dtugosci dajg wnetrzom niezwykle duzo dziennego
Swiatta i umozliwiajg intensywne korzystanie z prze-
strzeni zewnetrznych. Z kolei na dachu znajduje sie
kolejny taras z jacuzzi i wyjgtkowym widokiem na
port - dodaje projektant.
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DESIGN 51

W penthousie zastosowano bazowe materiaty zanurzone w de-
likatnych tonacjach koloréw piaskowych i ztamanych bieli, ktére
wyrdzniajg sie miedzy sobg mocnymi fakturami. Bielone drew-
no debowe na podtodze, fakturowy tynk na scianach, biaty kwar-
cyt i piaskowe ceramiczne mozaiki tworzg atmosfere spokoju
i nadmorskiego oddechu. Ta delikatna paleta zostata przetfa-
mana akcentami z drewna orzechowego w kuchni i garderobie,
a kwintesencjg designu jest podkreslony w kolorze czarnym stot
jadalniany, ktéry stanowi prawdziwe serce mieszkania.

W projekcie pojawia sie rowniez wiele indywidualnie projektowa-
nych detali, w tym m.in. regaty z elementami barwionego szkia,
kamienne i drewniane stoliki czy powtarzalne geometryczne for-
my wykonczane w orzechu i mozaice. Elegancki wystréj miat
stanowic tto dla designerskich peretek, w efekcie, w apartamen-
cie znajdziemy réwniez dzieta sztuki przygotowane specjalnie
pod tg przestrzen. Prace malarskie oraz ptaskorzezbe stworzyta
tréjmiejska artystka Aleksandra Jozefow.
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NOWE STUDIO

~DZIEN DOBRY TVN"

NOWY STANDARD W BRANZY

AUTORKA: KLAUDIA KRAUSE-BACIA | FOTO: TOM KUREK

Popularna $niadaniéwka ,Dzien dobry TVN" rozpoczeta nadawanie po wakacyjnej
przerwie. Jedna z najwiekszych nowosci byta prezentacja zupetnie nowego studia.
Za tym rewolucyjnym, minimalistycznym projektem stoi gdanska pracownia
architektoniczna Sikora Wnetrza Architektura z Janem Sikora na czele, szalenie
zdolnym architektem, a jednoczesnie felietonista Prestizu.

Od poniedziatku, 28 sierpnia codzienne wydania ,Dzien Dobry
TVN" nadawane sg z nowego studia. Zmienito sie niemal wszyst-
ko: wystrdj, kolory, a nawet okna, w ktérych pojawity sie loftowe
szprosy, czyli listwy dekoracyjne dzielgce szyby na kilka czesci.
Catkowicie zmienit sie rowniez ukfad funkcjonalny, ktory zostat
dostosowany do nowych potrzeb. Powstata m.in. strefa wejscia
dla gosci akustycznie oddzielona od gtownego studia, a takze
nowa strefa ,news’, dzieki czemu widzowie moga by¢ na bie-
zaco z wydarzeniami. Kuchnia natomiast zostata umieszczona
w strefie, gdzie wezesniej byta scena, a gtdéwnym miejscem jest
mobilna scena z dwoma potokraggtymi kanapami - idealna do
wyjatkowych spotkan z ciekawymi ludzmi.

Za koncepcja nowego studia stoi gdanska pracownia architekto-
niczna Sikora Wnetrza Architektura, ktéra przeprowadzita peten

proces projektowy oraz realizacyjny: od pierwszych konsultacji,
przez koncepcje, a skoficzywszy na wykonaniu petnego fit-outu.
Prace nad projektem trwaty okoto pét roku. Realizacja to inten-
sywne 3 tygodnie pracy i 9 ekip koordynowanych przez gdanska
pracownie: od demontazu wczesniejszej scenografii po finalne
rozstawienie mebli. Jednak stworzenie w petni mobilnej prze-
strzeni z uwzglednieniem odpowiedniej akustyki i ruchu kamer
wydaje sie szczegdlnie trudnym zadaniem.

- Ekstremalnie krétki termin, wielobranzowos¢, wspotpraca
z szerokim gronem specjalistow, mobilnos¢ i modutowos¢ ele-
mentow, wymagajacy charakter telewizji emitowanej na zywo
i wysoko postawiona poprzeczka przez dyrektor Lidie Kazen, to
wszystko sprawito, ze ten projekt byt nieziemsko wymagajacy -
podkresla Jan Sikora z pracowni Sikora Wnetrza. - Warto réwniez
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dodac, ze odpowiedzialni bylisSmy nie tylko za projekt, ale takze
za spiecie catosci realizacyjnie. Co wiecej: osobiscie za to od-
powiadatem, dlatego w tym roku wakacji nie spedzitem nad
gdanskim morzem, ale w warszawskim wiezowcu - dodaje.

Co ciekawe, wnetrze studia stanowi niejako kontre do innych
krzykliwych’ pokazywanych w $niadanidwkach. Miato by¢ po-
wsciagliwie, minimalistycznie, z loftowym twistem - zupetnie
niestandardowo.

- Od poczatku byto jasne, ze zostaliSmy Sciggnieci do projektu
jako zespot, ktdry specjalizuje sie w wyjatkowych wyzwaniach.
Cel byt prosty: zupetna przemiana studia i stworzenie miejsca,
ktore wytycza nowy standard w branzy. O kompromisach nie
mogto by¢ mowy. Osobiscie obserwujac to jak wygladaja stu-
dia telewizyjne w Polsce i za granica (takze w USA) bytem za-
skoczony iloscig kiczu i ztego gustu. Cheiatem z tym zerwacé
i pokazac, ze mozna inaczej. Najlepszy komplement jaki po-
wtarza sie w sieci to ,wnetrze jest puste”. | o to chodzito - czas,
by wyluzowac juz u nas z tym bizantyjskim umiowaniem prze-
pychu. Less is more - podkresla architekt.

W miejsce przepychu pojawity sie mocne detale, ktére doda-
ja catosci prawdziwego charakteru. Jedng z takich wisienek
na torcie byty meble wykonane przez tréjmiejska marke THIS
is WOOD. Stworzyli autorski mebel, ktéry zmienia wysokosc
w zaleznosci od potrzeb. W dodatku ma elektroniczng pamie¢
wysokosci, wiec w jednej chwili moze by¢ na standardowej wy-
sokosci, by za chwile - za nacisnieciem guzika - sta¢ sie lada
barowa!

THIS IS WOOD

najlepsze wykonanie dobrych pomystow

www.thisiswood.pl




TROCHE...

NA POJEDYNEK WYZYWA: MICHALINA DOMON

Jedno krotkie stowo, ktore oznacza niewiele, a generuje tyle kontekstéw. Jak
wiele mozna dowiedzie¢ sie pytajac tylko o troche? lle generuje pytan? Co stowo
stroche” pozwala wyrazi¢? Troche wiecej zdradzajg w tym pojedynku rysownikow

Iga tukasik i Karol Polak.

IGA LUKASIK

studentka Wydziatu Grafiki na ASP

w Gdansku, rysowniczka, graficzka,
mitosniczka zwierzat wszelakich, dobrej
muzyki i robétek recznych

Rysuje, bo ... sprawia mi to przyjemnosé.
Moj pierwszy rysunek przedstawiat ... praw-
dopodobnie jakiego$ zwierza.

Obserwacje natury (gtéwnie wody) i czyta-
nie historii artystek/tow ... pobudzaja moja
kreatywnos¢.

Artysta dojrzewa, kiedy ... odnajduje swoja
nisze i wie, co i jak chce robic, ale nie zamy-
ka sie na jeden temat i technike.

Najwieksze wyzwanie to ... skupienie sie na
jednym hobby.

Jestem troche ... za cicha.
Lubie troche ... sie stawiac.

Tylko troche ... tesknie za domem i spoko-
jem matego miasteczka.

Ani troche ... nie szkoda mi zlych oséb.
Troche ... mam dos¢, ale jakos dam rade.




— MADE IN 3CITY —

Sa takie historie, ktore wynikajg z ogromnej determinacji,
pozytywnej zacietosci i postawienia wszystkiego na jedna
karte. To wtasnie jedna z nich. Jakis czas temu, Kamila
Tassious, mtoda trojmiejska projektantka mody, po zwol-
nieniu z etatowej pracy, postawita na ceramike, z ktérg
woéwczas miata do czynienia jedynie na kilku warsztatach.
Oszczednosci, ktdre miata przeznaczyta na kupno... pieca
do wypalania ceramiki, i tak zaczeta sie wielka przygoda
zgling.

MUSS CERAMICS

CERAMIKA Z POLUDNIOWYM TWISTEM

- Marka Muss Ceramics powstata z mitosci do ceramiki, ale
gtéwnie do jej zatozenia zmusita mnie sytuacja zyciowa. Teraz
bardzo sie ciesze, ze sprawy przybraty taki obrét, bo kocham
to, co robie obecnie. Lepienie, suszenie, malowanie, szkliwie-
nie, wypalanie w piecu to sztuka, ktérg musiatam posigsc
sama - metoda préb i bledéw. Jednak nie zatamywatam sie,
bo ceramika jest bardzo wdziecznym rekodziefem, nawet jak
cos nie wyjdzie, to samo lepienie daje wiele radosci i satysfak-
cji. Jak na razie ta przygoda dopiero sie rozkreca, ale mam ta-
kie skryte zyczenie, aby trwata juz zawsze - opowiada Kamila
Tassious, wiascicielka Muss Ceramics.

AUTORKA: KLAUDIA KRAUSE-BACIA

Ciao! Amore! Tutto Bene! - takie hasta zdobia filizanki, talerze
i talerzyki, miseczki i misy mtodej projektantki ceramiki Kamili
Tassious, ktora stoi za tréjmiejska markg Muss Ceramics. To wlasnie
tu, z hiszpanskiej gliny, powstaja naczynia o organicznych ksztattach -
niemieszczace sie w standardach, nieréwne, idealnie nieidealne.



Nazwa ,muss” w jezyku angielskim oznacza stowo ,pogniesc¢”
i Z zatozenia miata mowic o sposobie lepienia. Zresztg wy-
starczy spojrze¢ na produkty, by zauwazy¢, ze wyptywa
z nich mito$¢ do ksztattow organicznych. Tu wszystko
powstaje w mysl zasady: idealne réwna sie nieréwne,
nieksztattne i nie mieszczace sie w standardach.

W pierwszej kolekcji pod wdzieczng nazwa: Ciao, znaj-
dziemy m.in. filizanki w serduszka, talerze i talerzyki,
miseczki w wiekszosci odziane melodyjnymi, wtoskimi
hastami.

- Tworzac pierwszg kolekcje, wykorzystatam swoje do-
Swiadczenie z projektowania odziezy. Wymyslitam temat,
ktorym chce sie zajac, tu akurat byty to Wiochy, nastepnie
stworzytam moodboard z inspiracjami i zaczetam "projek-
towac", tworzy¢. Nie myslatam jeszcze wtedy, ze odniesie
taki sukces, bo dla mnie to sukces w ilosci zamowien,
ilosci followerséw i ilosci cudownych komentarzy - pod-
kresla projektantka.

Juz niebawem, bo w potowie wrzesnia, swiatto dzien-
ne ujrzy nowa kolekcja. Poki co nie zdradzamy jeszcze
motywu przewodniego, lecz wiemy, ze bedzie to kolejny
kraj, do ktérego Muss Ceramics zabierze swoje klientki.
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TARGI
NA MIARE
NASZYCH
CZASOW

AUTORKA: KATARZYNA LEPIANKA-GLUSZKIEWICZ

FOTO: OLENA CHUMAKOVA
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Idziemy na targi. Po ubrania, dodatki
do domu, plakaty, bizuterig, ceramike,
winyle, vintage torebke czy dziergany
pled. Wspélczesne targi ciesza

sie niestabnaca popularnoscia
gromadzac artystéw, rzemiesinikéw,
pasjonatéw i klientéw, ktorzy

szukajg czegos$ innego niz typowe
rzeczy dostepne w pierwszym
lepszym sklepie. Do tego foodtrucki,
warsztaty, wystepy, zeby potaczyé¢
zakupy z przyjemnym spedzaniem
czasu z bliskimi. Jak wygladaja targi
wspotczesne? Co na nich znajdziemy,
kogo na nich spotkamy i dlaczego jest
ich coraz wiecej?

Kiedys targi kojarzyty sie z miejscem wymiany towardéw, za-
kupu zywnosci i najpotrzebniejszych rzeczy we wsi lub mia-
steczkach. W Gdarisku na targach mozna byto zdoby¢ pro-
dukty, ktore przyptynety na statkach z dalekich krajow. A jesli
nie kupi¢, to chociaz popatrze¢, co tam nowego sie pojawi-
fo, cos nieznanego, bedgcego namiastkg innego, lepszego
Swiata. Nadal targowiska miejskie istniejg i cieszg sie duza
popularnoscia, zwtaszcza jesli chodzi o produkty lokalne, czy
unikalne. Warto tutaj wspomnie¢ chociazby o Zielonym Ryn-
ku w Gdanisku, czy Jarmarku Sw. Dominika, ktdry rokrocznie
$cigga do Trojmiasta ttumy turystow nie tylko z Polski.

Wsrdd tych targowisk, jarmarkéw, rynkow, wyodrebnita sie
osobna kategoria, ktdrg roboczo nazywam: targami wspot-
czesnymi. To wydarzenia takie jak Bakalie, Targi Rzeczy tad-
nych, Klimaty, Targ Miejski na 100czni, czy Targ Roslinny. Na
nich gromadza sie tworcy hand-made, przekuwajacy swoja
pasje w biznes lub dodatkowe zrodto dochodu, rodzinne
manufaktury, osoby tworzace produkty recyclingowe czy
gromadzace vintage ubrania, winyle, dodatki do domu. Targi
tego typu stajg sie coraz bardziej popularne, a z kazda edycjg
jest na nich jeszcze wiecej odwiedzajgcych.

Co kupimy na targach wspotczesnych?

Kto cho¢ raz byt na targach, ten wie, jak réznorodne znaj-
duja sie tam produkty. Obrazy, perfumy, bizuteria, grafiki,
lampy, koce, ubrania, przetwory, kosmetyki, torebki, zabawki,
plakaty i wiele innych rzeczy, ktérych nie sposéb wymienic.
W jednym miejscu zgromadzone zostaje tyle unikatowych,
autorskich i artystycznych rzeczy, ze sama mozliwosc prze-
bywania wsrdd nich zaspokaja nasze estetyczne potrzeby.

- Klimaty — Tréjmiejskie Targi Tworcow, to wydarzenie ma-
jace na celu potaczenie jednego dnia, w jednym miejscu:
artystéw, rekodzielnikow, tworcow oryginalnych konceptow
z kupcami - odbiorcami ich prac — moéwi Mirka Butak, wspot-
organizatorka Klimatow. - Klimaty skupiajg w wiekszosci wy-
stawcow, ktdrzy nie posiadajg sklepow stacjonarnych i pra-
cuja jedynie online. Dla nich, szczegdlnie cykliczne spotkania
z klientami face to face, sg bardzo cenne, to okazja, aby sie
poznaé, wymieni¢ informacjami, pozyskac opinie. Dla pozo-
statych: Swietna okazja na promocje punktow stacjonamych,
czy poszerzenia grona odbiorcéw. Klimaty to wyjatkowa
okazja obcowania z wysokiej jakosci rzemiostem, gdzie
wida¢ pasje, zaangazowanie i wibrujgca energie tworcow!
Liczba wystawcow, prawie 100, jest raczej stata ze wzgledu
na warunki miejsca, w jakim targi sie odbywajg. Oferowane
kategorie produktowe to: moda, bizuteria, ceramika, design,
malarstwo, grafika, ksigzki, kosmetyki ekologiczne, zabaw-
ki, naturalne swiece czy wellness. Osobna kategorig, ktora
rozwija sie ostatnio bardzo szybko i ktéra znajduje miejsce
na Klimatach, jest moda vintage. Wyszukane, wyselekcjono-
wane i czesto upcyklingowe modele z materiatéw z drugiej
reki, to bardzo pozadany trend w czasach masowej produkgji
- podkresla Mirka Butak.

Bardzo czesto targom towarzysza inne atrakcje: foodtruc-
ki, warsztaty, koncerty, animacje dla dzieci. Tym samym
stajg sie przestrzenig na ciekawe spedzenie czasu dla ca-
tych rodzin, czy grupy przyjaciét. Biorgc pod uwage, ze targi
odbywajg sie w weekendy, jest to zacheta dla klientéw do
przybycia na dane wydarzenie, nie tracac jednoczesnie czasu
z bliskimi.




- Koncepcja naszych targow jest prosta. Kazdy, kto tworzy reko-
dzieto, czyli m.in. grafiki, Swiece, ceramike, odziez, naturalne ko-
smetyki, bizuterie, torebki lub posiada ciekawy asortyment odzie-
zowy (vintage, streetwear itp.), moze zgtosi¢ sie na nasz targ.
PoZniej selekcjonujemy zgtoszenia, aby wybrac te najciekawsze.
Widzimy zdecydowany wzrost zainteresowania targami. Zaczy-
nalismy w pandemii i zgromadziliSmy niecate 20 wystawcow,
ale liczba odwiedzajgcych zupetnie nas zaskoczyta - pozytywnie
-i od tamtej pory zaréwno wystawcow jak i odwiedzajgcych jest
o wiele wiecej. Obecnie mamy wiecej chetnych niz dostepnych
miejsc, ktorych jest 60 — mowi Tomasz Biatach, wspdtorganiza-
tor cyklicznego Targu Miejskiego na 100czni.

TARGI: ALTERNATYWA DLA MAINSTREAMU?

Swiadomosé, to stowo klucz jesli chodzi o nasze decyzje za-
kupowe. Mimo, ze reklamodawcy robig, co moga, to dzisiejszy
konsument zazwyczaj wie, czego oczekuje od danego produktu.
Ma dla niego znaczenie z jakiego materiatu jest wykonany, gdzie
zostat wyprodukowany, czy powstat w sposoéb zréwnowazony
dla srodowiska. Nie s to tylko slogany, a kwestie, o ktore pytaja
osoby odwiedzajace targi. Szukajg produktéw, ktére sa dla nich
wartosciowe, a nie tylko odpowiadajg na potrzebe posiadania.
To, co dostepne w galeriach, sieciowkach przestato by¢ dla nich
atrakcyjne.
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- Dzisigjszy klient jest bardzo Swiadomy swoich wyboréw kon-
sumenckich, przychodzi na targi rekodzieta z petng Swiadomo-
$cig tego, co mu sie podoba, a co nie. Czasem kupuje okazyjnie,
ale réwniez z nastawieniem na zrobienie prezentéw bliskim, na
przyktad na targach przedswigtecznych. Jest to niepowtarzalna
okazja, zeby pokazac swojg marke i zapoznac z nig nowych klien-
16w, jak rowniez idealny czas, zeby zaprezentowac nowe modele
i nowe kolekcje. Z radoscig przyznaje, ze mam juz grono "wier-
nych' klientek, ktére wracajg i mam poczucie, ze targi stwarzajg
mozliwos¢ do przemitego, ponownego spotykania sie obu stron.
Latem spotykamy tez mnostwo klientow - turystow, nie tylko
z Polski — opowiada Marta, wiascicielka marki Lumicosi.

Dla tych, ktérzy cenig jakos¢ ubran i dodatkéw, pojawiaja sie
nowe na tréjmiejskiej mapie targi: Puch Festival. To potgczenie
targéw z warsztatami dziewiarskimi oraz wystawg potgczona
z wykfadem, ktéra przyblizy temat zrownowazonej produkgji
wetny. Pierwsza edycja Puch Festival odbedzie sie 30 wrzesnia
w Gdansku.

- Festiwal wetny PUCH to odpowiedZ na rosngce grono mito-
$niczek i mitosnikow wetny, a takze zainteresowanie wyrobami
rekodzielniczymi. Jest to wyjgtkowe wydarzenie w Trojmiescie,
ktére pozwoli na spotkanie topowych artystow tworzacych wet-
ne, producentow i sprzedawcow przepieknych przedzy, tworcow
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dodatkéw i akcesoriow dziewiarskich. Festival odbedzie sie
w inspirujgcej przestrzeni Zaktadu Kulturalnego w dzielnicy
Przymorze, ktéry swoim wnetrzem dopetni wyraz artystyczny
catej inicjatywy. Nasze targi sg otwarte nie tylko do entuzjastow
zrownowazonej i etycznej mody, ale dla wszystkich otwartych
na zmiany ludzi. Chcemy przyciggna¢ uwage projektantow,
lokalnych twoércow, uczniéw i studentow oraz uzytkownikow
odziezy” - méwi Matgorzata Wiatr, wspdtzatozycielka festiwalu
PUCH, zatozycielka firmy ze swetrami i wetnami Furora, ktéra
zajmuje sie robieniem na drutach od dziecka.

CZY NA TARGACH JEST DROGO?

Wstep na opisywane targi w wiekszosci jest bezptatny. Wyjat-
kiem sg Targi Rzeczy tadnych, ktérych pierwsza tréjmiejska
edycja odbyta sie wiosng 2023 (od lat sg w innych miastach
Polski) i zeby wejs¢ do srodka, trzeba byto kupic¢ bilet wstepu.
Gdy juz dotrzemy do $rodka targdw, zaczynamy szperac, prze-
gladac i analizowac ceny. Te nie zawsze s niskie, czesto nawet
mato przystepne, w zaleznosci z jakim produktem mamy do
czynienia. Nie jest to jednak regutg, bo wiele rzeczy na targach
mozemy kupi¢ w rozsgdnych cenach, czesto taniej niz w sie-
ciowkach czy galeriach.

- Bursztyn Trojmiastem stoi, dlatego od kilku lat staram sie go
odczarowac. Odwiedzajacy najczesciej wybierajg bransoletki,
naszyjniki i kolczyki w nowoczesnej odstonie. Doceniajg moz-
liwos¢ spotkania sie z lokalnymi twdrcami, zwtaszcza tymi,
ktérzy majg swoj sklep tylko online — méwi Marta Naser, wia-
Scicielka marki Amber.

Jesli natomiast znajdujemy sie przy stoisku osoby, ktéra np.
recznie robi swetry z naturalnych wiéczek, wykonanie jednej
sztuki zajmuije jej kilka lub kilkanascie godzin, to nie dziwmy
sie, ze taka rzecz ma swojg cene. Bardzo czesto produkty te
wystepuja w pojedynczych egzemplarzach, wiec ptacimy tez
za oryginalnosc¢. Z pewnoscig jest tak, ze wsrod tysiecy osob
odwiedzajacych, bo tyle potrafi sie przewing¢ przez jeden dzien
targow, sg ci, ktdrzy przyszli przystowiowo ,nacieszy¢ oko”, ale
rowniez gro kupujacych, ktdrzy sa zmeczeni galeriami, mainstre-
amem i ktorzy chca wydac swoje pienigdze na cos wyjgtkowe-
go, jakosciowego.

- Jesli tylko moge jestem na kazdych targach, ktére odbywaja
sie w Tréjmiescie. Mam juz swoje ulubione marki i wystawcow,
do ktérych chetnie zagladam, ale za kazdym razem znajde jakies
nowe rzeczy. Uwielbiam kupowac ubrania i dodatki, zarowno
vintage jak i handmade. Kolejng staboscig jest bizuteria. Jest
faktycznie spory wybor w tej kategorii. Poza tym, na edycjach
przedswigtecznych poszukuje prezentow dla bliskich, zresz-
tg nie tylko $wigtecznych, ale réwniez na urodziny. Nie mam
problemu z wydawaniem pieniedzy na targach, bo jesli cos
mi sie podoba, to wole kupi¢ np. upcyclingowg marynarke niz
inng w znanej sieciowce, ktérej jakos¢ czesto pozostawia wiele
do zyczenia — méwi Judyta, ktéra na targi przychodzi zawsze
zmama i ciocig, bo podobnie jak ona, uwielbiajg niszowe rzeczy.

Targi wspdfczesne s3 dla kazdego. Zaréwno dla kupujgcych, jak
i ogladajacych. Im wiecej widzimy, poznajemy, tym bardziej je-
stesmy kreatywni i Swiadomi tego, co nam sie podoba. Dlatego
warto bywac na targach, szukac¢ unikatowych rzeczy, poznawac
tworcow, wymieniac sie opiniami. Warto rowniez kupowac $wia-
domie: rzeczy, ktérych potrzebujemy, ktére nam sie podobaja
i ktore dtugo nam postuza.
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ROSA. PANNA PORANNA
' To energia natury zakleta w kosmetykach. Rosa. Panna Poranna
® to rodzinna manufaktura kosmetykdw, ktéra czerpie z natury to

co najlepsze! Marka dziata na rynku od trzech lat i wyrdznia sie
niszowymi produktami i pieknymi etykietami, ktére nawigzujg do

starych zielnikdw i albumoéw botanicznych. Kosmetyki, ktdre znaj-
Lokalni tWél'CY, niewielkie manufaktury, autorskie dujg sie w ofercie mozna stosowac zaréwno w biegu o poranku,
. e = G jak i wieczorem, podczas rytuatéw w domowym SPA. Co wiecej,
prOJekty Juz med*qu w Gdarisku OdbedZIe S oferowane produkty dedykowane sg réznym potrzebom skory:
jesienna edycja Tréjmiejskich Targéw Tworcow hydrolaty (wody roslinne), oleje kosmetyczne, masta do ciata
KIimaty To dobra okazja iebywjednym miejscu i masetka do ust, glinke, peelingi i akcesoria do masazu - kazdy
AT " o znajdzie co$ dla siebie!
zobaczy¢ i kupi¢ prace najzdolniejszych ceramikow,
odwiedzi¢ dziesiatki stoisk z bizuterig, moda,
ksigzkami, akcesoriami, dekoracjami oraz wspaniata
reprezentacja naturalnych kosmetykow i swiec.

Oto niektére z nich!

rosa.pannaporanna

LEPIEJ CERAMIKA

Lepiej Ceramika to profesjonalne domowe studio ce-
ramiki zlokalizowane w Gdansku, ktére specjalizuje sie
w tworzeniu unikalnych i wtasnorecznych naczyn cera-
micznych. W ofercie znajdujg sie m.in. patery, talerze,
kubki oraz wazony, ktére cechujg sie prostotg i minima-
listycznym designem. Najwiekszg inspiracjg przy two-
rzeniu produktéw jest natura. Kolory, ktére znalazty sie
w tych wyrobach, sg bezposrednio zaczerpniete z piasku,
roslin, skat, ziemi oraz stonecznych promieni. Ponadto,
w ofercie znajduja sie takze naczynia inspirowane mor-
skim klimatem i Gdanskiem, ktére stanowia idealng pa-
miatke z tego pieknego miasta.

WAVE CONCEPT STORE

Wave to polska marka lifestylowa, ktéra powstata z mitosci do
stonca, wody i wiatru. Ubrania Wave swietnie sprawdzajg sie na
plazy, na surferskim spocie czy podczas zatatwiania codziennych
spraw na miescie. Caty proces ich tworzenia — od konstrukcji,
poprzez szycie, na procesach uszlachetniajgcych ubrania konczac
- ma miejsce w Polsce. Wave stawia na jakosc¢ i ponadczasowe
formy. W sezonie letnim ubrania Wave znajdziecie w Chatupach
oraz w Jastarni, a poza sezonem w sklepie internetowym: www.
waveconceptstore.pl

lepiej_ceramika

wave.conceptstore

WOSKOWIT SOPOT

MOMMY'’S SOAP

Mommy’s Soap to rodzinna manufaktura, ktorej
sercem jest Monika, chemiczka z wyksztatcenia.
To ona tworzy nowe produkty, miesza w sktadach
i panuje nad catoscig produkcji. Mommy's Soap
to kosmetyki z najlepszym sktadem o zniewalajgco
pieknych zapachach. W ofercie marki znajdziecie
kremy do twarzy, peelingi, kule do kapieli, oleje do
ciata, olejki do aromaterapii, jak i tfagodne i natural-
ne mydta w wielu ciekawych naturalnych kompozy-
cjach zapachowych. Ponadto piekne opakowania,
tematyczne obwoluty, zestawy i karty prezentowe.

Woskowit Sopot to marka, ktéra powstata z zamitowania do re-
kodzieta oraz checi tworzenia czego$ unikatowego. Zaczeto sie
od $wiec sojowych w stoikach, ktore ewoluowaty do takich, ktére
zalewane sg w betonowych pojemnikach. Od tego sie zaczeta mi-
tos¢ do gipsu! Oprécz samych pojemnikdéw na swiece, w ofercie
znajdziemy rowniez podstawki, Swieczniki, organizery, i rzezby.
Wtascicielka pracowni ma mndstwo pomystéw, ktére sukcesyw-
nie realizuje. Natomiast jest otwarta rowniez na bezposrednig
rozmowe z klientem i indywidualne zlecenia, aby wspolnie méc
tworzy¢ produkty na miare waszych oczekiwan.

woskowit.sopot
mommys_soap




DLACZEGO UPRAWIAMY
CORAZ MNIEJ SEKSVU?

AUTORKA: KATARZYNA LEPIANKA-GLUSZKIEWICZ

Badania na calym swiecie nie zostawiajg ztudzen: uprawiamy coraz
mniej seksu. A nawet w ogole! W Polsce ten odsetek oséb wynosi juz

ponad jedna czwarta. | to mimo tego, ze mamy aplikacje randkowe, tabu
dotyczace seksualnosci znikneto, a do wyboru mamy wiele modeli zycia

i spotykania sie z partnerami.

W przeprowadzonym w tym roku Narodowym Te-
$cie Zdrowia Polakdw, na pytanie: ,Jak czesto upra-
wiasz seks?” jedynie 1 proc. odpowiedziato, ze ,co-
dziennie”. We wczesniejszych trzech edycjach testu
codzienne uprawianie seksu deklarowato 2 proc. ba-
danych. Kilka razy w tygodniu seks uprawia 16 proc.
mezczyzn (spadek o 3 pkt proc. wobec roku 2021)
i 13 proc. kobiet (spadek o 1 pkt proc. wobec 2022
r., 0 2 pkt proc. wobec 2021 r. i 0 3 pkt proc. wobec
2020 r.). Ponad jedna czwarta Polakéw w ogdle nie
uprawia seksu. Tak zaznaczyto 27 proc. w ostatnim
badaniu. W 2022 r. byto to 26 proc., w 2021 r. 24 proc.,

aw 2020 - 21 proc. Najwiekszy odsetek takich oséb
jest wsrod 18-24-latkdw (45 proc.) i osdb powyzej 65.
roku zycia (53 proc.).

Spadek aktywnosci seksualnej Polakéw trwa nie-
ustannie od kilkudziesieciu lat. W raporcie ,Seksu-
alnos¢ Polakéw 2017” prof. Zbigniewa Izdebskiego
i Polpharmy czytamy, ze w 1997 roku aktywnos¢
seksualng deklarowato 86 proc. badanych Polakéw,
zas$ w 2017 roku tylko 76 proc. ankietowanych.
Z Narodowego Testu Zdrowia wynika, ze juz tylko
73% Polakoéw jest aktywnych seksualnie.

- 0d czasu pandemii wydawac by sie mogto, ze wiek-
sz0$¢ czasu spowodowana przeniesieniem zycia do
naszych doméw, zblizy do siebie ludzi. Nic bardziej
mylnego. Nie wptyneto to znaczaco na ilos¢ czy ja-
kos$¢ kontaktéw seksualnych. Doprowadzito to do
zmiany czestotliwo$ci zblizeA. Zycie zamkneto sie
w domach, praca zdalna, gdzie tu miejsce jeszcze na
kolejng przestrzen? Stres w pracy, presja, hastawie-
nie na wyniki, wskazniki, sprowadzenie efektéw pra-
cy do tabeli w excelu, a co za tym idzie - zmeczenie,
nie sprzyjaja temu, by po powrocie z pracy odnalez¢
jeszcze energie do budowania blizszych relacji. Sche-
maty wyniesione z pracy ludzie zaczynajg przektada¢
na przestrzen osobistg. ,Nie ma sukcesu — jestem
beznadziejny(a)”. A potem wycofujg sig, by ponownie
nie doswiadczyé ,porazki”, zamiast znalez¢ przyczy-
ne i jg wyeliminowa¢ — méwi dr Katarzyna Nosek-Ko-
morowska, Pracownia ID.

POKOLENIE Z NIE PRZEJMUJE SIE SEKSEM

Z pewnoscig nasuwa sie pytanie: czy w innych kra-
jach jest lepiej? Niekoniecznie. W dobie aplikacji
randkowych az trudno uwierzyé, ze aktywno$¢ seksu-
alna spada. Szczegdlnie zaskakujacy jest ten spadek
wsréd mtodych ludzi, okreslanych jako pokolenie Z.
Wedtug badan Australia Talks (ABC) 40 proc. Austra-
lijczykédw w wieku od 17 do 24 lat stwierdza, ze ,ni-
gdy” nie uprawia seksu. Podobny trend jest widoczny
w Szwecji, Japonii, Wielkiej Brytanii czy w USA. Jak

N

"American Pie" (1999). Credit: United Archives GmbH / Alamy Stock Photo

pokazuje najnowsza analiza naukowcéw z Uniwer-
sytetu Indiany i Instytutu Karolinska w Szwecji, mto-
dzi Amerykanie z roku na rok uprawiajg coraz mniej
seksu - ta tendencja spadkowa utrzymuje sie juz od
kilkunastu lat. Naukowcy poddali badaniu poziom
aktywnosci seksualnej mieszkancéw Stanéw Zjed-
noczonych w latach 2000-2018. W tej grupie odsetek
nieaktywnych seksualnie mezczyzn w wieku od 18 do
24 lat wzrést z 18,9 proc. w latach 2000-2002 do az
30,9 proc. w latach 2016-2018. Wsréd kobiet réwniez
nastapit wzrost, ale nie byt tak znaczacy.

DLACZEGO MLODZI UPRAWIAJA
MNIEJ SEKSU NIZ ICH RODZICE?

Przyczyn z pewnoscig jest wiele. Uprawianie seksu,
to jedna z naturalnych potrzeb, ktéra wraz z rozwo-
jem nas, jako spoteczenstwa, zostaje zaburzona.
Choc¢ rosnie Swiadomosé¢, znika tabu, to ilo$¢ kontak-
téw seksualnych rokrocznie spada. Dlaczego? Odpo-
wiedzi na to pytanie szukajg socjolodzy, seksuolodzy
i psychologowie, ktérzy kazdego dnia rozmawiaja
z pacjentami, ktérzy odwiedzajg ich gabinety.

- Trudno jednoznacznie wskazaé przyczyne, dla ktérej
obecnie uprawiamy mniej seksu, niz nasi réwiesnicy
w latach 80. czy 90. Mozemy jednak zauwazy¢ kilka
istotnych réznic na poziomie spoteczno-kulturowym,
ktére moga determinowaé nasze zaangazowanie

—
ZDROWIE | URODA




OKIEM SEKSUOLOZKI

AGNIESZKA SZCZYGIEL

psychoterapeutka, seksuolozka, edukatorka seksu-
alna, wiascicielka Pracowni Terapeutyczno-Seksu-
ologicznej w Gdyni

Tempo zycia i wymagania jakie stawia mtodym lu-
dziom dorostose, roznia sie od tych sprzed kilku de-
kad. Wspotczesni 30 i 40-latkowie, tzw. pokolenie Y, to
w duzej mierze ludzie, ktdrzy sa stale przepracowani,
przemeczeni i pozostaja w ciagtej gonitwie za roznie
rozumianym ,zyciowym sukcesem”.

Druga istotna przyczyna zmian w podejsciu do seksu,
sg dynamiczne przemiany spoteczno-kulturowe, kto-
re zaszty w ostatnich dekadach, powiazane ze sferag
seksualnosci. Znaczaco zmienit sie obraz meskosci
i kobiecosci, a w rezultacie dynamika seksualnych
relacji w parach. Dawniej, seks byt aktywnoscia zdo-
minowana przez meski punkt widzenia i sterowanga
meskim popedem. Kobiety zas dtugo nosity w sobie
przekonanie, ze ich rola jest emocjonalne i seksualne
zaspokajanie swoich partnerdw i podazanie za ich
potrzebami. Od tamtej pory duzo sie zmienito. Ko-
bieca seksualnosc urosta w site. Na poziomie ogoétu,
mozemy powiedzied, ze kobiety zaczety Swiadomie
o sobie decydowac. Nie chca by¢ narzedziem do za-
spokajania cudzych potrzeb, a zaczety dawac sobie
rowne prawo do tego, aby seks stanowit rowniez dla
nich zrédto satysfakgji i spetnienia. Nie liczy sie ilos¢
stosunkow seksualnych, ale ich jakos¢. W dojrzatym
emocjonalnie zwigzku bedzie to atutem. Jednak gdy
partner/partnerka nie jest pewny/a swojej roli ptcio-
wej, pozycji w zwigzku czy swojej seksualnosci w ogo-
le, taka postawa moze wycofywac ich zangazowania
sie w seks. Z mojego doswiadczenia wynika, ze coraz
wiecej par zgtaszajgcych sie na terapig, to pary, w kto-
rych to mezczyzna wycofuje swoja energie seksualna
i unika zblizen.

Trzeci powdd to nasza kondycja psychiczna. W ostat-
nich latach obserwujemy lawinowy wzrost pacjen-
tow zgtaszajacych sie po pomoc z powodu zaburzen
depresyjnych, lekowych i przezywanych kryzysow
w zwiazku. A seks i zdrowie sa ze soba scidle powia-
zane. Obnizony nastrdj, zmiany w zakresie funkcji
poznawczych, utrata energii, anhedonia, wzmozone
napiecie i obnizenia samoocena - wszystko to powo-
duje spadek zainteresowania aktywnoscia seksualng,
brak sity i motywacji do ich podejmowania, niemoz-
nosc¢ uzyskania przyjemnosci seksualnej, poczucie
seksualnej dysfunkcjonalnosci i nieatrakcyjnosci oraz
wycofania z relacji.

w aktywno$¢ seksualng. Jedng z nich jest styl zycia.
Zyjemy w dynamicznych czasach, ktére generuja
duzo stresu i przeciagzen, spychajac nas jednocze-
$nie w kierunku izolacji i osamotnienia. Dotyczy to
réwniez oséb, ktére pozostajg w statych zwigzkach.
W ostatnich latach obserwujemy lawinowy wzrost
pacjentow zgtaszajacych sie po pomoc z powodu
zaburzen depresyjnych, lekowych i przezywanych kry-
zysow w zwigzku. A seks i zdrowie sg ze sobg scisle
powigzane - analizuje Agnieszka Szczygiet, psychote-
rapeutka, wtascicielka Pracowni Terapeutyczno-Sek-
suologicznej w Gdyni.

SEKS JEST ZDROWY!

Jesli chcemy by¢ zdrowi, zaréwno fizycznie, jak i psy-
chicznie, powinnismy uprawia¢ seks. Rezygnowanie
z tej sfery zycia lub jej zbytnie ograniczanie nam nie
stuzy. Jednak, jak wynika z badan, za kilkadziesiat lat,
seks moze zanikna¢ lub sta¢ sie sprawg marginalng
w kontaktach miedzyludzkich. Czy faktycznie tenden-
cja spadkowa sie utrzyma?

- Jestem przekonana, ze satysfakcji z zycia seksual-
nego nie nalezy mierzy¢ iloscig odbytych stosunkéw
seksualnych, ale tym co te kontakty wnosza do na-
szych relacji i dla nas samych. Swiadomy seks wyma-
ga rozeznania wtasnych potrzeb i pragnien, ale takze
wiasnych granic. Wymaga kontaktu z tym co cielesne
i z tym co emocjonalne oraz zdolnos$ci do integrowa-
nia tych przezyé w sobie. Seks to réwniez zdolnos¢ do
bycia blisko w intymnej relacji z drugim cztowiekiem.
Zeby méc to wszystko poczu¢ i dogwiadczyé, trzeba
sie zatrzymag, zwolnié. To w jaki sposdb kolejne po-
kolenia beda podchodzity do kwestii seksu i blisko-
$ci, zalezy rowniez od nas. Rozwdj psychoseksualny
cztowieka trwa przez cate zycie, a to w jaki sposéb
wspieramy dzisiaj w tym zakresie nasze dzieci, bedzie
wptywato na to jak one bedg postrzegaly i traktowaty
swoje ciato, czy bedg zdolne do rozpoznawania i ko-
munikowania wtasnych emocji i potrzeb, czy beda po-
trafity stawiac¢ granice, budowacé i utrzymywac bliskie
relacje, czy beda miaty pozytywny stosunek do seksu-
alnosci. To jest zadanie dla nas — dorostych. Miedzy
innymi takiego rodzaju wsparcia, dostarcza mtodym
ludziom takze rzetelna i dostosowana do wieku edu-
kacja seksualna — przekonuje Agnieszka Szczygiet.

Badania dowodzg, iz udane zycie seksualne wptywa
pozytywnie na nasze zdrowie fizyczne i psychiczne.
Jesli chodzi o ciato, to wzmacnia serce, obniza ci-
$nienie, zmniejsza ryzyko wystagpienia nowotwordw,
ogranicza migreny, sprzyja zrzuceniu kalorii, jest natu-
ralnym lekiem na bdl oraz problemy z cerg i wtosami.
Sa rowniez zalety psychofizyczne: poprawia samopo-
czucie, buduje bliskos$¢, intymnos¢, otrzymujemy po-
twierdzanie kobiecosci i meskosci, satysfakcji z zycia,
roztadowuje wewnetrzne napiecia oraz obniza poziom
stresu. Ponadto, pomaga nam zaciesniac relacje, wy-
raza¢ swoje potrzeby i czerpa¢ przyjemnosé, a takze
zaspokaja potrzebe bezpieczenstwa. Warto zadbaé
o te sfere, niezaleznie od tego na jakim etapie zycia
wiasnie jestesmy.
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Oferujemy szeroki wachlarz ustug:

* stomatologia zachowawcza
¢ endodoncja
* ortodoncja

* stomatologia dziecigca

Skontaktuj si¢ z nami, aby dowiedzie¢ sie wiecej.

AS dent Clinica Sopol zapewnia pacjentom
dostep do najnowoczesniejszych metod
leczenia i najbardziej doswiadczonych

oraz oddanych lekarzy stomatologéw.
Odkad zaprosilismy do naszej kliniki pierwszych
pacjentéw, naszq misjq jest zapewnienie
wysokiej jakosci opieki w bezpiecznym
srodowisku. Dzigki temu jako klinika
dentystyczna cieszymy sie doskonata renoma.

Dla nas Pacjenci zawsze sq na pierwszym miejscul

AS dent Clinica Sopot
Tréjmiasto - Sopot
ul. Polna 44/1,
tel.: 513-069-909

@ /asdent.sopot

www.as-dent.pl




NAWROCKI CLINIC

BO LICZY SIE WIEDZA
| WSPOLPRACA

Istota dobrej kliniki, ktora ma wieksze ambicje niz tylko proste leczenie
zachowawcze jest zbudowanie zespotu specjalistow. Takich, ktorzy z jednej
strony posiadaja odpowiednia wiedze i doswiadczenie, a z drugiej umiejetnosé
skutecznej wspotpracy. To jak w Formule 1, wszyscy patrza na kierowce, ale to
zespot walczy o wynik i sprosta kazdemu wyzwaniu — méwi dr Michat Nawrocki,

szef Nawrocki Clinic.

Holistyka w medycynie oznacza kompleksowe podejscie do
pacjenta. Wiasnie ta idea legta u podstaw powotania Nawrocki
Clinic.

- Chodzi o to, by pacjent mogt liczy¢, ze wszystkie swoje proble-
my zdrowotne, w naszym przypadku zwigzane ze stomatologig
mogt zatatwi¢ w jednym miejscu — wyjasnia dr Michat Nawrocki.
— Zatozy¢ uzupetnienie, wyréwnac zeby, odby¢ zabieg wymaga-
jacy interwenciji chirurgicznej, czy tez wszczepic implanty.

Pod dzisiejszg stomatologig kryje sie wiele specjalizacji. Ortodon-
cja, implatontolotia, stomatologia zachowawcza, chirurgia, en-
dodoncja, periodontologia — to tylko niektdre z nich. Wiekszosé¢
lekarzy posiada umiejetnosci wykraczajgce daleko poza jedng
specjalizacje, ale nikt nie jest w stanie ogarng¢ wszystkich. Stad
w sytuacji gdy pacjent wymaga szerokiego leczenia i chce to
uczyni¢ w jednym miejscu kluczem do sukcesu jest kompletny
i zgrany zespot, ktory potrafi sie uzupetniac i wspierac.

NAUKA | PRAKTYKA

Z takim zatozeniem budowany byt zespot Nawrocki Clinic, dzisiaj
liczacy 50 osdb, w tym az 10 lekarzy stomatologow. Wsrdd nich
Ewa Janus, specjalistka od stomatologii zachowawczej z endo-
doncja. Mieszkata w Poznaniu, tam ukoriczyta studia, a potem
wybrata Gdarisk.

- Pod koniec 2018 roku dostatam sie na specjalizacje ze Stoma-
tologii Zachowawczej z Endodoncjg na Gdanskim Uniwersytecie
Medycznym. Byto tylko jedno miejsce szkoleniowe w catym wo-
jewodztwie, a dodatkowo znalaztam tutaj mitos¢, wiec decyzja
byta prosta — wspomina.

Wkrotce po przeprowadzce poznata Agnieszke i Michata Na-
wrockich, by w 2022 roku stac sie cztonkiem ich zespotu. - Za-
wsze zalezato mi na otaczaniu sie w pracy ludzmi, od ktérych

moge sie wiele nauczy¢ i sg dla mnie autorytetem. Wybor pracy
u boku dr Michata Nawrockiego byt oczywisty — wyjasnia. - Leczymy
interdyscyplinarnie, nasz zespot sktada sie ze specjalistow z wielu
dziedzin stomatologii, posiadamy takze higienistki oraz fizjoterapeu-
tow. Wszystko to sktada sie na przewidywalne i bezpieczne leczenie
dla pacjenta. A to przeciez jest podstawg — komfort, opieka i brak
bolu.

Podobnie wypowiada sie dr Dorota Pylinska — Dabrowska, specja-
listka od chirurgii stomatogicznej.

- Podoba mi sie wspotpraca z lekarzami wielu specjalnosci, kaz-
dy plan leczenia omawiany jest we wspotpracy z zespotem. Tym
samym oferujemy indywidualnie dostosowany i bezpieczny plan
leczenia dla kazdego pacjenta — ocenia Dorota Pylinska — Dgbrow-
ska. - Lekarze pracujacy w tej klinice moga wykonywac wysokospe-
cjalistyczne procedury lecznicze z wykorzystaniem nowoczesnych
technik, liczy¢ na wsparcie pozostatej czesci zespotu nawet w naj-
bardziej skomplikowanych przypadkach.

Wojciech Dabrowski w 2020 roku uzyskat tytut specjalisty w dziedzi-
nie protetyki stomatologicznej, a od 2014 roku jest pracownikiem na-
ukowo-dydaktycznym Katedry Protetyki Stomatologicznej i Implan-
toprotetyki Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, gdzie prowadzi
badania naukowe oraz ksztatci przyszte pokolenia stomatologéw
w dziedzinie protetyki. Swoje umiejetnosci i wiedze wykorzystuje
w Nawrocki Clinic.

- Praca na uniwersytecie medycznym oraz prowadzenie badan
naukowych pozwalajg mi by¢ na biezgco z najnowszg wiedza
i technologig w dziedzinie protetyki stomatologicznej. Studiowa-
nie miedzynarodowych badan i artykutéw pozwala na stosowanie
protokotéw EBM (evidence based medicine) czyli proponowania
pacjentom w prywatnej klinice rozwigzan, ktérych skuteczne dzia-
tanie jest naukowo udowodnione — opowiada. - Praca w Nawrocki
Clinic pozwala potaczy¢ teorie uniwersytecka z praktykg prywatng
na najwyzszym poziomie. Problemy stomatologiczne pacjentow
s rozwigzywane indywidualnie z wykorzystaniem najwyzszej ja-
kosci materiatdw i nowoczesnego sprzetu, ktory jest do dyspozycji
w Nawrocki Clinic wraz z wtasnym laboratorium, co dla mnie jako
protetyka ma kluczowe znaczenie.

PROFESJONALNE | EMPATYCZNE

Prawa reka lekarzy sa higienistki i asystentki. Z punktu widzenia pa-
cjentéw — na drugim planie i nieco w tle lekarzy. Ich rola jest jednak
niezwykle wazna. Gdyby stosowac przytoczone na poczatku porow-
nanie z wyscigami samochodowymi w Formule Tto mozna poréw-
nac ich do specjalistow w alei serwisowej do ktorej zjezdza bolid, by
dostac nowe opony, ptyny i inne elementy. Kierowca oczywiscie sam
pokona wyscig i mogtby sam wysigsc i zmienic koto, ale wtedy jego
szanse na sukces malejg, nie chodzi tylko o czas, ale i ryzyko btedu
w trakcie wykonywania zbyt wielu czynnosci jednoczesnie.

Agnieszka tgcka, higienistka stomatologiczna juz od 20 lat pracuje
z Michatem Nawrockim. Dzieki zdobytemu doswiadczeniu jest tez
szefowg “alei serwisowej,” czyli koordynatorem pionu medycznego.

- Higienistka musi by¢ usmiechnieta, sumienna i zawsze dbac o po-
trzeby pacjenta — moéwi Agnieszka tgcka. | dodaje: - Te 20 lat dato
mi ogromng mozliwos¢ rozwoju, jestem bardzo otwarta na potrzeby
pacjenta, potrafie wspdtpracowad z ludzmi oraz odnalez¢ sie w kazdej
sytuacji. Doskonale znam gabinety od strony wewnetrznej, zajmuje
sie ich zaopatrzeniem oraz sprawiam, aby funkcjonowaty idealnie.

Ewa Janus

,Zawsze zalezato mi na otaczaniu sie
w pracy ludzmi, od ktérych moge
sie wiele nauczyc¢ i sa dla mnie
autorytetem”

Dorota Pylifiska - Dgbrowska

,Podoba mi sie wspodtpraca z lekarzami
wielu specjalnosci, kazdy plan leczenia
omawiany jest we wspotpracy
z zespotem”

Wojciech Dabrowski

,Studiowanie miedzynarodowych
badan i artykutow pozwala na
stosowanie protokotéw EBM (evidence
based medicine) czyli proponowania
pacjentom w prywatnej klinice
rozwigzan, ktérych skuteczne dziatanie
jest naukowo udowodnione”



Agnieszka tacka

LHigienistka musi by¢ usmiechnieta,
sumienna i zawsze dbac o potrzeby
pacjenta”

Jolanta Magdziak

,Rola asysty jest wszechstronna — od

przygotowania urzadzen, narzedzi,

zespotu — po czynna asyste i dbanie
o komfort pacjenta”

I
\
l

Witold Wardziukiewicz

.Najczesciej gram znane utwory
klasycznych kompozytoréw jak
Chopina, Beethovena, Bacha, Brahmsa,
Debussy'ego oraz wiasne aranzacje
muzyki filmowej"

Jolanta Magdziak pracuje w klinice od 7 lat.
Asystuje doktorowi Nawrockiemu przy zabie-
gach implantologicznych, chirurgicznych oraz
protetycznych.

- Rola asysty przy tego typu zabiegach jest
wszechstronna — od przygotowania urzadzen,
narzedzi, zespotu — po czynng asyste i dbanie
o komfort pacjenta. Asystentka musi posiadac¢
wiedze na temat przebiegu danego zabiegu.
Oczywiscie, ze towarzyszy nam stres, ale na tym
wiasnie polega profesjonalizm — ocenia Jolanta
Magdziak. | dodaje: - Mamy tez w sobie empatie,
wspotczucie i wrazliwose. Dlatego rozumiemy
i wspieramy pacjenta w trudnych i nowych dla
niego sytuacjach.

Z gabinetow, gdzie odbywajg sie te zaréwno
te prostsze zabiegi, jak i skomplikowana im-
plantologia wszystkie $ciezki prowadzg do la-
boratorium, ktérego prace koordynuije kieruje
Magdalena Paczkowska. Nowoscig Nawrocki
Clinic sg zabiegi w znieczuleniu ogdlnym, kto-
re nadzoruje doktor Pawet Rucin anestozjolog
wraz z pielegniarka anestezjologiczng Beatg
Gronowska.

TWARDE KOMPETENCJE TO ZA MALO

Choc z reguty kazdy lekarz pracuje samodziel-
nie w towarzystwie higienistek i asystentek to

norma sa konsultacje, dzieki temu wzrasta
pewnos¢ co do prawidtowo podjetych decyzji.

- Pod jednym dachem zebralismy zespdt, kté-
ry liczy ponad 50 os6b i nadal zapraszamy do
wspotpracy kolejnych specjalistow, np. ostat-
nio dotaczyli do nas fizjoterapeuci. Dlaczego
tak wazny jest zesp6t? Tworzac kadre stawia-
lismy na doswiadczenie, wiedze i umiejetnosci
wszystkich jej cztonkow. To jednak nie wszyst-
ko. Bez wzajemnego szacunku, zaufania i do-
brej atmosfery same twarde kompetencje nie
wystarcza. Dopiero dzieki potgczeniu obydwu
sfer wspdtpraca staje sie czyms naturalnym
i oczywistym — wyjasnia Agnieszka Dojlidko —
Nawrocka, wiascicielka kliniki.

Stad codzienne konsultacje i omawianie
skomplikowanych plandw leczenia, stad Scista
wspotpraca nie tylko lekarzy, ale catego perso-
nelu. Dlatego w nowe;j siedzibie kliniki oprécz
pomieszczen typowo medycznych sg tez sale
dydaktyczno — konferencyjne, ktore stuzg do
narad, szkolen i spotkar piondw.

Kompetencje miekkie, ale i dyscyplina sg tez
konieczne sg przy zabiegach, ktére wykonuje
kilku lekarzy. Wtedy na pierwszy plan oprocz
wiedzy i doswiadczenia wysuwa sie wtasnie
umiejetnos¢ wspdtpracy i zgranie. W Nawrocki
Clinic wiekszos¢ lekarzy naprzemiennie bierze

udziat w trudniejszych zabiegach, szczegdlnie
tych wykonywanych w znieczuleniu ogdlnym.

- Tego typu zabiegi wykonujemy w minimum
5 0sob jednoczesnie i regularnie zdarza sie,
ze w trakcie zabiegu zmieniajg sie lekarze
w zaleznosci od specjalizacji — mowi dr Mi-
chat Nawrocki.

KLINIKA TO TEZ FIRMA

Personel medyczny to jedna sfera kliniki, bo
o jej funkcjonowanie, zaopatrzenie, obstuge
pacjentéw i wszelkie sprawy pozamedycz-
ne dba oddzielny pion nadzorowany przez
Agnieszke Dojlidko — Nawrocka.

- Klinika to przeciez firma jak kazda inna,
ktéra wymaga zgrania wielu elementow. Od
zarzadzania, poprzez obstuge pacjentow, ko-
ordynacje pracy personelu, czy tez marketing
— wyjasnia Agnieszka Dojlidko — Nawrocka.

Pomaga jej w tym Aleksandra Ambroziak, dy-
rektorka kliniki, a takze personel administracji
i obstugi pacjentow.

- W tej pracy kluczowy jest rozwdj kompe-
tencji, szybkos¢ w ocenie sytuacji oraz traf-
nos¢ w podejmowaniu decyzji. Dzieki mo-
jemu siedemnastoletniemu doswiadczeniu

w branzy stomatologicznej oraz zdobytej
wiedzy nauczytam sie jak dbac o zespdt,
rozumiec ich potrzeby oraz stuzy¢ pomoca.
Wiem, ze to w jaki sposdb wykonuje swojg
prace ma ogromny wptyw na kondycje catej
kliniki. Ale majac u boku takg mentorke jaka
jest Agnieszka Dojlidko — Nawrocka, z ktérg
Scisle wspdtpracuje na co dzien, ktéra daje mi
wsparcie oraz motywacje wiem, ze nowe wy-
zwania z ktorymi spotykam sie kazdego dnia
s3 kolejng lekcjg i nowym doswiadczeniem
— mowi Aleksandra Ambroziak.

Co ciekawe w zespole Nawrocki Clinic jest
tez stanowisko... pianisty. Zajmuje je Witold
Wardziukiewicz, ktéry koncertuje na usta-
wionym w samym srodku kliniki fortepianie
Steinway & Sons.

- Najczesciej gram znane utwory klasycznych
kompozytoréw jak Chopina, Beethovena,
Bacha, Brahmsa, Debussy'ego oraz wtasne
aranzacje muzyki flmowej — opowiada. - Re-
pertuar co jakis czas sie zmienia w zalezno-
ci od okazji lub np. pogody na zewnatrz, jed-
nak z uwagi na popularnosé, pewne utwory
zawsze pozostajg w repertuarze.

Jak zaznacza Witold Wardziukiewicz czasem
pacjenci majg swoje zyczenia, ktore udaje mu
sie zrealizowac.

Agnieszka
Dojlidko - Nawrocka

,Tworzac kadre stawialismy na
doswiadczenie, wiedze i umiejetnosci
wszystkich jej cztonkow. To jednak nie
wszystko. Bez wzajemnego szacunku,

zaufania i dobrej atmosfery same
twarde kompetencje nie wystarcza.
Dopiero dzieki potaczeniu obydwu sfer
wspotpraca staje sie czyms naturalnym
i oczywistym”

Michat Nawrocki

LIstota dobrej kliniki, ktéra ma wieksze
ambicje niz tylko proste leczenie
zachowawcze jest zbudowanie zespotu
specjalistow. Takich, ktorzy z jednej
strony posiadaja odpowiednia wiedze
i doswiadczenie, a z drugiej umiejetnosc
skutecznej wspotpracy”

Gdansk, ul. Kosciuszki 2a

+48 501143 042 | +48 58 52 66 004 |
rejestracja@nawrockiclinic.com

www.nawrockiclinic.com



NAJLEPSZE
DYPLOMY

AUTOR: SZYMON KAMINSKI

Za nami 14. Edycja Ogodlnopolskiej Wystawy Najlepszych Dyplomoéw Akademii
Sztuk Pieknych, ktora odbyta sie w Zbrojowni Sztuki w Gdansku. W tym roku
uhonorowano prace, powstate w 2022 roku. Nagrode gtéwng ufundowang

przez rektoréw polskich uczelni artystycznych otrzymata Anna Rendecka

z ASP w Warszawie. Sposrod 13 nagrodzonych prac, jedna, autorstwa Zuzanny
Malinowskiej, pochodzi z Tréjmiasta. Przekrojowa wystawe, bedaca prezentacja
wspotczesnych zjawisk artystycznych, mozna podziwiaé do 5 wrzesnia w murach
Wielkiej Zbrojowni w Gdansku.

NAGRODA
REKTOROW
ASP

(20 000 Zt)

Pamie¢ to wieloczesciowa,
efemeryczna uktadanka, ktéra
przechowuje i porzadkuje ludzkie
wspomnienia i mysli. Kazdy jej
kawatek tworzy naszg osobistg
historie, ktéra decyduje o tym, kim
bylismy, kim jestesmy i kim sie
stajemy. Co dzieje sie z osobg, gdy
usunie sie chociazby jeden element
ukfadanki? Osoba cierpigca na
zaburzenia neuropoznawcze do-
$wiadcza powolnego zaniku swojej
tozsamosci. Prezentowana praca
to préba nadania artystycznego
wyrazu procesowi zanikania pa-
mieci oraz stworzenia przestrzeni
do dyskusji na temat konsekwencgiji
tego zaniku.

ANNA RENDECKA
promotor: prof. Andrzej Wectawski, ASP w Warszawie

LZanikanie”

ALEKSANDRA NENKO

.Nadajac nowy sens”
promotor: prof. dr hab. Jan Tutaj, ASP w Krakowie

Praca jest probg zdefiniowania, czym naprawde jest dla mnie
dom. Symbolizuje poszukiwanie tozsamosci i sensu we wspot-
czesnym swiecie, ktéry wedtug mnie charakteryzuje sie z poczu-
ciem braku stabilizacji. Zmienny swiat wymusza rekonstrukcje
tradycyjnego wyobrazenia o domu. Konstruujgc namiot — prze-
nosny dom, poddatam analizie swoje doswiadczenia z przeszio-
sci i relacje z mama, co wigzato sie z przekraczaniem wtasnych
granic. Uczucia staratam sie przepali¢ w symboliczne rysunki.
W Nadajgc nowy sens, chciatabym zwrdécic¢ uwage na gteboko
zakorzenione w kulturze utozsamienie domu z kobiecoscig.

KULTURA, SZTUKA | ROZRYWKA

NAGRODA MINISTRA
KULTURY | DZIEDZICTWA
NARODOWEGO

(15 000 zt)
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NAGRODA PREZYDENTA Niskopodfogowa postac przyglada sie z bliska, obserwuje. W naturze
- ma fatwos¢ do zahaczania, potykania sie czy tez zauwazania. Dyplom
MIASTA GDANSKA

ten to refleksja nad tematem uwaznosci, wywotanej konkretnymi do-

('IO 000 ZI'_) $wiadczeniami. Refleksja, czyli akt $wiadomosci stanowigcy o tym, ze

DOMINIKA MARIA GLOWALA

,Budujac dom zaczne od dymu z komina”
promotorzy: dra hab. Agata Zbylut, prof. dr. hab. Wojciech tazarczyk, Akademia Sztuki w Szczecinie

NAGRODA MARSZALKA
WOJEWODZTWA

POMORSKIEGO
(10 000 Zt)

Projekt opowiada o doswiadczeniu zycia
w dwdch domostwach — wsrdd blokdw oraz na
gospodarstwie wiejskim. Rodzice autorki pracy
posiadali matg plantacje tytoniu; to byto ich jedy-
ne zrodto utrzymania. Zycie w dwach miejscach
jednoczesnie, nie dawato poczucia przynalez-
nosci do zadnego z nich. W pracy artystka pro-
jektuje swoje domostwo z tego, co ma - rzezby
buduje z tytoniowego drutu i marzen o zbytku.
Scenografie z fotografii uktada ze znalezionych
mebli ze spalonego sklepu meblowego. Spowija
je wszystkie chmura papierosowego dymu.

NAGRODA PREZYDENTA
MIASTA SOPOTU
(4 000 zt)

Boje sig, czyli jedna i trzy traumy. Instalacja multimedialna.

Powroty do dziecinstwa przybierajg rozne formy. Wraca-
my w przewazajgcej mierze do punktdw zwrotnych, gdzie
jeden wybor pociggat za sobg kolejny, nie pozostawiajac
mozliwosci odwrotu. Do chwil, gdzie wszelkie kalkulacje
jak i logika zawodza. Autor od zawsze zamykat otaczajg-
ca go przestrzen w mniej lub bardziej opisane, zamkniete
zbiory. Rejestrowane kompulsywnie obrazy, pomagaty mu
skatalogowac, zarchiwizowac miejsca watpliwe. Miesigc
po urodzeniu dziecka postanowit przejs¢ przez ten proces
jeszcze raz, wprowadzajgc tym razem element refleksji.
Chciat zrozumie¢ i zamknac ciggnacy sie od dziecinstwa
etap zycia, wypetniony lekiem. Dla niej. Dla swojej corki.

Czorty, film eksperymentalny.

Dziecinstwo autora uptyneto na brodzeniu w niekoncza-
cej sie krainie fantazji. Nie miat zbyt wielu przyjaciot, co
mogto mie¢ znaczacy wptyw na rozwdj jego wyobrazni.
Artysta pamieta ludowg legende, o ktdrej opowiadata mu
prababka Bronistawa. Zwykta, niewinna opowies¢, jedna
z wielu opowiadanych dzieciom. Opowies¢ o Czortach.
Nie wiedzie¢ czemu te wziagt na powaznie.

spetniajac go, uprzytamniam sobie jego zachodzenie. To zwrdcenie
sie podmiotu myslacego ku wtasnej aktywnosci, tj. usSwiadomienie
sobie pewnych mechanizmdw i che¢ przedstawienia ich.

promotorka: dra hab. Bogna Otto-Wegrzyn,

ASP w Katowicach

AGATA KNAPIK

,Golem”

JAN KAZIMIERZ BARNAS

+1. Boje sie, czyli jedna i trzy traumy | 2. Czorty”

promotorzy: prof. dr hab. Marek Domanski, dr hab. tukasz Ogoérek,
ASP w todzi



NAGRODA SPECJALNA
INSTYTUTU
SOMAESTHETICS AND
THE ARTS CENTER ASP
W KRAKOWIE (4 500 Zt)

Autorka pokazuje w pracy zacieranie sie granic
pomiedzy nig a otoczeniem, obustronny wptyw

i podporzadkowanie. Praca skfada sie z trzech
czesci. Pierwszg jest cykl fotografii przedstawia-
jacych fragmenty ciata w relacji z materiatami
budowlanymi. Drugg stanowi obiekt przestrzen-
ny, wykonany z luster i szkiet, zakomponowanych
na ekspozytorze. Instalacja ta to ulotny, tworzony
na zywo autoportret. Ostatnia czes¢ to seria
obrazéw wykonanych przy uzyciu Al, powstatych
z potaczenia dwoch typow zdjec¢: ciata i budul-
cow. Dziatanie takie reprezentuje probe catkowi-
tego zespolenia i zatarcia granicy.
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NAGRODA
KRYTYKOW
(10 000 Zt)

Skraj to alegoryczna opowiesé, w ktérej poprzez
metafore tworzenia sie perty przedstawiony jest
proces tranzycji oraz walki o samoakceptacje Bo-
hatera. Geneze filmu stanowi che¢ przepracowa-
nia przez autora wiasnych frustracji zwigzanych
z zyciem jako osoba transptciowa w opresyjnym
spoteczenstwie. Film jest serig scen majgcych
forme z pogranicza aktéw psychomagicznych
i performensu. W proces ten byta zaangazowana
rodzina i najblizsze osoby autora, co wytworzyto
bezpieczne warunki do wspdlnego zerwania z trau-

ma i frustracja.

EDMUND KREMPINSKI

,Skraj”
promotor: dr hab. Robert Sowa, ASP w Krakowie

ZUZANNA MALINOWSKA

LJAutoportret
w ujeciu postfotograficznym”

promotorka: dra Martyna Jastrzebska,
ASP w Gdansku

NAGRODA PREZYDENTA
MIASTA GDYNI (8 000 Zt)

W serii prac artystka ukazuje problemy
zZwigzane z migracjg wojenng. Powtarza-
jace sie pejzaze, wagony towarowe, gtéd,
strach — to elementy ucieczki spowodowanej
wojng. Jako ptdétno wykorzystuje naturalne
tkaniny, ktorych splot jest waznym ele-
mentem kompozycyjnym. Przedstawione
elementy nawigzujg swoim utozeniem do
tradycyjnego sposobu komponowania pa-
sowego wykorzystywanego przy haftowaniu
wzordw na rusznikach. Przedstawione prace
opowiadaja historie migracji rodziny artystki,
ktéra odbyta sie w latach 1943-1947, z Biato-
rusi do Polski. Inspiracjg do serii byty tkaniny
wyhaftowane przez prababcie.

ADA JURCZAK-LOWKIS

,Haft biatoruski jako symboliczny jezyk czasu”
promotor: dr hab. Tomasz Kalitko, Uniwersytet Artystyczny w Poznaniu




MUSICAL e
Z KALENDARZA"
W TEATRZE

O SILE KOBIET wmuzvcznym

AUTORKA: KATARZYNA LEPIANKA-GLUSZKIEWICZ | FOTO: PRZEMYSt AW BURDA

Westendowski musical ,Dziewczyny z kalendarza” powstat na podstawie znanego
filmu z Helen Mirren. Wspaniata opowiesé¢ o sile kobiet, przepetniona $miechem

i wzruszeniami, zagos$ci na deskach Teatru Muzycznego w Gdyni. Premiera odbedzie
sie 9 wrzesnia, a o samym spektaklu rozmawiamy z rezyserem Jakubem Szydtowskim.

.Dziewczyny z kalendarza” to nietypowy musical. Dla-
czego?

Spektakl, ktéry zaczyna sig, kiedy inne sig koficza. Nie
ma tzawej historii o mitosci, tylko historia, ktéra zaczyna
sie, kiedy mamy wrazenie, ze jest to jakis ostatni etap
naszych bohateréw. Oczekujemy, ze wtedy beda zyli
dtugo i szczesliwie. Tymczasem ta historia, wywotana
tragedia jednej z bohaterek, ktéra traci meza w wyniku
choroby, jest poczatkiem. Okazuije sig, ze te bohaterki
znajdujg w sobie sposdb, zeby sobie z tym poradzié,
a wrecz potrafig uczynié z tej tragedii jeszcze co$ pozy-
tecznego, dobrego dla innych.

To historia oparta na faktach. Wazna idea, wybrzmie-
wa sita kobiet. Czy to jest swego rodzaju podréz przez
rézne obrazy kobiety wspétczesnej?

To jest spektakl o wielkiej sile kobiecej przyjazni, o tym
jak kobiety potrafig sie wspiera¢, mimo oczywistych za-
wirowan: ktos sie bardziej lubi, ktos nie lubi. W obliczu
tej sytuacji potrafig sie wesprzec¢ i daé sobie nawzajem
site. Spektakl nie jest tez pozbawiony wspaniatych po-
zytywnych wibraciji, brytyjskiego humoru, dlatego tak do-
brze sie go oglada. Sitg tego musicalu jest to, ze znamy
historie z filmu, natomiast tutaj mamy dodane jeszcze
piosenki. Historia z kalendarzem pomaga naszym bo-
haterkom przekroczy¢ swoje ograniczenia. Odnajdujag
tez site w swoich wiasnych bolgczkach i potrafig z nich
czerpac.

Jest to historia przepetniona humorem, ale jednocze-
$nie to trudny temat: szpital, choroba. Wigcej bedzie
$miechu czy tez? Czy to jest taki podnoszacy na duchu
musical, dajacy nadzieje, czy raczej wprowadzajacy
w nostalgiczny nastroj?

On jest troche nostalgiczny i melancholijny, ale mozna
$miato powiedzieé, ze to jest bardziej komediowy spek-
takl. Oparty jest na brytyjskim humorze, ktéry wszyscy
kochamy, wiec mysle, ze jakbym miat to utozyé na wa-
dze, to jest troche wiecej humoru, cho¢ te wzruszenia
tez sg. Nawet aktorki w trakcie prob, nie te, ktére graja,
tylko ogladaja, potrafig sie wzruszy¢. Wiec musze co ja-
ki$ czas powiedzie¢: ok, mata przerwa. Kazdy z widzéw
odnajduje tutaj odniesienia do swoich wtasnych proble-
moéw. Troche $miechu, troche tez. Jak w zyciu.

W musicalu opartym na licencji, trzeba sie trzymac wy-
tycznych, prawda? Na ile, jako rezyser, mégt pan sobie
pozwoli¢ na inwencje twércza, wprowadzenie swojego
spojrzenia?

Jak kazdy musical sprowadzany z zagranicy ma swoje
wytyczne, ktorych trzeba sie trzymaé. Niemniej jednak,
wiedziatem, gdzie bedzie ten spektakl wystawiany:
w Teatrze Muzycznym w Gdyni, gdzie publiczno$¢ ma
swoje oczekiwania wielkich widowisk. Ten musical wy-
daje mi sig, ze byt napisany na kameralne sceny. Jednak
wiasnie z choreografka, Pauling Andrzejewska, posta-
nowilismy go rozbudowac wizualnie, nie tracac przy tym
kwintesencji materiatu. Dodalismy zespét taneczny oraz
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rozbudowalismy ilos¢ kobiet w instytucie. Jest réwniez
watek corki i syna gtéwnych bohateréw i to tez troche
rozbudowalismy, wiec mtodziezy jest troche wiecej, co
w momentach musicalowych daje efekt wow.

W spektaklu zobaczymy wiele kobiet w réznym wie-
ku. Co w takim razie robig tam mezczyzni: pomagaja,
wspieraja, czy przeszkadzajg kobietom?

Troszke pomagaja (Smiech). Mezczyzni sg tutaj punk-
tem zapalnym w historiach kobiet i nie zapominajmy, ze
cafa historia z kalendarzem dzieje sie dlatego, ze maz
gtéwnej bohaterki, John, umiera na biataczke. Dzigki
temu gtéwna bohaterka wpada na pomyst kalendarza,
zeby wspomac oddziat onkologiczny finansowo. John
jest takim storicem, wokot ktérego wszystko sieg kreci,
bo oni robig to dla niego, cata ta spotecznos$¢ Yorkshire.

Praca nad spektaklem zawsze wigze sie z przyjemno-
$cig? Czy byt jakis trudny element, ktéry musieliscie
rozgryz¢?

Na poczatku, kiedy dostatem te propozycje, to troche
sie przestraszytem, poniewaz, jak wspomnielismy, nie
jest to typowy musical. Historia jest bardzo oryginalna.
Wiedziatem, ze bede pracowat z dwudziestka kobiet
($miech). Warto tez dodac, ze ten spektakl zostat spro-
wadzony do teatru przez dyrektora Igora Michalskiego
dla specjalnie dla artystek, ktére w musicalach graja te
mniejsze role. Swiat musicalowy jest niewdzieczny dla
kobiet, wiec to duzy ukton dla aktorek Teatru Muzycz-
nego, ktére w koricu moga pokazaé swoje mozliwosci.
Natomiast mam te przyjemnos¢, ze wracam do teatru,
z ktérego wyszedtem, wiec pracuje w tej chwili ze swoimi
kolezankami ze studiéw i aktorkami, ktére podziwiatem
na scenie. Zostatem przez nich bardzo dobrze przyjety
i cudownie sie nam pracuje. Wiec jest to tez dla mnie
prywatnie niesamowite wydarzenie, ze jestem tutaj
w Gdyni po 20-latach i pracuje w roli rezysera. Mam
wspaniatg asystentke, Kasie Kurdej, ktéra tez mnie pil-
nuje i wspiera. Wracajac jednak do sedna, nie odczu-
wam tu jaki$ trudnosci, raczej wszyscy mamy wrazenie,
ze realizujemy cos niezwyktego, a ja mam niesamowitg
pasje i rados¢: wstaje rano i juz nie moge doczekac sie
kolejnej proby.

Coraz czesciej na stronach teatréw pojawiaja sie mini
opisy, zapowiedzi spektakli. Gdyby miat pan w kilku
zdaniach opisac i jednoczesnie zachecic¢ do przyjscia
na spektakl ,Dziewczyny z kalendarza”, to jak by one
zabrzmiaty?

Wspaniaty spektakl o przekraczaniu wtasnych ogra-
niczen. O sile kobiecej przyjazni. Tytutowy rozbierany
kalendarz, to nie szokowanie i obrazanie kogokolwiek,
a raczej pozytywna mozliwos$é artystycznej ekspresiji.
To jest bardzo gteboka i wazna opowies¢, petna humoru
oraz wypetniona pieknymi piosenkami, ktére naprawde
wpadajg w ucho i majg wspaniate teksty. To wspaniale
napisana sztuka teatralna, w ktdrej raz sig¢ Smiejemy, raz
ptaczemy.



CZYTELNICZY GDANSK

AUTOR: SZYMON KAMINSKI

W czasach, kiedy stale mowi sie o spadku czytelnictwa w Polsce, okazuje

sie, ze liczba czytelnikow jest catkiem spora, o czym mozemy sie przekonaé
patrzac na popularnosé jaka ciesza sie festiwale literackie czy codzienne wizyty
w bibliotekach albo ksiegarniach. Co zaskakujace gdanszczanie stawiaja rowniez
na nasze rodzime utwory. Wsrod nich znajdziemy nie tylko dzieta historyczne,
ale takze powiesci, poezje czy albumy. Najczesciej z lokalnych autoréw wybierani
sg Anna Sakowicz, Pawet Huelle, Magdalena Witkiewicz, Joanna Jax, Wojciech

Chmielarz czy Krzysztof Bochus.

Na poczatku roku Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna
w Gdansku pokusita sie o sporzadzenie Rankingu Beletrystyki
Pomorskiej za rok 2022, czyli listy najchetniej wypozyczanych
ksigzek w filiach instytucji. Na spisie znalazto sie prawie 490
pozycji. Pierwszg dziesigtke zamykaja takie nazwiska, jak Anna
Sakowicz, Pawet Huelle, Magdalena Witkiewicz, Joanna Jax,
Wojciech Chmielarz czy Krzysztof Bochus. Podczas tworzenia
zestawienia brana jest tematyka utwordw, a nie pochodzenie
autorow, dlatego w zestawieniu moga znalez¢ sie osoby, ktére
nie pochodzg z regionu gdanskiego. Wiekszos¢ nazwisk réwniez
powtarza sie z zesztych edycji i Swieci triumfy kolejny rok wsréd
czytelnikow. Czy da sie jakos przetamac schemat i zaintereso-
wac czytelnikow mtodymi i Swiezymi nazwiskami?

KLASYKA A REGION

Modwigc o funkcjonowaniu literatury regionalnej, nie tylko tej, ktdra
wyszta spod reki mtodej osoby, nalezy mie¢ Swiadomosc jej wspdt-
istnienia wsréd dwaoch waznych kategorii literatury: Swiatowej i na-
rodowej. Literatura Swiatowa to korpus dzief, ktére z racji osiggnietej
i pozZniej potwierdzonej rangi stanowig powszechnie uznane dzie-
dzictwo ludzkosci; w sktad owego zbioru wechodzg arcydzieta i dzie-
fa kanoniczne, reprezentatywne dla poszczegdinych kultur, jezykdw
i okreséw. Natomiast literatura narodowa odnosi sie do dziet literac-
kich danego narodu, tworzonych nie tylko przez pisarzy nalezacych
do narodu danego kraju, ale tez przebywajgcych na emigracii (stad
zdarzajg sie tez dziefa w innym jezyku niz narodowy).

Fot. Martyna Niecko
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Jak wobec tego — majac Swiadomos¢ takiej konkurencji — daje sobie
rade literatura regionalna, w naszym przypadku dotyczgca Pomorza?
Mimo wzrostu znaczenia matych ojczyzn regionalizm pomorski w do-
bie wspotczesnie panujgcej globalizacji — kiedy wiekszym zaintereso-
waniem od informacji na temat wydarzen lokalnych, cieszg sie tresci
uniwersalne dostepne na popularnych stronach i w aplikacjach inter-
netowych — nie jest tak popularny.

- Trudno w biezgcej pracy bibliotekarskiej nie zauwazyc, ze literatura
regionalna ma silng konkurencje, z ktérg — z wyjgtkami — przegrywa
juz na starcie — moéwi Iwona Jo¢-Adamkowicz, kierowniczka Dziatu Re-
gionalnego Wojewddzkiej i Miejskiej Biblioteki Publicznej w Gdansku.
- Wspdtczesny polski rynek wydawniczy jest bowiem dla niej bezlito-
sny. Dzis$ sytuacje pomorskiego rynku ksigzek regionalnych mozemy
okresli¢ jako ,bezustanny chaos”. W efekcie nie ma chyba obecnie na
Pomorzu Gdanskim wydawnictwa, ktére zaliczy¢ by mozna do wioda-
cych w Polsce. Istnieje kilka firm srednich i bardzo wiele twordw dziata-
jacych w skali mikro. Oczywiscie nie oznacza to, ze wydajg one ksigzki
mniej interesujace. Regionalne nie znaczy bowiem gorsze — dodaje.

Wspotczesnie publikacje o tematyce regionalnej wydawane sg w na-
szym wojewodztwie przez kilka typow wydawnictw, ktére mozna
podzieli¢ na: prywatne (takie jak chociazby Region, stowo/obraz tery-
toria, Marpress, Oficynka, Manufaktura Stow, Jasne, BIT, Novae Res,
Gdanskie Wydawnictwo Oswiatowe, Nova Era, Kreativer.pl), publiczne
(gtownie wydawnictwa uczelniane, muzealne, instytutéw naukowych
i bibliotecznych, a takze teatrow, centr kultury czy szkolenia nauczycie-
li) i NGO, czyli organizacje pozarzadowe (lokalne grupy dziatania, jak
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np. Kaszuby, Lokalna Grupa Rybacka, Zrzeszenie Kaszubko-Pomor-
skie, Stowarzyszenie ,Zutawy Gdanskie”, Towarzystwo Mitognikéw
Ziemi Sztumskiej itd.). Oprocz tego wydawaniem zajmuija sie oficyny
koscielne, jak Bernardinum, samorzady czy fundacje, a czasami nawet
redakcje czasopism.

W Polsce ksigzke kazdy wydaé moze. Pozwolity na to zmiany prawne,
finansowe i coraz istotniejsze technologiczne. Jakie s3 tego skutki
w przypadku wydawanej w Pomorskiem literatury regionalnej?

- Po pierwsze, o ile pod wzgledem edytorskim tytutu regionalne nie
odbiegaja one od krajowej, a nawet swiatowej jakosci, pod wzgledem
redakcyjnym nierzadko pozostawiajg sporo do zyczenia. Wiele z tych
pozycji wydawanych jest w ramach projektow, co oznacza, ze realiza-
toréw zadania gonig terminy, brakuje wiec czasu na prace redaktora
z autorem. Do tego dodac nalezy nierzadko stabe kompetencje lokal-
nych redaktoréw — ocenia Iwona Jo¢-Adamkowicz.

Po drugie wydawanej lokalnie ksigzce, z powodu braku szerokiej pro-
mocji i marketingu, a takze tematyki czesto skierowanej do waskiego
grona odbiorcow, prawie nie stychac poza miejscowym srodowiskiem.
Dodatkowo niskonaktadowosc¢, zwiekszajaca koszty wydania oraz nie-
wielka liczba tytutdw oferowanych przez wydawnictwo lokalne, spra-
wia, ze brakuje funduszy na ich prezentacje i dystrybucje w duzych
ksiegarniach.

- Bardzo rzadko tez udaje sie obecnie wydac ksigzke regionalng niebe-
letrystyczng bez wsparcia publicznego (dotacje, granty, sponsoring).

Bez niego czesto nie ma ona szansy na ujrzenie Swiatta dzienne-
go. Réwnie rzadko literatura regionalna jest dzis recenzowana czy
w ogdle zauwazana w mediach lokalnych i regionalnych — twierdzi
Joc¢-Adamkowicz.

GDANSKIE GUSTA BIBLIOTECZNE

Wedtug badan PISA (Programu Miedzynarodowej Oceny Ucznidw)
i OECD (Miedzynarodowej Organizacji Wspdtpracy Gospodarczej
i Rozwoju), az 70% Polakdw ma kiopot ze zrozumieniem tego, co czy-
ta. Powodem jest oczywiscie odejscie od lektury na rzecz zapewne
lakonicznych informagji tekstowych, z ktérych korzystamy w urzadze-
niach elektronicznych bedacych w naszym posiadaniu.

- Zanim odpowiemy na pytanie, jakie preferencje czytelnicze maja
mieszkancy Gdariska (i wojewddztwa pomorskiego) korzystajacy ze
zbiorow naszej biblioteki w kontekscie gatunkdw i tematyki wypozy-
czanych ksigzek, warto — w mojej opinii — postawi¢ sobie pytanie:
czytac cokolwiek czy nie czytac nic? Osobiscie uwazam, ze czytanie
tzw. literatury lekkiej rozwojowi umystowemu cztowieka nie zaszko-
dzi, ale nie czytanie w ogdle — juz tak. O gustach sie nie dyskutuje, co
nie 0znacza, ze wartosciowych tekstow nie nalezy promowac — mowi
Adamkowicz.

Zatem co najczesciej wybierajg czytelnicy z Gdanska w filiach lokalnej
instytucji?

- W ostatnich 12, 6 i 3 miesigcach przed wakacjami w naszej biblio-
tece najczesciej wypozyczane byty... lektury. Przyznam, ze moje zdzi-
wienie na widok danych pobranych z bibliotecznego systemu katalo-
gowego byto niepomierne! Jesli oddzielimy od catosci bibliotecznego
ksiegozbioru lektury, to... nie odkryjemy nic nowego. Wyraznie widac,
Ze gusta naszych czytelnikow nie réznig sie od upodoban wypozy-
czajgcych ksigzki z innych czesci Polski. Siegaja oni najczesciej po
literature kobieca (wiekszos¢ czytelnikdw to zresztg kobiety!), po kry-
minaty i sensacje. Niekoniecznie z akcjg dziejgca sie wspotczesnie.
Duza popularnoscia cieszg sie te gatunki, kiedy ich fabuty osadzone
sg w przesztosci. Uzytkownicy biblioteki lubig tez czyta¢ biografie
znanych ludzi czy reportaze, stowem — tresci ,z zycia wziete”. Jed-
na rzecz wzgledem danych bibliotecznych z ostatnich lat jednak
sie zmienita. Przygladajac sie statystykom wojewddzkiej biblioteki,
z dumg zauwazamy, ze najwiekszg poczytnoscig w ostatnim okresie
ciesza sie autorzy polscy - przedstawia dane biblioteczne kierownicz-
ka Dziatu Regionalnego.

W 2022 roku na zewnatrz wypozyczonych zostato we wszystkich
gdanskich filiach wojewddzkiej biblioteki 1 186 697 tradycyjnych
ksigzek, 58 350 audiobookdw i 51 224 e-bookdw.

CZYTELNICZE ZAKUPY

Z zasobow bibliotek korzysta coraz wiecej oséb. Nic dziwnego, ksigz-
ki sg coraz drozsze i niewielkie ksiegarnie majg problem, by mimo
ciekawej oferty, przycigga¢ nowych czytelnikow i czytelniczki. Rézne
wydarzenia literackie, jak chociazby Gdanskie Targi Ksigzki, pozwa-
lajg kupic ksigzke taniej i spotkac sie z ulubionym pisarzem. Wptyw
na popularnosé czytelnictwa w Gdarisku, nie bez powodu, ma takze
zatozony przez Natalie Soszynskag Gdanski Klub Ksigzki.

- W Gdanskim Klubie Ksigzki mamy jedno zatozenie: czytamy dobrg
literature. Dobrg i dos¢ czesto - mniej popularng. Nie siegamy po hity
Empiku i zapiski celebrytow. Staram sie proponowac ksigzki ciekawe,
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Dzis$ sytuacje
pomorskiego rynku
ksigzek regionalnych
mozemy okresli¢ jako
mbezustanny chaos”.
W efekcie nie ma
chyba obecnie na
Pomorzu Gdanskim
wydawnictwa, ktére
zaliczy¢ by mozna do
wiodacych w Polsce.

Iwona Joé-Adamkowicz
kierowniczka Dziatu Regionalnego
Wojewddzkiej i Miejskiej Biblioteki

Publicznej w Gdansku
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czasem zapomniane, zawsze jednak intrygujgce. Ciesze sie, kiedy
jeszcze diugo po spotkaniu wymieniamy sie wrazeniami, refleksja-
mi, podsytamy sobie teksty kultury w podobnym, co przeczytana
ksigzka, klimacie. Mysle, Ze to najlepszy dowdd na to, ze te spotka-
nia ksztattujg nasze literackie preferencje i odpowiadajg na potrze-
by tych, ktdrzy kochajg dobrg literature — méwi Natalia Soszyriska.

Jednak rynek wydawniczy, jak kazdy rynek podlega modom, do
ktérych muszg dostosowac sie ksiegarnie ze swojg ofertg. A co
znajdziemy w lokalnych, gdariskich ksiegarniach?

- Czytelnicy i czytelniczki z Gdariska kupujg w duzej mierze to, co
jest w danym momencie popularne — méwi Viola Wojda z ksiegar-
ni Firmin. - Na te popularno$¢ majg wptyw rézne czynniki: artyku-
ty w czasopismach branzowych, wpisy na popularmych blogach,
audycje radiowe, reklama w telewizji Sniadaniowej, spotkanie au-
torskie organizowane w okolicy, najwazniejsze nagrody literackie
(polskie i zagraniczne), a czasem nawet informacja o $mierci zna-
nej pisarki czy pisarza. Nasi klienci i klientki bardzo chetnie kupujg
to, co sami polecamy im wspdlnie z kolezankg i kolegg (o czym
opowiadamy na miejscu w ksiegarni i 0 czym piszemy na naszym
fanpage'u na fb). Sg to czesto pozycje zupetnie niereklamowane
w sieci — dodaje.

W ofercie ksiegarni Firmin znajdziemy ksigzki wydawnictw regio-
nalnych takich jak miedzy innymi: Marpress, stowo/obraz terytoria,
Instytut Kultury Miejskiej, Tytut, Wiatr od morza, Via oraz specjalnie
wydzielone miejsce z literaturg piekng gdariskich pisarek i pisarzy
(tu m.in. Barbara Piérkowska, Pawet Huelle, Stefan Chwin).

- Gdy pojawia sie jakas nowos¢ z tego dziatu, zawsze spotyka sie
z czytelniczym zainteresowaniem. Sa klienci i klientki, ktérzy ko-
lekcjonuja literature zwigzang z Gdanskiem. Przyjezdnym, ktérzy
chca sie zapoznac z historig miasta, czesto polecamy m.in. ksigzki
wydawane przez Marpress, stowo/obraz terytoria czy Instytut Kul-

tury Miejskiej. Poziom zainteresowania wydaje mi sie staty: jedynie
sezon turystyczny sprawia, ze czesciej niz przecietnie sprzedajemy
publikacje dotyczace miasta — mowi Viola Wojda.

Podobna sytuacje mozna zauwazy¢ w ksiegarni i wydawnictwie
Marpress, ktdre stawia na niszowe regionalne i zagraniczne tytutu.

- Ci, ktérzy znajg nasza ksiegarnie wiedzg, ze posiadamy w ofercie
ksigzki wydawnictw, ktorych w wiekszosci nie znajda na potkach
duzych sieciowych ksiegarn — ttumaczy Fabian Cieslik. - Wyrdznia
nas na osobny dziat z poezjg i z komiksami oraz wyselekcjonowa-
na literatura dla dzieci i mtodziezy. Nasi czytelnicy i czytelniczki,
tak jak wszyscy, lubig siega¢ po nowosci, ksigzki aktualnie gtosne,
wazne czy nagradzane, ale nie kierujg sie tylko datg wydania. Szu-
kajg wartosciowych ksigzek, ktore zostang z nimi na dtuzej. Wcigz
popularniejsza jest literatura zagraniczna, ale polskie nazwiska
sprzedajg sie coraz lepiej.

W ksiegarni ogromng popularnoscia ciesza sie tytuty o tematyce
gdanskiej. Coraz wiecej 0sob chee poznac historie miasta, dlatego
chetnie siegaja po ksigzki Andrzeja Januszajtisa - najbardziej zna-
nego badacza Gdariska. Ale hitami sg takze ,Dwudziestolecie po-
miedzy. Miniatury o wolnym Miescie Gdarisku (1920-1939)" Jana
Daniluka i ,Czarownice, mieszczki, pokutnice. Gdanskie szkice her-
storyczne” Michata Slubowskiego, bo pokazujg miasto z nieznanej
perspektywy.

A jak wyglada wybdr czytelnikdw w Tajnych Kompletach?

w- Generalnie sprzedaz rozktada sig raczej proporcjonalnie pomie-
dzy beletrystyka, literaturg faktu, eseistykg czy literaturg dla dzieci —
mowi Grzegorz Czekariski. - Mamy wyselekcjonowang oferte ksig-
zek w jezyku angielskim czy ukrainskim i ten dziat takze znajduje
regularnych odbiorcéw. Ksigzki o Gdarisku, Pomorzu czy ksigzki
lokalnych autordw to ta czes¢ asortymentu, ktdrej regularnie klienci
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szukaja. Przyczyniajg sie do tego organizowane u nas spotkania
autorskie z gdariskimi pisarzami. W Tajnych Kompletach naczelng
zasada jest staranna selekcja ksiegozbioru — klienci moga wiec
zakfadag, ze nie bedzie u nas ksigzek z przypadku.

WALKA Z WIATRAKAMI

Problemem, ktdry istnieje na rynku czytelniczym od wielu lat, jest
fakt, Ze na topce zawsze sg te same znane nazwiska, co sprawia,
Ze ma sie wrazenie czytania tych samych autorow. Jednoczesnie
utrudnia to dotarcie mtodym pokoleniom pisarzy i twércéw do
czytelnikdw i zainteresowania ich swojg tworczoscia, ktéra moze
by¢ zgota inna od tego, co prezentujg juz uznani autorzy. A nie jed-
nokrotnie takie zmiany poruszaty literature do przodu. Jak zatem
sprawic, zeby debiutanci i nieznani tworcy zaczeli by¢ zauwazani
przez czytelnikdw i wszelakie rankingi?

- To zalezy, jakie rankingi popularno$ci mamy na mysli. Wystarczy
zerkngc na liste bestellerow ksiegari kameralnych, aby dostrzec
réznice wobec tego, co prezentuje tzw. topka” z empiku. Ja mam
wrazenie, ze powstaje coraz wiecej oficyn wydawniczych zoriento-
wanych na literature niszowa badz prezentujgcych debiutujgcych
autordw, jak np. Cyranka, Filtry czy Ksigzkowe Klimaty. Na gruncie
lokalnym, warto przywota¢ chocby oferte gdanskiego Marpres-
su, aby przekonac sie, ze ambitniejsza literatura znajduje swoich
odbiorcow i ten krag sie poszerza — méwi Grzegorz Czekanski
z Tajnych Kompletow.

Fabian Cieslik zauwaza takze inny problem, ktéry sprawia, ze nie
wszystkie ksigzki da sie wypromowac.

- Problemem jest niedobdr profesjonalnych krytykéw i krytyczek
literackich — jest ich bardzo niewielu i nie sg w stanie mowic, pisa¢
o wszystkich tytutach wartych poznania. Ich role przejeli uzytkow-
nicy i uzytkowniczki mediéw spotecznosciowych. Na pewno pomo-
gtoby, gdyby media tradycyjne wiecej miejsca poswiecaty literaturze
i promowaty czytanie jako wartosciowg forme spedzania czasu,
pokazywaty, ze czyta¢ moze kazdy, wszedzie i zawsze — ocenia.

Wazng kwestig, ktora dotyka kazdego autora, jest czas zycia
ksigzki na rynku. Ogdlnie méwi sie, ze od czasu premiery jest
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Dzi$ pisa¢ chca wszyscy, tak
wielu ma wiele do powiedzenia,
tak niewielu potrafi to ubraé

w literature. Wydawnictwa dostaja

codziennie dziesigtki propozycii:
gotowych tekstow ksigzek,
opowiadan, fragmentéw. W duzej
mierze to grafomania.

Natalia Soszyrnska
zatozycielka Gdanskiego Klubu Ksigzki

to ok. 3-ch miesiecy, potem popularnosé pozycji spada. Przy
duzym marketingu oséb znanych i uznanych mozna na tym
duzo zyskag, jednak debiutanci nie majg takich zasobdw, ktére
pozwolityby na skuteczng reklame.

- Nowos¢ wypiera nowosé, a my jako konsumenci i konsumentki
chcemy wiecej i wiecej tego, 0 czym nam sie akurat opowiada,
do czego sie nas zacheca. Cos, co byto wczoraj bestsellerem,
za 3 miesigce moze wylgdowac w dziale z przeceng. W naszej
ksiegarni - chcac zapewnic ksigzkom nieco dtuzszy zywot - cze-
sto polecamy tytuty starsze, sprzed kilku lat, takie, ktére dla nas
sg jako$ wazne. Bo dobra literatura powinna broni¢ sie przed
uptywem czasu — wspomina Viola Wojda.

Innych zrédet problemu upatruje Natalia Soszyniska, ktéra stawia
na odgdrne dziatania, a te wedtug niej w ostatnich latach fawo-
ryzuja ciggle te same nazwiska.

- Dzi$ pisa¢ chca wszyscy, tak wielu ma wiele do powiedzenia,
tak niewielu potrafi to ubra¢ w literature. Wydawnictwa dostajg
codziennie dziesigtki propozyciji: gotowych tekstow ksigzek, opo-
wiadan, fragmentéw. W duzej mierze to grafomania. Ci, ktérzy
potrafig pisa¢, celujg w konkursy i stypendia miejskie, ale i tam
jest trudno sie przebi¢. Jakby sie przyjrze¢ - wiecznie sg tam te
same nazwiska. Jest dla mnie nie do przyjecia sytuacja, w ktorej
miasto od lat utrzymuije finansowo pisarza czy pisarke, ktorych
utwory nie odnoszg sukcesdw poza murami magistratu i miej-
skich rautéw. To niedopuszczalne — méwi Natalia Soszynska.

Rozwigzanie na te sytuacje ma lwona Jo¢-Adamkowicz, ktéra
sugeruje, by da¢ troche przestrzeni mtodym w sferze publicznej
kultury i sprawi¢, by byli zauwazeni poprzez nagrody.

- Uwazam, ze warto zauwazac¢ debiutantow przy wreczaniu
nagrod literackich. Jest ich w Polsce wiele, a w naszym woje-
wodzkie dwie wazne — Nagroda Literacka Gdynia i Pomorska
Nagroda Literacka. Nie chodzi mi od razu o nagrode gtéwng
dla mtodego pisarza, ale czemu by stworzy¢ w nich kategorii
,Najlepszy debiut’/"Najlepszy twdrca mtodego pokolenia’, bo
debiut moze by¢ pézny w danym gatunku... — zastanawia sie
Adamkowicz.
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27. edycja Festiwalu
Szekspirowskiego dobiegta

konca. Podczas gali zakonczenia,

ktéra miata miejsce 5 sierpnia,

wreczono najwazniejsze nagrody

I festiwalu: Zloty Yorick, Nowy
- Yorick oraz SzekspirOFF.

27. FESTIWAL SZEKSPIROWSKI

AUTORKA: KATARZYNA LEPIANKA-GLUSZKIEWICZ
FOTO: DAWID LINKOWSKI

27. edycja miedzynarodowego Festiwalu Szekspirowskiego,
organizowanego przez Gdanski Festiwal Szekspirowski i Fun-
dacje Theatrum Gedanense, odbywata sie w tym roku pod
hastem ,Cudowna jest gtupota tego swiata!”. Podczas dwu-
nastu dni festiwalu zaprezentowaty sie spektakle z Hiszpanii,
Belgii, Francji, Ukrainy, Wielkiej Brytanii oraz Polski.

- Wspdlnie wybralismy motto tegorocznego festiwalu —
,Cudowna jest gtupota tego $wiata”, godzinami dyskutujac

Dodatkowo przyznano Nagrode
Dziennikarzy oraz Polskiego

formatu - Charlotte Rampling.

o tym, co Szekspir miat na mysli i co my mamy na mysli,
powotujac sie na niego ponad 400 lat pdzniej. Podczas nad-
chodzacej edycji przygladamy sie temu $wiatu i panujgcemu
na nim cztowiekowi, ktdry jest sam swoim najwiekszym wro-
giem. Pokazujemy cztowieka w jego zmaganiach z wiasnymi
stabosciami, mrokiem i lekiem. Ale tez cztowieka, ktéry pra-
gnie, walczy, ktéry w swojej naiwnosci zarowno przegrywa,
jak i wygrywa, w tym ,cudownie gtupim swiecie”! Zaréwno
program gtowny, jak i wydarzenia towarzyszace obracac sie

Towarzystwa Szekspirowskiego.
Idealnym zakonczeniem festiwalu
byt wystep gwiazdy swiatowego

beda wokaot ludzkich wyborow, odpowiedzialnosci i powinnosci
wobec siebie, drugiego czfowieka i wobec $wiata — mdwita na
otwarciu festiwalu Agata Grenda, dyrektorka Gdanskiego Teatru
Szekspirowskiego.

Tak tez sie stato, a zaprezentowane sztuki pokazaty wiele cieni
i blaskow ludzkiej natury. Te, ktore zrobity to najlepiej, zdobyty
gtéwne nagrody Festiwalu Szekspirowskiego.

0 Ztotego Yoricka, walczyto pie¢ polskich spektakli, a nagrody
byty przyznane przez miedzynarodowe jury w sktadzie: Eleanor
Skimin, Jacek Kopcinski i Aneta Mancewicz. Najlepszym z naj-
lepszych okazat sie spektakl ,Romeo i Julia” z Teatru im. Juliu-
sza Stowackiego w Krakowie, w rezyserii Dominiki Feiglewicz
i Zdenki Pszczotowskiej. Jury docenito: ,oryginalne spojrzenie
na tragedie Szekspira przez pryzmat mtodych kochankéw oraz
problemy jezyka i komunikacji, a takze wykorzystanie polskie-
go jezyka migowego, mowy i ciata jako skutecznych srodkow
ekspresji scenicznej’, ,dynamiczna choreografie, ktdra pobudza
miodziencza energie artystow, poprzez podwojenie Szekspi-
rowskich bohateréw” oraz ,piekna, metaforyczna scenografie,
Zmieniajgca postrzeganie znanej historii przez widzéw”. Oprocz
statuetki zwyciezcy otrzymali 40 tys. zt.

Nagrode SzekspirOFF oraz Nagrode Dziennikarzy otrzymat
spektakl ,Very Funny” w rezyserii Dominiki Knapik i Patrycji
Kowanskiej. Dwie autorki stworzyty nietuzinkowy spektakl
wspotczesny opierajac sie na dzietach Szekspira. Ciekawym
elementem sztuki byty wyswietlane z projektora nagrania z ka-
merek internetowych obu artystek, ktére pracujac zdalnie nad
koncepcja ,Very funny”, dzielg sie przemysleniami tworczymi,
jak i zastanawiaja sie nad kondycjg Swiata i instytucji kultury.
Odwaga, btyskotliwos¢ i ironia sprawity, ze spektakl zdobyt na
tym festiwalu az dwie nagrody i uznanie widzow.

W tym roku, po raz pierwszy, przyznano nagrode Nowy Yorick.
Otrzymat jg spektakl ,Zimowa opowies¢” z Teatru Powszech-
nego im. Zygmunta Hibnera w Warszawie, w rezyserii Pameli
Leoriczyk (adaptacja Daria Sobik).

Ksiega Prospera to nagroda przyznawana przez Polskie To-
warzystwo Szekspirowskie za najciekawsze sceniczne odczy-
tanie utworow Williama Szekspira. Tegorocznym laureatem
zostat spektakl ,Sen Nocy Letniej” Kijowskiego Narodowego
Teatru Akademickiego Motodyj z Ukrainy. Nagrode przyznano
za: ,wielos¢, a zarazem spdjnose srodkdw wyrazu teatralnego,
ktérej towarzyszy pogtebione odczytanie dramatu i precyzja
w kazdym detalu”.

Festiwal Szekspirowski swojg range zawdziecza najwyzszej
jakosci spektaklom poswieconym sztuce Williama Szekspira,
a takze znanym artystom, ktérzy to wydarzenie uswietniajg. Fe-
stiwal zainaugurowat spektakl Lear. Esej aktorski Andrzeja Se-
weryna” w rezyserii Janusza Oprynskiego. Natomiast na samo
zakonczenie festiwalu odbyt sie spektakl ,Shakespeare-Bach”.
Aktorka Charlotte Rampling i wiolonczelistka Sonia Wieder
-Atherton nawigzaty poetycki dialog miedzy sonetami Szekspira
a utworami Bacha. Charlotte Rampling jest jedng z najbardziej
utalentowanych i cenionych aktorek swojego pokolenia. Tym
samym, dwdch wybitnych artystow: Andrzej Seweryn i Char-
lotte Rampling utworzyli swoistg klamre poczatku i korica 27.
Festiwalu Szekspirowskiego.
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TROJMIEJSKIE ORGANY

AUTOR: SZYMON KAMINSKI

10 koncertéw, ponad 200 artystow i 6 roznych przestrzeni Gdariska - tak zapowiada sie kolejna edycja festiwalu
ORGANYy PLUS+, ktéra wystartuje 28 wrzesnia i potrwa do 7 pazdziernika. W tym roku na festiwalowiczéw
czekaja nie tylko nieoczywiste utwory muzyki dawnej i wspoétczesnej, ale takze i miejsca, poniewaz do
wydarzenia dotaczyly Muzeum Miasta Gdanska, Gdarnski Teatr Szekspirowski oraz kosciét pw. Bozego Ciata.
Andrzej Szadejko, organizator przedsiewziecia, zdradza szczegoéty tego muzycznego wydarzenia.

Kolejny festiwal ORGANy PLUS+ przed nami, jednak chyba po raz
pierwszy odbedzie sie z takim rozmachem?

2023 rok jest rokiem przetomowym dla naszego festiwalu. Mamy
zupetnie nowe mozliwosci. Dzieki wsparciu finansowemu, ktére
otrzymalismy ze strony Miasta Gdariska i MKIiDN, do tej pory bezpre-
cedensowym, bylismy w stanie podwoi¢ program na jesienng edycje.
Pracowalismy ze zdwojona sitg, by przygotowac i zaprezentowac pu-
blicznosci trojmiejskiej az 10 koncertdw, w 6 réznych przestrzeniach
Gdanska, posrod ktérych znajda sie wyjatkowe premiery oraz, jak
co roku, nadzwyczajny skfad artystyczny. Wystapi ponad 200 arty-
stow, w tym az 4 koncerty zaprezentujemy w obsadzie orkiestrowej
lub oratoryjnej. Jedno pozostaje jednak niezmienne, zawsze dbamy
o maksymalng spdjnos¢ wszystkich elementéw, a kazdy koncert to
swoisty eksperyment - kapsuta czasu, ktdra ma nas przenies¢ w miej-
sca i czasy powstania muzyki, ktdrg ustyszymy.

Tegoroczne wydarzenie to takze koncert peten jubileuszy, czy
mogtby pan przyblizy¢, kto znalazt sie w zacnym gronie uhonoro-
wanych gosci?

Ten rok obfituje w wiele jubileuszy, jednak na potrzeby festiwalu wy-
bralismy kilka, ktére wybitnie pasujg do miejsc i instrumentow, ktore
mamy do dyspozycji. Przypomnimy tworczos¢ angielskiego wirtuoza
klawiatury z przetomu XVI i XVII wieku - Williama Byrda, ktorego 400.
rocznica $mierci przypada na 2023. Z tego samego powodu pre-
zentujemy tworczosé Asprillo Paccellego - kapelmistrza polskiego
kréla Zygmunta Ill Wazy. Bedziemy $wietowac 90. rocznice urodzin
Jana Jancy, wybitnego kompozytora pochodzacego z Gdariska oraz
150. rocznice urodzin Maxa Regera nazywanego drugim wcieleniem
Bacha, no i poswietujemy razem 15-lecie dziatalnosci wspaniatego
gdanskiego zespotu Goldberg Baroque Ensemble, ktdry ma na swoim
koncie wybitne osiggniecia artystyczne, i jak zwykle, przygotowat dla
nas fantastyczng premiere.

W tym roku pojawia sie takze nowe miejsca i przestrzenie - Mu-
zeum Narodowe, Gdanski Teatr Szekspirowski czy Kosciét pw. Bo-
Zego Ciata. Jak zostang wykorzystane?

Najwiekszym novum bedzie przestrzen Gdanskiego Teatru Szek-
spirowskiego. Muzyka barokowa byta tu prezentowana za czasow
istnienia Szkoty Fechtunku, teraz my, po kilkuset latach powtérzy-
my to na deskach wspodtczesnego teatru. Po raz pierwszy takze
zawedrujemy na gdanska Morene do nowoczesnego kosciota pw.
Bozego Ciata, gdzie zaprezentujemy nowa muzyke zgodnie z ideg
spojnosci wszystkich elementdw na zyczenie samego kompozytora.
Jednak fundamentem naszego festiwalu pozostaje franciszkanski
kosciot Sw. Tréjcy. To wiasnie proces renowadji i rekonstrukgji tego
kompleksu klasztornego stoi u podstaw idei naszego festiwalu. To
niezwykle uduchowione miejsce, jedno z niewielu, ktére ocalato
z pozogi wojennej. Nasz festiwal ma przyciggac ludzii zachecaé do
wsparcia procesow konserwaciji, ktére tam sie odbywaja, choc¢by
obecnie konczonej renowaciji i czesciowe] rekonstrukcji jedynego
zachowanego w naszym miescie instrumentu gdariskiego organ-
mistrza Otto Heinrichsdorffa z 1911 roku w kaplicy $w. Anny.

Jakie wybitne nazwiska pojawia si¢ podczas festiwalu i zagraja
dla stuchaczy?

Nie bedziemy ukrywac¢ naszej ekscytacji, poniewaz w ramach te-
gorocznej edycji udato nam sie zebra¢ $mietanke polskiego i za-
granicznego wykonawstwa historycznego. Oprocz wspaniatych
polskich zespotdw, takich jak Altberg Ensemble, Vasa Consort czy
Goldberg Barogue Ensemble, ustyszymy miedzynarodowych ar-
tystow z Niemiec, Szwajcarii i Holandii, w tym wirtuoza organdw,
profesora stynnej Schola Cantorum Basiliensis Jorga-Andreasa Bot-
tichera oraz zywa legendeg, jednego z najlepszych obecnie zyjacych
interpretatorow muzyki organowej XIX i XX wieku - prof. Ludgera
Lohmanna. 4 pazdziernika gosci¢ bedziemy, juz po raz drugi, jed-
nego z najwybitniejszych europejskich $piewakdw specjalizujacych
sie w muzyce renesansowej i barokowej - Stephana MaclLeoda ze
Szwaijcarii. Nasz festiwal to muzyka nieoczywista, niestyszana ra-
czej na innych tego typu wydarzeniach, ale niezwykle pigkna i intere-
sujgca. Kazdy koncert bedzie inng, ale réwnie fascynujaca podréza
do nieznanych muzycznych krain. Po szczegoty zapraszam na www.
organyplus.com.

Organizator / Wspétorganizacja:
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>> Gdansk > kosciot éw. Tréjcy > koéciét éw. Jana Bosko > Centrum éw. Jana >
> kosciot pw. Bozego Ciata > Gdanski Teatr Szekspirowski > Patac Opatéw

L

koncerty

JUBILEUSZE,.

28.09 godz. 19:30 + Pacelli
Vasa Consort - Szelest

kompozytorzy
Adam z Wagrowca
Thomas Arne

Johann S. Bach
Vincenzo Bertolusi

1.10 godz. 19:00 + Handel

John Goparario ~29.09 godz. 19:30 + Arne
Andreas Hakenberger

Johann C. Kerll

A Gapova - Kamieniarz - Kokosza - Rupocinska

John Bull

pyojciech Dankowski Goldberg Baroque Ensemble - Szadejko
Balthasar Erben

Georg F. Handel 30.09 godz. 19:00 + Alla Polacca

Ewald Hintz . .

Jan Janca ~ Altberg Ensemble - Botticher

Francesco Maffon

Luca Marenzio

Tarquinio Merula

Asprilio Pacelli

Giovanni P. Da Palestrina
Antonio Patart

Peter Philipps

2.10 godz. 19:30 + Hintz i Dobel
Gunter Raphael . A
Max Reger | Botticher - Olszewska

g::]!asr:\eirfweg. Siewert
3.10 godz. 19:30 + Janca
Manz - Chér Kameralny 441 Hz - Wilczewska

Georg P. Telemann
Thomas Tomkins
Giovanni Valentini

prowadzenie koncertow
Piotr Matwiejczuk, Alina Madry

4.10 godz. 20:00 + Jubileusz
Kleban - Olech - Mach - MacLeod -
Goldberg Baroque Ensemble - Szadejko

5.10 godz. 19:30 + Byrd
Berben - Schall

koncepcja festiwalu
dyrektor naczelny i artystyczny
Andrzej Szadejko

6.10 godz. 19:30 + Reger
Lohmann

7.10 godz. 19:00 + Bach in Gdansk III (1704)
Szadejko - Kleban

Dofinansowano ze $rodkéw Ministra Kultury i Dziedzi g ze $rodkéw
pochodzacych z Funduszu Promacji Kultury w ramach programu Miasta Gdariska, Wojewédztwa Pomorskiego
Muzyka", realizowanego przez Narodowy Instytut Muzyki i Tarica Ambasady Szwaicarii w Polsce i Fundacji Wspdtpracy Polsko-Niemieckiej
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Biblioteczka

AUTOR: SZYMON KAMINSKI

Sierpien rozpoczynamy od skandynawskich motywow. Na poczatek historia Mitki Raulin -
podrdzniczka, ktora zdobyta Korone Ziemi, tym razem zabiera nas w $wiat wspomnien o lodowej
pustyni. Nastepnie polecamy powies¢ o trudnych latach 90., i rownie trudnych relacjach ludzkich.
A na koniec powiesc¢-parabola, w ktorej kazdy moze sie odnalez¢!

T

"}ﬂmrruﬂnnw

600 KILOMETROW LODOWA
PUSTYNIA

Autor: Mitka Raulin
Wydawnictwo: Luna

Mitka Raulin - zdobywczyni Korony Ziemi, ktra
zostata trzecig oraz najmfodszg Polkg dokonu-
jgca Trawersu Grenlandii, powraca z zapisem
wspomnien z te) wyprawy, podczas ktorej byta
jedyna kobietg w czteroosobowym zespole,
przemierzajgcym ponad 600 km lodowej pu-
styni. Jest to bardzo inspirujgca historia, po
brzegi wypetniona zmaganiami Polki w trakcie
28-dniowej przeprawy przez grenlandzki lgdo-
l6d. Relacja unikalna, bo od srodka, niemal na
zywo, dzien po dniu, przez fzy, rados¢, zmarz-
niecia i niewyobrazalny wysifek. A to wszystko
oczami jedynej kobiety z miedzynarodowego
zespotu. To historia kobiecej sity, determinacii
i przetamywania swoich i innych blokad w ro-
dzaju: jestes za drobna. To historia, ze moze
i jestes drobna, ale wytrwata i skuteczna.

Mordkraft
Jakob Elorsba

Ateief skt

NORDKRAFT

Autor: Jakob Ejersbo
Wydawnictwo: Marpress

Powies¢ o ludziach lat dziewiecdziesiatych,
ktory trafili w swoim zyciu w Slepy zautek i nie
wiedzg, co dalej pocza¢ ze swoim losem. Tak
sie dzieje w przypadku Marii, Allana i Thoma-
s3, ludz, ktérzy prowadzg niezbyt perfekcyjne
zycie, ktére kreci sie wokdt natogu narkoty-
kowego. Maria spragniona jest mitosci i bli-
skosci, ale nie dostaje jej od skupionego na
sobie dilera. Allan walczy o lepsze zycie, gdyz
niedawno rzucit swoj natdg, jaki mégt go za-
bi¢. Natomiast Thomas przezywa swoje zycie
bedac ciggle na haju. Wokdt tej trojki pojawiaja
sie takze inni, starajacy sie im pomoac, ale czy
mozna?

piesni

wieloryba

NASLUCHUJAC PIESNI WIELORYBA

Autor: Agnieszka Maliwiecka
Wydawnictwo: Novae Res

To niezwykta opowiesé o tym, co na
wskros ludzkie: o relacjach z innymi,
ktore nigdy nie sa tatwe; o mitosci, kté-
ra nawet niszczac, nie pozwala odejsc;
duszach, ktére poszukujg zrozumie-
nia. Jest to w koncu historia o trwaniu
i przemijaniu, o poznawaniu i siebie,
i Swiata, a takze o magii, ktéra kazdego
dnia dzieje sie wokot nas. Klara, gtéwna
bohaterka, uzalezniona jest od mitosci.
| to tak bardzo, ze nie umie odejs¢ od
swojego toksycznego partnera, kokaini-
sty i uzytkownika pornografii. Nie snuje
plandw, ale takze nie umie odejs¢. Do
czasu, kiedy wyjezdza do Indii...

Adam
Gostawski

RZEZA ZALOSNIE

ZURAWIE RZEZA ZALOSNIE

Autor: Adam Gostawski
Wydawnictwo: Novae Res

Akcja dzieje sie w miejscowosci zwanej Bara-
nowem, ktéra moze stac sie symbolem kaz-
dej miejscowosci w Polsce. Na czele wszyst-
kich stoi Ojciec Zatozyciel, dobry duch, ktory
daje prace wszystkim, gdyz jest lokalnym
inwestorem i otworzyt zaktad przetwarczy.
Jest tez lokalna grupa, ktéra dzierzy wiadze.
Jest ksigdz, ktéry wszystkich zna i staruszko-
wie, wtrgcajacy sie do wszystkiego. Na koricu
sg szarzy obywatele, to oni probujg odbic sie
od szarej rzeczywistosci i starajg sie zmienic¢
swoje zycie...

.IEI Chillout
I:I ‘Classic702

281X -8.X 2023

Oria Magic House w Gdansku
Hotel 4 Pory Roku Bakowo

30 wrze$nia |
godz. 19:00 |

bilety 70 zt |

Glass Duo
Duet kieliszkowy
Hotel 4 Pory Roku Bakowo

Festiwal Chillout Classic 702 to trzecia edycja wydarzenia
muzyczno-literackiego, ktéry w tym roku podkresla 100. rocznice
urodzin Wistawy Szymborskiej. Festiwal zostat wyrézniony i
wsparty przez Wojewddztwo Pomorskie oraz Gmine Pruszcz

Gdariski.
Gléwnga ideg Festiwalu Chillout Classic jest to, aby publicznosé
mogfa wystucha¢ koncertéw w pozycji najbardziej wygodnej,

relaksacyjnej -

na lezakach, materacach i dodatkowo przy

zgaszonym Swietle. Wszystko po to by zminimalizowac¢ zmysty i wytezyé stuch,
odprezyc sie i moc chtonaé kazdy dzwiek. Filozofig Chillout Classic jest bycie tu i teraz,
skupienie sie na jednej rzeczy, w tym wypadku na dzwiekach i przestrzeni pomiedzy.
W tym roku przewidzianych jest 6 koncertéw, dwa wyktady muzyczne, wernisaz,
10 piknikéw Chillout Classic Session, rodzinne pieczenie ciasteczek oraz w czesci
literackiej spotkanie z Michatem Rusinkiem, wielopokoleniowa zabawa literacka oraz
Quest terenowy "Lepiej Szymborska".

www.chilloutclassic.com

Tomasz Diakun

Dyrektor Artystyczny Festiwalu

Sladami wielkich mistrzéw
Malarstwo i muzyka

1 pazdziernika godz. 18.00
Wernisaz Vasyla Netsko

wstep wolny

Chillout Classic Session

Muzyka inspirowana obrazami.
Koncert na audiofilskim sprzecie z salonu HiFi Audioneo.

Prowadzi TOmasz Diakun

g0dz.19.00 bilety 50 zt
Hotel 4 Pory Roku Bakowo

2 pazdziernika godz. 16:00 | Strefa z Balladami na jazzowo

wstep wolny

| Amelia & Smooth Jazz Trio

Spotkal{ie |

z Michatem Rusinkiem
Prowadzi Agnieszka Pietrzak

10

2023 « ROK WISLAWY SZYMBORSKIEJ

Hotel 4 Pory Roku Bakowo

7 pazdziernika godz. 18:00

Wyktad muzyczny o instrumentach,
wibracjach natury, leczeniu duszy poprzez
muzyke - Huzy Medicine Man.

wstep wolny

Huzy Navigator

Koncert relaksacyjny

godz. 19:00 bilety 70 zt
Hotel 4 Pory Roku Bakowo

WOJEWODZTWO  woT
FOMORSKE
Wspétpraca:
- rmo(t{[,zf i 'r«f

Patronat:

prestiz

Organizacja:

5 pazdziernika godz. 19:00
Oria Magic House

8 pazdziernika 18.00

| Ballady jazzowe po ciemku bilety 60 z4

Hotel 4 Pory Roku Bakowo

Wsparcie:

-
ma@@ Mielnik 4 Pory Roku

mado - media

audioneo
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Andrzej Chmielewski

v-ce wéjt g. Pruszcz Gdariski
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CZYLI SUBIEKTYWNY PRZEGLAD WYDARZEN

DO SLUCHANIA

DO OGLADANIA

DO SPOTKANIA

Festiwal

ORGANy PLUS..

"28.09-7.10.
2023

jesien

@

>> Gdansk

FESTIWAL ORGANY
PLUS+® 2023: JESIEN

Dziesie¢ koncertdw, niezliczone premiery oraz gorgce
emocje podczas tegorocznej edycji ORGANy PLUS+®
2023. Po dtuzszej przerwie festiwal powraca ze zdwo-
jona sitg i przechodzi na nowy poziom. Wehikut czasu
zacznie dziata¢ w Gdarisku jesienia, gdy zgietk zabaw
plazowych ucichnie, a nastanie rados¢ odkrywania
nieoczywistych miejsc i piekna. W programie znajdzie
sie tradycyjnie duzo premier i debiutow w trakcie az
dziesieciu tematycznych koncertow tegorocznej edycji
festiwalu.

Swiatowej stawy wykonawcy, oryginalne dawne instru-
menty, dawne techniki wykonawcze, nie zmieniona od
stuleci akustyka gotyckiego kosciota Sw. Tréjcy, $w.
Jana oraz neogotyckiego kosciota sw. Jana Bosko,
zrekonstruowane wnetrza Patacu Opatdw, nowocze-
sny na wskros, lecz nawigzujacy do historii Gdanski
Teatr Szekspirowski oraz kosciét pw. Bozego Ciata,
oryginalne umiejscowienie muzykéw na jedynym
w Polsce Lektorium, wreszcie muzyka nie stysza-
na nigdzie indziej w Polsce sprawig, ze wejdziemy
w sytuacje uczestnika wydarzen muzycznych sprzed
wiekow, a nawet staniemy sie Swiadkami zupetnie no-
wych zdarzer muzycznych.

Data: 28.08-07.10
Miejsce: Gdarisk - Koscidt Sw. Tréjcy,

Koscidt $w. Jana Bosko, Koscidt Bozego Ciaf,
Patac Opatoéw, Gdanski Teatr Szekspirowski

PRESTIZOWE IMPREZY

PUCH.
FESTIVAL WELNY

festival welny

o) Polski | w: I w
owite spotkania z hobbystami | w

3070972023
ZAKLAD KULTURALNY

Gdansk Przymorze, aleja Rzeczypospolitej 8

KUP BILET | SPRAWDZ SZCZEGOLOWY PROGRAM

www.puch-festival.pl

30 wrzeshia w Zakfadzie Kulturalnym odbedzie sie
PUCH. festival wetny. Jednego dnia na powierzch-
ni 500m2 bedzie mozna spotkac¢ najlepszych
artystéw tworzacych wetny, producentow i sprze-
dawcow unikalnych przedzy, twércédw akcesoriow
dziewiarskich. Do zakupienia beda produkty dla
najbardziej wymagajacych artystek i hobbystek
rekodziefa.

Robisz na drutach, szydetkuy, interesuje Cie makra-
ma, tkanie, przedzenie? Niezaleznie od tego czy
jestes na poczatku swojej wetnianej przygody, czy
tez rekodzieto to czynnos¢ najwazniejsza zaraz po
oddychaniu - nie moze Cie tam zabrakng¢! Oprécz
zakupow organizatorzy przygotowali program
warsztatow prowadzonych przez projektantow,
ktéry pozwoli poznac i poszerzy¢ repertuar technik
rekodzielniczych.

Festival wetny PUCH. to nie tylko zakupy i warsz-
taty, ale rowniez okazja do spotkania dziewiarskiej
bratniej duszy, i wypicia kawy w naszym przytulnym
foyer w otoczeniu dziet sztuki polskich artystéw.
Dodatkowg atrakcjg bedzie wystawa réznych ro-
dzajéw wetny, w tym najdrozszej i najbardziej miek-
kiej na $wiecie WIKUNI, ktorej koszt za kilogram
przekracza nawet 8000 Euro!

Data: 30.09
Miejsce: Zaktad Kulturalny




N
m PRESTIZOWE IMPREZY

157—17.00.2023

5. EDYCJA GDANSKICH
TARGOW KSIAZKI

Gdanskie Targi Ksigzki to Swieto dobre;j literatury: tej po-
pularnej, nagradzanej, ale i niszowej, mniej znanej. Trzy-
dniowe targi sg czasem spotkan autorskich i glosnych
premier wydawniczych. To takze okazja, by porozmawia¢
o literaturze i kulturze z pisarzami i pisarkami, wzig¢
udziat w debatach, warsztatach i panelach dyskusyjnych.
Proza, poezja, reportaz, komiks, literatura dziecieca i mto-
dziezowa (young adult) czekajg na kazdego, kto zechce
odwiedzi¢ Europejskie Centrum Solidarnosci. Wstep na
targi oraz udziat we wszystkich wydarzeniach literackich
bedg bezptatne.

W programie znalazty sie m.in. spotkania autorskie
z Rebeccg Makkai, Manuelg Gretkowska, Renatg Lis,
Mariuszem Szczygtem, Wojciechem Tochmanem, Inga
Iwasiéw, Przemkiem Witkowskim, Anng Goc, Cezarym
tazarewiczem, Svensem Kuzmisem, Matgorzatg Sob-
czak, Thomasem Orchowskim oraz Marcinem Matcza-
kiem.

Data: 15-17.09
Miejsce: Europejskie Centrum Solidarnosci

OPEN HOUSE
GDANSK | 6. EDYCJA
- ZASPA

Patrzac na mape, widzimy zielen przeplatajaca sie
Z silnymi, geometrycznymi formami. Przestrzenne
uktady przypominajace plastry miodu. Wszystko to
przebite wyrazistg osia. Te plastry miodu to osiedle
mieszkaniowe. Zaprojektowane z dbatoscia o pod-
stawowe, codzienne potrzeby. Uwzgledniajace ustugi
i edukacje, zielen, przestrzenie do zabawy i spotkan.
Mikroswiaty w makrostrukturze. Podczas tegorocznej
edycji OPH, w zdominowanych przez echa moderni-
zmu przestrzeniach, poszukamy stempli wspdtcze-
snosci. Zobaczymy jak nowo powstajgce budynki
majg sie do architektury, ktdra stworzyta Zaspe w jej
najbardziej charakterystycznym wydaniu. Zajrzymy
do przestrzeni duzych i matych — od hal i kosciotow
po rzemieslnicze pracownie. Na murale postaramy
sie spojrzec¢ z perspektywy zupetnie nieoczywistej.
Odwiedzimy miejsca, w ktdrych gosci taniec, malar-
stwo, ceramika. Bedzie tez o prozie zycia i 0 tym, jak
bardzo potrafi inspirowac. Nie zabraknie spacerdw,
spotkan z mieszkaricami oraz rozmdw o architektu-
rze - dawke wiedzy przekaza goscinie nadchodzacej
edycji: Anna Cymer oraz Agata Szydtowska.

Data: 29.09-01.10
Miejsce: Gdarisk Zaspa

GDANSK SIESTA
FESTIVAL. CZUJESZ
KLIMAT?

Az 9 koncertow czeka uczestnikdw tegorocznej edycji
Gdansk Siesta Festival. Czujesz Klimat? Rozpocznie
ja premiera autorskiego, miedzynarodowego projektu
Doroty Miskiewicz i Toninho Horty: jedna z najwiek-
szych wokalistek jazzowych naszego kraju i Swiatowa
gwiazda bossanovy - oboje razem na scenie.

Z kolei na trzy wrzesniowe dni - 14,151 16 wrzesnia
Sala Kameralna PFB zamieni sie w magiczng lizbon-
ska tawerne petng portugalskiego saudade i piek-
nych piesni. Podczas Nocy Fado wystapi Beatriz
Felicio. 15 wrzesnia w tym samym miejscu odbedzie
sie niezwykfe wydarzenie, Gala - Zupetnie Bossa, na
ktdrej zaspiewaja: Grazyna Auguscik, Kuba Badach,
Ola Jas, Julia Pietrucha i Mieczystaw Szczesniak. 16
wrzeshia za$ czeka nas festiwalowe swieto muzyki
Wysp Zielonego Przylagdka: na dwoch koncertach
gwiazda bedzie odkrycie Cabo Verde i Gdansk Siesta
Festival - Lucibela. Klub Parlament tego samego dnia
przeobrazi sie w Rheunion — wyspe na Oceanie Indyj-
skim, a przewodnikiem po jej odmianach tanecznych
mayoli i kulturze kreolskiej bedzie po raz pierwszy
odwiedzajacy Polske Davi Sicard. Bogactwo rytmow,
dzwiekdw, inspiracji - festiwal jawi sie niezwykle in-
teresujgco i idealnie wpisuje sie w ostatnie dni lata.

16-17
wrzesnia 2023

www_siestafestival.pl

Dorota MISKIEWICZ i Toninho HORTA
Gala: ZUPELNIE BOSSA

Grayna Auguscik, Kuba Badach, 0la Jas. Julia Pietrucha. Mieczystaw Szcoesniak

LUCIBELA
Thomas DUTRONC e
Davy SICARD Beatriz FELICIO

Data: 14-17.09
Miejsce: Stary Manez, Klub Parlament,

Filharmonia Battycka
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- mieszkaniowetargi.pl

Trojmiejskie Targi
MIESZKANIOWE

dom nie [ wnetrze

9 - 10 wrzesnia 2023

Polsat Plus Arena Gdynia \ wstep platny

TROJMIEJSKIE TARGI
MIESZKANIOWE

Kolejna edycja jednego z najwazniejszych dla branzy
nieruchomosci wydarzen na Pomorzu i okazja do do-
konania korzystnej transakgji bedzie miata miejsce 9-10
wrzesnia, w Polsat Plus Arenie Gdynia! Podczas targow
bedzie szansa na skorzystanie z Programu Pierwsze
Mieszkanie, spotkanie deweloperdw oferujgcych domy
i mieszkania w Gdansku, Gdyni, Sopocie oraz matym
Trojmiescie Kaszubskim, czy sprawdzenie oferty rynku
wtornego. Organizatorzy zapewnili takze mozliwosc
poznania ekologicznych rozwigzan w budowie domow
oraz najnowszych trendow zwigzanych z optymalizacjg
energetyczng gospodarstwa domowego. Uczestnicy
targéw beda mogli zbada¢ swojg zdolnos¢ kredytowa
i dopasowac¢ optymalne rozwigzanie, dzieki obecnosci
doradcow finansowych, czy poradzic¢ sie sie architekta
w zakresie wykonczenia, stylizacji i najnowszych trendow
aranzacji wnetrz. Do dyspozycji bedzie takze bezptatny
katalog trojmiejskich inwestycji mieszkaniowych. Wstep
na targi, parking przed halg oraz materiaty targowe sg
bezptatne dla zwiedzajacych.

Data: 9-10.09
Miejsce: Polsat Plus Arena Gdansk
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SNY KOLOROWE
- WYSTAWA
MALARSTWA

Galeria Triada zaprasza na pierwszg gdanska wysta-
we Matgorzaty Sek -,Sny Kolorowe - Kobiety w wielu
odstonach’. Wystawa artystki traktuje o poszukiwaniu
koloru i nowych, pigknych $wiatdw w labiryncie ko-
biecych emocji, o prébie stworzenia alternatywnego,
lepszego miejsca na Ziemi, miejsca w ktore moz-
na sie bez pamieci zanurzyc¢ jak w... kolorowe sny.
Przedstawione na obrazach kobiece twarze nie s
portretami, a catym kosmosem uczuc¢, wspomnien
czy wizji, jakie artystka pragnie wzbudzi¢ u odbiorcy.
Obrazy wibrujg, wprowadzajac zycie i dobrg energie
do kazdego wnetrza. Malarka przedktada ekspre-
syjna niedoskonatos¢ pojedynczej, zywej plamy nad
szlifowanie akademickiej doskonatosci. Generuje to
niejednoznacznosé, pewna ulotnose, ale i niesamo-
witg site wyrazu.

Data: 15-29.09
Miejsce: Galeria Triada

ESSENCE

ESENCJA

13. EDYCJA
WEEKENDU
ARCHITEKTURY

Program tegorocznego Weekendu Architektury
obejmuje kilkadziesigt wydarzen skierowanych
do mitosnikéw wspodtczesnej architektury. Beda
wsréd nich ARCHI Prelekcje i ARCHI Debaty,
otwarte pokazy filmowe (ARCHI Film), spotkania
z architektami, autorami filmoéw i fotografii (Foto
Dzien), Spacery architektoniczne (ARCHI Spacery),
warsztaty dla dzieci i mtodziezy, a takze wystawy
przygotowane na styku architektury, fotografii oraz
przemystow kreatywnych. Hasto tegorocznego fe-
stiwalu to: Esencja (essence) — spoteczna strona
architektury, istota zycia i rozwoju miast. Projek-
towanie architektury stanowi swoisty pomost po-
miedzy sztuka i funkcja, cztowiekiem i przestrze-
nig, potrzebami spotecznymi a chtodng kalkulacja
narzedzi ekonomii. Patrzgc bardziej krytycznie na
obecny stan miast, jak rowniez domadw, w ktorych
dzisiaj funkcjonujemy, moglibysmy wskazac¢ za-
pewne tylko niewielki ich fragment — esencje tej
architektury, ktorej wzorce chcielibysmy przekazac
przysztym pokoleniom i utrwali¢ w zbiorowej Swia-
domosci. Hasto festiwalu odwotuje sie takze do
niematerialnej tozsamosci wspotczesnych miast
oraz nowo projektowanej architektury.

Data: 31.08-3.09
Miejsce: Gdynia

JESIENNA EDYCJA
TARGOW KLIMATY

Zapraszamy wszystkich mitosnikow wyjatkowego
rzemiosta na jesienng edycje Klimatow — Trojmiej-
skich Targow Tworcow.

Przestrzen Starego Manezu wypetnig stoiska blisko
90 marek i projektantéw. Na targach swoje najcie-
kawsze i unikatowe produkty pokaza tworcy zwigzani
z Trojmiastem, ale tez liczna reprezentacja ciekawych
i znanych marek z catej Polski. Bedzie bizuteria, moda
i modowe akcesoria, dekoracje, ceramika, malarstwo,
plakat i grafika, ksigzki, smakotyki, kosmetyki i $wiece.
Klimaty to przeglad wielu autorskich projektow i naj-
lepszych polskich manufaktur. Na stoiskach nie za-
braknie nowych kolekgji i premier, a wielu wystawcow
zapowiada promocyjne ceny, ktore bedg obowigzy-
wac wytgcznie podczas targow.

Za kazda marka stojg niezwykli ludzie, ktérych moze-
cie osobiscie pozna¢ podczas targéw! Jesli interesu-
je was los polskich, autorskich marek, jesli pragniecie
wybierac lokalne produkty swietnej jakosci - nie moze
Was zabrakngc.

PrzyjdZcie spotkac¢ sie nimi, zabierzcie bliskich, za-
proscie znajomych i wybierzcie sig razem otworzy¢
jesienny sezon podczas Klimatow.

Data: 24.09.2023
Miejsce: Stary Manez
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OPEN SOURCE ART
FCOILVAL

24.08.2023

OPEN SOURCE ART
FESTIVAL 2023

Open Source Art Festival w Sopocie to organizo-
wane od roku 2011 kameralne wydarzenie arty-
styczne, skupione na promowaniu najbardziej od-
krywczych dzwigkdw, instalacji, performance’dw
oraz muzyki elektronicznej z catego $wiata. Oscy-
luje wokat takich gatunkdw, jak: drone, minimal,
ambient, new isolationism czy musique concrete,
a takze swobodnie je przekracza.

Jak co roku podczas tworzenia programu orga-
nizatorzy skupili sie na tym, aby zaprezentowac
najswiezsze projekty. Zaproszone artystki i arty-
Sci wystagpig w Sopocie po raz pierwszy, a w tym
gronie znaleZli sie: Martyna Basta, Katarina Gryvul,
Ernest Borowski, Enxin/Onyx, Andreas Lutz, Angelo
Harmsworth, Felisha Ledesma, Teoniki Rozynek,
Bridget Ferrill oraz Perila. Przybywajcie ttumnie
do Panstwowej Galerii Sztuki, by wspolnie odkry¢
nowe brzmienia i przezycia.

Data: 22-24.09.2023
Miejsce: Paristwowa Galeria Sztuki
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NOWE BMW M3

FUNKCJONALNY ATLETA

AUTOR: BARTOSZ GONDEK | FOTO: KRZYSZTOF NOWOSIELSKI

Jak zawsze zaczeto sie od wyscigow. Pierwsze BMW M3, ktore
ujrzato Swiatto dzienne skonfigurowano pod stynny cykl DTM.
Pudetkowate coupé lub cabriolet miaty w wersji drogowej 195 KM
mocy. Czterodrzwiowa prawnuczka pierwszej M3 ma tych koni az 510!
Do tego atletyczne proporcje i charakterystyczna czterodrzwiowa,
trojbrytowa karoseria sprawiaja, ze dzis to jeden z ciekawszych
modeli z gamy najmocniejszej litery swiata - ,M".

Na poczatek rzecz oczywista, o ktorej trzeba jed-
nak wspomnie¢. Nie — nie chodzi o wielkie, przed-
nie wloty powietrza, o ktérych przy okazji premiery
auta moéwili fani marki. Nam chodzi o drzwi. M3
to obecnie auto czterodrzwiowe — w odmianie
sedan i touring. Klasyczne coupé nosi obecnie
oznaczenie M4. Tym samym obecne M3 stato sie
z jednej strony samochodem na tor, z drugiej zas
praktycznym autem rodzinnym. | tutaj nie zgadza-
my sie z wieloma specjalistami z branzy, ktérzy
mowia, ze M3 jest dla starszych, a M4 dla mto-
dych. Z tego co zauwazyliSmy na drogach — jest
doktadnie odwrotnie. Powdd jest prosty. Do M3
zdecydowanie tatwiej wchodzi dzieciecy fotelik.

Zostawmy na chwile problemy rodzinne i popatrz-
my pod maske. Jak na BMW przystato, zobaczy-
my tutaj szesciocylindrowy, rzedowy, podwajnie
dotadowany silnik o pojemnosci 2993 cm3 i mocy

I
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510 KM, oraz momencie obrotowym, wynoszgcym
650 Nm. To oczywiscie odmiana Competition. To
oznacza, ze na przyktad korbowody zostaty wzie-
te z wyscigowego BMW M4 GT 3. Kiedy$ praw-
dziwe M3 musiato mie¢ manualng skrzynie bie-
gow. Dzis to superszybki 8 biegowy automat ZF.
Cata ta technika sprawia, ze M3 startuje do setki
w prawdziwie motocyklowe 3,5 sekundy. Pred-
kos¢ maksymalna nie zmienia sie od lat i wynosi
po niemiecku 250 km/h. Prawdziwym hitem i za-
razem uktonem w strone tradycji jest mozliwosc¢
wytgczenia napedu na przednig 0s. W ten sposoéb
cofamy sie o ponad trzy dekady, dysponujgc po-
nownie szalong tylnonapedowka. Pracy silnika to-
warzyszy iscie sportowe brzmienie podwojnego
uktadu wydechowego z elektrycznie sterowanymi
klapami, lekkim ttumikiem korcowym i typowymi
dla M dwiema parami koricowek rur wydechowych
w kolorze czarnego matu. Jest moc!
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Lekkiej modyfikacji ulegta tez konstrukcja. Nowe BMW M3
charakteryzuje sie wieloma komponentami z karbonu, czyli
tworzywa sztucznego wzmocnionego widknem weglowym,
a catosci dopetniajg ekskluzywne elementy stylistyczne
i wyposazenie zestawione pod katem wyczynowej jazdy na
torze wyscigowym. Ten samochdd dostarcza tego, czego
najbardziej pozgdamy - czystej radosci z jazdy.

Nowe BMW M3 produkowane jest w zaktadach BMW Group
w Monachium od marca tego roku. Poki co, najwazniejszy-
mi rynkami tego nowego modelu sg USA, Niemcy, Wielka
Brytania i Japonia. Dla nas dobrg informacja jest nato-
miast to, ze model ten dostepny jest réwniez w Tréjmie-
Scie u dealera Bawaria Motors Gdansk, ktéry miesci sie na
Al. Grunwaldzkiej 195 w Gdansku. Doktadnie ten samochéd
zostat udostepniony do jazd testowych, a osobg odpowie-
dzialng za sprzedaz nowych samochodéw BMW M jest
Konrad Matochleb (malochleb_k@bmw-bawariamotors.pl)
Cena rynkowa nowej M3 wynosi nieco ponad 500 000 ztotych.

Komu sedan to za mato, moze kupi¢ odmiane M3 Compe-
tition M xDrive Touring, czyli rodzinne kombi o supersporto-
wych osiggach, czyli cos, czego nie bedzie miat na pewno
zaden z sgsiadow.
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F E R RA R I W salonie B&W Partners
w Straszynie, styngcym ze

sprzedazy bardzo ekskluzywnych

L EWA N D ows KI E G o samochodoéw, w ofercie pojawit sie

biaty super-sportowy model.

Po D MLOTE K To Ferrari 488 Spider z 2018

roku. Co wiecej, pierwszym

uzytkownikiem samochodu byt

AUTORKA: HALINA KONOPKA | FOTO: B&W PARTNERS nikt inny jak Robert Lewandowski!
Nazwisko najlepszego polskiego

[ ] [ ] o
Digital marketin
Ferrari 488 Spider, ktérym jezdzit Robert Lewandowski e
wplyw na wartos¢ i... cene tego

zostat wystawiony na sprzedaz. Egzemplarz zostat in-

dywidualnie skonfigurowany przez Polaka i wyproduko- egzemp|arza ktdra jest zresth
wany na jego specjalne zamdwienie. To nie lada gratka !

zaréwno dla fanéw sportu, jak i motoryzacji, poniewaz réownie wyjatkowa, co jego historia.
w dokumentacji samochodu widniejg dane polskiego

napastnika. Takze numery rejestracyjne sg oryginalne,

wybrane przez Lewego. Wyréznikiem zewnetrznym sa

natomiast specjalne czarne pasy wzdtuz kregostupa

sportowego Spidera.

Oprocz tego, ze samochéd prowadzit sam Robert Lewan-
dowski, nie mozna zapomnie¢ o tym, ze Ferrari 488 GTB
to wioska peretka wsréd super-aut. Samochéd po raz
pierwszy zostat zaprezentowany 8 lat temu w Genewie.
Model swojg nazwe zawdziecza pojemnosci skokowej
wyrazonej w centymetrach szes$ciennych pojedynczego
cylindra. Ten model to nastepca 458 Italia. Oba modele
maja bardzo zblizony ksztatt — co wielu interpretuje jako
lifting tego drugiego. Samochdéd napedza 8-cylindrowy,
silnik 3,9 litra 0 mocy 670 KM, wspomagany dwoma tur-
bosprezarkami. 488 GTB nalezy do ,wagi lekkiej”, z masa
wiasng ponizej 1500 kilograméw, dzigki czemu od 0 do
100 km/h jest w stanie przyspieszy¢ w 3 sekundy.

Prezentowany egzemplarz wyposazony jest w hydrau-
licznie regulowane zawieszenie sterowane z deski roz-
dzielczej, z6tte zaciski hamulcowe, emblematy Ferrari
Scuderia na przednich btotnikach oraz 20-calowe kute
felgi pomalowane na czarno. W srodku natomiast znaj-
dziemy witékno weglowe oraz fotele Daytona z czarna
skora, biatym Sciegiem i elektrycznym sterowaniem.
Kierownica z manetkami do sterowania skrzynig biegéw
ma tez wskaznik LED wbudowany w wieniec — diody
podpowiadajg najlepszy moment redukcji przetozenia.

Auto uzytkowano tylko podczas dobrych warunkéw po- 1 " . = = r OM! ‘ can d @)
godowych. Przez wiekszo$¢ czasu byto przechowywane : : - L

w garazu salonu Ferrari z wykupiong ustugg serwisowa vl

zapewniajgca regularne przeglady akumulatora czy utrzy- B \ '

manie odpowiedniego cisnienia w oponach.

Zainteresowani moga obejrze¢ ten wyjgtkowy egzem-
plarz w salonie B&W Partners w Straszynie. Ferrari
Lewandowskiego zostato wystawione na sprzedaz
za 1 449 000 zi, i jest na gwarancji fabrycznej do paz-
dziernika 2024.




FORD MUSTANG

KON, KTORY
UCZYL SIE LATAC

AUTOR: BARTOSZ GONDEK | FOTO: KRZYSZTOF NOWOSIELSKI

Pamietacie scene z filmu Le Mans 66., kiedy to na premierze
nowego samochodu dochodzi do réznicy zdan pomiedzy
gtownymi bohaterami — Kenem Milesem i Carrollem Shelbym?
Co do dnia, mozemy okresli¢ date tego zdarzenia. Byt to

17 kwietnia 1964 i premiera stynnego Forda Mustanga.

To oznacza, ze jeden z najbardziej wyrazistych samocho-
déw sportowych swiata w przysztym roku bedzie obcho-
dzit 60. urodziny. To nie jest jednak tak istotne, jak fakt, ze
przez te wszystkie lata kolejne pokolenia Mustangéw sa
do siebie podobne. Dalej s tez budowane wedtug tych
samych zatozen, co szes$¢ dekad temu. Zadnemu innemu
producentowi samochoddw nie udata sie ta sztuka. No,
moze poza Porsche 911...

Wiem — w tym momencie macie ochote przestac czytac.
Boicie sie ze kolejny autor, za Wikipedig, omowi kolejne
fazy rozwojowe stawnego amerykanskiego ,pony car”.
Drodzy Czytelnicy — dobra wiadomos¢ — zamierzam
Wam tego oszczedzi¢. Cho¢ fraze ,pony cars” warto za-
pamietac, poniewaz od 1964 roku oznacza ona niewielki
jak na amerykanskie warunki, samochdd, ze sportowym
zacieciem i mocnym silnikiem.

Czas przejsc¢ do rzeczy. Skoro przywotalismy duchy
dwadch wielkich mistrzow kierownicy, stojacych za
sportowymi sukcesami Forda w szalonych latach 60.
XX wieku i odpowiedzialnych takze za legende ,Mu-
stanga’, opowiedzmy jak sie to wszystko zaczeto.
Otwieramy zatem magiczne drzwi i przenosimy sie do
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Ameryki przetomu lat 50 i 60. Jeszcze ciggle purytan-
skiej, ale powoli zaktadajacej coraz krétsza, obowigz-
kowo rozkloszowang sukienke, ktéra teraz — niespo-
dziewanie siega nie pod, lecz nad kolanko. Do Ameryki
Swietnego kina, zachwytu nad fast foodami, plastikiem
i sprzetem AGD. Wpatrzonej w ideat zbuntowanej mto-
dziezy — Jamesa Deana i coraz uwazniej stuchajacej
manifestu tworczego Bitnikdw, propagujacych idee
anarchistycznego indywidualizmu, nonkonformizmu
i swobody twérczej. Tej samej mtodziezy, ktéra na od-
ludnych pustkowiach i zamknietych lotniskach wojsko-
wych, owtadnieta demonem predkosci urzadzata sobie
wyscigi na % mili.

Ameryka oszalata na punkcie rajdéw i wyscigéw. Do
tego potrzebny byt dobrze prowadzacy sie, maty i lekki
samochdd, z relatywnie mocnym silnikiem. Tamtejszy
przemyst mogt zaoferowaé jedynie mocne, ale duze
i ciezkie, Chevrolety Corvette i Fordy Thunderbird, a na
Ferrari i Maserati sta¢ byto tylko niewielu. To sprawito, ze
szaleficzym powodzeniem cieszyty sie znacznie tansze,
brytyjskie Triumphy, Austin Healey'e, MG, czy AC. Wiele
z nich miato zatadowane pod maski amerykanskie V8,
aby maoc sie naprawde scigac.

109




110 MOTORYZACJA

Zatem — skoro jest nisza, to czemu jej nie zapemic?
| tutaj na scene wkracza Lee lacocca. Genialny me-
nedzer, pracujacy w Fordzie od 1946 do 1970 roku.
Potem krdl i salwator Chryslera. To wiasnie lacocca
postanowit stworzy¢ niezbyt duze, drapiezne auto,
ktore podbije serca ciggle potrzebujgcych adrena-
liny weterandw wojen i przedstawicieli pokolenia
amerykanskiego Baby Boom. Nowy, atrakcyjny
samochod miat w srodku zmiesci¢ cztery osoby
i posiadac¢ spory bagaznik, oraz kosztowac ponizej
2500 USD. Przez dwa lata opracowano 18 studyj-
nych prototypdw. Zaden nie wzbudzit zachwytu. Az
wreszcie nadszedt ten dzien, kiedy — w 1962 roku
- lacocca zobaczyt wstepny projekt innego nowego
Forda, o nazwie ,Coguar”, opracowywanego przez
Dave Asha i Joe Orosa. To byto to... Trzeba byto
jeszcze wybra¢ nazwe. Padaty rézne propozycje:
T-5, Cougar, Aventura, Allegro, Stiletto, Turino, Torino
czy T-Bird. Wiele z nich znamy dzi$ z innych modeli
FoMoCo, jednak ciggle to nie byto ,to". Wybdr padt
na stowo ,Mustang’, nazwe zarezerwowang dotad
dla dzikiego preriowego konia — jednego z amery-
kanskich symboli nieskrepowanej wolnosci. Wielu
kojarzyta sie ona takze z fenomenalnym samolotem
z okresu Il Wojny Swiatowej, w ktérym kochat sie
dopracowujacy projekt samochodu stylista John

Najjar.

W odréznieniu od innych dwczesnych Forddw, dla
Mustanga stworzono oddzielng identyfikacje wizu-
alng, tacznie z charakterystycznym logo. Pomiedzy
9 marca a poczatkiem kwietnia 1964 roku Ford wy-
produkowat 8160 egzemplarzy serii informacyjnej,
aby kazdy dealer marki miat co pokaza¢. Przygo-
towano tez ogromng i nowoczesna. kampanie re-
klamowa. W przeddzien odstoniecia, amerykanskie
kanaty TV wyemitowaty film promocyjny, ktory zo-
baczyto ponad 29 milionéw widzéw. Dzier premie-
ry powitano reklamami w 2500 gazetach i czasopi-
smach. Kampania zakoriczyta sie sukcesem. Juz
pierwszego dnia rozpoczeta sie Mustang — Mania...
Pierwszego dnia sprzedazy ztozono 22 tysigce za-
mowien na nowe Mustangi, a w ciggu pierwszego
weekendu salony samochodowe odwiedzity 4 mi-
liony oséb. Rok po premierze Ford mégt pochwali¢
sie, ze sprzedat doktadnie 418 812 samochodow.
W 1966 roku rynek wchtonat milion Mustangéw. Dla
konkurencji byt to nokaut.

Coraz czesciej méwito sie jednak, ze fordowski
,pony car” to auto dla sekretarek... Z tego powo-
du lacocca polecit, aby Carrol Shelby i Ken Miles
stworzyli jego prawdziwie sportowg odmiane. Tak
powstat Shelby Mustang GT 350, ktéry pojawit sie
w salonach juz w 1965 roku i ... od razu zyskat sza-
long popularnosé. Z pewnoscig pomogta mu pewna
fotografia, na ktérej Ken Miles frunie w powietrzu,
starajgc sie wycisng¢ z GT 350 jego absolutne mak-
simum. GT 350 i jego nastepca — GT500 okazaty
sie w istocie $wietnymi samochodami sportowymi,
potwierdzajac to wygranymi w wielu wyscigach. Co

ciekawe, latajgcy prototyp przetrwat do dzis. Trzy lata temu
zostat sprzedany za kwote 3,85 min dolaréw, co czyni go naj-
drozszym w historii Mustangiem.

Pierwsza seria Mustanga powstata w liczbie 1,5 miliona
egzemplarzy. Poniewaz w zasadzie od razu stata sie legen-
da, do dzi$ przetrwato ich naprawde duzo. To sprawia, ze
tadna baze do remontu mozemy kupi¢ nawet za 60 tysiecy
ztotych. Wazne jest takze to, ze do pierwszego Mustanga
kupimy dalej w zasadzie wszystko, co potrzebne jest do
jego odbudowy. To sprawia, ze nawet na polskich drogach
regularnie spotykamy naprawde piekne egzemplarze — takie
jak ten z samego poczatku produkcji. To prawdziwy rarytas,
wyprodukowany 9 pazdziernika 1964 roku, w Kalifornii i tam
sprzedany. Ciepty, tagodny klimat spowodowat, ze nie rozpra-
wita sie z nim rdza. W 2018 roku samochad trafit do garazu
panstwa Wiodzimierza i Melanii Majewskich. Remont trwat
dwa lata, wysoki stopien oryginalnosci i wysoka jakos¢ za-
chowania sprawita, ze niewiele trzeba byto dokupic. Inwesty-
¢ji wymagaty jedynie chromy. Panstwo Majewscy szykowali
sie do zakupu legendy bardzo wiele lat.

- Nasz Mustang to auto, ktére bez problemu da si¢ normal-
nie uzytkowacé. Jest komfortowy i sprawnie porusza sie po
miescie. Dajagc przy tym ogromnie duzo frajdy. Zwtaszcza na
rajdach i zlotach — méwi pan Wiodzimierz.

Teraz czas na autorski coming out. Tez czaje sie na Mustan-
ga. Nie wiem jeszcze czy pierwsza serie, czy neo-klasyka, po
2003 roku, ktéry wprost nawigzuje do starszego o prawie 40
lat pierwowzoru. Nie jest tez tak podatna na rdze. Ciagle jed-
nak czekam, az zwolni sie jakie$ miejsce w garazu...




LUKSUS

Z WIDOKIEM
NA TROJMIASTO

AUTORKA: JW

Z widokiem na zatoke, przystan jachtowa lub tereny
zielone, plaza i lasy na wyciagniecie reki — apartamenty

w Trojmiescie kuszg lokalizacja i widokami. SprawdziliSmy
niektére z najatrakcyjniejszych ofert na rynku.

N SPACEREM
( DO ORLOWSKIEGO
| MOLA

Inwestycja potozona blisko plazy oraz mola w Ortowie.
W poblizu znajduja sie CH Kiif, kawiarenki, molo, tereny
spacerowe, ortowski klif.

- To wyjatkowy apartament dla oséb cenigcych cisze
i blisko$¢ morza - méwi Anna Ztotogdrska z White
Wood Nieruchomosci.

Apartament znajduje sie w kameralnym budynku na
terenie osiedla oddanego w 2011 roku przez gdynskie-
go dewelopera Invest Komfort. Nad bezpieczenstwem
mieszkancéw czuwa catodobowa ochrona, w podzie-
miach znajduje sie fitness i sauna.

To dwupoziomowy apartament o powierzchni
160 mkw. o ponad standardowej wysokosci 2,90 m.
Przynaleza do niego trzy duze tarasy, w tym jeden
ponad trzydziestometrowy, trzy miejsca postojowe.
W apartamencie znajduje sie przestronny salon z jadal-
nig i duza kuchnia. Na tym samym poziomie znajduje
sie rowniez pokoj dla gosci, garderoba i toaleta. Drugi
poziom to strefa prywatna wiascicieli z duzg sypialnia,
z ktorej jest wyjscie na taras i tazienka. Dodatkowo do
dyspozycji mieszkancéw sg dwa pokoje, przy czym jeden
to otwarta przestrzen do relaksu z widokiem na morze.

Cena: 5 800 00 zt (z miejscem postojowym)
Agencja: White Wood Nieruchomosci
Opiekun oferty: Anna Ztotogorska
www.whitewood.pl

MARINA | CUMUJACE JACHTY

Apartament znajduje sie w Nowej Przystani Jachto-
wej w gdynskim Srédmiesciu. Inwestycja usytuowana
w malowniczej, morskiej scenerii z widokiem na marine
i cumujace jachty. Luksusowy kompleks apartamentow
wraz z nowoczesng przystania jachtowa oraz alejg spa-
cerowg z butikami i restauracjami tworzacy miejsce,
gdzie warto zamieszkac.

Yacht Park oferuje 135 wyjgtkowych apartamentow
potozonych w szesciu 5-kondygnacyjnych budynkach,
ktore zajety obszar ponad 6 tys. mkw. W ramach inwe-
stycji powstata nowoczesna marina dla 120 jednostek.

Nieruchomos¢ to wykoniczony w najwyzszym stan-
dardzie trzypokojowy apartament, majacy 130 mkw.
W apartamencie znajduje sie przestronny salon pota-
czony z otwartym aneksem kuchennym, czescig jadal-
niang, strefa relaksu i wyjsciem na taras z widokiem na
przystan jachtowa.

Do nieruchomosci przynalezne jest miejsce parkingowe
w garazu podziemnym oraz komorka lokatorska. Kom-
pleks jest monitorowany, a catodobowa ochrona miesci
sie na terenie inwestycji.

Cena: 9 900 000 zt

Agencja: Patrners International
Opiekun oferty: Adam Dubiella
www.partnersinternational.pl
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Ekskluzywny Apartament o metrazu 119,4m2, potozo-
ny jest na najwyzszym 27 pietrze Sea Towers, jednego
z najbardziej charakterystycznych budynkéw na Pomo-
rzu. Luksusowy i nowoczesny budynek, stworzony przez
wiederiska pracownie architektoniczna, jest umiejscowio-
ny zaledwie kilkanascie metrow od Zatoki Gdanskiej, co
sprawia wrazenie, jakby wytaniat sie bezposrednio z wody.
Z Apartamentu rozposciera sie piekny widok na Zatoke,
marine jachtowa oraz modernistyczng Gdynie.

Budynek wyposazony w kilka cichobieznych wind. Do dys-
pozycji mieszkancédw budynku taras widokowy oraz sala
klubowa na ostatnim pietrze najwyzszej wiezy.

Apartament zostat wykoniczony wysokiej jakosci materia-
fami i jest w petni wyposazony. Ponadprzecietna, prawie
4-metrowa wysokos$¢ pomieszczen i ogromne panora-
miczne okna z widokiem na dwie strony swiata - potudnie
i zachod - sprawiaja, ze komfort i widok nie majg sobie
réwnych. Na oknach w salonie zainstalowano zaciem-
niajgce zaluzje, na podtodze potozono kamien. Lokal jest
klimatyzowany, a catos$¢ zostata utrzymana w nowocze-
snym, minimalistycznym stylu.

Bezpieczenstwo zapewnia catodobowa ochrona i portier-
nia, ograniczony dostep do budynku, wideodomofon, an-
tywtamaniowe drzwi. Do apartamentu przynalezy miejsce
w hali garazowe;.

Cena: 4 400 000 zt
Agencja: Pepper House
Opiekun oferty: Alicja Lis
www.pepperhouse.pl

27. PIETRO
SEA TOWERS

ZA OKNEM
DLUGIE
POBRZEZE

Apartament pofozony jest w gdanskiej dzielnicy Sréd-
miescie, tuz nad sama Mottawa. Posiada frontowy wi-
dok na Dtugie Pobrzeze, Bazylike Mariacka, Zielong Bra-
me, Zurawia Gdanskiego oraz Motfawe. Inwestycja Deo
Plaza oferuje dla mieszkancow strefe wellness&spa,
concierge, recepcje 24h oraz ochrone.

- To zdecydowanie jeden z najmodniejszych widokdw na
tysigc letnig historie Srédmiescia Gdariska - podkresla
Tomasz Modzelewski z Mo Real Estate.

Wewnatrz budynku znajdujg sie m.in. wyeksponowane
ceglane mury, belki drewniane oraz inne elementy, ktére

nawigzuja do historii tego miejsca. Znajduje sie w bez-
posrednim sasiedztwie licznych restauracji, kawiarni,
hoteli oraz atrakcji turystycznych. Apartament w stanie
deweloperskim o powierzchni 248 mkw., miesci sie na 6,
najwyzszym, pietrze. Posiada winde przypisang tylko do
tego apartamentu z bezposrednim dostepem do aparta-
mentu goscinnego na 3 pietrze oraz prywatnego garazu.

Cena: 16 000 000 zt

Agencja: Mo Real Estate

Opiekun oferty: Tomasz Modzelewski
www.moestate.pl

Z WIDOKIEM
NA POCZTOWKOWY
GDANSK

- Procz oczekiwanego przez klienta obtednego widoku, podkresli¢ nalezy, ze nie jest to
apartament dla wszystkich. Zdecydowanie to miejsce dla osoby czy pary, ktore cechuje
odwaga, rozmitowanie w otwartych przestrzeniach i niebanalnym wzornictwie stylu
Bauhaus - moéwi Jakub Siudek z MO Real Estate. Atutami sg widoki na ikony Gdariska
oraz brak najmu krétkoterminowego.

Apartament zostat wykoriczony w stylu Bauhaus, ktéry mimo juz swojej ponad 100-let-
niej historii, wcigz wpisuje sie w nowoczesne trendy. Na przestrzeni okoto 130 mkw.
znajdziemy salon z aneksem kuchennym oraz tazienkg potozone na pierwszym pozio-
mie oraz czes¢ wypoczynkowa, gabinet z garderobg z mozliwoscig wydzielenia sypialni
i sypialnie potgczong z tazienka - zlokalizowane na drugim poziomie.

Inwestycje Riverview cechuje nienaganna stylistyka, zadbane alejki roslinne oraz loka-
lizacja - tuz przy Mottawie.

To enklawa umieszczona w tkance miejskiej, ktéra na wyciagniecie reki dysponuje
dostepem do atrakcji miasta, z drugiej strony emanuje ciszg i cieszy niebanalnymi wi-
dokami. To tez miejsce dla 0sdb, ktdre cenig sobie spotecznosc¢ statych mieszkaricow,
zadbane czesci wspdlne, porzadek oraz pomoc administracyjna.

Cena: 2 500 000 zt

Agencja: Mo Real Estate
Opiekun oferty: Jakub Sludek
www.moestate.pl



116 TS

WIDOK NA RZEKE
1 SYMBOLE GDANSKA

nad
morzem

Widok na Mottawe, koto widokowe, kosciot Mariacki, muzeum
z atrakcyjng i nagrodzong architektonicznie brytg, a jednoczenie na
zielen, wode i ptywajace po niej fabedzie i dryfujgce nenufary. Taki
widok rozposciera sie z balkonu i 50-metrowego salonu apartamentu W
potozonego przy ul. Grobla 32 w Gdarisku. Oprécz wspomnianego
balkonu i salonu, w skfad tego ponad 100 m2 mieszkania wchodza:
2 sypialnie, 2 petne tazienki - jedna z wanng, druga z prysznicem, 2

VA [ ] V4 ]
miejsca postojowe oraz dodatkowo komérka lokatorska o powierzch- I r OJ l I l 1 e S C 1 e
[ ]

ni 5,1 m2.

Mieszkanie usytuowane jest w inwestycji Riverview styngcej z funk-
cjonalnych rozwigzan i proekologicznego podejscia. Na ponad 1
jednohektarowym terenie posadzono 84 doroste drzewa, 6 tysiecy
krzewdw oraz ponad 13 tysiecy pieknie kwitngcych bylin, co tworzy
korzystny mikroklimat, ktéry poprawia jakos¢ zycia mieszkancow
oraz stanowi naturalng bariere zapewniajgcg kameralnos¢. Co wiecej,
na terenie i klatkach schodowych osiedla znajduja sie prace studen-
téw gdanskiej Akademii Sztuk Pieknych.

stonecznej
[tali1

Cena: 2 800 000 zt

Agencja: Premium State
Opiekun oferty: Piotr Erdmann
www.premiumstate.pl

www.premiumstate.pl PI’GITHU_H]S&, te

premium
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Fot. Hotel SPA Dr Irena Eris Wzgdrza Dylewskie

KONFERENCIJE

ZE STREFA

SPA

Pracodawcy coraz czesciej i chetniej dbajg o zdrowie psychiczne swoich
pracownikéw. Naprzeciw wychodzg im hotele, ktore przygotowuja
specjalng oferte organizowania w swoich przestrzeniach konferencji,
wyktadoéw, biznesowych lunchy, a po zakonczonych spotkaniach
skorzystania ze strefy wellness, ktére pozwala na zachowanie balansu
miedzy praca a odpoczynkiem. Sprawdzamy, w jakich hotelach warto

potaczyé przyjemne z pozytecznym.

Praca biurowa wbrew pozorom i powszechnej opi-
nii réwniez jest obcigzajgca zarowno fizycznie, jak
i psychicznie. Réwniez przeciggajace sie spotkania
biznesowe nie pomagajg w utrzymywaniu statego
poziomu koncentracji i kreatywnosci — tak istotnych
w pracy umystowej. Na ratunek przychodzi potgczenie

przyjemnosci i pozytecznej pracy — zorganizowanie
konferencji w miejscu, ktére oferuje strefe wellness.
Dzieki takiemu potgczeniu przemeczeni pracowni-
cy mogg odetchng¢ podczas mitych zabiegow, a to
wptywa na ich metody pracy, a takze na przywigzanie
do pracodawcy.

L

HOTEL SPA DR IRENA ERIS
WZGORZA DYLEWSKIE

Miejscem stworzonym do ztapania odpowiedniego balansu po-
miedzy pracg, a zyciem prywatnym jest Hotel SPA Dr Irena Eris
Wzgdrza Dylewskie, umiejscowiony w mazurskiej okolicy Ostrody.
Wyjatkowe potozenie hotelu w otoczeniu natury pozwala na szybki
relaks, wyciszenie sie, dofadowanie nowa energig, a tym samym na
otwarcie umystow i wyzwolenie kreatywnosci.

- Atutem hotelu jest zapewnienie zabiegéw w Kosmetycznym In-
stytucie Dr Irena Eris — mowi Joanna Malik, Zastepca Dyrektora
Hotelu. - Posiada on az 28 gabinetdw do zabiegdw na twarz i ciato,
masazy oraz zabiegdw hi-tech i typu spa, co czyni go najwiekszym
w Polsce Kosmetycznym Instytutem Dr Irena Eris i zapewnia sko-
rzystanie z zabiegdw wszystkim uczestnikom — dodaje.

Oprécz tego hotel dysponuije 5 salami konferencyjnymi, ktére wy-
posazone sg m.in. w nagfosnienie, rzutnik LCD, flipchart, ekran oraz
Wi-Fi. Zostaty zaprojektowane w taki sposéb, by umozliwi¢ ela-
styczne taczenie i dzielenie przestrzeni zgodnie z potrzebami grup.
Stawarza to mozliwo$¢ organizowania zaréwno kameralnych szko-
len, jaki i wiekszych konferencji branzowych, tgcznie z prestizowymi
galami. Nad sprawng organizacjg konferencji czuwa wyznaczony
opiekun z ramienia hotelu — event planner, ktory przez caty czas
zapewnia profesjonalne wsparcie — od momentu zaplanowania az
po realizacje wydarzenia na miejscu.

- Oprécz sal konferencyjnych nieopodal hotelu znajduje sie Go-
spoda Sielanka, stylowa chata z regionalnym klimatem, idealne
miejsce, by zorganizowaé firmowa biesiade potgczong z zabawag
i kuchnig regionalng. W Sielance, moze bawi¢ sie do 130 oséb.
Drugim miejscem na tego typu integracje jest Rybakdwka dosko-
nate miejsce, by zorganizowac letnie plenerowe biesiady i kolacje
grillowe. Kolejng propozycjg do zorganizowania kameralnego spo-
tkania biznesowego jest Dom Lesny potozony na terenie hotelu
z 9 pokojami dwuosobowymi, salonem z sofg, fotelami i komin-
kiem, tarasem zewnetrznym i matg salg spotkan. Takie miejsce
stwarza mozliwosc¢ rezerwacji obiektu na wytgcznose, a bliskie po-
tozenie hotelu zapewnia tatwy dostep do wszystkich jego atrakcji
— wymienia Joanna Malik.

MERA SPA

Oferta Mera Spa, ulokowanego w Sopocie, obejmuje: masaze, pie-
legnacje twarzy, pielegnacje ciata. Do dyspozycji gosci jest réwniez
duza strefa Wellness, na ktorg sktadajg sie: 4 baseny, 4 jacuzzi oraz
6 saun. Tym, co wyrdznia obiekt od innych tego typu pod katem
organizacji konferencji sg rozmiary strefy zabiegowej. 35 gabinetow
i prawie 40 os6b obstugi pozwalajg w krétkim czasie zadbaé o na-
wet najwieksze grupy. Zresztg nie bez powodu Mera Spa w 2022
roku zostato okrzykniete najlepszym Spa w Polsce wedtug ,Gala
Perfect SPA Awards 2022".

- Konferencje i wydarzenia, ktére organizujemy w Sopot Marriott Re-
sort and SPA, sg szyte na miare — zapewnia Krzysztof Szkartat, SPA
Manager. - Zespot sprzedazowy realizuje najbardziej wymagajace
projekty, w oparciu o bazowa oferte. Przestrzen bankietowa o tgcz-
nej powierzchni 225m2 daje mozliwosci modutowe organizowania
mniejszych spotkan w trzech kameralnych salach z dostepem do

BIZNES

dziennego Swiatta. Do dyspozycji mamy rowniez przestronng sale
restauracyjng, ktora w zaleznosci od potrzeb wykorzystywana jest
w celach konferencyjnych, jak i cateringowych — dodaje.

Konferencje bywajg rézne, czy to wyjazdy integracyjne, serie wy-
ktadéw, czy pokazy nowych technologii. Kazda z nich wspotgra ze
strefg Spa & Wellness w Mera Spa.

- Balans pomiedzy praca, zabawa i odpoczynkiem musi by¢ zacho-
wany, aby projekty byly kreatywnie i wydajnie realizowane. Swia-
domosc¢ potrzeby balansu jest coraz bardziej widoczna w naszym
spoteczenstwie. Wyjazdy integracyjne, przetadowane spotkaniami,
atrakcjami czy imprezami powodujg zmeczenie, co w konsekwen-
cji przynosi efekt odwrotny od zamierzonego. Dlatego organizacja
konferencji w miejscu, w ktorym dajemy mozliwosci zréwnowaze-
nia pracy i odpoczynku, pozwala zachowac¢ zdrowie psychiczne
i fizyczne pracownikéw, co przy okazji daje wspotmiernie zadawa-
lajgce efekty pracy dla pracodawcy. Poza tym — czy jest taki drugi
hotel w Polsce, ktory jest w stanie zorganizowac spotkanie bizne-
sowe na dachu z basenem Infinity i widokiem na zatoke? — Smieje
sie Szkartat.
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Fot. Mera SPA | Karol Kacperski
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Fot. Sofitel Grand Hotel

SOFITEL GRAND HOTEL

Z zabiegdw Dr Ireny Eris mozna takze skorzysta¢ w Tréjmie-
$cie, a doktadniej w Salonie Dr Ireny Eris Beauty Partnera w So-
fitel Grand Hotelu w Sopocie. Salon ten to wyjgtkowe miejsce,
w ktérym kosmetolodzy dbajg kompleksowo o urode klientow.
Dopetnieniem podstawowej oferty sg zabiegi wsparte techno-
logiami Hi-tech, ktére umozliwiajg wykonywanie wysoce pre-
cyzyjnych i zaawansowanych kuracji. Salon oferuje réwniez
najwyzszej jakosci kosmetyki Dr Irena Eris PROSYSTEM HOME
CARE do pielegnacji domowe;.

Jednak to nie jedyny atut, bo tutaj znajduije sie réwniez centrum
konferencyjne oraz Centrum Wellness. To idealne miejsce, by
zorganizowac tu spotkanie biznesowe, potgczone z zabiegami
SPA w wolnym czasie. A co doktadnie znajdziemy w ofercie
konferencyjnej?

- Nasza spektakularna Sala Balowa to przestrzen o eleganckim
wystroju, z wysokim sufitem, ogromnymi oknami oraz kryszta-
towymi zyrandolami jest idealna do organizacji wiekszych kon-
ferencji, seminariéw czy bankietéw — zapewnia Katarzyna Bialy,
PR & Marketing Manager. - Pomiesci do 250 gosci, co sprawia,
ze jest to doskonate miejsce na prezentacje czy wystgpienia
panelowe. Tuz przy sali znajduje sie dwupietrowe foyer, w kté-
rym zorganizowa¢ mozna przerwe kawowa lub chill out room.
Dodatkowym atutem tej wyjatkowej przestrzeni jest mozliwosé
wyjscia na taras z widokiem na Zatoke Gdariska — dodaje.

Sofitel oferuje réwniez 4 mniejsze sale konferencyjne, perfekcyj-
ne na kameralne spotkania, szkolenia czy warsztaty. Kazda z sal
jest wyposazona w niezbedny sprzet audiowizualny, ma dostep
do swiatta dziennego oraz zapewnia komfortowe warunki dla
uczestnikéw. Réwniez unikalny ogréd zlokalizowany tuz przy
sopockiej plazy doskonale sprawdzi sie na bankiety i powitalne
drinki oraz wyjgtkowe uroczystosci, takie jak zaslubiny.

Fot. Radisson Blu Hotel

RADISSON BLU HOTEL

Interesujgcym miejscem do organizowania konferencji z zapleczem
wellness jest sopocki Radisson Blu Hotel, ulokowany przy Sopockich
Btoniach. Do dyspozycji gosci pozostaje nowoczesna strefa Thera
Wellness z najwigkszym hotelowym basenem w Tréjmiescie, Sauna-
rium oraz Dom Jogi z bogatym programem sesji relaksacyjnych. Do-
datkowo warto zwréci¢ uwage na tereny zielone wokoét samego obiek-
tu, ktére zmieniajg sie wraz z porami roku. Jednak sercem kazdego
domu jest kuchnia, dlatego hotelowej restauraciji nie brakuje wtasnej
linii piekarniczo — cukierniczej, a takze warzyw i zi6t z przyhotelowych
upraw. A jakie mozliwosci organizowania konferencji udostepnia Ra-
disson Blu swoim gosciom?

- Nieograniczone! — zapewnia Krystyna Hartenberger-Pater, dyrektor
Marketingu i Sprzedazy. - Dysponujemy aktualnie najwigkszym hotelo-
wym centrum konferencyjno-bankietowym w Tréjmiescie, posiadamy
réwniez sale koncertowa. Na swoim koncie mamy wiele niestandardo-
wych realizacji, ktére dalece wykraczaty poza tradycyjne ramy MICE.
Ostatnio w naszych ogrodach usypana zostata plaza, tak wiec przy-
wiezienie do nas 40 ton piachu réwniez jest mozliwe — Smieje sie.

Réwniez strefa wellness wychodzi tutaj poza standardy.

- Nie mamy zamknietego katalogu ofert, do kazdego zapytania pod-
chodzimy bardzo indywidualnie. Staramy sie rozmawia¢ z naszymi
kontrahentami i proponowac to, co rzeczywiscie wpisze sie w ich po-
trzeby i oczekiwania. Czesto tez w toku rozmowy wychodzi dopiero,
ze warto wygospodarowac przestrzen na tego typu program dodat-
kowy dla uczestnikéw. Mozemy iS¢ w zajecia grupowe organizowa-
ne w Domu Jogi, ale i udostepni¢ gabinety zabiegowe i przygotowac¢
dedykowane terapie — méwi Krystyna Hartenberger-Pater.
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Fot. Radisson Blu Hotel

SHERATON SOPOT HOTEL

Sheraton Sopot Hotel to prawdziwa klasyka wsrdd hote-
li. Potozony w bliskiej odlegto$ci morza oraz sopockiego
mola cieszy oko turystéw i odwiedzajgcych gosci swoim
unikatowym pieknem. To idealne miejsce zaréwno na
prywatny odpoczynek, jak i na zorganizowanie bizneso-
wego spotkania. Tym bardziej, ze lokalizacja pozwala
w krotkim czasie dojecha¢ zaréwno do Gdanska, jak
i Gdyni. To jednak tylko niektore z szerokiego wachlarza
zalet tej sopockiej ikony.

- Po dniu petnym spotkan podczas konferencji czy szko-
len, zaréwno ciato jak i umyst potrzebujg chwili regenera-
cji i odpoczynku — méwi Natalia Bernatowicz, specjalista
ds. marketingu. Zgodnie z ideg dbania o dobrostan, She-
raton Sopot stworzyt oferte, tgczaca biznes z przyjem-
noscig, dzieki ktérej uczestnicy wydarzer znajda chwile
oddechu w hotelowym spa. Z jednej strony Sheraton So-
pot oferuje ponad 3000 m? przestrzeni konferencyjne;j,
dostosowang do przeprowadzenia nawet najbardziej
wymagajacych wydarzen czy kameralnych biznesowych
spotkan. Z drugiej, przestrzenne spa z 11 gabinetami za-
biegowymi, gdzie goscie odprezg sig na klasycznym ma-
sazu badz indywidualnie dobranym pakiecie czy rytuale.
Znajdujac sig zaledwie kilka krokéw od plazy, terapeuci
czerpig inspiracje z otoczenia, tworzac wyjgtkowe zabie-
gi petne daréw morza, takie jak Bursztynowy czy Morski
Rytuat. Ukojenie dla ciata i zmystéw goscie wydarzenia
odszukaja réwniez w strefie Spa Experience wsréd tazni,
saun, grot deszczowych czy hydropoolu - podkresla.

Fot. Sheraton Sopot Hotel
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Fot. Almond Hotel

ALMOND HOTEL

Poszukujgc miejsca na spotkanie biznesowe, war-
to zapoznac sie réwniez z ofertg hotelu Almond
w Gdansku, gdzie historyczne budownictwo taczy sie
z nowoczesnym designem. Potozony nad brzegiem
Mottawy obiekt, stanowi idealne miejsce do wszelkie-
go rodzaju konferenciji i eventéw.

- To, co wyrdznia nas na tle pozostatych, to ogrom-
ne zaplecze konferencyjne. Posiadamy 9 mozliwo-
4ci aranzacji sal, z czego najwieksza jest w stanie
pomiescic¢ az 320 oséb - podkresla Kamil Zigtara,
Kierownik ds. rezerwacji grupowych. - Gwarantuje-
my btyskawiczng odpowiedz na wszelkie zapytania
dotyczace naszej oferty, nawet jesli wybiegaja one
wiele miesiecy do przodu. Cena zawsze idzie w parze
z jakoscig, ktérg zapewniamy wszystkim partnerom
biznesowym - podkresla Kamil Zigtara.

SPA w Hotelu Almond to miejsce, w ktérym kazdy
spragniony wytchnienia i relaksu odnajdzie spokdj
i rownowage. Do dyspozycji gosci pozostaje az
pie¢ doskonale wyposazonych gabinetéw, w kt6-
rych dostepny jest caty wachlarz masazy, zabiegéw
pielegnacyjnych ciata oraz twarzy, wykonywanych

na kosmetykach miedzynarodowych marek. Wy-
kwalifikowany zespét terapeutéw, zadba o komfort
odwiedzajacych gosci, gwarantujac jednoczesnie
najwyzszy poziom wykonywanych ustug. Potgcze-
nie umiejetnosci, pasji i zaangazowania ze szczypta
magii — to idealna recepta dla tych, ktérzy potrzebujg
wyciszenia i harmonii.

- Wychodzac naprzeciw klientom biznesowym,
biorgcym udziat w réznego rodzaju konferencjach
w Hotelu Almond, nasze SPA oferuje takze zabiegi
dla grup zorganizowanych — méwi Sebastian Wetta,
Kierownik SPA. - Majac na uwadze ich czgsto ogra-
niczony czas, proponujemy 20-minutowe zabiegi re-
laksacyjne: masaz plecéw, masaz gtowy lub masaz
stép. Dla potrzebujacych dtuzszej chwili dla siebie,
szczegolnie polecamy nasz autorski masaz Almond,
taczacy techniki lomi-lomi i Ayurvedy — dodaje.

Oprécz bogatej strefy SPA, goscie majg do dyspozy-
cji réwniez basen z biczami wodnymi, jacuzzi, saung
suchg oraz taznie parowa, w ktdrej unosi sie zapach
aromatycznych olejkéw. Tutaj moga zregenerowaé
sity, zniwelowac stres i poprawi¢ nastrd;.

HOTEL

ALMOND

BUSINESS & SPA
* Kk ok ok

Kompleksowe
wyposazenie

www, hotelalmond.pl
www.granohotels.pl/hotel-almond
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SWIAT BIZNESU W HOTELACH SPA
DR IRENA ERIS

Wspétczesni biznesmeni postrzegaja hotele SPA nie tylko jako miejsca
sprzyjajace wypoczynkowi i regeneracji, ale réowniez jako nadajace sie do
uatrakcyjnienia formuty spotkan biznesowych. Miedzy innymi tym wiasnie
charakteryzujg sie trzy luksusowe hotele spod szyldu SPA Dr Irena Eris.

Szukajac ciekawych miejsc na spotkania biznesowe, coraz cze-
$ciej sg brane pod uwage takie, ktdre dysponujg nowoczesna stre-
fa SPA i wellness. Z drugiej strony, im wyzsza kadra menadzerska,
tym wieksze sg oczekiwania co do jakosci oferowanych ustug.
Hotele SPA Dr Irena Eris nalezg do obiektéw premium, w ktorych
jakosc¢ obstugi jest stawiana na pierwszych miejscu. Uczestnicy
spotkania biznesowego, konferencji czy wyjazdu integracyjnego
moga liczy¢ nie tylko na komfort pieciogwiazdkowego hotelu, ale
rowniez profesjonalne podejscie do organizacji wydarzenia oraz
liczne atrakcje oferowane przez hotel.

Grupa Hoteli SPA Dr Irena Eris sktada sie z trzech luksusowych,
kameralnych obiektéw, ktére wyrdznia potozenie w otoczeniu
natury, z dala od miast i miejskich ,rozpraszaczy”’. Nalezg do
niej: Hotel SPA Dr Irena Eris Wzgérza Dylewskie potozony na
Mazurach Zachodnich; Hotel SPA Dr Irena Eris Polanica Zdréj
usytuowany w niedalekim sasiedztwie Parku Zdrojowego jed-
nego z najpiekniejszych uzdrowisk Kotliny Ktodzkiej; Hotel SPA
Dr Irena Eris Krynica Zdréj 12+, znajdujacy sie poza Scistym
centrum beskidzkiego kurortu, ktory jako jedyny w grupie kieruje
swojg oferte do dorostych i mtodziezy powyzej lat dwunastu.

SPA BIZNESOWO

Ludzie biznesu juz dawno zauwazyli, Ze w negocjacjach mozna
osiagna¢ duzo wiecej, jesli przeprowadza sig je w przyjemnej
i sprzyjajacej relaksowi atmosferze.

-Rozmowy biznesowe w SPA, ktére majg przebieg nieformalny,
czesto sg pozbawione presji czasu, zwykle przynoszg nadzwy-
czajne efekty, o czym sama mogtam sie niejednokrotnie prze-
konac¢ - moéwi dr Irena Eris.

Hotele SPA Dr Irena Eris oferujg specjalne programy przygoto-
wane na potrzeby zorganizowania matej konferencji lub spo-
tkania biznesowego. Dla wiekszych grup przygotowane sg sale
konferencyjne z odpowiednim i nowoczesnym wyposazeniem
a wachlarz tego, co mozna przy okazji takiego spotkania zorga-
nizowac jest bardzo szeroki. Co wiecej, grupy zawsze otrzymujg
swojego opiekuna ze strony hotelu.

Wieczornej integracji na pewno sprzyjac bedzie hotelowy klub,
jednak na specjalne zyczenie klienta istnieje tez mozliwosc zor-
ganizowania dodatkowych atrakgji. Natomiast relaks w Centrum
SPA z basenami, kompleksem saun i jacuzzi oraz masaze i za-
biegi aromaterapeutyczne, to $wietne rozwigzanie, aby sie zre-
generowac i otworzy¢ umyst na kreowanie tworczych koncepgji.

: MARRIOTT[RESORT|

SOPOT

KONFERENCJA
Z WIDOKIEM
NA MORZE

www.sopotmarriott.pl

Cisza, spokdj, sprawna organizacja wydarzenia oraz kompe-
tentny i wykazujgcy elastycznos¢ personel, to elementy, ktére
sprawig, ze kazde wydarzenie zorganizowane w Hotelach SPA
Dr Irena Eris bedzie udane i zapewni satysfakcje.

SPA PRYWATNIE

Korzysci z prywatnego pobytu mozna rozpatrywac na réznych
ptaszczyznach — jako znakomity pomyst na spedzenie cza-
Su w gronie przyjaciot lub tez jako spetnienie marzen rodziny
o wspdlnym weekendzie w komfortowych warunkach. Pobyt
w SPA jest rowniez okazjg, aby oderwac sie od obowigzkdw
i kompleksowo zadbac¢ o siebie, poddajgc sie odnowie biolo-
gicznej, przywracajac skorze zdrowy wyglad. Takie oczekiwania
spetniaja tylko hotele dobrze do tego przygotowane, z profesjo-
nalng obstugg oraz ofertg uwzgledniajaca indywidualne potrze-
by swoich gosci. Jednym z licznych wyréznikéw Hoteli SPA
Dr Irena Eris jest niespotykany nigdzie indziej szeroki zakres
ustug pielegnacyjnych dobieranych do indywidualnych potrzeb
po profesjonalnej diagnozie skory. A duza liczba gabinetow
w hotelowym Kosmetycznym Instytucie Dr Irena Eris zapewnia
duzg dostepnos¢ do ustug.

POKOJE
Z WIDOKIEM
NA MORZE

WYJATKOWE
WNETRZA
KONFERENCYJNE

Hotele SPA Dr Irena Eris, wielokrotnie wyrézniane w rankingach
biznesowych, oferujg nie tylko luksus i najwyzsza jakosé, ale tak-
ze inspirujgce otoczenie, ktére harmonijnie taczy Swiat biznesu
z urokami natury.

DrlrenaErisSPA.com
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Juz po raz czwarty w Gdyni odbyt sie
Polboat Yachting Festival, czyli jedyne

targi w Polsce jakie odbywaja sie na
wodzie. Pojawito sie na nich 80 wystawcow,
ktorzy pokazali 105 jednostek, gidownie
motorowych. Wsréd nich pomorscy
producenci i dealerzy z innowacyjnymi,
jezeli chodzi o technologie rozwigzania.

To juz nie pierwszy raz kiedy pomorskie
marki mocno wyrézniajg sie innowacyjny-
mi rozwigzaniami. Szczegolnie jezeli cho-
dzi o ekologie. Skoro przemyst samocho-
dowy przesiada sie na elektryki, a Swiatowa
flota handlowa i pasazerska szuka nowych
rozwigzan napedu w gazie i pradzie to
zmiany z pewnoscia bedg nastepowac
takze w projektowaniu motorowych todzi
rekreacyjnych.

W POSZUKIWANIU PERPETUM MOBILE

Od wielu lat w Gdansku dziata firma
Green Dream Boats, znana z produkgji
innowacyjnych todzi solarnych. Jej pierw-
szym modelem, ktory do dzisiaj pozosta-
je flagowa jednostka byt Solliner 21. To
niewielki katamaran o napedzie elektrycz-
nym z bateriami solarnymi na dachu. Po-
zyskiwana dzieki nim energia wystarcza
nie tylko do zeglugi dziennej (kiedy od-
bywa sie tadowanie), ale tez umozliwia
zgromadzenie zapasu, by kontynuowac
rejs noca, gdy nie ma tadowania. Tym

Canna One, elektryczna retro 10dZ motorowa od Canna Boats

samym blisko jej do ikonicznego perpetum mobile.
W Gdyni oprécz niej Green Dream Boats pokazat
réwniez swoje nowe ,dziecko” — model Meva 21. To
6,5 metrowa motoréwka w stylu retro z napedem
elektrycznym i — jak na GDB przystato — z bateriami
stonecznymi, ktére ulokowano na rufie.

0'Boats, mtody producent z Tczewa pokazat swoj
pierwszy model 0'550. To 5,5 metrowa t6dZ motorowa
z otwartym pokfadem i bardzo minimalistycznym desi-
gnem. Posiada naped elektryczny. Obok niej zacumo-
wata 16dz z gdanskiej stajni Canna Boats. To réwniez
mtoda marka, ktéra stworzyta model Canna One, retro
motordwke nawigzujaca wygladem do legendarnej Rivy.
Co wazne — rowniez z napedem elektrycznym. W Gdy-
ni mozna byto zobaczy¢ wiasnie ten model, ale po raz
pierwszy w biatym kolorze, gdyz wczesniej prezentowa-
no tylko wersje brazowa.

SZOSTKA GALEONA | CZTERNASTKA Z SUPER
YACHTS

Na Polboat pokazat sie tez Galeon z podgdanskiego
Straszyna. To czotowy polski producent luksusowych
todzi motorowych specjalizujacy sie w dtugosciach od

Fot. Klaudia Krause-Bacia

POLBOAT 2023
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10 do 30 metrow. Nic wiec dziwnego, ze jego jednostki
zajety najwiecej miejsca w gdynskiej marinie. Wsrod
szesciu fodzi az dwie miaty swoje premiery — 440 Fly
i 560 Fly.

Swiat fodzi zaglowych reprezentowat przede wszyst-
kim Super Yachts, najwiekszy trojmiejski dealer. Przy
kei mozna byto zobaczy¢ jachty Hanse i Lagoon.
Pierwsza z marek to znana na catym swiecie nie-
miecka firma specjalizujgca sie w komfortowych i po-
siadajgcych doskonate warunki nautyczne jednoka-
dtubowcach. Na targach zacumowaty Hanse 388,
458 i 460. Ten ostatni zostat uhonorowany nagroda
Polboat 2023 w kategorii jachtow zaglowych. Z kolei
Lagoon kojarzy sie najczesciej z leniwymi rejsami na
potudniowych morzach. Katamarany tej marki moz-
na spotka¢ we wszystkich wakacyjnych marinach,
a w Gdyni pojawit sie Lagoon 46. Super Yachts, ktory
w swoim portfolio ma kilkanascie marek pokazat tez
fodzie motorowe z rodziny Saxdor: 200, 205, 270 GTO,
320 GTO i 320 GTC oraz rodziny Finnmaster: T9, T9
ST, Huskyy R8 i Pilot 7.

Czternastg todzig jakg pokazywat Super Yachts byta
jego perta w koronie — odrestaurowany jacht Norna VI



Fot. Karol Chomek | Galeon
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Mevo 2, {6d2 motorowa od gdanskiej Green
Dream Boats posiada nie tylko elektryczny
naped, ale i baterie stoneczne

z 1937 roku. To dawna klasa olimpijska R- 6. Wcze-
$niej jednostka byta wiasnoscig krola Norwegii Ola-
fa V na ktorej ten dwukrotny mistrz olimpijski wygrat
mistrzostwa swiata w Nowym Jorku. Na swiecie
jachty tej klasy posiadajg m.in. krél Hiszpanii Juan
Carlos i krél Norwegii Harald V.

MODA | ZAGLE

Atrakcjg Polboat byty tez pokazy mody trojmiejskiej
projektantki, Ismeny Warszawskiej — jeden odbyt

Galeon wystawit az 6 fodzi, w tym 2 premierowo

0'Boats z napedem elektrycznym

sie podczas wieczornej gali, a drugi na kei, wsréd
jachtow. Z kolei w Super Yachts Club odbywaty sie
spotkania i koncerty, a w przylegtym do mariny hote-
lu Courtyard by Marriot wieczorna gala imprezy.

W sumie podczas tegorocznych targéw pojawito sie
80 wystawcow, ktorzy zaprezentowali 105 jednostek,
z czego 18 premierowo. Impreza trwata 4 dni — od
27 do 30 lipca 2023, a Prestiz Magazyn Trojmiejski,
podobnie jak w poprzedniej edycji byt patronem me-
dialnym targow.

Minimalistyczna t6dz 0'550 z tczewskiej firmy

e
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ECO BOATS MANUFACTURER
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EXPLORE A SUSTAINABLE YACHTING
WITH THE

WWW.GREENDREAMBOATS.COM

Nowy Dwar 8 | 42-286 Koszecin
office@greendreamboats.com
tel. 734155529
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Monika Krawiec, Awangarda Group

i

Tomasz Bastian

=
Ewa Rozbicka, Prestiz Ma'gazyn Tr
Marta Blendowska, Prestiz Magazyn Trjmiejski
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Karol Janiszewski, z zong
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Marcin Przybyta, Doradca ds. Sprzedai); Samochoddw Uzywanych, Porsche Centrum Sopot, Karolina Obrebska, Marketing Manager, Porsche Centrum

Sopot, Dawid Karbowy, Doradca ds. Sprzedazy Samochodéw Uzywanych, Porsche Centrum Sopot

_amed

Maciej Drosd, Joanna Dro;d, Wowme Clinic

PREMIERA NOWEGO
PORSCHE CAYENNE!

10 sierpnia w Gdariskim Teatrze Szekspirowskim
w wyjatkowy sposdb, bo w postaci krétkiego
spektaklu, zostato zaprezentowane nowe Porsche
Cayenne od Porsche Centrum Sopot. Uczestnicy
pokazu mieli okazje obejrze¢ gtéwnego bohatera
wieczoru z bliska, przyjrze¢ sie jego wnetrzu i podzi-
wia¢ nietuzinkowy design auta.

Sara Keder, Polishlus, Angelika Debiec
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Sara Keder, Polishlus, Radostaw Chyliski

Amadeusz W-alczuk, Jakub Byliski

Wiestaw Gagola, Gizol Zaktad Remontowo-Budowlany, Beata Gagola,
Michat Bartoszewicz, Specalista ds. Sprzedazy Samochoddw Nowych

Zespot Electric Girls

Pamela Leoriczyk, rezyserka spektaklu "Zimowa opowie$¢"
nagrodzonego Nagroda Nowego Yoricka
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Agata Grenda, Dyrektorka Gdariskiego Teatru Szekspirowskiego,
Maciej Nowak, Dyrektor Artystyczny Teatru Polskiego w Poznaniu

4 A
Karolina Kazori, aktorka Teatru im. Juliusza Stowackiego w Krakowie,
Bartosz Jelonek, producent Teatru im. Juliusza Stowackiego w Krakowie
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Bartosz Jelonek, producent spektaklu "Romeo i Julia" Teatru im. Juliusza
Stowackiego w Krakowie nagrodzonego Nagroda Ztotego Yoricka, Patrycja
Kowariska (Gruba), twdrczyni spektaklu "Very Funny" nagrodzonego
Nagroda Dziennikarzy i SzekspirOFF, Pamela Leoriczyk, rezyserka spektaklu
"Zimowa opowies¢" nagrodzonego Nagroda Nowego Yoricka

GALA ZAMKNIECIA
21. FESTIWALU
SZEKSPIROWSKIEGO

27. Festiwal Szekspirowski w Gdariskim Teatrze Szekspirow-
skim dobiegt korica. Nagrode Ztotego Yoricka przyznano spek-
taklowi "Romeo i Julia" Teatru im. Juliusza Stowackiego w Kra-
kowie w rezyserii Dominiki Feiglewicz i Zdenki Pszczotkowskiej.

L3 -
Katarzyna Brodowska, Anna Szynkaruk-Zgirska, Marta Nowicka,
pracowniczki Gdariskiego Teatru Szekspirowskiego

e —
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Magdalena Piekarska, krytyczka teatralna, Wojciech Kieler, krytyk
teatralny, z tytu: Jacek Fabiszak, Prezes Polskiego Towarzystwa
Szekspirowskiego, Whadystaw Zawistowski, poeta, dramaturg,
wyktadowca, krytyk, dyrektor Departamentu Kultury UMWP

prof. Ewa Nawrocka
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Tworcy 27. Migdzynarodowego Festiwalu Szekspirowskiego

ELEGANCJA W KAZDYM
DETALU, ORYGINALNA
ODZIEZ ZNANYCH
PRODUCENTOW
ZE SWIATA MODY

OP
FASHION
E&N

> JEDNYM
KLIKNIECIEM
ODKRY]

SWOJ STYL
ONLINE!

@ TOPFASHIONENI
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Andrew Tree z partnerka, Superyacht Technical Services

Jerzy Czamiawski, Beata Wisniewska, Maria Bobowiec

Conrad S.A.

Stanistaw i Adam Wasak, Kancelaria Wasak i Partnerzy

Wojciech Wroblewski, Marlena Rutkowska, Sail S;.rvice, Mikotaj Krdl,

JUBILEUSZ
STOCZNI
CONRAD

SHIPYARD

Swoja 20-letnig podréz firma Con-
rad Shipyard uczcita wielkim wyda-
rzeniem, ktére odbyto sie na zabyt-
kowym Starym Manezu w Gdarisku.

W ten wyjatkowy wieczdr ponad

350 gosci zgromadzito sie wspol-

nie, aby uhonorowa¢ dziedzictwo

zbudowane na precyzji, wizji i nie-
zachwianym zaangazowaniu. Swie-

towanie rozpoczeto sie przyjeciem

koktajlowym  plenerowym, nato-

miast wieczorem nabrato bardziej
formalnego charakteru w postaci
gali, na ktérej uhonorowano osoby

i podmioty, ktére zapisaty sie w hi-

storii Conrad Shipyard. Idealnym

zwieficzeniem imprezy byt kon-

cert Grzegorza Turnaua, ktéry jak
zawsze oczarowat swojg muzyka
wszystkich zgromadzonych gosci.

Tomasz Nadratowski z zong, MAR-LAW Nadratowski & Rzeszewicz
Radcowie Prawni

Michat Dabkowski z partnerka, Tomasz Maciriski,
Emilia Gregorczyk z partnerem, Conrad S.A.

)%

Mikotaj Krdl, Conrad S.A., Jan Labas 2 70ng, Aluinternational

Janusz Kostro, szef produkcji Conrad S.A. Mlko}aj Krél, prezes zarzqdu

Conrad S.A., Jarle Gunnarstein, Larsnes Shipyard

Janusz Kostro, Conrad S.A., Jerzy Brokos, Yacht Service Brokos

Maciej Baran z zong Alicja

Wojciech Tomczak, Stanistaw Bobowiec,
Czestaw Kowalczyk, Marine Projects LTD

Michat M|chalczewsk| Agmeszka Szews, w{asmmelka i pro1ektantka
Szews.pl, Marta Blendowska, Prestiz Magazyn Tréjmiejski,

Michat Stankiewicz, redaktor naczelny Prestiz Magazyn Trojmiejski,
Markus Sitowski

Stawomir Piasek, Marcin Czamiawski, Sebastian Ziomkowski,
Juliusz Strawiriski, Pawet Polak, Janusz Kostro, Frank Neubelt

Waldemar Jurewicz, Pep Pelin, Mikotaj Krdl, Conrad S.A.

tukasz Kostro, Conrad S.A.

Markus i Katarzyna Soltau, Soltec

= ‘
CONRAD :

SHIPYARD

~ Tomasz Brokosi Jerzy Brokos, Yacht Service Brokos,
Mikotaj Krél, Conrad S.A.

Jerzy Wysockl Jon Bevan, Hans-Maarten Bais, Bart de Haan, Wojciech
Tomczak, Jerzy Brokos, Tomasz Brokos, Jacek Koztowski, Waldemar
Jurewicz, Radostaw Gendek

~ CONRA

SHIPYA

Beata Bartoszewicz, Adam Mikofajczyk, Iwona Dabrowska, mBank

oNRasn)
M%@

L &= f%_ B

Piotr Kryszewski, wmeprezydem Gdariska,
Wojciech Tomczak, wiceprezes Conrad S.A.

 Jacek Koztowski, Yachtdon, Mikotaj Krdl, Conrad S.A.
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Agniésﬂ(a Glaza- wiascielka InteriorDelgn, Barbara Glaza,

Joanna Sierko-Filipowska, Joanna Chwil - architekt Complementi,
Malgorzata Potoczariska - prawnik

Andrzej Haller - whasciciel Serwis Opel Haller,
Tomasz Glaza - Architekt, Izabela Haller

=
i 1 FEBL)
Barbara Glaza - whascicielka galerii Glaza,
Brenda Golik, Brygida Dobrzyriska

|

W =
artystka malarka, Barbara Glaza - whascicielka
galerii, Justyna Kaleta - Wtascileka Centrum Ogrodniczego Justyna

Marcin Wincenciak, Absolwent Akademii Muzycznej w Gdarisku

4 ) » N G
g . dar t

. |

Cztonkinie S(;roptimist International Gdarisk, Barbara Glaza, Gabriela Kosicka, Joanna Bagniewska, Ksenia Bagniewska i Teresa Markuszewska

"OGROD MOJEGO
DZIECINSTWA"
W GALERII GLAZA

Podczas wernisazu przedostatniej tegorocznej wystawy
w Galerii Glaza Expo Design zaprezentowane zostato niezwy-
kle bogate kolorystycznie malarstwo Joanny Sierko-Filipow-
skiej. Wydarzenie uswietnity florystyczne aranzacje Justyny
Kalety, umiejscowione na przedprozu Galerii, a takze oprawa
muzyczna zapewniona przez Marcina Wincenciaka.

-"‘-ﬂ&-« AR
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" Barbera Glaza Emiia Podchajska whacicieka SANPOD
Foregin Trade Company

Hw

Helena Prolejko - wiascielka firmy Assel,
Bozena Pigtowska - informatyk, Barbara Glaza whascicielka

Joanna Sierko-Filipowska, Barbara Glaa,
Michat Stankiewcz - Redaktor Naczelny Magazynu Presiz

Lo —
Stawka Ligenza-Hill - inzynier budowlany,
Izabela Sikorska mar. historii sztuki

e —
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Fot. Krzysztof Nowosielski

Ella Chishamba z dzieémi Nina i Joey

NIEBO JEST WSZYSTKIM,
CZYLIWYSTAWA
W COSMA GALLERY

Wielki btekit, zywe barwy, lazurowe wybrzeze, przestrzen, nie-
bo - to tylko niektdre z inspiracji stanowigce przyczynek do po-
wstania dziet Aleksandra Yasina, ktére mozna byto podziwiaé
niedawno podczas wernisazu tego artysty w Cosma Gallery.

| S R
Gabriel Oleszek, kapitan zeglugi morskiej, malarz, pisarz,
Nina Porhorska-Piotrowska, mitosniczka sztuki

Filip Siniawski, prezes Cosa Gallery, Pawet Pa{uck-i, architekt wnetrz

1

Pawet .Pa}ucki, architekt.wnetrz, Monika Knoblauch-Kwapiriska,
malarka, Gabriel Oleszek, kapitan zeglugi morskiej, malarz, pisarz

!

Witold Kulczyriski, Eleonora Kulczyriska - mitosnicy sztuki, Irena
Leszczyriska - psycholog kiliniczny i terapeuta, Wiktor Lesczyriski -
kapitan zaglowcow

Radostaw Czerniakiewicz, redaktor literacki,
Anna Cirocka, historyk sztuki

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO.
SPRZEDAZ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 JEST PRZESTEPSTWEM.

POSMAKUJ
PIWNEJ PRZVGODY

= OFICJALNY TAPROOM CZ0+.0WEGD
BROWARU RZEMIESLNICZEGO W POLSCE

= 206 KRANOW Z PIWEM Z POLSKI
1 ZE SWIATA

= AUTORSKA KUCHNIA SLOW FOOD

-50 u\J

" PoRledziated™ Ni ]
\ 12:00 - 2005, |

' )’ £, ||

HUCINE BTVRCILY
29-04 -lm:

PINTA SOPOT
DWORCOWA 7
81-7G4 SOPOT
tel. 734 689 813

GODZINY OTWARCIA 12:GG-2:GG | w@epumsopor
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Eliza Kacka i Adam Lipszyc, Cztonkowie Kapituty Nagrody

.6’
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Fot.Krzysztof Nowosielski

Marcin Czerkasow, Matgorzata Zarow, Jerzy Koch, Grzegorz Piatek, Anna R. Burzyriska, Konrad Niemira, Piotr Sadzik, Grzegorz P|qtek Jarek
laureaci Nagrody Literackiej GDYNIA 2023 Szubrycht, nominowani do NLG w kategorii ESEJ
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Joanna Oparek, nominowana w kategorii Poezja,

no ) Piotr Przybyta, Marcin Czerkasow, Anouk Herman, Adam Wledemann
Wojciech Szczurek, prezydent Gdyni

Grzegorz Pigtek, Laureat Nagrody w kategorii Esej nominowani w kategori Poezja

18. EDYCJA
NAGRODY
LITERACKIEJ
GDYNIA

w 4

Marcin Czerkasow, laureat w kategorii Poezja

Barbara Klicka i Jerzy Jarniewicz, Cz}onkomeapnu{y Nagrody Grzegorz Pigtek za esej ,Gdynia obiecand

Marcin Czerkasow za tom poetycki ,Mountain
View', Matgorzata Zaréw za proze ,Zaklinanie
wezy w gorace wieczory" oraz Jerzy Koch za
tlumaczenie powiesci ,M6j maty zwierzaku” - to
laureaci tegorocznej, juz 18. edycji Nagrody Li-
terackiej Gdynia. Zwyciezcow literackiej kostki
- jednej z najbardziej prestizowej nagrody literac-
kiej w kraju, poznali$my podczas uroczystej gali,
ktéra odbyta sie 25 sierpnia w Teatrze Muzycz-
nym w Gdyni.

P sasresessee

Mateusz Gorniak, Wiktoria Biezuriska, Agnieszka Jelonek, ‘ n E b
Malgorzata Zardw, nominowani w kategorii Proza

Malgorzata Zaréw, laureatka Nagrody w kategorii Proza

Kaja Gucio, Jan Maria Kloczowskl Jerzy Koch, René KoerIen Stanistaw

“Radek Luka3|eW|cz Matylda Damlecka i czionk0W|e Kapituty:
Waszak, Krzysztof Majer, nominowani w kategorii Przektad na jezyk polski

Tomasz Swoboda, Jerzy Jamiewicz

Eliza Kacka, Jerzy Jamiewicz, przewodniczacy Kapituty

Nominowani i Laureaci Nagrody Literackiej GDYNIA 2023

Radek tukasiewicz i Matylda Damigcka

Oferta nr: PH253209
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nieruchomosci
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trojmiasto.pl

Luksusowy penthouse

o pow. 119,40 m?w najwyzszym
apartamentowcu w Tréjmiescie.
535 583 583

Sprawdz nasze pozostate oferty
*

www.pepperhouse.pl

Pepper
House

BIURO NIERUCHOMOSCI

LAT NA RYNKU




ZNAJDZIECIE NAS W PRESTIZOWYCH MIEJSCACH!

Cukiemnia Umam, Gdarisk, ul. Hemara 1; Umam
Marina, Gdarisk, ul. Szafamia 11; Marmolada Chleb
i Kawa, Gdarisk, ul. Stonimskiego 5 (osiedle Garnizon);
Mount Blanc, Gdarisk, Galeria Battycka; Costa Cofee,
Gdarisk, Galeria Battycka; Sztuka Wyboru, Gdarisk, ul.
Stowackiego 19; Rosse Rosse, Gdynia, ul. Swietojariska
45 (Baltiq Plaza); Costa Coffee, Gdynia, Centrum Riviera;
Mamma Mia Cafe, Sopot, Plac Zdrojowy 2; Cyganeria,
Gdynia, ul. 3 Maja 27; Ciuciu Babka, Gdynia, al.
Pitsudskiego 30; Alt Cafe, Gdynia ul. Legiondw 112F/1
(Altus); Cafe Resto, Sopot, Hotel Rezydent; Mount
Blanc, Sopot, Centrum Haffnera; Cafe Ferber, Sopot, ul.
Boh. Monte Cassino 48; Pijalnia czekolady E. Wedel,
Gdarisk, ul. Chmielna 10; Pijalnia czekolady E. Wedel,
Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 36; Bistro Walter, Sopot,
ul. Boh. Monte Cassino 61; Capuccino Cafe, Sopot, ul.
Zamkowa Géra 25; Pociag do kawy, Sopot, Sopot
Centrum; La Crema, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 14;
La Bagatela, Sopot, Dworcowa 5; Columbus Bistro
& Cafe Kawiarnia, Gdarisk, ul. Norwida 9; Columbus
Caffee, Gdarisk, Forum Gdarisk; Etno Cafe, Gdarisk,
Forum Gdarisk; Bacio di Caffe, Sopot, ul. Grunwaldzka
4/6; Park Cafe, Gdynia, ul. Al Zwyciestwa 96/98;
Lavenda Cafe & Galeria, Gdynia, ul. Starowiejska 11;
Thok, Gdynia, ul. Wybickiego 3; Ale Browar, Gdynia, ul.
Starowiejska 40B; Pawilon, Sopot, ul. Haffnera 7/9;
Kotka Cafe, Gdarisk, ul. Polanki 124 D; Fit Cake, Sopot,
ul. Podjazd 11; Bosko, Gdarisk, al. Jana Pawta Il 34;

RESTAURACJE/PUBY/KLUBY

Po Nalesniku, Gdarisk, City Meble, al. Grunwaldzka
211; Jagspot, Gdarisk, $w. Ducha 14B; Ale Browar,
Gdarisk, ul. Wajdeloty 21; Avocado Vegan, Gdarisk,
ul. Wajdeloty 25; Surfburger Chelm, Gdarisk, ul.
Cieszynskiego 1C; Surfburger Wrzeszcz, Gdarisk,
ul. Trubaduréw 2; Surfburger Srédmiescie, Gdarisk,
ul. Gamcarska 30; Surfburger Sopot, Sopot, ul.
Kosciuszki 10; Surfburger ~ Gdynia, Gdynia, ul
Abrahama 11; Rotterdam Wie Bar, Gdarisk, ul.
Chmielna 101/102; Niepokorni, Gdarisk, ul. Chmielna
26; Riverside by Pilsner, Gdarisk, ul. Chmielna 10;
Tygle, Gdarisk, ul. Chmielna 10; Woosabi, Gdarisk, ul.
Chmielna 10; True, Gdarisk, ul. Chmielna 10; Jak sie
masz Bistro, Gdarisk, ul. Opata Jacka Rybiriskiego 24;
Stary Manez, Gdarisk, ul. Stowackiego 3; Mami Sushi,
Gdanisk, ul. Mariana Hemara 5; Wozownia, Gdarisk,
ul. Gradowa 6; Piwnica Rajeéw, Gdarisk, ul. Diugi
Targ 44; Zafishowani, Gdarisk, ul. Tokarska 6; Chang,
Gdarisk, ul. Dmowskiego 15; Officyna, Gdarisk, Al.
Grunwaldzka 415 (Argon); Grass, Gdarisk, ul. Szeroka
121/122; Wisniewski, Gdarisk, ul. Piwna 22; Motlava,
Gdarisk, ul. Stara Stocznia 2/1; Trattoria Bresno,
Gdarisk, ul. Krasickiego 9B/1; Tekstylia, Gdarisk, ul.
Szeroka iOLl inspired by Gdarisk, ul. Partyzantéw
6; BonZur, Gdansk, ul. Piwna 36; Majolika, Gdarisk, ul.
Jana Uphagena 23; Machina, Gdarisk, ul. Chlebnicka
13/16; Fishmarket, Gdarisk, Targ Rybny 6; Fellini,
Gdarisk, Targ Rybny 6; Correze, Gdarisk, ul. Stara
Stocznia 2/7; Hard Rock Cafe, Gdarisk, ul. Diugi Targ
35/38; Goldwasser, Gdarisk, ul. Diugie Pobrzeze 22;
Lao Thai, Gdarisk, Targ Rybny 11 wejscie od Mottawy;
Sempre, Gdarisk, Targ Rybny 11 wejscie od Mottawy;
Mito Sushi, Gdarisk, ul. Szeroka 50; La Cucina,
Gdarisk, ul. Szeroka 86; Patio Espanol, Gdarisk, ul.
Tandeta 1, Restauracja Filharmonia, Gdarisk, ul.
Otowianka 1; Restauracja Szafarnia 10, Gdarisk, ul.
Szafarnia 10; Izakaya Sushi, Gdarsk, ul. Szafarnia
11; KOKU Sushi, Gdarisk, (Olivia Business Centre),
ul. Grunwaldzka 472; Lula, Gdarisk, ul. Cypriana
Kamila Norwida 4 (Gamizon); Ping Pong, Gdarisk,
ul. Stowackiego 21 (Garnizon); Eliksir, Gdarisk, ul.
Hemera 1 (Garnizon); Lobster, Gdarisk, Olivia Business
Centre; Tawerna, Gdarisk, ul. Powroznicza 19/20; Mon
Balzac, Gdarisk ul. Piwna 36/39; Brovarnia, Gdarisk,
ul. Szafamia 9; Gdariski Bowke, Gdarisk, ul. Diugie
Pobrzeze 11; Mono Kitchen, Gdarisk, ul. Piwna 28/30;
Restauracja Magiel, Gdarisk, ul. Toruiska 12; Tu
Mozna Marzy¢, Gdarisk, ul. Opata Jacka Rybiriskiego
25, Meso Ramen, Gdarisk, ul. Obroficéw Wybrzeza
17/4; Faloviec, Gdarisk, ul. Obroricow Wybrzeza 2;
Pobite Gary, Gdarisk, ul. Juliusza Stowackiego 21;
Tako, Gdarisk, ul. Stowackiego 13/U1; Przepis na,
Gdartsk, ul. Jaskowa Dolina 132/5; Meat Shack BBQ,
Gdarisk, ul. Ludwika Waryriskiego 26/27; Papi

Gdynia, ul. Abrahama 40; Ogniem i Piecem, Gdynia,
ul. Swigtojariska 87, Maka i Kawa, Gdynia, ul
Swietojariska 65; Bialy Krélik, Gdynia, ul. Folwarczna
2, Mondo di Vinegre, Gdynia, ul. Polska 1; Pescado,
Gdynia, al. Zwyciestwa 243; Pieterwas Krew i Woda,
Gdynia, ul. Antoniego Abrahama 41; Srédmiescie,
Gdynia, ul. Msciwoja 9; Cozzi, Gdynia, ul. Wiadystawa
IV 49, Tawerna Orfowska, Gdynia, ul. Orowska 1;
Przystanek Ortowo, Gdynia, Al. Zwyciestwa 237/3; La
Vita, Gdynia, ul. Antoniego Abrahama 80/86; Jakubiak
w Sopocie, ul. Wybickiego 48; Pelican, Sopot,
Bohateréw Monte Cassino 63; Thai Thai, Gdarisk, ul
Podgarbary 10; Aquarella, Sopot, ul. Zamkowa Gora
35 (Villa Aqua); Thai Thai, Sopot, ul. Bohaterow Monte
Cassino 63; Blekitny Pudel, Sopot, ul. Bohaterow
Monte Cassino 44; U Kucharzy, Sopot, ul. Boh. Monte
Cassino 60; Pizzeria Sempre, Sopot, ul. Grunwaldzka
11; Morska, Sopot, ul. Morska 9;
Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 49; White Marlin, Sopot,
Al. Wojska Polskiego 1; No 5, Sopot, ul. Boh. Monte
Cassino 5/U4; Browar Miejski Sopot, Sopot, ul. Boh.
Monte Cassino 35; Crudo, Gdynia, ul. Swietojariska
43; Crudo, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 36; Tapas
de Rucola, Sopot, ul. Generata Jozefa Putaskiego
15; Pak Choi, Sopot, ul. Morska 4; Pieprz, Sopot,
ul. Haffnera 7; Smak Morza, Sopot, al. Franciszka
Mamuszki 2; Atelier Sopot, al. Franciszka Mamuszki
2, Restauracja Amici, Sopot, ul. Jana Kazimierza
2, Restauracja Petit Paris, Sopot, ul. Grunwaldzka
12-16; Restauracja Pinokio, Sopot, ul. Boh. Monte
Cassino 45; Bulaj, Sopot, Al. Franciszka Mamuszki
22, 737 Lentre Villes, Sopot, Al. Niepodlegtosci 737;
Fidel, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 6; Hashi
Sushi, Sopot, Sopot Centrum; Whiskey on The Rock,
Dworzec Sopot; Bagazownia, Dworzec Sopot; Seafood
Station Restaurant, Bar & Grill, Dworzec Sopot;
Unicom, Hipodrom Sopot; Polskie Smaki, Sheraton
Sopot; Wave, Sheraton Sopot; Pelikan, Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 63; Team Spirit Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 63; Bistro Walker, Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 61; Sztuczka Bistro, Sopot,
ul. Generata Jozefa Bema 6; Prosty Temat, Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 60; U Kucharzy, Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 60; Moshi Moshi Sushi,
Sopot, ul. Bohateréw Monte Cassino 63/1; Chianti
Grill Bar, Sopot, Generata Kazimierza Putaskiego
19/1; Szklarnia, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy
25; Trzy Siostry, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 6;
BOTO, Sopot, ul. Bohaterow Monte Cassino 54B; La
Marea, Sopot, ul. Bohateréw Monte Cassino 38/2U;
No.5 beer bar & coffeehouse, Sopot, ul. Bohaterow
Monte Cassino 5/U2; Starter's, Sopot, ul. Dworcowa 7;
Prosto, Sopot, ul. Dworcowa 7; Dolce Vita, Sopot, ul.
Dworcowa 7; Gedding, Sopot, ul. Smolna 21; Symfonia
Smakaw, Sopot, ul. Stanistawa Moniuszki 10; Zacny
Lisé, Gdarisk, Stary Rynek Oliwski 19; Zakwasownia,
Gdarisk, ul. Norwida 2; Kulinamy motyw, Sopot, ul
Bohateréw Monte Cassino 14/1; Bombay Sopot, Plac
Zdrojowy 1; Endi Wine House, Sopot, ul. Powstaricow
Warszawy 9; Joko Sushi, Gdarisk, ul. Piastowska
67, Sopoko Pizza, Gdarisk, ul. Waryriskiego 21;
Hora de Espana, Gdarisk, Waty Jagielloriskie,
28/30; El Mariachi, Gdarisk, ul. Grodziska 16

SALONY FRYZJERSKIE | KOSMETYCZNE

Love Hair and Barber Shop, Gdarisk, ul. Rakoczego
9/U6;  Atelier Brzozowski, Gdarisk, Podwale
Staromiejskie 109/112B;  Quiris, Gdarisk, ul.
Gatczyriskiego 12; Club Fryzjerski Alternative,
Gdarisk, ul. Aleja Grunwaldzka 471; Jacques Andre,
Gdarisk, ul. Elzbietariska 9/10; Salon fryzjersko-
kosmetyczny ExcellentQ, Gdarisk, ul. Rajska 1/5A;
Prive Club Fryzjerski, Gdarisk, ul. Rajska 1/5; Instytut
Piekna Dolce Vita, Gdynia, Skwer Kosciuszki 18;
Iwona Donarska - Permanent Make Up Academy,
Gdynia, ul. Starowiejska 41/43/lok 27; Braniski Salon,
Gdynia, Al. Zwyciestwa 245/14 (Nowe Orlowo);
Salon Sopot, Sopot, Al. Niepodlegtosci 775; Salon
kosmetyczno-fryzjerski Sopocki Styl, Sopot,
ul. Boh. Monte Cassino 46; Salon urody Drausal,
Sopot, al. Niepodlegtosci 739/1; Dolce Vita Beauty
Box, Sopot, ul. Sobieskiego 2; HairBar, Sopot,
Sheraton, Dom Zdrojowy; Falla Gdarisk, Gdarisk,
ul. Hynka 65; Instytut Urody POR FAVOR, Gdarisk,
ul. Mariana Hemara 15/U2; Easy Barbers, Gdarisk,

Gdarisk, ul. takowa 60; Canis Restaurant, Gdarisk, ul.
Ogama 27/28; Guga Sweet & Spicy, Gdarisk, ul. Stara
Stocznia 2/9; La Pampa Steakhouse, Gdarisk, ul.
Szeroka 32/35; Gvara, Gdarisk, ul. Chlebnicka 48/51;
Fino, Gdansk, ul. Grzaska 1; T-bone Steak House,
Gdarisk, ul. Diugi Targ 22; Long Street 52, Gdarisk, ul.
Diuga 52/53; Restauracja Sapore, Gdarisk, ul. Tkacka
27/28; Kozlova Ztota Brama, Gdarisk, ul. Diuga 81/83,
Niesztuka Restaurant&Bar, Gdarisk, ul. Mariacka
2/3; Neighbours's Kitchen, Gdarisk, ul. Szafamia 11/
u12; Chleb i Wino, Gdarisk, ul. Stagiewna 17; Stony
Spichlerz, Gdarisk, ul. Chmielna 10; Wolowina Bistro,
Gdarisk, ul. Zabi Kruk 16; Stacja Food Hall, Gdarisk,
Galeria Metropolia; Menya Musashi, Gdarisk, Forum
Gdarisk; 4 Pietro Bistro & Restaurant, Gdarisk, ul. Al.
Grunwaldzka 82 (Galeria Manhattan); Trafik Jedzenie
i Przyjaciele, Gdynia, ul. Skwer Kosciuszki 10; Tokyo
Sushi, Gdynia, ul. Méciwoja 9; Oberza 86, Gdynia,
ul. Starowiejska 30; Neon, Gdynia, ul. Antoniego
Abrahama 39; FMinga, Gdynia, Bulwar Nadmorski
im. Feliksa Nowowiejskiego; Ducha66, Gdarisk, ul.
Swietego Ducha 66; POP in, Gdynia, ul. Antoniego
Abrahama 64; Bistro Serwus, Gdynia, Al. Zwyciestwa
241; Mito Mi, Gdynia, Al. Zwyciestwa 245; Punkt,
Gdynia, ul. Wladystawa IV 59; Moje Miasto, Gdynia,
Skwer Kosciuszki 15; Gluchy Telefon, Gdynia, ul
Swietojariska 52; Como Ristorante, Gdynia, CH KIif;
Del Mar, Gdynia, Plaza Migjska Srédmiescie; Hashi
Sushi, Gdynia, ul. Przebendowskich 38; Chwila
Moment (restauracja i kawiarnia), Gdynia, InfoBox;
Barracuda, Gdynia, Bulwar Nadmorski 10; Browar
Port Gdynia, Bulwar Nadmorski; Vinegre di Rucola,
Gdynia, ul. Zawiszy Czamego 1, Pasta Miasta,
Gdynia, ul. Swietojanska 46; Aleja 40, Gdynia, ul. Aleja
Marszatka Jozefa Pitsudskiego 40, Tako Bar, Gdynia,
ul. Swietojariska 21; Malika, Gdynia, ul. Swietojariska
69; Casa Cubeddu, Gdynia, ul. Spotdzielcza 1;
Thusta Kaczka, Gdynia, ul. Spétdzielcza 2; Sztuczka,

ul. Mitosza Biatc ) 10; Secret Avenue,
Gdarisk, ul. Partyzantéw 3; Baltica Beauty, Gdarisk,
ul. Partyzantéw 8; Lorenzo Coletti, Gdarisk, ul. Trzy
Lipy 4/2; Underground BarberShop, Gdarisk, ul.
Garncarska 7/8/9; QUIRIS House of Hair&Beauty,
Gdarisk, ul. Jana Heweliusza 15; Expert K&L, Gdarisk,
Forum Gdansk; LoveHair & BarberShop, Gdarisk,
ul. Franciszka Rakoczego 9/U6; Yasumi, Gdynia,
ul. tuzycka 1B; Abacosun Instytut Urody, Gdynia,
ul. Wielkopolska 168 / ul. Olgierda 45; Petite Perle,
Gdarisk, ul. Beniowskiego 51; Cutting Club, Gdynia,
al. Zwyciestwa 237/1; Cichy Design, Gdarisk,
AlJana Pawfa I 1b / Olivia Bussines Centre (Oliwia
Point&Tower); Strefa Pieknai gustu, Gdarisk, Polnicy
3/2; MT Salon Beauty by Magdalena Trzciriska,
Gdarisk, ul. Obroricéw Wybrzeza 3

SPAWELLNESS

Five Senses, Gdarisk, ul. Norwida 4; Thao Thai,
Gdarisk, ul. Szeroka 86/87; Beauty Derm Instytut-
Medical Day SPA, Gdarisk, ul. Kapliczna 30; Instytut
SPA w Hotelu Dwor Oliwski, Gdarisk, ul. Bytowska
4; Bali SPA, Gdarisk, ul. Szeroka 42/43; Quadrille
Spa, Gdynia, ul. Folwarczna 2; Instytut Genesis,
Gdynia, ul. Ejsmonda 2; Vanity Day Spa, Gdynia,
ul. | Armii WP 26/1U; OXO Luxury Spa, Sopot, ul.
Grunwaldzka 94; Day SPA w Hotelu Rezydent,
Sopot, PI. Konstytucji 3 Maja; Sheraton Sopot Hotel
Conference Center&SPA, Sopot, ul. Powstaricéw
Warszawy 10; City Day Spa, Sopot, Hotel Villa Baltica,
ul. Emilii Plater 1; Body & Mind Clinic, Gdarisk,
Al. Grunwaldzka 413; Diamond Clinic, Gdarisk, ul.
Jana Heweliusza 22; Spa Hotel Hanza, Gdarisk,
ul. Tokarska 6; Prana Spa, Gdarisk, ul. Szeroka 86;
Grand Hotel Spa, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy
12/14; Hotel Haffner SPA, Sopot, ul. Jana Jerzego
Haffnera 59; The Oriental Spa, Sopot, ul. Stanistawa
Moniuszki 10; SPA w Hotelu Kuracyjnym, Gdynia,
ul. Aleja Zwyciestwa 255; Venity Day Spa, Gdynia,

ul. I Armii Wojska Polskiego 26/1; Gdyriski Instytut
Podologiczny, Gdynia, ul. gen. Jozefa Bema 16/2;
Permanent Make-up Place Anna Krzywkowska,
Gdynia, ul. Swietojariska 43/15;

MEDYCYNA ESTETYCZNA
| KOSMETOLOGIA

Medycyna Estetyczna dr Marcin  Nowak, ul
Kilinskiego 1/70; Skinlab, Gdarisk, ul. Hemara 2;
Dr Kondej, Gdarisk ul. Obroricow Wybrzeza 7;
Perfect Medica, Gdarisk, ul. Kotobrzeska 63; Clinica
Dermatologica, Gdarisk, ul. Marii Skiodowskiej-Curie 3;
Klinika Dobosz i Partnerzy, Gdarisk, ul. Partyzantow
14 lok.102; Instytut Kosmetologii Babiana, Gdarisk,
ul. Hynka 6/9; Centrum Zdrowia i Piekna H&Bmed,
Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 8; Gdariska Klinika Urody,
Gdarisk, ul. Stara Stocznia 2/2; Klinika Gorszewska,
Gdynia, Al. Legionéw 112/2; Lassai Medical Clinic,
Gdynia, ul. Hryniewickiego 9c/9; Veoli Clinic, Gdynia,
ul. Swietojariska 43; Hevena Beauty, Gdynia, ul
| Armii WP 8/5; Proderm, Gdynia, ul. Swietojariska
135/2; Klinika Estetyki, Gdynia, ul. Hryniewickiego
6 C/11; Centrum Medyczne Nowe Orlowo, Gdynia,
Al Zwyciestwa 245/8 Nowe Orlowo; Klinika Urody
Mediderm, Gdynia, ul. Abrahama 36-44; Instytut Urody
Agata Partyka, Gdynia, ul. Strzelcéw 1/4; Sopocka
Fabryka Urody, Sopot, ul. Smolna 1D; Derm-Al, Sopot,
ul. Armii Krajowej 116/5; MedSPA by dr Kobyliriska,
Gdarisk, ul. Czarny Dwdr 14/7; Mam, Gdarisk, Albatross
Towers, Al. Rzeczypospolitej 4; Sztorm Tattoo
Studio, Gdarisk, ul. Cypriana Kamila Norwida 13U/1;
Medycyna estetyczna Anna Butowska, Gdarisk, ul
Chmielna 71/3; YUKO Beauty Lab, Gdynia, Wincentego
Pola 27/1; Kosmetyczny Instytut Dr lrena Eris,
Gdynia, al. Zwyciestwa 241/3; Klinika urody Beleza,
Gdynia, ul. Legionéw 153; DIDI Aesthetics, Sopot,
ul. Obroricow Westerplatte 2-4

Number One, Gdarisk, ul. Jaglana 4; Radisson Blu,
Gdarisk, ul. Dugi Targ 19; Dwér Oliwski, Gdarisk, ul.
Bytowska 4; Hotel Gdarisk, Gdarisk, ul. Szafarnia 9;
Golden Tulip, Gdarisk, ul. Piastowska 160; Hanza
Hotel, Gdarisk, ul. Tokarska 6; Krélewski, Gdarisk, ul.
Otowianka 1; Amber Tower, Gdarisk, ul. Szafarnia 10;
Holland House, Gdarisk, ul. Dtugi Targ 33/34; Grand
Cru, Gdarisk, ul. Rycerska 11-12; Hotel Sadova, Gdarisk,
ul. takowa 60; Hotel Almond, Gdarisk, ul. Toruriska
12; Hotel Kuracyjny, Gdynia, Al. Zwyciestwa 255;
Hotel Nadmorski, Gdynia, ul. Ejsmonda 2; Courtyard
by Marriott, Gdynia, ul. Jerzego Waszyngtona 19;
Radisson Blu, Sopot, ul. Bitwy pod Plowcami 54,
Sopotorium, Sopot, ul. Bitwy pod Plowcami 52; Hotel
Villa Baltica, Sopot, ul. Emilii Plater 1; Hotel Rezydent,
Sopot, Pl. Konstytucji 3 Maja; Sheraton Sopot Hotel,
Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 10; Villa Antonina,
Sopot, ul. Obr. Westerplatte 36 A; Mata Anglia, Sopot,
ul. Grunwaldzka 94; Dworek Admirat, ul. Powstaricow
Warszawy 80; Villa Sentoza, Sopot, ul. Grunwaldzka
89; Hotel Haffner, Sopot, ul. Haffnera 59; Villa Aqua,
Sopot, ul. Zamkowa Géra 35, Hampton by Hilton,
Gdarisk, ul. Juliusza Stowackiego 220; Hilton, Gdarisk,
ul. Targ Rybny 1, Mercure Gdarisk Stare Miasto,
Gdarisk, ul. Heweliusza 22; IBB Hotel, Gdarisk, ul. Dtugi
Targ 14/16; Holiday Inn, Gdarisk, ul. Chmielna 1; Hotel
Raddison, Gdarisk, ul. Chmielna 10-25; Sopot Marriott
Resort & Spa, Sopot, ul. Bitwy Pod Plowcami 59; My
Story Sopot Apartments, Sopot, ul. Powstaricow
Warszawy 53A; Hotel Bayjonn, Sopot, ul. Powstaricow
Warszawy 7; Hotel Opera, Sopot, ul. Stanistawa
Moniuszki 10; Hotel Willa Lubicz, Gdynia, ul. Ortowska
43; Willa Wincent, Gdynia, ul. Wincentego Pola 33

Zdrofit, Gdarisk, ul. Aleja Grunwaldzka 411; Zdrofit,
Gdynia, Al. Zwyciestwa 256 (KIif); Zdrofit, Gdynia, ul.
Kazimierza Gorskiego 2; Sheraton Fitness, Sopot,
ul. Powstaricow Warszawy 10; CrossFit Tréjmiasto,
Sopot, 3 Maja 69C; Zdrofit, Sopot, ul. Dworcowa 7;
Aquastacja, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 411; Zdrofit,
Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 82; Calypso, Sopot, ul.
Niepodlegfosci 697-701

Autoryzowany serwis Seata Auto Miras, Gdarisk,
ul. Zawodnikéw 2; BMW Zdunek, Gdarisk, ul. Miatki
Szlak 43/45; Audi Centrum Gdansk, ul. Lubowidzka
44; Renault Zdunek, Gdansk, ul. Miatki Szlak
43/45, Motor Centrum, DS Automobiles, Gdarisk,
ul. Miatki Szlak 43/45; Gdarisk, ul. Miatki Szlak 4/8;
Subaru Zdanowicz, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 256;
British Automotive Jaguar Land Rover, Gdarisk, al.
Grunwaldzka 247; Volvo Drywa, Gdarisk, ul. Kartuska
410; BMG Goworowski, Gdarisk, ul. Elblaska 81;
Carter Toyota, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 260; City
Motors, Gdansk, ul. Uczniowska 36; BMW Zdunek,
Gdynia, ul. Druskiennicka 1; Lexus Tréjmiasto,
Gdarisk, al. Grunwaldzka 270; Auto Mobil, Gdynia,
ul. Wielkopolska 241; Volvo Drywa, Gdynia, ul.
Parkowa 2; Mercedes BMG Goworowski, Gdynia,
ul. tuzycka 9; Ford Euro Car, Gdynia, ul. Owsiana 13;
Audi Centrum Gdynia, ul. tuzycka 3A; Volkswagen
Plichta, Gdarisk, ul. Lubowidzka 42; Peugeot JD Kulej,
Gdynia, ul. Chwaszczyriska 128; Honda, Gdynia, Al.
Zwyciestwa 162; Porsche Centrum Sopot, Sopot, Al.
Niepodlegtosci 956; Porsche Approved, Sopot, ul. Al
Niepodlegtosci 948; Nissan KMJ Zdunek, Gdarisk,
ul. Grunwaldzka 295; Hyundai Margo, Gdarisk, ul.
Al Grunwaldzka 250; Hyundai Margo, Gdynia, ul
Morska 511; Skoda Plichta, Gdansk, ul. Lubowidzka
46, Toyota Walder, Chwaszczyno, ul. Oliwska
58, Zdunek K.M.J., Gdynia, ul. Wielkopolska 250

Dual Dental Clinic, Gdarisk, ul. Lema 2; Nord Clinic,
Gdarisk, ul. Norwida 3U/2; Polmed, Gdarisk, ul.
Aleja Grunwaldzka 82 (Galeria Manhattan); Perfect
Smile Clinic, Gdarisk, ul. Szymanowskiego 2; Invicta,
Gdarisk, ul. Rajska 10 (Madison); Vivadental, Gdarisk,
Al Zwyciestwa 48; Impladent, Gdarisk, ul. Kartuska
312; Victoria Clinic, Gdansk, ul. Jaskowa Dolina 57;
Kryspin Dent, Gdarisk, ul. Partyzantow 9; Nawrocki
Clinic, Gdarisk, ul. Czarny Dwor 10/34; Prodent,
Gdarisk, ul. Rajska 10; Medyczna Gdynia, Gdynia, ul.

Wiadysfawa IV 59; Reha Prestige, Gdynia, ul. Kielecka
10; Clinica Del Mare, Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 C/1;
Medico Dent, Gdynia, ul. Powstania Styczniowego
23; Stomatolog Lidia Siatkowska, Gdynia, ul.
Hryniewickiego 6 C/7; Marcin Rudnik Dermatolog,
Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 C/3; Sanus Dentes,
Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 C/12; Mawident, Gdynia,
ul. Strzelcéw 11B/4; Artdent Beauty&Care Dentistry,
Sopot, ul. Jagietty 4/2; Den Arte, Sopot, ul. Armii
Krajowej 122; iDentical, Sopot, ul. 1 Maja 5; Fan-dent,
Gdarisk, ul. Juliusza Stowackiego 71/2; 1DayClinic.
pl Szpital Jednego Dnia, Gdansk, ul. Zabi Kruk 10;
BlikPol Clinic, Sopot, ul. Jana Jerzego Haffnera
6, Cadent, Gdynia, ul. Parkowa 6/1E; DentaClinic,
Gdarisk, ul. Beniowskiego 1/U2; Remedios Sopockie
Centrum Leczenia Bolu i Rehabilitacji, Sopot,
Aleja Niepodlegtosci 754; Sono Vanae Wesolowscy,
ul. Kazimierza Gorskiego 1 Gdynia (Modern Tower);

City Meble, Gdarisk, al. Grunwaldzka 211; Rolltex,
Gdarisk, City Meble; Sinal, Gdarisk, City Meble; Dewro,
Gdarisk, City Meble; Pro-Invest Meble, Gdarisk, City
Meble; Hever Salon Snu, Gdarisk, City Meble; Pasion
meble, Gdarisk, City Meble; Sofa Room, Gdarisk, City
Meble; Halopczuk, Gdarisk, City Meble; Kler, Gdarisk,
City Meble; Indigo Decor, Gdarisk, City Meble; Flugger,
Gdarisk, City Meble; Grant, Gdarisk, City Meble;
IKA-Kolor, Gdarisk, City Meble; Bel-Pol, Gdarisk,
City Meble; Eko-Dar, Gdansk, City Meble; P3 Studio,
Gdarisk, City Meble; Eurodom, Gdarisk, City Meble;
Praxis, Gdarisk, City Meble; Acero Polska, Gdarisk,
City Meble; Gdariska Fabryka Mebli, Gdarisk, City
Meble; SypialniaPlus.pl, Gdarisk, City Meble; Projekt
Meble, Gdarisk, City Meble; BoConcept, Gdarisk, City
Meble; Selence Materace, Gdarisk, City Meble; Flader,
Gdarisk, City Meble; Praxis, Gdarisk, City Meble; Orzet
Design, Gdarisk, City Meble;Strefa Inspiracji, Gdarisk,
City Meble; Meble Kolonialne, Gdarisk, City Meble;
JOOP, Gdarisk, City Meble; JMB Design, Gdarisk, City
Meble; Kalmar, Gdarisk, City Meble; Galla Collezione,
Gdarisk, City Meble; Senpo, Gdarisk, City Meble; IWC
Home, Gdarisk, City Meble; Novelle, Gdarisk, City
Meble; This is Wood, Gdarisk, City Meble; Miloo Home,
Gdarisk, City Meble, Orzech Meble, Gdarisk, City Meble;
Kaan Meble, Gdarisk, City Meble; Corso Italia, Gdarisk,
City Meble; Komandor, Gdarisk, City Meble; Moma
Studio, Gdarisk, City Meble; Italmeble, Gdarisk, City
Meble; Mandallin, Gdarisk, City Meble; Primavera
Furniture, Gdarisk, City Meble; Rad-Pol, Gdarisk, City
Meble; Meble Matkowski, Gdarisk, City Meble; Garden
Space, Gdarisk, City Meble; Livingroom, Gdarisk, City
Meble; Millo Home, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Taranko, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Witek
Home, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; ABC tazienki,
Gdarisk, City Meble; Duka, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Home&you, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Elements, Gdarisk, ul. Przywidzka 4; Hever, Salon
Snu, Gdarisk, ul. Przywidzka 7; Alfa Floors, Gdarisk,
ul. Hemara 3; Galeria Rubio, Gdarisk, ul. Stonimskiego
5 lok66; Studio Dago, Gdynia, ul. Legionow 112
(Altus); NAR, Gdynia, ul. Legionow 112 (Altus); Luxury
Interiors, Gdynia, Al. Zwyciestwa 239; Flader Art,
Gdynia, Al. Zwyciestwa 241/8 (Nowe Ortowo); Living
Story, Gdynia, Al. Zwyciestwa 235/2 (Nowe Ortowo);
Interior Park, Gdynia, ul. Wielkopolska 251; Dide Light,
Gdynia, ul. Stryjska 26; Forma Collection, Gdynia, Al.
Zwyciestwa 239; Mesmetric, Gdynia, Al. Zwyciestwa
187; Interno Design, Gdynia, Al. Zwyciestwa 241/12
(Nowe Ortowo); Aranzer, Gdynia, Al. Zwyciestwa 245
(Nowe Ortowo); Designzoo, Sopot, Al. Niepodlegtosci
606-610; Prestige Drzwi, Sopot, Al. Niepodlegtosci
861; Deska Design, Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 303;
Deska Design, Gdynia, Wielkopolska 268; Euroforma,
Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 481; Miele Experience
Centre, Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 472 (Olivia Gate);
jasniej.com, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 54; Ostrowski
Design, Gdarisk, ul. Do Studzienki 3/1; Internorm,
Gdarisk, ul. Kartuska 214; Balma, Sopot, ul. Tadeusza
Kodciuszki 66/1; InterStyle HOME, Sopot. ul. Armii
Krajowej 120; Livolo, Gdynia, ul. Admirata Jozefa
Unruga 76; Meblolight, Gdynia, ul. Wielkopolska 250;
Q-max, Gdynia, ul Klonowa 2; Taras Factory, Gdynia,
ul. Aleja Zwyciestwa 240; Rosenthal, Gdarisk, Galeria
Battycka, al. Grunwaldzka 141; Max Komfort, Gdynia,
ul. Wielkopolska 250; Tempur, Gdyni, Aleja Zwyciestwa
256; Mansi London, Gdynia, al. Zwyciestwa 237/2,
Laru, Gdynia, ul. Swietojariska 43;

SKLEPY | BUTIKI

A2 Jewellery, Gdarisk, ul. Mariacka 411; Optyk
Optometrysta, Gdarisk, ul. Stagiewna 19; Electronic
Point, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 234, Max Mara,
Gdarisk, Galeria Baftycka; Marella, Gdarisk, Galeria
Battycka; Deni Cler, Gdarisk, Galeria Baltycka; Time
Trend, Gdarisk, Galeria Baltycka; TUI Centrum
Podrézy, Gdarisk, Galeria Battycka; Trussardi, Gdarisk,
Galeria Baftycka; Patrizia Aryton, Gdarisk, Galeria
Battycka; Patrizia Aryton, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Jack Wolfskin, Gdarisk, Galeria Battycka; Denon,
Gdarisk, Galeria Battycka; Marc 0'Polo, Gdarisk, Galeria
Battycka; Betty Barclay, Gdarisk, Galeria Battycka;
Lumann Design, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 14; 0815,
Gdarisk, ul. Szeroka 15/17; Galli, Gdarisk, ul. Szeroka
15/17 Silk Epoque, Gdynia, ul. Orfowska 53A; DaSea
People, Gdynia, ul. Abrahama 29; Butik Baldi
Gdynia, ul. Armii Krajowej 28; Butik New Classic,
Gdynia, ul. Swietojariska 44; Butik Men Classi

Gdynia, ul. Swietojariska 33; Men Boutique, Gdynia,
ul. Amii Krajowej 9; Patrizia Pepe, Gdynia, CH KIif;
Lidia Kalita, Gdynia, CH KIif, Marella, Gdynia, CH KIif;
Betty Barclay, Gdynia, CH KIif; Max Mara, Gdynia, CH
Klif, Hexeline, Gdynia, CH KIif, La Mania, Gdynia, CH
KIif, Liu Jo, Gdynia, CH KIif, Marciano Guess, Gdynia,
CH Kiif; Deni Cler Milano, Gdynia, CH Klif; KOKAI,
Gdynia, CH Kiif, Bizuu, Gdynia, CH KIif, N.Nagel,
Gdynia, CH KIif, Apia, Gdynia CH KIif; Guess. Gdynia,
Centrum Riviera; Airfield, Gdynia, Centrum Riviera;

Sopot, Al. Niepodlegtosci 725; 00G Eyewear Concept
Store, Sopot, ul. Grunwaldzka 22/3; Optical Christex,
Sopot, Dom Zdrojowy; Eter, Sopot, Dom Zdrojowy;
Fjot Flower Shop, Sopot, al. Niepodlegtosci 787;
Hastens, Sopot, al. Niepodlegtosci 940; Looks by
Luks, Sopot, ul,. Haffnera 42; Helly Hansen, Sopot,
ul. Powstaricéw Warszawy 6; Marie Zélie, Gdarisk, ul.
Stanistawa Noakowskiego 9; Cream Bear, Gdarisk, Ul.
Dmowskiego 5; Quality Missala, Gdarisk, ul. Ogarna
3/4; Valentini/Samsonite, Gdarisk, Galeria Baftycka;
Guess, Gdarisk, Forum Gdarisk; Joop!, Gdarisk, Forum
Gdanisk; Liu Jo, Gdarisk, Forum Gdarisk; Marc 0'Polo,
Gdarisk, Forum Gdarisk; Weekend by Max Mara,
Gdarisk, Forum Gdarisk; Pierre Cardin, Gdarisk, Forum
Gdarisk; Vistula, Gdarisk, Forum Gdarisk; Jean Louis
David, Gdanisk, Forum Gdarisk; Samsung, Gdarisk,
Forum Gdarisk; Yes, Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 82
(Galeria Manhattan); Yes, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; By Insomnia, Sopot, ul. Bohaterdw Monte Cassino
53, Kwiaciarnia Fiot, Sopot, ul. Al. Niepodlegtosci 787,
Timeless, Gdynia, ul. Swietojariska 43; Superdry,
Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Jungle Chic, Gdynia,
ul. Aleja Zwyciestwa 256; Campione, Gdynia, ul. Aleja
Zwyciestwa 256; Emanuel Berg, Gdarisk, ul. Szafarnia
6/1U; Emanuel Berg, Gdynia, ul. Aleja Zwycigstwa 256;
Tommy Hilfiger Tailored, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Robert Kupisz, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Mo61 Perfume Lab, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Bosa Club, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Niumi, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Premium
Sound, Sopot, al. Niepodlegtosci 645 B; Spensen,
Gdynia, ul, Aleja Zwyciestwa 256; Studio Moda Natalia
Koszczyriska, Gdynia, ul. Abrahama 74;

Muzeum Narodowe w Gdarisku, Gdanisk, ul. Toruriska
1; Centrum Sztuk Wspélczesnej taznia, Gdarisk, ul.
Jaskétcza 1; Instytut Kultury Miejskiej, Gdarisk, ul.
Diugi Targ 39/40; Oliwski Ratusz Kultury, Gdarisk,
ul. Opata Jacka Rybiriskiego 25; Muzeum Il Wojny

i j, Gdarisk, ul. Bartc ) 1; Gdariski
Teatr Szekspirowski, Gdarisk, ul. Bogustawskiego
1; Galeria Glaza Expo, Gdarisk, ul. Dlugi Targ 20/21;
Polska Filharmonia Battycka, Gdarisk, ul. Oowianka
1; Hipodrom, Sopot, ul. tokietka 1; Sopoteka, Sopot,
Dworzec Sopot, Paristwowa Galeria Sztuki, Sopot,
Dom Zdrojowy 2; Europejskie Centrum Solidamosci,
Gdarisk, Plac Solidarnosci 1; Klub Tenisowy Arka,
Gdynia, ul. Ejsmonda 3; Gdariska Galeria Miejska,
Gdarisk, ul. Piwna 27; Pracodawcy Pomorza, Gdarisk,
ul. Aleja Zwyciestwa 24; Opera Baltycka, Gdarisk,
ul. Aleja Zwyciestwa 15; Galeria Triada, Gdarisk,
ul. Piwna 11; Sopocki Dom Aukeyjny, Bohaterow
Monte Cassino 43; Dworek Sierakowskich, Sopot,
ul. Jozefa Czyzewskiego 12, Pomorski Park
Naukowo-Technologiczny, Gdynia, ul. Al. Zwyciestwa
96/98; Muzeum Emigracji, Gdynia, ul. Polska 1;

Urbo Domus, Gdarisk, ul. Doroszyriskiego 158; Dekpol
SA, Gdarisk, ul. Jaglana 6/9; Modema Holding,
Gdarisk, ul. Szafarnia 6/1U; Higasa Nieruchomosci,
Gdarisk, ul. Abrahama 1a; Olivia Business Centre,
Gdarisk, Grunwaldzka 472; Urzad Miasta Gdariska,
Gdarisk, ul. Nowe Ogrody 8/12; Tekton Capital, Gdarisk,
ul. Chmielna 10; Kancelaria Notarialna Agnieszka
Czugan, Gdarisk, ul. Dmowskiego 6/4; Noble Bank,
Gdarisk, Al. Grunwaldzka 472 (Olivia Business Centre);
Karolina Adam, Joanna Tumasz notariusze, Gdynia,
Al. Zwyciestwa 241/5; Urzad Miasta Gdyni, Gdynia,
Al. Pitsudskiego 52/54; Kancelaria Finansowa Tritum,
Gdynia, ul. Al. Zwyciestwa 241/13 (Nowe Orfowo);
Grupa Inwestycyjna Hossa, Gdynia, ul. Wiadystawa IV
43; Invest Komfort, Gdynia, ul. Hryniewieckiego 6C/47,
BMC, Gdynia, ul. 10 lutego 16; Urzad Miasta Sopotu,
Sopot, ul. Kosciuszki 25/27; Doraco Korporacja
Budowlana, Gdarisk, Opacka 12; Inpro, Gdarisk, ul
Opata Jacka Rybiriskiego 8, Kancelaria Notarialna
Karolina Car, Gdarisk, ul. Obroricow Wybrzeza 7/5;
Flora Muzyka, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 47; Albatros
Hi-Fi, Gdarisk, ul. Generata Bora Komorowskiego
22; Jump City; Gdansk, Al. Grunwaldzka 355; Torus,
Gdarisk, Al. Grunwaldzka 415; ING Bank Slaski,
Gdarisk, Al. Grunwaldzka 415; Alior Private Banking,
Gdanisk, Olivia Star; 04 Coworking, Gdarisk, ul. Al.
Grunwaldzka 4728 (Olivia Business Centre); Olivia
Star, Gdarisk ul. Al. Grunwaldzka 472, Meritum
Bank, Gdarisk, Olivia Gate; Profitdyou, Gdarisk, ul.
Antoniego Abrahama 1a/305; Notariusze Medras
i Szule, Gdarisk, ul. Karola Szymanowskiego
12/17, Michael Strom Dom Antoniego Maklerski,
Gdanisk, ul. Antoniego Stonimskiego 2/ul; Premium
Apartments, Gdarisk, ul. Antoniego Stonimskiego
6/13; Hossa, Gdarisk, ul. Cypriana Kamila Norwida 4;
Notariusz Alicja Glodz, Gdarisk, ul. Partyzantéw 14;
2Pi Group, Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 9/6; Media
Focus, Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 17; Intuo, Gdarisk,
ul. Al. Grunwaldzka 72; White Wood Nieruchomosci,
Gdarisk, ul. Al Grunwaldzka 69/1; White Wood
Nieruchomosci, ul. Armii Krajowej 24/11; Kancelaria
Notarialna Piotr Lis, Gdarisk, ul. Tragutta 111; mBank,
Gdarisk, ul. Jana z Kolna 11; LPP, Gdarisk, ul. tgkowa
39/44; BNP Paribas Bank, Gdarisk, ul. Wojciecha
Bogusfawskiego 2; BOS Bank, Gdarisk, ul. Podwale
Przedmiejskie 30; BOS Bank, Gdynia, ul. Plac Kaszubski
15/1; AB Inwestor, Gdynia, ul. Plac Kaszubski 17/16;
Alter Investment S.A, Gdarisk, ul. Podwale Grodzkie 5;
Dom&House, Gdarisk, ul. Szafamia 11; Dom&House,
Sopot, ul. 3 maja 42; Bauhaus, Sopot, ul. Tatrzariska 19;
Dobre Jachty, Gdynia, ul. Antoniego Hryniewickiego
6/6; Gdyriskie Centrum Sportu, Gdynia, ul. Olimpijska
5/9; Getin Bank, Gdynia, ul. 10 lutego 16; Andrzejezyk
Nieruchomosci, Gdynia, ul. Swietojariska 110/13;
Allcon Budownictwo, Gdynia, ul. tuzycka 6; Konsulat
Republiki Francuskiej, Gdynia, ul. Wroctawska 82;
ina R y

Pierre Cardin, Gdynia, Centrum Riviera;
Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Optical Christex,
Gdynia, Centrum Riviera; Desigual, Gdynia, Centrum
Riviera; Hugo Boss, Gdyma,,Centrum Riviera; Optyk
L i, Gdynia, ul. Swi iska 45 (Baltiq
Plaza); Camerino, Sopot, Dom Zdrojowy; Top Hi-Fi,

Grupa WHAT.NOW,
Gdynia, al. Zwyciestwa 241/7; Trojmiejska Kancelaria
Finansowa, Gdynia, al. | Armii Wojska Polskiego
10/B4; PKO Leasing, Gdynia, ul. Waszyngtona 17;
DC Invest, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 164/3; Tavex,
Gdynia, Galeria Klif

ERNOVE .

GDYNIA REDLOWDO

®

Apartamenty przy ul. Kopernika, otulone zielenia Kepy Redtowskiej i morzem.
Pusta, kameralna plaza na wyciagniecie reki. Piekna, nowoczesna architektura.
Tylko 60 apartamentow.

Biuro sprzedazy: Gdynia, ul. Abrahama 36<44]1
(wejscie od ul. Wtadystawa 1V), tel. 797 831 590

spravia

www.apartamentysupernova.pl
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OLOSO DOPPID STRAT!
0
BISCOTTO ALLA NOCCIoLA
FINE DOUBLE LAYER
THHAZELNUT COOKIES

TOOg €3.520;

Dostepne online i w sklepach stacjonarnych

OFICJALNY DYSTRYBUTOR VENCHI

IR STrERy IR SRy

THELIKATESY DISTRIBUTION



