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10 minut spacerem
do centrum miasta

Spokojna
okolica

Lokalizacja
nad brzegiem rzeki

Blisko miejskich
atrakcji

Taras na dachu
z widokiem na Stare Miasto
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Apartamenty mieszkalne
i inwestycyjne

Start Sprzedazy

Petnia mozliwosci.
Na wyjatkowych warunkach.
Przez chwile.

Gedania Riverside Living to miejsce, w ktérym centrum Gdanska odstania swojg
spokojniejsza twarz. Unikalne potozenie nad rzekg Mottawa, w bezposrednim

sasiedztwie historycznej tkanki miejskiej Gdanska, pozwala cieszy¢ sie wygoda

Srodmieécia, zachowujac dystans od jego intensywnoséci.

Projekt wyrdznia kameralna, niska zabudowa wspétgrajaca z okolicznymi
budynkami oraz atrakcyjna ceglana elewacja nawiazujgca do architektonicznego
charakteru miasta. Oferta obejmie zaréwno mieszkania w standardzie premium,

jak i apartamenty inwestycyjne przeznaczone pod wynajem.

(799 856 230 < gedania.pl
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PUENTA

MORENA

Nowy standa

Puenta Morena powstaje z mysla o oso-
bach, ktore poszukuja jakosci wyrazone;j
w detalu, prywatnosci i przestrzeni za-
projektowanej z architektoniczng wrazli-
woscia. Kameralna zabudowa taczy sie tu
z miejska energia, a cztery budynki tworza
spojna, naturalnie wpisang w uksztatto-
wanie terenu kompozycje.

Szlachetne materiaty, stonowana kolo-
rystyka i obecnos¢ zieleni nadajag catosci
ponadczasowy charakter i tworzg spo-
kojne, harmonijne otoczenie. To miejsce,
w ktorym architektura i funkcjonalnosc
ida w parze, a starannie zaprojektowane
przestrzenie sprzyjaja codziennemu kom-

fortowi, rownowadze i chwili wytchnienia.
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10 OD NACZELNEGO

WSZYSCY JEDZIEMY
W JEDNYM AUTOBUSIE

Jest takie zdanie, ktére zostaje na dtuzej: ze
wszyscy jedziemy w jednym autobusie. Pro-
ste, troche przewrotne, ale trafia doktadnie
tam, gdzie trzeba. Bo nagle okazuje sie, ze
ten caty chaos, ktory kazdy z nas nosi troche
po swojemu, wcale nie jest taki indywidualny,
jak lubimy mysle¢.

Troche zmeczeni, troche przebodzcowani,
z glowami zajetymi rzeczami, ktére jeszcze
kilka lat temu w ogole by do nas nie dotar-
ty. Kazdy z wtasnym bagazem, prywatnym,
zawodowym, emocjonalnym, ale jednak
w tej samej, dos¢ ciasnej przestrzeni. Mozna
oczywiscie probowac udawac, ze siedzimy
w réznych pojazdach. Lepszych, szybszych,
bardziej komfortowych. Ale wystarczy chwi-
la szczerosci, zeby zobaczy¢, ze rdznice sg
czesto powierzchowne. W srodku dziata to
samo: zmeczenie, napiecie, nadmiar, potrze-
ba oddechu. A ten ostatni robi sie dzis towa-
rem deficytowym. Zyjemy w rzeczywistosci,
ktora nie tyle przyspieszyta, co przestata sie
zatrzymywac. Informacje nie majg juz swo-
jej wagi, a bardziej swoja kolejnos¢. Jedna
wypiera drugg, zanim zdazymy sie do niej
odnies¢. Jeszcze rano cos wydaje sie istot-
ne, wieczorem znika bez sladu, przykryte ko-
lejnym tematem, ktory za chwile podzieli ten
sam los. | gdzies w tym wszystkim pojawia
sie bardzo wspotczesne ztudzenie, ze powin-
nismy nadazac. By¢ na biezaco.

Abelard Giza, bohater tego wydania, mowi
o tym bez wielkich stow. Po prostu przyznaje,
ze przestat Sledzi¢ wszystko. Nie dlatego, ze
stracit zainteresowanie $wiatem. Dlatego, ze
ten Swiat zrobit sie za duzy. Bo miedzy pra-
cg, zyciem, dzie¢mi i zwyktym funkcjonowa-
niem nie ma juz miejsca, zeby jednoczesnie
,0garniac rzeczywistosc¢” i nie zgubi¢ siebie.
Wbrew pozorom brzmi to jak rozsadna de-
cyzja. | moze wiasnie dlatego jego podejscie
do komedii dziata inaczej niz szybki komen-

tarz do nagtéwkow. Z tej rozmowy wytania
sie cos wiecej niz zestaw anegdot czy sce-
nicznych historii. Giza méwi o komedii jako
czyms zaskakujgco powaznym — o godzinie,
ktdra dla kogos moze by¢ jedyng chwilg od-
dechu w naprawde trudnym czasie. | o tym,
ze za tym $miechem czesto stojg rzeczy, kto-
re wcale nie sg lekkie. A jednoczesnie wraca
do tego, co najbardziej wspolne — do zme-
czenia, frustracji i tych drobnych scen, ktére
wszyscy znamy az za dobrze.

Jednak czasem, gdzies$ obok tej codzienno-
$ci pojawiaja sie tez momenty, ktére na chwi-
le wyhamowujg. W tym roku dobre wiesci
przyszty z Warszawy. W tegorocznej edycji
SGL Local Press — najwazniejszego ogolno-
polskiego konkursu dla mediéw lokalnych
- Prestiz Magazyn Tréjmiejski zdobyt dwie
nominacje w gtéwnych kategoriach dzienni-
karskich. Wsroéd wyroznionych znalazta sie
Justyna Sienkiewicz-Baraniak za rozmowe
z Anda Rottenberg. To jej drugi finat w tym
konkursie, i trudno traktowac to jako przy-
padek. Drugg nominacje otrzymat reportaz
mojego autorstwa o Stanistawie Szukalskim
- artyscie, ktory przez lata funkcjonowat
gdzie$ na marginesie zbiorowej $wiadomo-
Sci, a dzis wraca do niej z petng sita. To tekst,
ktory zaczat sie w Gdyni, w Muzeum Szukal-
skiego, ale tak naprawde wyrdst z potrzeby
opowiedzenia historii, ktéra nie miesci sie
w prostych kategoriach. W konkursowym
finale znalazty sie takze teksty z Biznesu
Pomorza — drugiego tytutu, ktéry rozwijamy
rownolegle. Dwie nominacje zdobyt redaktor
Michat Stankiewicz, co tylko potwierdza, ze
ten kierunek, cho¢ wymagajacy, ma sens
rowniez poza jednym projektem.

Przy catej redakcyjnej codziennosci dobrze
jest czasem zobaczy¢, ze obrany kierunek
ma sens. | po co wiasciwie sie to robi. Mitej
lektury!

Klaudia Krause-Bacia
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SUPER YACHTS CLUB

WOLNOSC
JACHTINGU

PIERWSZA PRAWDZIWA
ALTERNATY WA

DO POSIADANIA
WLASNEJ LODZI.

Jachty na abonament z gwarancjg terminow.
Nielimitowana liczba dni na jachcie w roku.

Z rodzing, przyjaciotmi, partnerami biznesowymi.
Na zyczenie ze skipperem i petng obstuga.
Szkolenia i patenty.

Tréjmiasto, Potwysep Helski, Baftyk.

Najnowsze jachty, fodzie, katamarany i skutery
od Prestige, Cobrey, Galeon, Hanse, Lagoon,
Saxdor, Finnmaster.

Pigkny Club House z widokiem na jachty, barem,
bistro i biblioteka.

Super Yachts Club
Marina Yacht Park Gdynia
Hryniewieckiego 10

+48.606.875.482
+48.798.739.756
info@superyachtsclub.com
www.superyachtsclub.com



BEZ PRZESADY!

AGATA GRENDA

0d 2021 roku dyrektorka Gdanskiego Teatru Szekspirowskiego.
Wczesniej kierowata Instytutem Kultury Polskiej w Nowym Jorku
(2015-2017) oraz petnita funkcje zastepczyni dyrektora i kuratorki
sztuk performatywnych tej instytucji (2006-2011). W latach
2011-2015 byta dyrektorkg Departamentu Kultury Urzedu
Marszatkowskiego w Poznaniu, nadzorujac dziatalnos¢ 21 instytugji.
Prowadzita takze wtasng firme doradczo-producencka ,Grenda.
Produkcja Kultury”. Cztonkini Rady Uniwersytetu Gdanskiego,

gdzie wyktada zarzgdzanie kulturg. Absolwentka filologii polskiej

i studiow podyplomowych z psychologii w marketingu i zarzgdzaniu,

certyfikowana nauczycielka jogi.

UBIERZCIE SIE £ ADNIE DO TEATRU | BADZCIE GRZECZNI!

Jakis czas temu moja corka, oburzona, ze nie
chce sie zgodzi¢ na jeden z jej nastoletnich
pomystow, roztgczyta sie w rozmowie telefo-
nicznej ze mng. Zadzwonitam do niej ponow-
nie, mowigc: widze, ze jestes na mnie zta, ale
prosze — nie rzucaj juz nigdy stuchawka! Na co
ona odpartfa ze szczerym zdziwieniem: ,nie rzu-
caj stuchawka?!"”. Mamo, nie jestem na Ciebie
az tak zta, zeby rzucac iPhonem!

| wtedy ja zrozumiatam, ze jestem juz bardzo
stara. Jestem sprzed ery Internetu, telefondw
komarkowych, jestem z pokolenia telefonow
z kablem, gdy dzwonito sie po szkole do kole-
zanki, a jej mama wydzierata sie na cate miesz-
kanie: ,Ewaaaaaa, Agata do ciebie!”. | gdy we
wzburzeniu mozna sobie byfo chociaz rzucic¢
stuchawka!

| pomyslatam, ze napisze felieton (pewnie
nie jeden) o Swiecie, ktéry odchodzi. Widze
ten Swiat takze wtedy, gdy gramy w naszym
teatrze spektakl ,Dzieta wszystkie Szekspira
(w nieco skroconej wersji)’, ktéry jest po pro-
stu — musze, bo sie udusze — bekg z Szekspi-
ra, przedstawiajacg w slapstickowy sposéb
wszystkie jego dzieta w 90 minut. Mfodziez
z podstawowki zwija sie ze $miechu, a panie
nauczycielki pokrzykuja miedzy rzedami: ,cicho
klasal Jestescie w teatrze!”. | mysle sobie, ze te
nauczycielki, tak jak ja, rzucaty dwadziescia lat
temu stuchawka, gdy sie na kogos wkurzyty.

| tutaj moja wyobraznia wedruje nawet gtebiej
niz w PRL, bo az do XVII wieku. Wtedy do te-
atréw, zwtaszcza dworskich, a pdzniej miesz-
czanskich, nie chodzito sie przeciez wytgcznie
na spektakl. Caty wieczor byt o pokazywaniu
sie, byciu widzianym, potwierdzaniu swojej
pozycji spotecznej. Loze byty oswietlone, pu-

blicznos¢ widziata sie nawzajem, a rozmowy,
flirty, plotki i wzajemne obserwacje byty réw-
nie wazne jak scena. Stroj petnit role jezyka
statusu bgdz jezyka aspiracji. W XIX wieku,
wraz z rozwojem klasy Sredniej, stroj zaczat
by¢ takze forma szacunku — do miejsca, do
sztuki, do innych widzow. Do teatru zaczeto
chodzic¢ troche jak do kosciota albo na jakas
uroczystos¢ — celem byto takze doswiad-
czenie pewnego stanu, rytuatu, wyjatkowej
wspolnotowosci.

XX wiek w polskim teatrze to jego demokra-
tyzacja, ale kod ubioru ciggle jeszcze wydaje
sie by¢ echem dawnej hierarchii, szczegdlnie
w operach, filharmoniach i teatrach repertu-
arowych. Oczywiscie cata awangarda teatralna
wywracata to wyfiokowanie do géry nogami,
ale powiem szczerze, ze gdy sztam na jubile-
usz 60-lecia Teatru Osmego Dnia w Poznaniu,
jednego z najwazniejszych polskich teatrow
alternatywnych, znanego z zaangazowania
politycznego i kontrkulturowego w PRL, to
chciatam takze tadnie wygladaé! A przeciez
cata dziatalno$¢ ,Osemek” to wysmiewanie
teatru i widzow, ktorzy juz w samej teatralnej
formie i konwencji upatrujg Zrédto duchowych
podniet. Chciatam wygladac tadnie, bo jestem
z pokolenia, ktére rzucato stuchawkg i ktére
w teatrze, kosciele, u cioci Jadzi na imieni-
nach po prostu musiato wygladac odswigtnie.
Nawet jesli prawie wszyscy twércy ,Osemek”
sg ode mnie o dwie dekady starsi i do dzisiaj
przewracaja ten stolik mieszczanskich konwe-
nansow. Tak mnie w domu uczyli i juz.

Profesor Jerzy Limon, tworca i pierwszy dy-
rektor Teatru Szekspirowskiego, marzyt, zeby
do naszego teatru mozna byto przyjs¢ prosto
z ulicy, niczym gawiedZ gromadzaca sie na

dziedzincu w teatrze elzbietariskim. Dla tych,
ktorzy nie mieli prestizowych miejsc na gale-
riach, tylko ogladali spektakl na stojaco, tuz
przy scenie, najtaniszy bilet kosztowat wtedy
1 pensa. Byli to rzemiesInicy, robotnicy, stuz-
ba, uczniowie. Przychodzili dokfadnie tak, jak
zakonczyli dzien pracy — w ubraniach robo-
czych, czesto brudni, spoceni, bez zadnego
,przebierania sie do teatru”. Jedli, pili, komen-
towali spektakl. | mam poczucie, ze Teatr
Szekspirowski dzisiaj takze fgczy publicznose
— podczas wielkich koncertéw, elitarnych gal,
kontrowersyjnych spektakli, intymnych mono-
dramow i tai chi na dachu.

Przypomniato mi sie, jak moja mama, aktorka,
powiedziata do mnie po wieczornym spekta-
klu: ,dzisiaj byta na pewno szkota z nauczycie-
lami, widziatam na oklaskach’. Gdy zapytatam,
skad ta pewnos¢, odparta: ,wszyscy byli tacy
grzeczni i tacy fadnie ubrani!”.

Obecnie, jako dyrektorka teatru, czesto wita-
jaca naszych gosci w foyer, sama uwielbiam
czuc te odswietnosg, blichtr, blask i oglagdaé
piekne osoby przychodzace na eleganckie
premiery. Ale gdy innego dnia wtapiam sie
w kilkusetosobowy ttum skaczacy pod sceng
na koncercie w Teatrze Szekspirowskim, mysle
sobie, ze to wspaniale, ze tyle oséb przyszto do
nas prosto z pracy.

Ciesze sie, gdy mtodziez ubrana na galowo nie
daje sie uciszy¢ nauczycielkom, gdy te probu-
ja wymac grzecznosc zamiast zywiotowych
reakcji. Ale tez kocham wystroi¢ sie i przyjsé
na gale otwarcia Festiwalu Szekspirowskiego.
| tylko czasem niestety zadzwoni komus ta
stuchawka, ktorej nie mozna juz rzucic i porzu-
conej w domu zostawic.

fot. B. Wutkowski
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DR ZBIGNIEW CANOWIECKI

Prezydent Pracodawcow Pomorza i wiceprezydent Konfederacji
Lewiatan. taczy biznes z naukg i kulturg: przewodniczy m.in

Konwentov

Komitetowi Wspa

Jest takze przew

Gospodarczemu Uczelni Fahrenheita, Radzie
Programowej Gdanskiego Teatru Szekspiro

Muzeum Narodowe
rcia Budowy
dnic

iego, Radzie
go w Gdansku oraz Spotecznemu
letropolitalnej Opery Battyckiej
cym Rady Fundacji Terytoria Ksigzki

i wiceprzewodniczgcym Wojewddzkiej Rady Dialogu Spotecznego

CZY TRUMP WYWOLA [Il WOJINE SWIATOWA?

Kiedy Prezydent Standw Zjednoczonych Ameryki
Potnocnej Donald Trump nie otrzymat oczekiwanej
Pokojowej Nagrody Nobla uznat, ze juz nie musi
dbac o pokdj na Swiecie i ogtosit serie zadan tery-
torialnych wobec innych krajow, kierujac pod ich
adresem szereg grozb. Zachecony tatwym zwy-
ciestwem w Wenezueli zakorczonym umiesz-
czeniem prezydenta tego kraju w amerykanskim
wiezieniu postanowit wspolnie z izraelskim pre-
mierem zaatakowac Iran uznajac to panstwo
jako zagrozenie dla $wiata. Dokonat tego bez
specjalnej zgody Kongresu USA, bez mandatu
Organizacji Narodow Zjednoczonych i bez kon-
sultacji z sojusznikami z NATO i Unii Europejskiej.
Uznat bowiem, ze Ameryka jest tak silna, ze moze
wszystko, tacznie z przestawianiem wszystkich
i wszystkiego jak pionki na szachownicy swiata.

Po pierwszym szoku i olbrzymich stratach Iran
ogtosit, ze ciesnina Ormuz, kluczowy punkt na
mapie Bliskiego Wschodu, waskie gardto swiato-
wej gospodarki i szlak, ktérym transportowane jest
dwadziescia procent Swiatowego wolumenu ropy
naftowej, zostaje zamknieta. Iraficzycy oznajmili,
ze kazdy statek, ktdry bedzie prébowat przeptynac
ciesnine bez ich zgody stanie sie celem ataku. Jed-
noczesnie Iran tlumaczac sie koniecznoscia unie-
mozliwienia wojskom USA korzystania z ich baz
i udostepnionych przez inne kraje rozpoczat atak
na sasiednie kraje, liczac, ze wywrg one nacisk na
prezydenta Trumpa, celem szybkiego zakoriczenia
wojny. Taktyka ta byta wielkim zaskoczeniem dla
USA, co niezbyt dobrze swiadczy o ich strategach
oraz wywiadzie amerykanskim. Jednoczesnie eks-
perci amerykariscy zastanawiali sie, w jaki sposob
Irariczykom udato sie trafi¢ w F-35, tak trudny do
wykrycia przez radary, jak udaje sie im koordyno-
wac uderzenia z libariskim Hezbollahem, ktory
takze miat juz by¢ praktycznie niezdolny do walki
i jak udaje sie Irariczykom, po utracie swojej floty,
kontrolowac ciesnine Ormuz matymi bezzatogo-
wymi todziami z tadunkami wybuchowymi. Jak

pokazaty wojny w Iraku i Afganistanie, wojskowa
przewaga technologiczna i ilo$ciowa przestaje
mie¢ tak wielkie znaczenie, kiedy miny putapki,
drony i zasadzki zaczynaja skutecznie niszczy¢
silniejszego od nich wroga.

Prezydent Trump zmuszony takim obrotem
spraw zwrdcit sie do wszystkich sojusznikow, w
tym europejskich krajow NATO o wsparcie, nie
uwzgledniajac faktu, ze wowczas caty Swiat byt
by zaangazowany zbrojnie w ten konflikt. Biorac
pod uwage, ze Iran posiada arsenat pociskow
balistycznych, ktére sg w stanie trafi¢ niemal
w dowolne miejsce w Europie, to Iranski odwet za
zaangazowanie panstw europejskich maogtby by¢
zarzewiem kolejnej $wiatowej wojny. Swiadomosé
ta zmusita przywodcow europejskich do odmowy
amerykanskiemu przywaodcy, za co zostali nazwa-
ni tchérzami. Trwa ostra wymiana zdan pomiedzy
Waszyngtonem a parstwami Europy w sprawie
zaangazowania w konflikt na Bliskim Wschodzie.
Ostre wypowiedzi europejskich elit wojskowych to
bezposrednia odpowiedz na ataki Biatego Domu
podkreslajacego, ze NATO bez USA jest tylko pa-
pierowym tygrysem. Amerykanie tak naprawde nie
sq zainteresowani silng i konkurencyjng Europa.
Chca pozostac $wiatowym hegemonem. Donald
Trump dazy do poluzowania wiezi transatlantyc-
kich i ostabienia Unii Europejskiej. Poza proputi-
nowskim Orbanem poszukuije kolejnych chetnych
do wsparcia jego dazen.

Eskalacja wojny USA i Izraela z Iranem polega tez
na grozbach zwigzanych chociazby z bombardo-
waniem elektrowni jgdrowych, ktore b. gtdwny
prokurator Miedzynarodowego Trybunatu Karnego
Luis Moreno Ocampo okreslit jako bezposrednie
naruszenie prawa miedzynarodowego. Wojna ta
niestety wcigga rowniez inne kraje. Brytyjski rzad,
ktory pozwolit na wykorzystanie swoich baz przez
Stany Zjednoczone do przeprowadzenia atakow
na iranskie cele byt zmuszony umiesci¢ atomowy

okret podwodny HMS Anson, wyposazony w po-
ciski Tomahawk, w regionie Morza Arabskiego
i postawi¢ go w stan gotowosci bojowej. Z kolei
amerykanscy Marines moga by¢ wykorzystani
w interwencji ladowej. Prezydent Donald Trump
wydaje sie nie mie¢ ani strategii, ani nawet po-
mystu na kontynuacje czy zakonczenie konfliktu.
Niewiele wskazuje na rychte zakonczenie wojny
z Iranem. Z perspektywy globalnej gospodarki
najrozsadniejsze bytoby ogtoszenie zwyciestwa
przez Donalda Trumpa i przerwanie walk. W obec-
nej chwili przerwanie walk oznaczatoby sukces
Amerykanow i Izraelczykow, ktorzy ostabili Iran,
lecz takze zwyciestwo Iraficzykow zdolnych do
utrzymania panstwa w obecnym ksztatcie. Z kolei
wydtuzenie wojny na lata bytoby bardzo bolesne
dla panstw Zatoki Perskiej, ktorych rozwoj i do-
brobyt stanat by pod znakiem zapytania. Tym-
czasem Amerykanie chcac ustabilizowad rynki
paliw zawiesity sankcje na sprzedaz ropy rosyj-
skiej umozliwiajgc Putinowi dalsze prowadzenie
wojny z Ukraing. Z ustalen dziennika "Wall Street
Journal" wynika, ze Rosja prowadzi dziatania
wspierajace irariskie ataki na amerykariskie sity
na Bliskim Wschodzie dokonujgc wymiany infor-
macji wywiadowczych oraz dostarczajgc udosko-
nalong technologie dronowg i zdjecia satelitarne.
Przedtuzajacy sie konflikt jest niezwykle korzystny
dla Rosji zarowno militarnie, jak i gospodarczo.
Jednak pomimo ewidentnych sygnatéw Admini-
stracja Trumpa nadal ufa Rosji, co jest niezwykle
zdumiewajace.

Wydaje sie, ze polska prawica i prezydent Karol
Nawrocki przebierajg nogami’, aby wesprzec pre-
zydenta USA, ktory traktujgc rosyjskiego agresora
jako partnera zrzucit na Unie Europejskg finanso-
wa pomoc Ukrainie w wojnie z Rosja. Na szczescie
premier Donald Tusk wielokrotnie i jednoznacznie
zadeklarowat, ze Polska nie wysle swoich wojsk
i nie wezmie bezposredniego udziatu w wojnie na
Bliskim Wschodzie.
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FELIETON

KTO ROBI W KULTURZE,
TEGO KULTURA
NIE OBOWIAZUJE

ARKADIUSZ HRONOWSKI

WENAW CZASIE | PRZESTRZENI

Czesto mam tak, ze wpada mi do gtowy faj-
ny temat, rozwijam go btyskawicznie w my-
slach i przechodze do innych czynnosci,
zapominajac o pomysle chocby na felieton.
Prosze mi wierzy¢, w moim nattoku mysli
i spraw szybko mi to umyka i potem za nic
w swiecie nie moge sobie niczego przypo-
mnie¢. Za radg mojego znajomego, ktory
pisze teksty piosenek powiedziat mi, ze
czesto tak ma, ze budzi sie w nocy z jakas
fajng fraza. Wtedy siega po notesik i zapisu-
je mysl, aby nastepnego dnia nie umkneta.
Zaczatem tez tak robi¢ dziata, ale...

Wiele z tych mysli mam zapisane i stanowig
one jakis zaczyn do napisania tekstu, lecz
zauwazytem, ze zwykle sg stabe. Te mysili,
ktére przychodzg nagle i za dnia powinno
sie rozwija¢ natychmiast, aby nie stracié¢
watku i weny. To sg takie momenty, kiedy
wszystko nagle i tatwo przychodzi. Pewne-
go dnia zajadajac $niadanie, podziwiajac
architekture i przyrode kurortu wpadtem
na kolejng mysl i rozwingtem ja tak szybko,
ze moje $niadanie smakowato mi jeszcze
bardziej. | co zrobitem? Nic nie zrobitem. Za-
miast pobiec i napisa¢ w 10 minut felieton
skupitem sie na ostatnim kawatku chrupia-
cej bagietki z serem i malinowym pomido-
rem. Potem potozytem sie na chwile i pro-
bowatem odtworzy¢ mojg mysl, wiedzac,
Ze to byt Swietny temat, ktérego rozwiniecie
sprawi mi przyjemnoscé. Nic z tego. Cos tam
mi Switato, jakies cytaty z filmow, porowna-
nia i dalej nic.

Troche mnie to zaczeto irytowad, ze ze mna
jest cos nie tak, ze zaczynam gubi¢ watki,
jestem rozkojarzony, i ze za duzo mam na
gtowie. To ostatnie na pewno. No i pisze te-
raz ten tekst, liczac, ze wtasnie mi sie cos
przypomni. Spoglagdam na zegar mojego
ekranu, denerwuije sie, bo wiem, ze mam juz
umaoéwione spotkanie i nie moge sie skupié.
Niemniej nie daje za wygrang. Musze jednak
konczy¢, bo czas juz wyjs¢. Zatem wracam za
jakis czas z moze dobrymi wiadomosciami...
Jestem. | niestety nic mi sie nie przypomnia-
to. Mato tego, w miedzyczasie znéw wpadta
kolejna mysl i znéw uleciata jak motyl. Ale
po odczekaniu kilku dni, tym razem posta-
nowitem, ze zaczaje sie na nig. Bede czujny
i jej nie wypuszcze. Mineto 456 739 sekund.
No i w koncu mam to. Impulsem byta zapo-
wiedz archiwalnego spektaklu Teatru Telewi-
zjiw TVP. | co teraz z rozwinieciem tej mysli?
Ot6z doszedtem do wniosku, ze mam dosy¢
ciggtych nowosci, ktorych poziom zamiast sie
utrzymywac lub nawet rosnac to spada. No
bo ile mozna podnosi¢ poprzeczke? Ale prze-
ciez mozna cho¢ utrzymac poziom? Mozna,
tylko tyle juz tego powstato, ze co zrobié, aby
doréwnac poprzedniemu...

Podam przyktad serialu ,Dorastanie”. Caty
internet peften zachwytow, i co? Mineto pare
tygodni i wszyscy juz zapomnieli, nikt juz nie
wspomina rol, techniki krecenia filmu, bo we-
szto 50 kolejnych premier i trzeba byto je zo-
baczyc¢. A, ze 90% z nich to gnioty to juz inna
sprawa. Pozostat przetadowany mozg. | wte-

dy ustyszatem w jakies stacji radiowej, ze za-
czyna sie trend na stare, sprawdzone produk-
cje filmowe. Jestem tego catkowitym fanem.
To jak z muzyka, do ktérej zawsze wracamy
i Swietnie sie przy niej bawimy. Kiedy ogladam
po raz kolejny film, ktéry zawsze lubitem, to
podziwiam kunszt, gre i nawet jesli jest to film
sprzed 40 juz lat, to nie ma znaczenia. Ostat-
nio zupetnie przypadkiem obejrzatem ,Noc-
nego Kowboja". | znéw miatem przed sobg
doskonate kino. Jakbym je odkryt na nowo.

Mato tego, ten trend zaczyna wchodzi¢ do
polskich kin studyjnych, i wiecie co? Wszyst-
kie seanse sg wyprzedane niemal w catosci
- Kieslowski, Kurosawa, Has, Wajda. Dzis
mtodzi wracajg do oldschoolowych technik,
ale gorzej z fabutg i grg aktorska. Dlatego
wracam do naszych archiwalnych teatrow
telewizji i filméw, gdyz tam w ciemno poziom
byt zawsze najwyzszy. Nie bedzie to zaden
powrd6t do przesztosci, a odkrywanie czegos
czego nigdy wczesniej nie odkrytem. Jestem
zwyczajnie gtodny tego rodzaju sztuki. Mam
juz dos¢ nadagzania za wszystkim. Kazda
premiera umyka mi jak Smier¢ cztowieka, po
ktorej rozpacz dzis trwa 48 godzin. Tylko Ozzy
rozciggnat te pamiec na wiele tygodni.

I na koniec na powitanie wiosny - znam taki
dyzurny zespot, ktéry zawsze sprawdza sie
w niemal kazdej sytuacji. Jego piosenki sg
banalnie proste i ponadczasowe, a wiekszos¢
z Was nie ma o nich pojecia, gdyz zna ich tyl-
ko z jednego przeboju. Nazywa sie Laid Back.

Citigold® citi handlowy’
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KONTO
0SZCZEDNOSCIOWE

Zyskaj 4,8% w skali roku

w Ofercie Powitalnej
z kontem Citigold

OFERTA DLA NOWYCH KLIENTOW CITIGOLD
LOKUJACYCH W BANKU MINIMUM 400 000 Zt

Zapraszamy do kontaktu:
Dyrektor Regionalny Citigold
tukasz Stybner, tel.: +48 697 080 530
Biurowiec Neptun, 18 pietro — Oddziat Citigold
al. Grunwaldzka 103a, 80-244 Gdansk

Bank Handlowy w Warszawie S.A. Oferta ,,Budujemy Twdj kapitat z kontem Citigold” obowiazuje do 21.04.2026 . dla pierwszych 350 uczestnikow, ktorzy zawrg
z Bankiem umowe produktow depozytowych, otworza na jej podstawie konto osobiste typu Citigold i spetnia warunki opisane w Regulaminie Oferty. Nagroda w Ofercie
jest oprocentowanie 4,8% w skali roku na Koncie Oszczednosciowym do kwoty 400 000 zt do 6 miesiecy. Regulamin Oferty, Regulamin Rachunkéw Bankowych oraz
Tabela Optati Prowizji dostepne sa na stronie Banku w zaktadce Dokumenty. Oferta moze powtarzac sie w przysztosci. Optata za potaczenie wedtug taryfy operatora.
Bank Handlowy w Warszawie S.A. z siedzibg w Warszawie, ul. Senatorska 16, 00-923 Warszawa, zarejestrowany w rejestrze przedsiebiorcow Krajowego Rejestru
Sadowego przez Sad Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie, XIl Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego, pod nr. KRS 000 0001538;
NIP: 526-030-02-91; wysokosc kapitatu zaktadowego wynosi 522.638.400 ztotych; kapitat zostat w petni optacony. Citi Handlowy oraz znak graficzny Citi sa
zastrzezonymi znakami towarowymi nalezacymi do podmiotow z grupy Citigroup Inc.
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Krystyny Swietowaty swoje imieniny razem, ale po raz pierwszy
zrobity to w Gdansku! Setki kobiet o tym imieniu przeszty w marcu
przez Gtowne Miasto z orkiestra i w kapeluszach — od Targu
Weglowego az do Dworu Artusa. Ten niezwykty zjazd to tradycja
zapoczatkowana w 1998 . na Slasku przez dziennikarke Polskiego
Radia Katowice i senator RP — Krystyne Bochenek, ktora uznata,
ze lepiej Swietowac w wiekszym gronie.

UMER!

17. ¢

ma Kornelia Wieczorek z Gdyni, ktora zostata odznaczona Srebrnym
Krzyzem Zastugi przez prezydenta RP. Wspalnie z kolezankg opracowata
biodegradowalny nawoz bakteryjny, bada choroby neurodegeneracyjne

w Cambridge i planuje studia z neuronauki i medycyny. Dzieki temu znalazta
sie m.in. w rankingu 100 wptywowych kobiet ,Forbes Women'; na liscie
TIME 10 Girls of the Year 2025 i wsrod 50 najlepszych ucznidw na Swiecie.
Wszystko to — przed maturg!

3. &

trwata wizyta kréla Karola XVI Gustawa i krélowej Sylwii w Gdansku. Szwedz-
ka para krélewska ztozyta wiefice pod Pomnikiem Polegtych Stoczniowcow,
spotkata sie z Lechem Watesg w Europejskim Centrum Solidarnosci, przeszta
Droga Krolewska i wzieta udziat w konferencji o bezpieczenstwie Battyku.
Wizyta miata by¢ sygnatem jednosci nadbattyckiej, ale przy okazji Gdarsk
dostat naprawde niezte towarzystwo!

16.... 0

Gdakonu sprawita, ze sopocki Plac Zdrojowy przestat byé zwyktym placem,
gdyz przemaszerowaty przez niego smoki, lisy, wilki i inne kolorowe futrza-
ki, ku niematemu zaskoczeniu przypadkowych spacerowiczow. Gdakon to
konwent fanéw fantastyki i kultury furry — istnieje od 2010 roku i z kazdg
edycja rosnie w site.

LATA

przerwy i festiwal R@Port wraca do Gdyni. Tegoroczna, "odmrozo-

na" edycja odbedzie sie na jesien i chot organizatorzy nazywaja ja
przejsciowa, program ma by¢ solidny: warsztaty, debaty, spektakle

i rozstrzygniecie 13. Konkursu im. Andrzeja Zurowskiego dla mtodych
krytykow teatralnych. Natomiast do Gdynskiej Nagrody Dramaturgicznej
zakwalifikowano az 159 sztuk — artysci nie préznowali pod nieobecnosc
festiwalu!

0s0B

z Pomorza trafito na liste , 100 najbardziej wptywowych postaci pol-
skiej medycyny” magazynu "Puls Medycyny". Najwyzej uplasowata sie
minister zdrowia Jolanta Sobieranska-Grenda (8. miejsce), a zesta-
wienie zamkneta gdanska onkolozka dr Joanna Kufel-Grabowska — na
pozycji nr 100. Pomiedzy nimi znalezli sie m.in. profesorowie GUMe-
d-u: chirurg Piotr Czauderna, rektor Michat Markuszewski i neurolog
Jarostaw Stawek.

OFERTY

budowy Domu Gdanskiego Kota przy schronisku Promyk wptynety

w zwigzku przetargiem organizowanym przez Urzad Miasta. Planowany
kompleks trzech budynkéw — z centrum weterynaryjnym, strefami kwa-
rantanny i socjalizacji oraz zapleczem technicznym — ma zapewnic lepsze
warunki dla kotéw szczeg6lnie wrazliwych na stres. Szacowany koszt
inwestydji to ok. 15 min zt, a realizacja zajmie ok. 15 miesiecy.

©,

A\

&

TYS. Zt.

kosztowac¢ bedzie mural z okazji stulecia Gdyni w tunelu na Wzgérzu
Sw. Maksymiliana. Obraz pokryje 200 m kw. Sciany miedzy stacja

kolejowa a Skwerem Plymouth. Pomyst narodzit sie w budzecie oby-
watelskim 2024 r. i zyskat poparcie gtosujgcych. Teraz rusza konkurs
— artysci i zespoty maja czas na zgtoszenia do 15 maja, a warunkiem
udziatu jest udokumentowanie co najmniej jednej podobnej realizacji.

o __ >
Odkryj nowy sposob n
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INNOVATION

GLC 400 4MATIC z technologig EQ | Srednie zuzycie energii: 15,8 kWh/100 km | Srednia emisja CO,: 0 g/km | Zasieg elektryczny: 672 km.

BMG Goworowski Sp. z 0.0. Gdynia tel.: +48 58 660 49 49 « Gdansk tel.: +48 58 322 22 22 « Stupsk tel.: +48 59 848 70 70
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café & bistro
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MOYA MATCHA

Tréjmiasto doczekato sie wreszcie pierwszego stacjonarnego punktu tej cenionej polsko-
-japonskiej marki. Lokal przy Piwnej 3/4 to prawdziwy przystanek dla fanéw organicznej
matchy importowanej bezposrednio z japonskiej prowinciji Uji. Oprécz tradycyjnej cere-
monialnej herbaty i aksamitnego Matcha Latte, w ofercie pojawiajg sie napoje sezonowe
oraz wyjgtkowe wypieki i stodkosci z zielong herbatg w roli gtownej — serniki, ciastka

czy mochi. Catos$¢ utrzymana jest w minimalistycznej estetyce inspirowanej japoriskim
designem.

Piwna 3/4, Gdarisk

ORSKA

Anna Orska — ikona polskiej bizuterii — otworzyta swoj pierwszy autorski butik

w Tréjmiescie, w samym sercu Forum Gdansk. To nie jest jednak zwykly sklep.
Przestrzen taczy funkcje butiku z galerig, a kolekcje marki wyrézniajg sie odwazng
estetyka i zaangazowaniem w upcycling. Do tworzenia recznie robionych ozdéb
Orska uzywa niekonwencjonalnych materiatéw — mosiagdzuy, lin zeglarskich, a nawet
elementdw starych maszyn. Kazda kolekcja opowiada wtasna historig, czesto
zrodzong z podrézy lub fascynacji natura.

Targ Sienny 7, Gdansk

WEGIERSKI LANGOSZ

Znany z obtednych kolejek podczas Jarmarku sw. Dominika, kultowy lokal
prowadzony przez Wegréw z krwi i kosci — teraz dostepny przez caty rok przy
Watach Jagielloriskich 34. Menu opiera sie na sprawdzonych klasykach: placek
z czosnkiem, Smietang i tartym serem to absolutna podstawa, ale znajda sig

tu tez wersje z bogatszymi dodatkami i propozycje na stodko. Idealna opcja na
sycacy i w petni autentyczny positek w biegu.

Waty Jagielloniskie 34, Gdansk

TONKABISTRO

Kameralne miejsce z duszg, ktére juz od wejscia kusi witryng petng stodkosci

i przytulnym klimatem prawdziwego bistro. Za kuchnig stoi Radostaw Gierattowski
- szef z bogatym doswiadczeniem w gdarskiej gastronomii i twérca wiasnej
Pracowni Wypiekéw. Sniadaniowe menu oferuje m.in. Croque Madame i odzywczy
omlet, a pora obiadowa to czas na pierogi z tososiem, wolno pieczone zeberka
czy burgera z dojrzewajgca wotowing. W godzinach 12-16 serwowane s3 lunche,
a niedzielny rosét ze schabowym to juz tutejsza tradycja.

Stanistawa Lema 4a/u8, Gdansk
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SZUKAM
KOMEDII
W SOBIE

AUTORKA: JUSTYNA SIENKIEWICZ-BARANIAK | FOTO: KAROL KACPERSKI

ABELARD GIZA

Kiedy juz nie mam na nic wptywu i ci

wszyscy wysoko postawieni, smutni panowie
doprowadzaja mnie do szatu swoimi decyzjami,
moge przynajmniej sie z nich posmiac.

To jest moja moc — mowi Abelard Giza, jeden

z najpopularniejszych w Polsce stand-uperow.
Cho¢ na scenie nie bierze jericow, o Smiechu
mowi powaznie. | ttumaczy, dlaczego w swiecie
petnym chaosu stand-up potrafi by¢ czyms
wiecej niz tylko rozrywka.




Panie Abelardzie, czy pamieta pan, z czego sie pan ostatnio
$miat? Ale tak naprawde, do granic...wytrzymatosci pecherza?
Rety, nie pamietam. Ostatnio Smiatem sig, jak zwykle, chyba ze
swoich dzieci. One bywajg bardzo zabawne.

Wie to kazdy, kto oglada pana wystepy (Smiech).
Moja zona tez czesto mnie bawi, ma Swietne poczucie humoru,
takie ostre, jak lubie - to nas zawsze mocno taczyto.

A tak zwana popkultura? Czy cos$ w niej potrafi pana rozbawi¢?
Kilka tygodni temu bytem w Londynie, wystepowat tam jeden
z moich ulubionych komikéw, Louis C.K. i pare momentow
w jego programie dostownie mnie rozbroito, co wiecej - popchne-
to mnie do myslenia o tym, co moze chciatbym robic dalej w zy-
ciu i do czego chciatbym dazyc¢ jako artysta komediowy. Tego
samego dnia bytem na musicalu , The Book of Mormon”, w ktére-
go napisanie zaangazowani byli twércy m.in. ,South Parku” — i to
mnie dostownie wystrzelito w kosmos! A ja generalnie nie lubie
musicali. W tym konkretnym dostatem natomiast takg mieszan-
ke niesamowicie ostrego humo-
ru, Swietnie napisanej tresci, do
tego to byto tak doskonale za-
grane i zaspiewane, ze zupetnie
zapomniatem o swojej niecheci
do tego gatunku. Nigdy bym nie
podejrzewat, ze wytrzymam na
musicalu 2,5 godziny! Swietnie
sie na nim bawitem.

Jak to jest z naszym, Polakéw,
poczuciem humoru?

Tego chyba nie da sie tak jasno
sklasyfikowaé. Jest duzo réz-
nych gatunkéw komedii i tak
samo rézna publicznosé. Sa
farsy, seriale komediowe — pol-
skie i zagraniczne, jest stand-up,
komediowe improwizacje, kaba-
ret. Kazdy z tych gatunkow ma
zupetnie inng publicznosé, inny rodzaj poczucia humoru. Sam
stand-up to jest bardzo rozgatezione drzewo, nie chodzi w nim
tylko o rzucanie bluzgami (Smiech).

Nie...? Dla kolezanki pytam...

To tak nie dziata, kazdemu, kto tak mysli, radze kiedys ,dla spor-
tu” sprébowad, z dowolng publicznoscia. Sama ,kurwa” nie zrobi
nam programu. Wazny jest kontekst.

Pan akurat na scenie przeklina.

Przeklinam tez na co dzien, ograniczam sie tylko przy dzieciach
i w kontakcie z mediami ($miech). W uzywaniu wulgaryzmoéw
na scenie bardziej chodzi o naturalnos¢ i o to, co ja wtasciwie
chce powiedzie¢. Cdz, jakbym zaczat w trakcie wystepu mowic
np. ,motyla noga” tylko po to, zeby byto fadnie, nikt nie bratby
mnie na powaznie...

No, moze z wyjatkiem wielbicieli angielskich r6z (§miech).
0 ludziach z poczuciem humoru moéwi sie, Zze maja dystans
— do siebie i reszty $wiata. Jak u pana jest z tym dystansem?
Nie wiem, trudno to oceni¢ w kontekscie wiasnej osoby. Moze
jak mam po prostu sporo rzeczy ,przepracowane”..? Zartujemy
przeciez z tego, co nas juz nie boli, co mamy przerobione — w re-

Uwazam, ze Smiech jest
ogolnie wyzwalajacy, ma
niesamowita moc, pozwala
sie zrelaksowa¢ i zapomnieé
O szarzyznie codziennosci.
Zycie to jest momentami
spacer w gtebokiej wodzie,
trzeba od czasu do czasu
wyjrze¢ nad powierzchnie
i zaczerpna¢ powietrza.
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lacjach albo na réznych terapiach. A ja? Zdziwitaby sie pani, bo
ja do wielu rzeczy ja nie mam jeszcze dystansu, nie potrafie sie
Smiac z wszystkiego.

Cos podobnego! A ja za kazdym razem, kiedy oglagdam pana na
scenie, mysle, ze stand-up to jest jazda bez trzymanki, tam sie
wysmiewa chyba kazde tabu, predzej czy pézniej ,schodzi” na
wszystko, co wydaje sie nie do ruszenia. Czy jest cos, czego
w swoim programie Abelard Giza nie dotknie?

Nie mam i nie chce mie¢ takiego zatozenia. To by mnie na scenie
usmiercito!

Dlaczego?

Uwazam, ze $miech jest ogdlnie wyzwalajgcy, ma niesamowitg
moc, pozwala sie zrelaksowac i zapomnie¢ o szarzyznie co-
dziennosci. Zycie to jest momentami spacer w gtebokiej wodzie,
trzeba od czasu do czasu wyjrze¢ nad powierzchnie i zaczerp-
nac powietrza. Miatem ostatnio dwie sytuacje, ekstremalnie
trudne sprawy — na moj wystep przyszedt cztowiek w gtebokiej
zafobie i osoba naprawde ciezko
chora — po wystepie ustyszatem
od nich, ze to byta godzina na
ztapanie oddechu, ze na chwile
zapomnieli o tym, co ztego im sie
przydarzyto. Kurcze, totalnie mnie
to wzruszyto! Tak wtasnie chce
widzie¢ moja role jako stand-upe-
ra. Kiedys bytem w supermarke-
cie - przy kasie patrzy na mnie
wyraznie zmeczony pan i mowi
do mnie - dzieki, ze pan jest, ja
tak ciezko pracuje, jest cholernie
trudno, a czasami dzieki panu sie
posmieje i jakos leci. Nie miatem
pojecia, ze moge miec¢ takg odpo-
wiedzialnos¢. Nie jestem przeciez
ani architektem, ani lekarzem...
Ale byto to tez wzruszajgce. Ze
moge dac komus chwile radosci.

Stand-up nie stroni od mrocznych zakatkow ludzkiej duszy...

Mroczne rzeczy tez trzeba rozbrajac. Przeciez ja, pracujac nad
programem, literalnie nie Smieje z molestowanych dzieci, ofiar
holocaustu czy zwierzat wieszanych na haku. Na swiecie jest
mnostwo mroku, a zarty pomagajg go jakos ,ujarzmic”, obna-
zy¢ i wysmiaé zto albo, po prostu, naszg, ludzka gtupote. Mam
swoich ulubionych komikdéw, oni majg wtasnie takie mroczne
poczucie humoru. Czesto sie z tych dowcipdw smieje, ale jed-
noczesnie przechodzi mnie dreszcz, potem duzo o tym mysle,
cos we mnie zostaje. Kiedy juz nie mam na nic wptywu i ci wszy-
scy wysoko postawieni, smutni panowie doprowadzajg mnie do
szatu swoimi decyzjami, moge przynajmniej sie z nich posmiac.
To jest moja moc.

No wiasnie, kiedy wieczorem oglada pan przystowiowe wiado-
mosci, woli pan po nich $mia¢ sie czy ptakac¢?

Ja w ogole ostatnio przestatem oglgda¢ wiadomosci.
Ten Swiat jest za duzy, jest za duzo maili do przeczytania,
mam prace, jestem w trasie, trzeba cos zatatwié w urze-
dzie, a chciatbym tez spedzi¢ chwile z dzieémi. Gdzie w tym
wszystkim znalez¢ czas na czytanie o tym, co dzi$ powiedziat
Donald Trump...
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Akurat z tego mozna sobie zrobi¢ co$ w rodzaju mrocznej
zabawy, bo on akurat méwi duzo i czasami wieczorem ne-
guje to, co powiedziat rano.

On i jemu podobni ludzie to jest jakas pochodna tego, co
dzieje sie z nami w ostatnich latach... A media - te klasycz-
ne, a zwtaszcza tzw. sociale nie pomagaja, kazg nam sie
wszystkim przejmowac, a kortyzol i dopamina szalejg. Nie
mamy czasu, Zeby sie na spokojnie rano ubraé, a co dopiero
ratowac swiat.

Da sie jeszcze zaSmiewac rzeczywistosc?
Rzeczywistosc to jest naprawde zrédto niewyczerpanej
inspiracji, ale ja nie jestem i nie chce jej na biezgco komen-
towac. Dlatego nie jestem bardzo aktywny w mediach spo-
tecznosciowych, opornie mi idzie autopromocja w rolkach
i postach... W swoim programie, z ktérym jezdze przez rok
lub dwa, nie chce $miac sie z tego, co dzi$ powiedziat pan X
czy Y, bo o tym na ogot szybko zapominamy i karawana je-
dzie dalej. Ja probuje wyciggna¢ z rzeczywistosci jakis ogot,
zjawisko, ktére za 5 lat nie straci swojego uniwersalnego
przekazu.

Mamy na przykitad obecna w pana programie figure pra-
babci. NieSmiertelng i zawsze aktualna!

Tak, i podkreslam, ze nie chodzi tylko o mojg prababcie, bo
ona jest zbudowana z archetypu prababci, z mojej i pani
prababci.

Z mojej na pewno! Opisat ja pan tak, jakby pan w tym
mrocznym pokoju byt razem z nig (§miech)!

Bo to musi byc taka prababcia, zeby za kilka lat wszyscy
inni tez pomysleli, ze to jest réwniez ich prababcia. Louis
C.K., wspomniany juz przeze mnie artysta komediowy, mowi
w swoich programach troche o sobie i 0 swoim ojcu, opo-
wiada na przyktad o tym, jak oddat go do domu starcow.

0j.

No tak, trudne sprawy. To sg rzeczy Smieszne i smutne jed-
noczesnie, i ja wiem, ze on méwi o sobie, ale tez o wielu
ludziach na sali. Ten fragment o ojcu bardzo mnie rozbawit
i poruszyt, bo mam dziadka w podesztym wieku i znalaztem
w tym wystepie cos o nim i o sobie.

A pana dzieci? Na ile sg ,obecne” w pana programach?
To tez jest jakas figura. Dzieci w Azji robig to samo, co ich
odpowiedniki w Berlinie i w Pruszczu. One sie wszedzie
tarzaja po podfodze, czegos od nas chca, ptacza, gdy sa
zmeczone, kazg brac sie na rece, nie chca jesc...

Dla widzéw to moze byé¢ na swéj sposéb pocieszajace.
Totalnie! Nagle okazuje sie, ze rodzice bywajg tak samo
zmeczeni w Azji, Berlinie i Pruszczu. Okazuje sie, ze jeste-
Smy w jakims$ wiekszym gronie i nie tylko ja jeden miewam
w zwigzku z tym trudne mysli (Smiech). Fajnie, ze mozemy
sie z tego posmiac. Pamietam, jak przy pierwszym pro-
gramie robitem zart o dzieciach, troche sie obawiatem, ze
mnie zlinczujg po wystepie jacys obrazeni rodzice. A oni po
wystepach mowili — stary, dzieki, juz sie batem, ze jestem
psychiczny, a okazuje sie, ze wszyscy jestesmy w jednym
autobusie, co za ulga!

ABELARD

GIZA

komik i scenarzysta, zatozyciel i lider
aktywnego w latach 1999-2014
kabaretu Limo. Twérca programow
stand-upowych: , Proteus Vulgaris”,
,Ludzie, trzymajcie kapelusze”,
2Numer 3", ,Piniata”, ,Zaodrze”,
,Samertajm” oraz ,Wentyl".

A takze autor serialu ,,Kryzys” oraz
stuchowisk i ksigzek - m.in. bajki

dla dzieci ,Hania, Tyska i Szajka
Brudziakow”.




Jak to jest z odbiorcami pana programéw? To chyba grupa
o specyficznym profilu. Przychodza tam ludzie, ktérzy znaja
konwencje, powinni — teoretycznie - by¢ gotowi na wszystko.
Po latach na scenie zaktadam, ze mam na sali catkiem kumata
bande. Oni dobrze wiedzg, ze ja nie nabijam sie ze swoich dzie-
ci, bo to jest opowies¢ o nas, dorostych. O naszym zmeczeniu,
naszych frustracjach i trudnych momentach w sklepie spozyw-
czym. Dzieci to tylko dzieci. Ale z tg gotowoscig na wszystko
oczywiscie bywa roznie...

No wiasnie. Kiedy ktos reaguje swietym oburzeniem, jak sobie
z tym poradzi¢?

Wiele lat temu, kiedy zaczynatem solowa kariere, zdarzato
sie, ze ludzie przychodzili i mysleli, ze ja bedg odtwarzat zar-
ty z kabaretu Limo. Moze czes¢ ludzi sie zdziwita i wiecej nie
przyszta. Zaktadam, ze nawet teraz, kiedy mam juz jakas roz-
poznawalnosgé, jest na sali jakis procent widzow, ktorzy sg na
te konwencje nieprzygotowani, ale coz, ja nie bede tych ludzi
specjalnie oszczedzat. Jesli ktos nie lubi samej formy czy wul-
garyzmow, moze juz wiecej nie wroci? Ale biore sobie do gtowy
to, ze chciatbym tak opracowac
swoj program, ze nawet jak kto$
nie lubi stand-upu i mnie, to wy-
siedzi do korica.

Pan nie lubi musicali, a jed-
nak...!

Ba, nie lubie tez jazdy figurowe;j
na lodzie, ale ostatnio ogladatem,
jak jeden z zawodnikéw na olim-
piadzie zrobit salto, i obejrzatem
caty jego program. Typ skacze
na tyzwach, w dziwnej bluzce,
a ja nie moge od niego oderwacé

Kiedy juz nie mam na nic
wptywu i ci wszyscy wysoko
postawieni, smutni panowie
doprowadzaja mnie do szatu

swoimi decyzjami, moge

przynajmnie;j sie z nich
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na Swiecie! Prosze mi jednak wierzy¢, ta godzina programu jest
wczesniej dtubana, przygotowywana, nie mogtbym za kazdym
razem wychodzi¢ na scene bez zadnego planu. Mam kumpli,
ktorzy potrafig ptyngc i sg w tym Swietni, ale ja lubie przewidy-
wac, robie swoje scenariusze najlepiej jak potrafie, a kiedy temat
jest trudny, to wymaga ode mnie szczegdlnego przygotowania
i skupienia.

Wystapi pan jeszcze w telewizji?

Moze jesli bede musiat, ale na pewno juz nie dla checi zysku.
Chyba nie ma niczego, co telewizja mogtaby mi dac i co ja mogt-
bym z checig przyjac od tej instytugji. Jak bytem miodszy, to byt
jedyny sposob, zeby jakos zaistnie¢ w Swiadomosci widza, ale
dzis sg juz inne czasy.

Wréémy na chwile do dzieci. Niedawno wydat pan swoja
ksiazke ,Hania, Tyska i Szajka Brudziakow”, ktorej adresatami
sg wiasnie dzieciaki. Skad u Abelarda Gizy wziat sie pomyst
na ksigzke dla dzieci?

Moze z sympatii dla moich corek...?

Lubi je pan..? To dobrze!
($miech)

No pewnie, i to jest uczucie
zupetnie inne od ojcowskiej
czy rodzicielskiej mitosci. Lu-
bie te swoje dzieciaki, staramy
sie spedzaé razem mnostwo
czasu, gramy w planszow-
ki i robimy inne fajne rzeczy.
A ze nie bardzo moge jeszcze
pokazac¢ im, co robie zawodo-
wo, to bardzo chciatem co$
dla nich stworzy¢. No i wymy-

wzroku. Ja chce by¢ na scenie Z 1 B = o H slitem im takg mroczna bajke
jak ten tyzwiarz, zeby nawet jak posmlac' TO JGSt o brudzie za t6zkiem, bardzo
mnie kto$ nie lubi, zostat. Oczy- mOja moc. im sie spodobata. Ale moze nie

wiscie swiadomy widz to jest zto-
to. W czasie wystepu ja szukam
swoich granic, szukam komedii w sobie i w innych, i ciezko to
robi¢ na nieSwiadomych ludziach, ktérzy moga odpali¢ sie na
stowo, dajmy na to, Jezus.

Czy w naszym kraju sa jeszcze w ogole jakies tematy, ktore
okreslitby pan mianem tych ,nie do ruszenia"?

Dekade temu to byt kosciot. Potem wszyscy juz darlitacha z ko-
Sciofa, ale jak pojawit sie Jezus albo Bdg, to bywato trudno. Dzis
chyba nie ma juz takich tematoéw. Prosze spojrze¢ na to, co opi-
sujg media, albo to, co méwig i robig politycy. Jak komik moze
dzis czyms zszokowac? Jakie moga by¢ tematy tabu?

lle w jednym programie jest pana uprzedniej pracy intelektual-
nej i starannej rezyserii, a ile miejsca na improwizacje?
U mnie jest duzo planowania, researchu i przygotowan.

No prosze! Zawsze miatam wrazenie, Zze wszystko jest impro-
wizacja.

Swietnie! Taki flow pojawia sie, kiedy mam juz dobrze ,ograny”
program, moge sobie pozwoli¢ na jakas swobode na scenie. Ja
generalnie lubie improwizacje, ona niesie ze sobg szat, dzikosc,
wulgar. Ale pewne zarty sg $mieszne tylko raz. Jesli ma pani
wrazenie, ze ja to robie z lekkoscig, to jestem najszczesliwszy

chciaty mi zrobi¢ przykrosci
i po prostu byty mite? Twierdza
na przyktad, ze robie dobre racuchy, ale moze kiedys dowiem
sie przy wigilii, ze to wszystko byto jednym wielkim ktamstwem
($miech). W kazdym razie dzieci sie nie wytaczyty i to dato mi
wiatru w zagle. Potem przeczytaty to inne dzieciaki i tez dosta-
tem pozytywny feedback.

Mamy przygody splesniatego sera, troche kurzu, zasmarkana
chustka... Powiedziatabym, Ze to bardzo w stylu Gizy!
Prawda? Jest przygoda, jest dobro i zto, dla mnie to byta czysta
frajda z wymyslania przygoddéwki! Moze napisze druga czesg,
teraz nagrywamy stuchowisko, bedzie gra planszowa. Audio-
book bedzie w marcu, strasznie jestem tym zajarany, bo mamy
genialng obsade — m.in. Artur Barcis, Tomasz Kot jako Kurcza-
czek, bedzie Wojtek Tremiszewski, Julia Kamiriska i wielu innych
fantastycznych ludzi. | ja sie tez tam przewijam, jako tata i jeden
z Paprochow. Rafat Rutkowski bedzie Bananem, Jarostaw Bobe-
rek — Serem Camembertem. Fajna obsada, super studio, bardzo
sie na to ciesze.

Na koniec bardzo wazne pytanie — czy spotkat sie pan kiedys
z kims z Kabaretu pod Wyrwigroszem?

Nie, ale gwarantuje, ze jesli takie spotkanie kiedys nastgpi, to
tego nie odpuszcze i na pewno o tym opowiem!



WIRTUALNE TROJMIASTO

TROJMIEJSKIE

Fotopamietnik, kanat spotecznosciowy, narzedzie promocji, ktore
z powodzeniem wyparlo inne social media. Instragram zaspokaja
szeroki wachlarz potrzeb wspétczesnego czlowieka i wpisuje sie
w fakt, Zze zyjemy w czasach obrazéw i infografik. Jak pisat Jean
Baudrillard, jest subiektywna interpretacja rzeczywistosci, ktéra
zaciera granice, miedzy tym, co rzeczywiste, a tym co wyobrazone.
Moze dlatego tak namietnie przegladamy kolejne konta na
Instagramie, ktére co rusz przenosza nas w inne swiaty? W cyklu
Trojmiejskie InstaStory prezentujemy co miesiac najciekawsze konta
instagramowe 0s6b zwigzanych z Tréjmiastem.

TA STORY

(O)@annabobrowska_fot T :

Fotografka, mitosniczka podrdzy, sportu i aktywnego spedzania czasu. Wspot-
pracuje z Agencjg Fotograficzng Kosycarz Foto Press. Jak mowi, najlepsze
kadry, to te, ktdre s niezaplanowane, tuz przed, tuz po. Na swoim koncie ma
wystawy krajowe i zagraniczne, nagrody i publikacje w prasie. Jej dewizg sg
stowa Henriego Cartier-Bressona - "fotografujac staraj sie pokazac to, czego bez
ciebie nikt by nie zobaczyt". Zagladamy na konto Anny Bobrowskiej.

N

Nazywam sie ... Anna Bobrowska.

Jestem ... fotografka i entuzjastkg podrézy.

Urodzitam sie ... w Gdansku, na co dziert mieszkam w ... Dobrze-
winie, moim ulubionym miejscem na $wiecie s3 ... Trojmiasto
i Toskania.

Robie zdjecia, poniewaz to moja pasja. Gdy fotografuje wazne jest
dla mnie uchwycenie "tej" chwili. Dokumentuje rzeczywistosé, bo
to moja forma przechowywania wspomnien.

W obrazie interesuje mnie przede wszystkim gra Swiatta z cie-
niem i emocje.

Instagram stuzy mi do pokazywania innym $wiata moimi oczami
i oczywiscie do kontaktu. Jest dla mnie pamietnikiem - albumem
wspomnien, zrédtem inspiracii.

Gdybym mogta zrobié¢ tylko jedno zdjecie, sfotografowatabym ...
przyrode Nowej Zelandii.

Z Tréjmiastem taczy mnie ... rodzina, przyjaciele, morze, praca
jako fotograf.

Trzy najbardziej fotogeniczne miejsca w Tréjmiescie: sopockie
kamienice, gdanska stocznia, morze o wschodzie i zachodzie
stonca.

Trzy ulubione adresy w Tréjmiescie: sopocka plaza poza sezo-
nem, Klif Orfowski, dom

Anna Bobrowska
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SYCYLIA

WAKACJE Z KOMISARZEM

AUTORKA: EWA KAROLINA CICHOCKA

Zafascynowani kryminatami turysci, kraza po Dolinie Noto sladami
komisarza Montalbano, bohatera serialu opartego na powiesciach
Andrei Camilleriego. Zabytkowe, barokowe miasteczka potudniowo-
wschodniej Sycylii staty sie filmowymi plenerami kryminalnej serii
i atrakcjami na nowym szlaku turystycznym.

Andrea Camilleri urodzit sie i wychowat na Sycylii. Wy-
spa i jej krajobrazy staty sie pierwowzorami miejsc
Z jego powiesci. Bohaterem zas, nieco ekscentryczny,
ze specyficznym poczuciem humoru komisarz Salvo
Montalbano. Podobnie jak autor kryminalnych opo-
wiesci, policjant jest Sycylijczykiem, uzywa dialektu,
jest wrazliwy na damskie wdzieki i lubi dobrze zjes¢.
W $lad za wieloma powiesciami Camilleriego pojawit
sie filmowy serial, w ktérym gtéwna role zagrat Luca
Zingaretti. Powstato blisko trzydziesci odcinkdw, ktére
byly emitowane w ponad szes¢édziesieciu krajach. Jako
plenery wystapity w nich wioski i miasteczka gtéwnie
z potudniowo-wschodniej czgsci Sycylii nazywanej Doli-
na Noto (Val di Noto).

DOM NA PLYCIZNIE

Filmowa Marinella, gdzie przy plazy mieszka komisarz
Montalbano, to w rzeczywistosci mata wioska rybacka
Punta Secca, nazywana przez miejscowych ‘a sicca czyli
Jptycizna”. Drugie zycie daly jej zekranizowane kryminal-

ne opowiesci Camilleriego. Wzigty autor doczekat sig tu
nawet swojego pomnika! Tu krecono sceny w filmowym
domu komisarza z malowniczym tarasem i widokiem na
morze. Ten dawny magazyn rybny przy plazy, przebudo-
wano na pensjonat, ktéremu elegancji dodaty zielone
okiennice i biate, klasyczne balustrady taraséw. Nazwa-
no go ,Casa di Montalbano”, liczac ze przyciggnie gosci
i fanéw twodrczosci Camilleriego. Czotdéwka serialu po-
kazuje z lotu ptaka catg wioske na przyladku z domem
komisarza, kamienng wiezg i smuktg biata, stuletnia
latarnig nad porcikiem rybackim, oraz dwa tuki zéttych
plaz, okolonych matymi domkami.

Dtugo planowatam wakacje nad Afrykarnskim Morzem,
jak nazywaja Sycylijczycy potudniowe wybrzeze wyspy.
Wioska Punta Secca (Suchy Przyladek) byta idealnym
wyborem na urlop po sezonie. Opustoszaty plaze, tem-
peratury przekraczaty 20 stopni C, a woda w morzu
byta nadal ciepta. Wyjechali wczasowicze, a lokalng
spotecznos¢ stanowito ledwie kilkuset statych miesz-
kancow.




Chciatam zamieszkac jak Montalbano nad morzem przy pla-
zy. Takie lokum udato mi sie znalez¢ w wiezy Torre Scalambri
z poczatkdw XVIl-wieku z tarasem na dachu. Czworoboczna,
kamienna straznica, nalezata do dawnego systemu blisko
400 obronnych wiez, strzegacych przed morskimi najazdami
piratéw. Czasem, przy silnym wietrze z potudnia wieze oble-
waty fale. Ich szum usypiat wieczorem, a budzit o $wicie, no
i z f6zka widac¢ byto turkusowe morze po horyzont... Z tarasu
na dachu, byt za to widok na catg wioske, port, plaze, latarnie
oraz ruiny blizniaczej Torre di mezzo. Tuz obok znajdowat sie
dom filmowego Montalbano, gdzie na tarasie popijat poran-
ne espresso lub wieczorne wino. Tu ptywat w morzu, cho¢
jak zwrdcili mi uwage miejscowi, te sceny filmowano przy
innej plazy, bo tu przeciez byto ptytko... Pogoda byta idealna,
wiec mozna byto na lezaku z widokiem na morze zatapia¢ sie
w kolejne opowiesci Camilleriego, a potem wybiera¢ sie na
przejazdzki po barokowej scenerii pobliskich miast sladami
komisarza. Wieczorem zas wpas¢ do kilku czynnych knajpek,
w tym do uwiecznionej w serialu restauracji “Enzo a Mare”
z z6tto-niebieskim tarasem na plazy i gdzie w menu jest an-
tipasti komisarza z ryb i owocdw morza.

SALVE SALVO

Komisarz z kultowego wioskiego serialu, rozwigzuje zawite
morderstwa, porwania i oszustwa, czesto powigzane z ko-
rupcja i lokalng mafig, pomijajac czasami sztywne proce-
dury. Fikcyjne powiesciowe miejscowosci Vigata, Marinella,

Montelusa i Mannara zostaty sfilmowane przez rezysera
Alberto Sironiego i scenografa Luciano Ricceri gtéwnie
w prowincji Ragusa. Pod koniec XVII wieku, te potudnio-
wo-wschodnig czes¢ Sycylii nawiedzito katastrofalne trze-
sienie ziemi, ktére zmiotto z powierzchni ziemi ponad sto
miast i wsi w Dolinie Noto, grzebigc w gruzach szescédzie-
sigt tysiecy ofiar. Czes$¢ z miast jak Modica, Noto, Ragusa
i Scicli odbudowano i przebudowano w duchu sycylijskiego
baroku. | tak z miekkiego o cieptej barwie tufu powstaty
w jednym stylu liczne koscioty i patace z falujgcymi fasada-
mi, balkonami i wymysinymi kroksztynami. Z tego powodu
osiem miast z Doliny Noto, wpisano na liste Swiatowego
dziedzictwa UNESCO. | te perty architektury pojawiaja sie
w filmowych opowiesciach o sycylijskim komisarzu z lokal-
nym kolorytem i mentalnoscia mieszkancow w tle.

Wedréwke sladami komisarza zaczynam w filmowej Vigacie
czyli w Scicli, matym miasteczku poza tradycyjnym szlakiem
turystycznym. Stara czes¢ miasta to kilka ulic w kamiennej
dolinie z senng atmosfera. Urocza Via Mormina Penna, nazy-
wana ,salonem’” miasta, pojawia sie czesto w serialu. Mozna
mie¢ wrazenie, ze przy stoliku kawiarenki spotkamy komisa-
rza czytajgcego gazete przy filizance espresso. Tu znajduje sie
ratusz czyli Palazzo Comunale, a zarazem stynny komisariat
policji w filmowej Vigacie. Na pietrze zas znajduje sie gabinet
komisarza, w ktorym na co dzien urzeduje burmistrz Scicli.
Co wazne, mozna je zwiedzi¢. Spostrzegawczy widz rozpozna
tez w Scicli wiele uliczek, zautkdw, kamiennych schodéw oraz

fasady barokowych kosciotéw, stanowigcych niezwykig sceno-
grafie serialowych odcinkdw. Warto wspomniec tez o najbardziej
reprezentacyjnym barokowym patacu Beneventano z dekora-
cyjnymi maszkaronami na elewacji. Nie wiem, czy Jerzy Stuhr,
wielbiciel Sycylii ogladat przygody komisarza Montalbano, wiem
za to, ze uwielbiat Scicli za atmosfere i barokowe skarby, ukryte
pomiedzy skalnymi wzgdrzami.

ZBYT WSPANIALE NOTO

Do Noto, nazywanego ,kamiennym ogrodem” trafiam o ztotej
godzinie przed zachodem storica. Ciepte i dtugie swiatfo kta-
dzie sie na pietrach miasteczka z pla-cami, tarasami i scho-
dami tworzacymi zaskakujgce perspektywy. Wielkie schody
miedzy Duomo San Nicolo z dwiema wiezami, a ratuszem
(dawnym Palazzo Ducezio) zapraszajg, zeby przysiasc i popa-
trze¢. I w tym zachwycajgcym miejscu pojawia sie komisarz
Montalbano, co dostrzega skrupulatni widzowie serialu. Z Pia-
zza del Municipio udaje sie na Via C. Nicolaci, ktérej perspek-
tywe zamyka wklesta fasada kosciota Monte Ver-gine. Ulicz-
ka stynie z Swieta ,Infiorata’, kiedy zascielona jest dywanem
kwiatow. Znana jest tez z Palazzo Villadorata z balkonami,
podtrzymywanymi przez kroksztyny w ksztatcie kamiennych
postaci gryféw, koni, aniotéw i mnichdw. Imponujaca jest pa-
norama z apartamentu ksieznej w patacu, obejmujaca widok
na katedre, dachy i koputy Noto. Cisng sie tu na usta stowa
Adama Zagajewskiego, ze ,to miasto jest zbyt wspaniate dla
swoich mieszkancow”.
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POMARANCZKI KOMISARZA MONTALBANO

Kolejne serialowe miasto to Modica. Wjezdzam w uliczki gémej czesci
- Modica Alta, tarasowo zabudowanej wzdtuz zbocza, petne z jednej
strony wiszacych balkondw, a po drugiej stronie w dole — sterczacych
dachéw, ko-scielnych wiez i koput. Z tarasu widokowego patrze na
miasteczko, obrosniete domami wzgorza opadajgce do dawnej doli-
ny rzeki. Z tej perspektywy widac bure i be-~zowopomaranczowe da-
chowki obrosniete szarym mchem. Do tego wszechobecne zbiorniki
na wode i pajeczyny kabli elektrycznych i antenowych. Schodze nizej
do dolnej czesci miasta - Bassa, prosto przed katedre San Giorgio,
gdzie kwiaty pna sie i zwisaja z klombdw miedzy schodami, wznosza-
cymi sie przed fasadg kosciofa. Te scenerie, a takze w Palazzo Castro
Grimaldi Polara i we wnetrzach liceum Tommaso Campailla, mozna
odnalez¢ tto filmowych zwrotéw akacj.

Miejsca znane z ekranu - ulice, skwery i kafejki w Vigacie, nakre-
cono takze w obrastajgcym wzgorze miescie - Ragusie Ibla. Po
pokonaniu setek schoddw mozna dostac sie na dtugi plac kate-
dralny z barokowa swiatynig San Giorgio u szczytu, gdzie takze
pojawiat sie komisarz. Niedaleko potozona jest tez restauracja
J/ARusticana”, ktéra w serialu wystepowata jako jego ulubiona
,Trattoria da Calogero’. Tajemniczym i wyjatkowym plenerem,
pojawiajgcym sie wielokrotnie jest stara cegielnia Fornace Pen-
na nad ztocistg plazg na przylgdku Punta Pisciotto. Tam, jedzac
lokalny przysmak arancini, czyli kulki ryzowe z nadzieniem -
uwielbiane przez komisarza, zakoriczytam wakacyjng podréz
z kryminatem w reku.



/ FELIETON/

KAMIL
SADKOWSKI

Kulinarny obiezyswiat - juz od najmtodszych lat
podrézowat po swiecie z dziadkami, gdzie nowe
kultury i miejsca poznawat wtasnie od kuchni.
Docenia proste smaki, nie lubi komplikowaé
sobie i innym zycia w kuchni. Wszystkie przepisy
ktore wychodzg spod jego reki cechuje prostota
wykonania i nietuzinkowym smak. Fascynuje go
kuchnia azjatycka oraz street food pod réznymi
postaciami. Pomystodawca i zatozyciel K5 -
autorskiej akademii kulinarnej, w ktorej szkoli
kucharzy oraz pasjonatéw-amatoréw. To wiasnie
jego uczniowie s3 dla niego najwieksza radoscia.
Twierdzi, ze kazdy potrafi gotowaé, tylko musi
sie odwazy¢ i otworzy¢é umyst na nowe doznania.
Szacunku do produktu i jakosci nauczyt sie podczas
pracy z Japonczykami. Przeszedt przez niemal
wszystkie szczeble pracy w gastronomii. Jest
wspétautorem ksigzki Gastrobanda poswieconej
szeroko rozumianej branzy gastronomicznej, oraz
autorem ksiazki ,,K5 Domowa Gastrobanda”. Autor
wielu felietonéw kulinarnych, ktére dla wielu
sg inspiracja w poszukiwaniu nowych doznan
smakowych.

WIOSENNE PORZADKI

Wiosna wybuchta prosto w twarz, z nosa leci, oczy przekrwione jak
po tygodniowym melanzu. Nie wiadomo, czy chodzi o alergie, moze
to przesilenie, czy to moze chodzi o tg dziwng, coroczng potrzebe
zmian, przewietrzenia i pouktadania wszystkiego na nowo. Wiosna
nie wchodzi do zycia delikatnie, ona wchodzi z buta. Rozsuwa zasto-
ny, otwiera okna i moéwi sprawdzam. Kuchnia nie jest na to gotowa,
bo ona zima zyje w pdtprawdach. W pétmroku wszystko wyglada
lepiej. Stoiki sg petne mozliwosci, puszki sg planem na przysztoscé,
przyprawy jeszcze na pewno sie przydadza. Zima jestesmy bardziej
wyrozumiali, dla siebie i dla naszych zapasow.

Wiosna koricza sie wymaéwki. Swiatto wpada do érodka jak bezczel-
ny gosc¢ i zaczyna ogladac¢ wszystko. Nagle okazuije sie, ze nasza
dumne szafki kuchenne to bardziej archiwum niz miejsce do go-
towania. Otwieramy drzwiczki i wchodzimy do innej epoki. Tu stoi
musztarda, gdzie nie wiadomo co to za produkt w srodku, gdyby nie
napis na stoiczku. Tam kasza, ktéra miata zmienic¢ zycie zdrowotne,
ale zmienita tylko potke zamieszkania. Tu przyprawy, ktore kiedys
krzyczaty aromatem, a dzi$ méwiag szeptem. Kazdy produkt ma

swoja historie, kazdy byt kiedys pomystem. Wiele trafito z podrézy,
miaty by¢ by¢ poczatkiem czegos co zapamigtalismy. Ale zycie zro-
bito swoje, zamiast gotowac¢ ochoczo tapaliSmy za telefon o zama-
wialismy nikte zarcie za milion monet. Zamiast eksperymentowac,
odfozylismy na pdzniej i na tym koniec, klasyka gatunku.

Najpiekniejsze sg daty na naszych produktach. Te mate, niepozorne
cyfry, ktdre nagle zaczynajg mie¢ znaczenie wigksze niz sktad. Naj-
lepiej spozy¢ przed brzmi jak sugestia, ze zréb jak uwazasz. To nie
jest zakaz, to lekki usmiech producenta, ktéry wie, ze i tak zrobimy po
swojemu. A potem mamy tekst, ze nalezy spozy¢ do... Tutaj koncza
sie zarty, tu nie ma filozofii, ale jest decyzja. Albo teraz, albo wcale.
Tu jest cienka granica miedzy rozsadkiem a odwaga. | wiasnie na
tej granicy dziejg sie rzeczy najciekawsze. Bo kazdy z nas ma swojg
historie z produktem, ktéry przekroczyt termin i postanowit z nami
zagrac. Otwieramy jogurt, patrzymy i wachamy, wyglada podejrza-
nie normalnie. To tylko dwa dni po, wiec nie takie rzeczy sie jadto.
| bierzemy tyzke, smakujemy i nic sie nie dzieje. Czujemy sie jak
zwyciezcey, jakbysmy przechytrzyli system. Czasem jednak system

przypomina, ze ma swoje zasady. Sg produkty, ktore odchodzg
po cichu. Tracg smak i sens, ale sa tez takie, ktére postanawiaja
zostawic po sobie intensywne wspomnienie. Ser, ktory uznat, ze
plesn to jego nowa tozsamose. Sos, ktdry po otwarciu wyda-
je dZzwiek przypominajacy ostrzezenie. To sg momenty, kiedy
cztowiek przestaje dyskutowac. Czekolada, ktéra pokryta sie
biatym nalotem, jakby przeszta przez zime razem z nami, ale
nadal smakuje jak powinna. Makaron, ktéry lezy od dwdch lat,
ale po wrzuceniu do wody zachowuije sie jak zawodowiec. Oliwa,
ktéra nie wygra konkursu na najsmaczniejszy produkt, ale dalej
robi robote. | nagle zaczynamy rozumie¢, ze jedzenie to nie tylko
data. To jednoczenie doswiadczenie, zapach i intuicja. | zdrowy
rozsadek, ktéry czasem przychodzi za pdzno.

Wiosenne porzadki to wiec nie tylko sprzatanie. To konfrontacja
z tym, co mamy. Z tym, czego nie uzywamy. Z tym, co trzyma-
my na lepsze czasy, ktdre nigdy nie nadchodza. | wtedy dzieje
sie cos jeszcze. Bo wiosna nie sprzata tylko potek, ale sprzata
i oczyszcza tez nas. Po miesigcach ciezkich smakdw, gestych
s0s0w, rozgrzewajacych dan i kulinarnego jakos to bedzie, na-
sze ciata zaczynajg mowic dosc. Nie krzycza, ale sugeruja, ze
chca czegos $wiezego. Lekkich smakdw w kolorze zieleni, ktére
chca chrupniecia, ktore budzi, a nie usypia. Chcag smaku, ktéry
jest jasny, a nie przyttumiony. Gars¢ ziot pachnie jak obietnica.
Satata przestaje by¢ dodatkiem, a zaczyna by¢ potrzeba. Nagle
zwykia rzodkiewka potrafi zrobi¢ wieksze wrazenie niz zimowy
gulasz. To nie jest moda tylko instynkt. Organizm nie chce juz
przechowywag, chce doswiadczaé. Nagle wszystko zaczyna

sie uktadac. Porzadki w szafkach i w gtowie. Selekcje, decyzje,
odrzucenie tego, co nie ma juz sensu.

Ale zanim wyrzucimy wszystko bez litosci, pojawia sie jeszcze
jeden moment. Ten najciekawszy. Moment przegladu lodow-
ki. Patrzymy na to, co zostato. Troche sera, kawatek migsa
i resztki warzyw. Nic nie jest idealne, ale wszystko ma potencjat.
| wtedy zaczyna sie improwizacja. Bez planu, bez przepisu, ale
z odrobing bezczelnosci. Prawie zawsze wtedy przychodza do
gtowy Croquetas, taki pomruk i zarazem ostania wieczerza zi-
mowego zamulenia. Pyszne, kremowe i utopione w beszamelu,
ktéry przykrywa wszystkie niedoskonatosci jak dobrze skrojony
garnitur. Chrupigce na zewnatrz, miekkie w srodku. Nie pytaja
o daty, nie interesuje ich przesztos¢ sktadnikow. Liczy sie to, co
jest teraz. Resztki dostajg drugie zycie, produkty z innej epoki
nagle odnajduja sens. To, co miato by¢ wyrzucone, staje sie bo-
haterem. Wtedy okazuije sig, ze wiosenne porzadki nie koriczg
sie stratg, a pyszna kolacja.

Bo wiosna nie polega na tym, zeby wszystko byto nowe. Polega
na tym, zeby wszystko znowu miato sens, a moze nawet cos
wiecej. Chodzi o to, zeby co roku przypominata nam, ze nic nie
jest dane na zawsze. Ani zapasy, ani nawyki, ani nasze wymaow-
ki. Warto czasem otworzy¢ okno szerzej niz zwykle, wyrzuci¢
to, co juz nie dziata i zrobi¢ miejsce na cos, co jeszcze nie ma
historii. Wiosna jest bezczelna, troche niewygodna, ale cholernie
potrzebna. Bo bez nigj dalej siedzielibysmy w potmroku, przeko-
nani, ze wszystko jest w porzadku, a nie jest. | cate szczescie.



Moshi Moshi

#RESTAURANTWEEK

PODROZ BEZ
SZPORTU

AUTOR: SZYMON KAMINSKI

Trzy restauracje, trzy kierunki i jedno pytanie: czy lokalna kuchnia nadaza za
$wiatem, ktory coraz szybciej mowi jezykiem fermentu, kontrastu i tekstury.
W ramach Restaurant Week sprawdzam, czy to, co dzis dzieje sie w Delhi,
Tokio i Seulu, naprawde ma juz swoje odbicie na talerzach w restauracjach:
Samudra, Moshi Moshi i Yatta Bar. Najciekawsze w tej podrézy nie jest jednak
to, dokad prowadzi — tylko slad, jaki po sobie zostawia.

Samudra

Najlepsza podréz po Azji nie wymaga odprawy, tylko wolnego sto-
lika i pary pateczek. Wystarczy jeden kes, bys wyleciat z Trojmiasta
i wyladowat z hukiem w samym srodku tokijskiej uliczki, na lepkim
od wilgoci targu w Delhi czy w metnej, parzacej gtebi bulionu, ktéry
smakuje jak Hanoi o drugiej nad ranem.

Powiedzmy sobie szczerze — tamtejsze szkoty smaku nie negocju-
ja. Jeden kes potrafi uderzy¢ réwnoczesnie stodyczg, solg, kwasem
i ogniem oraz sprawic, ze przez chwile mdézg nie wie, co wiasciwie
czuje. Nie ma tu jednej dominujacej nuty, ktéra prowadzi za reke.
Jest pie¢ naraz, kazda ciggnie w swojg strone, i jakos — wbrew
wszelkiej logice — to dziata! To nie jest chaos. To precyzja, ktorej nie
rozumiesz, dopoki nie przestaniesz sie opierac.

Ale czy wschodnie dania w tréjmiejskich restauracjach to podréz
warta zachodu, czy moze to tylko pocztéwka z miejsc, w ktérych
sie nie byto? Punkt wyjscia do uzyskania odpowiedzi byt dla mnie
konkretny: w 2026 roku na talerzach dawno skonczyto sie klasyczne
sushi i bezpieczny pad thai. Teraz rzadzi tekstura QQ — uzalezniaja-
ca, sprezysta gumowos¢ makarondw i klusek, ktéra stawia zebom
radosny opdr. Fermentacja wychodzi z cienia i odwaznie prezentuje
swoj zapach — gtebokie, niemal brudne umami soséw rybnych i past
krewetkowych tylko podbija stawke. Na deser hojicha, ktdra zaczyna
podgryza¢ wszechobecng matche — dymna, spokojna, zaskakujaco
melancholijna.

Czy tak jest naprawde? Czy lokalne kuchnie nadazaja za tymi azja-
tyckimi trendami? Dlatego w tym roku Restaurant Week to nie fe-
stiwal. To podréz — i to ta najlepsza: bez kolejek, bez bagazu, bez
odrzutowca. Paszporty zostawcie w szufladzie. Wyruszamy!

#SAMUDRA
POZA SCHEMATEM

W nowoczesnej przestrzeni Sopot Centrum, zaledwie kilka krokow
od perondw, bije serce Samudry — miejsca, ktére udowadnia, ze
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,ocean” (bo to wtasnie oznacza jej nazwa w sanskrycie) to przede
wszystkim nieskoriczona gtebia doznan, rzucajac tym samym wy-
zwanie zachodnim stereotypom o ,kuchni indyjskiej".

Czesto nasze wyobrazenia o Indiach ograniczaja sie do chrupigcej,
smazonej Samosy na przystawke; wszechobecnego i stodkawego
Butter Chicken, ktéry smakuje niemal wszedzie tak samo; czy obo-
wigzkowego Mango Lassi. To te ,oczywiste oczywistosci”, ktore znaj-
dziemy w kazdej karcie od Londynu po Warszawe. Samudra idzie
jednak o krok dalej, a wtasciwie — o kilka tysiecy kilometrow w giab
subkontynentu.

Dlatego tez moja kulinarna podréz w ramach Restaurant Week roz-
poczefa sie tutaj od... zaskoczenia! I[dac tam, nastawiatem sie na
aromatyczny nokaut i intensywne smaki, ktore od progu zdominujg
moje zmysty. Tymczasem Samundra zagrata na zupetnie innych
strunach. Zupy w obu festiwalowych odstonach byty manifestem
subtelnosci. Chicken Soup — esencjonalny, drobiowy bulion w indyj-
skim wydaniu — oraz Veg Soup na bazie imbiru i czosnku. W tej wer-
sji uderzyta mnie rowniez jakosc: to byty chrupiace, tetnigce zyciem
Swieze warzywa, a nie smutne mrozonki. Obie zupy, cho¢ delikatne
i mato wyraziste w naszym polskim, potocznym rozumieniu, okazaty
sie idealng rozgrzewka.

Dania gtowne to juz wyzsza szkota kulinarnej magii. Jedng z propo-
zycji byt Methi Chicken i jesli mysilicie, ze to kolejna odmiana popu-
larnego Butter Chicken, jestescie w btedzie! Tutaj pierwsze skrzyp-
ce grata kozieradka (methi). To ona nadata potrawie specyficzny,
korzenno-gorzkawy sznyt, ktory w potgczeniu z jogurtem stworzyt
kompozycje nieoczywistg i niezwykle elegancka. Jednak moje serce
bez reszty skradfo — Butter Paneer — podawany z gorgcym, masla-
nym chlebkiem naan. To danie, ktorego po prostu trzeba sprobowac,
by zrozumie¢ potege indyjskiego wegetarianizmu.

Desery w Samudrze to osobny rozdziat. O ile Mango Kulfi byto
poprawnym, owocowym odswiezeniem dla fanow mniej stod-

Moshi Moshi



Yatta Bar Sharing Concept

kich nut, o tyle Carrot Halwa... to byt kosmos. To dekonstrukcja
ciasta marchewkowego, ktdra totalnie zaskoczyta konsystencja.
Miekka, wilgotna, stodka masa z wyraznie wyczuwalnym aroma-
tem cynamonu i kardamonu to deserowy ,game changer”. Cho¢
podobno bywa kontrowersyjny ze wzgledu na swojg specyfike,
dla mnie jest pozycjg obowigzkowa. To smak, ktérego nie da sie
zapomniec.

Jednak Samudra to nie tylko talerz. To lekcja indyjskiej goscinnosci,
ktéra idzie o krok dalej niz nasze ,gos¢ w dom, Bog w dom”. Tutaj
obstuga nie jest tylko od podawania dar — oni sg przewodnikami.
Wychodzac z Samudry, czutem sie nie tylko najedzony, ale i zaopie-
kowany. Cata koncepcja karmi zmysty i dusze, odczarowujac stereo-
typy o ciezkiej kuchni Orientu.

#MOSHI MOSHI
SLONY MINIMALIZM

Kiedy wchodzi sie do sopockiego Moshi Moshi, lokal od pro-
gu uderza szlachetnym, japonskim minimalizmem, budujac
natychmiastowy dystans do zgietku ulicy za oknem. Wnetrze
zaprojektowane przez Filipa Kozarskiego to hotd dla rzemiosta.
Jest tu cicho, intymnie i surowo, co daje jasny sygnat: jest tylko
stot, precyzyjne Swiatto i produkt.

Moja kolejna wizyta w ramach Restaurant Week zaczeta sie od
zapachu, ktory od razu przenidst mnie na rybacki kuter o $wi-
cie. Jesli szukacie absolutnej definicji morza zamknietej w mi-
seczce, musicie sprobowaé zupy misoshiru. Kiedy unositem
tyzke do ust, uderzyt mnie intensywny, wrecz hipnotyzujacy
rybny aromat, subtelnie przetamany delikatnoscia tofu. Gteboki

smak wodorostow wakame dopetniat catosci. Dla mnie to byto
morze na talerzu — rzeskie, autentyczne i bezkompromisowe.
Jesli zdecydujecie sie na druga Sciezke, czekaja na was Takoy-
aki — smazone kulki z oémiornica. Najwieksze wrazenie robity
ptatki suszonego turiczyka bonito. W potaczeniu z wyrazistym,
mocnym sosem okonomiyaki, to przystawka nieoczywista i od-
wazna.

Przy daniu gtéwnym w Moshi Moshi zrozumiatem réwniez, ze
nawet w doskonale znanych formach sushi drzemie potencjat
na kompletne zaskoczenie. W rolce California Sake Tempura
Mango absolutng gwiazda, ktéra skradta cate show, byt opalany
tosos. To zupetnie inne oblicze. | cho¢ bogaty farsz z mango
i chrupigca tempurg wcigz wydaje sie szukac¢ swojej ostatecz-
nej harmonii, to dla tej jednej, opalonej ryby warto tu wrécic.

Prawdziwym objawieniem okazata sie jednak wersja roslinna. Futo-
maki Vege Tempura z egzotyczng okrg i California Hiratake z bocz-
niakiem to majstersztyk. Boczniak, ktory tak czesto bywa kulinarnym
ttem, tutaj zyskat nowa, fascynujaca twarz. Otulony chrupigcym
panko, z dodatkiem aioli mayo i ptatkdw tempury, stat sie punktem
programu, ktérego nie powstydzitby sie najbardziej zatwardziaty
miesozerca.

Na deser podano dwa rézne swiaty, oba rownie urzekajace. Moja
pierwsza mysl| przy Gunkan Tamago Ananas? Podroz sentymental-
na. Ryz zawiniety w delikatny nalesnik smakowat mi jak najmilsze
wspomnienie domowych, stodkich deseréw z dziecinstwa. Jesli
jednak, tak jak ja, lubicie wizualne i smakowe kontrasty, musicie
sprobowac ich sezamowych lodéw. Sg szare, wrecz hipnotyzujace
swoim kolorem, a smakujag gteboko, orzechowo, wrecz ziemiscie.

Moshi Moshi

Kiedy zestawi sie to z tg niesamowitg, stoneczng stodycza lodow
mango, dochodzi do wybuchu bomby smaku — perfekeyjny finaf!

I cho¢ Moshi Moshi w Japonii oznacza proste, radosne powita-
nie, to w Sopocie nabrato ono gtebszego znaczenia. To sygnat,
Ze mozna potgczy¢ dwie odlegte kultury w sposob spdjny i au-
tentyczny.

YATTA BAR SHARING CONCEPT
#NEONOWY PRZYPLYW

Zza szyb lokalu bije nienaturalny, magnetyczny blask. R6z i bte-
kit neonéw tng mrok tak, jak lodotamacz tnie 16d na zatoce. To
tutaj, w Yatta Bar, konczy sie spokojny Gdansk, a zaczyna kuli-
narna goraczka azjatyckiego portu. Gdy pchniesz drzwi, uderzy
cie fala - gesta, gorgca para buchajgca z kuchni. W powietrzu
wisi pospiech, gwar i stukot misek, ktéry przypomina dzwiek
roztadowywanego cargo. To nie jest miejsce na celebrowanie
ciszy; to miejsce, w ktérym stajesz sie czescig pulsujgcego
ttumu.

W porcie nikt nie je sam. Marynarze, kupcy i podréznicy od za-
wsze dzielili sie tym, co przyniodst los (i kucharz). Yatta Bar wra-
ca do tych korzeni poprzez Sharing Concept. Tutaj stot staje sie
wspolnym poktadem. Nie zamawiasz ,dla siebie” — zamawiasz
dla wszystkich. Kazdy siega po to, na co ma ochote, rece krzyzuja
sie nad miskami, a smaki mieszajg sie w radosnym chaosie. To
jedzenie ,w biegu’, street food w swojej najbardziej autentycznej,
towarzyskiej formie.

Maj rejs w tym lokalu w ramach Restaurant Week rozpoczat sie od
dwach skrajnie réznych kierunkéw. Pierwsza propozycja przystaw-
ki to cannoli z tatarem wotowym. Cho¢ pomyst na ,wiosko-polski”
facznik byt ciekawy, zabrakfo w nim azjatyckiego pazura i przypraw,
ktére nadatyby catosci charakteru. Zupetnie inne wrazenie zrobi-
ta zupa Tom Yum. Wyrazista wedzonka sprawita, ze egzotyczny
wywar nabrat swojskiego, niemal staropolskiego sznytu. Wedzone
tofu, teksturg przypominajgce chrupigce skwarki, byto genialnym
mrugnieciem oka do lokalnego podniebienia. To byta zupa z cha-
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rakterem — rozgrzewajaca, pikantna i znacznie bardziej przekonu-
jaca niz jej poprzednik.

Prawdziwe serce Yatta Baru poczutem przy daniu gtéwnym —
pyzach z wotowing. Ciasto? Wybitne. Czu¢ w nim reke kucha-
rza, czu¢ ziemniaka, jest delikatne i odpowiednio sprezyste. Sos
stodko-kwasny, ktory stat sie motywem przewodnim obu menu,
Swietnie domykat te kompozycje. Cho¢ samej wotowinie przy-
datoby sie nieco wiecej ,tego czegos” — w postaci mocniejszej
przyprawy — to potgczenie polskiej kluski z azjatyckim sznytem
uwazam za najmocniejszy punkt programu. O uznanie walczyt
z drugiej strony pieczony kalafior. To danie dla odwaznych, ktérzy
lubig dymny, niemal zweglony aromat. Niestety, w moim przypad-
ku ogien potraktowat warzywo nieco zbyt surowo, dominujgc nad
jego delikatnosciag. Mimo to, w potgczeniu z aksamitnym purée
i tym samym, sprawdzonym sosem, stanowito ciekawa alterna-
tywe dla fandw roslinnej kuchni, cho¢ zostawito pewien niedosyt
harmonii.

Na deser czekatem z najwieksza ciekawoscig. Serniki! Ale nie
takie zwykte — to byty kompozycje z czterech rodzajéw sera
(Grana Padano, parmezan, cheddar, twardg), a w drugiej wersji
dodatkowo wzbogacone gorgonzolg i truflg. To byt kulinarmy rejs
0 wysoka stawke. Niestety. Otrzymatem deser, ktory byt bardziej
doswiadczeniem intelektualnym niz stodkim ukojeniem. Pota-
czenie serow byto odwazne, wrecz bezczelne, ale w tej odwadze
zgubita sie gdzies Azja. To byto spotkanie z europejska deska
seréow w formie ciasta — intrygujace, inne, ale czy zachwycajace?
To pozostawiam do indywidualnej oceny.

Yatta Bar w ramach Restaurant Week pokazat, ze nie boi sie
sztormow i eksperymentow. To miejsce, ktére nie kfania sie ni-
sko klasyce, ale szuka wiasnej drogi. Cho¢ nie kazda kulinarna
decyzja wywotata u mnie euforie, a niektére smaki wymagatyby
mocniejszego doprawienia, doceniam odwage w mieszaniu Swia-
téw. To lokal dla tych, ktérzy zamiast przewidywalnosci wybierajg
rozmowe o jedzeniu i szukajg we Wrzeszczu powiewu wielkiego
Swiata — nawet jesli czasem ten wiatr wieje nieco zbyt mocno
w strone eksperymentu.

Moshi Moshi



I
MADE IN 3CITY  [Ras8

— MADE IN 3CITY —

FINEBITE

KULTURA ODKRYWANIA
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Zaczeto sie od odwaznego pomystu w gdanskim inkubatorze, a skonczyto na
zrewolucjonizowaniu sposobu, w jaki Polacy poznajg nowe smaki. Dzis$ trojmiejski startup
Finebite ma na koncie 2 miliony gosci i misje, ktéra wykracza daleko poza proste znizki.

To opowies¢ o tym, jak pasja do gastronomii pozwolita stworzy¢ technologie, ktéra skutecznie
wycigga nas z domow — prosto do stolikéw najlepszych restauracji w kraju.

Srodek tygodnia, wyczekiwane popotudnie po
pracy i odwiedziny w restauracji, ktérg zawsze
pragneli poznaé. Jasne, nastrojowe wnetrze
zamiast zwyczajowego weekendowego zgietku
oferuje spokdj, kojaca muzyke i zapach swiezo
parzonej kawy. Goscinnos¢ i brak pospiechu
czué tu w kazdym gescie obstugi. Kuchnia z kolei
moze celebrowa¢ przygotowanie kazdego dania
bez presji wypetnionej po brzegi sali. Przy stoliku
czas zdaje sie ptynac wolniej, pozwalajac na
swobodna rozmowe i petne skupienie na smaku
potraw. A po skoriczonym positku mozliwos¢é
podzielenia sie wrazeniami w ankiecie online,
wiedzgc, ze anonimowa opinia przystuzy sie
restauratorom w lepszym dbaniu o klienta. Ten
moment czystej satysfakcji dopetnia rachunek

z atrakcyjnym rabatem 50% i mysl: ,Czemu by nie
pozwoli¢ sobie na to czesciej?".

Takie wrazenia towarzyszg osobom korzystajgcym z popular-
nej aplikacji mobilnej Finebite umozliwiajgcej rezerwacje stoli-
kow w wyselekcjonowanych restauracjach w atrakcyjnej cenie
(-50% na jedzenie) w mniej popularnych godzinach. Mato kto
wie, ze jej tworcy pochodzag z Tréjmiasta, a wszystko zaczeto
sie od start-upu, ktéry ponad dekade temu postanowit zrewo-
lucjonizowac myslenie o pustych stolikach.

WYKORZYSTAC NIEWYKORZYSTANE

Pomyst byt prosty: skoro restauracje i tak sg otwarte, obstu-
ga w gotowosci, a produkty na kuchni czekajg w pogotowiu,
czemu by nie wykorzystac tych godzin off-peak na celowang
promocje? W gastronomii bowiem najwiekszym obcigzeniem
nie jest samo jedzenie, lecz koszty state — najem lokalu, media
czy wynagrodzenia zespotu. One nie zmieniajg sie, gdy stoliki
stojg puste.

- Pomyst wziat sie z zauwazania potrzeb restauracji. Od lat
pracuje z gastronomig, prowadzitem tez lokal w Trojmiescie.
Brakowato mi skutecznego sposobu, by przyciagna¢ nowych
gosci w mniej popularnych godzinach. Finebite, po wielu te-
stach i ulepszeniach skutecznie spetnia te funkcje — mowi Ma-
ciej Piwko, pomystodawca aplikacji.

Caty sukces tkwi w zapetnieniu restauracji w dni powszednie
lub w martwych godzinach popotudniowych — zgodnie z indy-
widualnym rytmem i potrzebami lokali. To restaurator decyduje,
kiedy i ile stolikdw chce przeznaczy¢ na promocje.

- My przyprowadzamy jeden, dwa stoliki w ciggu dnia i to w go-
dzinach poza szczytem. Nastepnie nasi uzytkownicy wykonuja
ogromng prace przez sama swojg obecnos¢. Bedac w restau-
racji, sa widoczni dla przechodniow zza witryny. A, jak wiemy,
o wiele chetniej wejdziemy do lokalu, w ktérym sa goscie, niz do
zupetnie pustego. To naturalny efekt zapetniania sie restauracji
- podsumowuje Maciej Piwko.

Znizka 50% na jedzenie skutecznie zacheca do odkrycia no-
wego miejsca, a restaurator zamiast straty zyskuje pierwszych

gosci wieczornego serwisu, ktorzy dzieki Finebite decyduja sie
przyjsc troche wczesniej.

0D STARTUPOWYCH POCZATKOW DO RYNKOWEGO
STANDARDU

Cho¢ dzis Finebite kojarzy sie z intuicyjng aplikacjg, droga do
tego miejsca zaczeta sie juz w 2013 roku w gdanskim Inkuba-
torze Starter, gdzie zespot pod szyldem Pitu Pitu wygrat swdj
pierwszy startupowy konkurs. Ewolucja przez projekt Everytap
- nagrodzony tytutem Startupu Roku 2016 — byta poligonem
doswiadczalnym, ktory wyprzedzit swoje czasy, zmagajac sie
z poczgtkami mobilnego internetu i nieufnoscia branzy.

Przetomem okazato sie skalowanie pomystu w latach 2018-
2019 na rynki zagraniczne, m.in. w Berlinie i Kijowie, oraz trudna
lekcja pandemii, podczas ktdrej firma zrezygnowata z optat, by
wspiera¢ gastronomie systemem ,Paczek Wsparcia”.

Nowoczesny etap Finebite, liczony od 2022 roku, to czas petnej
dojrzatosci rynku: restauratorzy zrozumieli, ze precyzyjna znizka
to inwestycja, a nie strata. Dzi$ platformie ufajg setki miegjsc,
a jej dziatanie opiera sie na trzech filarach: braku optat od lokali,
jednolitej znizce i madrym zarzadzaniu ruchem.
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Gdansk finebite

Restauracja Fellini




- Czesto usmiechamy sie, gdy ludzie dziwig sie, ze jestesmy
z Polski, z Tréjmiasta. Nasza aplikacja w App Store stoi obok
gigantéw pokroju Ubera czy Wolta i bywa z nimi mylona pod
wzgledem skali. Dla nas to komplement, ale i wazny sygnat:
pokazujemy, ze stad, z gdanskiej Leborskiej, mozna stworzy¢
technologie o $wiatowym standardzie, zachowujac przy tym
doskonatg znajomos¢ lokalnego rynku — przyznaje Maciej
Piwko.

EKSPERCI OD GASTRO, NIE TYLKO OD ALGORYTMOW

To, co wyrdznia Finebite na tle globalnych platform, to fakt, ze
jej tworcy nie sg jedynie teoretykami technologii. Maciej Piw-
ko zna rynek gastro od zaplecza, a Adam Pachucki pracowat
przy rozwoju miedzynarodowych aplikacji mobilnych. Zespot
Finebite, aktualnie juz 10-osobowy - od lat aktywnie uczestni-
czy w zyciu gastronomii — od odwiedzania najwazniejszych
konferencji branzowych, po bliskie relacje z blogerami, influ-
encerami kulinarnymi i szefami kuchni. Ich obecnos¢ w tym
Swiecie to nie tylko biznes, to autentyczna pasja, ktéra prze-
ktada sie na selekcje lokali dostepnych na platformie. | tak
na przyktad Marek od poczatku dba o techniczne aspekty,
Wiktor, Alina i Kwiryna sg w codziennym kontakcie z restau-
racjami jako support, a Mikotaj zajmuje sie marketingiem. Nie
kazda restauracja moze zostac¢ partnerem Finebite; tworcy
osobiscie szukajg miejsc z dusza, ktdre oferujg cos wiecej
niz tylko positek — autentyczne przezycie.

- Nasza praca to nie tylko siedzenie przy komputerze. Wy-
wodzimy sie z gastronomii — sami prowadzilismy lokale

w Gdansku czy Poznaniu, wiec rozumiemy ten trudny rynek
od zaplecza. Nie jestesmy grupa programistow, ktéra wymy-
slita sobie biznes przy biurky; jestesmy ludzmi, ktérzy szukajag
ukrytych peretek i chcg odczarowac wyjscia do restauraciji
— opowiada Maciej Piwko. - Staramy sie namawiac¢ gosci do
zmiany zachowan i pewnej edukacji kulinarnej. Chcemy po-
kazac, ze pairing wina czy testowanie nowych, odwaznych
smakdw to nie snobizm i nadeta atmosfera, lecz Swietna za-
bawa i sposob na spedzenie czasu ze znajomymi. Ta wiedza
i doswiadczenie, ktdre zbieralismy przez lata, pozwalajg nam
dzi$ budowa¢ mosty miedzy nowoczesng technologig a tra-
dycyjng goscinnoscia.

SELEKCJA BEZ SNOBIZMU

Choc Finebite stynie z wyselekcjonowanej listy lokali, tworcy
unikaja roli krytykéw kulinarnych. Ich podejscie ewoluowato
— dzis stawiajg na roznorodnosc¢ i rzetelnosc. Kluczowym
filtrem pozostaje jakosc¢ i uczciwos$e¢ wobec goscia. W apli-
kacji nie ma miejsca dla lokali z niskimi ocenami na Google
czy tzw. ,tourist trapow” nastawionych na jednorazowy zysk
kosztem jakosci. Jesli wspdtpraca z danym miejscem nie
idzie w parze z dobrymi opiniami w ankietach uzytkownikow,
zazwyczaj konczy sie ona w sposob naturalny i szybki.

- Kiedys$ mielismy inne spojrzenie, ale dzis nie chcemy mowic¢
ludziom, co jest dla nich dobre. Dajemy im mozliwos¢ spraw-
dzenia miejsc, ktére sg popularne, nawet jesli nie lezg w kre-
gu naszych prywatnych wyboréw — wyjasnia Maciej Piwko.
- Jednoczesnie twardo unikamy restauracji, ktore ,czyhajg”
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na jednorazowego goscia i ktérym nie zalezy na jego powro-
cie. Analizujemy ankiety i opinie, a nasza selekcja to balans
miedzy bardzo réznymi profilami lokali a dbatoscig o to, by
kazda wizyta z aplikacjg byta dla uzytkownika bezpiecznym
i udanym doswiadczeniem.

WIECEJ NIZ PROMOCJA

W $wiecie zdominowanym przez szybkie okazje, Finebite
stawia na zupetnie inng relacje z uzytkownikiem. To nie jest
cyfrowa gazetka z kuponami, lecz zaproszenie do zmiany
codziennych nawykow. Tworey aplikacji od lat starajg sie
odczarowac¢ weekendowa rutyne Polakow, zachecajac do
robienia sobie przyjemnosci w srodku tygodnia. Wypetnio-
ne po brzegi sale w sobotnie wieczory to standard, ale to
wiasnie we wtorkowe czy srodowe popotudnia restauracje
moga zaoferowac gosciom to, co najcenniejsze: uwage,
brak pospiechu i serwis ,od A do Z". Finebite staje sie tu
pomostem — dla jednych jest szansg na odwiedzenie lokali
premium, ktére wczesniej wydawaty sie nieosiggalne finan-
sowo, dla innych impulsem, by wyj$¢ poza schemat ulubio-
nej pizzy i sprobowac czegos zupetnie nowego.

- Chcemy prowadzi¢ uzytkownika drogg odkry¢. Czesto
zdarza sie, ze ktos wybiera dany lokal tylko dlatego, ze aku-
rat byt w nim wolny stolik. Trafia do miejsca, ktére zupetnie
nie jest z jego bajki, a okazuje sie, ze to strzat w dziesigtke
— mowi Maciej Piwko. - Naszg sitg jest réznorodnosé: obok
prestizowej restauracji w biurowcu znajdziesz u nas street
food na osiedlu, bo oba tagczy jedno: jakos¢. Mamy nadzie-
je, ze przez te lata dotozylismy cho¢ krople do edukacji ga-
stronomicznej Polakéw. Chcemy pokazac, ze wyjscie do
restauracji to moze by¢ naturalny element zycia, w ktorym
otwartos$¢ na nowe smaki idzie w parze z madrym plano-
waniem czasu.

TRZY CZWARTE GOSCI WRACA

Dzi$ prosta idea zagospodarowania wolnej przestrzeni
przerodzita sie w potezne narzedzie, z ktérego w samym
Tréjmiescie korzysta juz ponad 300 restauracji. Finebite
nie poprzestaje jednak na pomorskim rynku i z sukcesem
rozwija sie w najwiekszych polskich aglomeracjach — m.in.
w Warszawie, Krakowie, Poznaniu i Wroctawiu, wspotpracu-
jac tacznie z ponad tysigcem lokali. Skale sukcesu najlepiej
obrazujg liczby: do tej pory z aplikacji skorzystato juz 2 milio-
ny gosci, a co najwazniejsze — az 74% z nich deklaruje che¢
powrotu do miejsc odkrytych dzieki platformie. To najlepszy
dowdd na to, ze znizka jest jedynie impulsem do rozpocze-
cia trwatej relacji miedzy gosciem a restauratorem.

Mechanizm jest niezwykle prosty — wystarczy pobra¢ apli-
kacje i zarezerwowac pierwsza wizyte. Warto jednak pamie-
ta¢ o nadrzednym celu projektu: Finebite ma zachecac¢ do
poznawania nowych smakdw, a nie zastepowac tradycyjne
wyjscia do ulubionych miejsc. Stad wprowadzone ograni-
czenie — ten sam lokal mozna odwiedzi¢ z aplikacjg raz na
pot roku. Sama wizyta praktycznie nie rézni sie od standar-
dowej rezerwacji.

- Jedynym warunkiem otrzymania rabatu na dania z karty
jest zamowienie napoju przez kazdego z gosci. Jest to jed-
nak tak naturalne, ze uzytkownicy nie odczuwaja tego jako
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dodatkowy obowigzek — wyjasnia Maciej Piwko. — W przypad-
ku miejsc specjalizujacych sie w konkretnym typie kuchni czy
trunkach, moze to by¢ prosba o zamdwienie koktajlu, wina lub
ich odpowiednikow 0%.

ANKIETA, KTORA MA REALNY WPLYW

Kluczowym elementem ,umowy” miedzy gosciem a lokalem
jest podzielenie sie wrazeniami po wizycie. Ankiety zbierane
przez Finebite sg anonimowe, co gwarantuje ich szczerosé
i obiektywizm. Opinie te trafiajg w formie raportow bezposred-
nio do manageréw i szeféw kuchni, stajac sie realnym narze-
dziem zmiany.

- Otrzymujemy mndéstwo sygnatdw od restauratoréw, ze te
uwagi przektadajg sie na konkretne ulepszenia. | nie dotyczy
to tylko samej karty dan, ale czesto detali, ktére budujg klimat
miejsca: od gtosnosci muzyki, przez intensywnosc¢ oswietle-
nia, az po drobne szczegdty serwisu — podsumowuje Maciej
Piwko.

NOWY ROZDZIAL

Dekada na rynku to dla twércow Finebite nie tylko czas pod-
sumowan, ale przede wszystkim moment powrotu do ,trybu
startupowego’. Zespdt jest gotowy na kolejng rewolucje. Tym
razem celem nie sg tylko rabaty, ale integracja goscia z restau-

racjg oraz utatwianie nawigzywania autentycznych relacji przy
wspolnym stole.

- Chcemy pomaga¢ w komunikacji miedzy restauracja a go-
$ciem oraz rozwija¢ sie w obszarze wydarzen kulinarnych
i kolacji tematycznych — zdradza Maciej Piwko. — Widzimy tez
ogromna potrzebe utatwiania ludziom poznawania sie ,w re-
alu” przy wspolnym stole. W dzisiejszych czasach to coraz
trudniejsze, a my znalezliSmy w tym swojg nisze.

Kluczem do tej przysztosci ma by¢ Finelink — nowa platforma,
ktéra pozwoli restauratorom na bezposredni dialog z gosémi,
organizowanie dedykowanych akcji promocyjnych i testowanie
nieszablonowych pomystow w mniejszych grupach lokali. To
narzedzie, ktére ma sprawi¢, ze kontakt z ulubiong restauracjg
stanie sie jeszcze prostszy i bardziej osobisty.

Ewolucja dotyczy takze samego modelu korzystania z aplikacji.
Cho¢ system opfat rezerwacyjnych pozostaje niezmienny juz od
kwietnia 2026 roku Finebite wprowadza wyczekiwang nowos¢:
model subskrypcyjny. Stata miesieczna optata otworzy drzwi do
nielimitowanych odkry¢ kulinarnych, czynigc wyjscia do restau-
racji jeszcze bardziej naturalnym elementem stylu zycia.

A wszystko po to, by — zgodnie z misjg sprzed lat — wcigz sku-
tecznie wyciggac nas z domow i przypominad, ze najlepsze
wspomnienia powstajg przy wspolnym stole.
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CYRKULARNOSC

Sa takie momenty w roku, gdy balansujemy na
granicy pomiedzy dniem a nocg marzac o tym, by
juz nie marznag, by byto juz normalnie, by dtuzej
byto juz ,po prostu”. Czyli jasniej, milej.

Wychodzimy wtedy ttumnie na plaze, do lasow
i taczy nas jedno: jestesmy oniesmieleni tym,
ze bycie w Swiecie nie jest tylko przetrwaniem
w zimnie, a jest tez przyjemnoscia. Nic nie wieje,
ludzie sg jakos bardziej usmiechnieci. | mozna by¢
dtuzej, az chce sie zy¢. Mozna tez wyjs¢ z pracy,
gdy jest jasno, jest storice. To duzo zmienia. Tylko
tyleiaztyle.

W tym roku byto jednak inaczej, jakby bardziej: wi-
dziatem tych, co szli przez zatoke po lodzie a po-
tem tych, co przemierzali w tym samym miejscu
mielizng morze w ,Marszu Sledzia”. Nic dziwnego:
Swiat zamarzt na dtugo a tygodniowa zima stata
sie wielomiesieczng zmarzling. Nikt z nas sie chy-
ba tego nie spodziewat, to byta inna jakosc zimy.

Ale cyrkularnosc zycia nie jest zadnym odkryciem.
Pory roku od zawsze graja tg sama melodie. Wio-
sna daje nadzieje, lato jest nieprzewidywalne
i przesadzone, jesien to czas wycofania, a zima
hibernacji. Od zawsze zafascynowany bytem
tym jak ten rytm nas przenika i ksztattuje. | nie
mam na mysli tylko sezonowosci ubran, obuwia

czy okularéw stonecznych, ale to jak jestesmy
zsynchronizowani z tym rytmem. Przyktad? Wio-
senne porzadki i ,zaczynanie od nowa”. Kolejny
przyktad? Lato i zastrzyk energii, by sprobowac
czego$ nowego. No a zima to moment zatrzyma-
nia, refleksji. Sylwester... tutaj nie pamietam.

Ostatnio przystangtem na plazy i malowatem
thum ludzi. Byli jeszcze ubrani na czarno, ktérzy
szukali rytmu w pierwszych stonecznych i cie-
ptych spacerach. Byto cos niezwyktego w tym
,wynurzeniu” - jakby dopiero uczyli sie chodzi¢,
jakby budzili sie po zimowym letargu. Pomysla-
tem sobie wtedy, ze warto przestaé traktowac
powtarzalnosc jako porazke i przemijanie, ale do-
strzegtem, ze jest w niej cos kojacego, jest w tym
niezmienny rytm zycia.

Gdy o tym myslatem, mate dzieciaki zaczety
przede mng biegac i skaka¢ w roztapiajacy sie
l6d. W tym kadrze dostrzegtem inng prawde: zy-
cie to nie linia, ale przestrzen, po ktérej chodzimy
w kétko co jakis czas lekko modyfikujgc nasz
krok, rytm i ksztatt.

Nasz krok upodabnia sie do podtoza, nastréj do-
straja sie z porami roku i pogoda. My wzajemnie
sie harmonizujemy. Jestesmy stadni i wzajemnie
ze sobg zwigzani w cyrkularnym kregu zycia.
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W RYTMIE STOCZNI

PROJEKT: VZOROVO | FOTO: TOM KUREK

Gdanskie tereny postoczniowe od kilku lat przechodza spektakularng
transformacje. Surowy krajobraz stali, betonu i monumentalnych konstrukcji
stopniowo zyskuje nowe zycie. Wiasnie w tym kontekscie powstat
apartament zlokalizowany w inwestycji Doki — wnetrze, ktore Swiadomie
nawiagzuje do industrialnej tozsamosci miejsca, jednoczesnie oferujac
spokojng i dopracowang przestrzen do zycia.

Projekt powstat jako swiadoma odpowiedz na charak-
ter otoczenia. Architekci postawili na estetyke, ktdra nie
konkuruje z historig miejsca, lecz subtelnie jg interpretuje.
Zamiast dostownych cytatow z industrialnej estetyki po-
jawia sie tu raczej atmosfera — echo materiatow, struktur
i rytmu dawnej architektury przemystowej. Inspiracja sta-
ty sie stalowe konstrukcje, surowe powierzchnie i charak-
terystyczna gra $wiatta odbijajacego sie od metalu. Ten
klimat przenika wnetrze w sposéb wywazony i elegancki.

Industrialny charakter przestrzeni budujg przede wszystkim
materiaty i detale. Pojawiajg sie metalizowane powierzch-
nie, czarne akcenty oraz elementy czarnej stali, ktore nadajg
wnetrzu wyrazistg, ale nieprzyttaczajaca strukture. Szcze-
gdIna role odgrywaja fronty meblowe w gtebokim, meta-
licznym odcieniu brazu — barwie przywodzacej na mysl
patynowany metal i stoczniowe elementy konstrukcyjne.
Ich subtelny potysk zmienia sie w zaleznosci od swiatta,
wprowadzajac do wnetrza dynamike i szlachetny charakter.
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Aby zrownowazy¢ industrialng estetyke, projektanci ze-
stawili jg z materiatami o cieplejszym, bardziej domo-
wym charakterze. Naturalne drewno, miekkie tkaniny
i spokojna, stonowana paleta barw ocieplaja przestrzen
i nadaja jej przytulnosc¢. Dzieki temu wnetrze pozosta-
je minimalistyczne i uporzadkowane, ale jednoczesnie
komfortowe — takie, w ktérym réwnie dobrze mozna
rozpoczac dzien przy porannej kawie, jak i odpoczaé
wieczorem po intensywnym dniu w miescie.

Duza role w odbiorze apartamentu odgrywa $wiatto.
Oswietlenie zostato zaprojektowane tak, aby podkre-
slac¢ faktury materiatow i budowac nastréj — od delikat-
nego, rozproszonego Swiatta sprzyjajacego relaksowi

po bardziej wyraziste akcenty eksponujgce wybrane
elementy wnetrza. W zaleznosci od pory dnia prze-
strzen zmienia swoj charakter, odstaniajgc inne detale
i refleksy metalicznych powierzchni.

Catos¢ zostata zrealizowana pod petnym nadzorem
autorskim, co pozwolito dopracowac kazdy detal — od
proporcji zabudowy po odbiér materiatéw w natural-
nym swietle. Wnetrze jest spdjne, minimalistyczne,
ale nie surowe — zaprojektowane tak, aby mieszkancy
czuli sie komfortowo, a jednoczesnie mieli poczucie
obcowania z miejscem o wyraznej tozsamosci. To
apartament dla tych, ktorzy cenig design, jakos¢ i swia-
dome nawigzania do historii miejsca.



sPOKOJ

NA POJEDYNEK WYZYWA: MICHALINA DOMON

, é
Obys zyt w ciekawych czasach — brzmi stare chinskie porzekadto, ktére jest zarazem
przeklenstwem. Dzis zyjemy w Swiecie petnym napieé¢, w ktérym jedna wojna wybucha
po drugiej, zaraz po swiatowej pandemii, a polaryzacja pogladéw politycznych dzieli [ 4 [\
spoteczenstwa jak nigdy dotad. Czy jestesmy swiadkami spetniajacej sie ztej przepowiedni?
Jak zy¢ w Swiecie petnym chaosu i nieprzewidywalnos$ci? Starozytni filozofowie mieliby pewnie
jedna rade — w sytuacjach, na ktére nie mamy wsplywu moze nas uratowaé tylko sPOKOJ.

KINIA SLASKA

studentka grafiki, prowadzaca kota ilustracji
na ASP w Gdarisku, mitosniczka tarica,
scenografii, folkloru

Rysuje, bo lubig, zapominam wtedy
o innych rzeczach.

M0j pierwszy rysunek przedstawiat
portret rodzinny z dwoma psami.
Sny, ludzie mijajagcy mnie na ulicy,
ksigzki pobudzaja moja kreatywnosé.
Artysta dojrzewa, kiedy - wydaje mi
sig, ze nigdy.

Najwieksze wyzwanie to nie zwracaé
uwagi na opinie innych.

Czym jest spok6j? Wytchnieniem,
oderwanie od codziennosci.

Jak mozna osiagna¢ spokéj?
Wyjecha¢ z miasta.

Co zabiera Ci spokdj?
Przebodzcowanie, za duzo wymagan
od same; siebie, stres.

Co robisz w sytuacji, na ktora nie
masz wptywu? Zalezy od sytuacji, ale
zazwyczaj dzwonig do siostry.

Jak zachowaé spokdj? Zazwyczaj,
gdy sie stresuje zaczynam rysowac.

LOADING...

KAROLINA TADEUSZ

graficzka, ilustratorka, mitosniczka
analogowych mediéw rysunkowych

Rysuje, bo sprawia mi to przyjemnosc.
Moj pierwszy rysunek przedstawiat
pewnie jakie$ patyczaki ze storicem

W rogu.

Zarty i glupie pomysty pobudzaja mojg
kreatywnosc.

Artysta dojrzewa, kiedy rozwija sie i idzie
swoja droga.

Najwieksze wyzwanie to zrobienie
idealnego portfolio.

Czym jest spokéj? Dla mnie spokoj

to brak zmartwien i lawiny zadan do
wykonania.

Jak mozna osiagna¢ spokéj? Trzeba
zostawi¢ wszystko za sobg i skupi¢ sie na
swoich zainteresowaniach.

Co zabiera Ci spokdj? Aktualny rynek
pracy.

Co robisz w sytuacji, na ktéra nie masz
wplywu? Godze sie z nig.

Jak zachowa¢é spokéj? Trzeba sie na
chwile zatrzymac i by¢ dobrej mysli :)



STYL Z AMSTERDAMU

10DAYS W GDYNI

AUTORKA: KLAUDIA KRAUSE-BACIA

Nie wszystkie marki modowe rodza sie z biznesplanu. Niektére
zaczynajq sie od rozmowy, spotkania, czasem nawet od przypadku. Tak
wiasnie byto z 10DAYS - holenderska marka lifestyle’'owa, ktora wiasnie

otworzyta piaty butik w Polsce, tym razem w gdynskiej Galerii Klif.



Historia zaczeta sie w Amsterdamie w 2007 roku, kiedy
Barbara Hilbrink i Myon Veenendaal postanowity stworzy¢
cos zupetnie innego niz kolejng marke podporzadkowana
sezonowym trendom. Zamiast podaza¢ za modowym
kalendarzem, zaprojektowaty ubrania, ktére majg dziata¢
w codziennym zyciu — komfortowe, ponadczasowe i ta-
kie, ktore zostajg w garderobie na lata. Tak narodzito sie
TODAYS, oparte na prostym zatozeniu: moda nie powinna
dominowac nad cztowiekiem, tylko wspierac jego styl zycia.

Dzi$ marka zarzadzana jest z Amsterdam Noord — dziel-
nicy dokow, ktéra w ostatnich latach stafa sie jednym
z najbardziej kreatywnych punktow miasta. Wtasnie tam
powstajg kolekcje, ktore trafiajg pdzniej do setek butikow
i concept storedw w Europie. Ale mimo rozwoju 1T0DAYS

wcigz zachowuje swdj charakter, troche buntowniczy,
troche niezalezny, bardzo amsterdamski. Widac to takze
w filozofii projektowania. Marka nie wierzy w kalendarz
modowy ani w dyktat trendéw. Dlatego fundamentem
kolekgiji jest linia TODAYS 365 — zestaw bazowych faso-
néw dostepnych przez caty rok. To rzeczy, ktére mozna
nosi¢ zawsze: miekkie bluzy, luzne spodnie, wygodne topy
czy minimalistyczne sukienki. Proste formy, neutralne ko-
lory i materiaty, ktore dobrze sie starzejg. Nowe modele
pojawiaja sie w tzw. dropach — mniejszych kolekcjach
wprowadzanych w ciggu roku. Ale zamiast tworzy¢ mode
,na chwile’, projektanci budujg system, w ktérym rzeczy
z roznych sezondéw nadal do siebie pasujg. W efekcie
garderoba dziata troche jak zestaw klockéw — wszystko
mozna ze sobg potaczyc.



g
<
&
ot
e

To podejscie dobrze oddaje motto marki: ,Unexpectedly
Simple”. Zaskakujaco prosto. Bo w modzie najtrudniejsze
bywa wtasnie to — stworzy¢ rzeczy, ktdre wygladaja natu-
ralnie i nie wymagaja wielkiej oprawy. Nic wiec dziwnego,
ze wokot T0DAYS powstata specyficzna spotecznosc. To
ludzie, ktérzy lubig mode, ale nie chca sie nig stresowac.
Wolg rzeczy wygodne niz spektakularne i dobrze czuja sie
w stylu, ktory jest troche sportowy, troche minimalistycz-
ny, troche miejski.

Polska od kilku lat staje sie dla TODAYS jednym z waz-
niejszych kierunkéw rozwoju. Marka obecna jest tu od
ponad dekady — najpierw w butikach multibrandowych,
pozniej takze w salonach monobrandowych. Nowy butik

w gdyniskiej Galerii Klif jest juz pigtym w kraju, a wszystko
wskazuje na to, ze to kolejny etap konsekwentnej ekspan-
sji marki na polskim rynku.

Oficjalne otwarcie odbyto sie 14 marca i miato forme wy-
darzenia, ktore bardziej przypominato modowe spotkanie
niz klasyczny start sklepu. Na gosci czekaty premierowe
kolekcje marki oraz specjalne promocje. Sama przestrzen
wpisuje sie w estetyke T0DAYS. Jasne wnetrza, naturalne
materiaty i duzo $wiatta sprawiajg, ze butik bardziej przy-
pomina nowoczesny apartament niz klasyczny sklep
modowy. Ideg jest to, aby ubrania mozna byto zobaczy¢
w kontekscie codziennosci, a nie tylko na wieszaku — bo
wiasnie tam moda dziata najlepiej.



AMBER VIBES

MIEDZY MODA
A MATERIA

AUTORKA: HALINA KONOPKA

Amber Vibes 2026, modowa odstona targéw AMBERIF, po raz pierwszy wypetnit
gtéwna hale AmberExpo, pokazujac, jak bursztyn funkcjonuje w rekach
projektantéw takich jak Robert Kupisz i Mariusz Przybylski. W wiekszej skali,
Z wyrazniej zarysowana narracja i mocniejsza obecnoscig nazwisk, pokaz
potwierdzit, Zze to juz nie tylko efektowny finat dnia targowego, ale coraz bardziej
autonomiczne wydarzenie na modowej mapie.

Amber Vibes od kilku sezonéw proébuje udowodnic, ze
bursztyn moze funkcjonowac¢ w modzie inaczej niz tylko
jako dekoracyjny dodatek — i tegoroczna edycja byta kolejng
proba przesuniecia tej granicy. Po raz pierwszy pokaz prze-
niesiono do gtéwnej hali AmberExpo, co wyraznie zmienito
skale pokazu. Surowa, industrialna przestrzen nadata catosci
bardziej spektakularnego charakteru, ale tez wymusita wiek-
szq dyscypline w prowadzeniu narracji. Za koncepcje arty-
styczng odpowiadata Lidia Popiel, budujgc pokaz wokét idei
iluzji i wielowarstwowosci — motywu naturalnie wpisanego
w strukture bursztynu. Pokaz miat forme spdjnej opowiesci,
choc¢ o zmiennym tempie, prowadzacej widza przez rézne
interpretacje tego samego materiatu.

Na wybiegu pojawity sie zarowno uznane nazwiska, jak
i projektanci pracujacy bardziej eksperymentalnie. Mariusz
Przybylski i Robert Kupisz nalezeli do tych twércow, ktérzy
najlepiej odnaleZli sie w tej formule — ich sylwetki byty wy-
raziste, Swiadome formy i dobrze osadzone w przestrzeni
pokazu. W ich przypadku bursztyn nie byt dodatkiem, lecz
integralng czescig projektu, wspottworzac konstrukcje i cha-
rakter kolekcji. Obok nich pojawiaty sie kolekcje bardziej za-

chowawcze, blizsze klasycznemu mysleniu o bizuterii. Am-
ber Vibes nie prébuje narzucac jednego kierunku — raczej
pokazuje szerokie spektrum mozliwosci pracy z bursztynem:
od form bardziej uzytkowych, przez minimalistyczne i archi-
tektoniczne, az po bardziej konceptualne, balansujace na
granicy mody i sztuki.

Sam format — kilka segmentdw, rézne podejscia, rézne na-
zwiska — teoretycznie daje $wiezos¢, ale w praktyce zmien-
nos¢ tempa byta wyraznie odczuwalna, szczegdlnie w duzej
hal. Kulminacja tez nie wybrzmiata tak, jak powinna — cze-
Sciowo przez konstrukcje wydarzenia, czesciowo przez pu-
blicznosg, ktéra zaczeta wychodzi¢ jeszcze przed finatem, co
trudno uzna¢ za neutralny detal w odbiorze catego wieczoru.

Nie zmienia to faktu, ze Amber Vibes pozostaje jednym z nie-
wielu miejsc w Polsce, i jedynym w Tréjmiescie, gdzie moda
spotyka sie z projektowaniem bizuterii na poziomie koncep-
cji, a nie tylko produktu. Widac tu wyrazng probe zbudowania
jezyka, w ktérym bursztyn nie jest juz tylko ,fadny’, ale staje
sie materiatem do pracy — $wiattem, strukturg, punktem
ciezkosci sylwetki.

Fot. Materiaty prasowe AmberExpo



WIOSENNE PRZEBUDZENIE
W WERSJI DELUXE

AUTORKA: MARTA DWORAK | FOTO: KAROL KACPERSKI

Kameralna atmosfera, inspirujace rozmowy i nowoczesne podejscie do dbania

o siebie zdominowaty marcowy Wieczor DeLuxe. Pod hastem ,Wiosenne
Przebudzenie” uczestnicy odkrywali nowoczesny przepis na zyciowy balans —

od komfortu nowoczesnej motoryzacji i pierwszego golfowego swingu, przez
eksperckie wskazéwki dotyczace treningu i diety, po budowanie pewnosci siebie
poprzez perfekcyjny usmiech i indywidualny styl. Dopetnieniem tej rownowagi
byta literacka podroz przez mrok z Matgorzata Oliwig Sobczak, ktéra udowodnita,
Ze to on pozwala najmocniej poczué blask zycia.

Wiosna to cos wiecej niz tylko zmiana daty w kalendarzu. To moment
subtelnego przebudzenia, chwila, gdy ciato, umyst i energia zaczynajg
zndw wspotbrzmie¢ w harmonii. Wiasnie ta idea przy$wiecata marco-
wemu Wieczorowi Deluxe, ktory w kameralnych wnetrzach restauracii
Thusta Kaczka w Gdyni stworzyt przestrzen na inspirujgce rozmowy
i odkrywanie nowych sposobow dbania o dobrostan.

WIOSENNY POWROT DO ROWNOWAGI

Wydarzenie pokazato, ze nowoczesne self-care to mozaika mniej-
szych i wiekszych decyzji oraz codziennych przyjemnosci. Goscie
mogli poczu¢ to juz na samym poczatku, zagtebiajac sie w tajniki
Swiadomego dbania o forme, w czym wazna role ogrywa intymnosé
i profesjonalne podejscie do zmiany.

- To miejsce, w ktorym dziatamy kompleksowo zaréwno w temacie
treningu, jak i odzywiania. Dbamy o to, by kazda osoba czuta sie u nas
swobodnie i mogta w petni skupic¢ sie na swoich zatozeniach. Poza
profesjonalng opieka zapewniamy réwniez Strefe VIP — miejsce wol-
ne od tlumaow, kolejek czy spojrzen innych osob, w ktorym mozemy
skoncentrowac sie wytgcznie na swoich celach — opowiadata Klaudia
Niecgdrska z TrainPRO.

Praca nad sylwetkg nie koriczy sie na sali treningowej. O madrym
odzywianiu mowita Natalia Wieczerzak, dietetyczka TrainPRO,
wskazujgc na czesto ignorowane sygnaty: spadki energii, brak
koncentracji czy wieczorne podjadanie. U ich podtoza moga leze¢
zaburzenia glikemii lub insulinoopornos¢, ktére warto wspierac
$wiadoma strategig zywieniowa. Kluczem jest unikalne potacze-
nie dietetyki z psychodietetyka, ktére reguluje apetyt i przywraca
rownowage organizmu. A nawet niewielka, przemyslana zmiana
potrafi przynies¢ spektakularne efekty i przywréci¢ radosé z co-
dziennego funkcjonowania.

ODWAGA USMIECHU
Kolejnym filarem pewnosci siebie, o ktérym rozmawiano podczas

wieczoru, byt usmiech — czesto odktadany na plan dalszy przez lata
obaw i braku zaufania. Ta metamorfoza zaczyna sie od przetamania
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wewnetrznych barier, a ociera sie 0 cos zdecydowanie gtebszego niz
estetyka.

- Pacjenci nie przychodzg do nas po implanty, a po odwage, by mac
sie usmiechac. Dlaczego? Bo statystycznie taka decyzja jest odkfada-
na 5do 15 lat. Do tego dochodzi strach, obawa przed tym, co powie-
dzg ludzie, brak zaufania, a tak naprawde problemem w tym wszyst-
kim nie s3 zeby, a brak decyzji — przekonywat dr Grzegorz Iwanek,
tworca Iwanek Clinic. - U nas pacjent nie zgaduje, przed rozpoczeciem
leczenia jest w stanie zobaczyd, jak bedzie wygladat dzieki wizualiza-
cjom. W ten sposdb i decyzyjnosé, i pewnosc siebie pacjenta juz na
tym etapie wzrasta.

Odpowiedzig na te potrzeby jest autorski projekt Smile Today — kom-
pleksowa odbudowa usmiechu, ktéra w jeden spdjny proces taczy
zaawansowang implantologie, cyfrowe planowanie i najwyzszg este-
tyke. To nowoczesne podejscie pokazuije, ze droga do wymarzonego
wygladu moze by¢ przewidywalna, bezpieczna i — co najwazniejsze
— dajgca natychmiastowa satysfakcije.

STYL ZGODNY Z 0SOBOWOSCIA

Podobne poczucie pewnosci, jakie daje zdrowy usmiech, moze przy-
nies¢ odpowiednio dobrany ubiér — taki, ktéry wspdtgra z naszg na-
tura. Wieczor DeLuxe ,Wiosenne Przebudzenie” stat sie okazjg do za-
prezentowania nowosci, ktore zagoscity w przestrzeniach gdyriskiego
Klifu, definiujgc unikalnos¢ jego oferty.

- To, co w tej chwili staramy sie pokazac w Klifie, to marki, dostepne
wytgcznie u nas. Oprocz tych, ktore zaprezentujemy dzisiaj, mamy
nowo otwarte butiki, jak Peserico, i kolejne ekscytujgce plany. Duzo
mody i my tez kreujemy usmiechy, bo nasze klientki wychodzg od
nas bardzo zadowolone — zapewniata Mariola Rogdz, dyrektor Klifu.

Podczas pokazu goscie mogli zobaczy¢ stylizacje marek, ktore w réz-
norodny sposob definiujg nowoczesny luksus. Yavorska zachwycita
konstrukcyjnym minimalizmem, podczas gdy amsterdamskie 10
Days udowodnito, ze najwyzszy komfort moze by¢ synonimem ele-
gancji. Niemiecka marka Dorothee Schumacher pokazata, jak taczy¢
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klasyke z odwaznymi trendami, a Henry Christ i wioski Transit posta-
wity na szlachetne tkaniny i rzemiosto w wydaniu premium casual.

Uzupetnieniem estetycznych doznan byty wskazdwki dotyczgce bu-
dowania wiasnego wizerunku. O roli stroju jako trzeciego elementu
ludzkiej natury mowita Katarzyna Kobiela, stylistka Klifu, przekonujac
do konsultacji oferowanych przez galerie.

- Jak powiedziat kiedys amerykanski psycholog, cztowiek sktada sie
z duszy, ciata i ubrania. Stréj buduje pewnosc¢ siebie. Aby w petni sko-
rzysta¢ z pomocy stylisty, trzeba sie otworzy¢, opowiedzie¢ o sobie
i swoich potrzebach - to klucz do idealnej stylizacji — przekonywata
Katarzyna Kobiela.

Co ciekawe, z takich konsultacji coraz czesciej korzystaja mezczyzni,
cenigc sobie przede wszystkim oszczednos¢ czasu i konkretne roz-
wigzania.

SYNERGIA DESIGNU | TECHNOLOGII

Nowoczesne self-care to nie tylko troska o ciato, ale i o przestrzen, ktd-
rg sie otaczamy — dotyczy to rowniez drogj, ktorg pokonujemy. O tym,
jak srodowisko wptywa na nasze emocje, opowiadat Adam Rycerski
z Mercedes-Benz BMG Goworowski, marki, ktéra od lat ksztattuje
mape motoryzacyjng Pomorza.

- Dzisiaj mamy dwie gwiazdy: GLB EQ oraz CLA 250+ EQ. Wiosna przy-
nosi nam nowa energie i technologie w formie designu, ktérym lubimy
sie otaczac. Wybor samochodu to dzis wybér swiadomy — zaréwno
pod katem zdrowia, jak i Srodowiska. Mamy przemyslane wnetrze
i odpowiedzialne wybory, ktérych dokonujemy zaréwno w sferze do-

brostanu, jak i motoryzacji — moéwit Adam Rycerski z Mercedes-Benz
BMG Goworowski.

Przed wejsciem gtéwnym restauracji Ttusta Kaczka na gosci cze-
kat premierowy, elektryzujacy GLB EQ oraz elegancki CLA 250+ EQ.
Uczestnicy mieli okazje nie tylko podziwiac ich linig, ale i dostownie
Jprzymierzy¢ sie” do nowoczesnych wnetrz, by na wiasnej skorze po-
czuc¢ legendarng wygode marki. To spotkanie z motoryzacja pokazato,
ze dbatosc o detale i ekologiczne rozwigzania to naturalny element
wspofczesnego stylu zycia.

KATARKTYCZNA PODROZ PRZEZ MROK

Kulminacyjnym punktem ,Wiosennego Przebudzenia”, ktory nadat
wczesniejszym rozwazaniom gtebszy kontekst, byto spotkanie z Mat-
gorzatg Oliwig Sobczak. Znana z mistrzowskiego budowania napie-
cia pisarka zabrata gosci w fascynujaca podréz do Swiata kryminatu.
W rozmowie z prowadzacym wieczor Tomaszem Podsiadtym, dy-
rektorem Battyckiego Teatru R6znorodnosci, udowodnita, ze literacki
mrok nie stuzy jedynie wywotywaniu dreszczy, ale przede wszystkim
pozwala petniej doceni¢ blask i kruchos¢ zycia.

- Moja autoterapig jest pisanie, bo dla mnie to wiasnie konfrontowa-
nie sie z lekami, ktére mam w srodku i, im bardziej sie czegos boje,
tym drastyczniejsze rozdziaty powstajg w mojej ksigzce — stwierdzita
Matgorzata Oliwia Sobczak, przyznajac, ze petni to katarktyczng funk-
cje. — Pisanie o trudnych tematach, problematyce zabdjstw, ale tez
traumach, ktére sg w moich ksigzkach wazne, daje mi poczucie, ze
Zycie jest cenne, a kazda chwila warta jest takiej afirmacji, bo nigdy
nie wiemy, ile nam czasu zostato. Zblizenie sie z problematyka Smierci
pozwala bardziej docenia¢ zycie.

Autorka sama dzieli czas na prace tworcza do godziny 16.00,
a po niej kichatkowanie” z corka i mezem, czyli gry, zabawy, czy-
tanie i ogladanie filmow. W obydwu tych $wiatach i rolach swiet-
nie sie czuje. Ta dychotomia, bedaca w rzeczywistosci swoista
symbiozg dwdch swiatdw, jest takze wyraznie wyczuwalna w jej
twdrczoscei.

- Lubie pokazywac bezpieczenstwo, ale oczywiscie, kiedy jest go
za duzo, za duzo $wiatfa, to zawsze musi kroczy¢ mrok. Lubie
przefamywac codziennosc - taka piekna, afirmacyjna, petng mito-
Sci, bezpieczenstwa - czyms okrutnym, strasznym i nieodwracal-
nym — przyznata pisarka. - Kazdy z nas ma swiatto i ciemnos¢
w sobie. | to od nas zalezy, czy ta ciemnos¢ z nas bardziej wycho-
dzi, czy jednak jasnosc. To jest nieustanna walka.

Sam strach, jej zdaniem, petni funkcje ewolucyjna: ogladajac ry-
zykowne sytuacje, uczymy sie, co omija¢ i jak reagowac na nie-
bezpieczenstwo, doktadnie tak, jak postepowali nasi przodkowie,
by przetrwac. Podobnie dziatajg mniej lub bardziej uswiadomio-
ne leki, z ktorymi sie mierzymy.

- Karol Gustaw Jung skonstruowat pojecie archetypu cienia,
i powiedziat, ze kazdy z nas ma swoj wiasny ciert w sobie. To
sg wszystkie nasze takie negatywne emocje, zte, traumatyczne
doswiadczenia. Pozby¢ sie cienia mozemy tylko wtedy, kiedy sie
z nim skonfrontujemy, gdy wychodzimy mu naprzeciw. Traum
nie mozna wypiera¢, odktada¢ gdzies$ gteboko w sobie, bo one
predzej czy pdzniej nas dogonig — podsumowata Matgorzata
Oliwia Sobczak.

Pisarke interesuje mechanizm traumy i specyficzne towa-
rzyszace jej spowolnienie czasu, swoiste w nim uwiezienie.
By z tego wyjs¢ konieczna jest zmierzenie sie z tymi lekami,
wspomnieniami i obrazami. Z tej konfrontacji nie wychodzi
sie wprawdzie bez uszczerbku, ale moze ona przynies¢ cos
pieknego jak przywotana za Joanng Bator sztuka kintsugi czyli
sklejania zbitej ceramiki za pomocg zywicy i ztota.

- Joanna Bator w tej metaforze zawarta taka mysl|, ze zawsze,
kiedy jestesmy rozbici potamani, to musimy siebie na nowo
sklei¢ wtasnie za pomoca zywicy i ztota. |, cho¢ zawsze be-
dzie widac te blizny, one mogg by¢ zfote - sprawi¢, ze nasze
zycie bedzie jeszcze piekniejsze, jeszcze bardziej wartoscio-
we. Wiec sklejajmy sig, ale tylko w taki piekny i taki dobry dla
nas sposob. To znaczy kochajmy sami siebie i nie badzmy
potfamanymi.

Ta refleksja idealnie dopetnita idee wiosennego przebudzenia —
przypominajac, ze prawdziwy balans to akceptacja wszystkich
barw naszej codziennosci.

CELEBRA ZMYStOW | RELACJI

,Wiosenne Przebudzenie” w wersji DelLuxe, ktére odbyto sie 24
marca, byto nie tylko uczta dla ducha, ale i dla zmystéw. O pod-
niebienia gosci zadbata restauracja Ttusta Kaczka, serwujac
dania, ktdre stanowity kulinarne odzwierciedlenie wiosennej
Swiezosci - jak tatar z fososia z koperkiem i kwasng Smietang
czy safatka z kozim serem i nowalijkami - oraz dania, z ktérych
lokal stynie jak pierogi z kaczka podane na musie jabtkowym
czy paté z kaczych watrdbek. Atmosfere dopetniaty dzwieki mu-
zyki na zywo — subtelne partie pianisty tworzyty idealne tfo do
kuluarowych rozmow i nawigzywania nowych relacji.
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TAM, GDZIE SPOTYKA SIE
SWIATOWA CHIRURGIA

W pazdzierniku 2026 roku swiatowa chirurgia plastyczna spotka sie w Houston, gdzie podczas Global
Leadership Forum - jednego z najwazniejszych wydarzen branzy organizowanego przez American Society of
Plastic Surgeons — w gronie miedzynarodowych liderow wystapi prof. Pawet Szychta. Jego obecnosé w tym
gronie to wyrazny sygnat, ze indywidualne osiggniecia polskich specjalistow, budowane poprzez lata pracy

i miedzynarodowych doswiadczen, znajduja dzi$ uznanie w globalnym srodowisku chirurgii plastyczne;j.

W $wiecie, w ktérym chirurgia plastyczna
przekracza granice medycyny i coraz Smielej
wkracza w obszar sztuki, prawdziwe uznanie
mierzy sie nie popularnoscig, lecz wptywem.
Zaproszenie do udziatu w Global Leadership
Forum in Plastic Surgery - elitarnym wyda-
rzeniu organizowanym przez American So-
ciety of Plastic Surgeons - jest wtasnie takim
sygnatem. To organizacja, ktéra od dekad
wyznacza globalne standardy bezpieczen-
stwa, jakosci oraz kierunki rozwoju chirurgii
plastycznej, skupiajac najbardziej wptywo-
wych specjalistow na $wiecie.

W pazdzierniku 2026 roku, w Houston - jed-
nym z najwazniejszych centrow medycyny
w Stanach Zjednoczonych - w gronie swia-
towych lideréw tej dziedziny wystapi prof.
Pawet Szychta. To nie tylko obecnosé w kon-
kretnym miejscu na mapie, lecz symboliczne
wejscie do przestrzeni, w ktorej ksztattujg sie
Swiatowe trendy i standardy wspotczesnej
chirurgii.

Prof. Pawet Szychta - chirurg plastyczny,
ktorego podejscie do estetyki twarzy rede-
finiuje wspdtczesne standardy piekna - wy-
stapi jako oficjalny reprezentant Polski pod-
czas tego prestizowego forum, wnoszac do
miedzynarodowej dyskusji doswiadczenie,
precyzje i wrazliwos$¢ charakterystyczng dla
europejskiej szkoty chirurgii. Podczas swo-
jego wystagpienia Profesor zaprezentuje no-
woczesne podejscie do chirurgii twarzy, wy-
korzystujgce zaawansowane techniki, takie
jak deep plane face lift oraz zaawansowane
techniki plastyki nosa, oparte na precyzyjnej
rekonstrukgji struktur i indywidualnym podej-
sciu do anatomii pacjenta. Jego podejscie
koncentruje sie na subtelnym wydobyciu
proporcji i przywracaniu harmonii - tak, aby
efekt koncowy byt naturalny, ponadczasowy
i w petni zgodny z indywidualng tozsamosciag
pacjenta.

To witasnie ta filozofia wpisuje sie w kie-
runek, w jakim zmierza wspotczesna chi-
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rurgia estetyczna. Era spektakularnych
transformacji ustepuje miejsca swiadomej
eleganciji - takiej, ktéra nie narzuca sie swo-
jg oczywistoscig, lecz pozostawia wrazenie
spojnosci, Swiezosci i autentycznego piekna.
W praktyce oznacza to nie tylko doskonatos¢
operacyjng, ale takze szczegodlng dbatose
o kazdy etap procesu leczenia - od wnikliwe]
analizy potrzeb pacjenta, przez precyzyjne
planowanie zabiegu, az po odpowiedzialnie
prowadzong rekonwalescencje. To wiasnie
ta konsekwencja i spéjnos¢ budujg zaufanie
oraz stanowig o sile nowoczesnej chirurgii.

Obecnos¢ prof. Pawta Szychta w gronie prele-
gentow to nie tylko osobiste wyrdznienie, lecz
takze wyrazny sygnat rosnacej pozycji pol-

1OF. PAWEL SZYCH
MD, PHD, DSC

skiej chirurgii plastycznej na arenie miedzyna-
rodowej. Jako reprezentant Polski wnosi on
do globalnej debaty unikalng perspektywe -
faczaca europejska precyzje z nowoczesnym,
Swiatowym podejsciem do estetyki.

Global Leadership Forum to przestrzen,
w ktorej spotykajg sie idee, doswiadczenia
i wizje przysztosci. Dla Profesora to kolejny
etap rozwoju, dla srodowiska - wazny gtos
w dyskusji o kierunku, w jakim zmierza chi-
rurgia plastyczna.

Bo dzis luksus w medycynie estetycznej nie
polega na nadmiarze. Polega na precyzji,
powsciagliwosci i doskonatym zrozumieniu
piekna.

S

Chirurgia
Plastycznay

< kontakt@chirurgiaplastyczna.pl | +48 887 700 700 | www.chirurgiaplastyczna.pl | www.plasticsurgery.pl
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MODELOWANIE SYLWETKI 2.0

DIETAI1 RUCH TO ZA MALO

AUTORKA: MARTA DWORAK

Waga to tylko liczba, ktéra rzadko oddaje realng zmiane wizualng. W przeciwienstwie do
klasycznego odchudzania, modelowanie sylwetki to proces jakosciowy. Podczas gdy dieta

i sport redukujg objetos¢ komoérek ttuszczowych, nowoczesna medycyna estetyczna skupia sie
na architekturze tkanki: jej gestosci, strukturze i proporcjach. Technologia high-tech staje sie

W powszechnym przekonaniu sukces w dbaniu o ciato mierzy sie
kilogramami. Tymczasem nawet najbardziej rygorystyczny rezim
treningowy i zbilansowana dieta majg swoje biologiczne ogranicze-
nia. Nasz organizm posiada tzw. depozyty ttuszczowe, ktore sg ge-
netycznie zaprogramowane do magazynowania energii i niechetnie
reaguja na deficyt kaloryczny. Obecnie coraz czesciej wspieramy sie
nowoczesng farmakologig — terapie lekami nowej generaciji (typu
popularny Ozempic) przynoszg spektakularng utrate masy ciata wi-
doczna na wadze, jednak niosg wyzwanie dla estetyki ciata. Skora,
tracagc gwattownie podparcie w postaci tkanki ttuszczowej, staje sie
wiotka i traci swojg gestosé.

— Wiele oséb mimo ¢wiczen zmaga sie z opornymi obszarami, jak
bryczesy na udach czy boczki. Wspdtczesna medycyna estetycz-
na to jednak nie tylko odchudzanie, ale praca nad jakoscig skory:
rozstepami u nastolatkow, zmianami po porodzie czy wiotkoscig po
nagtym spadku wagi. Warto o nig zadbac juz w trakcie terapii leka-
mi nowej generacji, by unikng¢ w przysztosci inwazyjnych zabiegéw
operacyjnych. Technologia pozwala na punktowa redukcje i regene-
racje tkanek, czego natura nie potrafi. Kluczem jest wieloptaszczy-
znowe podejscie, bo jedna metoda to czesto za mato, by blizna czy
rozstep nie pozostaty pamiatka na cate zycie — mowi dr n. med. Ali-
cja Rustowska-Rogowska, wiascicielka Centrum Medycznego ARR.

REDUKCJA I NAPIECIE

Kluczem do modelowania sylwetki jest Alma PrimeX™, tgczacy dwie
uzupetniajagce sie technologie: ultradZzwieki i fale radiowa. Pierwsza
z nich dziata na komarki ttuszczowe, prowadzac do ich rozbicia,
a w rezultacie redukcji obwoddw. Druga gteboko podgrzewa tkanke,
zmuszajac widkna kolagenowe do natychmiastowego obkurczenia
i stymulujgc produkcje nowego kolagenu. Dzieki temu utrata centy-
metrow idzie w parze z ujedrnieniem skory. To bezinwazyjna alter-
natywa dla liposukgcji, ktora pobudza gteboka regeneracje tkanek juz
po kilku zabiegach.

MOC DRENAZU | ROWNOWAGI

Centrum Medyczne ARR stosuje takze metody wspierajgce metabo-
lizm, takie jak Endermologia, ktdrg warto wprowadzié profilaktycznie.
Masaz podcisnieniowy to nie tylko sposéb na drenaz limfy i usuwa-
nie toksyn czy przygotowanie ciata do dalszych zabiegow, ale tez
chwila relaksu w codziennym biegu. Obnizenie poziomu kortyzolu
sprzyja regeneracji i pomaga przywroci¢ organizmowi wewnetrzng
rownowage. Lezac, realnie pracujemy nad sylwetka i rownowaga
organizmu.

sojusznikiem tam, gdzie nie radza sobie ¢wiczenia — w walce z cellulitem, wiotkos$cig czy bliznami.

PRZELOMOWA SYNERGIA

Centrum wyposazone jest w wiele technologii, ktore wzajemnie sie
uzupetniaja, tworzac wieloptaszczyznowe plany terapeutyczne. | tak
BTL Emtone tgczy w jednym impulsie fale akustyczng i radiowg. Pod-
czas gdy pierwsza z nich rozbija zwtdknienia cellulitowe, druga remo-
deluje strukture tkanek. Badania potwierdzaja: ta synergia zwieksza
produkcje kolagenu i redukcje wiotkosci o ponad 60% skuteczniej niz
pojedyncze metody. Z kolei zaawansowany masaz prozniowy Guinot
TechniSPA poza drenazem mechanicznym wykorzystuje podwdjna
jonizacje, dzieki ktérej wprowadza sktadniki aktywne w gtab skory.

— Najlepsze efekty przynosza terapie tgczone, szyte na miare kon-
kretnej pacjentki. Warto dziata¢ profilaktycznie, napinac skore i pra-
cowac nad blizng, zanim zmiana sig utrwali. Dzieki precyzyjnemu
doborowi parametréw fali uderzeniowej, drenazu i energii cieplnej,
mozliwe jest nie tylko wymodelowanie sylwetki, ale wrecz jej odmto-
dzenie na poziomie komaorkowym. W dobie nowoczesnej medycyny
estetycznej piekne ciato to juz nie kwestia gtodéwek, lecz inteligent-
nego wykorzystania fizyki w stuzbie biologii — przekonuje dr n.med.
Alicja Rustowska-Rogowska.
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REDAKCJA ,PRESTIZU" | ,BIZNESU POMORZA" Z REKORDOWA
LICZBA NOMINACJI W KONKURSIE SGL LOCAL PRESS 2025

BAROMETR LOKALNEGO
DZIENNIKARSTWA

AUTORKA: MARTA DWORAK | FOTO: ARTUR SCIANSKI

To jedno z najwazniejszych wydarzen dla mediow lokalnych w Polsce. 11 marca w warszawskim
Muzeum Historii Zydéw Polskich POLIN odbyta sie 18. edycja gali SGL Local Press. Dla redakc;ji
MS Group, wydawcy ,Prestizu Magazynu Tréjmiejskiego” i ,,Biznesu Pomorza” byt to szczegolny
dzien — znalezliSmy sie w waskim gronie najczesciej wyroznianych redakceji w kraju, zdobywajac
az cztery nominacje w kluczowych kategoriach tekstowych.

Konkurs SGL Local Press, organizowany od 2008 roku przez
Stowarzyszenie Gazet Lokalnych, pozostaje jednym z naj-
wazniejszych punktéw odniesienia dla mediow lokalnych
w Polsce. Tegoroczna edycja potwierdzita skale i réznorod-
nosc¢ tego srodowiska — 110 redakgji zgtosito tgcznie 539
materiatow w dziewieciu kategoriach.

Pierwsze z nich obejmuja klasyczne formy dziennikarskie —
od publicystyki i wywiadu, przez reportaz, po dziennikarstwo
specjalistyczne oraz sledcze i interwencyjne. Uzupetniajg je
kategorie wizualne i zaangazowane spotecznie: fotografia
i fotoreportaz, materiat wideo, akcja spoteczna lub inter-
wencyjna oraz kategoria specjalna European Climate Foun-
dation. W kazdej z nich jury wskazato najlepsze realizacje,
wytaniajgc zwyciezcdw, ktorzy wyznaczajg dzis standardy
lokalnego dziennikarstwa.

BEZPRECEDENSOWY WYNIK

W SGL Local Press, podobnie jak w wiekszosci konkursow
laureatami sg wszyscy nominowani.

Wydawnictwo MS Group i jego gazety Prestiz Magazyn Troj-
miejski oraz Biznes Pomorza, dostepne w sieci pod wspol-
nym portalem prestiztrojmiasto.pl uzyskaty tacznie az 4
nominacje, tym samym plasujgc sie w czotowce konkursu.
Wiecej (po 5) miaty tylko redakcje JawnyLublin.pl i nowiny.
pl, a tyle samo (4) portal wSzczecinie.pl. Jeszcze lepiej na-
sza redakcja wypadta, biorgc pod uwage tylko pierwsza

STANISLAW SZUKALSKI

“"SAM

pigtke kategorii, czyli tych obejmujacych klasyczne teksty.
4 nominacje daty nam pozycije lidera.

W gronie laureatow znalazta sie Klaudia Krause-Bacia,
zastepczyni redaktora naczelnego ,Prestizu” zwigzang
z magazynem juz od kilkunastu lat. Jej reportaz Stanistaw
Szukalski ,SAMORODNY" to wyrézniona przez kapitute opo-
wies¢ o fascynujacej postaci artysty, skandalisty i wizjonera,
ktorego tworczosé — odkryta na nowo przez kalifornijska
popkulture i rodzine DiCaprio — po latach zapomnienia po-
wrécita do polskiej Swiadomosci wraz z otwarciem jego
muzeum w Gdyni.

Jury docenito rowniez Justyne Sienkiewicz-Baraniak za
wywiad w Prestizu Anda Rottenberg. Falowanie, spadanie
— poruszajgca rozmowe 0 najnowszym dzienniku stynnej
kuratorki, w ktorej osobiste refleksje o samotnosci i przemi-
janiu przeplataja sie z pytaniami o role sztuki w dokumen-
towaniu wspotczesnosci. To juz druga nominacja Justyny
Sienkiewicz - Baraniak w tym konkursie. Poprzednig dostata
w 2025 roku w kategorii Wywiad.

Nominacje w kategoriach Publicystyka oraz Dziennikarstwo
Specjalistyczne otrzymat Michat Stankiewicz, redaktor na-
czelny obu tytutdw. Uznanie jury zyskaty jego teksty: Mato
transparentnosci, duzo polityki o tym, jak politycy z uzyciem
publicznych zasobdw budujg swoje spotecznosci w social
mediach oraz Tomasz Kloskowski. Lotnisko musi by¢ ren-
towne o kulisach zarzgdzania Portem Lotniczym w Gdansku.

PIOTR BIANKOWSKI - |
PONAD 500 PRZESICZEPOW -
AMBERIF VIBES | BURSZTYM) POPIEL, SWOROWEKA, KUPIEZ




KULTURA, SZTUKA | ROZRYWKA

Stankiewicz juz w przesztosci byt laureatem wielu
prestizowych nagréd, ktére zdobywat jako dzien-
nikarz Rzeczpospolitej i TVN. Dwa razy uzyskat
nominacje do nagrod Grand Press (za cykl tek-
stow ,Park rosyjskiej ruletki” na tamach Rzeczpo-
spolitej oraz za film dokumentalny o finansach ko-
Sciota dla Superwizjera TVN), zdobyt tez nagrode
w konkursie ,Tylko ryba nie bierze” Fundacji Ba-
torego i Helsinskiej Fundacji Praw Cztowieka za
cykl tekstow ,Mafia podatkéw nie zaptaci”, a tak-
ze nagrode gtowng ,Watergate” Stowarzyszenia
Dziennikarzy Polskich (za ,Park rosyjskiej ruletki).
Byt tez nominowany do MediaTorow.

OSTATNIE BASTIONY LOKALNEJ DEMOKRACJI

Podczas gali w Warszawie wielokrotnie podkre-
slano, ze niezalezne media lokalne sg kluczowym
bezpiecznikiem demokracji, cho¢ mierzg sie z co-
raz trudniejszymi wyzwaniami rynkowymi.
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PUBLICYSTYKA

,Wiemy, kim sq cudzoziemcy z filmu radnej
Kurzawy. ,Jestesmy wszyscy W szoku”

Katarzyna Swierczyriska, wSzczecinie.pl

WYWIAD

,Mam takqg refleksje, ze jestem ksiedzem od
smutnych rzeczy”

Sylwia Bardyszewska, Nowy Wyszkowiak

REPORTAZ
,Boje sie, ze nagle zapomne, jak zrobic rosot”

Mateusz Macierakowski, Nowiny.pl

DZIENNIKARSTWO
SPECJALISTYCZNE

,Przedwyborcze przeprowadzki. Tajemnica
wyborow na prezydenta Radomska
w 2024 roku”

Janusz Kucharski, Gazeta Radomszczanska

DZIENNIKARSTWO SLEDCZE
1 INTERWENCYJINE

,Smieciowy biznes. Jak pienigdze
inwestorow znikaty w piramidzie Prodigo”

Agnieszka Mazus, JawnylLublin.pl

FOTOGRAFIA | FOTOREPORTAZ

,Dozynki” (fotoreportaz) — Daniel Frymark,
CzasChojnic.pl

,Niebezpieczny ski-skiring”— Barttomigj
Jurecki, Tygodnik Podhalanski

MATERIAL WIDEO
,Wozki na Machu Picchu”

Agnieszka Kledzik, TV ASTA

AKCJA SPOLECZNA LUB
INTERWENCYJNA

,Uwaga dzwoni oszust”

Tygodnik Starachowicki

KATEGORIA SPECJALNA -
EUROPEAN CLIMATE FOUNDATION

,Kiedy wszyscy palili w kopciuchach, on
postawit na pompe ciepta. Gornik
7 Rybnika daje przyktad”

Mateusz Macierakowski, Nowiny.pl

- Dzi$ jest nasze swieto, dzis pokazujemy, jaka
wartos¢ ma dziennikarstwo lokalne, jak bardzo jest
potrzebne i jak wazng petni funkcje w pilnowaniu
standardéw dziennikarskich Polski lokalnej — mowit
Andrzej Andrysiak, prezes Stowarzyszenia Gazet
Lokalnych. = Nie miejmy komplekséw, gramy w gre,
w ktorej jestesmy mistrzami swiata, to my znamy
Polske lokalng, to my znamy potrzeby mieszkancow,
to my rozumiemy, dlaczego mysla tak, a nie inaczej
i pamietajmy o tym. Bez medidéw nie ma demokracji,
bez medidw lokalnych nie ma demokracji lokalne;j.

Przewodniczaca jury, Renata Gluza, na co dzien
dziennikarka Gazety Wyborczej, zwrdcita uwage na
ogromny dystans, jaki dzieli niezalezne media od pra-
sy samorzadowej, podkreslajac elitarnos¢ konkursu.

— Z prasy samorzgdowej materiaty w tym konkursie
raczej by nie zaistniaty, a osoby, ktére tam pracujg,
nie maja startu do was i do tych materiatow, ktore
nam w tym roku przyszto oceniac. Nie doskoczg do
waszej ligi. Jezeli chodzi o potencjat niezaleznej prasy
lokalnej, ale tez internetu lokalnego, to na razie jest
niedoscigniony — podsumowata Renata Gluza. — To
juz nie politycy narzucajg dziennikarstwu agende i nie
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oni dyktujg, czym sie mamy zajmowac. To nie oni de-
cyduja, a zycie, ludzie, wasi i nasi czytelnicy.

Dla wydawcy i dziennikarzy ,Prestizu” tegoroczne
wyroznienia w konkursie SGL Local Press sg po-
twierdzeniem obranej drogi — stawiania na pogte-
bione tresci, ktore wykraczajg poza codzienny szum
informacyjny.

— Nieustannie wierzymy, ze w swiecie mediow jest
zapotrzebowanie na klasyczne, analityczne, obiektyw-
ne i rzetelne dziennikarstwo. Niezwigzane z zadng ze
stron walki politycznej, za to reprezentujgce interes
spoteczny. | chyba te wyrdznienia sg dowodem na to,
Ze warto sie stara¢ — komentuje Michat Stankiewicz.

0 KONKURSIE

SGL Local Press to najwazniejszy ogoélnopolski kon-
kurs dla mediow lokalnych. Inicjatywa wspierana
jest przez wiele instytucji obywatelskich, m.in. Pol-
sko-Amerykariska Fundacje Wolnosci, Fundacje im.
Stefana Batorego czy tez Izbe Wydawcow Prasy. Te-
goroczna gala odbyta sie pod patronatem medialnym
,Gazety Wyborczej".
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GALLERY ONE ART

LACZY SILY DLA DZIECI

AUTORKA: MARTA DWORAK | FOTO: WITOLD DEKA

Charytatywna Gala Sztuki w hotelu Sheraton Sopot udowodnita, ze najpiekniejsze inicjatywy
rodzg sie z pasji i autentycznej potrzeby pomagania. Legendarna koszulka Jakuba
Btaszczykowskiego, oryginalne obrazy Doroty Kwiatkowskiej i spontaniczne gesty, ktére
zaapelowaty do wrazliwosci gosci licytac;ji - to byt wieczér, w ktorym lokalny mecenat zyskat
zupetnie nowy autentyczny wymiar, a wspotpraca Gallery One Art z fundacjq ,Ludzki Gest” stata
sie poczatkiem nowej, charytatywnej tradycji w Trojmiescie.

‘Lunzlm;a;;l‘ SH

14 marca eleganckie wnetrza Hotelu Sheraton Sopot wy-
petnity sie podekscytowanym gwarem. Do bankietowych
stotéw zasiedli mitosnicy sztuki, sportu, a przede wszyst-
kim osoby, ktérym bliska jest idea filantropii. To nie byta
zwykta gala, a spotkanie ludzi chcacych realnie wspiera¢
szlachetne cele. Przyciggneta ich inicjatywa Artura Zawadz-
kiego, wiasciciela Gallery One Art, ktory od lat z sukcesem
taczy te — tylko pozornie odlegte — $wiaty.

- Wszystko zaczeto sie od rzezby ,Golfisty” Jerzego Kedzio-
ry, ktérg sprzedatem na jedno z najbardziej prestizowych
pol golfowych w Hiszpanii. Tam, w Marbelli, potgczytem
moje hobby, czyli sztuke, z pasjg do sportu, ktéry sam
czynnie uprawiam. To byt impuls, ktéry pchnat mnie do
organizowania kolejnych wernisazy — wspomina Artur Za-
wadzki. - Zauwazytem, ze to potgczenie bardzo sie podoba
i pozwala w ciekawy sposob pokazaé sport. Przez sztuke
chce zachecac ludzi do aktywnosci. Pozytywne sygnaty od
0s0b z catego swiata utwierdzity mnie w przekonaniu, ze
warto eksponowac ten sportowy pierwiastek w sztuce, bo
to synergia, ktéra naprawde porusza.

W SWIADOMYCH PROGACH

Do wspotpracy Artur Zawadzki zaprosit Mariusza Paszkiela,
dyrektora Hotelu Sheraton Sopot, z ktérym wczesniej orga-
nizowat juz wyjatkowe wernisaze. Tym razem postanowili
potgczyc¢ sity, by przekué wspdlng pasje do sztuki i spor-
tu w realng pomoc. Wybor miejsca nie byt przypadkowy
- sopocki Sheraton od lat kojarzony jest z ekskluzywnymi
wydarzeniami, ale tym razem gospodarze chcieli nadac¢ im
gtebszy, charytatywny wymiar.
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- Sheraton Sopot, jak i cata sie¢ Marriott International, od
lat bardzo aktywnie angazuja sie w inicjatywy spoteczne,
zaréwno w Polsce, jak i globalnie. W tym przypadku klu-
czowy byt jednak nie tylko sam cel, ale takze skala i cha-
rakter wydarzenia — wspomina Mariusz Paszkiel. - Pomyst
organizacji gali charytatywnej narodzit sie podczas jednego
z naszych spotkan z Arturem Zawadzkim. Zalezato nam
na stworzeniu wydarzenia, ktére potgczy srodowisko biz-
nesowe, kulturalne i lokalng spotecznos¢ wokét realnego
wsparcia dla waznej inicjatywy. Naturalnym elementem
tego formatu byta aukcja charytatywna, ktorej dochéd miat
trafi¢ do fundaciji.

To zatozenie znalazto swoje odbicie w oprawie wieczo-
ru, ktéry otworzyta klasyczna klamra — dzwieki kwartetu
smyczkowego w wykonaniu artystéw z Opery Battyckiej.
Muzyka, od barokowych mistrzéw po instrumentalne aran-
zacje wspotczesnych standardéw, stworzyta kameralng
przestrzen, dajac gosciom moment wyciszenia przed nad-
chodzacymi, aukeyjnymi emocjami. Ten nastrojowy klimat
towarzyszyt zebranym réwniez podczas kolacji.

SItA AUTENTYCZNOSCI

Tym razem wybér padt na fundacje ,Ludzki Gest” Jakuba
Btaszczykowskiego. Decyzja byta podyktowana osobista
znajomoscig z fundatorem — szukajac partnera do swojej
charytatywnej wizji, organizatorzy potrzebowali kogos, czy-
je nazwisko jest gwarancjg wiarygodnosci i autentycznosci.
Potaczenie sit ze znanym pitkarzem pozwolito na stworze-
nie unikalnego pomostu miedzy Swiatem sztuki a sportowa
walkg o lepsze jutro dzieci.
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- Wybdr fundacji Kuby Btaszczykowskiego ,Ludzki Gest” byt dla
mnie bardzo osobisty, poniewaz od lat przyjaznie sie z Kubg
i jego rodzing, dlatego decyzja zapadta wtasciwie od razu.
Jeden telefon do Dawida, brata Kuby, ustalenie terminu i roz-
poczelismy intensywne przygotowania — opowiada Mariusz
Paszkiel. - Efektem byfa gala, ktdra, co szczegdlnie nas cieszy
odbita sie szerokim echem w catym Trojmiescie i pokazata,
jak wiele dobra mozna zdziata¢ dzieki zaangazowaniu i wspot-

pracy.

Cho¢ dzis$ fundacja kojarzy sie z wielkimi wydarzeniami, jej
korzenie tkwig w osobistych doswiadczeniach Jakuba Btasz-
czykowskiego. Che¢ sformalizowania pomocy, ktérg od lat
niost po cichu, stata sie impulsem do powotania organizacji
taczacej dzis swiat biznesu z realng empatig. Podczas wie-
czoru w Sopocie pitkarz wraz z bratem Dawidem przyblizyli
gosciom misje fundaciji, ktora wspiera dzieci i mtodziez do 21.
roku zycia.

CELOWANA POMOC

Mimo ze scenariusz wieczoru byt dopiety na ostatni guzik,
najwazniejsze stowa padty jeszcze przed oficjalnym rozpo-
czeciem gali. Zaledwie trzy godziny przed pojawieniem sie
pierwszych gosci, w jednym z hotelowych apartamentow od-
byto sie robocze spotkanie organizatoréw z fundatorem. To
witasnie wtedy Jakub Btaszczykowski, ujety ogromem pracy
wtozonej w przygotowanie wydarzenia przez sopocki zespot,
podjat decyzje, ktdra zaskoczyta wszystkich.

- Kuba powiedziat nam wprost: ,Stuchajcie, widze, ile energii
w to wiozyliscie. Chciatbym, aby czes¢ zebranych srodkow
zostata u was, w Trojmiescie — wspomina Artur Zawadzki. -

To byt niby zwykty gest, ale tak gteboko ludzki — doktadnie
jak nazwa jego fundacji. Zupetnie sie tego nie spodziewatem.
To pokazuje, ze tacy ludzie jak on sg po prostu autentyczni
w kazdym calu.

Wybrano dwa lokalne cele: pierwszym z beneficjentow zostat
gdanski osrodek Stowarzyszenia MONAR — miejsce, w ktérym
miodzi ludzie toczg najtrudniejszag walke o powrdt do zdrowia
i zycie wolne od uzaleznien. Drugi cel to sfinansowanie wa-
kacyjnych wyjazdéw dla podopiecznych Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Gdarisku, dajgce dzieciom szanse na
odpoczynek i beztroske, ktorych na co dziert im brakuje. Trze-
cia czes¢ srodkow trafita do 9-letniej Laury z Krakowa, ktéra
po tragicznym potraceniu przez samochod przebywa obecnie
w $pigczce w Klinice Budzik. Walka o jej wybudzenie i powrot
do sprawnosci to jeden z priorytetow fundacji ,Ludzki Gest”. To
wiasnie ten konkretny wymiar przemowit do gosci.

AUKCYJNE EMOCJE

Punktem kulminacyjnym wieczoru byta charytatywna aukcja,
ktora dostarczyta gosciom wielu emocji. Pod miotek trafity
nie tylko dzieta sztuki, ale i wyjatkowe pamiatki sportowe.
Najwieksze poruszenie wzbudzita koszulka Jakuba Btaszczy-
kowskiego z czasow gry w Borussii Dortmund. Kultowa ,szes-
nastka” z autografem pitkarza, ktérej licytacja wystartowata
od 5 tys. zt, po serii przebic osiggneta imponujaca kwote 20
tys. zt. Réwnie goragco byto przy pamiatkach bokserskich — re-
kawice Dariusza ,Tigera” Michalczewskiego z jego podpisem
zasility konto fundacji kwotg 16 tys. zt.

Jednak wieczor nie bytby tak wyjatkowy bez udziatu swiata
sztuki, ktory reprezentowata Dorota Kwiatkowska. Artystka,

znana ze swojej niezwyktej wrazliwosci, nie tylko przeka-
zata swoje prace, ale osobiscie pojawita sie w Sopocie, by
wesprzec inicjatywe. Jej zaangazowanie przetozyto sie na
konkretny wynik: pod mtotek trafity dwa obrazy jej autor-
stwa. Pierwszy z nich, po uzyskaniu kwoty 6 tys. zt, wrocit
gestem nabywcy do ponownej licytacji, doktadajgc do puli
dodatkowe 5,5 tys. zt, a drugi zostat wylicytowany za 6
tys. zt.

Do licytacyjnego entuzjazmu dotgczyli sami organizatorzy
- dyrektor hotelu, Mariusz Paszkiel, wystawit weekendowy
pobyt w apartamencie prezydenckim, ktéry przyniést do-
datkowe 10 tys. zt.

- 0d poczatku wiedzielismy, ze jako Sheraton Sopot
chcemy realnie wesprze¢ dziatalnos¢ Fundacji Kuby. Za-
stanawiatem sie, co moglibysmy przekazac na licytacje
w sposob, ktory bedzie jednoczesnie wyjgtkowy i symbo-
liczny. Naturalnym wyborem byt Apartament Prezydencki,
najbardziej prestizowa przestrzen w naszym hotelu - rela-
cjonuje Mariusz Paszkiel. - To blisko stumetrowa, luksu-
sowa przestrzen na najwyzszym pietrze obiektu. Oferuje
przestronny, jasny salon, dwie luksusowe sypialnie oraz
spektakularny widok na Zatoke Gdanska, sopockie molo
i panorame miasta, ktére mozna podziwia¢ z unikatowej,
przeszklonej panoramicznej rotundy. Goscie majg rowniez
dostep do strefy VIP Club Lounge oraz Sea Soul SPA, co
czyni ten pobyt kompletnym doswiadczeniem. Sam gest
byt zaplanowany, jednak energia aukcji dodata mu dodat-
kowych emocji i energii.

0 tym, jak zarazliwa potrafi by¢ che¢ pomagania, najlepiej
Swiadczy gest prowadzacego gale Krzysztofa Skorzyni-

skiego. Znany dziennikarz pod wptywem panujgcej na sali
atmosfery zdecydowat sie na spontaniczny krok. Przeka-
zat na licytacje mozliwos¢ poprowadzenia przez niego
wydarzenia firmowego. Ta nieplanowana wczesniej oferta
stata sie jednym z hitéw aukcji — wylicytowano jg za impo-
nujgce 10 tys. zt, co byto dowodem na to, ze najpiekniejsze
inicjatywy czesto rodza sie tu i teraz.

TO DOPIERO POCZATEK

Dopetnieniem emocji wieczoru byta wykwintna kolacja,
przygotowana specjalnie na te okazje przez szefa kuchni
Hotelu Sheraton Sopot. Starannie skomponowane menu
stato sie ttem dla kuluarowych rozmdéw i budowania relacijj,
ktére w Swiecie filantropii sg bezcenne. Muzycznym zwien-
czeniem gali byt koncert zespotu Kombii.

Organizatorzy podkreslaja, ze to zaledwie pierwszy roz-
dziat tej historii. Sukces gali, mierzony nie tylko kwota
zebrang na aukgji, ale przede wszystkim energig i zaan-
gazowaniem lokalnej spotecznosci, stat sie impulsem do
planowania kolejnych krokéw.

- Kubie bardzo spodobata sie forma, ktérg zaproponowali-
smy. Przyznat, ze uwielbia Trojmiasto i kazda okazja, by tu
przyjechac, jest dla niego przyjemnosciag — zdradza Artur
Zawadzki. - Co dla nas kluczowe, zapadta juz decyzja, ze
nasze wspolne dziatania bedg miaty charakter cykliczny.
Chcemy, aby ta gala na state wpisata sie w kalendarz So-
potu i odbywata sie raz w roku. Ta chemia, ktéra wytworzy-
ta sie miedzy nami, Hotelem Sheraton a fundacjg ,Ludzki
Gest”, daje nam solidny fundament do budowania czegos
trwatego.
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NIE BEDE
ODCINAL
KUPONOW
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Po szesc¢dziesigtce przezywa zawodowa miodosé,
cho¢ jako reporter opowiadaniem zajmuje sie od
dekad. Tegoroczny laureat nagrody O!L$nienia oraz
Ksiazki Roku 2025 plebiscytu lubimyczytac.pl,

— autor, ktory wprowadzit kryminat na literackie
salony, odstania kulisy powstania nagrodzonego
,Gotoborza” i popularnej serii o Jakubie Kani.
Wyjasnia przy tym, dlaczego zmiana gatunku

to dla niego zmiana pfci, jak notesy wygrywaja

z klawiatura i dlaczego w kieleckim , scyzoryki”
majg mentalnos¢ rodem z Corleone.



Gratulacje statuetki O'L$nienia 2026. Odbierajac nagrode, powie-
dziat pan, ze ,Gotoborze” miato by¢ bezpieczng szybga, a stato sie
lustrem. Co zobaczyt pan w tym odbiciu?

To ksigzka zbyt osobista, bym miat do niej dystans. Napisatem jg
z potrzeby serca, bo to wszystko dojrzewato we mnie bardzo dtugo.

Wszystko, czyli Kielecczyzna rodem z sycylijskich koszmarow?

To moje dziecinstwo i wczesna mtodosé, moj heimat, czyli Gory
Swietokrzyskie. Ta ksigzka pisata sie sama, tym razem nie potrzebo-
watem researchu, bo czerpatem z wiasnych wspomnien. Nie przy-
Swiecata jej zadna misja, poza opowiedzeniem tego, czego nikt do
tej pory nie zrobit. To taka polska Sycylia i czasami mam wrazenie,
ze, gdybysmy mieli lepszy PR i wystali naszych scyzorykéw do No-
wego Jorku, to moze ,0jciec chrzestny” bytby z Bodzentyna, a nie
z Corleone.

| tak jak na Sycylii — nienawi$¢ i zemsta nie maja tu poczatku
ani korica?

Sa niezniszczalne. Zreszta sami czytelnicy utwierdzajg mnie w prze-
konaniu, ze w kieleckiem zmienito sie wszystko poza mentalnoscia.
Piszagc ,Gotoborze”, chciatem ustawié czytelnika za bezpieczng
szybg, jak w terrarium — by przyjrze¢ sie tym wszystkim okropien-
stwom, ktére wydarzyty sie naprawde, ale nie wktadac¢ tam reki.
Tymczasem szyba okazata sie lustrem.

Lustrem rzeczywistosci?

Dotarto to do mnie podczas rozmowy z Piotrem Dzieciotem z Opus
Film, ktéry kupit prawa do ekranizacji. Gdy zapytatem, dlaczego wy-
brat te historie, odpart: ,to ksigzka o nas teraz”. Zrozumiatem wtedy,
ze mechanizmy opisane w powiesci — nasze uwielbienie do podzia-

tow, szukanie wrogow i agresja wobec wszelkiej obcosci — sg dzi$
przerazajaco aktualne i niemal niemozliwe do odkrecenia.

W kieleckim z pana opowiesci to wszystko jest jakby skoncentro-
wane i zwielokrotnione.

Jak w soczewce. W kieleckich wsiach, gdzie nie ma obcych, a nie-
mal wszyscy sg ze sobg spokrewnieni, konflikty domykaja sie we-
wnatrz rodzinnych klanéw. Ten swoisty ,chow wsobny” ma swoje
konsekwencje. ,Gotoborze” stato sie tak popularne, bo czytelnicy
odnalezli w nim wspdtczesng polskosc. Nie wiem, czy sie z tego cie-
szy¢ — wolatbym, aby ta ksigzka byta przestrogg, ale nie wiem, czy
my sie w ogole do przestrég nadajemy. Dla mnie to jednak przede
wszystkim domkniecie osobistych watkdw.

Podobno mama nie do korica byta zadowolona z tego pomystu.
Na spotkaniu autorskim w Kielcach dostatem w prezencie néz z wy-
grawerowana datg premiery i hastem: ,honor i dyskrecja”. To nie
byta ryba w gazecie jak w ,Ojcu chrzestnyn’, ale czytelna przestro-
ga: nie moéw za duzo. Kieleckie jest wdzieczne, ale tam nadal panuje
zasada: obcym nie méwi sie nic. Gdy pisatem ,Gotoborze” matka mi
te zasade czesto przypominata.

W ,Gotoborzu” uderzyto mnie fatum: ilekro¢ pojawiata sie szansa
na zgode, okazywata sie niemozliwa.

Chot¢ ksigzka jest fabularyzowana, te zbrodnie wydarzyty sie na-
prawde. Zdumiewa mnie historia cztowieka, ktory odziedziczyt
zemste i porzucit zyciowe plany, by spetni¢ ten obowigzek: zabit
wroga, sam zrobit mu trumne i czekat na milicje. Tu zbrodnie majg
inny anturaz, tu sprawca nie myli tropdw, dziata bez Swiadomosci
konsekwencji, chroniony jedynie przez zmowe milczenia catej wsi.

Zdobyt Pan O!Lsnienie w kategorii Literatura, pokonujac wybitnych
tworcow. Czy to znak, ze granica miedzy literatura piekng a gatunko-
wa w Polsce ostatecznie zanika?

Nie wiem, ale juz sama nominacja byta dla mnie powodem do dumy,
bo udato sie wprowadzi¢ literature gatunkowa na salony. To dowdd, ze
w Polsce mozna pisac¢ ,sensacje plus” — takg, ktora nie stuzy tylko roz-
rywce, ale niesie gtebszg refleksje. My, twércy literatury uznawanej za
,Nizszg", rzadko siegamy po takie laury. Ta nagroda to dla nas prawdziwy
Mount Everest. Wyzej juz sie nie da wejsc. Nie dla nas Nike, nie dla nas
OlL$nienia.

Czy doczekamy momentu, w ktérym polski autor kryminatu zostanie
nominowany do Nagrody Nike?

Bardzo bym chciat, bo to oznaczatoby powstanie literatury naprawde
wielkiej. Przeciez ,Zbrodnia i kara” to tez kryminat, podobnie jak proza
Péreza-Reverte, ktdrego nikt nie postawi w ksigegarni na poétce z krymi-
natem. Osiggniecie takiego poziomu to dla autora ogromne wyzwanie.

A skoro o wyzwaniach mowa - miat pan utozone zycie zawodowe,
nagrody i pozycje cenionego reportera. Co stato sie w 2017 roku, ze
zaryzykowat pan wejscie w beletrystyke z powiescia ,444"? Czy to byt
impuls, czy historia przestata sie miesci¢ w ramach reportazu?

To byt stary plan. Zawsze bytem gadatliwy, lubitem zbiera¢ opowiesci,
a potem sie nimi dzieli¢ w reportazach. Specjalizowatem sie w zagad-
kach historycznych — starych sprawach, ktore komus nadal nie dawaty
spac. Planowatem zajac sie beletrystyka po odejsciu z mediow, ale na
lata powstrzymato mnie rozczarowanie proza mojego idola, Krzysztofa
Kakolewskiego. Jego reportaze byty fascynujace, ale powiesci mnie za-
wiodty. Pomyslatem wtedy, ze reporterzy po prostu nie powinni bra¢ sie
za fikcje. | w to uwierzytem.

Co sie zmienito?
Moje przekonania zburzyto spotkanie z Ryszardem Kapuscinskim. To
on namawiat mnie, bym z jednego z reportazy zrobit powies¢. Wtedy go

Dzi$ mam ten cudowny
komfort, ze nie musze juz
zarzadzac tworczoscig tak,
by starczyto jej na dekady.
Mam wszelkie mozliwosci, by
ustrzec sie przed schytkiem.
Moge zejs¢ ze sceny chocby
dzis, kiedy brawa brzmia
najgtosniej a Swiatta swieca
najjasniej, nie czekajac, az sie
ludziom znudze.
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nie postuchatem. Zatuje, ze ,Gambit” powstat dopiero po jego $mierci,
ale wszystko ma swdj czas. Moze podswiadomie batem sie starosci —
tej gorzkiej, tracacej urode zycia? Tymczasem majac 65 lat, przezywam
zawodowe emocje dwudziestolatka. Nie musze juz planowac kariery,
moge czerpac z tego, co jest. Najbardziej uwielbiam samo zbieranie
materiatu — to sprawia, ze ciggle sie dziwie i wcigz znajduje rzeczy, ktére
cieszg mnie jak dziecko.

A czy pojawiat sie strach przed oceng srodowiska dziennikarskiego?
Nie, do takich rzeczy podchodze juz z godnoscig starego debu. Pisze
dla wiasnej przyjemnosci i dla fantastycznego spedzania czasu. Kie-
dy stysze kolegdw narzekajgcych na meki przy pisaniu, mam ochote
zapytac: po cholere to robisz? Dla mnie ten proces tworczy to czysta
radosc.

Ta rados¢ obrosta juz legendami — stynne notesy zapisane piérem.
Dlaczego tak?

Zawsze notowatem, a nie nagrywatem — w moich czasach magnetofon
wazyt 12 kilo. Brudnopis to dla mnie cudowne narzedzie. Nie pisze tak
catej ksigzki, a swoje spostrzezenia, poczatki rozdziatow i najtrudniejsze
momenty, kiedy dochodze do $ciany. Dopiero potem przepisuije je do
komputera. Mam tez swoj sposob na bfedy: czytam tekst na gtos. Wte-
dy stychac wszelkie zgrzyty. Przez lata uwazatem to pisanie piorem za
magie, ale niedawno specjalistka od grafomotoryki wyjasnita mi, ze za
pisanie reczne odpowiada inny obszar mézgu niz za obstuge klawiatury.
Ten pierwszy uwalnia emocje i daje czystg przyjemnosc. Dlatego, gdy
fabuta staje w miejscu, biore pioro. Wtedy zawsze cos rusza.

Czy pisanie to dla pana praca, rytuat czy raczej natchnienie?

To kwestia biorytmoéw. Staram sie pisa¢ codziennie, ale oduczytem sie
robi¢ to na site. Gdy czuje, ze nie idzie, szybko rezygnuie, bo teksty pisane
pod przymusem i tak lgdowaty w koszu. Moim jedynym motywem jest
przyjemnosé, a tej nie da sie pogodzi¢ z przymusem. Wykorzystuje wiec
te momenty, kiedy pisanie po prostu sprawia mi frajde.
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Mowi pan, ze prawda jest ciekawsza od fikcji. Kiedy w stosie archiwal-
nych dokumentéw znajduje pan ten jeden zapalnik?

Odpalam sie od iskry. Po latach pracy mam juz swoje narzedzia pomia-
rowe i wiem, jaka temperature ma temat. Takie momenty zdarzajg sie
najczesciej przy przegladaniu moich starych noteséw. To maj najwiekszy
skarb — petno w nich plotek i historii, ktérych jako reporter nie mogtem
udokumentowac. Bywa tez, ze impuls dajg czytelnicy, jak w przypadku
,Wotum’ czy najnowszego ,Upiora’”.

To juz kolejny tom cyklu z Jakubem Kanig — postacia bez supermocy,
ktéra czytelnicy kochajg za spokdj, intuicje i upér. lle Macieja Siembiedy
jest w Kani?

Przede wszystkim obaj jestesmy takomczuchami. Zaden z nas nie jest
typem macho. Obydwaj staramy sie by¢ przyzwoici — z tg roznicg, ze on
moze sobie na to pozwoli¢ zawsze, bo jest postacig literacka. Dla mnie
mowienie prawdy to kwestia wygody; mam za krotkg pamiec, by kfamac.
Chciatbym miec takiego przyjaciela jak Kuba, bo jest niezawodny. Pra-
gnatem w Jakubie Kani ocali¢ pojecie uczciwosci, ktére dzis mocno sie
zdewaluowato. On mnie zresztg pilnuje. Jest jak asystent pasa ruchu —
gdy mam skfonnosc, by zjechac¢ na pobocze, pomaga mi utrzymac sie na
wiasciwym torze.

Czy Maciej Siembieda-pisarz to reporter,
ktory po prostu zmienit narzedzia, czy to
zupetnie nowa tozsamos¢?

To nie jest zmiana narzedzi, to zmiana pfci.
O ile w zbieraniu materiatu nie ma réznicy,
0 tyle w uzywaniu wyobraZni jest ona kolo-
salna. W dziennikarstwie wyobraznia jest
jak meska bizuteria z anegdoty: ,Milordzie,
Czy mezczyzna powinien jg miec? Owszem,
byle nie nosit’. W literaturze trzeba by¢ nig
obwieszonym. Kolejna sprawa to jezyk.
W reportazu nawet przymiotnik jest ryzy-
kiem, bo staje sie komentarzem. W powie-
$ci wolno go uzywac, ale tu czyha putapka:
pokusa oryginalnosci, ktdra jest prostg dro-
ga do grafomanii. Ja stosuje poréwnania tylko wtedy, gdy same przyjda mi
do gfowy. Tajemnica tkwi w tym, by pisac — jak ktos kiedys powiedziat - tak
prosto, jak to mozliwe, ale nigdy prosciej.

Czy w trakcie pisania powiesci odzywa sie w panu instynkt reportera
i moéwi: ,st6j, nie masz na to dowodu"?

Caty czas. Sam zatozytem sobie chomato i uzde, bo przykleitem sobie
metke autora piszacego na faktach. W postowiach pilnuje granic miedzy
prawda a fikcja jak straznicy w Korei. Gdybym nagle poptynat, narazitbym
sie bardziej niz ktokolwiek inny, bo czytelnicy mi wierza. Producentéw
bzdur jest juz zbyt wielu, bym miat do nich dotgczaé. Dlatego, jesli czegos
nie wiem na sto procent, wole o tym nie pisac lub wiozy¢ to w usta mniej
wiarygodnego bohatera. Tak byto z ,Wotum” — nie mam pewnosci, czy
Czarna Madonna wisi w Czestochowie, czy w matej opolskiej wsi. Nie chce
jednak wywotywac zamieszania, nie o to mi chodzi.

Za chwile premiera ,Upiora”. Tym razem bierze pan na warsztat Wiady-
stawa Reymonta i jego lek przed pochowaniem zywcem. Skad u noblisty
taka obsesja?

Nie spoilerujgc: w tej ksigzce mocno odbrgzawiam Reymonta. Historie te
nosze w sobie od lat 90., gdy w Bielsku-Biatej poznatem tkacza, Tadeusza
Modrzejewskiego. Miat on z pisarzem metafizyczng wiez — przez cate
zycie $nit mu sie starszy pan, w ktérym po latach rozpoznat Reymonta.
Zaczat obsesyjnie badac jego zycie, a nawet przepisywac jego dziefa. Fa-
scynujace byto to, co ich fgczyto: porazenie przysenne. To stan zblizony do

Jedno moge obiecac:
nigdy nie wypuszcze
stabszej ksigzki. Stysze
czasem: ,hie przejmuj sie,
masz juz nazwisko”. Nic
z tego. Nie bede odcinat
kuponow.

katalepsji — serce staje, ciato jest sparalizowane, ale mdzg pracuje. Czto-
wiek wszystko widzi i styszy, nie mogac dac¢ znaku zycia. Modrzejewskiego
w tym stanie niesiono juz do prosektorium. Twierdzit, ze Reymont doswiad-
czat tego samego i panicznie bat sie przedwczesnego uznania za zmar-
tego. Istnieje zresztg mroczna legenda, ze podczas sekcji zwtok noblista
mogt jeszcze zy¢. Reymont byt postacig tragicznie ztozong — alkoholikiem,
ktory nie pojechat po Nobla, bo nie kontrolowat juz natogu.

W ,Upiorze” pojawia sie¢ mroczny swiat biznesu pogrzebowego. Jak tu
wygladat research?

Moim przewodnikiem byt Adam Plutowski, byty dziennikarz, ktéry zatozyt
zaktad pogrzebowy w Koscierzynie. To konsultant idealny — zna ten fach
od lat, a przy tym zachowat reporterskg dusze. Nie zasypywat mnie sta-
tystykami, ale konkretami, ktorymi ,karmig sie” reporterzy. Zrozumiatem
wtedy, jak dochodowy jest to biznes. Kazdy handel, w ktorym klient nie pyta
0 cene, bo jest w takim stanie psychicznym, ze go ona nie interesuje, jest
zyskowny. To cyniczne, ale prawdziwe.

Mowi pan o pisaniu ksigzek jako o pomysle na popotudnie zycia. Czego
o sukcesie nauczyt sie pan po sze$édziesiatce, czego nie wiedziat pan
jako trzydziestoletni reporter?

Mysle, Zze dojrzatosci. Kiedys byto we mnie za duzo emocji, pisatem zbyt
szybko. Oduczyt mnie tego Ryszard Kapu-
Scinski. Widzac, jak potwornie meczyt sie
nad tekstem — nie z braku talentu, ale z sza-
cunku do stowa — zrozumiatem, ze kazde
zdanie musi by¢ szlifowanym brylantem.
On potrafit pisa¢ pot kartki dziennie. Wcale
nie martwie sie, ze zaczatem pdzno. Naj-
gorsze jest przeciez pierwsze piec¢dziesiat
lat dziecinstwa mezczyzny, potem cztowiek
madrzeje. Dzi$ mam ten cudowny komfort,
Ze nie musze juz zarzadzac tworczoscia tak,
by starczyto jej na dekady. Mam wszelkie
mozliwosci, by ustrzec sie przed schytkiem.
Moge zejsc¢ ze sceny chocby dzis, kiedy bra-
wa brzmig najgtosniej a swiatta Swieca naj-
jasnigj, nie czekajac az sie ludziom znudze.

Na razie nic nie wskazuje na koniec — wrecz przeciwnie, pana popular-
nos¢ wciaz rosnie.

Duze statki zaczynajg hamowanie wiele mil przed portem. Jesli nie zaczng
w pore, rozbijg nabrzeze. Wszystko sie koriczy, a my zyjemy w czasach
przesytu. Czasami wzdrygam sie przed pisaniem dwoch ksigzek rocznie,
bo uwazam, ze to zbyt duza intensywnos¢, ale wydawcy mi na to nie po-
zwalaja.

Kolejna premiera jest juz zapowiadana na jesien.

Rynek nie znosi prézni. To zabiera mi czas na czystg radosc¢ z tworzenia,
ale jedno moge obiecac: nigdy nie wypuszcze stabszej ksigzki. Stysze cza-
sem: ,nie przejmu;j sie, masz juz nazwisko’.Nic z tego. Nie bede odcinat
kuponow.

A jaki wptyw ma Sopot na pana twérczos¢?

Bardzo duzy. Mieszkam w Gérnym Sopocie, przy samym lesie — cenie
sobie ten spokdj. Lubie pisa¢ na rowerze, oczywiscie w gtowie. Cho¢ spe-
dzitem tu juz 20 lat, wcigz nie znam Sopotu tak dobrze, jak Opola. Tam jako
reporter penetrowatem miasto w poszukiwaniu tematéw. Coraz czesciej
jednak dochodze do wniosku, ze jestem Sopotowi winien ksigzke. Mam
juz nawet pewna historie na oku. Jak zwykle poprzeczke stawiam na tej
samej wysokosci: to musi by¢ co$ mato znanego, a najlepiej kompletnie
nieodkrytego.
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Cztery historie, ktore zaczynaja sie niewinnie, ale szybko skrecaja w strone tajemnic, ktorych lepiej bytoby nie
ruszac. W zestawie sg zagadki z przesztosci, niepokojace zbiegi okolicznosci i sekrety, ktére uparcie wychodza
na powierzchnie — czyli idealne watki na diugie wiosenne popotudnia, kiedy ma sie ochote na cos, co wciaga,
troche niepokoi i nie pozwala tak tatwo odtozy¢ ksigzki.

Michal Picdzicwicz

I ) ;
TOKCI
4 A\
Scisacyjna opowicad o Gvai
Wyelanic ibstromane

DZOKER. SENSACYJNA OPOWIESC
O GDYNI

Autor: Michat Piedziewicz

Wydawnictwo: MG

Gdynia, lata 20. Miasto ktore dopiero sie tworzy,
ale juz przycigga ludzi z ambicjami i historiami
do opowiedzenia. Wsrdd nich sa tucja, pra-
cujaca w urzedzie, Adam Grabski, stawiajgcy
pierwsze kroki w dziennikarstwie, oraz Krzysztof
Wilczyniski — byty zotnierz, dzis zaangazowany
w nie do korica legalne interesy na pograniczu
z Rzesza i Wolnym Miastem. W kolejnych la-
tach rzeczywisto$¢ coraz mocniej daje o sobie
znac. Gospodarczy kryzys, zmiany polityczne
w Gdansku i napiecia w Europie zaczynajg
rzucac cien na codziennosc¢. A zycie toczy sie
dalej: kina zaczynajg mowic¢, radio zdobywa
stuchaczy, a bohaterowie zbiorowej wyobrazni
- od lotnikdw po artystow — rozpalajg emocje
catego kraju. To wiasnie w tej rzeczywistosci,
rozpietej miedzy energig mtodego panstwa
a przeczuciem nadchodzacych zmian, bohate-
rowie probujg odnalez¢ swoje miejsce...

Kalinowski

Grzegorz- I

WCZASOWICZKA. SMIERC NA HELU

Autor: Grzegorz Kalinowski
Wydawnictwo: Skarpa Warszawska

Wyjazd do Zakopanego miat by¢ ucieczka od
codziennosci, a skonczyt sie poszukiwaniem
zaginionej przyjaciotki i zbrodniarzy. Wptyneto
to na zmiane Zuzanny — z niepewnej bizne-
swoman stata sie kobietg sukcesu, symbo-
lem nowych czasow. Przy okazji zdazyta tez
rozwiesc¢ sie z kapitanem Ortowskim i wzigé
szybki ponowny slub... Kiedy wydaje sie, ze
juz bedzie spokojniej, los ma inne plany. Lato
1938 roku. Wakacje w Juracie — sielska podréz
poslubna szybko zamienia sie w kryminalng
zagadke. Zaginiona aktorka, zamordowany
przemystowiec i tajemnicze powigzania pro-
wadzace az do Zoppotu. W grze sg zazdrose,
pienigdze, romanse, ale tez dtugi hazardowe,
niejasne interesy i cien niemieckich szpiegow...

MAGDALENA WITK
STEFAN DARDA

CYMANOWSKI
MEYN

CYMANOWSKI MLYN

Autor: Stefan Darda, Magdalena
Witkiewicz
Wydawnictwo: Skarpa Warszawska

Urlop w leSnym pensjonacie miat by¢ ostatnig
deska ratunku dla zwigzku Moniki i Macieja —

| Cisza, natura i odciecie od Swiata miaty pomaoc

wszystko pouktadac. Przez chwile rzeczywiscie
tak jest: spokd), bliskosé, nadzieja. Ale kiedy Ma-
ciej nagle wyjezdza, cos zaczyna sie psu¢. Na
miejscu pojawia sie tukasz — syn wiasciciela,
niepokojgco podobny do bytego narzeczonego
Moniki. Zbyt podobny, by uznac to za przypadek.
Atmosfera gestnieje, a spokojny wyjazd zaczyna
przypominac psychologiczna gre. Kim jest t.u-
kasz i dlaczego pojawia sie wiasnie teraz? Czy
Monika i Maciej maja jeszcze szansg, czy to
juz tylko kwestia czasu? | co wspolnego z tym
wszystkim ma dziewczynka ze starej, wyblakiej
fotografii?

Maciej
Siembieda

UPIOR

Autor: Maciej Siembieda
Wydawnictwo: Agora

Na poczatku XX wieku Wiadystaw Reymont
— wybitny pisarz, ale tez cztowiek zafascy-
nowany spirytyzmem — zmaga sie z obsesjg
i paralizujgcym lekiem przed pogrzebaniem
zywcem. To wiasnie ten niepokdj staje sie
punktem wyjscia historii, ktéra ponad sto
lat pdZniej nabiera realnego wymiaru. Eks-
kluzywny Dom Pogrzebowy Kopczyrskich
wpada w sam srodek skandalu: w trumnie
znanego polityka znajduje sie ciato kogos zu-
pefnie innego. Trudno uwierzyc, ze firma bu-
dujaca reputacje przez lata mogta popetnic¢
takag pomytke. Jesli wiec to nie btad — to kto
i dlaczego dokonat zamiany? Sprawa szybko
przyciaga uwage towarzystwa ubezpiecze-
niowego Hathor, ktére musi sprawdzic, czy
nie doszto do naduzycia. Problem w tym, ze
znika ich najlepszy cztowiek do takich zadan
— byty prokurator IPN, Jakub Kania...
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FILMY + SPOTKANIA + DYSKUSJE

& wwnw. dnikrytyia.pl

DNI KRYTYKI
FILMOWEJ

Przed nami 9. edycja przegladu Dni Krytyki Filmowej
w Gdyni. W programie znalazty sie seanse wyjatkowych
filmoéw, nagradzanych na $wiatowych festiwalach, czasem
kontrowersyjnych, ale zawsze spotecznie waznych, do
tego goscie i dyskusje z publicznoscia. To jak co roku idea
przegladu, ktéry stwarza przestrzen do rozmoéw nie tylko
o kinie. Formuta ta ma zachecac¢ do $wiadomego odbioru
dzieta filmowego, jego krytycznego ogladu, polemiki i twér-
czego dyskursu z krytykami i znawcami kina.

W tym roku gosémi wydarzenia bedg Anna Kadziela-Grub-

PRESTIZOWE IMPREZ

GDYNSKIE
CENTRUM
FILMOWE

Tegoroczna odstona festiwalu Europejski Poeta
Wolnosci odbedzie sie pod hastem ,miejsca
styku”. Co styka i nie styka, gdzie sie rozmijamy
i czy mozliwe jest — poprzez poezje, literature,
wrazliwos¢ — spotkanie mimo réznic? Podczas
tegorocznego wydarzenia bedziemy szukaé cze-
$ci wspolnych w $wiecie podziatow i kryzysow.
Koncepcje przewodnig i program wydarzenia
stworzyty Magdalena Kicinska i Matgorzata
Lebda.

W programie festiwalu znalazt sie m.in. wyktad
mistrzowski, ktéry wygtosi Maria Peszek, spo-
tkanie z mtodymi poetami miedzynarodowej
sieci Versopolis, spacery poetyckie — dZzwie-
kowy z Marcinem Dymiterem i przyrodniczy
z oceanografem prof. Janem Marcinem We-
stawskim. O obecnos¢ lokalnego komponentu
zadba Gdanski Klub Ksigzki. Festiwal zakoriczy
sie slamem poetyckim, ktdry poprowadzi grupa
Klancyk.

Tradycyjnie nie zabraknie tez spotkania z nomi-
nowanymi i laureatami Nagrody EPW. Juz pierw-
szego dnia, podczas Nocnego Czytania Poezji,
ustyszymy wiersze nominowanych poetéw i po-
etek — rowniez w ich wiasnych interpretacjach,
w jezykach oryginatu.

Tegoroczng zdobywczynig Nagrody Literackiej
Miasta Gdariska ,Europejski Poeta Wolnosci” zo-
stata duniska poetka somalijskiego pochodzenia
- Amina EImi. Uroczysta gala wreczenia nagrod
odbedzie sie 17 kwietnia w Teatrze Wybrzeze.

CZYLI SUBIEKTYWNY PRZEGLAD WYDARZEN

man, pomystodawczyni przegladu oraz dyrektorka progra-

mowa Sopot Film Festival i DKF Kurort, Krystyna Weiher- 12%_;20“ Instytut
-Sitkiewicz, edukatorka filmowa, wyktadowczyni Akademii GDARSK Kultury Miejskiej (»
Filmoéw Dokumentalnych UG, Btazej Hrapkowicz, krytyk fil- - S
mowy i prezenter telewizyjny, a takze t ukasz Maciejewski, M I EJ sc A

DO SLUCHANIA DO OGLADANIA DO SPOTKANIA dziennikarz i krytyk flmowy, cztonek Polskiej i Europejskiej s

W programie znalazty sig m.in. takie tytuty, jak ,Father, OETA
mother, sister, brother” Jima Jarmuscha, ,Hamnet” Chloé
Zhao, ,Wartos¢ sentymentalna” Joachima Triera, czy ,Do-
bry chtopiec” w rezyserii Jana Komasy.

Data: 13-16.042026 Data: 16-18.04.2026 @
Miejsce: Gdyriskie Centrum Filmowe @ Miejsce: Instytut Kultury Miejskiej,

Teatr Wybrzeze

Akademii Filmowej. STYKU “ EE%%VSE\LJSKI
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CLOSE TO HOME.
WYSTAWA
MALARSTWA
MAGDY KIRK.

,Close To Home" to pierwsza od wielu lat wystawa Mag-
dy Kirk w Polsce. Do tej pory jej prace mozna byto ogla-
da¢ w Nowym Jorku, Madrycie, Tajpej czy Mediolanie.
W swoich pracach artystka zgtebia temat cielesnosci,
przygladajac sie spotecznym i kulturowym kontekstom,
ktére wptywaja na nasza percepcje ciata. Najnowsza wy-
stawa opowiada jednak nie tylko o powrocie do konkret-
nego miejsca, lecz takze o powrocie do doswiadczenia
bycia w ciele — w relacji z innymi, w obecnosci. Tytut,Clo-
se To Home" odwotuje sie do miejsca schronienia i po-
wrotu — przestrzeni, w ktérej mozna na chwile uwolnic¢
sie od zewnetrznych spojrzen i spotecznych oczekiwan.
Spodziewajcie sie prawdziwej mieszanki: piekna i dziw-
nosci, fagodnosci i sity, popkultury, humoru, nawigzar do
graffiti, tatuazy czy kreskowek.

o e @ oo

Data: 14.03-16.05.2026
Miejsce: Galeria Przyptyw

SYLWIA JAKUBOWSKA-SZYCIK

@ m
S hro.n
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13.03-17.05.2026

»DOM SCHRON 7/ ZNIKANIE"

WYSTAWA PROF. SYLWII
JAKUBOWSKIEJ-SZYCIK

Wystawa prof. Sylwii Jakubowskiej Szycik to ekspozycja
zorganizowana w ramach cyklu Logos — Bios, zainicjowa-
nego w Gdanskiej Galerii Miejskiej w roku 2012.

Sylwia Jakubowska-Szycik w swoich rzezbiarskich obiek-
tach i instalacjach przywraca i nadaje nowe znaczenia
tworzywom bedacych osnowa codziennosci, a kluczowym
tematem jej prac jest dom. Nie tylko jako schronienie, ale
miejsce okreslajgce tozsamosé. Realizacje artystki sg zwy-
kle wieloelementowe, co pozwala na swobodne wkompo-
nowanie sie w dowolna przestrzen wystawiennicza. Takie
tez obiekty prezentowane sg na najnowszej wystawie
w GGM.

Artystka sytuuje swoje najnowsze prace gdzie$ pomiedzy
materig a gestem destrukcji. W tym ,pomiedzy” odstania
przestrzen, ktdrg mozna odczytywac jako miejsce prowi-
zoryczne, kruche, ale konieczne — schron. Pozornie znisz-
czone meble, ksigzki, notesy, cho¢ naruszone, wcigz istnie-
ja; ich perforacja nie jest jedynie destrukcjg czy dekoracja,
lecz takze gestem ukrywania. To, co miafo by¢ zapisane,
zostaje zastoniete, a znikanie staje sie formag ochrony: tre-
Sci nie sg juz dostepne, nie moga zostac¢ przechwycone,
uzyte, ocenione.

Data: 13.03-17.05.2026 @
Miejsce: 4G ul. Szeroka 37

WIOSENNE ZAWODY
WE WSZECHSTRONNYM
KONKURSIE KONIA
WIERZCHOWEGO

WKKW to swoisty jezdziecki triathlon sktadajacy sie z trzech
prob rozgrywanych w ciggu trzech dni. Pierwszego dnia roz-
grywana jest proba ujezdzenia, ktéra polega na wykonaniu
odpowiednich figur na tzw. czworoboku. Szczegdlny nacisk
ktadzie sie tutaj przede wszystkim na wspotprace oraz wza-
jemne zaufanie konia i jeZzdZca - liczy sie swoboda i elegan-
cja wykonywanych figur.

Kolejnego dnia zawodnicy i konie biorg udziat w probie
terenowej, ktéra rozgrywana jest na znacznie wiekszym
obszarze — jest to bieg przetajowy na trasie obejmujgcej
kilka kilometréw, a jezdziec i ko majg do pokonania okoto
dwudziestu przeszkod. Préba terenowa to zdecydowanie
najbardziej widowiskowa czes$¢ zawodow.

Rozgrywana trzeciego dnia préba skokéw stanowi z kolei
test doktadnosci oraz kondycji konia i jezdzca, ktérzy dzien
wczesniej przeszli bardzo wymagajaca probe terenowa.
Skoki odbywaja sie na parkurze, na ktorym ustawionych jest
kilkanascie przeszkod — nalezy je pokona¢ w odpowiedniej
kolejnosci w zadanym czasie. Kazda zrzutka to oczywiscie
punkty karne.

Podczas zawoddw tradycyjnie odbedzie sie majowkowy
piknik, ktéry oficjalnie otworzy tegoroczny sezon. Na gosci
czekac beda food trucki, stoiska jeZdzieckie i nie tylko oraz
strefa relaksu. Wstep dla publicznosci jest bezptatny.

Data: 02-03, 07-20.05 2026 @
Miejsce: Hipodorm Sopot
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OSIEM | POL
TYGODNIA. DANIEL
CHODOWIECKI
RODZINA OSWIECONA

,Osiem i pét tygodnia” to cykl wystaw poswiecony
pochodzgcemu z Gdariska osiemnastowiecznemu
ilustratorowi, ktérego 300. rocznice urodzin obchodzi-
my w 2026 roku. Muzeum Narodowe w Gdarisku ma
jedna z najwiekszych kolekcji Daniela Chodowieckie-
go w Polsce. Pierwsza odstona pod hastem ,Rodzina
oswiecona” wystartowata 6 marca w Oddziale Sztuki
Dawnej.

Dzieta Daniela Chodowieckiego sg przenikliwym ko-
mentarzem do przemian obyczajowych epoki oswie-
cenia. Jednym z najwazniejszych i najczesciej po-
wracajgcych motywdw w jego grafice i rysunku jest
rodzina, ktéra w XVIIl wieku przestaje by¢ pojmowana
wyfgcznie w kategoriach ekonomicznych, dynastycz-
nych czy prawnych, a coraz czesciej jako wspdlnota
uczu¢ oraz miejsce ksztattowania cnét moralnych.
Bedac na poczatku artystycznej drogi i doskonalgc
rytowniczy warsztat, Daniel Chodowiecki wiele uwa-
gi poswiecat najblizszemu otoczeniu. Pokazuje zone,
dzieci i przyjaciot. Te kameralne obrazy codzienno-
$ci cechuje wyjatkowy zmyst obserwacji i naturalna
lekkos¢. Sa nie tylko swiadectwem epoki i odbiciem
rzeczywistosci, ale jej normatywnym wzorcem — miej-
scem, gdzie realizujg sie ideaty nowego, oswieconego
mieszczanstwa.

Data: 6.03-3.05.2026
Miejsce: Oddziat Sztuki Dawnej MNG
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MODNE KLIMATY
W WIOSENNEJ
ODSLONIE

Modne Klimaty to specjalna odstona Klimatow - Tréjmiej-
skich Targow Tworcow, w catosci poswiecona modzie
i akcesoriom modowym. To prawdziwe swieto dla mi-
tosnikow nietuzinkowych projektow, ktérzy poszukuja
ubrar produkowanych lokalnie, starannie wykonanych
z wykorzystaniem najlepszych technik, z naciskiem na
wysokg jakos¢ materiatéw i tkanin, produkowanych
etycznie, z dbatoscig o srodowisko, ktérym bliska jest
koncepcja ‘less waste'.

Podczas targdw zaprezentuije sie blisko 80 stoisk z nieza-
lezng moda od najbardziej kreatywnych polskich marek,
w towarzystwie starannie wyselekcjonowanej bizuterii.
Pojawig sie zaréwno dobrze juz znane nazwiska i pro-
jekty, jak i rekordowa liczba debiutujgcych marek. Nie
mozna tego przegapic!

kli 26 KWIETNIA

ma " godz. 11.00-18.00 WSTEP WOLNY
ty i GDANSK | STARY MANEZ | SLOWACKIEGC 23
RetGlatd  Tmemiray sl Gica) prestiz GABRIN

Data: 26.04.2026 @
Miejsce: Stary Manez

NOWE TRENDY
W TURYSIYCE

16.04

V EUROPEJISKI KONGRES
GASTRONOMICZNY MOWE TRENDY
#PAMIEC | PRZVSZLOSC" W TURYSTYCE namumsne

STH ELIDDIEAN EONERESE EW THENES |N TELRISM NATURALLY
Ol GASTRONOMY "MEMORY & FUTURE

NOWE TRENDY
W TURYSTYCE -
KONFERENCJA

16. edycja jednej z najwazniejszych konferenciji tury-
stycznych w Polsce tym razem zostata zaplanowana
jako wydarzenie dwudniowe. 16 kwietnia organizato-
rzy zaplanowali ,V Europejski Kongres Gastronomicz-
ny. Pamie¢ i Przysztos¢, Gdansk 2026", natomiast 17
kwietnia — Nowe Trendy w Turystyce, pod hastem
,Naturalnie”.

Branza turystyczna zmienia sie szybciej niz kiedykol-
wiek wczesniej. Nowe technologie, potrzeby podroz-
nych, rosngce znaczenie zrownowazonego rozwoju
oraz dynamiczne trendy spoteczne sprawiajg, ze tury-
styka wchodzi w zupetnie nowg ere.

W centrum uwagi znajda sie takie tematy, jak rola
sztucznej inteligencji i automatyzacji w planowaniu po-
drdzy, rozwaj turystyki zréwnowazonej i odpowiedzial-
nej, nowe modele promocji destynacji, a takze zmienia-
jace sie oczekiwania turystéw — od personalizacji ofert
po autentyczne doswiadczenia lokalne. Uczestnicy
dowiedzg sie réwniez, jak skutecznie wykorzystywac
media spotecznosciowe i nowoczesne narzedzia cyfro-
we w promogji ustug turystycznych.

Data: 16-17.04.2026

Miejsce: Europejskie Centrum Solidarnosci
w Gdarisku

Harmonia Mundana, 1991 - dyptyk Harmonia sfer, gobelin

Klasyczne techniki tkackie/wetna barwiona, wymiary: 340 cm x 255 cm

KIEJSTUT BEREZNICKI
HARMONIA MUNDANA

Prof. Kiejstut Bereznicki jest jednym z najbardziej rozpo-
znawalnych wspotczesnych malarzy. Z Sopotem zwig-
zany od 1952 roku, gdy rozpoczat studia w sopockiej
PWSSP.

Artysta wypracowat wtasny, oryginalny jezyk plastyczny
i jest w tym niezwykle konsekwentny. Nie ulega zadnym
trendom i eksperymentom od ponad pdtwiecza; odrzuca
nadmiar bodzcow, proponujgc powrot do takich zagad-
nien jak kondycja cztowieka i duchowos¢. Jego obrazy
emanujg spokojem i harmonijnoscia.

Wystawa Harmonia mundana przygotowywana jest
z okazji 90-tych urodzin artysty. Prezentuje obrazy z roz-
nych okreséw tworczosci. To dzieta ze zbioréw Muzeum
Narodowego w Gdarisku, Muzeum Okregowego w Toru-
niu, PGS w Sopocie oraz ze zbioréw prywatnych kolekcjo-
nerow i artysty. Pokazane zostang réwniez trzy gobeliny
wykonane wedtug projektu Kiejstuta Bereznickiego dla
Filharmonii Pomorskiej w Bydgoszczy.

Tytut wystawy ,Kiejstut Bereznicki. Harmona mundana”
nawigzuje do stylu pracy artysty jak tez tytutu jednego
z gobelinéw pokazywanych na wystawie. Widnieje na
nim sentencja ,Harmonia mundana est in me et ego
particula eius sum” czyli ,Harmonia Swiata jest we mnie
ija jestem jej czescig”.

Data: 17.04-24.05.2026
Miejsce: Panstwowa Galeria Sztuki w Sopocie
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»nUDOSKONALAJ:
MARKETING, KTORY
ZARABIA”

19 maja w przestrzeniach Super Yachts Club w Gdyni odbe-
dzie sie czwarte spotkanie z cyklu ,Udoskonalaj”, skierowane
do przedsiebiorcéw z Tréjmiasta. Tym razem tematem prze-
wodnim wydarzenia bedzie marketing nastawiony na realne
wyniki sprzedazowe.

Majowa edycja koncentrowac sie bedzie na praktycznym
podejsciu do dziatart marketingowych, pokazujac, jak wyko-
rzystac je jako narzedzie generujace przychdd, a nie koszt.
Organizatorzy stawiajg na merytoryke i konkretne rozwigza-
nia, ktdre uczestnicy beda mogli wdrozy¢ w swoich firmach.

Prelekcje wygtosi Roksana Binkowska — ekspertka marketin-
gu, ktéra wspotpracowata z wieloma markami, wspierajac je
w budowaniu skutecznych strategii i zwiekszaniu sprzedazy.

Wydarzenie odbedzie sie w kameralnej formule, sprzyjajacej
zaréwno zdobywaniu wiedzy, jak i bezposrednim rozmowom
z prelegentka. Tradycyjnie po czesci merytorycznej zaplano-
wano networking, ktory umozliwi uczestnikom wymiane
doswiadczen i nawigzywanie relacji biznesowych.

Liczba miejsc jest ograniczona, obowigzujg wczesniejsze
zapisy.

Udoskonalaj: marketing,

ktory zarabia

NEXT LEVEL

Data: 15-16.04.2026
Miejsce: Sheraton Sopot Hotel
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OPEL GRANDLAND 1.2 HYBRID

ROZSADNA
PRZYJEMNOSC

AUTOR: MACIEJ PURZYCKI | FOTO: KRZYSZTOF NOWOSIELSKI

W czasach, gdy wiele SUV-6w prébuje by¢é wszystkim naraz, Opel Grandland 1.2
Hybrid pokazuje, ze kluczem do sukcesu jest spojnos¢. Juz po pierwszych kilometrach
widag¢, ze to samochdéd zaprojektowany z mysla o realnych potrzebach kierowcy —
oferuje rownowage miedzy komfortem a precyzjg prowadzenia, nowoczesnoscia

a funkcjonalnoscia oraz stylem a codzienng uzytecznoscia. | wtasnie w tej harmonii
tkwi jego najwieksza sita.

Grandland przyciaga uwage stylistyka, ktéra nie
jest przypadkowa. Projekt oparto na motywie sy-
metrii i czystosci formy — zaréwno w nadwoziu,
jak i we wnetrzu. Z przodu dominuje charakte-
rystyczny pas Opel Vizor, nadajacy autu nowo-
czesny i wyrazisty wyglad. Z tytu uwage zwraca
podswietlane logo marki oraz efektowna listwa
Swietlna. Catos¢ uzupetniajg zaawansowane,
pikselowe reflektory Intelli-Lux HD. Te detale nie
tylko doskonale poprawiajg widocznos¢ w nocy,
ale réwniez dopetniajg nowoczesny, technologicz-
ny charakter auta.

To stylistyka dojrzata — nie krzyczy, nie prébuje na
site szokowac, ale przycigga spojnosciag i elegan-
cja. Grandland wyglada solidnie i nowoczesnie,
a jego proporcje jasno sugerujg funkcjonalnosé
i przestrzen.

PRZESTRZEN | JAKOSC NA CO DZIEN
Grandland to SUV segmentu C, ktéry bardzo do-

brze odnajduje sie w roli auta rodzinnego. Nadwo-
zie ma 4477 mm dtugosci, 1906 mm szerokosci
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i 1609 mm wysokosci, a rozstaw osi wynosi ba-
gatela 2675 mm. Kabina oferuje ogrom miejsca
zarowno z przodu, jak i na tylnej kanapie, dzieki
czemu nawet dtuzsze podroze nie sg meczace dla
pasazerow. Imponuje rowniez bagaznik o pojem-
nosci od 550 litrow do 1645 litréw (po ztozeniu
tylnej kanapy), ktéry bez problemu radzi sobie
z codziennymi obowigzkami i wyjazdami.

Whnetrze to jednak nie tylko przestrzen, ale tez
jakos¢ wykonania. Materiaty uzyte w kabinie sg
przyjemne w dotyku i dobrze spasowane. Miekkie
tworzywa, staranne wykonczenia i dbatos¢ o de-
tale sprawiajg, ze we wnetrzu mozna poczuc sie
naprawde komfortowo. To nie jest surowy, budze-
towy SUV - to samochod, w ktérym spedzanie
Czasu jest po prostu przyjemne.

TECHNOLOGIE, KTORE MAJA ZNACZENIE

Nowy Grandland oferuje takze szereg nowocze-
snych rozwigzan technologicznych, ktére realnie
wptywajg na komfort uzytkowania. Cyfrowy kokpit
o przekatnej 10 cali, centralnie umieszczony czy-
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telny ekran 16 calowy, oraz intuicyjny system multime-
dialny sprawiajg, ze obstuga auta jest prosta i szybka.
Co bardzo przypadto mi do gustu - nie zrezygnowano
catkowicie z fizycznych przyciskéw i kluczowe funkcje
takie jak: sterowanie klimatyzacja, gtosnoscig multime-
didow czy wyborem trybow jazdy, mozna wigczy¢ dedy-
kowanymi przyciskami na konsoli centralnej.

Na poktadzie znajdziemy réwniez systemy wspoma-
gajace kierowce, ktore zwiekszajg bezpieczenstwo
i odcigzajg podczas dtuzszych tras. W zaleznosci od
wersji dostepne sg m.in. zaawansowane systemy jaz-
dy potautonomicznej, adaptacyjny tempomat, asystent
pasa ruchu, system kamer 360 stopni czy rozbudowa-
ny asystent parkowania. To technologie, ktére nie sg
tylko dodatkiem — faktycznie poprawiajg komfort co-
dziennego uzytkowania.

NAPED — PLYNNOSC | EFEKTYWNOSCG

Pod maska pracuje jednostka 1.2 turbo wspierana
uktadem Mild Hybrid o mocy 145 KM i 230 Nm mo-
mentu obrotowego, wspotpracujgca z automatyczna
skrzynig e-DCT. Silnik elektryczny wspiera jednostke
spalinowg podczas ruszania i przyspieszania, co prze-

ktada sie na wieksza ptynnos¢ jazdy oraz nizsze zuzy-
cie paliwa — okoto 5,5-5,6 /100 km w cyklu mieszanym
WLTP.

To naped nastawiony na codzienng efektywnosc¢, a nie
sportowe osiggi. W praktyce oznacza to spokojna,
ptynna i komfortowa jazde, szczegdlnie w ruchu miej-
skim.

WLASCIWOSCI JEZDNE - NIEMIECKA PRECYZJA

Najwieksze wrazenie Grandland robi jednak na drodze.
Samochdd prowadzi sie pewnie, stabilnie i bardzo
przewidywalnie. Uktad kierowniczy daje dobre wyczu-
cie, a zawieszenie — cho¢ raczej sztywne — skutecznie
ogranicza przechyty nadwozia w zakretach.

To podejscie blizsze europejskiej szkole prowadzenia
niz chinskiemu miekkiemu ,ptynieciu” po drodze. Auto
daje kierowcy poczucie kontroli i bezpieczenstwa, jed-
noczesnie zachowujac wystarczajgcy komfort na co
dzien.

Na szczegodlne wyrdznienie zastugujag przednie fotele
z certyfikatem niemieckiego stowarzyszenia na rzecz

zdrowych plecow (AGR). Sg wygodne, dobrze
wyprofilowane i oferujg bardzo dobre trzymanie
boczne. Dzieki temu nawet podczas dynamicz-
niejszej jazdy ciato pozostaje stabilne, co dodat-
kowo zwieksza komfort i pewnos¢ prowadzenia.

ROZSADNY WYBOR

Opel Grandland 1.2 Hybrid to samochdd dla kie-
rowcow, ktoérzy oczekujg przestrzeni, komfortu
i nowoczesnych rozwigzan, a przy tym zalezy im
réwniez na dobrych wtasciwosci jezdnych. To
model dopracowany, spéjny i pozbawiony zbed-
nej przesady - taki, ktory z kazdym kilometrem
budzi coraz wigkszg sympatie.
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W gamie dostepne sg trzy wersje napedowe —
od testowanej przez nas 1.2 Mild Hybrid, poprzez
Hybryde Plug-in po wersje w petni elektryczna.
Ceny zaczynajg sie od 136 700 zt i siegajg bli-
sko 195 000 zt w zaleznosci od wersji silnikowej
i wyposazenia. Dostepne sg takze rézne formy
finansowania, w tym leasing 100%, pozyczka
prawdziwe 0% czy tez wynajem dfugoterminowy.

Na koniec warto wspomnie¢ o dealerze Motor
Centrum w Gdansku, ktory udostepnit nam auto
do testow — salonie z ponad 30-letnig tradycja,
w ktérym klient traktowany jest indywidualnie,
a wielu kierowcéw wraca tu po kolejne samocho-
dy nawet po kilkunastu latach.




MALA CESSNA,
DUZA WOLNOS¢C

AUTORKA: HALINA KONOPKA | FOTO: KRZYSZTOF NOWOSIELSKI

Krag nad lotniskiem. Podejscie, odejscie, znowu krag. Z dotu wyglada to jak powtarzalny
schemat, niemal rutyna. W rzeczywistosci to moment, w ktérym latanie przestaje by¢ teoria,
a zaczyna by¢ decyzja. | bardzo czesto zaczyna sie wlasnie tutaj — w matej Cessnie 152.

SP-CWK, na radarze oznaczony lakonicznie jako
Cessna 152, nie przekracza granic, nie pojawia
sie w relacjach z pokazéw lotniczych. Jego tra-
sa najczesciej zamyka sie w kilku kilometrach
wokot Pruszcza Gdanskiego. Na pierwszy rzut
oka — nic szczegodlnego. Niewielki samolot,
dwie osoby na poktadzie, sylwetka znana z ty-
siecy lotnisk na catym swiecie. SP-CWK, dzis
zwigzana z Aeroklubem Gdanskim, wyglada
doktadnie tak, jak powinna wyglada¢ maszyna
tego typu — skromnie, funkcjonalnie, bez am-
bicji robienia wrazenia. A jednak, to samolot,
ktory pokazuje doktadnie tyle, ile pilot potrafi.

Cessna 152 powstata jako rozwiniecie modelu
150 i bardzo szybko stata sie jedng z najpopu-
larniejszych konstrukeji szkoleniowych swiata.
Dwumiejscowy gornoptat, napedzany cztero-
cylindrowym silnikiem Lycoming 0-235 o mocy
okoto 110 KM, osiagajacy predkos¢ przelotowa
w granicach 170-190 km/h i maksymalng do-
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chodzaca do 276 km/h. Masa wtasna 515 kg,
maksymalna startowa 758 kg. Kabina nie roz-
pieszcza. Dwa miejsca, ciasno, bez zbednych
dodatkow. Przed pilotem klasyczny zestaw
analogowych przyrzadow — predkosciomierz,
wysokosciomierz, wariometr. Tu nie ma miej-
sca na domysty ani wsparcie systemoéw. Kazdy
ruch sterami ma bezposrednie przetozenie na
zachowanie samolotu. Jesli cos jest zrobione
Zle — widaé to od razu. W przeciwienstwie do
wiekszej i bardziej ,turystycznej” Cessny 172,
model 152 nie prébuje by¢ uniwersalny. Jest
wyspecjalizowany. Lzejszy, prostszy, bardziej
surowy. | dlatego przez lata byt — i wcigz jest —
podstawg szkolenia na catym Swiecie.

Historia konkretnego egzemplarza, jakim jest
SP-CWK, zazwyczaj zawsze pozostaje wiasciwie
anonimowa. Ale od kazdej reguty jest wyjatek. Ta
pozorna zwyczajnos¢ bywa mylaca. Bo Cessna
152 bardzo czesto jest tylko poczatkiem. Punk-
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tem, w ktérym konczy sie teoria, a zaczyna decyzja, co zrobi¢
z wtasnym lataniem dalej. | to wtasnie z takich maszyn wy-
rastaja historie, ktore z zatozenia nie powinny sie wydarzyc.
Jedng z nich napisat Tomasz Wojtowicz. Pilot, ktéry posta-
nowit przelecie¢ swiat... wtasnie Cessnag 152. Nie wiekszg, nie
szybszg, nie ,bardziej odpowiednig”. Doktadnie takg, jakg na
co dzien widzi sie nad aeroklubowym lotniskiem. Jego trasa
nie byta symboliczna. To byt realny przelot przez pét Swiata:
z Azji, przez Syberie, dalej przez Alaske az do Nowego Jorku.
Dziesigtki tysiecy kilometrow w samolocie, ktéry przy pred-
kosci przelotowej 180 km/h i niewielkim zasiegu wymaga
planowania co do pojedynczych odcinkéw, paliwa i pogody...

W $wiecie, w ktérym coraz wiecej moéwi sie o technolo-
gii, automatyzacji i cyfrowych kokpitach, Cessna 152 jest
czyms w rodzaju punktu odniesienia. Przypomnieniem, ze
latanie w swojej podstawowej formie sprowadza sie do kil-
ku rzeczy: predkosci, wysokosci, kierunku i decyzji podejmo-
wanych we wtasciwym czasie.

Nie zobaczymy go na oktadkach. Nie przeczytamy o nim
w raportach z dalekich podrozy. Ale jesli gdzies nad Tréj-
miastem widac¢ niewielki samolot krgzacy uparcie nad lot-
niskiem, istnieje spora szansa, ze wtasnie tam, na jego
poktadzie, zaczyna sie czyjas historia.

APARTAMENTY W GDYNI

www.piotra4.pl
tel. 58 787 84 84
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NOWE ADRESY

TROJMIASTA

Tréjmiasto rosnie w site — nie tylko jako biznesowa metropolia, ale tez miejsce, w ktorym

architektura spotyka sie z naturg, a nowoczesnosé z historig. Od luksusowych apartamentéw
z widokiem na Battyk, przez kameralne osiedla w zielonych dzielnicach, po wielkie projekty, ktére
zmieniajg cate kwartaly Gdanska i Gdyni — nowe inwestycje definiujg na nowo pojecie miejskiego

stylu zycia. To przeglad projektow, ktore juz dzis wyznaczaja kierunek rozwoju regionu.

WODOPO3J

Miejsce: Gdarisk Srodmiescie
Termin ukornczenia: 2028 .
Deweloper. Moderna Holding

Apartamenty Wodopdj to inwestycja firmy Moderna Holding w Sréd-
miesciu Gdanska ze spektakularnymi widokami na historyczng za-
budowe. Obejmuje gruntowna rewitalizacje dwoéch kamienic przy ul.
Mniszki i Brygidki oraz budowe 10-pietrowego budynku mieszkalnego
o smukfej formie i ceglanej elewacji przywotujacej rytm hanzeatyckiej
architektury. Wodopdj ma wszelkie predyspozycie, by sta¢ sie
architektoniczng ikong Gdariska. W budynku zaplanowano 86 aparta-
mentow o zréznicowanych metrazach — od kompaktowych mieszkan
miejskich po przestronne apartamenty siegajgce ok. 165 m2. Ponad-
to obiekt dostarczy ponad 1000 m2 powierzchni ustugowej.

SPOT

Miejsce: granica Sopotu i Gdariska
Termin ukonczenia: |V kwartat 2027
Deweloper. Moderna Holding

SPOT — nowa inwestycja Moderna Holding o charakterze miesz-
kaniowo-biurowym — powstaje na granicy Sopotu i Gdarska. Jej
najwiekszg przewaga jest lokalizacja — w bezposrednim sasiedztwie
ustug i atrakcji potrzebnych do komfortowego zycia, z szybkim doste-
pem do transportu publicznego i gtownych arterii komunikacyjnych.
SPOT tworzg cztery kameralne budynki o czterech kondygnacjach
nadziemnych i wysokosci 16 metrow. Catosé obejmuje 150 lokali,

w tym: 78 mieszkan z duzymi przeszkleniami, 65 lokali biurowych i 7
ustugowych. Wsrod najemcow znalazt sie m.in. showroom marek
Rolls-Royce, Aston Martin i McLaren. Przy zakupie powierzchni biuro-
wych mozliwe jest odliczenie 23 proc. podatku VAT.
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GEDANIA
RIVERSIDE LIVING

Miejsce: Gdarisk Srédmiescie
Termin ukonczenia: | kwartat 2028
Deweloper: BP| Real Estate Poland
i SPEEDWELL Development

Gedania Riverside Living to miejsce, w ktorym centrum
Gdanska odstania swojg spokojniejsza twarz. Unikalne
potozenie nad rzekg Mottawg, w bezposrednim sasiedz-
twie historycznej tkanki miejskiej Gdanska, pozwala cie-
szy¢ sie wygoda Srédmiescia, zachowujgc dystans od
jego intensywnosci. Projekt wyrdznia kameralna, niska
zabudowa wspotgrajaca z okolicznymi budynkami oraz
atrakcyjna ceglana elewacja nawigzujgca do architek-
tonicznego charakteru miasta. Oferta obejmie zaréwno
mieszkania w standardzie premium, jak i apartamenty
inwestycyjne przeznaczone pod wynajem.

ETERNA

Miejsce: Gdarisk Mtode Miasto
Termin ukoriczenia: | kwartat 2028
Deweloper. Dekpol Deweloper

Eterna to nowa inwestycja potozona przy ul. Stepkar-
skiej, na postoczniowych terenach gdanskiego Mtodego
Miasta. Projekt obejmuje 170 apartamentdéw i 9 lokali
ustugowych. Dla mieszkancow przewidziano garaz
podziemny oraz komorki lokatorskie. Zakres udogod-
nien obejmuje strefe fitness, saune i przestrzen do
sasiedzkich spotkan. Architektura wpisuje sie w lokalny
kontekst, czerpigc z historycznego dziedzictwa okolicy.
Whnetrza czesci wspolnych zostang wykoriczone w po-
nadczasowym stylu, z uzyciem trwatych i szlachetnych
materiatow. W najblizszym otoczeniu znajdujg sie m.in.
bulwary nad Mottawa, trasy pieszo-rowerowe, Muzeum
I Wojny Swiatowej, Montownia Food Hall, przedszkole,
szkoty oraz infrastruktura niezbedna do codziennego
Zycia.
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SMOLNA 4

Miejsce: Sopot
Termin ukonczenia: Il kwartat 2028
Deweloper. ELFEKO INVEST

Smolna 4 to kameralne osiedle w Sopocie, stworzone

z mysla 0 osobach cenigcych harmonie miedzy naturg
a miejskim stylem zycia. Inwestycja obejmuje piec ele-
ganckich budynkow, w ktérych zaprojektowano 56 funk-
cjonalnych mieszkan o powierzchni od 40 do 97 m2.
Starannie dobrane materiaty, takie jak piaskowiec, ka-
mien i drewno, nadadzg catosci ponadczasowy charak-
ter i podkresla wysoka jakos¢ wykonania. Mieszkarncy
beda mieli do dyspozycji dopracowane czesci wspdine,
w tym strefe relaksu oraz sale fitness, a w podziemiach
budynkdéw powstanie hala garazowa. Otoczenie zieleni,
bliskos¢ lasu oraz terendw spacerowych sprzyjaja
wypoczynkowi i codziennemu komfortowi. Smolna 4 to
spokojna enklawa, ktdra tgczy prywatnosé z dostepem
do petnej oferty miasta.

DOKI

Miejsce: Gdarisk Srédmiescie
Termin ukonczenia: Il kwartat 2027 (IV etap — bud. G)
Deweloper: Euro Styl

DOKI to flagowa inwestycja typu mixed-use, ktéra
tchneta nowe zycie w tereny postoczniowe Gdanska.
To nie tylko projekt mieszkaniowy, ale cata dzielnica

z czescig mieszkalng, ustugami, gastronomia i funkcja
hotelowa. Industrialny charakter podkreslajg detale
architektoniczne inspirowane historig miejsca, a no-
woczesna zabudowa naturalnie wpisuje sie w tkanke
Mtodego Miasta. W aktualnej ofercie znajduje sie
ponad 100 mieszkan i apartamentdw o réznych
metrazach — od kompaktowych lokali inwestycyjnych
po przestronne mieszkania dla rodzin. DOKI to inwe-
stycja, ktéra zmienia centrum Gdanska, faczy energie
miasta z klimatem stoczniowej przesztosci.
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ESENCJA

Dzielnica: Gdansk Dolne Miasto
Termin ukoriczenia: || kwartat 2027 (budynek A)
Deweloper: Euro Styl

Esencja to inwestycja, ktora odradza klimat historycznego
Dolnego Miasta w nowoczesnym wydaniu. Powstaje tuz nad
Mottawa, w sercu Gdanska i nawigzuje forma do przedwojen-
nej zabudowy srédmiejskich kamienic. Elewacije podzielone na
pionowe sekcje odzwierciedlajg dawny rytm parceli i réznorod-
nosc¢ kolorystyczng architektury, tworzac elegancka, a zarazem
autentyczng catosc. Z apartamentow rozposcierac sie beda
widoki na wode i panorame Starego Miasta. Esencja faczy du-
cha historycznej dzielnicy z nowoczesnym komfortem. Oferuje
mieszkancom niepowtarzalny adres i wyjatkowy styl zycia nad
wodami Mottawy.

PUENTA MORENA

Miejsce: Gdarisk Morena
Termin ukonczenia: |V kwartat 2027
Deweloper: Allcon

Puenta Morena to propozycja dla 0sob poszukujacych wyzsze-
go standardu, prywatnosci i dopracowanej przestrzeni do zycia.
Kameralne osiedle czterech eleganckich budynkéw harmonij-
nie wpisuje sie w kaskadowe uksztattowanie terenu. W ofercie
znajduja sie mieszkania o metrazach od 47 do 122 m? z ogro-
dami do 120 m? oraz tarasami na ostatnich kondygnacjach. Lo-
kalizacja w dzielnicy Piecki-Migowo zapewnia wygodny dostep
do ustug, komunikacji i miejskiej infrastruktury. To inwestycja,
ktora wyznacza nowy standard jakosci na Morenie.

TORUNSKA 16

Miejsce: Gdarisk Srédmiescie
Termin ukorczenia: gotowy do odbioru
Deweloper: PB Gorski

Na styku historycznego Starego Przedmiescia i rozwijajacego sie
Srédmiescia powstata inwestycja, ktdra faczy miejski styl zycia

z poczuciem spokoju. Torunska 16 to miejsce dla tych, ktérzy chca
by¢ blisko najwazniejszych punktéw Gdanska, a jednoczesnie
cenig bardziej kameralne otoczenie. Niewielka skala projektu — dwa
budynki — zapewnia komfort i prywatnosc, a architektura pozostaje
spojna z charakterem okolicy. Bliskos¢ Mottawy oraz Gtéwnego
Miasta podkresla wyjatkowa lokalizacje, oferujac zaréwno dostep

do kultury i rozrywki, jak i spokojniejsze przestrzenie do codziennego

zycia. To propozycja, ktéra taczy wygode mieszkania w centrum
z potencjatem inwestycyjnym tej dynamicznie zmieniajgcej sie

czesci miasta. Torunska 16 nie jest juz tylko koncepcja — to zrealizo-
wany adres, ktory w naturalny sposob wpisuje sie w tkanke aglome-
racji, oferujac nowoczesna architekture i komfort codziennego zycia
w centrum Gdariska.
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Termin ukoriczenia: Il kwartat 2026 (I etap)
Deweloper: Invest Komfort

OFF Miasto to kompleks mieszkaniowo-ustugowy
nad Mottawg, potozony w jednym z najciekawszych
punktéw Gdanska - na styku Starego Przedmiescia,

Dolnego Miasta i Wyspy Spichrzéw. Srédmiejskie

z lokalizacji, offowe z charakteru. To miejsce dla
tych, ktérzy chca zy¢ blisko centrum, ale bez rezy-
gnacji z oddechu, widoku na wode i codziennego
komfortu. Jasne apartamenty, dopracowane czesci
wspolne, prywatne strefy relaksu i otwarcie na
nabrzeze tworzag nowy, wyrazisty adres do zycia

w Tréjmiescie.
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.f.Wlosenna oferta specjalna

Apartament Z miejscem parklngowym
i komorkq juz od 875 840 zt

LA ESQUINA

Miejsce: Gdynia Srédmiescie
Termin ukoriczenia: gotowy do odbioru
Deweloper: AB Investor

Najnowsza inwestycja AB Inwestor to kolejne potgcze- i i ]
nie wysokiej jakosci wykoriczenia i elegancji, idealnie + N =
wtopionych w architekture gdyriskiego modernizmu. giat _ My S = .
La Esquina to 20 ekskluzywnych apartamentow, ' : B [ " Zamieszkaj nad brzegiem Mottawy, blisko Srédmiescia i zielonych bastionow-zdostepem
w tym kilka loftow, z przestronnymi tarasami. Dodat- ' 3 ' 13 ' '
kowo na parterze znajdziemy 2 przestronne lokale
ustugowe, ktére idealnie sprawdzg sie w roli sklepow, : : | 4 i ! S ==
butikow, lokali ustugowych Iub gastronomicznych. Ta i = las ] L3 == o powierzehni od 40,5 do 114 m® z rabatem nawet do 5% i jest ograniczona czasowo.
niecodzienna inwestycja zlokalizowana jest w samym ! i | 3 | ¥ :
sercu Gdyni, u zbiegu ulic 3 Maja i Stefana Batorego.
Sama nazwa inwestycji oraz jej charakterystyczne
elementy nawigzujg zaréwno do samej lokalizacji (La
Esquina, z jez. hiszp. rég), jak i hiszpanskiego klimatu.

do strefy relaksu i coworkingu. Wybierz miejsce do zycia z dala od miejskiego zgietku
z widokiem na rzeke i zabytkowy Gdansk. Wiosenna oferta specjalna obejmuje apartamenty:

Q E F MIASTD Sprawdz oferte na offmiasto.pl



NIE TYLKO NAZWISKA

CO NAPRAWDE CZYNI BUDYNEK IKONA?

AUTORKA: MARTA DWORAK | FOTO: KAROL KACPERSKI

Budynki, ktére stajg sie symbolami miasta, nabierajg znaczenia, gdy mieszkancy je oswoja
i polubia. Ikony architektury dziatajg jak miejskie salony — przyciagaja ludzi, tetnig zyciem
i zachecaja do powrotéw, nie tylko podczas wydarzen kulturalnych. Znane nazwiska
architektow nie gwarantuja sukcesu. To tylko niektore wnioski ptynace z debaty ,Rozmowy
Biznesu Pomorza”, poswieconej przysztej Operze Battyckiej i roli architektury w budowaniu

tozsamosci miasta.

Wspotczesny swiat od dekad definiowany jest przez budow-
le, ktore staty sie silniejsze niz oficjalne godfa czy znaki gra-
ficzne panstw. Opera w Sydney, dzieki swojej futurystycznej
bryle przypominajacej zagle, na zawsze zmienita postrze-
ganie Australii, a paryska Piramida Luwru udowodnita, ze
odwazny dialog nowoczesnosci z historig potrafi tchng¢
nowe zycie w skostniate struktury. Najbardziej jaskrawym
przyktadem tej strategii stat sie jednak Dubaj — miasto, ktére
dosfownie wyrosto z piasku dzieki sile architektonicznych
ikon. Burj Al Arab w ksztatcie zagla czy rekordowy Burj Khalifa
to nie tylko popisy inzynierii. To precyzyjnie zaprojektowane
symbole, ktére zmienity pustynny kraj w globalne centrum
turystyki i biznesu.

IKONA JAKO MANIFEST AMBICJI

Dyskusja o tym, co czyni budynek ikong, nie jest dzis przy-
padkowa. Tréjmiasto stoi u progu budowy nowej siedziby
Opery Battyckiej na placu Zebran Ludowych. Wiele osab li-
czy, ze to wiasnie ten obiekt stanie sie nowym symbolem
regionu na miare Swiatowych metropolii. Czy tak sie stanie?
Dyskutowali 0 tym nasi goscie podczas debaty ,Ikony archi-
tektury jako symbole miast” w Operze Battyckiej. Do dyskusji
zaprosilismy ekspertow reprezentujgcych rézne spojrzenia
na tkanke miejska: Dariusza Chmielewskiego, Pomorskiego
Wojewodzkiego Konserwatora Zabytkéw, Monike Arczyn-
ska, wspotzatozycielke A2P2 Architecture&Planning, Karola

Spieglanina, prezesa Forum Rozwoju Aglomeracji Gdanskiej i Jana
Grzanke — przedsiebiorce, pisarza i filozofa.

Jan Grzanka postawit teze, ze spor o nowa Opere Battycka dotyka
tozsamosci catego regionu.

- Spor o opere w Gdansku nie dotyczy architektury ani budzetu, a am-
bicji, odwagi i tego, czy miasto chce by¢ graczem, czy jedynie ttem
- argumentowat Jan Grzanka. - Tréjmiasto do tej pory nie dorobito
sie jeszcze ikonicznych obiektow w skali takiej, w jakiej rozumiemy
to w Europie czy na swiecie. Moze z wyjatkiem Muzeum Il Wojny
Swiatowej, ktére jest dla mnie faktycznie projektem interesujgcym
i ikonicznym.

Przywotujac stynny ,efekt Bilbao’, Grzanka wskazat na twarde dane
ekonomiczne: budowa muzeum projektu Franka Gehry’ego koszto-
wata 133 min euro, a zwrdécita sie w... zaledwie dwanascie miesiecy,
generujac potezne przychody dla baskijskiego budzetu i przyciagajac
3,5 min turystéw rocznie do miasta, ktore wezesniej zmagato sie z kry-
zysem. To pokazuje, ze odwazna architektura potrafi wyciagnaé region
Z cienia.

Z t3 tezg polemizowata Monika Arczyniska, wspotzatozycielka A2P2
Architecture&Planning, zwracajac uwage, ze ikonicznosc¢ to przede
wszystkim sita obrazu utrwalonego w pamieci zbiorowej, a Gdansk
posiada juz solidny fundament w tej dziedzinie.

- Jezeli ikona to znaczy obraz, czyli charakterystyczny symbol miasta,
to takich elementow mamy dosy¢ duzo, réwniez wsrdd historycznych
budynkoéw Gdariska. lkong, ktéra powtarza sie na pocztowkach, jest
na pewno Zuraw i Bazylika Mariacka, czyli budowle wyjgtkowe, ktdre

BIZNES 109

wyrozniajg sie skalg, nietypowoscig, charakterystycznym ksztattem
czy funkcjg — stwierdzita Arczyriska.

IKONA — MIEJSCE, KTORE TETNI MIEJSKIM ZYCIEM

Ekspertka podkreslita jednak, ze wspdtczesna architektura przecho-
dzi fundamentalng zmiane — od projektowania hermetycznych mo-
numentow ku idei kreowania miejsc i budowania realnej dostepnosci.

- Dzisiaj méwimy o placemakingu, a nie o ikonach. To ogromna zmia-
na w mysleniu o architekturze. Nie szukamy wyjatkowosci, dzisiaj
myslimy o dostepnosci, o rozwigzaniach ekologicznych, nie mowimy
w kategoriach podobania sie czy niepodobania — opowiadata Arczyn-
ska. — Myslimy o tym, jakie emocje wzbudzaja te obiekty, czy mozemy
sie do nich przywigzac i czy w zwigzku z tym bedzie nam zalezato, aby
one trwaty i byty uzytkowane.

Dariusz Chmielewski, Pomorski Wojewddzki Konserwator Zabytkow,
zauwazyt, ze o wartosci symbolu nie decyduje budzet, lecz to, czy
mieszkancy chca w danej przestrzeni przebywac. Z kolei ikonicznosé
nie jest cechag nadang raz na zawsze, lecz procesem.

— Trzeba pamietac, ze cos stawato sie ikong nie w momencie budowy;,
lecz dlatego, ze zostato podkreslone, zauwazone i polubione. To musi
funkcjonowac i by¢ komus potrzebne. Ikong dla mnie jest to oswojenie
powszechne — podkresl|it Chmielewski, dodajac, ze blizsze sg mu ikony
,oswojone”, jak Zuraw czy Bazylika Mariacka, niz mroczne i niedostep-
ne monumenty budzace dystans.

Konserwator apelowat jednoczesnie o tworzenie miejsc multifunkeyj-
nych, ktore przetamuja bariere dzielaca kulture wysoka od codzienno-
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$ci, sugerujac, ze budynek nowej opery powinien zy¢ przez catg
dobe.

- Wazne, zeby miejsce znalazty tu mtode osoby. Niech sie zain-
teresujg taricem wspoétczesnym, taricem tradycyjnym — mowit
Chmielewski. - Funkgji, nie tylko operowych, powinno by¢ na tyle
duzo, zeby chcieli tam przebywac, chcieli przejs¢ przez ten budy-
nek, wejs¢ na taras widokowy, spotkac sie ze znajomymi.

PULAPKA ,BIALEGO SLONIA"

Wspotczesna dyskusja o ikonach nie odbywa sie w prozni,
a Gdansk ma w tej dziedzinie bogate, cho¢ nieoczywiste doswiad-
czenia. Jak zauwazono podczas debaty, najbardziej rozpoznawal-
ne symbole miasta — od XV-wiecznego Zurawia po stoczniowe
Zurawie — u swoich podstaw byty obiektami czysto inzynieryjnymi
i gospodarczymi. A status ikon zyskaty dopiero dzieki oswojeniu
przez kulture i historie.

Karol Spieglanin, prezes Forum Rozwoju Aglomeracji Gdarskiej,
podkreslit, ze Gdarisk ma juz na koncie udane nowozytne realiza-
cje, ktdre skutecznie buduja lokalng tozsamoseé.

— Mamy cztery obiekty, ktére chciaty by¢ ikonami: stadion, Mu-
zeum Il Wojny Swiatowej, Gdanski Teatr Szekspirowski i ECS
— wyliczat Karol Spieglanin. — Uwazam, ze wszystkie cztery
nam wyszty, spetniaja swoje funkcje i ciekawie wpisujg sie
w otoczenie.

Spieglanin podkreslit, ze kluczem jest tzw. ,test serwetki” (ikonicz-
ne budynki mozna narysowac trzema kreskami i kazdy wie, o co
chodzi) oraz naturalne przycigganie ludzi, ktérzy niekoniecznie sg
melomanami.

- Powinnismy skupi¢ sie na tym, co sprawi, ze ludzie beda tam
chcieli przyjs¢ sami z siebie — przekonywat Spieglanin, przywo-
tujac przyktady opery w Oslo, ktdra jest obecnie najczesciej od-
wiedzanym budynkiem w Norwegii czy filharmonii w Hamburgu,
gdzie chodzi sie po prostu na spacer.

W przypadku nowej gdanskiej Opery zadanie to nie bedzie tatwe,
rodzi sie bowiem pytanie, komu powierzy¢ ten projekt — swiato-
wym nazwiskom czy wszystkim architektom, ktérzy podejma
wyzwanie. Ostatecznie to otwarty konkurs architektoniczny ma
wyfoni¢ wizje, ktéra pogodzi rygorystyczne wymogi techniczne
z otwartg, zapraszajaca forma.

Przed nadmiernym optymizmem i $lepg wiarg w znane nazwiska
przestrzegata Monika Arczynska. Przywotata ona zjawisko tzw.
,biatych stoni” — kosztownych, monumentalnych obiektow kultu-
ralnych, ktére po hucznym otwarciu stajg sie martwymi punktami
na mapie. Przyktadem jest Miasteczko Kultury Galicji w Santiago
de Compostela projektu Petera Eisenmana, ktore zieje pustkami
przez swoja pozamiejska lokalizacje. Przy takich projektach nale-
7y bra¢ pod uwage wiele aspektéw: od odpowiedniego programu
i powierzchni komercyjnych, ktdre zarobig na utrzymanie obiektu,
po jego energochtonnosé.

MIEJSKI SALON

Whioski te podzielat Romuald Wicza-Pokojski, dyrektor
Opery Battyckiej, kreslac wizje nowej siedziby jako otwar-
tego miejskiego salonu, ktory zdejmuje z architektury
odium niedostepnosci.

- lkong niech nie bedzie tylko budynek, ale to wszystko,
o sie z nim wigze. Chcemy przestrzeni dla wszystkich
mieszkancow; miejsca na placu Zebrar Ludowych, gdzie
chce sie po prostu przebywac, a nie tylko ogladac spektakl
- przekonywat Wicza-Pokojski.

Catos¢ dyskusji podsumowat Zbigniew Canowiecki,
przewodniczacy Spotecznego Komitetu Budowy Opery,
przypominajac, ze wielkie miasta buduje sie odwaga wy-
kraczajgca poza ramy jednego pokolenia.

- Chciatbym, zeby to byta architektura, ktora be-
dzie powodowata dume Gdanszczan, Pomorza, ze
ludzie ze swiata bedg przyjezdzac i mowié: ,wow,
ale Gdansk byt odwazny”. Cos tak wyjatkowego,
jak kilkaset lat temu, gdy rajcy gdanscy podjeli de-
cyzje o budowie Kosciota Mariackiego — skwitowat
Zbigniew Canowiecki.

BIZNES

BIZNES W DIALOGU Z ARCHITEKTURA

Wieczorne spotkanie w obecnych wnetrzach Opery Bat-
tyckiej odbyto sie w ramach cyklu ,Rozmowy Biznesu
Pomorza”. Inicjatywa tgczacy swiat lokalnej przedsiebior-
czosci, kultury i samorzadu i tworzy przestrzen do debaty
nad kluczowymi dla regionu wyzwaniami.

Wydarzenie, ktére zgromadzito blisko 100 przedstawicieli
Swiata biznesu i architektury, otworzyt Michat Stankiewicz,
prezes MS Group i redaktor naczelny magazynu ,Prestiz’,
przyblizajac geneze tematu przewodniego tej edycji.

— Nasza debate poswiecamy ikonom przestrzeni miej-
skiej. Jak wszystkie tematy u nas, tak i ten wziat sie z Zycia.
Wszystko, co powstaje w miescie, wptywa na naszg co-
dziennos¢ — zapowiedziat Stankiewicz, wskazujgc na przy-
sztg siedzibe Opery Battyckiej jako kolejny symbol regionu.

Partnerami wydarzenia byli BMW Zdunek, prezentujacy
najnowszg serie BMW 7, oraz Olivia Home, realizujgca no-
woczesne projekty mieszkaniowe w Sopocie i Gdansku.
Rozmowy, moderowane przez Krzysztofa Krdla, wtasci-
ciela agencji Ultra Relations, kontynuowano w kuluarach
przy oprawie Foodie Catering.
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sny serwis dowozu car shuttle. Wszystko z widokiem
na jachty, zaglowce, statki i bezkres morza...

Catosci oferty jakg mogtby sie poszczycicé niejeden
klub na Lazurowym Wybrzezu uzupetnia indywidulana
obstuga jaka personel klubu rozposciera nad swoimi
klientami: skipperzy, pomoc na jachcie, instruktorzy,
szkolenia, organizacja wydarzen prywatnych i firmo-
wych.

Do klubu nalezy dzis blisko 300 cztonkdéw z Polski
i sgsiednich krajow. To najczesciej prywatni przedsie-
biorcy, ktdrzy czesto korzystajg z zasobow klubowych
oraz waloréw jachtingu i morza do asocjowania z nimi
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wiasnej dziatalnosci. Przynaleznos¢ klubowa otwiera
nieskonczone mozliwosci organizacji wyjatkowego
spotkania z kontrahentami biznesowymi, tematycz-
nych szkolen lub choéby gratyfikacji pracownikéw
w oparciu o szlachetne wartosci jakie niesie ze sobg
morze i jachting. Wartosci, nalezy dodac, prawdziwe,
bo wyznawane przez wiascicieli klubu, ktorzy z pasja
dzielg sie otrzymanym przez cafe zycie od morza do-
brem iinna perspektywa na codziennosc.

Morze jest intrygujacg perspektywa. Jachting jest
zajeciem szlachetnym, zmystowym lub po prostu in-
tymnym obcowaniem z naturg badz ze sobg. Super
Yachts Club jest rama dla tego wszystkiego.

SUPER YACHTS CLUB

INNA PERSPEKTYWA DLA TWOJEJ FIRMY

W Gdyni dziata miejsce, ktore przenosi ciezar z deklaracji na doswiadczenie - z sal
konferencyjnych na poktad jachtu, z rutyny na otwarte morze. Super Yachts Club redefiniuje
pojecie klubowosci, oferujac dostep do swiata, ktéry dotad byt zarezerwowany dla nielicznych -
i robi to w modelu, ktéry zaskakujaco dobrze wpisuje sie w realia wspotczesnego biznesu.

Funkcjonujacy od pieciu lat Super Yachts Club w Gdyni to
ewenement w skali europejskiej. Podobne kluby znajdzie-
my najblizej w Sztokholmie, na Morzu Srédziemnym czy
na Florydzie.

Klub oferuje swoim cztonkom mozliwos¢ korzystania z flo-
ty najnowszych jachtow zaglowych, todzi motorowych,
katamaranow i skuterow w Polsce. Ustuga ,Jachty na
Abonament” zdejmuje z uzytkownikow wszelkie obowigzki
i koszty wynikajace z posiadania wtasnej todzi. Powigzana

z klubem firma Super Yachts bedgca czotowym dostaw-
€3 jachtow w Polsce zapewnia ciggtg rotacje najnowszych
atrakcyjnych jednostek.

Przepiekny Club House usytuowany przed wejsciem do
klubowej przystani oferuje wszelkie udogodnienia jakich
moglibysmy oczekiwac¢ od miejsca, w ktérym chcemy
spedzi¢ wspaniale czas: zréznicowane przestrzenie do
dyspozycji klubowiczéw, doskonale zaopatrzony bar, bistro,
biblioteke z kolekcjg rumaow i cygar, wytrawng muzyke, wia-
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Ozywione rozmowy, rodzinna atmosfera i merytoryczna wymiana doswiadczen w branzy
HoReCa. Tak w skrécie mozna podsumowac kolejne $niadanie partnerow Pomorskie Prestige,
ktore tym razem odbyto sie w goscinnych progach restauracji Limoncello.

W poranek 17 marca kameralne wnetrza lokalu na gdanskim Gar-
nizonie wypetnit gwar branzowych dyskusji. Spotkanie uswietnit po-
czestunek przygotowany przez szefa kuchni Pawta Stawickiego na
bazie m.in. produktdw od lokalnych dostawcéw — rzemiesiniczych
wedlin od WitAnn i seréw zagrodowych ze Statkiewiczowki. To wia-
$nie w takiej, sprzyjajacej budowaniu relacji aurze, przedstawiciele
pomorskiej turystyki i gastronomii wypracowujg wspaolne kierunki
rozwoju, dbajac o najwyzszy standard ustug w regionie.

Gosci przywitata Anna Sierant-Giec, odpowiedzialna za projekt Po-
morskie Prestige: — Widzicie, ile u nas dzieje sie w tej chwili — czy
mowimy o akcji truskawkowej, czy o naszych biezacych inicjaty-
wach, dalej jestesmy otwarte na Wasze dziatania i z przyjemno-
Scig o tym porozmawiam. Dzisiaj dajemy tez przestrzen naszym
partnerom na zapoznanie sie z tym, co w tej chwili oferuje region
— podkresilita.

TO, CO NAJLEPSZE NA POMORZU

Pomorskie Prestige to flagowy projekt promocyjno-wizerunkowy
Pomorskiej Regionalnej Organizaciji Turystycznej (PROT), realizo-
wany pod skrzydtami Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Po-
morskiego. Gtéwnym zatozeniem jest realne sieciowanie partnerow
oraz prezentacja regionu przez pryzmat unikalnych doswiadczen
i najwyzszej jakosci ustug. Dlatego w gronie partneréw znajduja sie
wyjagtkowe restauracje, hotele, SPA oraz lokalni producenci — od do-
stawcow ryb, serdw i wedlin, przez tworcow tradycyjnych wypiekdw,
po wytwaorcow szlachetnych trunkow.

Wspdlne spotkania pozwalajg im rosng¢ w site i konsekwentnie
pokazywac swiatu to, co w regionie najcenniejsze. Tym razem re-
gionalnym odkryciem byt Malborski Marcepan o naturalnej receptu-
rze, o ktérego historii opowiadaty reprezentantki marki w stylowych
strojach. Nie zabrakto takze nietuzinkowych trunkdw, jak lekkie wino
z truskawki kaszubskiej od Mtode Wino Mosty czy propozycije Bro-
waru Puck.

AMBASADORZY REGIONALNEJ JAKOSCI

O skali dziatart PROT swiadczg ogdlnopolskie kampanie z udzia-
fem znanych osobowosci. W ubiegtym roku ambasadorka projektu
zostata Agnieszka Cegielska, a we wczesniejszych latach jakosé
regionu promowali swoimi nazwiskami Robert Maktowicz oraz
Karol Okrasa. Projekt nie ogranicza sie jednak tylko do kampanii

wizerunkowych — to takze szereg akcji specjalnych realizowanych
z sukcesem zaréwno w Polsce, jak i na rynkach zagranicznych.

Jednak prawdziwymi ,gwiazdami” sg sami przedstawiciele branzy
— jak Piotr Lisakowski, szef kuchni restauracji Gryfon w Jastarni,
ktory z pasja dzielit sie inspiracjami dotyczacymi battyckich poto-
wow oraz... bezposrednimi kontaktami do lokalnych dostawcow.
Jego opowiesciom nie byto konca, ku zadowoleniu uczestnikdw.
Byta to bezposrednia odpowiedz na zgtaszany przez restauratorow
problem dostepnosci swiezego, lokalnego produktu.

Spotkania partnerow odbywajg sie cztery razy w roku, a ich zwien-
czeniem jest jesienny Pomorskie Business Summit. Marcowe
$niadanie, ktdre zgromadzito okoto 40 osob, idealnie wykorzystato
czas przedsezonowego spokoju. Z mysla o nadchodzacych wyzwa-
niach organizatorzy przygotowali dla gosci niespodzianke: warsz-
tat oddechowy - przeprowadzony przez Zuzanne Dominska z firmy
Swiadomie w ciele - pomagajacy zachowaé balans w wymagajgcej
rzeczywistosci branzy HoReCa.

Pomorskie Prestige pozostaje platformag otwartg dla podmiotéw,
ktére w swojej dziatalnosci stawiajg na wysoka jakosc i autentycz-
nos¢. Cykliczne spotkania partneréw projektu stanowig okazje do
wymiany doswiadczen oraz wspolnego budowania silnej marki
turystycznej regionu.
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Catering w stylu Michelin
przeniesiony do Twojego swiata!

Oferte uszyjemy na potrzeby danej realizacji, niezaleznie
gdzie bedzie si¢ ona odbywala
i jaki bedzie miata budzet,
zajmiemy si¢ cala logistyka pozwalajaca na odzwierciedlenie
jakosci potraw & serwisu
L’Entre Villes podczas eventu.

Organizujemy uroczystosci, ktére na dlugo pozostaja
w pamiegci:

‘ + Sluby i wesela w wyjatkowej oprawie kulinarnej

* Eleganckie lunche biznesowe w Twojej firmie
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* Specjalne okazje — od rocznic po wernisaze
* Rodzinne uroczystosci takie jak komunie
czy chrzciny
* Imprezy firmowe, bankiety i gale
* Prywatne kolacje w Twoim domu — live cooking
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z szefem kuchni Michelin
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* Konferencje i eventy z kompleksowa obsluga

* Ekskluzywna dostawe na terenie Tréjmiasta
i poza nim

575160 037

restauracja@entrevilles.pl
T
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INWENTARYZACJA | IDENTYFIKACJA BEZ BLEDOW

RFID ZMIENIA ZASADY GRY

AUTORKA: MARTA DWORAK

Jeszcze niedawno inwentaryzacja w duzych firmach zajmowata cate tygodnie

i wymagata dziesigtek pracownikow. Dzis, dzieki technologii RFID, ten sam proces

mozna przeprowadzi¢ w ekspresowym tempie, bez: pomytek, przenoszenia
ciezkich palet i przy znacznie nizszych kosztach. System radiowej identyfikacji

RFID od gdynskiej firmy ISS RFID pozwala btyskawicznie zinwentaryzowac tysiace

przedmiotéw i ma zastosowanie w wielu branzach.

Pracownik uzbrojony w podreczny czytnik mobilny pewnym
krokiem wchodzi do magazynu, przechadza sie miedzy re-
gatami i niczym dyrygent wykonuje rekg swobodne ruchy
w powietrzu. W zaledwie kilka sekund system bezbtednie
identyfikuje setki przedmiotéw na raz, automatycznie odha-
czajac je na cyfrowej liscie, bez potrzeby dotykania chocby
jednego pudetka czy szukania naklejek z kodem. To tak, jak-
by pracownik zyskat rentgen w oczach, ktéry btyskawicznie
zamienia chaos zaplecza w precyzyjny raport gotowy do
wystania. A pomyslec, ze jeszcze niedawno mysl o inwen-
taryzacji wywotywata wizje nieprzespanych nocy, wielogo-

dzinnego przekfadania ciezkich palet i kolumn cyfr, w ktérych
nietrudno o bfad.

Te radykalng zmiane umozliwia system RFID (Radio-Frequ-
ency |dentification) - nowoczesna metoda identyfikacji radio-
wej, ktora zamiast wzroku wykorzystuje fale radiowe. To one,
niczym niewidzialny tacznik, przesytaja w utamku sekundy
dane miedzy przedmiotem oznaczonym znacznikiem RFID
a czytnikiem. W ten sposéb wyeliminowana zostaje koniecz-
nos¢ bezposredniego kontaktu wzrokowego z produktem,
ktora do niedawna byta wyznacznikiem pomysinej identyfika-

cji. Nic dziwnego, ze coraz wiecej branz interesuje ta nowo-
czesna i niezwykle skuteczna forma cyfrowego nadzoru nad
majatkiem. Na polskim rynku liderem we wdrazaniu tych roz-
wigzan jest gdynska firma Inteligent Security Solutions RFID
(ISS RFID), z jej ustug korzystajg sektory takie jak: logistyka,
przemyst, handel, transport czy opieka zdrowotna.

REWOLUCJA RADIOWA W PRAKTYCE

W przeciwienstwie do tradycyjnych kodow kreskowych, RFID
pozwala na btyskawiczny odczyt z odlegtosci kilku metréw. | to
nawet jesli towary sg w kartonach czy pojemnikach.

Tagi moga przybierac rézne formy: od klasycznej etykiety
z chipem, przez minimalistyczne i niemal niewidoczne naklejki
typu inlay, ktére mozna ukry¢ pod opakowaniem lub wewnatrz
produktu, az po wytrzymate hard tagi. Te ostatnie, zamkniete
w obudowach, pozostajg odporne na skrajne warunki atmos-
feryczne. Mechanizm dziatania jest prosty: antena pobudza
tagi znajdujace sie w jej zasiegu, a te odsytajg sygnat z zapi-
sanymi informacjami z powrotem do systemu.

W rezultacie technologia RFID to nie tylko znaczne przyspie-
szenie kontroli towardw, ale przede wszystkim bezpieczen-
stwo i trwato$¢ danych. Dzieki mozliwosci hastowania (czyli
cyfrowego zabezpieczenia informacji przed niepowotanym
odczytem lub zmiang) oraz wielokrotnego uzycia znacznikéw,
przedsiebiorcy zyskujg petng kontrole nad fancuchem dostaw
oraz staty dostep do trwatych informacji o produkcie.

Z XX W XXI WIEK

Choc¢ technologia radiowa moze wydawac sie nowoscig,
korzenie RFID siegajg lat 40. XX wieku. To wtedy, w czasie ||
wojny $wiatowej, zostata zastosowana przez Brytyjczykow.
Aby odrézni¢ swoje samoloty od maszyn wroga, opracowali
oni system IFF, ktory skutecznie umozliwit identyfikacje za po-
mocg sygnatow radiowych. Z biegiem lat system ewoluowat,
wykraczajgc poza zastosowanie militarne i zaczat pojawia¢
sie w przestrzeni cywilnej, poczatkowo w przemysle. Prawdzi-
wy przetom w rozwoju RFID przypadt na lata 90. i poczatek
XXI wieku. To wtedy zaczeto produkowac mniejsze kompo-
nenty, spadty koszty produkcji. Technologia stata sie bardziej
dostepna dla firm, skutecznie odpowiadajgc na potrzeby
logistyki, magazynowania i zarzadzania faricuchem dostaw.
Przyspieszajgca era cyfrowa oraz rosngca dynamika handlu
sprawity, ze zainteresowanie technologig RFID weszio w nowa
faze. W $wiecie, gdzie dane sg nowa waluta, przedsiebiorcy
nie szukaja juz tylko sposobu na szybsze liczenie towaru, ale
narzedzi do petnej, cyfrowej analityki procesow. Odpowiedzig
na te potrzeby sg systemy wdrazane przez gdynska firme ISS
RFID.

REALNE 0SZCZEDNOSCI

ISS RFID rozwija technologie RFID od ponad dziesieciu lat. Na
swoim koncie ma prestizowe nagrody — w tym Best Startup

BIZNES

2018 w projekcie Space3ac - i wspdtprace z gigantami z branz
retailu, automotive i produkgji. U podstaw gdyrskiego biznesu
lezy trzydziestoletnie doswiadczenie firmy-matki, Silny & Sa-
lamon, eksperta branzy zabezpieczen, pakowania i logistyki.
ISS RFID od lat cyfryzuje logistyke, integrujac swoje rozwig-
zania z systemami klientow jak popularne SAP, ERP czy MS
Salesforce.

- Potencjat technologii RFID polega na tworzeniu informacji
uzytecznych zarzadczo dzieki naszemu oprogramowaniu,
ktére odpowiednio przetwarza zebrane z tagdéw RFID dane.
W zaleznosci od zdefiniowanych potrzeb wygenerowane infor-
macje pozwalajg lepiej zarzadzac firmami — podkresla Adam
Silny, prezes firmy ISS RFID i wspdtzatozyciel Silny&Salamon.

W obliczu wspotczesnych wyzwan gospodarczych techno-
logia RFID staje sie dla przedsiebiorcow sposobem na bu-
dowanie przewagi konkurencyjnej i optymalizacje procesow.
Wdrozenie systemu ISS RFID pozwala na radykalne oszczed-
nosci: koszty inwentaryzacji spadajg nawet o ponad 90 proc.,
a magazynowania o 40 proc. Kluczem jest monitorowanie
w czasie rzeczywistym statusu kazdego elementu, a w rezulta-
cie eliminacja pomytek zwigzanych z recznym skanowaniem.
A wszystko to prowadzi do doktadniejszych wysytek i krotsze-
go czasu inwentaryzacji.

Skutecznosc¢ RFID zalezy jednak od precyzyjnej analizy — jesz-
cze przed wdrozeniem - i zbadania potrzeb. Eksperci z ISS
RFID ktada szczegdlny nacisk na etap pilotazu, ktéry pozwala
uniknac¢ najczestszego btedu w branzy tj. niewtasciwego do-
boru tagéw do specyfiki produktu lub srodowiska (np. wilgoci
czy temperatury). Kluczowym wyzwaniem pozostaje réwniez
ptynna integracja RFID z istniejacymi w firmach systemami.
Gdy wiedza inzynierow spotyka sie z doswiadczeniem logisty-
kow, inwestycja szybko sie zwraca, a firma ma pefng kontrole
nad towarem i taricuchem dostaw.

Wszechstronnos¢ technologii RFID sprawia, ze wykracza ona
daleko poza ramy zwyktego magazynu. W praktyce oznacza to
nie tylko btyskawiczng inwentaryzacje srodkéw trwatych (czyli
catego wyposazenia firmy) ale tez petny nadzér nad produkcjg
i przeptywem towardw. System pozwala na biezgco monitoro-
wac stany magazynowe i czas zalegania towaru na pétkach,
a takze skutecznie zabezpiecza¢ przesytki i kluczowg doku-
mentacje, dajac przedsiebiorcy petng kontrole nad kazdym
etapem zycia produktu.

INWENTARYZACJA BEZ CHAOSU

Tradycyjna inwentaryzacja, kojarzona z mozolnym spisem
i btedami ludzkimi, coraz czesciej ustepuje miejsca cyfrowej
automatyzacji. Przedsiebiorcy i instytucje odchodzg od reczne-
go skanowania kodéw kreskowych na rzecz Systemu Inwen-
taryzacji i Lokalizacji (SIL) RFID od firmy ISS RFID. To autorskie
rozwigzanie, tagczgce mobilne skanery z intuicyjng aplikacjg,
pozwala na btyskawiczny, zdalny odczyt danych i precyzyjna
lokalizacje majatku w czasie rzeczywistym.
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DLACZEGO RFID?

RFID to krok naprzod w stosunku do tradycyjnych metod identyfikacji. Znacz-
nie automatyzuje proces, ktory wczesniej wymagat duzego naktadu pracy
ludzkiej, umozliwiajac przekierowanie personelu do innych zadan.

Skutecznosc¢ tego systemu potwierdza przyktad osrodka rehabili-
tacyjnego w Gdyni. Przy blisko 800 elementach wyposazenia - od
specjalistycznego sprzetu medycznego po meble — technologia
radiowa znacznie skrdcita czas spisu i wyeliminowata pomyiki.
Zarzad placowki docenia przede wszystkim prostote obstugi oraz
praktyczne funkcje, takie jak mozliwos$¢ tworzenia fotokatalogu
wyposazenia bezposrednio w aplikacji.

— W poréwnaniu do spisu z natury czy kodow kreskowych,
RFID to duzy krok naprzéd w zakresie efektywnosci procesu
inwentaryzacji. Odczyt odbywa sie automatycznie, nawet z kil-
kunastu metréw i obejmuje wiele znacznikow jednoczesnie.
W przypadku koddw kreskowych niezbedny jest bezposredni
kontakt skanera z etykietg, a wiec zazwyczaj fizyczne sieganie
po dany przedmiot. Nasz system to zupetnie inny komfort pra-
cy i ogromna oszczednos¢ czasu dla personelu — podkresla
Adam Silny.

W rezultacie System Inwentaryzacji i Lokalizacji RFID sprawdza
sie zarowno w mniejszych firmach, jak i w duzych przedsiebior-
stwach, o zdecydowanie wiekszej skali dziatania.

ZAMIAST 30 DNI - 48 GODZIN

Prawdziwym testem dla technologii radiowej sg wymagaja-
ce warunki zaktadéw produkeyjnych. Potwierdzajg to wyni-
ki pilotazu przeprowadzonego przez ISS RFID u jednego
z czotowych producentéw zywnosci. Celem byto spraw-
dzenie, jak system poradzi sobie z inwentaryzacjg 10
tysiecy elementéw wyposazenia i urzadzen rozproszo-
nych miedzy halami produkcyjnymi, magazynami a biu-
rami. Wyzwanie byto spore: inzynierowie musieli dobra¢
odpowiednie znaczniki sposréd kilkudziesieciu rodza-
jow tagow, uwzgledniajgc wilgoé, skrajne temperatury
oraz zaktdcenia generowane przez urzadzenia na liniach
produkeyjnych.

Wyniki nie budzg watpliwosci co do efektywnosci rozwigza-
nia. Tradycyjna inwentaryzacja tak wielkiego majatku zajmo-
wataby zespotowi kilkadziesigt dni — dzieki technologii RFID
czas ten skrocono do... zaledwie 2 dni. Jeszcze wigkszg dys-
proporcje wida¢ w raportowaniu: proces, ktéry dotychczas
trwat 5 dni, po cyfryzacji zajat zaledwie 5 minut.

RFID Kody kreskowe

Szybkos¢ Automatyczny, rGwnoczesny Reczne skanowanie kazdego

dziatania odczyt wielu tagéw. kodu pojedynczo.

Efektywnosc . S arileaiE mwentgryzaqa . Ograniczona wydajnos¢, dtugie
. I petna kontrola zasobéw w czasie :

procesow | podatne na btedy procesy.

rzeczywistym.

O IJE U LINIIEIRCL NI AN LM Duze zaangazowanie personelu,
ergonomia i redukcja btedéw

Zaangazowanie

S powtarzalne czynnosci
pracownikow

ludzkich. zwiekszajgce ryzyko pomytek.
Elastycznos¢ Dolezs pawet £ k|lk-ud2|es'|e-C|u Niezbedny bezposredni kontakt
. : metrow, bez koniecznosci
| zasieg . , . skanera z kodem.
widocznosci znacznika.

Odpornos¢ el dobqry tagow S Etykiety tatwo sie niszczg i staja
. » na warunki srodowiskowe, S
I trwatosc .. . sie nieczytelne.

uszkodzenia i zabrudzenia.
Bezpieczenstwo Dane moga by¢ szyfrowane Dane jawne, tatwe do
danych i chronione hastem. skopiowania.
Zarzadzanie Mozliwos¢ zapisu i aktualizacji Kod przechowuje tylko
informacjami danych w tagu. podstawowy identyfikator.

Wyzszy koszt poczatkowy, ale Nizszy koszt wdrozenia, lecz
szybkie oszczednosci dzigki wieksze koszty operacyjne
automatyzacji i redukcji btedow. w dtugim okresie.

Zwrot z inwestycji

Potrdjna identyfikacja — tag RFID
moze by¢ dodatkowo zadrukowany
kodem kreskowym czy QR.

Bezpieczenstwo
odczytu

Kod przechowuje tylko
podstawowy identyfikator.
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Kluczowym elementem wdrozenia okazato sie autorskie
oprogramowanie 1SS RFID, ktére wspotgra z systemem
SAP. Przedsiebiorca docenit szczegdlnie funkcje ,radaru’,
ktora utatwia odnalezienie konkretnego urzgdzenia w gasz-
czu maszyn dzieki analizie sity sygnatu radiowego. Jak pod-
kresla Adam Silny takie testy sg fundamentem bezpiecznej
transformacji cyfrowej i pozwalaja firmom sprawdzi¢ tech-
nologie w boju bez ryzyka finansowego.

POTENCJAL RFID W HANDLU DETALICZNYM

W branzy handlowej systemy ISS RFID moga znacznie pomoc
W przyjmowaniu, wydawaniu i inwentaryzacji wyposazenia oraz
majatku firmy miedzy magazynem a sklepami.

Zamiast recznego spisywania elektroniki czy wyposazenia, pra-
cownicy korzystaja z inteligentnego systemu, ktory w czasie rze-
czywistym widzi, gdzie znajduje sie dany przedmiot. Z kolei na ma-

l

gazynie stacjonarne anteny automatycznie pilnujg wydan i przyje¢
towaru, co eliminuje pomytki przy kompletowaniu dostaw.

Natomiast na zapleczach sklepow najlepiej sprawdzajg sie
czytniki mobilne RFID - ISS Neo. Pozwalajg one szybko odna-
lez¢ konkretna rzecz za pomoca funkcji radaru’, ktéra napro-
wadza pracownika na sygnat radiowy przedmiotu. Co wazne,
system dziata sprawnie nawet bez dostepu do internetu, dzieki
czemu inwentaryzacja przebiega ptynnie i bez przestojéw, po-
zwalajgc zaoszczedzi¢ czas i unikngé niepotrzebnych strat.

Pilotaz w autonomicznych sklepach potwierdzit, ze technolo-
gia ISS RFID radykalnie usprawnia inwentaryzacje i kontrole
cennego sprzetu (od serweréw po AGD), co przektada sie na
mniejsze straty i lepsze wykorzystanie zasobdw. Po udanych
testach system trafi teraz do kolejnych sklepdw i magazynow
sieci, pokazujac, ze technologia RFID sprawdza sie w nowo-
czesnym handlu.

ISS RFID

INTELLIGENT
SECURITY
SOLUTIONS

.

wewwjssifid com +48 502 077 625

Podréz zaczyna sie

Leasing od

101%

Skontaktuj sie ze mng!

Michat Wozniak

Specjalista ds. klienta biznesowego

tel. +48 725 575 004
michal.wozniak@auto-mobil.pl

Twoja firma zastuguje na flote, ktéra nadqgzy za jej tempem. W naszym salonie tgczymy niezawodne technologie z atrakcyjnymi warunkami leasingu
i wynajmu diugoterminowego. Niezaleznie od wielkosci Twojego zespotu, przygotujemy oferte, ktora podniesie prestiz marki i zapewni mobilnosé
bez kompromisow. Sprawdz, jak tatwo mozesz wymienié stare auta na nowoczesny park maszynowy, ktéry stanie sie wizytéwkg Twojego sukcesu.

Hyundai Auto-Mobil

@O Automobil® e weherone @& HYUNDAI
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e ——
(V¥4 (RONIKA PRESTIZU

w1\,
L 4 ’
ol

Ewelina Konieczka, manager, Bartosz Sieradzki, TrainPRO,
Katarzyna Konieczka, kostiumografka, projektantka

W

Mariola Rngdi, dyrektorka Galerii KIif, Katarzyna Kot;iela, stylistka

Sylwia Makris, fotografka, z mreierﬁ

WIECZOR DELUXE.
WIOSENNE
PRZEBUDZENIE

N I

Malgorzata Oliwia Sobczak, pisarka, Krzysztof Sado Sadowski

"Wiosenne Przebudzenie" - pod takim hastem 24 marca
odbyt sie Wieczor Deluxe organizowany przez Prestiz
Magazyn Tréjmiejski oraz naszego wydawce MS Group!
Tym razem spotkalidmy sie w goscinnej przestrzeni
restauracji Thusta Kaczka, by wymienic¢ sie modowymi
inspiracjami, pozna¢ nowe sposoby dbania o siebie oraz
postucha¢ inspirujacych opowiesci goscia specjalnego

- Matgorzaty Oliwii Sobczak, autorki bestsellerowych kry-
minatéw, ktdrych akcja rozgrywa sie w Tréjmiescie. Dzie-
kujemy naszym partnerom oraz gosciom za obecnosé
i wspdlne powitanie wiosny!

[y -
Bartosz Sieradzki, Natalia Wieczerzak, Klaudia Nidzgorska,
Krystian Nidzgorski, zatoga TrainPRO

00.\ g Myl > t] |

Ismena Warszawska, projektantka, Ismena Studio,
Wojtek Warszawski, przedsiebiorca

Diana Volokhova, finalistka ll edyc‘ji Masterchef, Suren Sargsyan

Bogustaw Wieczorek, radca prawny, petnomocnik zarzadu ds. PR,
Magdalena Aksamit, radca prawny,
Krzysztof Krdl, wiadciciel Ultra Relations

f :
Tomasz Gardziewicz, marketing manager BNP Paribas Real Estate,
Katarzyna Brzozowska

Krzysztof Rebkowiec, finansista, Daria tobasiuk, zeglarka
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Wiesia Warszawska, Extravaganza, |
Aleksandra Staruszkiewicz, Prestiz Magazyn Tréjmiejski

Tina Sargsyan, notariusz, Niara Kirakosyan

. _~ades-Ben

Filip Stankowski, BMG Goworowski

Natalia Bernatowicz, specjalista ds marketingu, Sheraton Hotel Sopot,
Aleksandra Staruszkiewicz, Prestiz Magazyn Tréjmiejski, Dorota Buzek-
Garzyriska, PR & marketing manager, Sheraton Sopot Hotel

il

Adam Rycerski, BMG Goworowski

-

Beata Piosik, ;viagdalena Bilska, Arche Hotel Lotnisko Gdarisk

iy & b2\ N
Dariusz Milewski, Klinika Remedios, =

Aleksandra Staruszkiewicz, Prestiz Magazyn Tréjmiejski Mariusz Sanocki z zong, Baltic-Lawyers

Magdalena Hatas, Karolina Michalak, Partners Interational
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Romuald Wicza-Pokojski, dyrektor Opery Battyckiej w Gdarisku,
Zbigniew Canowiecki, prezydent Pracodawcéw Pomorza

i Y 4
. 4 ‘ - - v

P 1 . == y i
Maciej Wiodarczyk, prezes zarzadu Iglote, Micﬁl Stankiewicz, redaktor | y . Drinz. arch. Monika Arczyriska, wspdtzatozycielka A2P2 architecture & planning, Dariusz Chmielewski, Pomorski
naczelny Biznesu Pomorza, prezes MS Group, prof. Dariusz Filar, - ‘ Wojewddzki Konserwator Zabytkdw, Karol Spieglanin, prezes zarzadu Forum Rozwoju Aglomeracji Gdariskiej, dr Jan

Grzanka, przedsighiorca, pisarz, filozof, Krzysztof Krdl, whasciciel Ultra Relations, prowadzacy debate

ekonomista, nauczyciel akademicki

IKONY ARCHITEKTURY
JAKO SYMBOLE
NG M MIAST, CZYLI KOLEJNE
éggra“ gzn;ﬁ;;nystka, whascicielka Cosma Gallery, Filip Siniawski, prezes SPOTK AN I E Z CYKLU
+ROZMOWY BIZNESU

POMORZA’

T

5 marca spotkalismy sie we foyer Opery Battyckiej
w Gdarisku, by podjac niezwykle interesujacy temat

ikon architektury, ktdre staja sie symbolami wspét . |8 -,J |
czesnych miast. Gtwnym punktem wydarzenia tra- 10& [ 9
dycyjnie juz byta dyskusja z udziatem znamienitych i yns

Andrzej Stankiewicz, radca prawny, Michat Stankiewicz, redaktor naczelny
Biznesu Pomorza, prezes MS Group, Romuald Wicza-Pokojski, dyrektor
Opery Battyckiej w Gdarisku

prelegentéw. Tym razem byli to: Dariusz Chmielew-
ski - Pomorski Wojewddzki Konserwator Zabytkéw,
drinz. arch. Monika Arczyriska - wspétzatozycielka
A2P2 architecture & planning, Karol Spieglanin - pre-
zes zarzadu Forum Rozwoju Aglomeracji Gdariskiej
oraz dr Jan Grzanka - przedsiebiorca, pisarz i filozof.

]

i i = =+
Katarzyna Brzozowska, Mariola Rogéz, dyrektor C.H. Klif Gdynia

Ey | ' ~—
Y ? .
.
Krzysztof Krdl, wiasciciel Ultra Relations, Bogustaw Wieczorek, radca
prawny, peinomocnik zarzadu ds. PR, Olivia Centre

Marek Kruk, Kruk Architekci

Dariusz Ortowski, Al Estate, z synem Milanem
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Anna Szmytkowska, Zielinska Nieruchomosci,
Aleksandra Staruszkiewicz, Prestiz Magazyn Tréjmiejski,
Dorota Zielinska, wlascicielka Zieliriska Nieruchomosci

Dorota Stawiriska, kierownik kancelarii Opery Battyckiej w Gdafisku,
Michat Budka, Foodie Catering

Karolina Drozd, Growlist Agnieszka Lenard, Malgorzata Jarostawska, Premium Apartments

} Artur Gronkiewicz, dyrektor ds. administracji biznesowej w regionie
1 | potnocnym, Hapag-Lloyd AG Izabela Disterscheft, menedzer ds. relacji
Krzysztof Gasior-Dabrowski, Mariusz Ratkowski, Harbor Development i spotecznosci, Investika

[i%: V -

atalia Wilczura, Bartfomiej BudEszewski,—BMW Zdunek

ol !

Milan Or}owski,‘D-aﬁusz Ortowski, Al Es}ate, Monika Zc;}nowska

# r
Krzysztof Krdl, whasciciel Ultra Relations, Dariusz Chmielewski, !
Pomorski Wojewddzki Konserwator Zabytkow, Michat Stankiewicz, Jadwiga Kosiriska, przedstawiciel zarzadu, kierownik projektu,
redaktor naczelny Biznesu Pomorza, prezes MS Group, Stocznia Cesarska Development, Karol Spieglanin, prezes zarzadu Forum
Zhigniew Canowiecki, prezydent Pracodawcdw Pomorza Rozwoju Aglomeracii Gdariskiej

Agnieszka Bomba, trojmiasto.pl,
Marta Blendowska, Prestiz Magazyn Tréjmiejski

A

Maria Maja Bek, doradca ds. nieruchomodci, InVilla, Nina Kujawa,
doradca ds. nieruchomosci, InVilla, Marcin Marczak, kierownik oddziatu,
starszy doradca ds. nieruchomosci, InVilla, Joanna Lo, doradca ds.
nieruchomosci, InVilla Marta Dworak, Joanna Bienkowska, Prestiz Magazyn Tréjmiejski

I

Grzegorz Gosk, Polskie Kluby Biznest?
Andrzej Stankiewicz, radca prawny
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Ewelina i Piotr Powszuk

Maciej Drozdowski, Anna Wojtkiewcz,
Kancelaria Radcy Prawnego Maciej Drozdowski

2

Artur Zawadzki, organizator Gali, prezes Gallery One Art, Agata Solarska

GALA
CHARYTATYWNA

14 marca 2026 odbyta sie Gala Charytatywna
organizowana przez Gallery One Art oraz She-
raton Sopot Hotel. Srodki zebrane podczas licy-
tacji przeznaczone zostaty na Fundacje ,Ludzki
Gest" Kuby Btaszczykowskiego. Wydarzenie
poprowadzit Krzysztof Skérzyriski, a o oprawe
muzyczng zadbat zespdt Kombii oraz kwartet
smyczkowy ztozony z muzykéw Opery Battyc-
kiej w Gdarisku.

Sandra Brzeczek, fundacja ,Ludzki Gest",
Mariusz Paszkiel, dyrektor Sheraton Sopot Hotel

Express e

b

Marta Blendowska, Prestiz Magazyn Tréjmiejski, Anna Klep

0d lewej: Dominika Peszel-Paixdo, przedsiebiorczyni, mentorka
biznesowa, wlascicielka studia tarica Siemanko, Kamila Kobus-Fraszczak,

: |
restauratorka i wtascicielka restauracji Mimosa, Paulina Olejniczak, Od lewej: Dorota Wanagos, giéwna ksigowa PLG, Agnieszka Michajiow,

przedsiehiorczyni z ponad 10-etnim doswiadczeniem w branzy rzecznik prasowy, PLG, EIZb?eta Fobke, !(ierownik dzialq personalnego,
gastronomicznej, Sylwia Sone, stylstka, influencerka, Paulina Zegota Bak, PLG, Agnieszka Kobus, kierownik dziatu ustug premium PLG, Iwona
adwokatka, mediatorka i edukatorka prawna Tomezyriska, kierownik dziatu marketingu i analiz PLG

STREFA LIDEREK
X
PORT LOTNICZY GDANSK

Strefa Liderek to prestizowy cykl spotkari networkingowych integruja-
cych $rodowisko przedsiebiorczych kobiet w Tréjmiescie. Inicjatywa
sfuzy budowaniu trwatych relacji zawodowych oraz wymianie do-
Swiadczeri w gronie whascicielek firm i liderek opinii. Edycja zorganizo-
wana wspdlnie z Portem Lotniczym Gdarisk 12 marca 2026 stworzyta

i

: i ok . . unikalng przestrzen do merytorycznej dyskusji o przywddztwie kobiet
Hanna Tybora, kosmetolog w Klinice Kosma, lek. Kamila Homik, w nowoczesnym zarzadzaniu i przedsiebiorczosci. Gosciem specjal-
whadcicielka Kliniki Kosma, Beata Koska-Brelik nym spotkania byta Dominika Zak, zatozycielka marki DeeZee, ktdra

podzielita sie z uczestniczkami swojg wiedzg na temat budowania
globalnego sukcesu oraz strategicznego rozwoju marki.

Agnieszia Kobus, kierownik dziatu ustug premium PLG,
Agnieszka Hiszpariska, Aramco, Iwona Mikos, dyrektor sprzedazy Maison

e ——
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Dorota Wanagos, gtéwna ksiegowa PLG, Matgorzata Kuta, manager
sekeji LS w PLG, Aleksandra Kulla, sekretarka zarzadu PLG

Dominika Zak, strteg biznesu i online markeiingu,
zalozycielka marki DeeZee

Marta Dworak, Prestiz Magazyn Tréjmiejski

<2 kel
) Karolina Lewandowska, Hotel Hilton,
Malborski Marcepan, Marta Bartosz Pawet Stawicki, szef kuchni restauracj Limoncello

J [ ]
- ' ’ SNIADANIE PARTNEROW
- , “_ POMORSKIE PRESTIGE
»
IE - : ‘, & 17 marca mielismy przyjemnosé uczestniczy¢ w $nia-
’L"' - daniu partneréw Pomorskie Prestige oraz Pomorskiej
Regionalnej Organizacji Turystycznej, ktére odbyto
-y sie w restauracji Limoncello. Podczas spotkania miat
.

miejsce networking, odbyty sie warsztaty oddechowe,

Grzegorz Olech, Prestige Line prezentacja malborskiego marcepanu oraz degustacja
lokalnych produktéw.
} £ ‘ \
: -ﬁ \.
| |
M B
« ] )
. M" fl‘
- A é
- A 2 s A 4
4 \ﬁf Anna Dzienisz, Gryfon Jastamia, Edyta Statkiewicz,
Hanna Kostkowska, Mtode Wino Mosty Sery Statkiewiczéwka

Magdalena Wegrowicz, Anna Sierant-Giec,

Justyna Michalkiewicz-Waloszek, zespot PROT- Pomorskie Prestige

7 ‘¥ NS 1
Piotr Lisakowski, Gryfon Jastarnia, Anna Witkowska, Wittan

Fot. Krzysztof Nowosielski

Fot. Karol Kacperski
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Joanna Listewnik, brand manager marki Moroccanoil, Kwiryna

. - ’ l : “ ; X Gotebiowska, whascicielka salonu ambasadorskiego marki Moroccanoil f . < AN . I
Ismena Warszawska, wascicielka Ismena Studio, Wojtek Warszawski, . . w Gdarisku - Quiris&Misaki, Marcin Grzegowski, reprezentant handlowy Myon Veenendaal, zatozycielka marki 10DAYS, Katarzyna Bara, General Retail Manager w Agencji Mody LCM, Mariola Rogdz, dyrektor galeri Klif Gdynia, Myon Veenendaal,
przedsighiorca Aneta Banaszczyk, Urszula Artym firmy JBS Optima, Agnieszka Kwiatkowska, edukatorka marki Moroccanoil Monique Wijnands, CEQ marki 10DAYS Michat Sielski, CFO w Agencji Mody LCM Agnieszka Sielska, Monique Wijnands

PRETTY WOMAN 2.0 OTWARCIE BUTIKU

10DAYS W GDYNI

26 marca w tréjmiejskim salonie Lexusa odbyta sie kolej-
1 na edycja wydarzenia stworzonego z mysla o kobietach:
* Pretty Woman 2.0. Byt to wieczr poswiecony miedzy

0d lewej: Stanistaw Gliwiriski, Wérca strategii eksportowych, tukasz ) . - p
Stybner, dyrektor regionalny Citigold, Aleksandra Walder, manager ds. nnym mOd.Z'e.' p|elegnaCJl| oraz prak“/c,zf‘ym sposobom \
nawzmocnienie odpornosci i sprawnosci.

marketingu, Lexus Tr6jmiasto, Przemystaw Kisielewski, dyrektor zespotu ) - ) )
opiekundw lienta Citigold Private Banking Adelina Kreft, Anna Jagietto, Monika Kreft

13 marca w gdyriskiej galerii Klif odbyto sie uroczyste
otwarcie butiku holenderskiej marki T0DAYS, ktéra na
polskim rynku funkcjonuje juz ponad 10 lat, a teraz za-
witafa do Tréjmiasta. W wydarzeniu udziat wziety m.in.
zatozycielka marki, Myon Veenendaal oraz CEO Monique w4
Wijnands. Zespdt 10DAYS

o : - 4 o i vl 'g . P 3 - D
Marta Blendowska, Presti Magazyn Tréjmiejski, - W oy i Katarzyna Bara, Marta Pawtowska, managerka butiku Campione w todzi,
Aneta Szulc, Independent Logistics California Duet Katarzyna Bara, General Retail Manager w Agencji Mody LCM Emilia Anhatt, managerka butiku 10DAYS w Gdyni Milena Szemraj, E-commerce Marketing Manager, Agnieszka Sielska

Fot. Loonasky Joanna Oczkowska, Dominika Lis Gotebiewska, Agnieszka Jebram APARATKA
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Artem Kolesnyk, Kitan Group Conrado Moreno, prezenter Daniel Jurszczyk, Aromase

ZNALEZLISCIE PRESTIZ W JEDNYM
Z ULUBIONYCH TROJIMIEJSKICH LOKALI?

A MOZE TRAFILISCIE NA NIEGO PODCZAS
WIZYTY W TEATRZE LUB SPA?

JESLI TAK, NIE WAHAIJCIE SIE, ZROBCIE ZDJECIE
Z MAGAZYNEM | OZNACZCIE NAS W RELACII,
A MY SIE ODWDZIECZYMY!

»Z MILOSCI DO PIEKNA". GALA
BEAUTY - INTEGRACJA BRANZ

21 marca w Starym Manezu odbyta sie kolejna edycja Gali Be-
auty - Integracji Branz pod hastem ,Z mitosci do piekna”. Gale po-
prowadzit Conrado Moreno, a na scenie pojawita sie tez Natasza
Urbariska, ktorej wystep spotkat sie z entuzjastycznym odbiorem
publicznosci. /’
W programie Lzl Z”?'az* S pangl stkusyjny i ) Monika Szymikowska, pomystodawczyni i organizatorka Gali Beauty,
ekspertéw oraz elementy wizualne, takie jak pokazy mody, czy

. ) - Agata Solarska, tukasz Ploszariski, aktor, mentalista
prezentacja fotografii autorstwa Edyty Wittchen. @

L

: .

Joanna Listewnik, brand manager marki Moroccanoil, Marcin Grzegowski,
reprezentant handlowy firmy JBS Optima Michat Gerke, PROskan Medical Solution Natasza Urbariska, piosenkarka, tancerka, aktorka

@prestiz_magazyn_trojmiejski



ZNAJDZIECIE NAS W PRESTIZOWYCH MIEJSCACH!

Cukiemia Umam, Gdarisk, ul. Hemara 1, Umam
Marina, Gdarisk, ul. Szafarnia 11; Marmolada Chleb
i Kawa, Gdarisk, ul. Stonimskiego 5 (osiedle Garnizon);
Mount Blanc, Gdarisk, Galeria Baftycka; Costa Cofee,
Gdarisk, Galeria Battycka; Sztuka Wyboru, Gdarisk, ul
Stowackiego 19; Rosse Rosse, Gdynia, ul. Swietojariska
45 (Baltiq Plaza); Costa Coffee, Gdynia, Centrum Riviera;
Mamma Mia Cafe, Sopot, Plac Zdrojowy 2; Cyganeria,
Gdynia, ul. 3 Maja 27, Ciuciu Babka, Gdynia, al.
Pitsudskiego 30; Alt Cafe, Gdynia ul. Legionéw 112F/1
(Altus); Cafe Resto, Sopot, Hotel Rezydent, Mount
Blanc, Sopot, Centrum Haffnera; Cafe Ferber, Sopot, ul.
Boh. Monte Cassino 48; Pijalnia czekolady E. Wedel,
Gdarisk, ul. Chmielna 10; Pijalnia czekolady E. Wedel,
Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 36; Bistro Walter, Sopot,
ul. Boh. Monte Cassino 61; Capuccino Cafe, Sopot, ul
Zamkowa Gora 25; Pociag do kawy, Sopot, Sopot
Centrum; La Crema, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 14;
La Bagatela, Sopot, Dworcowa 5; Columbus Bistro
& Cafe Kawiarnia, Gdarisk, ul. Norwida 9; Columbus
Caffee, Gdarisk, Forum Gdarisk; Etno Cafe, Gdarisk,
Forum Gdarisk; Bacio di Caffe, Sopot, ul. Grunwaldzka
4/6; Park Cafe, Gdynia, ul. Al Zwyciestwa 96/98;
Lavenda Cafe & Galeria, Gdynia, ul. Starowiejska 11;
Thok, Gdynia, ul. Wybickiego 3; Ale Browar, Gdynia, ul.
Starowiejska 40B; Pawilon, Sopot, ul. Haffnera 7/9;
Kotka Cafe, Gdarisk, ul. Polanki 124 D; Fit Cake, Sopot,
ul. Podjazd 11; Bosko, Gdarisk, al. Jana Pawta Il 34;

RESTAURACJE/PUBY/KLUBY|

Po Nalesniku, Gdarisk, City Meble, al. Grunwaldzka
211; Jagspot, Gdarisk, $w. Ducha 14B; Ale Browar,
Gdarisk, ul. Wajdeloty 21; Avocado Vegan, Gdarisk,
ul. Wajdeloty 25, Surfburger Chelm, Gdarisk, ul.
Cieszynskiego 1C; Surfburger Wrzeszcz, Gdarisk,
ul. Trubaduréw 2; Surfburger Srédmiescie, Gdarisk,
ul. Gamcarska 30; Surfburger Sopot, Sopot, ul.
Kosciuszki 10; Surfburger — Gdynia, Gdynia, ul.
Abrahama 11; Rotterdam Wie Bar, Gdarisk, ul
Chmielna 101/102; Niepokorni, Gdarisk, ul. Chmielna
26; Riverside by Pilsner, Gdarisk, ul. Chmielna 10;
Tygle, Gdarisk, ul. Chmielna 10; Woosabi, Gdarisk, ul.
Chmielna 10; True, Gdarisk, ul. Chmielna 10; Jak sie
masz Bistro, Gdarisk, ul. Opata Jacka Rybiriskiego 24;
Stary Manez, Gdarisk, ul. Stowackiego 3; Mami Sushi,
Gdansk, ul. Mariana Hemara 5, Wozownia, Gdarisk,
ul. Gradowa 6; Piwnica Rajcow, Gdarisk, ul. Diugi
Targ 44; Zafishowani, Gdarisk, ul. Tokarska 6; Chang,
Gdarisk, ul. Dmowskiego 15; Officyna, Gdarisk, Al.
Grunwaldzka 415 (Argon); Grass, Gdarisk, ul. Szeroka
121/122; Wisniewski, Gdarisk, ul. Piwna 22; Motlava,
Gdarisk, ul. Stara Stocznia 2/1; Trattoria Bresno,
Gdarisk, ul. Krasickiego 9B/1; Tekstylia, Gdarisk, ul
Szeroka 11; AiOLI inspired by Gdarisk, ul. Partyzantow
6; BonZur, Gdansk, ul. Piwna 36; Majolika, Gdarisk, ul.
Jana Uphagena 23; Machina, Gdarisk, ul. Chlebnicka
13/16; Fishmarket, Gdarisk, Targ Rybny 6; Fellini,
Gdarisk, Targ Rybny 6; Correze, Gdarisk, ul. Stara
Stocznia 2/7; Hard Rock Cafe, Gdarisk, ul. Diugi Targ
35/38; Goldwasser, Gdarisk, ul. Diugie Pobrzeze 22;
Lao Thai, Gdanisk, Targ Rybny 11 wejscie od Mottawy;
Sempre, Gdarisk, Targ Rybny 11 wejscie od Mottawy;
Mito Sushi, Gdarisk, ul. Szeroka 50; La Cucina,
Gdarisk, ul. Szeroka 86; Patio Espanol, Gdarisk, ul
Tandeta 1; Restauracja Filharmonia, Gdarisk, ul
Otowianka 1; Restauracja Szafamia 10, Gdarisk, ul.
Szafarnia 10; lzakaya Sushi, Gdansk, ul. Szafarnia
11; KOKU Sushi, Gdarisk, (Olivia Business Centre),
ul. Grunwaldzka 472; Lula, Gdarisk, ul. Cypriana
Kamila Norwida 4 (Garnizon); Ping Pong, Gdarisk,
ul. Stowackiego 21 (Garnizon); Eliksir, Gdarisk, ul.
Hemera 1 (Gamnizon); Lobster, Gdarisk, Olivia Business
Centre; Tawerna, Gdarisk, ul. Powroznicza 19/20; Mon
Balzac, Gdarisk ul. Piwna 36/39; Brovarnia, Gdarisk,
ul. Szafarnia 9; Gdariski Bowke, Gdarisk, ul. Diugie
Pobrzeze 11; Mono Kitchen, Gdanisk, ul. Piwna 28/30;
Restauracja Magiel, Gdarisk, ul. Toruriska 12, Tu
Mozna Marzyé, Gdarisk, ul. Opata Jacka Rybiriskiego
25, Meso Ramen, Gdarisk, ul. Obrorficow Wybrzeza
17/4; Faloviec, Gdarisk, ul. Obroricow Wybrzeza 2;
Pobite Gary, Gdansk, ul. Juliusza Stowackiego 21;
Tako, Gdarisk, ul. Stowackiego 13/U1; Przepis na,
Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 132/5; Meat Shack BBQ,
Gdarisk, ul. Ludwika Waryriskiego 26/27; Papi

Gdynia, ul. Abrahama 40; Ogniem i Piecem, Gdynia,
ul. Swigtojariska 87, Maka i Kawa, Gdynia, ul.
Swietojariska 65; Biaty Krélik, Gdynia, ul. Folwarczna
2, Mondo di Vinegre, Gdynia, ul. Polska 1; Pescado,
Gdynia, al. Zwycigstwa 243; Pieterwas Krew i Woda,
Gdynia, ul. Antoniego Abrahama 41; Srédmiescie,
Gdynia, ul. Msciwoja 9; Cozzi, Gdynia, ul. Wiadystawa
IV 49; Tawerna Orfowska, Gdynia, ul. Orfowska 1;
Przystanek Orfowo, Gdynia, Al. Zwyciestwa 237/3; La
Vita, Gdynia, ul. Antoniego Abrahama 80/86; Jakubiak
w Sopocie, ul. Wybickiego 48; Pelican, Sopot,
Bohateréw Monte Cassino 63; Thai Thai, Gdarisk, ul.
Podgarbary 10; Aquarella, Sopot, ul. Zamkowa Géra
35 (Villa Aqua); Thai Thai, Sopot, ul. Bohaterow Monte
Cassino 63; Blekitny Pudel, Sopot, ul. Bohaterow
Monte Cassino 44; U Kucharzy, Sopot, ul. Boh. Monte
Cassino 60; Pizzeria Sempre, Sopot, ul. Grunwaldzka
11; Morska, Sopot, ul. Morska 9; Pizzeria Sempre,
Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 49; White Marlin, Sopot,
Al Wojska Polskiego 1; No 5, Sopot, ul. Boh. Monte
Cassino 5/U4; Browar Miejski Sopot, Sopot, ul. Boh
Monte Cassino 35, Crudo, Gdynia, ul. Swietojariska
43; Crudo, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 36; Tapas
de Rucola, Sopot, ul. Generata Jozefa Putaskiego
15; Pak Choi, Sopot, ul. Morska 4; Pieprz, Sopot,
ul. Haffnera 7; Smak Morza, Sopot, al. Franciszka
Mamuszki 2; Atelier Sopot, al. Franciszka Mamuszki
2, Restauracja Amici, Sopot, ul. Jana Kazimierza
2, Restauracja Petit Paris, Sopot, ul. Grunwaldzka
12-16; Restauracja Pinokio, Sopot, ul. Boh. Monte
Cassino 45; Bulaj, Sopot, Al. Franciszka Mamuszki
22; 737 Lentre Villes, Sopot, Al. Niepodlegtosci 737;
Fidel, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 6; Hashi
Sushi, Sopot, Sopot Centrum; Whiskey on The Rock,
Dworzec Sopot; Bagazownia, Dworzec Sopot; Seafood
Station Restaurant, Bar & Grill, Dworzec Sopot;
Unicom, Hipodrom Sopot; Polskie Smaki, Sheraton
Sopot; Wave, Sheraton Sopot; Pelikan, Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 63; Team Spirit Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 63; Bistro Walker, Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 61; Sztuczka Bistro, Sopot,
ul. Generata Jézefa Bema 6; Prosty Temat, Sopot, ul
Bohateréw Monte Cassino 60; U Kucharzy, Sopot, ul
Bohateréw Monte Cassino 60; Moshi Moshi Sushi,
Sopot, ul. Bohateréw Monte Cassino 63/1; Chianti
Grill Bar, Sopot, Generata Kazimierza Putaskiego
19/1; Szklarnia, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy
25; Trzy Siostry, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 6;
BOTO, Sopot, ul. Bohaterow Monte Cassino 54B; La
Marea, Sopot, ul. Bohateréw Monte Cassino 38/2U;
No.5 beer bar & coffeehouse, Sopot, ul. Bohaterow
Monte Cassino 5/U2; Starter's, Sopot, ul. Dworcowa 7;
Prosto, Sopot, ul. Dworcowa 7; Dolce Vita, Sopot, ul
Dworcowa 7; Godding, Sopot, ul. Smolna 21; Symfonia
Smakéw, Sopot, ul. Stanistawa Moniuszki 10; Zacny
Lisé, Gdarisk, Stary Rynek Oliwski 19; Zakwasownia,
Gdarisk, ul. Norwida 2; Kulinamy motyw, Sopot, ul
Bohateréw Monte Cassino 14/1; Bombay Sopot, Plac
Zdrojowy 1; Endi Wine House, Sopot, ul. Powstaricow
Warszawy 9; Joko Sushi, Gdanisk, ul. Piastowska
67, Sopoko Pizza, Gdansk, ul. Waryiskiego 21;
Hora de Espana, Gdarisk, Waty Jagielloriskie,
28/30; El Mariachi, Gdarisk, ul. Grodziska 16

SALONY FRYZJERSKIE | KOSMETYCZNE

Love Hair and Barber Shop, Gdarisk, ul. Rakoczego
9/U6; Atelier Brzozowski, Gdarisk, Podwale
Staromiejskie 109/112B;  Quiris, Gdarisk, ul
Galczyriskiego 12; Club Fryzjerski Alternative,
Gdarisk, ul. Aleja Grunwaldzka 471; Jacques Andre,
Gdarisk, ul. Elzbietariska 9/10; Salon fryzjersko-
kosmetyczny ExcellentQ, Gdarisk, ul. Rajska 1/5A;
Prive Club Fryzjerski, Gdarisk, ul. Rajska 1/5; Instytut
Piekna Dolce Vita, Gdynia, Skwer Kosciuszki 18;
Iwona Donarska - Permanent Make Up Academy,
Gdynia, ul. Starowiejska 41/43/lok 27; Brariski Salon,
Gdynia, Al. Zwyciestwa 245/14 (Nowe Orlowo);
Salon Sopot, Sopot, Al. Niepodlegtosci 775; Salon
kosmetyczno-fryzjerski Sopocki  Styl, Sopot,
ul. Boh. Monte Cassino 46; Salon urody Drausal,
Sopot, al. Niepodlegtosci 739/1; Dolce Vita Beauty
Box, Sopot, ul. Sobieskiego 2; HairBar, Sopot,
Sheraton, Dom Zdrojowy; Falla Gdansk, Gdarisk,
ul. Hynka 65; Instytut Urody POR FAVOR, Gdarisk,
ul. Mariana Hemara 15/U2; Easy Barbers, Gdarisk,

Gdarisk, ul. takowa 60; Canis Restaurant, Gdarisk, ul.
Ogarna 27/28, Guga Sweet & Spicy, Gdansk, ul. Stara
Stocznia 2/9; La Pampa Steakhouse, Gdarisk, ul
Szeroka 32/35; Gvara, Gdarisk, ul. Chlebnicka 48/51;
Fino, Gdarisk, ul. Grzaska 1; T-bone Steak House,
Gdarisk, ul. Diugi Targ 22; Long Street 52, Gdarisk, ul.
Diuga 52/53; Restauracja Sapore, Gdarisk, ul. Tkacka
27/28; Kozlova Ztota Brama, Gdarisk, ul. Diuga 81/83,
Niesztuka Restaurant&Bar, Gdarisk, ul. Mariacka
2/3, Neighbours's Kitchen, Gdanisk, ul. Szafamia 11/
u12; Chleb i Wino, Gdarisk, ul. Stagiewna 17; Stony
Spichlerz, Gdarisk, ul. Chmielna 10; Wotowina Bistro,
Gdanisk, ul. Zabi Kruk 16; Stacja Food Hall, Gdarisk,
Galeria Metropolia; Menya Musashi, Gdarisk, Forum
Gdarisk; 4 Pietro Bistro & Restaurant, Gdarisk, ul. Al
Grunwaldzka 82 (Galeria Manhattan); Trafik Jedzenie
i Przyjaciele, Gdynia, ul. Skwer Kosciuszki 10; Tokyo
Sushi, Gdynia, ul. Msciwoja 9; Oberza 86, Gdynia,
ul. Starowiejska 30; Neon, Gdynia, ul. Antoniego
Abrahama 39; FMinga, Gdynia, Bulwar Nadmorski
im. Feliksa Nowowiejskiego; Ducha66, Gdarisk, ul.
Swietego Ducha 66; POP in, Gdynia, ul. Antoniego
Abrahama 64; Bistro Serwus, Gdynia, Al. Zwyciestwa
241; Mito Mi, Gdynia, Al. Zwyciestwa 245; Punkt,
Gdynia, ul. Wiadystawa IV 59, Moje Miasto, Gdynia,
Skwer Kosciuszki 15; Gluchy Telefon, Gdynia, ul.
Swietojariska 52; Como Ristorante, Gdynia, CH KIif;
Del Mar, Gdynia, Plaza Miejska Srodmiescie; Hashi
Sushi, Gdynia, ul. Przebendowskich 38, Chwila
Moment (restauracja i kawiamia), Gdynia, InfoBox;
Barracuda, Gdynia, Bulwar Nadmorski 10; Browar
Port Gdynia, Bulwar Nadmorski; Vinegre di Rucola,
Gdynia, ul. Zawiszy Czamego 1; Pasta Miasta,
Gdynia, ul. Swigtojariska 46; Aleja 40, Gdynia, ul. Aleja
Marszatka Jozefa Pitsudskiego 40, Tako Bar, Gdynia,
ul. Swietojariska 21; Malika, Gdynia, ul. Swietojariska
69, Casa Cubeddu, Gdynia, ul. Spotdzielcza 1;
Thusta Kaczka, Gdynia, ul. Spétdzielcza 2; Sztuczka,

ul. Mitosza Biatc ) 10; Secret Avenue,
Gdarisk, ul. Partyzantéw 3; Baltica Beauty, Gdarisk,
ul. Partyzantow 8; Lorenzo Coletti, Gdarisk, ul. Trzy
Lipy 4/2; Underground BarberShop, Gdarisk, ul.
Garncarska 7/8/9; QUIRIS House of Hair&Beauty,
Gdarisk, ul. Jana Heweliusza 15; Expert K&L, Gdarisk,
Forum Gdansk; LoveHair & BarberShop, Gdarisk,
ul. Franciszka Rakoczego 9/U6; Yasumi, Gdynia,
ul. tuzycka 1B; Abacosun Instytut Urody, Gdynia,
ul. Wielkopolska 168 / ul. Olgierda 45; Petite Perle,
Gdanisk, ul. Beniowskiego 51; Cutting Club, Gdynia,
al. Zwyciestwa 237/1; Cichy Design, Gdarisk,
Al.Jana Pawta Il 1b / Olivia Bussines Centre (Oliwia
Point&Tower); Strefa Piekna i gustu, Gdarisk, Polnicy
3/2; MT Salon Beauty by Magdalena Trzciiiska,
Gdarisk, ul. Obroricéw Wybrzeza 3

SPARWELLNESS

Five Senses, Gdansk, ul. Norwida 4; Thao Thai,
Gdarisk, ul. Szeroka 86/87; Beauty Derm Instytut-
Medical Day SPA, Gdarisk, ul. Kapliczna 30; Instytut
SPA w Hotelu Dwar Oliwski, Gdarisk, ul. Bytowska
4; Bali SPA, Gdarisk, ul. Szeroka 42/43; Quadrille
Spa, Gdynia, ul. Folwarczna 2; Instytut Genesis,
Gdynia, ul. Ejsmonda 2; Vanity Day Spa, Gdynia,
ul. | Armii WP 26/1U; OXO Luxury Spa, Sopot, ul.
Grunwaldzka 94; Day SPA w Hotelu Rezydent,
Sopol PI. Konstytucji 3 Maja; Sheraton Sopot Hotel

Center&SPA, Sopot, ul. Powstaricow
Warszawy 10; City Day Spa, Sopot, Hotel Villa Baltica,
ul. Emilii Plater 1; Body & Mind Clinic, Gdarisk,
Al. Grunwaldzka 413; Diamond Clinic, Gdansk, ul.
Jana Heweliusza 22; Spa Hotel Hanza, Gdarisk,
ul. Tokarska 6; Prana Spa, Gdarisk, ul. Szeroka 86;
Grand Hotel Spa, Sopot, ul. Powstaricéw Warszawy
12/14; Hotel Haffner SPA, Sopot, ul. Jana Jerzego
Haffnera 59; The Oriental Spa, Sopot, ul. Stanistawa
Moniuszki 10; SPA w Hotelu Kuracyjnym, Gdynia,
ul. Aleja Zwyciestwa 255; Venity Day Spa, Gdynia,

ul. 1 Armii Wojska Polskiego 26/1; Gdyriski Instytut
Podologiczny, Gdynia, ul. gen. Jozefa Bema 16/2;
Permanent Make-up Place Anna Krzywkowska,
Gdynia, ul. Swietojariska 43/15;

MEDYCYNA ESTETYCZNA
1 KOSMETOLOGIA

Medycyna Estetyczna dr Marcin  Nowak, ul
Kilinskiego 1/70; Skinlab, Gdarisk, ul. Hemara 2;
Dr Kondej, Gdarisk ul. Obroricow Wybrzeza 7,
Perfect Medica, Gdarisk, ul. Kotobrzeska 63; Clinica
Dermatologica, Gdarisk, ul. Marii Skiodowskiej-Curie 3;
Klinika Dobosz i Partnerzy, Gdarisk, ul. Partyzantow
14 lok.102; Instytut Kosmetologii Babiana, Gdarisk,
ul. Hynka 6/9; Centrum Zdrowia i Piekna H&Bmed,
Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 8; Gdariska Klinika Urody,
Gdarisk, ul. Stara Stocznia 2/2; Klinika Gorszewska,
Gdynia, Al. Legionéw 112/2; Lassai Medical Clinic,
Gdynia, ul. Hryniewickiego 9c/9; Veoli Clinic, Gdynia,
ul. Swietojariska 43; Hevena Beauty, Gdynia, ul
| Armii WP 8/5; Proderm, Gdynia, ul. Swietojariska
135/2; Klinika Estetyki, Gdynia, ul. Hryniewickiego
6 C/11; Centrum Medyczne Nowe Orfowo, Gdynia,
Al Zwyciestwa 245/8 Nowe Orlowo; Klinika Urody
Mediderm, Gdynia, ul. Abrahama 36-44; Instytut Urody
Agata Partyka, Gdynia, ul. Strzelcéw 1/4; Sopocka
Fabryka Urody, Sopot, ul. Smolna 1D; Derm-Al, Sopot,
ul. Armii Krajowej 116/5; MedSPA by dr Kobyliriska,
Gdarisk, ul. Czarny Dwdr 14/7; Mam, Gdarisk, Albatross
Towers, Al. Rzeczypospolitej 4; Sztorm Tattoo
Studio, Gdarisk, ul. Cypriana Kamila Norwida 13U/1;
Medycyna estetyczna Anna Butowska, Gdarisk, ul
Chmielna 71/3; YUKO Beauty Lab, Gdynia, Wincentego
Pola 27/1; Kosmetyczny Instytut Dr lrena Eris,
Gdynia, al. Zwyciestwa 241/3; Klinika urody Beleza,
Gdynia, ul. Legionéw 153; DIDI Aesthetics, Sopot,
ul. Obroricow Westerplatte 2-4; Chirurgia Plastyczna
Dr Szychta (CM EterMed), Gdarisk, Zabi Kruk 10

Number One, Gdarisk, ul. Jaglana 4; Radisson Blu,
Gdarisk, ul. Dugi Targ 19; Dwér Oliwski, Gdarisk, ul.
Bytowska 4; Hotel Gdarisk, Gdarisk, ul. Szafarnia 9;
Golden Tulip, Gdanisk, ul. Piastowska 160; Hanza
Hotel, Gdarisk, ul. Tokarska 6; Krélewski, Gdarisk, ul.
Otowianka 1; Amber Tower, Gdarisk, ul. Szafarnia 10;
Holland House, Gdarisk, ul. Diugi Targ 33/34; Grand
Cru, Gdarisk, ul. Rycerska 11-12; Hotel Sadova, Gdarisk,
ul. takowa 60; Hotel Almond, Gdarisk, ul. Toruriska
12; Hotel Kuracyjny, Gdynia, Al. Zwyciestwa 255;
Hotel Nadmorski, Gdynia, ul. Ejsmonda 2; Courtyard
by Marriott, Gdynia, ul. Jerzego Waszyngtona 19;
Radisson Blu, Sopot, ul. Bitwy pod Plowcami 54,
Sopotorium, Sopot, ul. Bitwy pod Plowcami 52; Hotel
Villa Baltica, Sopot, ul. Emilii Plater 1; Hotel Rezydent,
Sopot, Pl. Konstytucji 3 Maja; Sheraton Sopot Hotel,
Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 10; Villa Antonina,
Sopot, ul. Obr. Westerplatte 36 A, Mata Anglia, Sopot,
ul. Grunwaldzka 94; Dworek Admirat, ul. Powstaricow
Warszawy 80; Villa Sentoza, Sopot, ul. Grunwaldzka
89; Hotel Haffner, Sopot, ul. Haffnera 59; Villa Aqua,
Sopot, ul. Zamkowa Géra 35, Hampton by Hilton,
Gdarisk, ul. Juliusza Stowackiego 220; Hilton, Gdarisk,
ul. Targ Rybny 1; Mercure Gdarisk Stare Miasto,
Gdarisk, ul. Heweliusza 22; IBB Hotel, Gdarisk, ul. Dtugi
Targ 14/16; Holiday Inn, Gdarisk, ul. Chmielna 1; Hotel
Raddison, Gdarisk, ul. Chmielna 10-25; Sopot Marriott
Resort & Spa, Sopot, ul. Bitwy Pod Plowcami 59; My
Story Sopot Apartments, Sopot, ul. Powstaricow
Warszawy 53A; Hotel Bayjonn, Sopot, ul. Powstaricow
Warszawy 7, Hotel Opera, Sopot, ul. Stanistawa
Moniuszki 10; Hotel Willa Lubicz, Gdynia, ul. Ortowska
43; Willa Wincent, Gdynia, ul. Wincentego Pola 33

KLUBY FITNESS

Zdrofit, Gdarisk, ul. Aleja Grunwaldzka 411; Zdrofit,
Gdynia, Al. Zwyciestwa 256 (KIif); Zdrofit, Gdynia, ul.
Kazimierza Gérskiego 2; Sheraton Fitness, Sopot,
ul. Powstaricow Warszawy 10; CrossFit Tréjmiasto,
Sopot, 3 Maja 69C; Zdrofit, Sopot, ul. Dworcowa 7;
Aquastacja, Gdarisk, Al Grunwaldzka 411; Zdrofit,
Gdanisk, ul. Al. Grunwaldzka 82; Calypso, Sopot, ul.
Niepodlegtosci 697-701

SALONY SAMOCHODOWE

Autoryzowany serwis Seata Auto Miras, Gdarisk,
ul. Zawodnikéw 2; BMW Zdunek, Gdarisk, ul. Miatki
Szlak 43/45; Audi Centrum Gdarisk, ul. Lubowidzka
44; Renault Zdunek, Gdarisk ul. Miatki Szlak
43/45; Motor Centrum, DS Automobiles, Gdarisk,
ul. Miafki Szlak 43/46; Gdarisk, ul. Miafki Szlak 4/8;
Subaru Zdanowicz, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 256;
British Automotive Jaguar Land Rover, Gdarisk, al
Grunwaldzka 241; Volvo Drywa, Gdanisk, ul. Kartuska
410; BMG Goworowski, Gdarisk, ul. Elblaska 81;
Carter Toyota, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 260; City
Motors, Gdarisk, ul. Uczniowska 36; BMW Zdunek,
Gdynia, ul. Druskiennicka 1, Lexus Tréjmiasto,
Gdarisk, al. Grunwaldzka 270; Auto Mobil, Gdynia,
ul. Wielkopolska 241; Volvo Drywa, Gdynia, ul.
Parkowa 2, Mercedes BMG Goworowski, Gdynia,
ul. tuzycka 9; Ford Euro Car, Gdynia, ul. Owsiana 13;
Audi Centrum Gdynia, ul. tuzycka 3A; Volkswagen
Plichta, Gdarisk, ul. Lubowidzka 42; Peugeot JD Kulej,
Gdynia, ul. Chwaszczyriska 128; Honda, Gdynia, Al
Zwycigstwa 162; Porsche Centrum Sopot, Sopot, Al
Niepodlegtosci 956; Porsche Approved, Sopot, ul. Al
Niepodlegtosci 948, Nissan KMJ Zdunek, Gdarsk,
ul. Grunwaldzka 295; Hyundai Margo, Gdarisk, ul.
Al Grunwaldzka 250; Hyundai Margo, Gdynia, ul
Morska 511; Skoda Plichta, Gdarisk, ul. Lubowidzka
46; Toyota Walder, Chwaszczyno, ul. Oliwska
58, Zdunek K.M.J., Gdynia, ul. Wielkopolska 250

Dual Dental Clinic, Gdarisk, ul. Lema 2; Nord Clinic,
Gdarisk, ul. Norwida 3U/2; Polmed, Gdarisk, ul. Aleja
Grunwaldzka 82 (Galeria Manhattan); Perfect Smile
Clinic, Gdarisk, ul. Marii Konopnickiej 10; Invicta,
Gdarisk, ul. Rajska 10 (Madison); Vivadental, Gdarisk,
Al Zwyciestwa 48; Impladent, Gdarisk, ul. Kartuska
312, Victoria Clinic, Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 57;
Kryspin Dent, Gdarisk, ul. Partyzantéw 9; Nawrocki
Clinic, Gdarisk, ul. Czarny Dwor 10/34; Prodent,

Gdarisk, ul. Rajska 10; Medyczna Gdynia, Gdynia, ul.
Wiadysfawa IV 59; Reha Prestige, Gdynia, ul. Kielecka
10; Clinica Del Mare, Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 C/1;
Medico Dent, Gdynia, ul. Powstania Styczniowego
23; Stomatolog Lidia Siatkowska, Gdynia, ul
Hryniewickiego 6 C/7; Marcin Rudnik Dermatolog,
Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 C/3; Sanus Dentes,
Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 C/12; Mawident, Gdynia,
ul. Strzelcéw 11B/4; Artdent Beauty&Care Dentistry,
Sopot, ul. Jagietty 4/2; Den Arte, Sopot, ul. Armii
Krajowej 122; iDentical, Sopot, ul. 1 MaJaE Fan-dent,

Riviera; Hugo Boss, Gdynia, Centrum Riviera; Optyk
Lewandowski, Gdynia, ul. Swietojariska 45 (Balti
Plaza); Camerino, Sopot, Dom Zdrojowy; Top Hi-Fi,
Sopot, Al. Niepodlegtosci 725; 00G Eyewear Concept
Store, Sopot, ul. Grunwaldzka 22/3; Optical Christex,
Sopot, Dom Zdrojowy; Eter, Sopot, Dom Zdrojowy;
Fjol Flower Shop, Sopot, al. Niepodlegtosci 787;
Hastens, Sopot, al. Niepodleglosci 940; Looks by
Luks, Sopot, ul;. Haffnera 42; Helly Hansen, Sopot,
ul. Powstaricow Warszawy 6; Marie Zélie, Gdarisk, ul.
Stanlslawa Noakowskiego 9; Cream Bear, Gdarisk, UL.

Gdarisk, ul. Juliusza

/2,
pl Szpital Jednego Dnia, Gdarisk, ul. Zabi Kruk 10;
BlikPol Clinic, Sopot, ul. Jana Jerzego Haffnera
6, Cadent, Gdynia, ul. Parkowa 6/1E; DentaClinic,
Gdarisk, ul. Beniowskiego 1/U2; Remedios Sopockie
Centrum Leczenia Bolu i Rehabilitacji, Sopot,
Aleja Niepodlegtosci 754; Sono Vanae Wesolowscy,
ul. Kazimierza Gorskiego 1 Gdynia (Modern Tower);
Exclusive Dental Studio Gdynia, Gdynia, Bydgoska
7A/3; Iwanek Clinic, ul. Artura Grottgera 15, Gdarisk

City Meble, Gdarisk, al. Grunwaldzka 211; Rolltex,
Gdarisk, City Meble; Sinal, Gdarisk, City Meble; Dewro,
Gdarisk, City Meble; Pro-Invest Meble, Gdarisk, City
Meble; Hever Salon Snu, Gdarisk, City Meble; Pasion
meble, Gdarisk, City Meble; Sofa Room, Gdarisk, City
Meble; Halopczuk, Gdarisk, City Meble; Kler, Gdarisk,
City Meble; Indigo Decor, Gdarisk, City Meble; Flugger,
Gdarisk, City Meble; Grant, Gdarisk, City Meble;
IKA-Kolor, Gdarisk, City Meble; Bel-Pol, Gdarisk,
City Meble; Eko-Dar, Gdarisk, City Meble; P3 Studio,
Gdarisk, City Meble; Eurodom, Gdarisk, City Meble;
Praxis, Gdarisk, City Meble; Acero Polska, Gdarisk,
City Meble; Gdanska Fabryka Mebli, Gdarisk, City
Meble; SypialniaPlus.pl, Gdarisk, City Meble; Projekt
Meble, Gdarisk, City Meble; BoConcept, Gdarisk, City
Meble; Selence Materace, Gdarisk, City Meble; Flader,
Gdarisk, City Meble; Praxis, Gdarisk, City Meble; Orzet
Design, Gdarisk, City Meble;Strefa Inspiracji, Gdarisk,
City Meble; Meble Kolonialne, Gdarisk, City Meble;
JOOP, Gdarisk, City Meble; JMB Design, Gdarisk, City
Meble; Kalmar, Gdarisk, City Meble; Galla Collezione,
Gdarisk, City Meble; Senpo, Gdarisk, City Meble; IWC
Home, Gdarisk, City Meble; Novelle, Gdarisk, City
Meble; This is Wood, Gdarisk, City Meble; Miloo Home,
Gdarisk, City Meble, Orzech Meble, Gdarisk, City Meble;
Kaan Meble, Gdarisk, City Meble; Corso Italia, Gdarisk,
City Meble; Komandor, Gdarisk, City Meble; Moma
Studio, Gdarisk, City Meble; Italmeble, Gdarisk, City
Meble; Mandallin, Gdarisk, City Meble; Primavera
Furniture, Gdarisk, City Meble; Rad-Pol, Gdarisk, City
Meble; Meble Matkowski, Gdarisk, City Meble; Garden
Space, Gdarisk, City Meble; Livingroom, Gdarisk, City
Meble; Millo Home, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Taranko, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 2656, Witek
Home, Gdynia, ul. Aleja Zwycigstwa 256; ABC tazienki,
Gdarisk, City Meble; Duka, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256, Home&you, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Elements, Gdarisk, ul. Przywidzka 4; Hever, Salon
Snu, Gdarisk, ul. Przywidzka 7; Alfa Floors, Gdarisk,
ul. Hemara 3; Galeria Rubio, Gdarisk, ul. Stonimskiego
5 lok.66; Studio Dago, Gdynia, ul. Legionow 112
(Altus); NAP, Gdynia, ul. Legionéw 112 (Altus); Luxury
Interiors, Gdynia, Al. Zwyciestwa 239; Flader Art,
Gdynia, Al. Zwyciestwa 241/8 (Nowe Orowo); Living
Story, Gdynia, Al. Zwyciestwa 235/2 (Nowe Orfowo);
Interior Park, Gdynia, ul. Wielkopolska 251; Dide Light,
Gdynia, ul. Stryjska 26; Forma Collection, Gdynia, Al
Zwyciestwa 239; Mesmetric, Gdynia, Al. Zwyciestwa
187; Interno Design, Gdynia, Al. Zwyciestwa 241/12
(Nowe Ortowo); Aranzer, Gdynia, Al. Zwyciestwa 245
(Nowe Ortowo); Designzoo, Sopot, Al. Niepodlegtosci
606-610; Prestige Drzwi, Sopot, Al. Niepodlegtosci
861; Deska Design, Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 303;
Deska Design, Gdynia, Wielkopolska 268; Euroforma,
Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 481; Miele Experience
Centre, Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 472 (Olivia Gate);
jasniej.com, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 54; Ostrowski
Gdarisk, ul. Do Studzienki 3/1; Intemnorm,
Gdansk ul. Kartuska 214; Balma, Sopot, ul. Tadeusza
Kosciuszki 66/1; InterStyle HOME, Sopot. ul. Armii
Krajowej 120; Livolo, Gdynia, ul. Admirata Jozefa
Unruga 76; Meblolight, Gdynia, ul. Wielkopolska 250;
Q-max, Gdynia, ul Klonowa 2; Taras Factory, Gdynia,
ul. Aleja Zwyciestwa 240; Rosenthal, Gdarisk, Galeria
Battycka, al. Grunwaldzka 141; Max Komfort, Gdynia,
ul. Wielkopolska 250; Tempur, Gdyni, Aleja Zwyciestwa
256; Mansi London, Gdynia, al. Zwyciestwa 237/2;
Laru, Gdynia, ul. Swietojariska 43;

A2 Jewellery, Gdanisk ul. Mariacka 41; Optyk
Optometrysta, Gdarisk, ul. Stagiewna 19; Electronic
Point, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 234; Max Mara,
Gdarisk, Galeria Baftycke; Marella, Gdarisk, Galeria
Battycka; Deni Cler, Gdarisk, Galeria Baftycka; Time
Trend, Gdarisk, Galeria Baftycka; TUI Centrum
Podrozy, Gdarisk, Galeria Battycka; Trussardi, Gdarisk,
Galeria Baftycka; Patrizia Aryton, Gdarisk, Galeria
Baltycka; Patrizia Aryton, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Jack Wolfskin, Gdarisk, Galeria Battycka; Denon,
Gdarisk, Galeria Battycka; Marc 0'Polo, Gdarisk, Galeria
Baltycka; Betty Barclay, Gdarisk, Galeria Battycka;
Lumann Design, Gdanisk, Al. Grunwaldzka 14; 0815,
Gdarisk, ul. Szeroka 15/17; Galliu, Gdarisk, ul. Szeroka
15/17, Silk Epoque, Gdynia, ul. Orfowska 53A; DaSea
People, Gdynia, ul. Abrahama 29; Butik Baldi
Gdynia, ul. Amii Krajowej 28, Butik New Classic,
Gdynia, ul. Swigtojariska 44; Butik Men Classi

Gdynia, ul. Swietojariska 33; Men Boutique, Gdynia,
ul. Amii Krajowej 9; Patrizia Pepe, Gdynia, CH KIif;
Lidia Kalita, Gdynia, CH KIif, Marella, Gdynia, CH KIif;
Betty Barclay, Gdynia, CH KIif; Max Mara, Gdynia, CH
KIif; Hexeline, Gdynia, CH KIif, La Mania, Gdynia, CH
KIif; Liu Jo, Gdynia, CH Klif, Marciano Guess, Gdynia,
CH Kiif; Deni Cler Milano, Gdynia, CH KIif, KOKAI,
Gdynia, CH Kiif, Bizuu, Gdynia, CH KIif, N.Nagel,
Gdynia, CH KIif, Apia, Gdynia CH KIif; Guess. Gdynia,
Centrum Riviera; Airfield, Gdynia, Centrum Riviera;
Pierre Cardin, Gdynia, Centrum Riviera; Sportofino,
Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Optical Christex,
Gdynia, Centrum Riviera; Desigual, Gdynia, Centrum

) 5, Quality Missala, Gdarisk, ul. Ogarna
3/4; Valentini/Samsonite, Gdarisk, Galeria Battycka;
Guess, Gdarisk, Forum Gdarisk; Joop!, Gdarisk, Forum
Gdarisk; Liu Jo, Gdarisk, Forum Gdarisk; Marc O'Polo,
Gdarisk, Forum Gdarisk; Weekend by Max Mara,
Gdarisk, Forum Gdarisk; Pierre Cardin, Gdarisk, Forum
Gdarisk; Vistula, Gdarisk, Forum Gdarisk; Jean Louis
David, Gdarisk, Forum Gdarisk;, Samsung, Gdarisk,
Forum Gdarisk; Yes, Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 82
(Galeria Manhattan); Yes, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; By Insomnia, Sopot, ul. Bohateréw Monte Cassino
53, Kwiaciarnia Fiot, Sopot, ul. Al. Niepodlegtosci 787,
Timeless, Gdynia, ul. Swietojariska 43; Superdry,
Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Jungle Chic, Gdynia,
ul. Aleja Zwyciestwa 256; Campione, Gdynia, ul. Aleja
Zwyciestwa 256; Emanuel Berg, Gdarisk, ul. Szafarnia
6/1U; Emanuel Berg, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Tommy Hilfiger Tailored, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Robert Kupisz, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Mo61 Perfume Lab, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Bosa Club, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Niumi, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Premium
Sound, Sopot, al. Niepodlegtosci 645 B; Spensen,
Gdynia, ul, Aleja Zwyciestwa 256; Studio Moda Natalia
Koszczyriska, Gdynia, ul. Abrahama 74;

Muzeum Narodowe w Gdarisku, Gdarisk, ul. Toruriska
1; Centrum Sztuk Wspélczesnej taznia, Gdarisk, ul.
Jaskétcza 1; Instytut Kultury Miejskiej, Gdarisk, ul.
Dlugi Targ 39/40; Oliwski Ratusz Kultury, Gdarisk,
ul. Opata Jacka Rybirtskiego 25, Muzeum Il Wojny

j, Gdarisk, ul. Bartc kiego 1; Gdariski
Teatr Szekspirowski, Gdarisk, ul. Bogusbawsk\ego
1; Galeria Glaza Expo, Gdarisk, ul. Dlugi Targ 20/21;
Polska Filharmonia Battycka, Gdarisk, ul. Oowianka
1; Hipodrom, Sopot, ul. tokietka 1; Sopoteka, Sopot,
Dworzec Sopot; Paristwowa Galeria Sztuki, Sopot,
Dom Zdrojowy 2; Europejskie Centrum Solidarmosci,
Gdarisk, Plac Solidarnosci 1; Klub Tenisowy Arka,
Gdynia, ul. Ejsmonda 3; Gdariska Galeria Miejska,
Gdarisk, ul. Piwna 27; Pracodawcy Pomorza, Gdarisk,
ul. Aleja Zwyciestwa 24; Opera Baltycka, Gdarisk,
ul. Aleja Zwyciestwa 15; Galeria Triada, Gdarisk,
ul. Piwna 11; Sopocki Dom Aukcyjny, Bohaterow
Monte Cassino 43; Dworek Sierakowskich, Sopot,
ul. Jozefa Czyzewskiego 12; Pomorski Park
Naukowo-Technologiczny, Gdynia, ul. Al. Zwyciestwa
96/98; Muzeum Emigracji, Gdynia, ul. Polska 1;

Urbo Domus, Gdarisk, ul. Doroszyriskiego 15B; Dekpol
SA, Gdansk, ul. Jaglana 6/9; Modema Holding,
Gdarisk, ul. Szafarnia 6/1U; Higasa Nieruchomosci,
Gdarisk, ul. Abrahama 1a;  Olivia Business Centre,
Gdarisk, Grunwaldzka 472; Urzad Miasta Gdariska,
Gdarisk, ul. Nowe Ogrody 8/12; Tekton Capital, Gdarisk,
ul. Chmielna 10; Kancelaria Notarialna Agnieszka
Czugan, Gdarisk, ul. Dmowskiego 6/4; Noble Bank,
Gdansk, Al. Grunwaldzka 472 (Olivia Business Centre);
Karolina Adam, Joanna Tumasz notariusze, Gdynia,
Al Zwyciestwa 241/5; Urzad Miasta Gdyni, Gdynia,
Al Pitsudskiego 52/54; Kancelaria Finansowa Tritum,
Gdynia, ul. Al. Zwyciestwa 241/13 (Nowe Orlowo);
Grupa Inwestycyjna Hossa, Gdynia, ul. Wiadystawa IV
43; Invest Komfort, Gdynia, ul. Hryniewieckiego 6C/47;
BMC, Gdynia, ul. 10 lutego 16; Urzad Miasta Sopotu,
Sopot, ul. Kosciuszki 26/27; Doraco Korporacja
Budowlana, Gdarisk, Opacka 12; Inpro, Gdarisk, ul
Opata Jacka Rybiriskiego 8; Kancelaria Notarialna
Karolina Car, Gdarisk, ul. Obroricow Wybrzeza 7/5;
Flora Muzyka, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 47; Albatros
Hi-Fi, Gdarisk, ul. Generata Bora Komorowskiego
22, Jump City, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 355; Torus,
Gdanisk, Al Grunwaldzka 415; ING Bank Slaski,
Gdarisk, Al. Grunwaldzka 415; Alior Private Banking,
Gdarisk, Olivia Star; 04 Coworking, Gdarisk, ul. Al
Grunwaldzka 4728 (Olivia Business Centre); Olivia
Star, Gdarisk ul. Al. Grunwaldzka 472; Meritum
Bank, Gdarisk, Olivia Gate; Profitdyou, Gdarisk, ul
Antoniego Abrahama 1a/305; Notariusze Medras
i Szule, Gdanisk, ul. Karola Szymanowskiego
12/17; Michael Strom Dom Antoniego Maklerski,
Gdarisk, ul. Antoniego Stonimskiego 2/ul; Premium
Apartments, Gdarisk, ul. Antoniego Stonimskiego
6/13; Hossa, Gdarisk, ul. Cypriana Kamila Norwida 4;
Notariusz Alicja Glodz, Gdarisk, ul. Partyzantéw 14;
2Pi Group, Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 9/6; Media
Focus, Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 17; Intuo, Gdarisk,
ul. Al. Grunwaldzka 72, White Wood Nieruchomosci,
Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 69/1; White Wood
Nieruchomosci, ul. Armii Krajowej 24/11; Kancelaria
Notarialna Piotr Lis, Gdarisk, ul. Tragutta 111; mBank,
Gdarisk, ul. Jana z Kolna 11; LPP, Gdarisk, ul. takowa
39/44, BNP Paribas Bank, Gdarisk, ul. Wojciecha
Bogustawskiego 2; BOS Bank, Gdarisk, ul. Podwale
Przedmiejskie 30; BOS Bank, Gdynia, ul. Plac Kaszubski
15/1; AB Inwestor, Gdynia, ul. Plac Kaszubski 17/16;
Alter Investment S.A, Gdarisk, ul. Podwale Grodzkie 5;
Dom&House, Gdarisk, ul. Szafarnia 11; Dom&House,
Sopot, ul. 3 maja 42; Bauhaus, Sopot, ul. Tatrzariska 19;
Dobre Jachty, Gdynia, ul. Antoniego Hryniewickiego
6/6; Gdyriskie Centrum Sportu, Gdynia, ul. Olimpijska
5/9; Getin Bank, Gdynia, ul. 10 lutego 16; Andrzejczyk
Nieruchomosci, Gdynia, ul. Swigtojariska 110/13;
Allcon Budownictwo, Gdynia, ul. tuzycka 6; Konsulat
Republiki Francuskiej, Gdynia, ul. Wroctawska 82;
Grupa Inwestycyjna TR+ Kancelaria WHAT.NOW,
Gdynia, al. Zwyciestwa 241/7; Trojmiejska Kancelaria
Finansowa, Gdynia, al. | Armii Wojska Polskiego
10/B4; PKO Leasing, Gdynia, ul. Waszyngtona 17;
DC Invest, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 164/3; Tavex,
Gdynia, Galeria Klif
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