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NOWE FALE KULTURY

Jeszcze niedawno wydawato sie, ze Battyk
na ekranach jest jedynie pocztowka — tadng,
czasem nostalgiczng, ale niekoniecznie waz-
na. Kamera lubita morze, ale traktowata je jak
krajobraz dopetniajacy akcje: miejsce na spa-
cer zakochanych albo punkt obowigzkowy
w wakacyjnej komedii romantycznej. Morze
byto epizodycznym, nigdy nie pierwszoplano-
wym bohaterem.

Tymczasem cos drgneto. | to na naszych
oczach. Battyk przestat by¢ turystycznym
rekwizytem, a stat sie scenerig, ktdra niesie
opowies¢. Iga Lis w swoim filmie ,Battyk”
pokazuje lato w tebie tak, ze az czu¢ piach
miedzy zebami, upat sklejajacy skore i puls
sezonowego biznesu, w ktérym nie ma miej-
sca na oddech. To kino, ktére nie pudruje
rzeczywistosci, ale wydobywa z niej prawde
- momentami brutalng, zawsze intensywna.
A ogladane w kameralnym, nadmorskim kinie
Rybak nabiera jeszcze wiekszej intensywno-
sci — jakby obraz i rzeczywistos¢ spotykaty
sie w pot drogi. Petng recenzje znajdziecie
w srodku numeru.

Ale to nie jest jednostkowy przypadek. Na
HBO Max zadebiutowata ,Scheda’, ktorej ak-
cja rozgrywa sie na Helu — miejscu z definicji
granicznym. Koniec Polski, poczatek morza,
przestrzen, gdzie horyzont nie daje ucieczki.
Idealne tto dla opowiesci o dziedziczeniu, wi-
nie i ciezarze rodzinnej przesziosci. Rezyserzy
wyczuli potencjat tego krajobrazu — surowego,
klaustrofobicznego i jednoczesnie pieknego.

A juz w listopadzie fala pojdzie dalej. Na Net-
fliksie pojawi sie ,Heweliusz" Jana Holoubka
— serial opowiadajacy o jednej z najwiek-
szych katastrof morskich w Europie, o zato-
nieciu promu ,Jan Heweliusz" na Battyku. To
opowies¢ nie tylko o tragedii na morzu, ale
tez o jej konsekwencjach — emocjonalnych,

spotecznych i politycznych. Zdjecia powsta-
waty w kilku nadmorskich lokalizacjach — od
Swinoujécia po Gdynie i Sopot — co jeszcze
mocniej podkresla, ze Battyk staje sie scene-
rig, w ktorej zapisane sg dramaty i historie
0 uniwersalnym wymiarze.

Dawno nie zdarzyto sie, by Battyk tak mocno
przebit sie do zbiorowej wyobrazni. Film Igi
Lis, serial na Helu, ,Heweliusz” Holoubka — to
rézne jezyki, ale wszystkie zgodnie przesu-
wajg ciezar z pocztowki na prawdziwe zycie.
Moze to efekt tesknoty za autentycznoscig?
Moze kontrast wobec przeestetyzowanych
produkgji miejskich? Tak czy inaczej — dawno
nie rezonowat w kulturze tak gtosno. Z dru-
giej strony to réwniez sygnat, ze nie musimy
juz szuka¢ opowiesci daleko — wystarczy
spojrze¢ na wtasne podwarko, zeby dostrzec
materiat na historie mocne, $wieze i auten-
tyczne.

| wtasnie dlatego na naszej oktadce znalazta
sie Alicja Jabtonowska. Jesli morze i Gdansk
wracajg dzis na ekrany, to ona sprawia, ze
wracajg tez do zycia miasta. To twérczyni,
ktora w ciggu kilku lat zbudowata z 100czni
przestrzen kultury oddolnej — od koncertow
i Layupu, czyli galerii graffiti, po Grid Arthub
— nowe centrum fermentu twaérczego, ktére
na Mtodym Miescie pojawito sie niczym me-
teoryt. Jeszcze nie mingt miesigc od otwar-
cia, a juz mowig o nim wszyscy: artysci, ar-
chitekci, animatorzy, instytucje. W wywiadzie
opowiada o niezaleznosci, ktéra wcale nie
o0znacza samotnosci, tylko umiejetnosc gry
zespotowej. O tym, ze prawdziwa sita kultury
rodzi sie nie z budzetéw, lecz ze wspdlnoty
— a Gdansk, mimo swoich podziatow i histo-
rycznych obcigzen, wtasnie takich miejsc po-
trzebuje najbardziej. To rozmowa o odwadze,
ryzyku i umiejetnosci balansowania miedzy
marzeniem a rzeczywistoscia.

W tym numerze jednak nie tylko morze i Mfo-
de Miasto przyciggajg uwage. Rozmawiamy
z prof. Janem tukaszewskim o Mozartianach
i 0 tym, jak z Oliwy zrobi¢ na kilka dni w roku
,Salzburg Pétnocy”. Zaglgdamy do Object Su-
mmer Gallery w Orfowie, gdzie sztuka wspot-
czesna spotyka sie z morskim pejzazem,
i na wystawe Olgi Boznanskiej w Muzeum
Narodowym w Gdansku — ekspozycje, ktora
pozwala spojrze¢ na malarke w nowym Swie-
tle. Prosto z duzej sali Teatru Muzycznego re-
lacjonujemy gale Nagrody Literackiej Gdynia
— wydarzenie, ktdre co roku udowadnia, ze
literatura potrafi poruszaé tak samo mocno
jak obraz czy dZwiek. A na koniec — cos, co
dla naszych czytelnikow najblizsze: letni wie-
czor Deluxe. Spotkanie ludzi, idei i inspiracji,
ktore pokazuje, ze kultura to nie tylko scena,
ekran czy galeria, ale takze kameralne even-
ty i rozmowy przy ,wspélnym stole”. Pssst...
Wracamy do tej formuty juz we wrzesniu, i to
w bardzo artystycznych przestrzeniach. Stay
tuned!
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ARKADIUSZ HRONOWSKI

' KTO ROBI W KULTURZE,
|, TEGO KULTURA
NIE 0BOWIAZUJE

LCHCIALBYM, ABY WICHEREK ZAPOWIEDZIAL. DESZC/

Rozpoczynam cytatem z kultowej ,Hydro-
zagadki” Andrzeja Kondratiuka, ktorej teksty
znam niemal na pamiec¢. A gdyby tak skon-
struowac urzadzenie, albo jeszcze lepiej
- wymysli¢ skuteczng metode odwrotnej
reakcji cztowieka na pewne zjawiska, ktore
wprowadzajg nas w zty nastréj, powoduja
depresje czy agresje ? Mam na mysli gtownie
zjawiska takie jak pogoda.

Pogoda to jedno z najwazniejszych zjawisk na
Swiecie. Pogoda ustawia nasze zycie, $wiat,
regiony. Od pogody zalezy wszystko, co nas
otacza. Wtasciwie, gdyby ktos zawtadnat po-
goda bytby dzis panem $wiata. Wtedy pogo-
da stataby sie bronig o niewyobrazalnej sile
razenia. Podobno s3 juz metody na wywota-
nie trzesien ziemi, tsunami czy deszczy. Nie
wiem na ile to jest prawdziwe, ale wydaje sie
to realne. Dlaczego lubimy $nieg w gérach
podczas narciarskich eskapad, a nie lubimy
go w miescie? Bo snieg w miescie tadnie wy-
glada kilka godzin, pod warunkiem, ze jeszcze
Swieci storice. W gorach $nieg zawsze kom-
ponuje sie z przyroda i nic tego nie zmaci. Czy
deszcz moze by¢ przyjemny? Oczywiscie, ze
moze, ale nikt przeciez podczas deszczu nie
siedzi przy kawiarnianym stoliku bez paraso-
la. Deszcz w miescie to tez zjawisko koszmar-
ne. Deszcz na tonie przyrody to juz spektakl.
| ten zapach po deszczu nie do podrobienia.
To dlaczego nie znosimy upatuy, nie lubimy
burz, deszczu, gradu czy $niezyc? Bo to sg
zjawiska ekstremalne. Nikt normalny tego nie
toleruje.

Czy ktos z Panstwa byt kiedys na Islandii? To
bardzo specyficzna wyspa potozna w dosc¢
surowym klimacie. A jednak mieszka tam
sporo ludzi, ktérzy potrafig zy¢é w zgodzie
z panujaca tam pogoda. Probowatem so-
bie to wielokrotnie wyobrazié. | doszedtem
do wniosku, ze mozna tam zy¢, tylko trze-
ba to zycie catkowicie przeformatowac. To
jak rytm zycia na potudniu Europy. Wtoch
czy Hiszpan zyje w zupetnie innym rytmie.
Ekstremalne momenty dnia omija. Co wte-
dy robi? Nie wiem. Moze odpoczywa. Ale po
czym? Umowmy sig, ze dostosowuje rytm
zycia do pogody. Na Islandii w zasadzie nie
wiem jaki jest rytm zycia, ale chyba podob-
ny do tego polskiego, wszak u nas pogoda
przez wiekszos¢ roku tez jest okropna, ale
jednak jest cieplej. No i co z tym teraz zro-
bi¢ skoro tak byto, jest, i bedzie? Przeciez nie
mozemy sie wsciekag, ze leje, ze zimno, ze
w ciggu dnia pie¢ razy zmienia sie pogoda.
Ja osobiscie mam z tym duzy problem. Alko-
holik, ktéry wychodzi z natogu i jest $wiado-
my swojego potozenia wie, ze aby przetrwaé
musi zmieni¢ swoje nawyki oraz otoczenie.
Musi zacza¢ zycie odnowa dostownie i prze-
nosni. Wiem z doswiadczenia, ze tym ktorym
sie to udato tak wtasnie uczynili. Tez bym tak
postapit. To co zrobi¢, aby sie cieszy¢ kiedy
leje, kiedy w lipcu jest pietnascie stopni,
a w nocy temperatura spada do pieciu? Nie
wiem, probuje z tym walczyc¢ i méj optymizm
wcigz zawodzi. tapie sie kazdego dnia na
tym, ze sie wsciekam na pogode. Niedobrze.
Zmiana nawykow, otoczenia? Moze to jest

jakas droga. Dopasowac rytm zycia do po-
gody to ma nawet sens, ale przeciez prze-
cietny Polak wstaje o 6 rano, idzie do pracy
i wraca z niej okoto 16-17. W sumie to wiek-
sz0$¢ dnia ma z gtowy, a potem i tak ogarnia
sprawy domowe, wiec pogoda mu nie robi.
No tak, ale kiedy przychodzi weekend i chce
go spedzi¢ w miare przyjemnie, to wowczas
spoglada za okno i czar pryska.

Z racji swoich zainteresowan oraz profesji
pogoda jest moim nieodtagcznym elementem
ustawiajgcym mi zycie. Korzystam z dobrych
narzedzi, ktére monitujg pogode i w zasadzie
wiem co sie moze w danej chwili wydarzy¢.
| doszedtem do wniosku, ze mogtbym dosto-
sowac¢ moj rytm dnia do pogody. Wydawac
by sie to mogto nawet ciekawym wyzwa-
niem, bo wymagatoby sporego przemeblo-
wania zycia. Lubie takie wyzwania i moze
to jest klucz? Zaczyna mi sie ta koncepcj
podobag, bo to zahacza o kompetencje pro-
fesjonalnej nudy, ktérej weiaz nie moge w stu
procentach opanowaé. Gdyby faktycznie zi-
gnorowac pogode, a bardziej jej niewygodne
kaprysy, to czas spedzony w trakcie ulew,
burz i zimna mozna catkiem dobrze wyko-
rzysta¢. Wiem, dobra ksigzka, film...Niestety,
ale jestem inaczej skonstruowany. Moj czas
i zycie to algorytm, z ktérym Al pewnie so-
bie kiedys poradzi, ale duzo jeszcze musi sie
nim nakarmi¢. A dla tych, ktérzy nie ztapali
czym jest profesjonalna nuda wyjasniam -
wydtuzanie zycia, model 2.0, doba trwa 48
godzin, sen wcigz 7-9 godzin. tapiecie?
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W tym roku Sylwester ma smak szampana i puls paryskiej nocy.

BAL SYDWESTROWY W SHERATON SOPOT HOTH.
~ O POINOCY W PARY7U~

oW PROGRAMIE

Gospodarze wieczoru - Diana i Maciej Kautz e Wyjatkowe menu w wykonaniu szefa kuchni
Stylowa oprawa balowa inspirowana Marka Soczewki i jego zespolu

paryska rewia e Napoje oraz wybrane alkohole serwowane
Animacje Ashaki Dance Team bez limitu

Muzyka na zywo: zesp6t Good Stuff oraz DJ  Fotospot oraz loteria z atrakcyjnymi nagrodami

ZAREZERWUJ JUZ DZIS
Tel.: +48 730 808 792
E-mail: natalia.ignaszak@sheraton.com
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ZBIGNIEW CANOWIECKI

Absolwent Politechniki Gdanskiej. Doktorat uzyskat na
Uniwersytecie Gdanskim. W latach 1981-2007 Prezes Zarzadu

i dyrektor gietdowej spotki ,Centrostal S.A". Sprawowat spotecznie
wiele funkgji m.in. Prezydenta Pomorskiej I1zby Przemystowo-
Handlowej, Przewodniczgcego Sejmiku Gospodarczego
Wojewoddztwa Pomorskiego, Przewodniczacego Pomorskiej Rady
Przedsiebiorczosci, Prezydent ,Pracodawcow Pomorza”.

SPRAWCZOSC | SKUTECZNOSC

Istotnym wyréznikiem w ocenie polityka, lidera w fir-
mie czy grupie spotecznej jest jego sprawczose.
Chcielibysmy, aby podejmowane przez niego dzia-
fania doprowadzaty do realizacji wskazanego wcze-
$niej celu. Skutecznose w tym dziataniu uzaleznio-
na jest jednak od przyjetych metod i sposobow
dojscia do celu oraz determinacji i konsekwencji
w ich realizacji. Dlatego tez jednym ze skutecznych
sposobdw zapewniajacych sukces przedsiewziecia
jest powotanie podmiotu, instytucji czy tez spotki
celowej, ktéra moze by¢ skoncentrowana wytgcznie
na wyznaczonym celu. Niestety czesto pomimo do-
brze zdiagnozowanego problemu i okreslonego za-
dania, szczegolnie waznego z przyczyn spotecznych
lub polityki gospodarczej paristwa, nie sg podejmo-
wane decyzje umozliwiajgce skuteczng realizacje.
Zamiast tego przez lata mnoza sie réznego rodzaju
Deklaracje, Apele i Rezolucje, ktore majg Swiadczy¢
0 docenianiu problemu i gotowosci wsparcia.

Swietnym przykfadem takiego catkowicie niesku-
tecznego dziafania jest sprawa wydobycia i utyliza-
cji olbrzymich ilosci broni chemicznej (od 40 do 60
tysiecy ton) zalegajacej na dnie Morza Battyckiego.
S3g to $rodki silnie trujgce (m.in. iperyt siarkowy,
arsen), zmagazynowane w korodujgcych pojem-
nikach, rozmieszczone migdzy innymi wzdtuz
polskiego wybrzeza. Zatopione na dnie morza
pozostatosci wojenne stanowig tykajgcg bombe
ekologiczng, zagrazajaca bioréznorodnosci, ry-
bofdwstwu, inwestycjom offshore, turystyce oraz
zdrowiu mieszkancéw i konsumentow produktow
morskich. Zagrozenie narasta, a koszty zaniechania
dziatart moga by¢ ogromne — zaréwno pod wzgle-
dem ekologicznym, jak i ekonomicznym. Realizacja
tego celu ma fundamentalne znaczenie dla bezpie-
czenstwa ekologicznego, zdrowia oraz stabilnosci
gospodarczej nie tylko paistw potozonych nad
Battykiem, ale i catej Europy.

Oczywiscie wszyscy z tg oceng sie zgadzaja. Par-
lament Europejski przyjat w 2021 roku Rezolucje
w sprawie pozostatosci chemicznych w Morzu
Battyckim deklarujgc zaangazowanie Komisji Euro-
pejskiej w redukcje zagrozen zwigzanych z materia-

fami niebezpiecznymi w Battyku oraz stopniowego
ich usuwania. W 2024 roku Komisja Klimatu i Sro-
dowiska oraz Komisja Spraw Zagranicznych Senatu
RP przyjety Stanowisko domagajac sie zapewnienia
bezpieczenstwa ekologicznego wod Morza Battyc-
kiego. W 2025 roku Rektorzy i Cztonkowie Konwen-
tu Gospodarczego Zwigzku Uczelni w Gdansku
w swoim Apelu wskazali na koniecznos¢ pilnego
podjecia dziatan na rzecz oczyszczenia Battyku
z pozostatosci po Il Wojnie Swiatowej.

Kiedy w lipcu 2025 roku Polska objeta roczng pre-
zydencje w Radzie Panstw Morza Battyckiego Mar-
szatek Wojewoddztwa Pomorskiego Mieczystaw
Struk uznat ten fakt za wyjgtkowa okazje do przed-
stawienia na forum panstw battyckich kilku propo-
zycji zwigzanych z rozwojem polskiego Pomorza.
Wspadlnota Morza Battyckiego to nie tylko obszar
geograficzny — to sie¢ powigzan gospodarczych,
infrastrukturalnych, klimatycznych, technologicz-
nych i spofecznych. Obecnie Morze Battyckie jest
wewnetrznym morzem NATO i sprawy bezpieczert-
stwa, w Swietle zakidcenia sygnatu GPS czy rosng-
cej liczby incydentdw o charakterze sabotazowym,
takich jak uszkodzenia gazociggow Nord Stream
i Balticconnector oraz kabli telekomunikacyjnych
i energetycznych, staje sie tematem pierwszoplano-
wym. Poza zakresem tej wspdtpracy wskazywane
sg obszary zwigzane z transformacja energetyczng
czy rozwojem nowych technologii. Wsrdd przygoto-
wywanych tematow znalazia sie rowniez propozy-
Cja przerwania faricucha niemocy w sprawie broni
chemicznej zalegajacej na dnie Battyku. Pomorze
jest bowiem regionem szczegdlnie zaintereso-
wanym rozwigzaniem tego problemu ze wzgledu
na nasze najwieksze polskie porty, rozwijajaca sie
gospodarka morska i infrastrukturg energetyczna,
a takze prowadzonymi inwestycjami kluczowymi
dla catego kraju. Inicjatywa Pomorza oparta na
miedzynarodowej wspdtpracy zaktada utworzenie
przez panstwa regionu Morza Battyckiego wspol-
nej, miedzynarodowej instytucji koordynujacej prace
Zwigzane z oczyszczeniem wod Morza Battyckiego
z amunicji, broni chemicznej i materiatéw wybucho-
wych zatopionych po Il Wojnie Swiatowej. Instytucja

ta miataby zarzadza¢ wspdlnymi funduszami celo-
wymi panstw battyckich oraz pozyskiwac¢ $rodki
unijne oraz z innych organizacji miedzynarodowych
i przeznacza¢ je na badania naukowo-wdrozenio-
we zwigzane z poszukiwaniami, wydobyciem broni
konwencjonalnej i chemicznej, budowe jednostek
morskich do realizacji prac wydobywczych oraz nad-
zorowanie prac zwigzanych z utylizacjg materiatow
niebezpiecznych. Wydaje sie, ze ze wzgledu na sze-
reg prac badawczo-rozwojowych podjetych w tym
zakresie przez pomorskie uczelnie, instytuty nauko-
we oraz stocznie mamy szanse, aby nowo powofana
instytucja battycka miata siedzibe w Gdarisku.

Drugim bulwersujacym przykfadem jest brak decy-
zji o powotaniu polskiej panstwowej spétki arma-
torskiej do budowy i eksploatacji statkow offshoro-
wych oraz tankowcdw do przewozu paliw ptynnych
i gazu. Duze stocznie produkeyjne w Gdanisku i Gdy-
ni nie realizujg zadnych powaznych kontraktow dla
polskich inwestoréw na potrzeby offshoru (budo-
wy, serwisowania i ochrony morskich farm wia-
trowych) i transportu morskiego Qil&Gas pomimo
swoich mozliwosci technicznych i organizacyjnych,
sprawdzonych przy realizacji takich jednostek dla
armatoréw zachodnich. Obecnie wykorzystywane
przez konsorcja z udziatem polskich inwestoréw
(tj. ORLEN, PGE, POLENERGA) jednostki do budowy
morskich farm wiatrowych zostaty wydzierzawione
w firmach zagranicznych. Koszt czarteru jednostki
typu Jack Up jest zblizony do kosztu budowy takiej
jednostki w Polsce. Z kolei przewozy dla Polski
gazu i paliw ptynnych realizowane sg szescioma
statkami czarterowanymi od norweskiego arma-
tora KNUTSEN OAS SHIPPING, ktéry w przypadku
konfliktu moze zaprzestac realizacji bezpiecznych
dostaw dla naszego kraju. Do korica 2025 roku licz-
ba tych statkéw wzrosnie do o$miu. Roczny koszt
czarteru jednego tankowca to blisko 35 min USD,
co dla szesciu jednostek daje nam roczny koszt
w wysokosci 210 miliondw dolaréw. Czy nie czas,
aby da¢ szanse polskim stoczniom budowania dla
Polski tak potrzebnej floty i powota¢ polska spotke
armatorska? W tym wypadku inicjatywa regionalna
nie wystarczy.
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NOWA MAZDA CX-5

NAJLEPSZE PODROZE NIE KONCZA SIE NIGDY

Nowa Mazda CX-5 to funkcjonalny kompan Twoich codzienny
podrézy. Zachwyci Cie sportowy charakter SUV-a, w:

elegancki design. Przestronne wnetrze, intuicyjne teck

wieksza przestrzen bagazowa sprawiaja, ze nowa Ma

gotowa na kazda podroz.

NOWA MAZDA CX-5 JUZ DOSTEPNA W PRZEDSPRZED)

BMG GOWOROWSKI

':: GWARANCJA
<| M™MaAzDY

GDYNIA | tuzycka 9, tel. +48 58 660 49 00 | www.mazda-gdynia-goworowski.pl
GDANSK | Elblaska 81a, tel. +48 58 322 22 80 | www.mazda-gdansk-goworowski.pl

W zaleznosci od wersji samochodu $rednie zuZycie paliwa oraz emisja CO2 (na podstawie WLTP) wynosza odpowiednio: 7,0-7,5 /100 km oraz 157-169 g km. Samochody Mazda sa wyposazone w uktad
klimatyzacji zawierajacy fluorowany gaz cieplarniany o wspétczynniku ocieplenia globalnego powyzej 150. Informacje dotyczace odzysku i recyklingu samochoddw wycofanych z eksploatacji znajduja sie na

mazda.pl

mazda.pl

MAZDA
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dotadji z budzetu Miasta Gdanska otrzymato Centrum Sztuki Wspot-
czesnej taznia na projekt badawczy dotyczacy lokalnego Srodowiska
artystycznego. Wspdlnie z Fundacjg Stocznia instytucja przeanalizuje
potencjat, potrzeby, wyzwania i kierunki rozwoju gdanskich tworcow.
Celem jest lepsze zrozumienie, jak wspierac i rozwijac sztuke w miescie
— nie tylko w galerii, ale tez w pracowniach, domach kultury i miejskich
zautkach.

UMER!

80

Lechii Gdansk Swietowano hucznie w samym sercu Jarmarku Dominikan-
skiego na Otowiance przy Filharmonii Battyckiej. Podczas imprezy zapre-
zentowano sktad pierwszego zespotu, ale takze mtodziezowych druzyn
akademii, a takze oldboyow. Nie zabrakto muzyki, kibicowskiego klimatu od
ekipy TLG i wyjatkowej wystawy ,Najwspanialszy klub na Swiecie” z unikal-
nymi zdjeciami z historii Lechii.

B uroDzINY

‘©
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w konkursie Streetstyle Photo Competition podczas prestizowego Berlin
Fashion Week, zdobyta Alicja Bokina, mtoda fotografka z Gdyni. Jej autentyczne
zdjecia ulicznej mody Berlina oczarowaty jury i zostaty opublikowane muin.

w ,InStyle’; magazynie, ktory byt wspétorganizatorem wydarzenia wraz z Fa-
shion Council Germany. Celem byto pokazanie berlinskiego streetstyle'u przez
pryzmat mtodych, wrazliwych artystow.

LAT

ciszy, jedno zdjecie i fala wzruszen. Brazylijka, ktora pod koniec lat 90. miesz-
kata w Gdansku z mezem-pitkarzem, opublikowata na Facebooku apel z archi-
walnymi zdjeciami, szukajac Eweliny — kobiety, ktora kiedys zaopiekowata sie
jej coreczka Taing i byta dla nigj jak rodzina. Post btyskawicznie obiegt internet,
a mieszkancy Trgjmiasta ruszyli z pomoca. Efekt? Wiadomos¢ dotarta do corki
Eweliny, co umozliwito nawigzanie kontaktu.

5. R

za kolacje? Tyle trzeba zaptacic w Gdansku za kréla wérdd skorupia-
kow. W The Lobster House serwujg zywego kraba krdlewskiego prosto
z norweskich gtebin — potwora o odnézach dtugich na pottora metra
i pancerzu osiggajacym trzydziesci centymetrow. Ale to nie wyglad robi
najwieksze wrazenie, tylko smak: delikatne, stodkawe mieso, ktore roz-
ptywa sie w ustach i wyznacza nowy poziom w Swiecie owocow morza.

-LATEK

z Gdyni postanowit rozprawic sie z codzienng zmorg kierowcow —
zamknietym przejazdem kolejowym przy ul. Puckiej w Chyloni. Piotr
Niedbato, absolwent automatyki i robotyki, w miesiac po godzinach
pracy stworzyt strone otwartyprzejazd.pl, ktéra pokazuje nie tylko, czy
przejazd jest aktualnie zamkniety, ale przede wszystkim za ile minut
planowo sie otworzy lub zamknie. Autor liczy na wsparcie mieszkan-
cow w dalszym rozwijaniu projektu.

A1,2.

Dtugosci beda miaty wykonywane bezwykopowe przewierty, powsta-
jace na gtebokosci 30 metrow pod ziemia, w ramach projektu Baltica
2, najwiekszej morskiej farmy wiatrowej w Polsce. Dzieki nowoczesnej
technologii HDD (Horizontal Directional Drilling) nie trzeba ingerowac
w Srodowisko plaz i wydm. To kluczowy etap, ktory potgczy czesc mor-
ska inwestycji z lgdowa. Za realizacje odpowiada konsorcjum polskich
firm Romgos Gwiazdowscy i ZRB Janicki.

Oeo
700... 0%

pochtonie kolejny etap remontu Ztotej Bramy w Gdansku. Choc

za pierwszym razem nie udato sie wytoni¢ wykonawcy, za drugim
podejsciem wybrano firme Budkon, a zakres robdt obejmuje m.in.
zabezpieczenie zabytku przed wilgocia od strony gruntu oraz konser-
wacje i budowe izolacji w piwnicach i przyziemiu. Roboty majg ruszyc
niebawem i zakonczy¢ sie do listopada.

== A

MARMURYSE GRANITY

-

KWARCYT « MARMUR *« TRAWETYN +« WAPIEN

GRANIT « KONGLOMERAT

Magazyn i biuro sprzedazy: ul. Zaglowa 24, Gdansk
Marcin Ciesluk: 795 437 243
Michalina Woliwoda: 795 437 242

SPIEKI

CERAMICZNE

Sie¢ magazynéw Grupy EGA: Warszawa, Gdansk, Goleniéw, Krosno, Strobice, Blachownia, Pitawa Gérna

ega.pl




Hi GEELY.

W Gdansku powstat dawno wyczekiwany przez motomaniakéw salon Geely — nalezacy
do Grupy Makurat. Marka znana w wielu krajach jako premium w catkiem atrakcyjnych
GRUP; cenach rusza teraz z podobng ofertg w Polsce. Na poczatek dziatalnosci w sprzedazy

- @ ,C.\I -
M V R ﬁ T pojawit sie elektryczny SUV Geely EX5, ktéry robi wrazenie nie tylko wygladem. Auto ma
A - ponad 4,6 m dtugosci, baterie pozwalajaca przejecha¢ nawet 430 km i faduje sie btyska-
wicznie — od 30% do 80% w zaledwie 20 minut.

Zawodnikow 2, Gdanisk

KORA i

W Oliwie pojawito sie miejsce, faczace swobodny klimat z cenowo przystepna dla
kazdego goscia kartg. W menu - klasyka, ale nowoczesnie. Chociazby tradycyjny 5
smak kaczki z pomarancza zostat podbity sosem wisniowym z chilli, placki ziem- . ' £\ '
. niaczane podawane sg z gulaszem... z fososia, a Sledzie w Smietanie majg dodatek \ : -
pieczonej piklowanej cebuli! Réwniez karta trunkdw jest rozbudowana, co sprawia,
ze lokal warto odwiedzi¢ w czasie obiadu, jak i przyjacielskiej kolacji.

Opata Jacka Rybinskiego 19, Gdansk

7
\
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KOLOROLAB
i
KOLOROIab to miejsce pozwalajgce da¢ upust wiasnej kreatywnosci, wolnosci
oraz zwyktej, dzieciecej radosci z tworzenia. A w jaki sposéb? Za pomoca farb
i malowania! Hitem lokalu jest action painting, czyli malowanie dtorimi, ciatem,
— GEELY EXS

ruchami, a takze pod wptywem emoc;ji i spontanicznosci. W odréznieniu od
domowych warunkéw — tutaj mozna zachlapac¢ podtoge czy rozla¢ farbe — i to > o
bez zadnych konsekwenc;ji! 7 4
__

Abrahama 37/5, Gdynia

FOCUS CAFE

Focus to przestrzen stworzona po to, by w porannym pedzie mozna byto

sie zatrzymac i podelektowaé dobrym jedzeniem, rozmowa lub skorzystac

z organizowanych tutaj warsztatow artystycznych. Jednak nie sama sztuka

cztowiek zyje, wiec co znajdziemy w menu? Klasyki $niadaniowe! Kremowa

jajecznice z tostem, jajka po turecku z aromatycznymi przyprawami lub w bardziej
o C u S delikatnej wersji benedyktyriskiej. A na deser francuskie stodkosci — crepes suzette,

kuszace pomaraficzowym aromatem.

PO De ATt Abrahama 23, Gdynia ---
| GEELY EX5 mms =EELY
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W ciagu 8 lat swojej dziatalnosci 100cznia stata sie

jednym z najbardziej rozpoznawalnych miejsc Gdanska.
Pierwotnie pomyslana pod IEatem rozrywki i koncertow,
spedzania wolnego czasu, szybko wzbogacita sie

o wydarzenia kulturalne i Layup, czyli stawne miejsce

sztuki ulicznej. Od tego roku — dzieki uruchomieniu Grid
Arthub - stata sie takze waznym miejscem budowania
relacji spotecznych i innowacyjnych projektow. Co doktadnie
stoi za fenomenem 100czni i Gridu? Jak wazna jest gra
zespotowa danego srodowiska? Czym jest niezaleznos¢

w zinstytucjonalizowanej rzeczywistosci, o ile takowa
istnieje? O tym i wielu innych wyzwaniach zwigzanych

z budowaniem 100czni, a dzisiaj takze Grid Arthub, opowiada

ich wspétzatozycielka Alicja Jabtonowska.
T

LA |




GRID ARTHUB

i
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Fot. Rafat Mroziriski / Mat. Grid Arthub

Fot. Rafat Mrozirfiski / Mat. Grid Arthub

Fot. Rafat Mroziriski / Mat. Grid Arthub

Czy Grid Arthub to nowe serce 100czni?

Chyba mozna tak powiedzie¢. Jest pierwszg catoroczng
przestrzenig na takim poziomie. | na pewno jest momen-
tem, do ktérego chciatam bardzo dtugo dojs¢. | dosztam,
razem z moim zespotem. Sama jestem ciekawa, gdzie
dalej mnie to zaprowadzi.

Pojawit sie na mapie kulturalnej Gdariska niczym mete-
oryt. Nie minat miesiac, a juz jest na ustach wszystkich.
Mam nadzieje, ze bede mogta opowiadac o sukcesach za
rok lub dwa, ale faktycznie sukcesem jest juz to, ze ludzie
o tym mowia. To oznacza, ze to miejsce byto srodowisku
po prostu potrzebne.

—
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To teraz opiszmy Grid Arthub dla tych, ktérzy go nie
znaja. To duza, otwarta przestrzen na pietrze budynku
31B stojacego na terenie kompleksu o nazwie 100cznia.
Odbywaja sie w niej spotkania, dyskusje, warsztaty,
spoteczne i kulturalne, a nawet dziata radio. Tworzy sie
przestrzen mysli miastotworczej. Dobrze to okreslitem?
Tak. Z tym, ze Grid nie jest odkryciem Ameryki, bo prze-
ciez juz wczesniej dziataty w tym miejscu pracownie
artystyczne. Swojg pracownie miat tutaj Ryszard Inwa-
zZja, jeden z pierwszych artystéw ulicznych. Ja tez mia-
tam okres w zyciu, ze tutaj pomieszkiwatam. Dziatat
tutaj Kosciot Zielonoswigtkowcow, byt tez klub bokser-
ski, w ktérym notabene ¢wiczyt nasz obecny prezydent
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Karol Nawrocki. Od dawna byto to wiec miejsce spotkan. Co-
fajgc sie dalej, do okresu stoczni, tutaj miescita sie stotowka,
wiec to miejsce od dawna wigzato sie z integracja, wymiana,
byciem ze sobg. W pewien sposéb Grid jest wiec kontynuacja
tej opowiesci, jednak dedykowang srodowisku twoérczemu.

Jest i drugie koto zamachowe. Wzdtuz duzej, otwartej prze-
strzeni do spotkan sa biura i pracownie. Jaki byt klucz do-
boru najemcow?

To byta moja wizja. Zalezato mi bardzo, zeby byty tutaj osoby,
czy tez firmy, ktére majg szeroki wachlarz doswiadczen. Jest
przyktadowo Mariusz Waras, znany na $wiecie z murali, ktory
ma doswiadczenie zardéwno na rynku komercyjnym, dzieki
wspotpracy z wielkimi galeriami, ale i tez doswiadczenie ze-
brane na ulicy jako artysta streetartowy. Czy tez PB Studio,
pod ktérym kryja sie architekci, ktorzy pracujg dla znanych
deweloperow, ale i tez majg doswiadczenie budowania domu
sgsiedzkiego, ktory uwzglednia potrzeby spotecznosci. Jest
Filip Kozarski, artysta, ale i architekt, ktéry notabene zapro-
jektowat Grid. Wszytkich nie wymienie, ale to twdrcze oso-
by, ktére nie sg oderwane od realnych potrzeb srodowiska
i bardzo dobrze je znajg. Otwarte na wspotprace i dzielenie
sie wiedza. Dlatego mamy tez pracownie dla tych, ktérzy nie
majg jeszcze takiej bazy, ani wachlarza doswiadczen. Po to
wtasnie powstata pracownia dla oséb studenckich Akademii
Sztuk Pieknych, a takze pracownia dla gdanskich tworcow
i tworczyn w ramach Gdanskiego Stypendium Kulturalnego
Fundusz Twérczy. Dzieki potgczeniu rezydentow i stypendy-
stow powstaje naturalny ferment tworczy.

Szukam poréwnania i przychodzi mi na mysl, ze moze to
rodzaj przestrzeni coworkingowej. W coworkingu tez jest
wymiana mysli i doswiadczen, ferment tworczy, ale jest tez
czynnik komercyjny, bo za miejsce trzeba jednak zaptacic.
U nas nie do korica jest komercyjny, bo mamy warunki mocno
preferencyjne. Zalezato mi by byty bezpieczne dla najemcéw.
Tymczasem coworking kojarzy mi sie z jaka$ tymczasowo-
$cig, a mi zalezy, by osoby, ktdre maja tutaj pracownie miaty
poczucie bezpieczeristwa, statosci i wptywu na otoczenie.
Zamiast wszechobecnego leku o byt.

No wiasnie, byt i bezpieczenstwo finansowe. To chyba
najwieksze wyzwanie dla tego typu przestrzeni twérczych,
ktore powstaja oddolnie, z inicjatywy ludzi, a nie instytucji
publicznych. A byto ich wiele, jak chociazby nieistniejacy
juz Instytut Wyspa, ktéry miescit sie w dzisiejszym budynku
Nomusa, czy tez Kolonia Artystow, ktéra dziatata kiedys na
terenie stoczni (obecnie jej spadkobierca jest Kolonia we
Wrzeszczu), czy tez przestrzen WL4, ktéra powstata pier-
wotnie przy ul. Wiosny Ludéw, a dzisiaj dziata na terenie
Stoczni Cesarskiej. Tworzyli lub dalej tworza je artysci, czy-
li osoby niekoniecznie powotane do biznesu, zarzadzania
i uktadania relacji miedzyludzkich.

Z pewnoscig te projekty, o ktorych wspominasz, ich historia,
doswiadczenia, byty dla mnie inspiracja. Czy to biznesowa,
czy tez pod katem relacji ludzkich, ktére moga niekorzystnie
wptyna¢ na ich dziatanie. Staram sie by¢ otwarta, nie jestem
uwiktana w personalne watki. Potrafie oddzieli¢ kwestie pry-
watne od tego co wazne dla spotecznosci. To pomaga, bo

Pracowatam na obszarach
zdegradowanych, ale i ze
srodowiskiem kibicowskim,
czy tez z kobietami na
obszarach wiejskich.
Potem, jak juz zdobytam
doswiadczenie, to
pracowatam z kobietami
doswiadczajgcymi przemocy,
z osobami w kryzysie
bezdomnosci i osobami
uzaleznionymi. | to byta
praca, w ktorej system
doprowadzat mnie do
pewnej frustraciji, braku
mozliwosci zmiany i braku
Sprawczosci.

mam poczucie, ze Gdansk jest podzielony. W takim sensie,
ze sg takie bastiony, ktére ze sobg nie rozmawiajg albo nie
wspotpracuja. Mysle, ze trzeba mie¢ dystans do tego, zresztg
otwarcie Gridu tez nie byto takie kolorowe, jezeli chodzi o od-
bior srodowiska, wiasnie z racji podziatow, skomplikowanych
historii, czy tez pytan o finansowanie. Nie obrazam sie, tylko
mam poczucie, ze musze o tym moéwic jak najwiecej, a przede
wszystkim zapraszac¢ do spotkania.

Wczesniej pracowatas jako psycholozka. To jest klucz do
prowadzenia takiego projektu?

Tak, jestem psycholozka i behawiorystka. To jest tez cieka-
we, bo bardzo duzo kompetencji, ktérych nabytam z edukacji
i pracy zawodowej przektadam na zmiane spotecznag, ktérg
wdrazam tutaj. Pracowatam na obszarach zdegradowanych,
ale i ze srodowiskiem kibicowskim, czy tez z kobietami na
obszarach wiejskich. Potem, jak juz zdobytam doswiadcze-
nie, to pracowatam z kobietami doswiadczajgcymi przemocy,
z osobami w kryzysie bezdomnosci i osobami uzaleznionymi.
| to byta praca, w ktérej system doprowadzat mnie do pew-
nej frustracji, braku mozliwosci zmiany i braku sprawczosci.
Dochodzitam do momentu, ze prawie wszystko sie udaje, ale
wtedy zderzatam sie z systemem, ktory mowit: "Hola, holal!
Jednak sie nie da, to niemozliwe”.

Moze dlatego tez swiadomie jestem teraz daleko od tego
systemu. Potrafie zarzgdzac, pracowac w kryzysie, potrafie
rewitalizowac, budowac¢ spotecznosc, zauwazac jej potrzeby
i na nie odpowiadac¢. Nie jestem wiec sama.




Fot. Monika Krzeminska / Mat. Grid Arthub
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Fot. Monika Krzeminska / Mat. Grid Arthub

Fot. Bartek Ochenduszka / Mat. Grid Arthub

Czyli liczy sie gra zespotowa?

Tak. Budujgc cos dla danego srodowiska wazne jest, by to
robi¢ witasnie z tym srodowiskiem. To chyba jest réznica
pomiedzy oddolnymi inicjatywami jak nasza, a instytucjo-
nalnymi. Tam zazwyczaj buduje sie instytucje, ktére majg
odpowiadac¢ na potrzeby danego srodowiska, a my staramy
sie to robi¢ wspolnie ze srodowiskiem. Tak np. powstat Lay-
up, czyli galeria grafiti, ktérg tworzyli graficiarze.

Co rozumiesz pod pojeciem niezaleznosci?

Na pewno bardziej niezalezna bytam wczesniej. Ale im po-
jawia sie wieksza skala dziatania tym sitg rzeczy jestem
mniej niezalezna. No bo jak moge powiedzie¢ o niezalez-
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nosci, jezelimam 10 - letnig umowe z deweloperem na duze
pienigdze i matymi mozliwosciami wyjscia z projektu. Ale
tez rozumiem jego strone, bo dostatam budynek, ktory od
A do Z zostat dostosowany do tego co sobie wymyslitam.
Wiec jestem zalezna, ale od tego co wymyslam. Jestem
jednak na pewno niezalezna od srodkéw publicznych, daje
mi to mozliwos¢ robienia réznych rzeczy, ryzykowania,
eksperymentowania, moge by¢ spontaniczna i elastycz-
na. Mam poczucie, ze robie to za swoje pienigdze, a nie za
srodki publiczne do ktérych zresztg mam szacunek. Ptace
wysokie podatki i zalezy mi na tym, zeby te srodki byty do-
brze zarzadzane. Bardzo rzadko po nie siegam, a jak juz, to
wtedy mam poczucie, ze powinny partycypowac w jakims
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konkretnym watku. Takim byt chociazby Layup, przestrzen na
100czni w ktorej dziatata galeria grafiti. By jg uruchomic¢ zde-
cydowalismy sie wzig¢ grant od miasta, ktory pokryt niewielki
procent kosztéw. Stale szukam rozwigzan, by sfinansowac
swoje wizje, ale jednoczesnie byc jak najbardziej niezalezna.
To nieustanne balansowanie.

W Gridzie pojawily sie teraz podmioty samorzadowe, je-
den jest najemca, inne biorg udziat w waszych spotecznych
projektach. | super. Nie wplynie to na niezalezno$¢é mysli?
W naszym przypadku wystapita raczej odwrotnosc potrzeb.
Jak wptywac na rozwoj turystyki w tak strategicznym dla
miasta i rozwijajgcym sie miejscu jakim jest Mtode Miasto?
Najlepiej tutaj by¢. Dlatego Gdanska Organizacja Turystyczna
swojg siedzibe umiescita w naszym budynku. Nie z powodu
moich intencji finansowych, by pozyska¢ dobrego najemce,
ale dlatego, ze wiasnie tutaj dziejg sie teraz takie rzeczy, kto-
re oni musza obserwowac. Dla mnie ten kontekst intencji
i wptywu nabiera jakiej$ mocy sprawczej. Tak samo z Invest
Gda. Jezeli miasto Gdarisk alarmuje, ze na terenach postocz-
niowych jest najmniejszy dostep do zieleni w catym miescie,
no to ja od razu reaguje, ze musimy cos zrobi¢. | otwieramy
Hube, czyli ogréd i kompostownie. Tym samym Invest Gda,

GALERIA LAYUP

czy tez Energe, ktére wspierajg Hube, zapraszam do konkret-
nego problemu spotecznego, a nie do mojego biznesu. Tak
wiec méwigc o odwrotnosci potrzeb, to wydaje mi sie, ze to
miasto potrzebuje takich inicjatyw, a nie odwrotnie.

Wspomniatem o niezaleznosci, bo cata historia 100czni
jest z nig zwigzana. Skupisko réznych srodowisk, oddolnej
kultury i sztuki, jaka chociazby jest graffiti.

To na pewno daje mi site. Patrzgc z boku to mysle, ze znajdu-
jemy sie na najbardziej politycznym terenie. Nie tylko w Gdan-
sku, ale nawet w Polsce. Mowie o Mtodym Miescie. To splot
historii i biezacej polityki. Dlatego tym bardziej jako 100cznia
i Grid staramy sie by¢ réznorodni $wiatopogladowo. Dajemy
przestrzen réznym inicjatywom i srodowiskom. Przed wybo-
rami robilismy dzien profrekwencyjny, zachecajacy do udziatu
w wyborach parlamentarnych, co roku konczy sie u nas Marsz
Roéwnosci. To jeden z moich ulubionych dni, a w tym roku tak
sie ztozyto, ze obok trwat metalowy festiwal Mystic. | pewnym
momencie te dwa $wiaty — uczestnikow Marszu Roéwnosci
i fanéw metalu, bawity sie u nas razem. Ale tez mam poczucie
dumy, ze tworzymy miejsce, w ktérym wiele srodowisk czuje
sie dobrze, nawet kiedy réznig sie poglagdami, mam nadzieje,
ze 100cznia zawsze bedzie takim miejscem.
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No to teraz cofnijmy sie do poczatkéw 100czni, czyli tere-
néw, na ktorym jest m.in. Grid. W ciagu 8 lat dziatalnosci
stata sie jednym z najbardziej rozpoznawalnym miejsc Tréj-
miasta. Jak na to wpadtas? Przechodzitas tutaj pewnego
dnia i pomyslatas: ,o fajne miejsce, moze je wynajme?”
Mniej wiecej tak byto (Smiech). Widzielismy, ze dziatka stoi
pusta. Zadzwonitam do wtasciciela terenu, odebrata pani
Ola, sekretarka, ktora jest przecudowna. | méwi: ,prezes ma
teraz drzemke. Oddzwonie do was”. No i umoéwilismy sie na
spotkanie. Ich biuro miescito sie wtedy w budynku Dyrekgji
Stoczni Cesarskiej. Jak tam wesztam to jakbym przeniosta
sie w czasie. Jakis magnetofon, kasety, lezanka. No i prezes,
czyli pan Andrzej, ktory tez nam bardzo pomogt. | mowimy, ze
mamy pomyst na to miejsce, a oni moéwig — to rébcie. Tylko
warunek - umowa bedzie na rok z miesigcznym okresem wy-
powiedzenia. Bo wtedy, czyli w 2017 roku plan byt taki, ze za
rok na terenach postoczniowych ruszy budowa, co jak wiemy
finalnie sie nie wydarzyto. Pan Andrzej moéwit mi pézniej, ze
wzieli nas za takich hippisow, ze cos$ tam sobie chca na chwile
zrobi¢. Ale potem sprawa zaczeta robié¢ sie powazna, bo jak
wiemy Mtode Miasto zostato zablokowane przez konserwa-
tora zabytkoéw z nadania rzadu PiS i plany budowy stanety.
Mielismy wiec dwie kadencje parlamentarne, by pokazag, ze
jednak nie jestesmy hippisami.

Czyli mozna uznaé, ze to dzieki.. rzadom PiS-u mieliSmy
i dalej mamy w Gdansku 100cznige?

Przewrotnie mozna tak powiedzie¢ (Smiech). To jest opo-
wiesc¢ o tym, ze jezeli sie zatrzymuje inwestycje na wysokim
poziomie deweloperdw, to w naturalny sposéb w takim eko-
systemie daje sie gtos innym. Smiesznie to brzmi, ze dzieki
PiS mielismy 100cznie. Najpierw postawilismy kontenery, bary,
pojawita sie¢ muzyka. Potem pojawita sie kolejna przestrzen ze
sceng, tuz przy pracujgcych zurawiach. No i Layup, z galerig
graffiti, nastepnie Inside, a w tym roku Arthub Grid w budynku
31 b. Od tego roku mamy tez boisko, skatepark i Hube, czyli
miejsce zajmujace sie bioroznorodnoscig w miescie, to takie
domkniecie cyklu 100czni.

Czym wiasciwie jest Huba. Ogrodem, kompostownig?
100cznia jest miejscem do relaksu, odpoczynku, ale jest tez
miejscem konsumpcyjnym, mamy gastronomie. W zwigzku
z tym ludzie wytwarzajg odpady. Organiczne odpady maja
trafia¢ do Huby, ktdéra bedzie je kompostowac, hodowac zyw-
nosc¢, a nawet grzyby, ktére docelowo bedg zasila¢ restaura-
cjie Dust, dziatajgcg na parterze Budynku 31 b. Huba to przede
wszystkim przestrzen edukacyjna, méwigca o tym jak wazna
jest przyroda w miescie.

Czy tam powstaje zywnos¢, ktérg potem mozemy zjesc?
Jeszcze nie, ale docelowo tak wtasnie ma by¢. Co wiecej
wszystkie przetworzone materiaty, na przyktad grzybnia z fun-
garium, Swietnie nadaja sie do tworzenia akustycznych paneli
i innych podobnych rozwigzan. Tak wiec Huba to spoteczny
ogrod, kompostowania, miejsce edukacji i eksperymentow.

A co dalej z ta pierwotna funkcja 100czni, czyli rozrywkowa.
To ona daje wam przychody, dzieki ktorym realizujecie po-
tem projekty spoteczne.

Bedzie dziata¢, bo dzieki tej rozrywce mozemy realizowac cele
spoteczne i dawac ludziom dostep do kultury. Jak widze, ze

bilety na Openera mozna kupi¢ na raty, bo sg tak drogie i lu-
dzi nie sta¢ na jednorazowy zakup, to mam duza rozkmine
w ogole na temat dostepnosci ludzi do kultury, postuchania
koncertu, zainspirowania sie czyms. Wydaje mi sie, ze mamy
tego kryzys, wszystko jest zbiletowane, a ludzie sg w coraz
trudniejszej sytuacji ekonomicznej. My zarabiamy wtasnie na
tej funkcji rozrywkowej i dzieki niej tez moglismy wpompowaé
pienigdze w koncerty. To state balansowanie.

A co dalej z Layupem, gdzie do tego roku miescita sie sztuka
grafiti?

Ten budynek nazywamy ,katedrg’, bo jest tak wyjgtkowy. Ta
hala sie rozpada, rozchodzg sie fundamenty stad koniecznos¢
remontu. Rozmawiamy z wiascicielem, by po remoncie zosta¢
operatorem catego budynku. Dodam, ze Layup zajmowat tylko
jego czesd.

Zdradzisz Wasza wizje?

Jest jeszcze za wczesnie. Mamy wizje, ale przeciez ona moze
ulec zmianie, bo wszystko zwigzane jest z pieniedzmi. Koszt
remontu i potem utrzymania budynku jest wysoki stad wszyst-
ko jeszcze przed nami.

Czujesz, ze juz namieszatas na mapie kulturalnej Gdanska?
Nie tylko ze 100cznig, ale teraz Gridem. Nawet inauguracja
Gdaniskiej Rady Kultury odbyta sie wiasnie w Gridzie.
Jestem ostrozna w mowieniu o tym, jakie miejsce zajmuje
Grid, bo jest za wczesnie. Mam w sobie pokore, duzo od siebie
wymagam i czekam, co sie dalej wydarzy. Jestem tez otwarta
na wspotprace i partnerskie relacje z publicznymi instytucjami
kultury. To na pewno.

| tak na koniec. Wspomniatas o Karolu Nawrockim. Ale to
byto tez miejsce Lecha Watesy. Dzisiaj reprezentuja rézne
Swiaty, dwa obozy, ale jednak taczy ich to miejsce. Skoro
politycy sa coraz bardziej wobec siebie wrodzy, to moze Grid
ich potaczy. Moze to okazja do nietypowego spotkania?
Uuu. To bytoby na pewno mocne. Przyznam, ze nie myslatam
o tym, ale wszystko jest mozliwe.

Znajdujemy sie na
najbardziej politycznym
terenie. Nie tylko

w Gdansku, ale nawet

w Polsce. Méwie

o Mlodym Miescie. To splot
historii i biezacej polityki.
Dlatego tym bardziej jako
100cznia i Grid staramy
sie by¢ réoznorodni
swiatopogladowo.
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Fotopamietnik, kanat spotecznosciowy, narzedzie promocji, ktore
z powodzeniem wyparto inne social media. Instragram zaspokaja
szeroki wachlarz potrzeb wspétczesnego czlowieka i wpisuje sie
w fakt, ze zyjemy w czasach obrazéw i infografik. Jak pisat Jean
Baudrillard, jest subiektywna interpretacja rzeczywistosci, ktéra
zaciera granice, miedzy tym, co rzeczywiste, a tym co wyobrazone.
Moze dlatego tak namietnie przegladamy kolejne konta na
Instagramie, ktére co rusz przenosza nas w inne swiaty? W cyklu
Trojmiejskie InstaStory prezentujemy co miesiac najciekawsze konta
instagramowe os6b zwigzanych z Tréjmiastem.

(O)@rotateyourow! [ obserwuj JH

Pasjonat fotografii i modernistycznej architektury, z doswiadczeniem zawodo-
wym w faricuchu dostaw i zakupach przemystowych. Lubi aktywnie spedzaé
czas: gorskie wedrowki, wycieczki rowerowe czy ptywanie sg u niego na porzad-
ku dziennym. Zawsze szuka nowych Sciezek rozwoju i jest otwarty na wyzwania.
Maowi, ze ma dobrg pamiec do kawatdw, ktérymi lubi zabawiac towarzystwo. Po-
siada przesadne zamitowanie do skokéw narciarskich, jednak jeszcze nie zebrat
w sobie tyle odwagi, by samemu sprébowac swych sit na skoczni. m

Nazywam sie Michat Wrébel, cho¢ wiele oséb zapewne kojarzy mnie z innym
ptakiem z uwagi na nazwe mojego profilu na Instagramie.

Jestem czesto niewyspany, ale zawsze gtodny nowych przygdd — z aparatem
w reku rzecz jasna.

Urodzitem sie w Katowicach, na co dziern mieszkam w tym miescie wiasnie,
natomiast czesto odwiedzam Trojmiasto oraz Kaszuby ze wzgledu na relacje
prywatne oraz zawodowe.

Robie zdjecia, poniewaz dzieki temu przestaje mysle¢ o codziennosci i sku-
piam sie, by moje artystyczne usposobienie, na co dzien troche uspione, prze-
jeto kontrole i wprowadzito mnie w trans szukania nieoczywistych i przykuwa-
jacych oko kadrow. Fotografuje gtownie architekture.

W obrazie interesuje mnie przede wszystkim zainteresowanie odbiorcy fo-
tografowanym obiektem — wszak mozemy zobaczy¢ 1000 zdje¢ tego same-
go, ale tylko jedno bedzie wyrdzniajace sie, pozostawiajace widzow z pewng
refleksja.

Instagram stuzy mi do dzielenia sie wspomnieniami z moich wypraw, po
ktérych prébuje pokazac ludziom ciekawe miejsca lub obiekty znane, jednak
jeszcze nie z mojej perspektywy. Jest to dla mnie réwniez platforma, dzieki
ktorej poznatem mndéstwo ciekawych osdb oraz miejsc.

Gdybym maégt zrobic tylko jedno zdjecie, sfotografowatbym Mont-Saint-Mi-
chel. To mdéj numer 1 na liscie miejsc do zobaczenia w przysztosci. Wyspa
ta prezentuje sie tak bajkowo, ze trudno uwierzyc, ze to nie wytwor sztucznej
inteligenciji, a prawdziwe miejsce na ziemi.

Z Tréjmiastem tgczy mnie wiele wspaniatych wspomnien, zwigzanych gtow-
nie z fotowycieczkami. Gdzie, jesli nie w Gdarisku, szuka¢ wspaniatych murali.
Trzy najbardziej fotogeniczne miejsca w Tréjmiescie: Stocznia Gdariska,
Bazylika Mariacka w Gdarisku i modernistyczne centrum Gdyni.

Trzy ulubione adresy w Tréjmiescie: osiedle Zaspa, osrodek wczasowy Re-
laks w Sobieszewie i okolice torpedowni w Babich Dofach.
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INSTA NOMINACJE

@ROTA

eksandramikaa

ROWL

@aleksandramikaa

Ola lubuje sie najbardziej

w fotografii motoryzacyjnej,
czuje sie tutaj jak ryba

w wodzie

@victor_fellow

Victor bardzo dobrze
odnajduje sie w klimacie tzw.
moody. Krajobrazy, ujecia
miejskie, gory, lasy, a nawet
portrety. Wszystko ostre jak
brzytwa i skupiajgce uwage
naszych oczu od pierwszego
wejrzenia

@barbara_j_pirog

Basia stawia na bardzo
instagramowe ujecia,

a kreatywnosc to jej drugie
imie. Zdjecia robi telefonem

i jako ambasadorka fotografii
mobilnej robi genialng robote,
pokazujac, ze najlepszy
aparat to ten, ktéry mamy
przy sobie

@possible

gdy myslimy, ze nic nas
juz nie zaskoczy, wtedy
wchodzi Tomek — caty
na biato, pokazujacy taki
pomyst na zdjecie, ktéry
zwali kazdego z ndg



SEN NA JAVIE

AUTORKA: MARTA LEGIEC

Pobudka o 3 nad ranem nie nastraja mnie optymistycznie. Jest jeszcze ciemno.
Jednak wyruszy¢ nalezy na dtugo przed tym, zanim wzejdzie stonice. To jedyna
szansa, by w calej okazatosci zobaczyé wulkan Bromo, najbardziej widowiskowy
i najpiekniejszy ze wszystkich na indonezyjskiej Jawie.

Parking, a tak naprawde waska droga prowadzaca do platfor-
my, z ktérej najlepiej wida¢ Bromo jest juz w czesci zapetniona.
Temperatura na lekkim minusie, co w Indonezji robi wrazenie.
Mimo chtodu, platforma widokowa zapetnia sie¢ w ogromnym
tempie. Tlumy pojawiaja sie tu kazdego dnia.

KRAINA WULKANOW

Jedna gwiazdka Michelin oznacza bardzo Nie ma sie co dziwic,
Gunung Bromo to legendarne wrecz miejsce wsréd podrézni-
kow z catego Swiata. Wyposazeni w aparaty czekamy wszyscy
az z ciemnosci wytoni sie wulkan, najbardziej widowiskowy
i najpiekniejszy ze wszystkich. Jatowe, pozbawione roslinnosci
stozkowate wzgorza krateréw spowite sg w gestej mgle. Rysuja
spektakularny obraz przypominajacy scenerie z innej planety.
W tle znaki o sobie daje dymigcy Mount Semeru - najwyzsza
gora Jawy.

Co kilka minut wypuszcza powoli w gére pidropusz dymu.
Jego wysokos¢ dochodzi do prawie 3700 metréw nad
poziomem morza, czyli catkiem sporo. Atrakcyjnosci
i pikanterii dodaje fakt, iz przez ostatnie 200 lat wybu-
chat przeszto 60 razy. Najsilniejszg erupcje odnotowano
w 1909 roku, pochtoneta 600 ofiar. Zdecydowana wiek-
sz0S$¢ mieszkancow Jawy pamieta kolejny, bardzo silny

wybuch, kiedy w roku 1981 zniszczonych zostato 16 wsi,
zgineto tacznie 250 osob.

ZAGLADAJAC W KRATER

Wsrod duszacych opardéw siarki, z maska ochronng na twarzy,
na Bromo wejs¢ mozna pieszo albo wjechac konno, niemal pod
sam krater. Jeszcze 245 betonowych stopni i szczyt jest nasz.
Z gory widag, jak ze swoich czelusci wulkan wyziewa ogromne
ilosci dymu. Niegrozne, jak zapewniajg okoliczni przewodnicy.
Po waskiej $ciezce mozna obejs¢ krawedz Bromo dookota
i zgodnie z tradycjg rzuci¢ w jego ,paszcze” figurke z kwiatdw.

To miejsce zachwyca, ale i przeraza. Dos¢ powiedzie¢, ze wul-
kandw na indonezyjskiej Jawie jest wiecej niz gdziekolwiek na
Swiecie. Mieszkancy wyspy przyzwyczaili sie do zapachu siarki
i popiotow opadajacych z nieba. t owig ryby w powulkanicznych
jeziorach, kapig sie w geotermicznych zrodtach. Czasami spra-
wiajg radosc¢ turystom, pokazujac im, jak w bulgocacej wodzie,
grzanej przez czynny wulkan, ugotowac jajko.

MOZAIKA KULTUR

Potnoc wyspy ozdabia malownicze pasmo gorskie, ktérego
grzbiet rozcigga sie ze wschodu na zachéd. Pasmo stworzone

przez stozki wulkaniczne to widok niecodzienny dla Euro-
pejczyka. Ale przeciez Indonezja to Azja i egzotyka w pet-
nym wydaniu. Kraj sktada sie z samych wysp. Naliczono
ich 17 tysiecy, a kazda to jakby inny $wiat: inna kultura,
inne wyznanie, architektura, przyroda, ludzie, tempo zycia.
Tak jest od XVII wieku, kiedy Holendrzy podbili i zjednoczyli
Indonezje. Pod kolonialng przykrywka pozostata mozaika
kultur, jezykow i obyczajow.

Jawa nie jest najwiekszg wyspa Indonezji rozciaggajacej
sie na dtugosci ponad 5 tys. km wzdtuz rownika, czyli
szerszej niz USA. Jest czwartg pod wzgledem wielkosci
wyspa kraju, ale tez najbardziej zaludniong wyspa Swiata.
Na powierzchni mniejszej niz zajmuje Polska mieszka tu

okoto 130 miliondw ludzi, czyli 60 proc. populacji kraju.
Liczby robig wrazenie. Zycie toczy sie szybko. Pogon wi-
da¢ szczegolnie w miastach.

BETONOWA STOLICA

Najlepszym przyktadem jest zattoczona Dzakarta, stolica
catego kraju, przypominajgca na pierwszy rzut oka stolice in-
nych panstw azjatyckich. Gdy zobaczytam, jak zakorkowanym
miastem jest gigantyczna, pigtnastomilionowa metropolia,
przestatam narzekac na polskg rzeczywistos¢ na drogach.
Kiedy w Dzakarcie wydaje sie, ze dojazd do celu zajmie godzi-
ne, w rzeczywistosci, zeby dostac sie do wybranego punkty,
mozemy jechac nawet cztery.



PODROZE

Dzakarta jest wizytdwka nowej epoki, w jaka po Il woj-
nie $wiatowej wkroczyta wyspa. Dla turysty nie jest
jednak jej wizytowka. Jawi sie jako betonowe megalo-
polis bez ksztattu i wyraznego centrum. Nie znaczy to
oczywiscie, ze brakuje tu miejsc godnych odwiedzenia.
Obejrze¢ warto Monas, czyli Narodowy Pomnik wysta-
wiony w 1961 r. w ksztatfcie 132-metrowe;j strzaty. Przy
tej samej alei stoi ogromny meczet Istiglal, jeden z naj-
wiekszych obiektow religijnych Swiata.

KULTURALNE SERCE JAWY

Po szybkim zwiedzaniu stolicy jade dalej, do Yogyakarty,
ktéra na dobrg sprawe jest sercem wyspy. W centralnej
czesci Jawy usadowita sie kolebka tutejszej kultury ja-
wajskiej. W podréz ruszam pociggiem. Taki transport
jest najmniej meczacy i daje mozliwos¢ spokojnego
podziwiania tagodnych krajobrazéw poprzeplatanych
stozkami wulkanicznymi. Trudno oderwac wzrok od ma-
lowniczych, zielonych pél ryzowych otoczonych watami
utrzymujgcymi wode.

Cho¢ stworzone rekg cztowieka, wygladaja jak cuda
natury. Podobnie jest z plantacjami herbaty zajmujacy-

mi mijane po drodze wzgdrza, gaszczem bananowcow
czy palm kokosowych. Wulkaniczna ziemia jest tak zy-
zna, ze rodzi przez okragty rok. Yogyakarta mnie nie
zaskakuje, tetni zyciem przez catg dobe. Mieszkajg tu
studenci, artysci, organizowane sg wystawy, koncerty,
przedstawienia. Na ulicach stycha¢ gtéwnie zachodnie
jezyki.

RIKSZA PO ULICACH

Na dobry poczatek postanawiam zwiedzi¢ miasto.
Wsiadam na becak, czyli rowerowa riksze, ktora jest
tu popularnym srodkiem transportu. Rikszarze stoja
na kazdym rogu i niezmordowanie oferujg swoje ustu-
gi. Dla turystow taka przejazdzka to duza przygoda.
Podobnie jest z kupnem batiku, lokalnego rekodzieta,
o ktérym trudno tu nie ustysze¢. Sa tu sklepy z bati-
kiem, galerie z batikiem, batik produkujg miejscowi ar-
tysci, ktorzy w koncu na kupno dzieta namowili i mnie.
Wielkosci 1x1 m zawisnie niedfugo na jednej ze $cian
w moim salonie.

Yogyakartg wcigz rzadzi suttan, ktéry w zamian za za-
stugi podczas wojny z Holendrami otrzymat gwarancje

autonomii dla miasta od prezydenta Indonezji.
Kto ma czas i ochote, moze zajrze¢ do Krato-
nu, patacu suttana, w ktérym wcigz mieszka
z rodzing. Niektére czesci posiadtosci otwarte
sg dla zwiedzajacych.

CUDA AZJI

W sasiedztwie nowoczesnych miast znajdujg
sie tysigcletnie zabytki z czasow swietnej prze-
sztosci wyspy, a Yogyakarta to catkiem niezta
baza wypadowa do najstawniejszych tutej-
szych $wiatyn, architektonicznych cudow Azji
wpisanych na liste UNESCO. Swigtynia Borobu-
dur jest tutejszym odpowiednikiem khmerskie-
go Angkor Wat. To tez najwigkszy zachowany
zabytek buddyjski na $wiecie zbudowany w X
wieku naszej ery. Kiedy czasy swietnosci miata
za sobg, pokryt ja pyt wulkaniczny pochodzacy
z licznych erupcji wulkanu Merapi i porosta ja
dzungla.

Odkryta ponownie na poczatku XIX wieku za-
czefa powoli odzyskiwac¢ dawny blask. Nieste-
ty, w wyniku zamachow bombowych znacznie
ucierpiaty posagi buddy i inne elementy tej
wielkiej budowli. Mimo wszystko 2 min ka-
miennych blokéw w ksztatcie symbolicznej
stupy robig kolosalne wrazenie. Wznoszaca sie
tarasami na wysokos¢ 400 metréw budowla
odzwierciedla buddyjska wizje swiata. By
przejs¢ catg trase, trzeba pokonac odlegtosé
6 km. Sposéb zwiedzania oraz jego kierunek
sg scisle okreslone i majg duchowe znaczenie.

MISTYCZNE PRZEZYCIE

Rownie wiele emocji przynosi pobyt w Pram-
banan, dawniej jednym z najwiekszych hin-
duistycznych komplekséw w Indonezji. Strze-
liste, misternie rzezbione budowle z daleka
wygladaja jak makieta filmowa, a jednak sg re-
alne. Bogato zdobig je reliefy przedstawiajace
sceny z zycia bogéw oraz z indyjskiego eposu
Ramajana. Cafos¢ powstata w IX i X wieku na
planie trzech wielkich czworokgtow zawieraja-
cych 224 Swiatynie poswiecone Sziwie, Wisznu
i Krisznie.

W XVI w. teren ten zniszczyto ogromne trzesie-
nie ziemi, przez co wiekszosc¢ budowli zostata
mocno zniszczona. To co zostato, pochtoneta
dzungla. Pierwsze proby ich rekonstrukcji pod-
jeto dopiero w 1937 r. Potem, w latach 50. XX
w. rozpoczeto rekonstrukcje gtfownych swiatyn,
lecz w 2006 roku znéw kolejne trzesienie ziemi
powaznie uszkodzito kompleks. Dzis catos¢
jest uporzgdkowana. Spacer miedzy monu-
mentalnymi budowlami przenosi w czasie, tak
jak przemierzanie catej Jawy, bezkresnej mo-
zaiki wierzen, kolorow i smakow.
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SADKOWSKI

Kulinarny obiezyswiat - juz od najmtodszych lat
podrézowat po swiecie z dziadkami, gdzie nowe
kultury i miejsca poznawat wtasnie od kuchni.
Docenia proste smaki, nie lubi komplikowaé
sobie i innym zycia w kuchni. Wszystkie przepisy
ktore wychodzg spod jego reki cechuje prostota
wykonania i nietuzinkowym smak. Fascynuje go
kuchnia azjatycka oraz street food pod réznymi
postaciami. Pomystodawca i zatozyciel K5 -
autorskiej akademii kulinarnej, w ktorej szkoli
kucharzy oraz pasjonatéw-amatoréw. To wiasnie
jego uczniowie s3 dla niego najwieksza radoscia.
Twierdzi, ze kazdy potrafi gotowaé, tylko musi
sie odwazy¢ i otworzy¢é umyst na nowe doznania.
Szacunku do produktu i jakosci nauczyt sie podczas
pracy z Japonczykami. Przeszedt przez niemal
wszystkie szczeble pracy w gastronomii. Jest
wspétautorem ksigzki Gastrobanda poswieconej
szeroko rozumianej branzy gastronomicznej, oraz
autorem ksiazki ,,K5 Domowa Gastrobanda”. Autor
wielu felietonéw kulinarnych, ktére dla wielu
sg inspiracja w poszukiwaniu nowych doznan
smakowych.

STARY GRZYB

Sezon grzybowy w tym roku rozpoczat sie zdecydowanie szybciej.
Lasy sq pefne grzybdw i smakoszy w pozycji kucajacej. Nie chodzi
0 zafatwianie jednej z potrzeb fizjologicznych, a odpowiedng po-
zycje z oparciem o koszyk i trzymaniem nozyka w dfoni. Deszcz
tego lata padat wtedy, kiedy miato Swieci¢ stonce, wiec wszystko
€0 najlepsze z lasu pojawito sie z duzym wyprzedzeniem.

Polska to kraj, ktdry nie zdobywa ztota w pitce noznej, ale za to jest
niekwestionowanym mistrzem swiata w zbieraniu grzybéw. My nie
robimy tego dla przyjemnosci, lecz traktujemy jak sport narodowy,
ktéry mamy w genach. Wystarczg pierwsze informacje, czy tele-
fon od znajomego, Ze sg prawdziwki i nagle cate rodziny znikajg
w gaszczu drzew, a parking przy lesie wyglada jak przy duzym cen-
trum handlowym w grudniu. Nie mamy nawet porzadnych granic
w tej dyscyplinie, to jest sport, w ktdrym konkurenci chodzg po tym
samym lesie i patrzg na siebie spode tha, jakby wiasnie zobaczyli
rywala w finale Ligi Mistrzow.

Zastanawia mnie jak kiedys wygladata nauka o przydatnosci do
spozycia tych wszystkich grzybéw. Nie byto atlaséw, aplikacj, in-

ternetowych poradnikow. Byt tylko dziadek, ktory pokazywat na cos
w trawie i mowit, ze to dobre. Jezeli po kolacji rodzina weigz ist-
niata w komplecie, to byta klarowna informacja, ze zebrane grzyby
byty jadalne. Jesli ktos odpadt z gry na degustatora smakdw z runa
lesnego, to prosta selekcja naturalna. Dzieki temu dzis wiemy, ze
muchomor czerwony nie jest najlepszy do rozkoszy kulinarnych.
Sa grzyby, ktére nie nadaja sie do kuchni, raczej do podrézy men-
talnych. W Ameryce Potudniowej czy w Meksyku uzywa sie ich
w rytuatach. W Polsce takie rytuaty wygladaja zwykle inaczej, ktos
sprobowat dla zabawy, a potem biegat boso po lesie, prébujge po-
gtaskac dzika, czyli odlot w Swiat mchu i paproci.

Na szczescie mamy petno smakowitych grzybow. Ja oczywiscie
mam swoje ulubione, nie wszystkie z naszych laséw, ale kuchnia
bez ich smaku i tekstury jest strasznie uboga.

Jest taki krol lasu, borowik szlachetny vel prawdziwek, ktéry pod-
nosi range kazdego dania, a suszony potrafi zrobi¢ z wigilijnej zupy
prawdziwe arcydzieto. Wsrdd grzybiarzy to trofeum, ktérym mozna
sie chwali¢ tygodniami. Ja uwielbiam nawet w postaci carpaccio

z dobrg oliwg, ziotami i solg. Rozkochany jestem w shiitake, to
totalny odpat - taki azjatycki czarodziej umami. Pachnie lasem
po deszczu, smakuije jak potgczenie orzechdw z dymem i robi
Z rosotu cos, co mogtby podac mnich w swigtyni zen. Z czasow
dziecinstwa i odkrywania natury lasu pamietam wroniaki, ogolnie
znane jako lejkowiec dety czy czarna trgbka Smierci. Brzmi groz-
nie, ale to grzyb o smaku tak finezyjnym, ze Francuzi traktuja go
jak kulinarne ztoto. Suszony pachnie jak mieszanka truflii suszo-
nych moreli. Inny grzyb to Matsutake, japoniski Rolls-Royce wsrod
grzybow. Aromat sosny, zywicy i przypraw korzennych. Kosztuje
tyle, ze mozna by za to kupi¢ uzywane auto, ale Japoriczycy twier-
dza, ze jest wart kazdej ztotowki, warto chociaz raz sprobowac.
Jest tez ztote dziecko polskich laséw, czyli kurka lub jak kto woli
- pieprznik jadalny. Lekko pieprzna, jedrna, cudowna w jajecznicy
lub duszona z koprem i Smietanka.

Grzybiarze majg swoje sekrety. Ulubione miejscowki sg strzezone
lepiej niz hasto do konta bankowego. Te rozmowy o lokalizacjach,
gdzie byty zebrane te grzyby zawsze koncza sie stwierdzeniem,

ze: tam, w lesie”. A gdy zapytacie o doktadng lokalizacje, to usty-
szycie opowies¢ o tym, ze trzeba pdjs¢ w prawo, potem w lewo
przy sosnie, skrecic przy brzozie i wejsé w mchy, czyz to nie jest
proste?

Jedno jest pewne, w tym roku pogoda naprawde data czadu, wil-
go¢, storice i ciepte noce sprawity, ze w lasach mamy grzybowy
raj. Borowiki wyskakuija jak z procy, kurki sa w ilosciach hurto-
wych, a podgrzybki mozna zbiera¢ praktycznie w biegu. Grzyby
ucza nas cierpliwosci i trzymania jezyka za zebami, jesli znamy
dobre miejsce. Ja swojg przygode ze zbieraniem zakonczytem
kilka lat temu, bytem jedyny w grupie, ktorego komary tak wielbi-
ty, ze kazdy element ciata, ktdry nie byt schowany pod ciuchami
stat sie polem radosci dla tych wkurzajgcych stworzen. Dlatego
odpuszczam i pozostawiam radosé innym, potem prosze o od-
sprzedanie koszyka tych daréw z lasu. Nie odpuszczajcie sezonu,
nie zmieniajcie sie w starego grzyba i smakujcie na catego, tylko
zrozsadkiem i wielkg uwaga. Jedno jest pewne, wszystkie grzyby
sg jadalne, niektére tylko raz...
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GDANSKI FINE DINING

KIEDY JEDZENIE STAJE SIE SZTUKA

AUTOR: SZYMON KAMINSKI

Fine dining to sztuka, w ktorej kazdy detal ma znaczenie. Tu positek staje sie spektaklem —
angazujacym wszystkie zmysty i zostawiajgcym w pamieci emocje rownie intensywne, jak

w teatrze czy na koncercie. W Tréjmiescie nie brakuje scen, na ktérych kucharze-artysci serwuja
swoje dzieta — od degustacyjnych kolacji nagradzanych przez Michelin po koncepty, ktére

Dla wielu ludzi fine dining to synonim sztywnych zasad i wiel-
kich pieniedzy wydanych na... kes. Ani przyjemnosci, ani sytosci.
Ale to ztudzenie. Owszem, porcje bywaja mate — i nie jest to
przypadek. Kazdy taki mikropositek to Swiadomie zaplanowany
przystanek w kulinarnej podrézy, ktéra rozgrywa sie na talerzu.
Razem tworzg opowies¢ — petng zwrotow akcji, zaskoczen
i emocji, ktore wykraczajg daleko poza zwykte ,najedzenie sie”.

— Fine dining jest czyms dalece wykraczajgcym poza trady-
cyjne pojecie kolacji — méwi Martyna Samokar, marketing
manager Arco by Paco Pérez. — To sztuka kulinarna w naj-
czystszej postaci — spotkanie rzemiosta, pasji i wizji tworczej,
ktore prowadzi do doswiadczenia niemal metafizycznego.

zaskakuja Swiezoscig i rozmachem.

Kazdy element — od kompozycji dan, poprzez wyselekcjo-
nowane skfadniki, az po atmosfere i oprawe wieczoru — jest
starannie zaplanowany, aby goscie doswiadczyli prawdziwe-
go kunsztu i zarazem celebrowali chwile, wykraczajgca poza
codziennosc.

W tym wszystkim nie chodzi o ,dziwne eksperymenty” na tale-
rzu. Co prawda, jest to czas, kiedy szef kuchni pozwala sobie
na subtelne odejscie od klasyki. Ale przyswieca temu jeden
cel — niezapomniane do$wiadczenie, w ktorym liczy sie smak,
zapach, prezentacja, a czasem nawet historia kryjgca sie za
talerzem. Jedyny gtdd jaki powinien zostac zaspokojony tym
razem to ten ... zmysfowy.

- Dla nas wartos¢ nie sprowadza sie do samej porcji na talerzu, lecz
do catego doswiadczenia — ttumaczy Karolina Lewandowska, kie-
rowniczka ds. marketingu restauracji MDWA. — Fine dining to sztuka
— kazda potrawa to kompozycja smakdw, form, aromatéw i tekstur,
przygotowana z wykorzystaniem technik haute cuisine oraz najstar-
szych rzemieslniczych metod, takich jak fermentacja, dojrzewanie czy
gotowanie z ogniem. Wartos¢ dan MDWA tworzg lokalne, starannie
dobrane produkty od zaufanych dostawcéw, a takze pomyst i historia
stojaca za kazdym daniem. Goscie otrzymuja nie tylko jedzenie, lecz
takze opowiesé, emocje i zmystowe doswiadczenie, ktdre pozostaje
W pamieci.

Whbrew stereotypom, nie trzeba by¢ bogaczem ani specjalistg od win,
zeby doceni¢ czas spedzony podczas wieczoru z fine dining — wystar-
czy otworzy¢ sie i da¢ poprowadzi¢ szefowi kuchni. A gdzie mozna
tego doswiadczy¢? Chociazby w Gdarsku, gdzie znajduje sie kilka
wyjatkowych restauracji.

MORSKI REJS PRZEZ SMAKI
TRUE RESTAURANT

Zaczynamy od Starego Miasta. To wiasnie tutaj nad Mottawa miesci
sie prawdziwy raj dla mitosnikow migsa i owocow morza — True Re-
staurant. To miejsce, w ktérym soczyste steki tgczg sie z krewetkami,
krabami czy langustami, tworzac petne smaku kompozycje typu surf
& turf. Gdzie w tym wszystkim miejsce na menu degustacyjne? Cho¢
w karcie prozno szukac takiej propozycji, to wtasnie ona jest jedna
z wizytowek lokalu. Dlaczego? Bo powstaje na miare — kazdorazowo
karta dart komponowana jest specjalnie pod gosci.

- Nasze menu degustacyjne jest inne niz te oferowane przez restaura-
cje trojmiejskie — ttumaczy Agnieszka tangowska, wspotwiascicielka
True. — Nie mamy go dostepnego ,od reki”, poniewaz kazda propozy-
cje szyjemy na miare. Rozmawiamy z gosémi o okazji — bo zazwyczaj
taka kolacja wigze sie z wyjatkowym wydarzeniem — o preferencjach
kulinarnych, o alergiach czy nietolerancjach. Czesto wplatamy do ta-
kiego menu ulubione danie, ktére poteguje emocjonalny wymiar spo-
tkania. Do tego dobieramy odpowiednie wina lub koktajle — w naszej
karcie wybdr jest naprawde szeroki.

Filozofia True zaktada, Ze degustacja indywidualna czy organizowana
7 przedstawicielami winnic z réznych zakatkdw Swiata, ma by¢ przede
wszystkim odkrywaniem smaku gtéwnych produktow. Klasyczne do-
datki maja jedynie podkreslac ich wyjgtkowos¢. Dlatego w menu cze-
sto pojawiajg sie propozycje poréwnan. Chociazby podczas spotkania
podawane sg rézne rodzaje ostryg serwowane obok siebie albo trzy
poledwice wotowe z tej samej rasy, ale z roznych krajow. To kulinarna
lekcja. Jednak takie wydarzenie wymaga ogromnej pracy i Scistego
wspotdziatania catego zespotu.

— Wszystko, co dzieje sie w True, to efekt zaangazowania wielu 0sob
- podkresla tangowska. — Podczas spotkania z go$émi omawiamy
wszystkie szczegdly i oczekiwania, a dopiero pdzniej projektujemy wy-
jatkowy wieczor. Szef kuchni Rafat Kopicki przygotowuje propozycje
dan, gtéwny sommelier Andrzej Plaga dobiera wina, a gtéwny barman
Tymon Tkacz — koktajle. A jako zespot dyskutujemy nad oprawg i de-
talami serwisu. Kiedy oferta zostaje zaakceptowana, pozostaje juz
tylko magia.

Jednak zeby ta magia mogta zaistnie¢ — restauracja musi zadbac
0 kazdy detal. Pomocna w tym jest wczesniejsza rezerwacja. Nie
oznacza to, ze spontaniczne wizyty sg niemozliwe.
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— Rezerwacja jest mile widziana, ale zdarzaja sie takze prosby o de-
gustacje sktadane juz podczas wizyty. Staramy sie wtedy reagowac
btyskawicznie i w miare mozliwosci spetnia¢ oczekiwania. Rzadko
odmawiamy — méwi wspotwiascicielka. — Przyznajemy jednak, ze
wczeshigjsze zgtoszenie daje nam mozliwosé skrupulatnego przygo-
towania sig, zwiaszcza gdy chodzi o diety i restrykcje.

ARTYSTYCZNE DOSWIADCZENIE SZTUKI
MDWA GDANSK

Kolejna propozycja wyjatkowego lokalu réwniez miesci sie przy brze-
gu Mottawy. Restauracja MDWA, bo o niej mowa, to jednoczesnie
galeria sztuki, scena teatralna i przestrzen fine dining. W kameralnych
wnetrzach zaprojektowanych przez Juliusza Knie¢ — laureata ogolno-
polskiego konkursu architektonicznego — goscie majg do dyspozycji
zaledwie kilka stolikow, dzieki czemu doswiadczenie nabiera intym-
nego charakteru. Dodatkowo widok na nabrzeze i obecnos¢ oryginal-
nych obrazéw Fangora dodajg niezwyktosci spotkania.

— Degustacja sktada sie z serii dan, a kazde traktowane jest jak mate
dzieto sztuki — ttumaczy Karolina Lewandowska, kierowniczka ds. mar-
ketingu MDWA. — Podstawa sa lokalne produkty — ryby, sery, kiszonki,
warzywa i przyprawy regionu — uzupetniane wyjatkowymi sktadnikami
z catego Swiata, jak polski kawior Antonius czy slimaki z Jury.

W ofercie znajdujg sie dwa zestawy degustacyjne, ktére co weekend
zamieniajg wieczor w artystyczng podroz przez smaki. Pierwsza pro-
pozycja (420 zt) to szes¢ odston, w ktérych battycka meduza i bur-
gundzkie slimaki prowadzg do wedzonego jesiotra, lesnych grzybow
z kwiatami, przepiorki pieczonej na ogniu i gruszki zapieczonej w ma-

Slanym ciescie z rozmarynem. Druga, bardziej rozbudowana (490 zt),
rozwija te watki o ravioli z langustynka, mirabelkg i szafranem oraz
sole dover marynowang w koji, serwowang z risottem z pora, serem
7 Zutaw i jadalnym szkieletem ryby ozdobionym kwiatem ,biling blos-
som’.

Dopetnieniem takiego wieczoru sg starannie dobrane selekcje win,
podzielone na ,Klasyczne i tradycyjne” oraz ,Nowoczesne i niekon-
wencjonalne”. Kazdej selekcji towarzyszy krotka opowiese, co sprawia,
ze goscie odkrywajg smaki swobodnie, z usmiechem i bez zadecia.
Podstawowa selekcja kosztuje od 300 z1, wersja premium od 520 zt.
Dla niepijgcych przygotowano autorskie zestawy mocktaili (od 270 zt).

— Menu degustacyjne MDWA powstaje jako kuratorska seria, niczym
cykl obrazéw Fangora — kazda edycja oznaczona jest literg ,M" i ko-
lejnym numerem. Za cato$¢ odpowiada szef kuchni Dominik Karpik,
ktéry wraz z zespotem siega po inspiracje z kuchni kaszubskiej, historii
Gdanska i sezonowych produktow. Dania komponowane sg tak, by
poprowadzi¢ gosci w podréz od smakdéw dawnych receptur, poprzez
terazniejszos¢, az ku awangardowym formom przysztosci. Liczba
i uktad dan zmieniaja sie w zaleznosci od aktualnej edycji ,M" — pod-
kresla Lewandowska.

Restauracja dziata w formule wieczornej — obecnie zaprasza w pigtki
i soboty w godzinach 18:00—-23:00, a od wrzesnia bedzie otwarta czte-
ry dni w tygodniu, aby wiecej gosci mogto doswiadczyc¢ tego potgcze-
nia kuchni i sztuki. Rezerwacje sg obowigzkowe i mozna ich dokonac
online lub mailowo. MDWA oferuje takze mozliwos$¢ dostosowania
menu do potrzeb oséb stosujgcych diety eliminacyjne — wystarczy
zgtosic to przy rezerwacji.

MDWA Gdansk / fot. Jacek Koslicki
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MENU NA SZCZYCIE MIASTA
ARCO BY PACO PEREZ

Na koniec naszej kulinarnej wycieczki przenosimy sie na
gdanska Oliwe, a konkretniej do Olivia Star — miejsca, gdzie
kuchnia dostownie wznosi sie na wyzyny. Z 33. pietra rozpo-
Sciera sie zapierajgca dech w piersiach panorama Tréjmia-
sta i Zatoki Gdanskiej, a dopetnieniem widoku jest menu de-
gustacyjne na $wiatowym poziomie w Arco by Paco Pérez.
W tej restauracji spotykaja sie legendy hiszpariskiej gastro-
nomii: Szef Patron Paco Pérez oraz Szef Kuchni Antonio
Arcieri, ktéry jako pierwszy i jedyny szef kuchni w pétnocnej
Polsce uhonorowany zostat prestizowa gwiazdka Michelin.

— Menu degustacyjne restauracji Arco skomponowane jest
z produktow sprowadzanych z najodleglejszych zakatkdw
Swiata, czesto niedostepnych nigdzie indziej w Polsce, a kaz-
dy talerz staje sie opowiescig, ktdra taczy w sobie perfekcje
techniki z emocjonalnym przekazem — podkresla Martyna
Samokar, marketing manager. — W tworzeniu tego doswiad-
czenia Antonio wspiera blisko 30-osobowy zespdt kucharzy,
ktérych wspdlna pasja i dyscyplina nadajg rytm codziennej
pracy w kuchni.

Efektem tej pracy sg trzy propozycje menu degustacyjnego.
Najbardziej rozbudowane menu nosi nazwe Physis — to 18
niezwyktych doswiadczen, ktére prowadzg przez wyrafino-
wane inspiracje szefa kuchni. Nalezy podkresli¢, iz ten wybor
nie przewiduje wersji bez laktozy, miesa, ryb czy owocow
morza, a jej cena wynosi 895 zt. Nieco krotszg, ale réwnie
wyjatkowa opcjg jest menu Hall of Fame — 10 elementéw
bedacych kwintesencja stylu i filozofii Arco, w cenie 650
zt. Dla mitosnikdw kuchni roslinnej powstato menu Green
Green Grass — 10 wegetariariskich doswiadczen w cenie
600 zt.

- Tworzenie menu degustacyjnego w Arco to proces nie-
zwykle ztozony, wymagajacy miesiecy pracy i tworczej re-
fleksji. Kazde z nich ma swoje Zrédto w przezyciach i inspi-
racjach szefa kuchni Antonio — w muzyce, literaturze, sztuce
czy podrézach. Pomysty najpierw przybierajg forme szkicow,
rysunkow i notatek, a z czasem ewoluujg one w starannie
dopracowane przez zespot kucharzy, sommelierdw i obstugi
kreacje kulinarne, tworzace spojng narracje wieczoru — tu-
maczy Samokar.

Do kazdego menu mozna dobra¢ wine pairing przygotowany
przez Head Sommeliera Andrzeja Strzeleckiego — laureata
prestizowej nagrody AlG Prix Miedzynarodowej Akademii
Gastronomicznej. Goscie podczas kolacji mogg zdecydo-
wac sie na dwa warianty pairingu win: “Powrét do korzeni”,
zaczynajacy sie od 415 zt lub “Wyjatkowe winnice $wiata”,
od 690 zt.

- Wizyte w Arco najlepiej zaplanowac¢ z odpowiednim
wyprzedzeniem, dlatego rekomendujemy wczesniejszg
rezerwacje. JesteSmy otwarci na indywidualne potrzeby na-
szych gosci, gdyz z najwyzszg dbatoscig dostosowujemy
dania do preferencji smakowych oraz diet wykluczajgcych
poszczegdlne skfadniki. Chcemy, aby kazdy wieczor w Arco
byt doswiadczeniem skrojonym na miare oczekiwar goscia
— dodaje Martyna Samokar.
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SEKRET TKWI W SZCZEGOLACH

Gtodny NiedZzwiedz stawia na maksymalng samowy-
starczalnos¢. Dlatego wiekszos$¢ dodatkéw przygoto-
wuje sam — od domowych soséw i marynat, po wtasne
kiszonki (z ktérych szczegding duma jest kimchi). Bazu-
je na lokalnych dostawcach i komponuje menu zgodnie
z rytmem sezonu, a receptury sg stale udoskonalane.
Nawet pieczywo powstaje w oparciu o autorskie recep-
tury, aby zachwyci¢ swiezoscig i smakiem. To wtasnie te
mate, konsekwentne dziatania sprawiajg, ze positki Gtod-
nego Niedzwiedzia wyrdzniajg sie na tle konkurencji.

BENEFIT, KTORY NAPRAWDE DZIALA

Swieze positki dla pracownikéw to co$ znacznie wiecej niz
modny dodatek — to benefit, ktdry realnie podnosi komfort pra-
cy i motywacje zespotu. Dlatego wiasnie Gtodny Niedzwiedz
stworzyt aplikacje GN LUNCHapp dzieki ktérej juz wkrétce pra-
codawcy beda mogli zaoferowa¢ swoim ludziom codzienne,
zdrowe jedzenie bez koniecznosci utrzymywania kantyny czy
podpisywania skomplikowanych umoéw z cateringami.
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Mechanizm jest prosty: pracodawca ustala miesieczny li-
mit dofinansowania (do 450 zt na osobe — kwota catkowi-
cie zwolniona z ZUS), a pracownik zamawia ulubione dania
w intuicyjnej aplikacji. Petna przejrzystos¢, brak formalno-
$ci, zero marnowania budzetu — kazdy sam decyduje, na
co wyda swoj limit i w kazdej chwili moze go samodzielnie
zwiekszyc.

Dla firmy to wygodne i korzystne rozwigzanie podatkowe,
dla pracownika — codzienna porcja zdrowej energii bez wy-
chodzenia z biura. W efekcie zyskujg wszyscy: zespot, HR
i... atmosfera w pracy.

MISJA Z APETYTEM NA WIECEJ

Historia Gtodnego Niedzwiedzia to dowdd na to,
Ze wizja i pasja moga zmieni¢ codziennosé tysiecy
ludzi. Marka nie tylko dostarcza jedzenie — dostarcza
komfort, energie i chwile kulinarnej przyjemnosci w cig-
gu dnia.

Bo gdy jestes gtodny... dobrze trafites.

GLODNY NIEDZWIEDZ

RESTAURACYJNA JAKOSC, CODZIENNA WYGODA

Gtodny Niedzwiedz to marka, ktéra udowadnia, ze catering nie musi by¢ kompromisem
miedzy smakiem a wygoda. Wrecz przeciwnie — moze by¢ kulinarng przyjemnoscia, ktora

na co dzien przypomina wizyte w dobrej restauracji.

Zatg ideg stojg Katarzyna i Piotr Gtuchowscy — matzenstwo, kto-
re potgczyto pasje do jedzenia z biznesowg wizjg. On — kucharz
z doswiadczeniem w prestizowych, gwiazdkowych restauracjach.
Ona — menedzerka z wyjgtkowym talentem do zarzadzania i roz-
wijania firmy. Wspdlnie stworzyli marke, ktéra w zaledwie kilka lat
urosta z tréjmiejskiego projektu w ogdlnopolska sie¢, zatrudniaja-
ca dzi$ setki 0séb i codziennie karmigca tysigce Polakdw.

SMAK, KTORY ROBI ROZNICE

Podstawowa zasada Gtodnego Niedzwiedzia brzmi: restauracyj-
na jakos$¢ w pudetku. Kazde danie jest przygotowywane tak, by
cieszyto nie tylko podniebienie, ale i oczy — z dbatoscig o detale,
sezonowos¢ i balans smakow. To nie jest produkcja tasmowa —
to kuchnia, w ktérej liczy sie pomyst, Swiezosc¢ i pasja.

Menu taczy polska tradycje ze Swiatowymi inspiracjami. Obok
ragu z wotowiny na czerwonym winie pojawiaja sie kotleciki

z kiszonej kapusty w sosie grzybowym, a tuz obok focaccia
z pieczonym tofu i baba ghanoush. Sg dania fit, opcje wege-
tarianskie i weganskie, bogate w biatko propozycje dla aktyw-
nych — zawsze opisane i oznaczone pod katem alergenéw. Do
tego Swiezo wyciskane soki, domowe lemoniady i desery, ktore
sprawiajg, ze przerwa w pracy czy chwila w domu staje sie
matg uczta.

Z TROJMIASTA NA CALA POLSKE

Firma zaczynata od kilku punktéw w Trojmiescie. Dzis Gtodny
NiedZwiedz dostarcza positki do ponad 5000 lokalizacji w catej
Polsce. Na samym Pomorzu to juz ponad 1500 biur, do ktérych
kazdego dnia trafia Swiezy catering. Sekret? Logistyka dopraco-
wana do perfekgji i zespdt, ktory faczy gastronomiczne rzemiosto
z nowoczesnym podejsciem do biznesu. Dzieki temu jedzenie tra-
fia do odbiorcow zawsze na czas — swieze, réznorodne i gotowe
do zjedzenia.

glodnyniedzwiedz.pl
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OFICYNA

DEKADA SMAKU, RELACIJI
| CODZIENNYCH RYTUALOW

AUTORKA: KATARZYNA LEPIANKA-GLUSZKIEWICZ

Gdy w 2015 roku w podwoérzu przy ul. 10 Lutego w Gdyni pojawita
sie niepozorna przestrzen z delikatesami i otwartg kuchnia,
mato kto przypuszczat, ze stanie sie jednym z najbardziej
rozpoznawalnych adresow w Tréjmiescie. Oficyna nie miata
wielkiego szyldu ani reklamowych haset — miata za to idee

i determinacje swojej zatozycielki, Zofii Weiss. Dzis to czesé¢
codziennych rytuatéw wielu mieszkancoéw, symbol jakosci

i autentycznosci, a takze marka, ktéra z okazji jubileuszu
przypomina, ze mozna karmi¢ ludzi uczciwie — i to na co dzien.

Dziesie¢ lat temu w Gdyni powstata Oficyna — delikatesy z otwar-
tg kuchnig i codziennie zmieniajgcym sie, sezonowym menu. Na
pierwszy rzut oka wygladata niepozornie: kilka stolikow, lada petna
domowych wypiekow, Swiezych warzyw i przetwordw. A jednak
bardzo szybko miejsce to zdobyto status kultowego. Dzis do
Oficyny zagladajg zarowno sasiedzi, jak i znane nazwiska czy
tréjmiejscy przedsiebiorcy, ktdrzy wybierajg prostote i jakosé. To
wiasnie tu narodzita sie opowiesc o determinacji, pasji i kobiecej
wizji, ktéra przez dekade zmienita codziennosc tysiecy osob.

KOBIETA, KTORA ZAMIENILA MARZENIE W CODZIENNOSC

Za sterami Oficyny od samego poczatku stoi Zofia Weiss — ar-
chitektka z wyksztatcenia, szefowa kuchni z powotania. Zosia za-
wsze powtarza, ze kocha jedzenie, podréze i rozmowy z ludzmi
— i ze w prowadzeniu Oficyny wszystkie te pasje taczg sie w na-
turalny sposéb. Dla niej to nie jest biznes, ale misja. — Codziennie
uktadamy inne menu, bo chcemy karmi¢ ludzi tym, co danego
dnia jest najswiezsze i najsmaczniejsze — podkresla.

Wiasnie dlatego na oficynowej tablicy nigdy nie znajdziemy tego
samego zestawu dan. Czasem pojawi si¢ krem z dyni, innym
razem swieze gnocchi, a jeszcze innym — domowy chleb na za-
kwasie czy japoriska matcha serwowana zgodnie z tradycyjnym
rytuatem. To menu, ktore nie udaje, nie goni za moda, ale natural-
nie odpowiada na potrzeby codziennosci.

OD KASZUB DO MIASTA

Historia Oficyny zaczeta sie znacznie wczesniej niz w 2015 roku.
Cofnijmy sie o kilka lat, gdy Zofia wraz z mezem lanem wrécita
z USA. Oboje pracowali tam jako architekci, ale marzyli o czyms
innym — spokojniejszym i bardziej $wiadomym. Kupili wiec ka-
watek ziemi na skraju Kaszubskiego Parku Krajobrazowego: go-
spodarstwo w osadzie Przytoki, ktore od 2026 roku otworzy sie
takze dla turystéw. To tam narodzita sie idea: uprawiac¢ warzywa

i owoce w zgodzie z naturg i dostarczac je do miasta najkrotszym
mozliwym faricuchem dostaw. Filozofia ,od pola do potki” stata
sie fundamentem Oficyny i sprawita, ze mieszkaricy Gdyni i Gdan-
ska zyskali dostep do jakosci jeszcze dekade temu trudnej do
osiggniecia w codziennych zakupach.

DEKADA OFICYNY W PIGULCE

Przez te dziesie¢ lat Oficyna przeszta droge od kilkuosobowego
zespotu do ponad dwudziestu pracownikéw. Przetrwata pande-
mig, rosnace koszty i zmieniajace sie realia gastronomii. Rozwine-
fa sie o druga lokalizacje — w gdanskiej Oliwie — gdzie na klientéw
czekajg gotowe dania, satatki, wypieki i rzemiesInicze przetwory.

Co wyrdznia Oficyne na tle innych miejsc? Codziennie nowe, za-
wsze sezonowe menu. Tu nie ma powtarzalnosci, jest smak dnia.
Poza tym, spotecznose, ktéra dorasta razem z Oficyng. 70% gosci
przychodzi tu regularnie od lat — cate rodziny, ktore ,wyrosty” na
oficynowych zupach. Wygrywa tu smak i autentycznosc.

MIEJSCE Z MISJA

Zofia Weiss od poczatku wiedziata, ze Oficyna nie bedzie zwy-
ktym lokalem. | cho¢ mogtaby i$¢ w strone efektownych popisow
kulinarnych, woli skupiac¢ sie na prostocie. — Chodzi o to, zeby lu-
dzie mogli naprawde jes¢ dobrze na co dzien. Bez kompromisow,
bez potsrodkdw — mowi.

Dzis, gdy Oficyna obchodzi swoje dziesieciolecie, Zofia i jej
zespot szykujg specjalne akcje i niespodzianki dla klientow.
To sposab, by podziekowac tym, ktorzy przez lata byli cze-
Scig tej drogi. Oficyna to nie tylko delikatesy ani restauracja.
To spotecznosé, ktéra od dekady spotyka sie przy wspdinym
stole — w podworku w Gdyni i w sercu Oliwy. To dowdd na
to, ze w Swiecie szybkich trendéw i masowej produkcji nadal
mozna znalez¢ miejsca z misjg, sercem i smakiem.

Oficyna Gdynia — ul. 10 Lutego 2, wejscie brama | pn—pt 8:00—19:00, sob. 9:00-16:00

Oficyna Gdansk—-Oliwa — ul. Poczty Gdanskiej 1

© @oficyna_przytoki | oficynagdynia.pl
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FESTIWAL WHISKY 2025

NOWA PRZESTRZEN, TA SAMA DUSZA

AUTORKA: HALINA KONOPKA

Przez lata Jastrzebia Gora byta sercem polskiej sceny whisky — kameralna enklawa, w ktorej
pasjonaci spotykali sie, by wspélnie celebrowaé bursztynowy trunek. W 2025 roku festiwalowa
opowies¢ znalazta swoj nowy rozdziat w Sopocie. Na przestronnym Hipodromie whisky wciaz
pozostata krolowa, ale zyskata nowa, szerszg oprawe — z rumem, ginem i tequilg w orszaku oraz
tysigcami uczestnikéw wznoszacych toasty pod sopockim niebem.

Przez ponad dekade nazwa Festiwalu Whisky nierozerwalnie koja-
rzyta sie z Jastrzebig Gora. To wtasnie tam, w kameralnym nad-
morskim miasteczku, waskie uliczki i klifowe Sciezki raz do roku
zamieniaty sie w mekke mitosnikéw bursztynowego trunku. Tam
rodzita sie atmosfera niemal rodzinnego spotkania, gdzie whisky nie
tylko smakowano, ale takze przezywano — w rozmowach, opowie-
Sciach i wspdlnie wznoszonych toastach. W 2025 roku historia tego
wydarzenia napisata jednak nowy rozdziat. Po raz pierwszy Festiwal
Whisky przeniost sie z Jastrzebiej Gory do Sopotu, zajmujac prze-
strzen Hipodromu — miejsca, ktdre od lat gosci wielkie wydarzenia
kulturalne i sportowe.

Hipodrom dat organizatorom cos, czego w Jastrzebiej Gorze za-
czynato brakowac — przestrzen. Nie tylko w dostownym wymiarze,
cho¢ te liczby mowig same za siebie: ponad 12 tysiecy metrow
kwadratowych, na ktérych rozlokowato sie przeszto 40 stoisk wy-
stawcow. Przestrzen rozumiana byta rowniez jako komfort poru-
szania sig, oddech miedzy namiotami, swoboda, by zatrzymac sie
i porozmawiac, a takze czas na odkrywanie kolejnych aromatow.

- Sama zmiana lokalizacji byta naturalnym krokiem. Festiwal
w ostatnich latach tak bardzo sie rozwinat, ze przestrzen w Ja-

strzebiej Gorze po prostu przestata wystarczac¢. Hipodrom
w Sopocie dat nam zupetnie nowe mozliwosci, a ,przestrzen”
byta chyba najczesciej powtarzanym stowem w rozmowach
zaréwno z wystawcami, jak i z gosémi. Dzieki niej moglismy
nie tylko wygodniej rozplanowac stoiska, ale takze stworzy¢
dodatkowe strefy chilloutu, poszerzy¢ oferte atrakcji przygoto-
wanych przez wystawcow oraz rozbudowac strefe gastrono-
miczna. Wszystko to sprawito, ze Festiwal zyskat nowg energie
i jeszcze bardziej komfortowy charakter, nie tracac przy tym
swojego wyjatkowego klimatu — podkresla Agata Potocka, PR
manager United Beverages Group.

W tym roku Festiwal Whisky odwiedzito 4700 unikalnych
uczestnikéw. Nie byto ttoku, mimo ze na stoiskach krélowata
Swiatowa czotowka destylarni, a obok szkockich single maltow
i irlandzkich blendéw mozna byto degustowac japorskie edycje,
tajwarniskie ciekawostki czy mniej znane butelki z Ameryki ta-
cinskiej. Dla wielu gosci prawdziwym zaskoczeniem okazata sie
nowa formuta, poszerzona o inne kategorie alkoholi premium.
Rumy, giny czy tequila nie probowaty zdominowac narracji, lecz
dopetniaty whisky, dodajac catemu wydarzeniu dodatkowych
akcentow.

Fot. Edyta Ste¢

- Festiwal Whisky w Sopocie wchodzi w nowag, szersza formu-
fe — to odpowiedz na gtosy naszych gosci, ktérzy coraz czesciej
poszukujg okazji do odkrywania takze innych kategorii alkoholi
premium. Rumy, giny czy tequila pojawity sie wiec nie jako konku-
rencja dla whisky, ale jako dopetnienie oferty Domu Whisky i moz-
liwos¢ poszerzenia horyzontéw smakowych. Chcemy jednak
jasno podkresli¢: whisky byta, jest i zawsze pozostanie krélowg
naszego Festiwalu. To ona nadaje charakter wydarzeniu i pozo-
staje jego osig” — ttumaczy Agata.

To poszerzenie perspektywy sprawito, ze festiwalowe doswiad-
czenie nabrato nowego wymiaru. Podczas gdy jedni dyskutowali
nad réznicami miedzy torfowoscig Islay a subtelnym, kwiatowym
profilem szkockiego Highlands, inni prébowali wytrawnych gindw
z matych destylari czy mocno starzonych rumaow, w ktorych kry-
ta sie historia Karaibow. Ta réznorodnos$¢ wzbogacata, a nie roz-
mywata tozsamos¢ wydarzenia. Whisky pozostata w centrum, ale
obok niej pojawit sie wachlarz smakow, ktéry pozwalat dostrzec jg
w jeszcze szerszym kontekscie.

Atmosfera na Hipodromie w Sopocie byta jednak nie tylko suma
alkoholii degustacji. To réwniez spotkania — zaréwno te oficjalne,
w ramach Masterclassow, jak i te spontaniczne, przy stoiskach
czy w strefach chilloutu. Organizatorzy dobrze wiedzieli, ze aby
nowa lokalizacja nie zatracita ducha Jastrzebiej Gory, trzeba byto
oprze¢ sie na trzech filarach.

- Nasza receptag na zachowanie unikalnego klimatu Festiwalu sa
trzy filary. Po pierwsze autentycznosc i pasja — sercem wyda-
rzenia wcigz pozostajg spotkania z ambasadorami marek, Ma-
sterclassy i bezposrednie rozmowy z ekspertami, ktorzy dzielg sie
swojg wiedza i historiami zza kulis Swiata whisky. Po drugie klimat
wspolnoty — chcemy, aby Festiwal byt miejscem, gdzie uczestnicy
nie tylko degustuja, ale takze wymieniaja sie doswiadczeniami, na-
wigzuja relacje i poznajg innych pasjonatow. | wreszcie nowocze-
sna oprawa i wieksza skala — Sopot daje nam prestizowa lokaliza-
cje, wieksze zaplecze organizacyjne i zupetnie nowe mozliwosci,
ktore pozwalajg odpowiedzie¢ na rosngce zainteresowanie wyda-
rzeniem, nie tracac jego kameralnego ducha — podkresla Agata.

Wieczorami festiwal nabierat jeszcze innego tempa. Scena mu-
zyczna tetnita zyciem, a w powietrzu unosity sie dzwieki Elek-
trycznych Gitar i tukasza Drapaty, ktore idealnie komponowaty
sie z szmerem butelek i brzekiem szkta. Obok pojawita sie strefa
gastronomiczna, w ktérej mozna byto posili¢ sie zaréwno prosty-
mi przekgskami — frytkami belgijskimi czy bajglami — jak i bardziej
wyrafinowanymi propozycjami kuchni ulicznej. Nowoczesnym
elementem byty opaski ptatnicze, dzieki ktérym degustacie i za-
kupy odbywaty sie bez kolejek i zbednych formalnosci. Uczestnicy
otrzymywali na wejsciu pakiet startowy: kieliszek degustacyjny,
kupony, ksigzeczke festiwalowa i torbe. Z kolei wystawcy zaskaki-
wali limitowanymi edycjami i prezentacjami, ktére trudno znalez¢
poza festiwalem.

Podsumowujac tegoroczng edycje trudno uciec od wrazenia,
ze Sopot tchnat w Festiwal Whisky nowa energie. Przestrzen
Hipodromu, réznorodnosc¢ trunkow, koncerty i bogaty program
sprawity, ze wydarzenie zyskato nowa oprawe, nie tracac duszy,
ktdra od lat czyni je wyjatkowym.

- Wierzymy, ze ta réwnowaga — pofgczenie atmosfery Jastrzebiej
Gory z potencjatem Sopotu — sprawi, ze Festiwal bedzie sie roz-
wijat, zachowujgc dusze, ktora od lat go wyrdznia i czyni wyjatko-
wym spotkaniem pasjonatéw — podsumowuije Agata.

Fot. Karol Kacperski

Fot. Edyta Ste¢
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HOTELE MOIM
ZLOSLIWYM OKIEM

Wielu z nas spedzito tegoroczne wakacje
w hotelach. | jak Wam sie spato, moi dro-
dzy? Ja zazwyczaj tyle odpoczatem, co
zmeczytem sie pobytem. Dynamika moje-
go ,all inclusive musi sie zwréci¢” w pota-
czeniu z milczacymi, ciezko pracujgcymi
zastepami ludzi w uniformach to zestaw
trudny do pogodzenia. Pieknie oddaje to
ironiczny i btyskotliwy serial Biaty Lotos.
To tylko tydzien, ale za to jaki! Watki ro-
mansow przeplatajg sie tam z krymina-
tem oraz niezwyktymi postaciami, by fi-
nalnie spotkac sie w szaleficzym punkcie
kulminacyjnym.

W swojej historii zawodowej stworzy-
tem wiele wnetrz hoteli — od pierwszego
w Polsce Radissona Red az po piecio-
gwiazdkowego Hiltona. | powiem Wam
jedno: kazdy z nich ma swoje tajemnice
i mroczne strony. Od obrazéw wartych
miliony, przez gosci wyrywajacych te-
lewizory, az po roboty, ktére stopniowo
zastepuja ludzi.

Hotel to mikroswiat, w ktorym my pro-
bujemy zapomnie¢ o rzeczywistosci,
podczas gdy inni pamietajg o niej az za
dobrze. Przypomina mi to masaz w wi-
nie, ktéry podarowatem zonie z okazji
urodzin. Gdy masazysta witat jg w ga-
binecie, méwit: ,Mita Pani, oto Chateau
Lagrange..”. Ale gdy wyszedt — nie wie-
dzac, ze stoje obok jako jej mgz — rzucit

w strone recepcji: ,To teraz musze myc¢
to pieprzone winsko”. Jakie to prawdzi-
we, niewystudiowane, bez zadecia. Za
takg szczeros¢ z checig bym doptacit.
Wyobrazcie sobie, ze pani sprzataja-
ca, wchodzac do pokoju, méwi do nas:
,Znow musiates zrobi¢ taki syf na pod-
todze w tazience?”.

Osobnym swiatem sg Hotele Gotebiew-
ski. To przepych, ktory kilkadziesiat lat
temu uderzyt w nasze polskie komplek-
sy i aspiracje silniej niz dzisiejszy Dubaj.
Cho¢ estetyka jest podobna. Filip Sprin-
ger swego czasu pieknie to opisat. Z per-
spektywy architektury wnetrz te hotele sg
jak blackout na koncu imprezy. Dalej nie
ma juz nic. No, moze poza Pobierowem
— ale tam jeszcze sie zobaczy, bo cho¢
architekt ten sam, to sam szef nie docze-
kat finatu budowy.

Jedne hotele sg nadmorskimi oazami
spokoju, inne - jazgotliwymi Swiatynia-
mi dla ztosliwych dzieciakéw i ich rodzi-
cow, a jeszcze inne — kameralnymi buti-
kami dla zamoznych singli. Niezaleznie
od tego, jaki jest koncept, warto, by byt
dopracowany. Jak z muzyka - gdy jest
staba, z kazda kolejng piosenka bedzie
tylko gorzej. A nic tak nie irytuje, jak
zaptaci¢ duze pienigdze za cos, co od
poczatku byto jedynie pomystem, ktory
nie sprawdzit sie w realizacji.
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W TONACJI

TAUPE

PROJEKT: TATEWIK CATUROWA
FOTO: MAGDALENAtOJEWSKA VEY

Aranzacje zanurzone w neutralnej gamie
barwnej nie muszg by¢é monotonne.

Ten 100-metrowy, rodzinny apartament
potozony na skraju Trojmiejskiego Parku
Krajobrazowego udowadnia, ze powsciagliwa
paleta nie oznacza ograniczenia
kreatywnosci. Wnetrze wybrzmiewa
subtelng symfoniag skomponowang wokoét
przewodniego motywu — koloru taupe.

Apartament potozony jest na ostatnim pietrze no-
woczesnego budynku, tuz przy Tréjmiejskim Parku
Krajobrazowym, na ktéry otwiera sie tarasem.

— Ten widok potraktowatam jako inspiracje i integral-
ng czes¢ kompozycji — mowi projektantka Tatewik
Caturowa.

Z otoczenia zaczerpnetfa organiczny charakter —
poddany prymatowi funkgji i dyscyplinie formy — jaki
nadata cieptemu, zmystfowemu wnetrzu. Paleta barw
ziemi, bliskie naturze formy i materiaty, w tym drewno,
to ukton w strone Swiata natury ujetego w ramy pa-
noramicznych okien. W pozornie prostym zatozeniu
Ujawnia sie ogromna wrazliwose.

— Urodzitam sie i spedzitam dziecinstwo w Armenii.
Zapewne ma to wptyw na jezyk plastyczny, jakim sie
postuguje. Wazny jest dla mnie kolor, szczegdlnie
w potgczeniu z graficznym motywem, lubie faktury,
uwielbiam tkaniny. W tym przypadku zyczeniem in-
westorki byto utrzymanie catego wnetrza w jej ulubio-
nym odcieniu taupe. Odpowiedziatam na to najlepiej,
jak potrafitam, nie rezygnujac z wtasnego stylu — ttu-
maczy autorka aranzacji.

TOTAL LOOK W ODCIENIACH TAUPE
Gtowng bohaterka wnetrza jest barwa taupe — wie-

lowymiarowa, nieoczywista, szalenie elegancka. Jej
geneza siega francuskiego stowa oznaczajgcego




Jkreta” — i to wiasnie od futra tego zwierzecia pochodzi okreslenie koloru.
Dzis taupe obejmuije cate spektrum odcieni skomponowanych z bezu,
szarosci i brazu w réznych proporcjach. W realizacji Tatewik Caturowej
kolor ,kreci” pojawia sie na scianach, frontach mebli statych, zabarwia
oktadziny, tkaniny, ceramike i detale.

KONTRAST W KONTRAPUNKCIE

— Zaczetam od kontrastow walorowych, czyli zréznicowania odcieni tau-
pe. Potem dodatam mocniejsze akcenty gorzkiej czekolady oraz czerni
— wylicza Tatewik Caturowa. Strefe holu uczynita wyspa chtodnego brazu
w swiecie skgpanym w taupe. — W ten sposéb zaznaczytam, ze wcho-
dzimy w strefe intymna. Tutaj zaczynaja sie sypialnie: dzieci, pdzniej ro-
dzicow, a na koncu ciggu sa fazienki oraz pralnia — ttumaczy architektka,
ktéra dgzyta do tego, zeby w stonowanym wnetrzu pojawit sie chociaz
jeden kolor inny niz neutralny. — Wiadomo, ze brazy lubig btekity. Wpro-
wadzitam je dyskretnie, w postaci abstrakcyjnych obrazéw utrzymanych
w sttumionej kolorystyce — wyjasnia.

Przestrzen ozywiajg wyraziste graficzne motywy. Najlepiej widac to w sa-
lonie, gdzie poduszki prezentuja sie jak tréjwymiarowe grafiki na neu-
tralnym — oczywiscie z gamy taupe — tle sofy. Graficzna jest tez, w skali
makro, przejrzysta kompozycja bryt mebli statych, jak rowniez ukfad czy-
stych linii, jaki tworzg ich fronty.

FUNKCJONALNOSC W WERSJI COUTURE

Ten projekt to przyktad perfekcyjnie dopracowanej ergonomii wnetrza.
Wszystkie meble state zostaty zaprojektowane na miare potrzeb, z dbato-
$cig o najdrobniejsze detale: od szaf na reczniki, wyposazonych w otwory
wentylacyjne i umiejscowionych obok grzejnika w tazience, przez wneke
Z lustrem, blatem i szufladg na klucze przy wejsciu, szafy oraz miejsce do

pracy w sypialni, po ukrytg kuwete kota w pomieszczeniu pralni.
Na uwage zastuguja takze rozwigzania oswietlenia, takie jak listwy
LED z czujnikiem ruchu w listwach przypodfogowych, szczeliny
Swietlne w zabudowach meblowych czy podswietlane lustra.

— Jesli mieszkanie ma by¢ przytulne, to $wiatto musi zaistnie¢ we
wszystkich trzech strefach: przy podtodze, na Scianach i w obrebie
sufitu, z mozliwoscig dowolnego nim sterowania, bo tak tworzy
sie nastroj — przekonuje projektantka.

W fazience rodzicéw znalazto sie nawet lustro z wbudowanym
Bluetoothem, ktdére emituje réwnoczesnie $wiatto (z mozliwoscig
zmiany jego temperatury barwowej) i muzyke. Armatura tazien-
kowa rowniez zostata dobrana pod katem zaréwno designu, jak
i funkcjonalnosci. W tazience dzieci znalazta sie kolumna prysz-
nicowa i bateria umywalkowa z kolekcji Arnika od Deante Design
Studio — odporna na odciski palcéw, o ergonomicznym ksztatcie,
idealna do codziennego uzytkowania przez matych domownikéw.
Natomiast kazdy najdrobniejszy element w tym wnetrzu, dostow-
nie kazdy wigcznik czy gniazdko elektryczne — wszystkie pocho-
dzg z serii Simon 55 od Kontakt-Simon.

TKANINY TWORZA PRZYTULNOSC

We wnetrzu odnajdziemy bogactwo tkanin: od miesistych za-
ston i puszystych wykfadzin, przez tapicerowane meble, krzesta
z miekkim oparciem z ,misia’, az po fronty szaf w sypialni, po-
kryte imitacja tkanin z klasycznymi motywami chevron i jodetki,
oraz drzwi wykonczone pluszowa, tekstylng, tapeta. W sypialni
rodzicow — przywodzacej na mys!| wyscietane puzderko — $ciana
za fozkiem zostata pokryta w catosci tapicerowanymi panelami
siegajacymi sufitu, pomiedzy ktérymi potyskujg waskie, pionowe
tafle bragzowych luster. Puszysta wyktadzina z dodatkowym pod-
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ktadem sprawia, ze pierwsze poranne kroki przypominajg stgpanie
po chmurze.

— Sypialnia powinna by¢ oazg wyciszenia. Puszysta wyktadzina
znakomicie wygtusza pokoj, a dodatkowo drzwi pokrylismy od we-
wnatrz akustyczng tapeta. Centralnym meblem jest oczywiscie
duze, tapicerowane, kontynentalne t6zko — objasnia projektantka.
— W kazdym pomieszczeniu staratam sie wples¢ ,bizuteryjny”,
odbijajgcy $wiatto motyw mosigdzu albo ztota — w postaci arma-
tury, detalu czy drobnych elementdw meblowych, jak uchwyty. Z tg
sama intencja gratam tez lustrami — nie tylko w sypialni — uzupet-
nia Tatewik Caturowa.

CZTERY PORY ROKU

W salonie nie ma telewizora. Za to jest ekran, ktory wysuwa sie
z sufity, i rzutnik, ktéry zostat ukryty w specjalnie skonstruowanej
pionowej potce. Ale nawet wéwczas, gdy jest wytaczony — jest co
ogladac¢. Natura prezentuje wszak nie dajgcy sie z niczym porow-
nac spektakl zywych obrazow, ktére zmieniaja sie bezustannie.
Miedzy innymi w powigzaniu wnetrza z otoczeniem tkwi sita tego
projektu. Projektantka wykreowata je jako przytulng przestrzen
do zycia, a rownoczesnie opowiesc. O barwie, ktéra daje poczu-
cie bezpieczenstwa. O fakturze, ktéra zacheca, by jej dotknac.
I o $wietle, ktére nie dominuje, lecz towarzyszy, tworzac nastroj
domowego ogniska.

— To nie byt tzw. szybki projekt. Ale tez nie miat nim by¢ — wspo-
mina Tatewik. — Miat by¢ przede wszystkim dobry, pod wzgledem
estetycznym i funkcjonalnym. Po dwach latach pracy kompozy-
cja plastyczna pogodzita sie z rodzinng bliskoscig, a styl spotkat
z codziennoscig. Powstat prawdziwy dom peten zycia — a to jest
chyba najwazniejsze — podsumowuije projektantka.



DOM KURACYJNY

SZTUKA NUDY, SZTUKA ODDECHU

AUTORKA: KLAUDIA KRAUSE-BACIA | FOTO: DARIA SZCZYGIEL
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Na werandzie ponad stuletniego Kurhausu w Ortowie zamiast dawnych
kuracjuszy pojawity sie dzieta sztuki wspotczesnej. Warszawska Object Gallery,
po raz pierwszy wychodzac poza swoja siedzibe, stworzyta tu wystawe czasowa
»~Dom Kuracyjny” — inaugurujac letni cykl Objekt Summer Gallery. Efekt?
Goscinna ekspozycja, ktora przywrécita temu miejscu atmosfere odpoczynku

i powolnosci.
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Karta pocztowa, Przystan rybacka i Kurhaus w Ortowie, wyd. Stengel & Co, 1911-1912,

W Swiecie, w ktorym kazda minuta musi by¢ zagospoda-
rowana, a czas wolny wypetniamy scrollowaniem ekranu,
idea ,celebracji nudy” brzmi niemal jak prowokacja. A jed-
nak to wtasnie nuda — rozumiana nie jako pustka, ale jako
przestrzen na oddech, rytm i powtarzalnos¢ — staje sie dzis
luksusem, ktérego coraz czesciej poszukujemy. Zamiast ko-
lejnej porcji bodZcow, coraz wiecej 0séb pragnie zanurzy¢
sie w ciszy, kontemplacji i prostych rytuatach.

Ta mysl stanowi punkt wyjscia dla wystawy Dom Kuracyjny,
ktora 9 sierpnia zainaugurowata warszawska Object Gallery
w historycznym pawilonie ortowskiego Kurhausu. To pierw-
sza odstona nowego cyklu Objekt Summer Gallery— letnich
pop-upowych ekspozycji organizowanych poza warszawska
siedziba galerii.

- Chcielismy zrobic¢ projekt poza nasza warszawska siedzi-
ba — jako ¢wiczenie wystawiennicze/logistyczne, wyjscie do
nowej publicznosci. Pawilon wydat nam sie bardzo inspiru-
jacy. To miejsce z jednej strony bardzo lokalne, osadzone
w historii Gdyni, z drugiej uniwersalne — zawieszone w cza-
sie i przestrzeni. To mogtaby by¢ Francja czy Wiochy! Jej po-

zbiory Muzeum Miasta Gdyni, sygn.. MMG/HM/11/3507/15

tencjat podziatat na nasza wyobraznie — mowi Aleksandra
Krasny, wspotzatozycielka Object Gallery.

KURHAUS — SERCE DAWNEGO ORLOWA

Aby w petni zrozumie¢ projekt, trzeba sie cofng¢ o ponad
sto lat. Kurhaus w Orfowie, oddany do uzytku w 1907 roku,
byt pierwszym nadmorskim domem zdrojowym na terenie
dzisiejszej Gdyni. Drewniany pawilon autorstwa braci Gra-
blowskich, z charakterystycznymi szachulcowymi weranda-
mi i rozlegtym tarasem na 500 0sob, przyciggat kuracjuszy
i letnikéw spragnionych stonca, kapieli i widokdw na Klif.

To wiasnie tu odbywaty sie kapiele morskie, solankowe i sto-
neczne — zgodnie z moda zainicjowang w XIX wieku przez
Vincenta Priessnitza, samouka z Grafenbergu, ktry spopu-
laryzowat hydroterapie. W tamtym czasie kurorty takie jak
Karlowe Wary, Baden-Baden, Vichy, takze pobliski Sopot byty
nie tylko miejscami leczenia, ale tez centrami zycia towarzy-
skiego i kulturalnego. Ortowo, cho¢ skromniejsze, wpisywato
sie w te europejska tradycje.



Po wojnie Kurhaus utracit swojg pierwotng funkcje,
popadajgc w czesciowa degradacje. Miescity sie tu
mieszkania komunalne, a pawilon stopniowo niszczat.
Dopiero niedawno, dzieki wysitkom Wspadlnoty, udato sie
odrestaurowac werande — dzi$ ponownie otwartg na
widok morza i klifu. To wtasnie ona stata sie sceng dla
wspotczesnej wystawy, ktéra w sposob poetycki przy-
wraca pamie¢ o kuracyjnym charakterze tego miejsca.

WSPOLCZESNY DOM KURACYJNY

Dom Kuracyjny w Ortowie nie jest probg wiernego od-
tworzenia dawnych sanatoriéw, ale raczej ich wspofcze-
snym ekwiwalentem — przestrzenig odpoczynku, rege-
neracji i prostych rytuatow. Prezentowane obiekty — od
foteli i szezlongdw, przez lampy, szkto i porcelane, az po
ogrodowa instalacje prysznicowa — budujg atmosfere

miejsca, w ktérym sztuka spotyka sie z potrzebg spo-
wolnienia i zanurzenia w rytmie natury.

- Wyobrazam sobie, ze SIE69 Pawta Grunerta z powo-
dzeniem mogtby by¢ takim odpowiednikiemn mebli Jo-
sefa Hoffmanna dla Purkersdorf Sanatorium, ale sg tu
tez luzniejsze interpretacje genius loci czy pejzazu, ktory
zaglada przez okno — szkto dmuchane Filomeny Smoty
z motywem muszli, stoliki kawowe Szymona Kellera in-
spirowane bursztynem czy mata rzezba Forget Me Do
wykonana z mydta przez Monike Patuszynska — thuma-
czy Aleksandra Krasny.

Takie podejscie wymagato tez odpowiedniej sceny. Dom
Kuracyjny nie mogtby powsta¢ w neutralnym ,white
cube”. Tutaj architektura nie jest ttem, lecz rownorzed-
nym bohaterem. - Dla nas wazny byt dialog z miejscem

i z widokiem i one byty punktem wyjscia do koncepgji ku-
ratorskiej — podkresla wspotzatozycielka Objekt Gallery.

Ten dialog wida¢ w kazdym detalu: przez okna wpada
Swiatto, odbijajac sie w taflach szkta Filomeny Smoty;
konstrukcja szachulcowej werandy ,ramuje”’ rzezby i me-
ble, nadajgc im niemal scenograficzny charakter. Sam klif
i morze staja sie naturalnym elementem wystawy — zy-
wym pejzazem, ktory wspotgra z optywowymi ksztattami
prezentowanych obiektéw.

LUKSUS NUDY
Czy odbiorcéw trzeba jeszcze przekonywad, ze nuda jest

wartoscig? ,Chyba juz nie trzeba” — odpowiada z przy-
mruzeniem oka Aleksandra Krasny.

| rzeczywiscie — w Swiecie nieustannego przebodz-
cowania i pospiechu to wtasnie rytuat, monotonia
i kontemplacja staja sie upragniong kuracja. Wystawa
w Orfowie nie tyle wiec edukuje, co daje doswiadcze-

nie: wchodzac do pawilonu, widz automatycznie spo-
walnia, poddaje sie rytmowi miejsca, chtfonie zapach
drewna, Swiatto i widok na morze. Efekt jest przewrot-
ny i prosty zarazem: w ortowskim Kurhausie powstata
efemeryczna rezydencja sztuki, w ktérej architektura,
pejzaz i artystyczne obiekty splatajg sie w opowiesc
o tym, ze luksus, ktérego dzi$ najbardziej potrzebuje-
my, to... nuda.

Inauguracja cyklu wystawy czasowej w Orfowie to do-
piero poczatek. Objekt Summer Gallery zapowiada, ze
chce szukac kolejnych miejsc, ktére pozwolg na dialog
sztuki i architektury.

- Planujemy co jakis czas realizowac¢ takie projekty,
ale jeszcze nie mamy plandéw gdzie konkretnie. To
bardzo odswiezajgca formuta, ktéra pozwala na eks-
perymentowanie i sprawdzanie sie w roznych kontek-
stach, ale tez pokazywanie jak architektura i sztuka
moga wspaniale sie uzupetnia¢ — podsumowuje Alek-
sandra Krasny.
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CERAMICZNE GLOWY

ZAKORZENIONE W HISTORII KASZUB

Kto pamieta zabawe w ,echo” na skraju lasu? Wesote okrzyki,
wypuszczone W eter, powracajg do nas jako zmienione dzwieki - wcigz
nasze, a jednak inne. Kaszuby - kraina jezior, torfowisk i morenowych
wzgorz - to to i punkt wyjscia. To tu w otoczeniu boréw i kamiennych
kregow, dziata artystyczny duet Sudiczki, ktory w swoich pracach odbija
echa miejsc oraz legend.

WWW.SUDICZKI.COM

Maria Jachowicz i Anna Dobrowolska to artystki i projektantki, ktorych
tworczosce rozwija sie na styku sztuk wizualnych, ceramiki, malarstwa,
designu i architektury. Od 2015 roku prowadzg wspdlng pracownie pro-
jektowa - przestrzen eksperymentu i rzezby.

W swoich pracach nie odtwarzajg dostownie postaci znanych z daw-
nych wierzen, lecz przywotujg ich obecnosc¢ oraz emocjonalne tto, ktore
towarzyszyto im w przekazach legend. Nazwy rzezb - takich jak Hymm
czy Aaai - rodzg sie ze skojarzen z dzwiekami natury: szumem trzcin,
westchnieniem wiatru, krzykiem zurawia. Czes¢ imion pozostaje w dia-
logu z dawnymi opowiesciami — jak Jutrznia, bogini poranka i opiekunka
Swiatfa, czy Mumocz, duch jezior. Niegdys imiona wyrastaty z bliskiej re-
lacji z natura, postrzegang jako wszechobecny dom. Dzi$ w podobnym
duchu tworczynie wstuchuja sie w jej odgtosy, lecz w przeciwienstwie
do legendarnych postaci, Sudiczki otrzymujg nazwy czerpigce z brzmien
natury, przepuszczonych przez emocje ich autorek. To wiasnie te emo-
cje stajg sie impulsem do nadania kazdej rzezbie unikatowego imienia.

Totem Hymm - nazwa odwotujgca sie do dzwieku przypominajacego wes-
tchnienie wiatru - stat sie punktem wyjscia dla kolejnych rzezb z tej kolekgji.
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Formy Sudiczek powstaja z gliny szamotowej, formowanej spontanicz-
nie, bez wewnetrznej konstrukeji. Kazda gtowa jest dwukrotnie wypala-
na, a szkliwa i angoby sa dobierane intuicyjnie, co nadaje im unikalng
palete barw i tekstur. Ceramiczne gtowy sg jak naczynia - przechowujace
opowiesci z ciszy lasu i wilgoci torfowisk, niosgc ze sobg idee o szacun-
ku dla przyrody.

Sudiczki zabieraja te przestanie w podrdz po $wiecie. Ich prace prezento-
wane byty m.in. w Madrycie w Galerii Baal podczas miedzynarodowych
targow sztuki ARTIST Experience, a takze w galeriach Barcelony i na
innych wystawach miedzynarodowych w Europie. Wkrétce zagoszczg
rowniez w Seulu, na wystawie IDENTITY - International Art Exhibition
2025.

To okazja, by genius loci Kaszub pokaza¢ w innym kontekscie, obok hi-
storii i mitéw z odlegtych kultur - a takze by niektdre z tych wyjatkowych
form mogty opuscic sale wystawowe i sta¢ sie czescig prywatnych ko-
lekgji, kontynuujac swojg opowies¢ w nowych miejscach.




SENTYMENTY

NA POJEDYNEK WYZYWA: MICHALINA DOMON

Czasem trzymaja nas w miejscu, powoduja wzruszenia, hieraz sprawiajg, Zze wracamy gdzies,
do czegos, kogos. Sentymenty czesto méwig sporo o tym, kim jesteSmy. Do czego chetnie
wracajq ilustratorki Maja Dziubek-Bratke i Naja Jankowska.

MAJA DZIUBEK-BRATKE /
RZECZY STUDIO

graficzka, absolwentka wzornictwa na Akademii
Sztuk Pieknych w Gdarisku. Mitosniczka psow,
marzycielka i twoérczyni réznych RZECZY.

Rysuje bo... urodzitam sig z otdwkiem w reku I] IIII !n ! i
i tak juz zostato.

M6j pierwszy rysunek przedstawiat ...

kotko, kétko, kétko... pociag. To moj pierwszy
nielegalny mural narysowany pod stotem

w jadalni za pomoca otéwka.

Wspombnienia, codziennos$¢ oraz emocje...
pobudzaja moja kreatywnos¢.

Artysta dojrzewa, kiedy... zaczyna wierzy¢

w swoje umiejgtnosci i z pokorg przyjmowac
porazki.

Najwieksze wyzwanie to... zdoby¢ dystans do

swojego wewnetrznego krytyka. Swoja droga I'I II III " II 1 [ II I II
lubie wyzwania, dajg mi poczucie rozwoju.
Sentymenty to... kombinacja uczu¢ i mysli
zwigzanych ze wspomnieniami.

Przedmiot, ktory wzbudza méj sentyment...
zdecydowanie albumy z rodzinnymi zdjeciami.
Ksiazka, ktora wzbudza méj sentyment...
Egocentryk” Marka Sredniawy

Piosenka, ktéra wzbudza mgj sentyment...
Pink Floyd “Wish you were here”

Miejsce, ktére wzbudza méj sentyment...
morze i bezkresny horyzont




— MADE IN 3CITY —

MARZENIA USZYTE
ZE SKORY

AUTORKA: MARTA BLENDOWSKA | FOTO: NATALIA KUNA

Na pierwszy rzut oka jej torby zachwycaja designem — eleganckie, unikatowe,
dopracowane w kazdym detalu. Ale prawdziwe piekno PLUSKI odstania sie
dopiero wtedy, gdy poznamy historie, ktéra za nimi stoi. To nie jest opowies¢
o trendach, lecz o odwadze, o trosce i o sile kobiecej wyobrazni. Dominika
Ptuska, zatozycielka marki, tworzy nie dla sezonowych kapryséw, lecz po to, by
dac¢ przedmiotom drugie zycie i nada¢ im dusze.




Dominika dorastata w $wiecie pachnacym skéra i przeszytym ryt-
mem maszyn, ktore tworzyty nie tylko buty i torby, ale takze poczu-
cie bezpieczenstwa i ciggtosci. Wydawato sie, ze rodzinny biznes jej
ojca bedzie trwat wiecznie, az nadszedt kryzys i upadek. To, co dla
wielu bytoby koricem, dla niej stato sie poczatkiem nowej historii.

— Obserwowatam triumf i upadek. To byta lekcja, jakiej zadne stu-
dia nie sg w stanie da¢ - wspomina Dominika.

DROGA, KTORA ZRODZILA SIE Z ODWAGI

Nie pozwolita, by gorycz zniszczyta jej marzenia. Wyjechata do
Szwajcarii, by studiowac Industrial Design Management - kierunek,
ktéry pokazat jej, ze marka to nie tylko logo, lecz caty wszechswiat
-idea, proces, emocje, strategia. Wrdcita do Polski bogatsza o wie-
dze i jeszcze wieksze pragnienie tworzenia.

Impulsem stat sie gest ojca, torba uszyta z resztek skor zalegaja-
cych w magazynie, ktérg Dominika dostata jako prezent za ukon-
czone studia. Ten przedmiot, zrodzony z pozostatosci, byt jak me-
tafora - nawet to, co odrzucone, moze odzyskac blask i znaczenie.
Tak narodzita sie PLUSKA, marka, ktéra data drugie zycie materia-
fom i udowodnita, ze piekno rodzi sie takze z tego, co niedoskonate.

Dominika tworzy z tego, co inni uznali za niepotrzebne. Stare ské-
ry, zapomniane materiaty, odrzuty produkcyjne, ktére w jej rekach
stajg sie opowiescig. Zamiast masowej produkcji limitowane serie.
Zamiast trendu rzeczy, ktdre majg dusze.

RZEMIOSLO, KTORE STAJE SIE MOSTEM
PLUSKA nie jest jedynie marka. To przestrzen, w ktorej

spotykajg sie ludzie i ich historie. Dominika zaprasza do
wspotpracy rzemiesinikow, ktérzy zostali wypchnieci na

margines, doswiadczonych mistrzéw po piecdziesiatce,
zwalnianych w czasach cyfryzacji. — To oni maja cierpliwosc¢
i madrosé, a ja chce, zeby to rzemiosto zyto dalej - mowi
z czutoscia.

Tak rodzi sie dialog miedzy pokoleniami: tradycja i nowocze-
snos¢ splatajg sie w jeden gtos. | to wtasnie ten gtos zostat
ustyszany daleko poza granicami Polski. PLUSKA zdobyta pre-
stizowe nagrody - Pro Helvetia w Szwajcarii i Green Product
Award w Niemczech, a jej projekty zachwycity kobiety na catym
Swiecie. Brytyjska stylistka Trinny Woodall i wtoska aktorka
Alessandra Mastronardi dostrzegty w nich nie tylko design, ale
tez filozofie, ktorej tak bardzo dzis potrzeba - odpowiedzialnosé
spleciong z pieknem.

PIEKNO, KTORE DOTYKA GLEBIEJ

Pierwsze projekty nosity nazwe LIMITLESS, dzis$ to PLUSKA by
Limitless. Marka, ktéra moéwi o bezgranicznosci marzen, ale
tez o tym, ze najwazniejsza jest historia autorki. Bo PLUSKA
to wiecej niz torby i akcesoria. To opowies¢ o tym, ze luksus
nie musi by¢ slepy, ze moda moze oddycha¢ odpowiedzialno-
Scig i czutoscig wobec ludzi oraz materiatow. Kazda torba jest
opracowywana indywidualnie przez co jest unikatowa, tak jak
kazda kobieta i jej historia.

Dominika Ptuska stworzyta cos, co wymyka sie definicjom. Jej
marka jest mostem miedzy tym, co minione, a tym, co dopiero
nadchodzi. Pokazuje, ze piekno nie musi oznacza¢ kompro-
misow. Moze by¢ etyczne, Swiadome i prawdziwe. PLUSKA to
dowdd, ze kiedy kobieta ufa swojej intuicji, marzeniom i sile,
potrafi stworzy¢ przestrzen wieksza niz trend. Przestrzen,
w ktorej przedmiot staje sie symbolem troski, a moda opo-
wiescig z dusza.

pluska.fashion
www.pluska.fashion

Dominika Ptuska - twérczyni marki PLUSKA




+wTHE WHITE HERD?”

SZEPTY WSI

Na polach pod Tréjmiastem cisze przecinaja jedynie oddechy biatych
krow Charolaise. To one staty sie bohaterkami projektu Anny Nowak —
miodej fotografki, ktéra zamiast modnych, przewidywalnych kadrow
wybiera surowy krajobraz wsi i jej nieoczywiste piekno.

e



Anna Nowak, mtoda i uzdolniona fotograf-
ka z Trojmiasta, prezentuje projekt, w kto-
rym obraz staje sie jedynym narratorem.
Sesja powstata z potrzeby uchwycenia
autentycznego, wiejskiego krajobrazu
w okolicach Tréjmiasta — w jego suro-
wym, niefiltrowanym pieknie. Gtéwnymi
bohaterkami sg majestatyczne krowy rasy
Charolaise - francuskie pieknosci o jasno-
kremowej siersci, ktére w naturalnym oto-
czeniu przypominaja zywe rzezby, petne
harmonii, sity i spokoju.

Naturalne Swiatto, prostota kadrow i mi-
nimalizm stylizacji sprawiajg, ze kazdy

obraz jest osobng historig, a zarazem
czescig wiekszej opowiesci. Inspiracja
stata sie che¢ odejscia od modnych, prze-
widywalnych motywoéw na rzecz czego$
pierwotnego i $wiezego, gteboko zako-
rzenionego w tej czesci Pomorza. Projekt
balansuje miedzy spontaniczng doku-
mentacjg wsi a przemyslang estetyka,
w ktorej recznie robiona chusta staje sie
symbolem autentycznosci i powolnego
rytmu prowincji.

Kazde ujecie to opowies¢ o harmonii czto-
wieka i natury — historia zapisana swia-
ttem, gestem i ulotng chwila.

Modelka: Patrycja Pic
Detal (chusta): Kamila Warmowska
Otoczenie i zwierzeta: Krystyna Szczodrowska




TRENINGI PRAWIDLOWEGO ODDYCHANIA:

MOC JEST W NAS!

Jak zadba¢ o swoje samopoczucie, kondycje i zdrowie psychiczne? Sposoboéw jest wiele, jednak zawsze

warto zacza¢ od podstaw. Na przyktad od prawidtowego... oddychania! Okazuje sie bowiem, ze sposéb, w jaki
wpuszczamy do ptuc i wypuszczamy powietrze moze mie¢ ogromny wptyw na funkcjonowanie naszego uktadu
nerwowego, a przez to radzenie sobie ze stresem i trudnosciami codziennosci. Nie ma ani grama przesady

w stwierdzeniu, Ze treningi oddechowe pod okiem profesjonalistéw potrafig znaczaco podniesé jakosé zycia.

ODDECH NA POMOC

Jako ludzkos¢ juz od dos¢ dawna zdajemy sobie sprawe, jak wazne dla
kondycji zdrowotnej jest chociazby prawidtowe odzywianie. A oddech?
Mato kto wie, ze osoby o standardowym trybie zycia, zwtaszcza te pro-
wadzace siedzacy tryb zycia, mocno ograniczajg swoje fizjologiczne
mozliwosci naturalnego, prawidtowego oddychania — takiego, ktore ak-
tywuje przepone i w petni wykorzystuje mozliwosci ptuc. W konsekwen-
cji do ukfadu krwionosnego dociera mniej tlenu, co odczuwamy w wielu
roznych aspektach. Efektem ubocznym bywajg uporczywe i trudne do
wyjasnienia bole szyi czy gtowy.

Powszechna swiadomos¢ znaczenia prawidtowego oddychania jest
wcigz relatywnie niewielka, cho¢ i tu widac progres. Liczne badania na-
ukowe dajg owoc w postaci zweryfikowanych metod treningowych, ktére
pomagaja lepiej wykorzystywac potencjat organizmu w radzeniu sobie
ze stresem.

NIE TRZEBA WIELE, BY POCZUC ZMIANE

Agnieszka i Maciej pracujg w sopockim Thera Wellness jako instrukto-
rzy, pomagajacy uczestnikom swoich zaje¢ opanowanie technik efek-
tywnego oddychania. Oboje pracujg z oddechem na dwa rézne, kom-
plementarne wobec siebie sposoby — Agnieszka wprowadza nim cisze
i rownowage do codziennego zycia, z kolei Maciej wykorzystuje go do
konfrontowania sie z ekstremalnymi i stresujgcymi sytuacjami.

- Oddech to najprostsze, a jednoczesnie najbardziej niedoceniane narze-
dzie, ktdre mamy zawsze przy sobie — podkresla Agnieszka. — Potrafimy
wyregulowac nim nasz uktad nerwowy, wyciszy¢ gonitwe mysli, uspokoic¢
serce i przywrdci¢ rownowage w ciele. Kiedy oddychamy spokojnie i gte-
boko, stymulujemy nerw btedny - to taki przewdd, ktory aczy nasz mozg
z resztg ciata. Uruchamia on uktad przywspotczulny, ktéry jest odpowie-
dzialny za odpoczynek, regeneracje i poczucie bezpieczenstwa. Serce
zaczyna bi¢ wolniej, obniza sie cisnienie, napiecie w migsniach spada,
a mysli sie porzadkujg. Wystarczy kilka Swiadomych oddechow, aby po-
czug, jak nasze samopoczucie zmienia sie na lepsze.

POCZUC LEKKOSC

Jak dodaje instruktorka, prawidtowe oddychanie to umiejetnosé, ktorg
moze opanowac praktycznie kazdy, komu doskwiera na co dzien pod-
wyzszony stres. Potencjalne korzysci sg bezcenne.

- Podczas moich zajec ucze, jak wykorzystywac oddech, aby obnizy¢ na-
piecie, uspokoi¢ umyst i poczu¢ wiecej energii. Pokazuje proste techniki,
ktére pomagaja radzi¢ sobie ze stresem, lekiem czy przebodzcowaniem,
ale tez jak poczu¢ wiecej energii w ciele. Mozna je stosowac w pracy,
w domu, w podrézy, bez specjalnych warunkéw czy sprzetu. Mojg mi-
sja jest, aby jak najwiecej osob odkryto, ze majg w sobie narzedzie do
wiasnej regulacji. Wystarczy sie zatrzymac, zamknac oczy i zrobic kilka
uwaznych oddechow. Wierze, ze jesli nauczymy sie wracac¢ do tego pro-
stego rytuatu, zycie stanie sie Izejsze, a my bardziej obecni, dla siebie
i dla innych.

POWIETRZE | TEMPERATURA

W Thera Wellness treningi oddechowe odbywajg sie w ramach sesji jogi,
a juz niebawem takze w trakcie eventow i prowadzonych przez Macieja
warsztatow z terapii kontrastowej ,L6d, zar, oddech”, na ktorg trwajg juz
zapisy. Podczas zaje¢ wykorzystywane jest saunarium, a takze wanny
wypetnione lodem.

—
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- Terapia kontrastowa tgczy naprzemienne dziatanie zimna i ciepta — wy-
jasnia Maciej. — Uczy w ten sposob organizm elastycznosci w radzeniu
sobie z nagtymi bodzcami, dajac mu spokoj, wiekszg odpornosc psy-
chiczna i wiecej energii do dziatania w zmiennych warunkach. Zimno
aktywuije reakcje stresowg organizmu — uwalnia adrenaling, mobilizuje.
Swiadome oddychanie w tym stanie uczy, jak zachowaé réwnowage
mimo silnego bodZca. Ciepto z kolei rozszerza naczynia krwionosne, po-
prawia krgzenie i daje sygnat do regeneracji. Naprzemienne stosowanie
tych dwach impulséw wzmacnia uktad krazenia, poprawia adaptacje na
stres i podnosi ogdlng odpornosce.

GDZIE, JAK | KIEDY?
Praktyki oddechowe prowadzimy w Domu Jogi Thera Wellness. Wybierz

instruktora i forme aktywnosci ktéra najbardziej odpowiada Twoim po-
trzebom i odetchnij gteboko razem z nami.

SPA Thera Wellness | ul. Bitwy pod Ptowcami 54 | tel.:+48 577 599 773 | /theravvellness,sopot

o
&
o)



a

USMIECH

W JEDEN DZIEN

AUTORKA: KATARZYNA LEPIANKA-GLUSZKIEWICZ

Nowoczesna stomatologia to nie tylko zdrowie i estetyka, ale rowniez realny wptyw na jakos¢
zycia pacjentéw. O tym, jak cyfrowe technologie zmieniajg podejscie do leczenia, czym jest
metoda Smile Today Concept — pozwalajgca odzyskaé usmiech w zaledwie jeden dzien —
oraz o swojej zawodowej drodze i wizji rozwoju implantologii w Iwanek Clinic, opowiada

dr Grzegorz Iwanek, implantolog i wtasciciel Iwanek Clinic w Gdansku.

Jak wygladata pana droga do specjalizacji w implantologii
- co bylo momentem przelomowym w wyborze tej Sciezki?
Moja droga do implantologii byta naturalnym nastepstwem fa-
scynacji nowoczesng stomatologig. Juz na studiach wiedzia-
tem, ze chce zajmowac sie dziedzing, ktéra realnie wptywa na
zycie pacjentow — nie tylko od strony zdrowotnej, ale rowniez
estetycznej i psychologicznej. Pierwsze doswiadczenia zdoby-
watem w renomowanych klinikach, gdzie mogtem uczy¢ sie od
najlepszych. Momentem przetomowym byta dla mnie pierwsza
kompleksowa odbudowa usmiechu pacjenta, ktéry od lat uni-
kat kontaktéw spotecznych z powodu brakéw zebowych. Zoba-
czytem, jak dzieki implantom odzyskat nie tylko petng funkcje
Zucia, ale przede wszystkim pewnosc siebie i rados¢ zycia. To
wiasnie wtedy zrozumiatem, ze implantologia i metamorfozy
usmiechu to moja droga zawodowa.

Jakie wartosci sa kluczowe w relacji lekarz—pacjent?
Najwazniejsze sg dla mnie zaufanie, szczeros¢ i empatia. Kaz-
dy pacjent przychodzi do nas z wtasng historig i czesto z oba-

wami — dlatego uwazam, ze pierwszym krokiem jest uwazne
stuchanie i szczere rozmowy. Staram sie wyjasniac kazdy etap
leczenia w prosty i zrozumiaty sposob, aby pacjent wiedziat,
co go czeka i miat poczucie petnej kontroli. Relacje buduje na
partnerskich zasadach — nie narzucam rozwigzan, ale wspdlnie
wybieramy najlepszg droge. To sprawia, ze pacjent czuje sie
bezpieczny i zaopiekowany.

W jaki sposé6b rozwéj nowoczesnych technologii wptynat na
pana prace z pacjentami?

Nowoczesne technologie catkowicie zmienity sposob, w jaki
pracuje. Jeszcze kilkanascie lat temu wiele proceséw byto cza-
sochfonnych i mniej przewidywalnych. Dzi$, dzieki tomografii
komputerowej, skanerom wewnatrzustnym czy cyfrowemu
planowaniu 3D, moge z ogromna precyzja zaplanowac kazdy
etap leczenia. Pacjent zyskuje nie tylko wiekszy komfort, bo
zabiegi sg mniej inwazyjne i krotsze, ale takze pewnosé, ze
efekt koncowy bedzie zgodny z oczekiwaniami. Cyfrowa sto-
matologia pozwala rowniez pokazac pacjentowi wizualizacje

przysztego usmiechu jeszcze przed rozpoczeciem terapii — to
daje poczucie bezpieczenstwa i buduje zaufanie.

Ktore z nich uwaza pan za najbardziej przysztosciowe w kon-
tekscie poprawy jakosci i przewidywalnosci leczenia?

Moim zdaniem przysztos¢ nalezy do dalszego rozwoju stoma-
tologii cyfrowej i integracji ze sztuczng inteligencja. To rozwia-
zania, ktore pozwalajg analizowac dane, przewidywac rezultaty
i jeszcze lepiej personalizowac leczenie. Ogromny potencjat
maja takze nowoczesne biomateriaty i uzupetnienia protetyczne
wykonywane technologig druku 3D — dzieki nim mozemy uzy-
skac¢ jeszcze lepsze dopasowanie i trwatos¢ prac. To kierunki,
ktore sprawig, ze leczenie bedzie jeszcze szybsze, bezpieczniej-
sze i bardziej komfortowe dla pacjentow.

Na czym polega wyjatkowosé metody Smile Today Concept
w poréwnaniu z tradycyjnym leczeniem implantologicznym?
Tradycyjne leczenie implantologiczne czesto trwa miesigcami —
pacjent musi czekac¢ na zintegrowanie sie implantéw z koscig, za-
nim otrzyma docelowe uzupetnienie. Smile Today Concept to zu-
pefnie nowe podejscie. Dzieki cyfrowemu planowaniu i technikom
natychmiastowego obcigzenia implantéw pacjent tego samego
dnia opuszcza klinike z nowym, estetycznym i statym uzupetnie-
niem. To ogromna zmiana jakosci zycia w bardzo krétkim czasie
— pacjent zyskuje funkcje, komfort i estetyke niemal natychmiast.

Czy przez te lata pracy, sa takie przypadki. ktére szczegdlnie
zapadty panu w pamieé — kiedy metoda ta zmienita nie tylko
usmiech, ale i Zycie pacjentow?

Jednym z najbardziej poruszajgcych przypadkéw byt pacjent,
ktory przez lata unikat usmiechu i zastaniat usta rekg. Wiem,
ze przeszkadzato mu to nie tylko w sferze prywatnej, ale tez
biznesowej. Na wizyte kontrolng przyszedt juz w zupetnie in-
nej odstonie — peten energii, uSmiechniety, pewny siebie. Sam
mowit, Ze wreszcie czuje sie sobg i duzo pewniej czuje sie w ne-
gocjacjach w swojej firmie. Takie historie przypominajg mi, ze
stomatologia estetyczna i implantologia to nie tylko leczenie, ale
przede wszystkim realna zmiana w zyciu pacjenta.

DR GRZEGORZ IWANEK

—
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To znaczy, ze w pracy sitg rzeczy tacza sie aspekty medyczne,
estetyczne i psychologiczne?

Staram sie patrzec¢ na pacjenta holistycznie. Usmiech to pota-
czenie zdrowia, estetyki i emocji. Dlatego kazdy proces zaczyna-
my od rozmowy o oczekiwaniach pacjenta, nastepnie przepro-
wadzamy doktadng diagnostyke, a plan leczenia tworze w taki
sposob, by uwzgledniat zaréwno funkcjonalnose, jak i wyglad.
Rownie istotne jest wsparcie psychologiczne — pacjent musi
czu¢, ze ma obok siebie zespdt, ktory troszczy sie o kazdy detal
i Ze nie jest sam w tej drodze. Dlatego wprowadzitem w Iwanek
Clinic osobe Opiekuna Pacjenta, z ktdrg pacjenci moga sie bez-
posrednio kontaktowac.

Jak wyglada proces od pierwszej konsultacji do koricowego
efektu usmiechu?

Proces rozpoczyna sie od pierwszej konsultacji i petnej diagno-
styki — wykonujemy skany wewnatrzustne, tomografie i doku-
mentacje fotograficzng. Nastepnie przygotowujemy cyfrowy
plan leczenia, ktéry pokazuje pacjentowi przyszty efekt jeszcze
przed rozpoczeciem terapii. Kolejnym etapem sg zabiegi im-
plantologiczne i protetyczne — czesto w formule Smile Today,
czyli usmiech w jeden dzien. Catos¢ wienczy finalna odbudo-
wa protetyczna, a my zapewniamy petng opieke pozabiegowg
i kontrole, aby efekt byt trwaty na lata.

W jakim kierunku planuje pan rozwija¢ lwanek Clinic w naj-
blizszej przysztosci?

Dalszy rozwdj Iwanek Clinic widze jako tworzenie miejsca,
ktdére taczy najwyzsze standardy medyczne z empatycz-
nym podejsciem do pacjenta — miejsca, gdzie kompleksowa
opieka i nowoczesne technologie idg w parze z komfortem
i bezpieczenstwem. Moim marzeniem jest, aby Iwanek Cli-
nic stato sie waznym punktem nowoczesnej stomatologii na
mapie Tréjmiasta. Chce, aby Pacjenci przyjezdzali z Polski
i z zagranicy po zdrowie, piekny usmiech i poczucie pewnosci
siebie. Wazne dla mnie jest tez podejscie ,one stop clinic” — gdzie
mozemy zadbac¢ o wszystkie aspekty leczenia, nie odsyfajac pa-
cjenta w inne miejsca. To moja misja i wizja na przysztosc.

Smile Today Concept

ul. Artura Grottgera 15, Gdansk | +48 500 24 24 54 | rejestracja@iwanekclinic.pl | iwanekclinic.pl
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INWESTYCJA
W SIEBIE

SZTUKA HARMONII

W CHIRURGII PLASTYCZNEJ

Zyjemy w czasach, w ktérych coraz
czesciej uczymy sie docenia¢ zna-
czenie rownowagi. Balans pomiedzy
pracg a odpoczynkiem, miedzy obo-
wigzkami a troska o siebie, miedzy
$wiatem zewnetrznym a tym, co
wewnatrz. W tej filozofii réwnowagi
swoje miejsce odnajduje takze chi-
rurgia plastyczna — nie jako narzedzie
radykalnej zmiany, ale jako subtelna
sztuka przywracania harmonii.

Coraz wiecej kobiet i mezczyzn po-
strzega dzi$ zabiegi estetyczne jako
forme Swiadomej inwestycji w siebie.
To nie jest kaprys ani pogon za moda.
To decyzja, ktéra dojrzewa w ciszy,
w rozmowach z samym sobg i cze-
sto wynika z gtebokiej potrzeby od-
zyskania spojnosci miedzy tym, jak
wygladamy, a jak sie czujemy.

Wspotczesna chirurgia plastycz-
na pozwala pacjentom poczug, ze
znow sg w zgodzie ze sobg. Subtel-
ny lifting, modelowanie sylwetki czy
korekta nosa nie sg tylko zmiang
w wygladzie — sg poczatkiem prze-
miany w sposobie myslenia o sobie.
Widzimy to w naszej klinice kazdego
dnia. Pacjentki i pacjenci opowiadajg,
ze po operacji nie tyle patrza w lustro
inaczej, ile patrzg na siebie z wieksza
czutoscia. Wtasnie dlatego chirurgia
plastyczna wymaga madrosci i od-
powiedzialnosci. To nie jest Swiat
natychmiastowych efektéw, a raczej
droga, w ktdérej ogromne znaczenie
ma rozmowa, zrozumienie i wspolne
planowanie.

Profesor Pawet Szychta towarzyszy
pacjentowi juz od pierwszej roz-
mowy, prowadzac jg z uwaznoscig
i empatia, a jego gtdwna rolg jest
perfekcyjne przeprowadzenie zabie-

gu — zwienczenia catego procesu
leczenia. Rolg managera kliniki jest
natomiast stworzenie przestrzeni,
w ktérej pacjent czuje sie bezpiecz-
nie, a kazdy krok tej drogi jest jasny
i Swiadomy. Warto podkresli¢, ze
medycyna estetyczna i chirurgia pla-
styczna nie sg jedynie domena po-
szukiwania piekna. Coraz czesciej
sg odpowiedzig na doswiadczenia
zyciowe — przebytg chorobe, macie-
rzynstwo, utrate wagi, czy po prostu
uptywajacy czas. Kazda z tych hi-
storii niesie emocje, a chirurgia pla-
styczna daje szanse, by z nich wy-
doby¢ site i nada¢ im nowa jakos¢.

Wspotczesne podejscie do estetyki
to takze odejscie od sztucznosci.
Dzi$ najbardziej cenimy naturalny
efekt — taki, ktory nie przycigga uwa-
gi otoczenia, ale sprawia, ze sami ze
sobg czujemy sie lekko i swobodnie.
To subtelne podkreslenie urody, a nie
jej tworzenie na nowo. To powrot do
autentycznosci, ktéra zawsze bedzie
najpiekniejsza.

Z perspektywy managera kliniki chi-
rurgii plastycznej wiem, ze sukces
nie mierzy sie liczbg wykonanych za-
biegdw, ale liczba pacjentow, ktérzy
wychodzg od nas z poczuciem, ze
dokonali wtasciwego wyboru. Piekno
bowiem nie zaczyna sie na sali ope-
racyjnej. Zaczyna sie w rozmowie,
w empatii i w zrozumieniu, ze chirur-
gia plastyczna nie zmienia cztowieka
- ona pomaga wydoby¢ jego najlep-
Szg wersje.

Harmonia, Swiadomos¢ i autentycz-
nos¢ — to wartosci, ktore definiujg
nowoczesng chirurgie plastyczna. Bo
prawdziwa zmiana zawsze zaczyna
sie w nas samych.

MGR MAGDALENA SZYCHTA

manager kliniki chirurgii
plastycznej w Tréjmiescie
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STREFA VIP TRAINPRO

T R E N I N G W Swiecie, gdzie tradycyjne sitownie coraz czesciej kojarza

sie z ttokiem, hatasem i walka o wolny sprzet, TrainPRO

N A WL A s N Yc H stworzylo przestrzen dla tych, ktérzy oczekuja wiecej.

Strefa VIP to odpowiedz na potrzebe treningu w ciszy,

z As A D Ac H komforcie i petnej swobodzie — tu mozesz przekraczaé

wiasne granice na wiasnych zasadach, w miejscu, ktore
AUTORKA: MARTA DWORAK sprzyja skupieniu i daje poczucie prywatnosci.

We wspodtczesnym pedzacym $wiecie coraz wiecej oséb szuka
ucieczki od przebodZcowania, czesto wybierajgc sport. Nie od dzi$
wiadomo, ze endorfiny z niego ptyngce maja nieocenione znaczenie
dla ludzkiego dobrostanu fizycznego, ale i psychicznego. Jednocze-
$nie zmieniajg sie oczekiwania osob trenujgcych, ktdérym tradycyjne
sitownie niejednokrotnie kojarza sie z tlokiem, hatasem i czekaniem
na wolny sprzet. Takze w mniejszych studiach treningowych trudno
doswiadczy¢ petnej prywatnosci, bo niewielka przestrzen szybko
sprawia wrazenie wypetnionej po brzegi. A gdyby tak trenowac w po-
czuciu petnej swobody i anonimowosci?

Z PASJI 1 DOSWIADCZENIA

Zlokalizowana w centrum Wrzeszcza sitownia TrainPRO powstata
w 2019 roku jako zwienczenie wieloletniego doswiadczenia i pasji
Krystiana Nidzgorskiego — trenera i zatozyciela marki TrainPRO. Kom-
petencje zawodowe, zdobyte m.in. we wspotpracy ze swiatowej klasy
sportowcami, pragnat wykorzystac¢ w pracy z osobami na réznych
etapach drogi treningowe;.

- Wyrdznia nas indywidualne podejscie, kompleksowa opieka oraz
atmosfera wsparcia, ktorej czgsto brakuje w tradycyjnych sitow-
niach. Oferujemy elastyczne rozwigzania: od klasycznego karnetu
bez zobowigzan, przez treningi personalne stacjonarnie i online,
az po nasz autorski 90-dniowy program ,Metamorfoza Sylwetki”.
Naszym znakiem rozpoznawczym jest to, ze nie sprzedajemy ,go-
towych schematow”, tylko dopasowujemy wszystko do realnych
potrzeb i stylu zycia naszych podopiecznych — moéwi Krystian Ni-
dzgorski.

WYCHODZAC NAPRZECIW POTRZEBOM

Wiasnie ta indywidualna perspektywa przyswiecata mu w two-
rzeniu prywatnej Strefy VIP, w ktdrej przebywaja jedynie dwie
osoby: éwiczacey i jego trener. To przestrzer wolna od zgietku,
rozpraszajgcych bodzcow i spojrzen innych oséb. Kazdy ma tu
do dyspozycji wtasng szatnie i tazienke, aby w petnym komforcie
przygotowac sie do treningu i zakonczy¢ go w poczuciu catkowitej
swobody.

- Strefa VIP to przestrzen, gdzie komfort, prywatnos¢ i skutecznosc idg
w parze — opowiada Patryk Chojnowski, wspotzatozyciel TrainPRO. -
Zainspirowaty nas przede wszystkim historie 0séb, ktére moéwity, ze
w tradycyjnej sitowni brakuje im intymnosci i odpowiednich warunkéw
do skupienia sie na sobie. Pragnelismy stworzy¢ miejsce, ktore tgczy
profesjonalny sprzet i nowoczesne rozwigzania z atmosferg wsparcia
i bezpieczenstwa.

KOMFORT, ANONIMOWOSC | INDYWIDUALNE PODEJSCIE

| to sie udato. Strefa VIP to unikatowa przestrzen, ktérej prozno szu-
kac¢ w innych klubach fitness. Powstata z myslg o petnej dyskrecji,
komforcie i dopasowaniu do indywidualnych preferencji ¢wicza-
cych. Spersonalizowane warunki to mozliwosc¢ ¢wiczenia w opty-
malny dla siebie sposéb, czym dla jednych sa dzwieki muzyki kla-
sycznej, dla innych — sprzyjajaca skupieniu cisza. Filizanka kawy
na dobry poczatek? Nie ma problemu, podobnie jak z niestandar-
dowymi godzinami treningu. Jednak to nie wszystko. Odwiedzajacy
Strefe VIP majg do swojej dyspozycji najwyzszej jakosci sprzet na
wytgcznosé, bogatg oferte baru oraz udogodnienia takie jak prywat-
ne przebieralnie czy tazienki pozwalajace w petni przygotowac sie
do ¢wiczen. Catos¢ sktada sie na atmosfere sprzyjajaca skupieniu
i efektywnemu treningowi.

TRENING SZYTY NA MIARE

Strefa VIP to takze najlepsi specjalisci. Kadra TrainPRO skfada
sie z profesjonalistow z wieloletnim doswiadczeniem, ktérzy
potrafig indywidualnie dopasowac plan treningowy i zadbac¢
o kazdy jego szczegot — od techniki ¢wiczen po motywacje
i bezpieczenstwo.

- Stawiamy na indywidualne podejscie, bo wiemy, ze kazdy ma inne
potrzeby, cele i tempo rozwoju. Dzieki temu kazdy trening staje sie
naprawde ,szyty na miare” - ttumaczy Krystian Nidzgorski. - Chce-

—
ZDROWIE | URODA [

my, aby kazdy, kto tu trafi, miat pewnos¢, ze jest w najlepszych
rekach i ze kazda minuta spedzona w tej strefie jest inwestycjg
w zdrowie, forme i dobre samopoczucie.

Trenerzy TrainPRO specjalizujg sie w réznych obszarach éwiczen
- od przygotowania motorycznego, przez trening sylwetkowy, az
po trening medyczny. Pozwala to na szerszy oglad i dopasowanie
optymalnych rozwigzan, niezaleznie od tego, czy ktos dopiero za-
czyna swojg przygode z treningiem, czy ma juz na tym polu duze
doswiadczenie.

W PROFESJONALNYCH REKACH

Kadra TrainPRO to takze dietetyk i fizjoterapeuta, ktérzy wspodlnie
z trenerem kompleksowo czuwajg nad swoimi podopiecznymi. Kazdy
z opiekunéw odpowiada za swojg specjalizacje, ale i dziata jako czesé
zespotu. Wspdlnie z nim analizuje postepy, wymienia sie doswiadcze-
niami i szuka najlepszych rozwigzan. Opieka nie ogranicza sie wiec
do samego treningu, a uwzglednia tez odpowiednie odzywianie i tak
wazna regeneracje.

- Nasze kompetencje sg bardzo réznorodne, ale taczy nas jedno — wie-
loletnia praktyka i praca z ludZzmi. Wspdtpracujemy zaréwno z osoba-
mi, ktére chcg poprawic zdrowie i samopoczucie, jak | ze sportowcami
osiggajacymi miedzynarodowe sukcesy. To pozwala nam tgczy¢ pro-
fesjonalizm z empatia i skutecznie prowadzi¢ kazdego, kto trafia do
TrainPRO — ttumaczy Patryk Chojnowski. — Zgodnie z naszg filozofig
chcemy, by trening i dieta nie byty przykrym obowigzkiem, a elementem
stylu zycia, ktéry daje satysfakcje i efekty.

Klienci doceniajg mozliwos¢ wyboru przestrzeni dopasowanej do sie-
bie. Dla wielu z nich to wtasnie ta prywatnos$¢, komfort i mozliwosé
skupienia sie na sobie sg najwiekszym atutem. Podoba im sie takze
pozytywna atmosfera, dzieki ktorej zyskujg wiekszg motywacie i ener-
gie do ¢wiczen we wiasnym rytmie.

Sitownia TrainPRO | ul. Stowackiego 4, Gdansk | tel. 518 606 023
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UWODZICIELSKA MOC

MOZARTA
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Park Oliwski — miejsce dziecinstwa i mlogéci
profesora Jana tukaszewskiego — od dwoch
dekad rozbrzmiewa muzyka Mozarta. To

tutaj, w cieniu cysterskich muréw i pod

opieka historii, powstaty Mozartiana —
festiwal, ktory uczynit z Gdanska , Salzburg
potnocy”. O poczatkach tej idei, o taficzacych »

fontannach, niezwyktych artystach i o tym, i
co naprawde przycigga publicznosé do Oliwy, T
rozmawiamy z pomystodawca i dyrektorem

Miedzynarodowego Festiwalu Mozartowskiego.




Jest pan pomystodawca Miedzynarodowego Festiwalu Mo-
zartowskiego Mozartiana. Zastanawiam sie, jaka trzeba mie¢
fantazje, by przemienia¢ Gdarisk w ,Salzburg péinocy”?
Urodzitem sie w Oliwie, w rodzinie muzykoéw, doktadnie sto lat po
Chopinie i okoto sto szesc¢dziesigt po Mozarcie. Park Oliwski byt
moim naturalnym placem zabaw i przestrzenig dorastania — to
tam spedzatem dziecinstwo i mtodziericze lata. Pamietam jesz-
cze Pafac Opatow w ruinie, a pdzniej, po odbudowie, w petnym
blasku, ze spacerujgcymi pawiami wokét jego murdw. Od zawsze
ciekawita mnie historia tego miejsca — parku, Oliwy, klasztoru cy-
sterséw. Dowiedziatem sie miedzy innymi, Zze ostatni gdarski opat,
Jacek Rybinski, wiasnie tu odnowit i rozbudowat swojg rezyden-
cje. Wprowadzit sie do niej w roku urodzenia Mozarta — 1756.

Niczym znak.

Tak, poza tym samo potozenie Oliwy jest niezwykte, przywotujgc
cytat Wincentego Pola: ,wielka scena natury ma podobnie jak teatr
swoj parter, swojg galerie i loze swoje” i rzeczywiscie Park Oliwski
jest jak teatr — otoczony wzgorzami, wypetniony drzewostanem,
ktére to tworzg naturalng scenerie.

Czy pamieta pan, jak zrodzit sie pomyst na organizowanie wia-
$nie tutaj Mozartianow?

Poczatki siegaja roku 1991, kiedy caty swiat obchodzit 200. roczni-
ce Smierci Mozarta. Juz wtedy kietkowata we mnie mys| o zorga-
nizowaniu koncertu, a moze nawet mini festiwalu. Rozmawiatem
o tym z dwczesnym dyrektorem Muzeum Narodowego, panem
Tadeuszem Piaskowskim. Niestety, poza nim nikt nie wykazat
wiekszego zainteresowania i pomyst upadt. Temat powrdcit do-
piero w 2005 roku, przed 250. rocznicg urodzin kompozytora.
Wybratem sie wowczas do Wioch na Festiwal Mozartowski i zo-
baczytem, z jaka pasjg i rozmnachem potrafi sie tam $wietowac.

Wrocitem z przekonaniem, ze tym razem musze cos zrobic. Szyb-
ko napisatem scenariusz festiwalu i wystatem go do moich wspot-
pracowniczek, ktére przyjety pomyst z entuzjazmem. Pozostato
przekona¢ Wojciecha Bonistawskiego, dyrektora Muzeum Naro-
dowego, oraz Andrzeja Trojanowskiego, dyrektora Wydziatu Kul-
tury i Sportu. Razem udalismy sie do prezydenta Gdanska, Pawta
Adamowicza, ktéremu nasz plan rowniez przypadt do gustu.

| wtedy nadszedt dzierh, w ktorym muzyka Mozarta po raz pierw-
szy zabrzmiata w Parku Oliwskim.

Pierwsze dzwieki zabrzmiaty 23 sierpnia 2006 roku o godzinie
19.00 w Parku Oliwskim. W koncercie udziat wzieta gdariska Or-
kiestra Hanseatika Roberta Kwiatkowskiego, ktora sktadata sie ze
znakomitych muzykéw m.in. z Filharmonii Battyckiej. Scenariusz,
ktory utozytem jeszcze we Wioszech, wiasciwie bez wigkszych
zmian obowigzuje do dzis.

0! Ciekawe... Co wchodzi w jego skiad?

0d poczatku chciatem, Zeby to nie byt ,tylko” festiwal muzyki kla-
sycznej. Owszem — koncerty orkiestr musiaty sie pojawic, ale obok
nich muzyka kameralna, programy dla dzieci, tanczaca fontanna,
a takze akcenty jazzowe czy folkowe. Tego pierwszego wieczo-
ru zaprositem rowniez Jézefa Skrzeka do stworzenia koncertu
,Magia Amadeusza”. To byto cos nowego — jego wtasne pomysty
tworcze powstate pod wptywem Mozarta. | tak to sie zaczeto. Od
razu pojawit sie tez koncert finatowy, ktéry potem stat sie tradycja
festiwalu. Bardzo zalezato mi, zeby muzyke Mozarta pokazywac
w réznych formach, bo w odréznieniu od Chopina pisat on kaz-
dy gatunek muzyki: i koncerty solowe, i te z orkiestra, i operowa
muzyke, i kameralng na réznego rodzaju instrumenty, a nawet na
szklang harmonike — modny instrument pod koniec XVIII wieku,
ktdry zresztg na tym pierwszym koncercie wystapit.

Zaintrygowata mnie wspomniana przez pana tariczaca fontanna.
To byfo cos niezwyktego. Organizowalismy jg przed Patacem Opatdw,
od strony ulicy Opata Rybinskiego, i przychodzity na to takie ttumy, ze
park nie byt w stanie ich pomiesci¢. Ludzie stali nawet za jego ptotem,
a woda, ktéra tariczyta w rytm réznych utworéw Mozarta, wytryskiwata
niemal na wysokos¢ Patacu. Fontanny towarzyszyty festiwalowi bo-
dajze do trzynastej edycji, ale pdzniej nam ich zabroniono — w trosce
o trawe w parku i zgodnie z nowymi, ogélnymi ograniczeniami. Bardzo
tego zatuje, bo pokaz przyciggat zwtaszcza tych, ktérzy w innym wy-
padku pewnie w ogdle nie zdecydowaliby sie na przyjécie na koncert
muzyki klasycznej.

Za to pojawit sie w pewnym momencie Dwor Artusa?

Najpierw jednak byt Dom Uphagena. Muzyka kameralna to wazna
dziedzina w dorobku Mozarta — poswiecat sie jej, sam grat na skrzyp-
cach, altdwce i instrumentach klawiszowych. Nie chciatem z niej re-
zygnowag, a jednoczesnie nie miesciliSmy sie juz w Patacu Opatow.
Okazato sie, ze Dom Uphagena to miejsce idealne: pochodzi z czasow
mozartowskich, a rodzina Uphagendw, ktéra wprowadzita sie tam pod
koniec XVIII wieku, byta nie tylko kupiecka, ale tez niezwykle swiatta.
Organizowali wiasne koncerty, a w ich domu zachowaty sie nawet in-
strumenty z tamtej epoki. Po kilku latach i tam zrobito sie nam jednak
za ciasno — i wiasnie wtedy przenieslismy sie do Dworu Artusa.

Tu tez znalazt pan jakie$ powigzania z Mozartem?
Sama budowla nie pochodzi wprawdzie z czaséw Mozarta, ale juz od

KULTURA, SZTUKA | ROZRYWKA

dawien dawna odbywaty sie w niej koncerty. Niewykluczone, ze wyko-
nywano tam takze jego utwory — w koncu byty niezwykle popularne
w Europie i takze w Polsce. Opery Mozarta tuz po premierach trafiaty
do Warszawy, a gdy kompozytor zmart, polska prasa pisata o tym jak
0 jednej z najwiekszych sensacji. Jego smier¢ do dzis pozostaje zagad-
kg — odszedt przeciez w wieku 35 lat, wcigz bardzo aktywny twoérczo.

Sam Mozart do Gdariska jednak nie zawitat?

Nie. Cho¢ podrézowat po catej Europie — bywat we Wioszech, Niem-
czech, Francji i Anglii — to najblizej Gdanska dotart do Berlina. Za to jego
syn, Franz Xaver Wolfgang, koncertowat juz tutaj, na granicy Oliwy i So-
potu. W zespole patacowo-parkowym Stawowie, nalezgcym niegdys
do cystersow, a potem do gdanskiego patrycjatu, odbywaty sie wow-
czas znakomite koncerty. Wystepowali tam m.in. Johannes Brahms
i wielka pianistka Clara Schumann, a w 1819 roku wtasnie syn Mozarta,
zwany ,lwowskim Mozartem”. Jako pianista i organista z pewnoscig
odwiedzit park i katedre, by ustyszec¢ stynne organy — a moze nawet
na nich zagrac.

Za panem i Polskim Chérem Kameralnym juz 20 edycji Mozartianéw.
Jak przez ten czas ewoluowata wizja festiwalu i jego program?

Przede wszystkim chciatem, zeby koncerty byty dla wszystkich — za-
rowno dla mitosnikdw muzyki klasycznej, jak i tych, ktorzy wolg jazz
czy folk. Od poczatku zalezato mi tez, by znalazto sie miejsce na pro-
gramy dodatkowe. Na pierwszym festiwalu nie potrafitem jeszcze
tego wszystkiego zorganizowac, ale udato sie zaprosic¢ paniag Jadwige
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Mozdzer, siostre Leszka Mozdzera, ktora jako aktorka poprowadzita
warsztaty tarica dworskiego przy muzyce Mozarta.

Z czasem wprowadzilismy elementy nie tylko zabawy, ale przede
wszystkim sztuki — m.in. teatry kukietkowe. Najpierw z Wroctawia,
p&zniej z Niemiec i Pragi. W tym roku wystapit u nas teatr kukiet-
kowy z Wiednia, z patacu cesarskiego Schonbrunn, ktéry goscit
juz czterokrotnie na festiwalu. Dzieci szczegodlnie cenig te forme —
moga obejrze¢ opere, tym razem Czarodziejski Flet, w wersji z pol-
skim ttumaczeniem, a przy okazji zobaczy¢ z bliska, jak dziataja
marionetki i porozmawiac z aktorami. To sztuka, ktéra dzis$ zanika,
a nam zalezy, by jg ocali¢ i pokazywac kulture na najwyzszym po-
ziomie.

Skad czerpat pan inspiracje?
Sam poznawatem kulture, podrézujgc po swiecie. | wtedy pomy-
slatem: dlaczego zawsze musimy wyjezdzaé, by zobaczy¢ cos
wartosciowego? Dlaczego ta zagranica nie miataby przyjechac¢ do
nas? Postanowitem wiec przyciagnac jg do Polski — szczegdinie
w zakresie muzyki klasycznej, granej na instrumentach i w stroju
z epoki. Dzi$ instrumenty stroi sie na 440 Hz, w czasach Mozarta
byto to 430 Hz. Ten nizszy stroj dawat fagodniejsze, subtelniejsze
brzmienie. Podwyzszano go stopniowo, gdy pojawiaty sie coraz
wieksze sale koncertowe, ktore
trzeba byto dzwiekiem wypetnic.
My staramy sie odtwarzac te XVIII-

We wstepie do programu

orkiestry — polskie i zagraniczne oraz najwybitniejszych Spiewakow
- gwiazdy Swiatowej klasy.

Jakich zatem artystéw wybrat pan na jubileuszowa, 20. edycje?
W koncertach kameralnych najwiekszg gwiazda byt bez watpie-
nia Szymon Nehring — wybitny pianista, laureat Konkursu Cho-
pinowskiego i przede wszystkim Konkursu Rubinsteina w Tel
Awiwie, jednego z najwazniejszych na swiecie. Jego udziat
nie byt tatwy do uzyskania ze wzgledu na napiety kalendarz,
ale udato sie. W parku zrealizowali$my opere Wesele Figara
z udziatem czotowych polskich $piewakéw — przygotowanych
nie tylko wokalnie, lecz takze aktorsko i aparycyjnie. To ogrom-
ne przedsiewziecie: rezyseria, kostiumy, préby, zgranie catosci
— ale efekt byt znakomity. Zaprosilismy réwniez litewska naro-
dowa orkiestre kameralng z Wilna i jedng z najlepszych polskich
orkiestr — Sinfonie Varsovie. A w Koncercie Finatowym wystapi-
ta Akademie fir Alte Musik z Berlina, jedna z najwybitniejszych
orkiestr na Swiecie grajgcych na dawnych instrumentach.

Wyobrazam sobie, ze koordynacja grona artystéw, technikow
i catej oprawy to nie lada wyzwanie.

Oprocz muzykow mielismy aktorow — okoto 25 oséb w przebra-
niu, ktére wypetniaty park, realizujgc wyrezyserowany program
— oraz tancerzy ze szkoty bale-
towej. Wszystko musiato by¢
skoordynowane tak, by miato

-wieczng aure. na pisal»em "uwodzicielska sens i logike. Do tego dochodzi-

| tak co roku udaje sie zapraszaé
na Mozartiana znamienitych arty-
stow z catego Swiata.

moc pieknej muzyki
Mozarta" - i to W*aénie re wypozyczalismy z Warszaw-

ta technika: sprzet, nagtosnienie,
oswietlenie. Sporym przedsie-
wzieciem byty tez kostiumy, kto-

To jednak nie jest proste — cha- jest Sed no. Jego muzyka skiej Opery Kameralnej, Teatru

rakter naszego festiwalu wyma-

Wielkiego w Warszawie, Opery

ga, by wszystko byto zwigzane dziata ponadczaSOWO, Nova w Bydgoszczy, Opery Bat-

z Mozartem. Nawet jazzmani
muszg improwizowac na jego te-
maty. W tym roku Szymon Neh-
ring zagrat Chopina, ktéry bardzo
cenit Mozarta, opracowywat jego utwory i sam zazyczyt sobie, by
na jego pogrzebie zabrzmiato Requiem Mozarta. Inny przykfad to
koncert ,Dywan Zachodu i Wschodu”, podczas ktérego grali muzy-
cy m.in. z Indii, Pakistanu, Niemiec, tagczac Mozarta ze swoimi cha-
rakterystycznymi melodiami, dzwiekami, brzmieniem. Pojawit sie
u nas tez zespot mongolski, ktéry grat w ludowym stroju muzyke
mongolska na tematach mozartowskich. Mielismy tez Watasow,
ktdrzy grali muzyke goralska, ale po mozartowsku, albo Mozarta
po goralsku.

Intryguje mnie, jak pan dobiera tych artystow.

Mozart jest najczesciej wykonywanym kompozytorem na Swiecie
— od Chin i Japonii, po Ameryke i Afryke. Nie ma filharmonii, ktéra
w ciggu roku nie grataby jego muzyki. Kiedys na Mozartianach wy-
stapit zespot Japonek, ktdre graty Mozarta na koto — dtugich, tra-
dycyjnych instrumentach przypominajacych kajaki. Najtrudniejsze,
zwiaszcza w pierwszych latach, byto nakfonienie artystow, by przy-
gotowali co$ specjalnie pod nasz festiwal. Dzi$ jest inaczej — sptywa
do nas wiele propozycji, arty$ci sami chca u nas wystepowac. Ale
zanim ich zaprosze, zawsze dokfadnie analizuje ich dorobek. To
bardzo wazne, aby dawac naszej publicznosci sztuke na najwyz-
szym poziomie, poniewaz wtedy moze jg nalezycie oceni¢ i docenic.
Najpiekniejszy utwor Zle wykonany moze zrobic zte wrazenie i znie-
checi¢ odbiorcow. Dlatego wiasnie sprowadzamy najznamienitsze

pozaartystycznie.

tyckiej, a takze teatréw w Gdyni.
| oczywiscie logistyka — choc¢by
transport marionetek z Wiednia.
Zeby byto taniej, przywozilismy
je wiasnym transportem, razem ze sceng, o$wietleniem i de-
koracjami.

lle os6b zajmuje sie organizacjg Mozartiany?

Poza mng — dwie osoby, a od niedawna takze trzecia do po-
mocy. One angazujg kolejne, na przyktad chtopakow z daw-
nego choru, ktéry prowadzitem. Pracujemy od $witu do nocy,
a czasem i w nocy, kiedy montowana jest scena i trzeba nad
wszystkim czuwac.

Czy sa jakies pomysty, poza przywréceniem tanczacej fon-
tanny, ktérych nie udato sie zrealizowac?

Tak, marzylismy o powozie z kormi, ktérym przyjechatby Mo-
zart, ale ostatecznie sie to nie powiodfo — moze jeszcze kiedys.
Poza tym jestem usatysfakcjonowany: wszystkie koncerty sie
udaty, a pogoda dopisata. Wieczory bywaty chtodne, ale przy-
najmniej nie padato. Przez te wszystkie lata nie odwotalismy
ani jednego koncertu z powodu ztej pogody. Mozna by wiec
powiedzie¢, ze kto$ nad nami czuwa — moze sam opat Jacek
Rybinski, niezwykta posta¢ zwigzana z Oliwa. Urodzit sie pod
Kijowem, ksztatcit sie w Gdansku razem z Jézefem Wybickim,
przyjaznit z Ignacym Krasickim, a w Oliwie prowadzit chor, or-
kiestre, wystawiat opery. Miat biblioteke, pinakoteke i podobno
obraz Rafaela w swoich zbiorach.

Jak wyttumaczytby Pan fenomen Mozartianéw — co sprawia, ze
przyciagaja tak szeroka publicznos$é i maja tak niepowtarzalny
klimat?

We wstepie do programu napisatem ,uwodzicielska moc pieknej
muzyki Mozarta” — i to wiasnie jest sedno. Jego muzyka dziata
ponadczasowo, pozaartystycznie. Podobno w oborach, gdzie sie
ja puszcza, krowy dajg wiecej mleka. W Japonii, Stanach Zjed-
noczonych i wielu krajach Europy istniejg specjalne farmy, gdzie
Mozart towarzyszy zwierzetom, bo lepiej sie wtedy rozwijaja.
Dzieci szybciej zasypiaja przy jego utworach, sg spokojniejsze.
Ja sam pamietam, ze dziatata na mnie kojaco, gdy jako dziecko
stuchatem, jak grat moj starszy o 11 lat brat Ireneusz. | ta sama
sita przycigga ludzi do Oliwy — piekno muzyki, ktérego nie da sie
poréwnac z niczym innym.

A jak wyglada pana muzyczna codziennos$¢ teraz — czy nadal
dominuje Mozart?

Nie zajmuje sie wytgcznie Mozartem. Duzo miejsca w mojej pra-
cy zajmuje muzyka wspotczesna, na przyktad Pendereckiego,
z ktérym bytem zaprzyjazniony. Jako jedyny zespot na swiecie
wykonali$my wszystkie jego utwory choralne. Ale Mozart zawsze
pozostaje bliski — stucham go z przyjemnoscig, bo jego muzyka
daje mi ukojenie.

Na czym w najwiekszym stopniu opiera sie przysztos¢ festi-
walu?

Kluczowa kwestig, o ktérej jeszcze nie wspomnielismy, jest po-
zyskiwanie srodkoéw. Takiego festiwalu nie da sie zorganizowac
samym zaangazowaniem zespotu — on po prostu kosztuje. Po-
trzebujemy sponsoréw i wsparcia wtadz. Johann Wolfgang von
Goethe powiedziat kiedys: ,piekno nalezy wspiera¢, bo tworzg je
nieliczni, a potrzebuje wielu”. | tak wiasnie jest — nieliczni tworza
koncerty, a stucha ich cate rzesze.

Widzowie czesto nie zdajg sobie sprawy, ile wysitku wymaga nie
tylko przygotowanie muzyczne artystow, ale i cata strona tech-
niczna — stworzenie odpowiednich warunkdéw, zapewnienie sceny,
nagtosnienia, oswietlenia. A przy tym artysci powinni otrzymac
godne wynagrodzenie. Cho¢ musze przyznac, ze przyjezdzajg do
nas z przyjemnoscia, chetnie wystepujg i chca tu wracac.

Jaka mysl towarzyszy panu najczesciej, gdy po finale gasna
Swiatfa i ucicha muzyka?

Zawsze mysle o tym, ze to, co robimy, ma sens. Patrze na publicz-
nos¢, na artystow i widze, ze dzieki wspolnemu wysitkowi udato
sie stworzy¢ cos wyjatkowego. Mozartiana to nie tylko festiwal
— to spotkanie ludzi, ktérych faczy pasja i potrzeba piekna. Cieszy
mnie, ze wielcy artysci, mimo ogromnego dorobku, okazuja sie
tak skromni i normalni. A jeszcze bardziej — ze publicznosg, ktéra
moze nigdy nie odwazytaby sie wejs¢ do opery czy filharmonii,
tutaj czuje sie swobodnie i blisko muzyki. To dla mnie najwieksza
nagroda.



20. EDYCJA NAGRODY
LITERACKIEJ GDYNIA

PODSUMOWANIA, PREMIERY | DIALOG Z RZECZYWISTOSCIA

AUTORKA: MARTA DWORAK

Pod koniec sierpnia Gdynia po raz kolejny stata sie letnig literacka stolica

Polski, a to za sprawg jubileuszowej 20. edycji Nagrody Literackiej GDYNIA oraz
towarzyszacego jej festiwalu Miasto Stowa. Tegoroczny program, obfitujacy

w premiery, debaty i wydarzenia towarzyszace to proba podsumowania ostatniego
dwudziestolecia pisarskiego, ale i odwazne spojrzenie na terazniejszo$¢

i wynikajaca z niej przysztos¢. Siedem dni wypetnionych literackimi wydarzeniami
znalazto swoj kulminacyjny punkt podczas oficjalnej gali w Teatrze Muzycznym

w Gdyni, na ktérej przyznano nagrody w kategoriach: Esej, Poezja, Proza,
Przektad oraz 4 jubileuszowe rezydencje literackie.

KULTURA, SZTUKA | ROZRYWKA

Nagroda Literacka GDYNIA zostata ustanowiona w 2006 roku przez
miasto, by uhonorowac ostatnie wyjatkowe osiggniecia polskich
tworcow. Nagradzane ksigzki wyrdzniaja sie odwaga formalng,
kunsztem jezykowym i nieszablonowym podejsciem do literatury.

- 0d samego poczatku Nagroda Literacka GDYNIA z jednej strony
umozliwia nam bycie razem, a z drugiej - inspiruje nas do refleksji
i do sporéw o ksigzki, opowiesci, literature i o rzeczywistos¢. Uwa-
zam, ze to niezwykia i niezbywalna wartos¢ — mowit ze sceny Grze-
gorz Jankowicz, dyrektor Instytutu Ksigzki.

W ciggu 20 lat ta inicjatywa miasta przerodzita sie w wielkie przed-
siewziecie kulturalne, ktore zdecydowanie wykracza poza przy-
znawanie samych wyréznien. Co roku pod koniec sierpnia Gdynia
przycigga pisarzy, ale i czytelnikéw i to w kazdej kategorii wiekowej.
Dla nich wszystkich wtasnie planowane sg liczne aktywnosci i pro-
czytelnicze przedsiewziecia.

TETNIACE ZYCIEM MIASTO SLOWA

Bogaty program literacki wypetnia towarzyszacy nagrodzie festiwal
Miasto Stowa, skierowany do szerokiej publicznosci i wykraczajacy
poza ramy tradycyjnych wieczoréw autorskich. W ramach wydarze-
nia odbywajg sie spotkania znominowanymi i laureatami, debaty na
wazne tematy spoteczne i kulturowe, warsztaty literackie, wystawy
i koncerty. Gtownym celem festiwalu jest promowanie czytelnictwa
i popularyzowanie literatury wysokiej jakosci, a takze stworzenie
przestrzeni do dialogu miedzy autorami a ich czytelnikami.

Tegoroczny festiwal zdominowaty premiery, debaty i wydarzenia in-
terdyscyplinarne. W gronie tych pierwszych znalazt sie m.in. Radek

Rak z finatowg czescig trylogii ,Agla” — ,Agla. Abraxas”, Weronika
Murek (,Urodziny"), Ishbel Szatrawska (,Wyrok”) i Tomasz Gromad-
ka (,Przygody Pitera i pepowinowego psa”).

Wsrod debat na szczegolng uwage zastuguje ta pod hastem ,Co
nam zostato?”, w ktdrej uznani krytycy i krytyczki, Piotr Sliwiriski,
Inga Iwasiow, Barbara Rojek i Pawet Kaczmarski, podjeli probe pod-
sumowania dwudziestolecia literackiego przez pryzmat gdynskiej
nagrody.

Okragty jubileusz zobowigzuje — w programie nie brakowato tez
wspomnien, tych opowiadanych osobiscie, jak i tych filmowych. Na
spotkanie zaproszono na przykfad Michata Witkowskiego, ktory byt
pierwszym laureatem Nagrody Literackiej Gdynia w kategorii pro-
za. Zaplanowano rowniez czytanie wierszy poetéw nagrodzonych
w ubiegtych latach, a takze liczne dyskusje z udziatem cztonkow
kapituty oraz przedstawicieli samorzadow.

W programie znalazty sie tez wydarzenia performatywne jak spek-
takl ,Powietrza dla poetow!” Teatru Gdynia Gtéwna czy koncert
,Szymborska plus” zestawiajacy z muzyka poezje noblistki i innych
poetek i poetow. Z kolei Pawet Szamburski w spektaklu , Tristis Dia-
bolus” interpretowat muzyczno-stownie wiersze zmartego w tym
roku Marcina Wichy. To nie jedyny akcent nawigzujacy do tego pi-
sarza i grafika — podczas festiwalu odbyto sie spotkanie ,Rzeczy,
ktérych nie doczytalisSmy” poswiecone jego tworczosci. Z kolei naj-
mitodsi mogli wzig¢ udziat w warsztatach opartych o jego ksigzke
,Niezwykfa historia Sebastiana Van Pirka".

Na dzieci czekaty rowniez warsztaty literackie z tworzenia bohate-
row i matych form literackich, z ,rozciggania wyobrazni”’, a nawet ze



sztuki komiksu prowadzone przez rysownika i ilustratora Piotra Nowac-
kiego. Ciekawy pomyst to takze warsztaty eko-literackie z Salcig Hatas,
pisarka, animatorkg, pedagozka lesng i ogrodniczka, ktdra wprowadzita
najmtodszych w $wiat przyrody i pisania.

Tegoroczny festiwal Miasto Stowa rozgrywat sie w trzech lokalizacjach:
w Muzeum Miasta Gdyni, Konsulacie Kultury oraz na Placu Wolnej Ukra-
iny, gdzie mozna byto obejrze¢ wystawe prac konkursu graficznego na
nowa okfadke ksigzki Wiadystawa Reymonta.

NIEPOKORNA NAGRODA LITERACKA GDYNIA

Sama Nagroda Literacka GDYNIA miata swa jubileuszowg gale w Te-
atrze Muzycznym im. Danuty Baduszkowej. Piotr Sliwiriski, przewod-
niczacy Kapituty w pierwszych latach jej dziatania, przyznat, ze, gdy
jechat 20 lat temu na spotkanie w sprawie mozliwosci powotania do
zycia nowej nagrody literackiej, ufundowanej przez Miasto Gdynia,
pomyslat, ze ,cudow nie ma”. Tymczasem dos¢ szybko zebrane gro-
no entuzjastéw doszto do porozumienia z przedstawicielami wtadz,
wspolnie doprecyzowujac, ze nagroda musi by¢ ogdlnopolska, niema-
rynistyczna, zawiera¢ w nazwie sfowo Gdynia oraz uwzglednia¢ trzy
kategorie.

- Trzy kategorie, ktére odpowiadajg rzeczywistosci literackiej, ktéra toczy
sie, rozwija, pogtebia w rozmaitych formach, gatunkach i jezykach - to
przez pewien czas wystarczylo, a jesli nie, to przyznawalismy osobng
nagrode, bo ta literatura, ktéra rozwija sie w pewnych koleinach, jedno-

czesnie nieustannie je przekracza. Po 8 latach stwierdzono, ze musi zo-
sta¢ powotana nagroda translatorska dla ttumaczy — wspominat Piotr
Sliwiriski. — Tak oto rozpoczeta sie przygoda, ktéra polega na tym, ze
powstata nagroda niekoniunkturalna i wcale niezainteresowana tym,
by jakies koniunktury tworzy¢, promowac, trzymac sie ich kurczowo.
Nagroda, ktéra potrafita sie na zabdj zakochiwac¢ w pewnych jezykach,
pisarkach, pisarzach, nagradzajac ich wielokrotnie. Zdolna ryzykowac
nielaureackie wybory, zdziwienie publicznosci. Nagroda, ktéra toczyta
sie w mieszkaniach, zanim staneta przed panstwem. Nagroda, ktéra
zdolna jest do tego, zeby sie myli¢ i ponosic¢ za to konsekwencje. Cuda
sie zdarzaja.

W DUCHU PRZEKORY

Ten niepokorny obraz dopetnia sama kapituta, ktora, jak przekornie de-
klaruje, w swych wyborach kieruje sie dos¢ specyficznymi kategoriami.

- W kapitule Nagrody Literackiej GDYNIA lubimy robi¢ wszystko po swo-
jemu. Czytamy po swojemu, gadamy ze sobg po swojemu, a potem no-
minujemy tez catkiem po swojemu, na zadne nieswoje wzgledy nijak sie
nie ogladajac. Najbardziej zas lubimy nominowac takie ksigzki, ktérych
autorki lub autorzy tez lubig robi¢ rzeczy tak jak my czyli po swojemu —
przyznat Adam Lipszyc z kapituty konkursu.

- Wiadomo, jesli bedziemy czytac tych, co piszg po swojemu, musi nam
sie czasem zrobic troche nieswojo — dodata Dorota Kozicka przewod-
niczaca Kapituty.

,KROL WARMII | SATURNA”
OPOWIESC 0 TOZSAMOSCI WARMIACKIEJ

Nagrode w kategorii ,Esej” otrzymata Joanna Wilengowska za ksigzke
,Krél Warmii i Saturna” (Wydawnictwo Czarne) bedaca préba zacho-
wania pamieci o tozsamosci warmiackiej przez pryzmat osobiste]
historii odchodzacego ojca.

- Miedzy nieswoim i swoim, miedzy umoszczeniem i zaskoczeniem
dzieje sie w lekturze to, co najciekawsze. Takim zaskoczeniem byta dla
nas nieczutostkowa czutos¢, samoswoja radosna i bolesna zarazem
opowiesc o tym, co trudne i nieuchronne, co tracone i zapamigtywane,
co historyczne i prywatne, wyjatkowo zagmatwane i zaskakujgco pro-
ste. Osigga prawdziwe mistrzostwo, gdy, rejestrujac ksztatt swojego
kraju, gtos swojego ojca, potrafi tez niby mimochodem zapisac¢ rytm
poznego zycia, kiedy to wszystkie dni i drzwi robig sig coraz wezsze,
kiedy ten czy éw kochany cztowiek staje sie z wolna lekki jak papierek
— opowiadata Dorota Kozicka.

,SILESIAN GOTHIC"
NOWA SYMBOLIKA SLASKA

Laureatkg w kategorii “Poezja” zostata Anouk Herman za tomik ,Sile-
sian Gothic” (Wydawnictwo Girls and Queers to the Front) czyli poetyc-
kg podréz przez krajobrazy Slgska i jego rekwizytdw, widziang przez
pryzmat queerowe;j i feministycznej wrazliwosci.

- W ,Silesian Gothic” Anouk Herman testuje oko na wielu poziomach.
Podaje nam teksty w czerni, bieli i intensywnym rézu. Wiersze dzielg tu
przestrzen z ilustracjami Tyny Tokars, stawiajg opor czcionkom, igraja
z czytelniczym okiem. Osoba patrzaca w tych wierszach swoje oko kie-
ruje ku gramatycznym koricowkom, nowej odmianie polszczyzny i ku
klasycznawym tekstom kultury. Na réwnych prawach funkcjonuja tu na-
wigzania do Allena Ginsberga i namazanych sprejem haset ze slaskich
bram. Widzi sie pierscionki za cztery wypfaty i siniaki za piec lat prawdzi-
wej mitosci — powiedziat Jakub Kornhauser w swojej laudaciji dla poetki.

,MOWA CHLEBA"
OPOWIESC 0 ZYCIU W CIENIU INSTYTUCJI

W kategorii "Proza" kapituta zdecydowata sie nagrodzi¢ Elzbiete tap-
czynska za powies¢ ,Mowa chleba” (Wydawnictwo Agora), ktérej fa-
buta rozgrywa sie w Swiecie brutalnego rezimu, jakim jest Rumunia lat
80. To historia sierocinca, w ktérym indywidualne losy znikajg w cieniu
bezdusznych regut instytucii.

- Stajemy w matym infernum, ktére nie jest domem, w przedpiekliu
stabych, bo sierociniec jest limbem ciata, jezyka, zmystow, limbem jak
Z najczarniejszych snow Witkacego. Schodzac tam, zamykamy za
sobg pokrywe ziemi. Ostatnig nadziejg zostaje mowa — relacjonowata
Eliza Kacka z kapituty. - Ta mowa rodzi sie, mutuje, zwraca sie przeciw
opresji, daje schron i wystawia kolce.

KARKOLOMNA SZTUKA PRZEKLADU

Ostatnia z przyznanych nagrod powedrowata do Agnieszki Kowaluk
za przektad ksigzki Elfriede Jelinek ,Dane odosobowe” (Wydawnictwo
W.A B.) bedacej monumentalnym i wymagajacym formalnie, intelek-
tualnie i jezykowo monologiem.

- Zainspirowani esejem o Antygonach, ktéry w pierwszym zdaniu przy-
poming, ze przektad uchodzit dtugo za dziatalnos$c¢ zastepcza, nagro-

de przyznajemy za ttumaczenie tak karkotomne, iz mozna je niemal
uznac za dziatalnosc przestepczg — powiedziata Dorota Kozicka, wy-
jasniajac, czym kierowata sie kapituta.

PISAC W GDYNI

Wszyscy laureaci otrzymali statuetke w formie Kostki Literackiej oraz
nagrode pieniezng w wysokosci 50 000 zt. Dodatkowo, w zwigzku z 20.
rocznicg Nagrody Literackiej GDYNIA, Kapituta przyznata rowniez 4
dwutygodniowe rezydencie literackie, dzieki ktérym uhonorowane nimi
autorki bedg mogli poswiecic sie pracy tworczej w miescie. Wybrano
je sposrad tegorocznych nominowanych do Nagrody, a zostaty nimi:
tlumaczka Barbara Jaroszuk, pisarki Agnieszka Jelonek i Weronika
Kostyrko oraz poetka Agata Puwalska.

- Bardzo mnie cieszy, ze Nagroda Literacka GDYNIA, ktorej wartosé jest
bezdyskusyjna, ma takg ceche, ze nieustannie sie rozwija. Bywato, ze
towarzyszyty jej publikacje, a od kilku lat ma juz staty festiwal progra-
mowy, o ktérym Jerzy Jarniewicz napisat, ze by¢ moze jest to najcie-
kawsze wydarzenie literackie w Polsce. Dziatar dodatkowych z roku na
rok jest coraz wiecej. W tym roku po raz pierwszy w historii Festiwalu
odbyty sie wizyty studyjne krytyczek i krytykdw wytypowanych przez
swoje macierzyste uczelnie. Dla nas to bardzo wazne, zeby mtodzi lu-
dzie, ktéry w przysztosci bedg przeciez wspotdecydowali o ksztatcie
polskiej literatury i zycia literackiego, mieli mozliwos¢ uczestniczenia
w tym waznym wydarzeniu — podsumowat Mariusz Bzdega, Dyrektor,
Zarzadzajacy ds. kultury i aktywnosci mieszkancéw. — Cheiatbym zy-
czy¢ Nagrodzie Literackiej GDYNIA co najmniej kolejnych 20 lat w na-
szym miescie, a juz za rok podczas $wietowania 100-lecia naszego
miasta z pewnoscig nie omieszkamy wspalnie, po raz kolejny celebro-
wac naszej literackiej dumy.




Boznanska, Portret kobiecy, 1899

~BOZNANSKA I...”

- ALE PRZEDE WSZYSTKIM BOZNANSKA

AUTORKA: MICHALINA DOMON

Rok 2025 uptywa pod znakiem Olgi Boznanskiej — najwybitniejszej polskiej malarki przetomu XIX i XX
wieku, ktérej 160. rocznica urodzin stata sie pretekstem do wyjatkowej wystawy w gdanskim Patacu
Opatéw. ,Boznanska i.. malarstwo polskie XIX i poczatku XX wieku z kolekcji Muzeum Narodowego

w Gdansku” to spotkanie z jej dzietami, ale i dialog z twérczoscig innych artystéw epoki, wzbogacony
fotograficznym kontekstem oraz wspoétczesnym komentarzem Katarzyny Swinarskiej. O kulisach

i najciekawszych obrazach opowiada kuratorka Matgorzata Paszylka-Glaza.

Kolekcja, ktora ogladamy, powstawata wtasciwie od zera. Ja-
kie byly poczatki tego zbioru i w jakich okolicznosciach trafity
do Gdariska pierwsze obrazy?

Prace te pochodzg z kolekgji dwdch Dziatéw Muzeum Narodo-
wego w Gdansku: Dziatu Kolekcja Sztuki Nowoczesnej i Dziatu
Fotografii (Gdanskiej Galerii Fotografii). Jesli méwimy o malar-
stwie, do zbioréw Muzeum Narodowego w Gdansku trafito po
1945 roku. Pierwsze obrazy byty przekazami Ministerstwa Kultu-
ry i Sztuki i pochodzg z 1947 roku. Podtoze tej kolekcji byto natu-
ry politycznej, chodzito o potwierdzenie wizerunku Gdarska jako
miasta polskiego. Pierwsza wystawa obrazéw artystow polskich
odbyta sie juz w 1948 roku. Tg kolekcje uwazamy za zamknieta.
Nie jestesmy w stanie konkurowac ze zbiorami malarstwa pol-
skiego tego czasu, znajdujacymi sie w Muzeum Narodowym
w Krakowie, Warszawie czy Poznaniu.

Kolekcja malarstwa polskiego XIX i trzech pierwszych dekad XX
wieku, mimo ze powstawata od podstaw, reprezentuje dzis wiek-
sz0s¢ kierunkow i tendencji wystepujacych w sztuce polskiej
tamtych czaséw.

Wielu widzow pamieta statg wystawe w Patacu Opatow, ktorg
mogli$my ogladac¢ do 2016 roku. Co zaskoczy ich teraz — czy
pojawito sie cos$, czego dotad w Gdarnsku nie ogladalismy?

Wiekszos¢ obrazow ogladalismy juz wezesniej na statej ekspo-
zycji w Patacu Opatéw. Nowoscig jest jednak dzieto Marii Dule-
bianki ,Roch Zatrata” — studium portretowe postaci literackiej
z utworu Marii Konopnickiej ,Pan Balcer w Brazylii', namalowane
ok. 1908 roku. To jedyny obraz, ktéry po raz pierwszy pokazu-

Wyczodtkowski, Rybak z sieciami, ok. 1892-1896
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jemy publicznosci w tym zestawieniu. Warto dodac, ze w catej
kolekcji reprezentowane sa niestety tylko dwie artystki — Olga
Boznanska i wtasnie Maria Dulebianka.

Czy jest tu obraz, ktéry potrafi catkowicie przykué uwage, na-
wet jesli ktos nie zna dobrze historii sztuki?

Zdecydowanie ,Smier¢ Leszka Biatego’ Jana Matejki z 1880
roku. Jan Matejko stworzyt swoistg historiozofie Polski, gdzie
historyczna prawda przeplata sie z mitem i gloryfikacjg naro-
du. Sztuka i ojczyzna stanowity dla artysty wartosci nadrzedne,
dlatego w malarstwie odwotywat sie do $wiadomosci naro-
dowej. Obraz przedstawia moment zabdjstwa Leszka Biatego
(1184/85-1227), ksiecia krakowskiego, mazowieckiego i kujaw-
skiego, syna Kazimierza Sprawiedliwego, podczas wiecu ksig-
zat w Gasawie w 1227 roku. Leszek Biaty, zaatakowany w fazni
przez siepaczy ksiecia gdanskiego Swietopetka, probowat uciec
zabodjcom. Nago dosiadt konia i ruszyt w kierunku wsi Marcinko-
wo, ci jednak go dopadli i zamordowali, przeszywajac widcznia.
Ten wiasnie moment uwiecznit na obrazie Jan Matejko. Dzieto
udowadnia, ze malarz byt mistrzem w ukazywaniu ruchu — ugo-
dzony widcznig ksigze ekspresyjnie wygina w bolu nagie ciato,
a jakby na podkreslenie okrucienstwa tej zbrodni na horyzoncie
wschodzi krwawe storice. Dynamiczny, niewielkich rozmiaréw
obraz zadziwia intensywnoscig barw, dowodzi perfekcyjnego
operowania przez artyste kompozycja i kolorem.

Obok dziet Matejki zobaczymy takze prace jego ucznia, Sta-
nistawa Wyspiarnskiego — artysty, ktéry z czasem sam stat
sie ikong epoki.

Wyspianski, Portret Ireny Solskiej, 1904,



KULTURA, SZTUKA | ROZRYWKA 89

Slewiriski, Morze. Bretania, 1915 Pankiewicz, Cyprysy, 1909,
o a — z 5 =g, T =

Stanistaw Wyspianski byt artystg wszechstronnym: dramatur-
giem, poety, rysownikiem, malarzem, typografem, twaércg pro-
jektow witrazy i polichromii, projektantem mebli. We wszystkim
zachowat wiasny styl, tworzac znakomite dzieta, w ktérych
skupiaty sie ideowe zatozenia i trendy formalne sztuki przeto-
mu wiekow. Prezentowany na wystawie ,Portret pani Solskiej”
z 1904 roku, wykonany pastelem, dynamiczna, melodyjna linia,
zdaje sie by¢ kwintesencjg osobowosci znakomitej polskigj
aktorki i rezyserki, zony Ludwika Solskiego. To wtasnie Solska
w 1901 roku zagrata nastrojowa i egzaltowang Rachele w ,We-
selu” Wyspianskiego we Iwowskiej inscenizacji dramatu. Pochy-
lona nad robdtka, z rudymi, niesfornymi puklami wtosow, Solska
zostata uchwycona z niezwyktg ekspresjg — to portret, ktory jest
jednoczesnie bardzo osobisty i ponadczasowo modernistyczny.

Sa tez bardziej kontemplacyjne obrazy.

Tak, na przyktad ,Morze”, obraz Wtadystawa Slewinskiego
z 1915 roku. Powstat w matym bretoriskim porcie Doélan, gdzie
Slewiriski mieszkat od 1912 roku. Artysta byt jedynym Polakiem
zwigzanym ze szkotg Pont-Aven i z Paulem Gauguinem. Zaden

z polskich artystow tak tworczo i tak konsekwentnie nie akcen-
towat bezposredniej inspiracji malarstwem Gauguina, z jego
charakterystyczna tendencjg do syntetyzowania ksztattow, aby
w sposob najprostszy podkresli¢ ich symboliczne znaczenia.
Slewiriski po raz pierwszy zobaczyt morze w Bretanii i odtad sta-
fo sie ono jego ulubionym motywem malarskim — stworzyt po-
nad 70 widokéw morskich. Ten obraz to jeden z nielicznych, na
ktérym artysta umiescit zagubione w bezkresie cztery zaglowki.
Malowany ptaskimi plamami, o subtelnej kolorystyce, z lekkim
konturem, prawie bez modelunku, jest przyktadem przeniesienia
na polski grunt francuskiego syntetyzmu szkoty z Pont-Aven.

Wystawa podkresla dialog Boznariskiej z innymi twércami,
ale zatrzymajmy sie na niej samej — co w jej malarstwie wy-
brzmiewa najgtosniej?

Juz na poczatku XX wieku w Paryzu zwracano uwage na nie-
zwyktos¢ jej malarstwa. ,Co za artystka! Stynna Polka przesla-
duje nas, doprowadza nas do obsesji, oczarowuje” — pisano
o Oldze Boznanskiej. Jej obrazy wymagaty i wymagaja od widza
wrazliwosci i estetycznego wyrobienia. Chetnie malowata swoje

-

Boznanska, Kwiaty, po 1920

autoportrety, w ktérych mozna zobaczy¢ r6z-
ne oblicza ,panny Olgi”. Nie ukrywata w nich,
ze jest wyniosta i oschta, cho¢ waskie usta
i ciemne, gteboko osadzone oczy ukazywaty
rowniez samotnosc¢ a nawet smutek. Byta
artystkg oddang catym sercem sztuce i tak
wiasnie najchetniej sie przedstawiata. Zoba-
czymy to na przyktad w obrazie ,Autoportret”
z okoto 1930 roku.

Wystawe uzupetniajg takze fotografie
z przetomu XIX i XX wieku. Jakie nazwiska
i jakie watki fotograficzne mozemy tu zo-
baczyé?

Fotografie pochodzg ze zbioréw Dziatu
Fotografii MNG. Jedna z nich (bez autora)
ukazuje pracownie malarskg Wincentego
Wodzinowskiego — jednego z tworcow nurtu
chfopomanii, ucznia Matejki i péZniejszego
wyktadowey na Wyzszych Kursach dla Ko-
biet im. Adama Baranieckiego w Krakowie.
Prezentujemy réwniez zdjecia Jana Brunona
Buthaka (1876-1950), nestora polskiej foto-
grafii i twércy pojecia fotografika, Stanistawa
Filiberta Fleury'ego (1858-1915), mistrza
scen rodzajowych dokumentujgcych zy-
cie codzienne Wilna, oraz Tadeusza Rzacy
(1868-1928), pioniera fotografii kolorowe;j
w Polsce, ktorego francuskie cykle Swietnie
korespondujg z malarstwem Wtadystawa
Slewiriskiego. Te fotografie znakomicie uzu-
petniajg prezentacje malarskiej kolekcji.

Na ekspozycji pojawia sie tez wspétczesny
gtos — prace Katarzyny Swinarskiej. Skad
taki wybor?

Pokazujemy cztery obrazy i prace wideo Ka-
tarzyny Swinarskiej — artystki wizualnej, ktorej
tworczosé zdominowana jest przez swiado-
ma, ekspresyjng i niezwykle realistyczng wizje
kobiecego wizerunku. Jej praktyka wyrasta
z feminizmu i dialogu z Wielkimi Poprzednicz-
kami, w tym z Olgg Boznariska. Fascynuje jg
kreowanie tworczej tozsamosci Boznanskiej
oraz jej funkcjonowanie w éwczesnym spo-
teczenstwie — takze w kontekscie trudnych
relacji osobistych. Swinarska prowadzi z ma-
larkg szczery, momentami bolesny, a przede
wszystkim autentyczny dialog.

Obecna ekspozycja trwa, ale wiem, ze mu-
zeum juz szykuje kolejne wydarzenia. Co
zobaczymy najblizej?

Juz w pazdzierniku zapraszamy na kolejng
odstone pokazu naszych zbioréw. Tym ra-
zem bedzie to prezentacja kolekcji, ktéra po-
wstata dzieki hojnosci naszego darczyricy,
czyli Basila Alkazziego. Tytut wystawy to ,Ba-
sil Alkazzi - kolekcjoner i filantrop”. Wystawie
bedzie towarzyszyt bogaty katalog.




wBALTYK"

LUSTRO NASZYCH WAKACJI

AUTORKA: KLAUDIA KRAUSE-BACIA

Twoja skora pachnie jak ostatnie dni wakaciji
— $épiewa Taco Hemingway. Doktadnie tak
pachnie tez ,Battyk” Igi Lis. Dym z wedzarni,
plastik z budki ze swiderkami, Smiech dzieci
na cymbergajach i cisza dzikiej plazy o $wicie
— catly polski nadmorski karnawat w jednym
filmie. Bohaterka jest Miecia, krolowa teby,
legenda, bez ktorej to miasto nie istnieje.

W weekend otwarcia obejrzato go ponad 15
tysiecy widzéw — wynik, jakiego dawno nie

Kto spedzat wakacje nad polskim morzem, ten wie, ze kazda
miejscowos¢ ma swojg legende — kogos, bez kogo letni kra-
jobraz bytby niepetny. Na przyktad w Karwi to pani od pacz-
kow. Od poczatku lat dziewiec¢dziesigtych smazy je w malen-
kiej biatej budce, zawsze tej samej, zawsze w tym samym
miejscu. Kolejka ustawia sie juz od rana, przychodzg ci sami
ludzie co roku. W srodku — gorgco jak w piecu, ttuszcz skwier-
czy, pot kapie z czota, a ona smazy, podaje, usmiecha sie.
To wiasnie taki obraz gastronomii sezonowej: ciezkiej, bez-
litosnej, ale nasyconej sensem, bo opartej na powtarzalnym
rytuale, ktory staje sie czescig wspomnien catych pokolen.

W tebie taka postacia jest Miecia, ,Krolowa" nie tylko tutej-
szej wedzarni, ale catej nadmorskiej miejscowosci. Od czter-
dziestu lat jej makrela pachnie mocniej niz cokolwiek innego
w tej czesci wybrzeza. Ludzie przyjezdzajg specjalnie do niej,
jak pielgrzymi. Bytam, widziatam, i dokfadnie tak to wygla-
da. | to wiasnie ona stata sie bohaterka dokumentu ,Battyk”
w rezyserii Igi Lis — filmu, ktéry z jednej strony jest portretem
jednej kobiety, a z drugiej pocztdwka z nadmorskiego sezonu,
znang kazdemu, kto kiedykolwiek przeszedt przez ten jakze
osobliwy letni rytuat.
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W RYTMIE SEZONU

Mtoda rezyserka prowadzi nas przez tebe w rytmie, ktory
znajg wszyscy mieszkancy i bywalcy kurortow. Z jednej
strony cymbergaje, plastikowe kubki z piwkiem, statek pi-
racki na horyzoncie, kolorowa chinszczyzna na straganach
i wszechobecny parawaning. Z drugiej — poranek, kiedy pla-
7a jest jeszcze pusta, powietrze chtodne, a morze wydaje sie
dzikie i dziewicze. To wiasnie w tym kontrapunkcie tkwi sita
,Battyku”: pokazuje turystyczng przasnosc, ale zestawia jg
z obrazami, ktére pachng melancholig i zachwycajg prostota.

To film 0 ,zyciu sezonu” — rytmie, ktory dyktuje prozaiczna co-
dziennos¢ letnich miesiecy. Ci, ktdrzy kiedykolwiek prowadzili
biznes nad morzem, wiedza, o czym mowa. Cztowiek w se-
zonie zamienia sie w bestie z zelaza, ktorej nic nie rusza. Kry-
zys przychodzi w potowie lata, gdy zmeczenie Sciska gardto,
ale nie ma litosci — bo codziennos¢, gwar i turysci nie czekaja.
Miecia, bohaterka filmu, méwi wprost: jesli raz w sezonie uda
sie jej wyj$c¢ na plaze, to $wieto, o ktérym opowiada sie rodzi-
nie przez reszte roku. Zresztg tyczy sie to chyba wiekszosci
gastronomicznych tubylcow...

15 366 widzéw

widziat zaden polski dokument. To nie jest

tylko film, to lustro naszych wakacji, w ktorym w weekend otwarcia - jeden
kazdy zobaczy kawatek siebie. Z najlepszych wynikéw dla dokumentu
w ostatnich latach.

w kinach
od 22 sierpnia

film Igi Lis

Fot. Kadr z filmu ,Battyk” . Rez. Iga Lis




Fot. Kadr z filmu ,Battyk” . Rez. Iga Lis

,Battyk” trwa niewiele ponad godzine — akurat tyle, ile ja, wy-
chowana nad morzem, potrafie wytrzymac¢ w szczycie sezonu
w nadmorskim kurorcie, zanim uciekne. Ale moze wiasnie dlatego
dziata tak dobrze. Nie ma w nim sztucznego patosu, jest za to
mnostwo szczerego humoru i nostalgii. Ten film jest totalnie jak
wakacje nad polskim morzem: zderzenie swiatdw i charakterdw.
Turysci z wielkich miast przywoza swoje oczekiwania, spotykaja
sie z lokalng spotecznoscig, z jej tempem, jezykiem i zwyczajami.
A ci drudzy, zyja dzieki ich obecnosci, czasami po cichu z przy-
mruzeniem oka wysmiewajgc tych wszystkich ,warszawiakow”.
To swoista symbioza, gdzie komercja styka sie z tym, co oparte
na emocjach i relacjach.

Z kolei dla tych, ktérzy spedzili lato w pracy nad morzem, ,Battyk”
to nie film, ale lustro. Autentycznos¢ bije tu z kazdej sceny, bo
sezonowy rytm nie zna litosci — to dziewie¢ miesiecy czekania
i trzy miesigce biegu bez chwili wytchnienia. Premiera na koniec
wakacji chyba nie jest przypadkowa: to katharsis dla wszystkich,
ktorzy wiasnie zamkneli interesy do kolejnego lata. Pozycja obo-
wigzkowa.

KROLOWA LEBY

Miecia to postag, ktéra natychmiast przycigga uwage — chary-
zmatyczna, dosadna, zabawna, petna energii. Od czterdziestu
lat prowadzi wedzarnie ryb, do ktdrej pielgrzymuja turysci. Jest
krélowa teby nie tylko dlatego, ze jej makrela pachnie najlepiej na
catym wybrzezu, ale tez dlatego, ze wokat niej toczy sie zycie. To
ona trzyma w ryzach ekipe, rozmawia z pracownikami jak psycho-
log, wystuchuje problemdw i doradza — czesto z charakterystycz-
na, kaszubska bezposrednioscia.

Nagrody i wyréznienia

| wtasnie w tych relacjach najlepiej widac jej site. Obok niej
pojawiajg sie postacie drugoplanowe, ktdre sprawiajg, ze film
nabiera dodatkowej gtebi. Najbardziej zapada w pamiec¢ Pic-
colo — jego szczerosé rozwala na topatki. To ktos, kto mowi
prosto z serca, bez filtra, czasem brutalnie, zawsze prawdzi-
wie. W relacji z Miecig odstania sie jego kruchos¢, ale tez
nadzieja na zmiane. To dzieki niej zaczyna wierzyc¢, ze moze
wyrwac sie ze schematu i utozy¢ zycie na nowo. Ta dynamika
sprawia, ze dokument nie jest tylko portretem jednej kobiety,
ale tez opowiescig o wspdlnocie, o ludziach, ktérzy — cho¢
rézni — odnajdujg przy niej swoje miejsce.

Film Igi Lis portretuje Miecie jako kobiete, dla ktorej praca
stafa sie wszystkim — pasjg, powotaniem, sensem zycia. Ale
nie boi sie tez pokazac drugiej strony: konsekwencji zdrowot-
nych, samotnosci, tego, co dzieje sie, gdy te pasje nagle sie
odbierze. Jeden z najmocniejszych fragmentow to pobyt Mie-
ci w sanatorium, odcietej od wedzarni i codziennosci. Nagle
traci grunt pod nogami, jakby bez pracy przestata istnie¢. Ten
watek rezonuje szczegdlnie mocno — przypomina, ze pasja
potrafi napedzag, ale tylko dystans pozwala naprawde od-
dychac.

SLODYCZ Z NUTA GORYCZY

,Battyk” nie jest filmem wybitnym — i nie musi by¢. To ra-
czej stodycz podszyta gorycza. Swietnie oddaje trud pracy,
ogromne oddanie i poswiecenie, ale nie ucieka tez od pytania
o granice: kiedy pasja zamienia sie w pracoholizm i zaczyna
niszczy¢ cztowieka? To temat, ktory Iga Lis zarysowuje, nie
rozwija jednak do konca. | tu pojawia sie maty dysonans.

Fot. Kadr z filmu ,Battyk” . Rez. Iga Lis

Bo cho¢ obraz oglada sie znakomicie, czasem brakuje mu kon-
sekwencji. W pewnym momencie trudno zorientowac sie, czy
gtownym tematem jest Miecia i jej osobista historia, czy moze
losy catej ekipy wedzarni, a moze sama teba i nadmorska tu-
rystyka. To miks, ktéry chwilami ostabia dramaturgie. Postacie
drugoplanowe wydajg sie tylko zarysowane, a ich historie troche
niedopowiedziane. A jednak — mimo tych niedociggnie¢ — ,Bat-
tyk” zostawia widza z poczuciem ciepta i znajomosci. To obraz
autentyczny, niepodrasowany, wierny realiom. Mozna udawac,
ze szukamy czegos bardziej ,wysmakowanego'’, ale prawda jest
prosta — polskie wakacje to $widerki z piszczacej maszyny, go-
fry, szproty i diabelskie koto. Lis to pokazuje, ale robi to subtelnie,
nie wysmiewajac, tylko rejestrujgc.

Ta prostota, to co$ co zachwyca. Swiatfo, kolory vintage, mu-
zyka — wszystko jest tu dopasowane tak, by wydoby¢ piekno
ZWyCzajnosci.

DEBIUTANCKI DOKUMENT

Nie sposéb uciec od kontekstu. Iga Lis to debiutantka, ale tez
corka znanych rodzicow. tatwo wiec postawic zarzut, ze miata
dojscia, ze dostata szanse, bo urodzita sie w odpowiedniej rodzi-
nie. | rzeczywiscie — taki cien unosi sie nad recepcja ,Battyku”.

Ale seans pokazuje cos innego: zadne nazwisko nie nakreci
autentycznych emocji. Zadne znajomosci nie sprawig, ze pu-
blicznos¢ bedzie sie Smiac¢ i wzruszac réwnoczesnie. To da sie

0siggnac¢ tylko szczeroscig i prawda. A te w ,Battyku” sg — co
potwierdzajg zaréwno widzowie, jak i jurorzy festiwali. 15 366
widzoéw w polskich kinach to jeden z najlepszych wynikow
otwarcia wsrod dokumentalnych premier ostatnich lat. Do tego
dochodzg nagrody: Jantar za najlepsze zdjecia na Festiwalu
,Mtodzi i Film” w Koszalinie, Nagroda Publicznosci na Sopockim
Festiwalu Filmowym, a wczesniej zaszczytna rola filmu otwarcia
65. Krakowskiego Festiwalu Filmowego. ,Battyk” ma na koncie
takze nominacje do Ztotego Lajkonika, Ztotego Grona i prestizo-
wy Znak Jakosci ZEF.

NASZE WIELKIE, POLSKIE WAKACJE

IdZcie do kina, bo to dobra opowies¢ o catym polskim wybrze-
zu, o ludziach sezonu, ktérzy poswiecajg wakacje innym, by
zarobi¢ i przezy¢. To film o pasji, o pracoholizmie, o rodzinie,
o tym, co daje cztowiekowi sens. O komercji i autentycznosci.
Na ekranie dostajemy portret, ktory raz bawi, raz wzrusza,
a czasem zostawia z gorycza. | wtasnie w tym tkwi jego sifa.
To lustrzane odbicie polskich wakacji, ktére wszyscy znamy,
a ktérych — mimo narzekan — chyba bysmy nie zamienili na
zadne inne.

Kazde nadmorskie miasteczko ma swojg legende. W Karwi to
pani od paczkow, w tebie Miecia z wedzarni, w Stilo latarnik, kté-
ry urzeduje tu z pokolenia na pokolenie... To oni sg prawdziwymi
bohaterami polskiego wybrzeza, a film Lis przypomina nam, ze
bez nich nasze wakacje nie miatyby smaku.
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Cztery ksiagzki to cztery inne spojrzenia na $wiat. Dla fanéw magii i mtodziezowych przygod — ,Eryk Scott”.
Mitosnicy tajemnic obejrza zbrodnie na planie filmowym Titanica. Ci, ktérzy kochaja literature — maja
mozliwos¢ odkrycia nieznanych kulis zycia kulturalnego powojennego Pomorza. A lubigcych chodzi¢ wtasnymi
sciezkami ,Nieprzewodnik” zabierze tam, gdzie nie zagladaja turysci.
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w sensie urbanistycznym, ale tez kulturalnym. Jego zadaniem staje sie odnalezienie starozyt-

W ksztattowani literackiego pejzazu Pomorza nego Kodeksu Alchemikdw, by umozliwic prze-

niezwykle istotna role odegrat ,Dziennik Bat- rwanie pandemii pozbawiajgcej czarodziejow i ! ( ;

tycki” — pierwsza polska gazeta w regionie. mocy. Na szczescie nie jest w tym sam! Towa- : f MARIUSZ ' { | o = « KRZYSZTOF
A na czym polegata? Zeby sie tego dowie- rzysza mu dwie ogniste wiedzmy, tajemniczy : _m;::s‘ BoxToR & WH D VWATNES mBANKU ".':'.: [

dziec, trzeba siegnac po ten tytut, naszpiko- chtopak z Kalifornii i cata masa magicznych PATRYCIA TR -1 el R S T N

wany ciekawostkami, faktami i zarysowanym stworzen, eliksiréw i problemdw. Bo kiedy na

ttem epoki, ukazujacy jaka byta ogromna po- horyzoncie pojawia sie Lady Muerte — potezna

E\r/z;tée;;v%oizizfggfssggiz?;;}TrOJm\asto nekromantka — nie ma juz migjsca na odwrot. WARTOgCIOWE 2Ré DLO WIEDZY I INSPIRACJI
DLA LIDEROW BIZNESU, MENEDZEROW | WSZYSTKICH,
KTORZY CHCA BYC NA BIEZACO Z AKTUALNYMI
GDAKSK. NIEPRZEWODNIK TITANIC ZATONAL DWA RAZY TRENDAMI GOSPODARCZYMI

DLA TURYSTOW | MIESZKANCOW

Autor: Izabela Zukowska
Wydawnictwo: \Wydawnictwo Pro-
szynski i S-ka

THYEN NOWATS

Autor: Szymon Kranz
Wydawnictwo: \Wydawnictwo
Bezdroza

Nieprzewodnik po Gdarisku zostat stworzony
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We wroctawskim zoo na wybiegu dla Iwow

dla tych, ktdrzy lubig chodzi¢ wtasnymi Sciez- odnalezione zostajg zwioki Beaty Grelewicz. - przedstawicieli réznych dziedzin biznesu, lokalnych samorzadoéow
£z kami podczas zwiedzania. Zamiast sztywnego Policja poczatkowo kwalifikuje zdarzenie i instytucji publicznych
22 planu — luzne propozycje spacerow po réznych jako nieszczesliwy wypadek. Sledztwo zo- o 2 . . . . . ..
3% czesciach Gdaniska. Mozna iS¢ trasg wytyczong staje przerwane z powodu braku dowodow, zzy;i:r(\)l:;?(\ilvmpgrs‘:::xjizlt(tﬁc:i zv:ll:srzlao?nnyc h i obiektywnych informacji
§§ przez autora albo pdjs¢ zupetnie w innym kierun- lecz po kilku miesigcach, pod presjg dyrekto- o y
5B ku. Z tg ksigzkg w dtonie zawsze trafi sie na co$ = FIZABELA ZUKOWSKA : ra zoo, ktéremu grozi utrata stanowiska po oséb zainteresowanych zagadnieniami ekonomicznymi, gospodarczymi i rynkowymi
ciekawego po drodze! A czego mozna sie z nigj mm serii tragicznych zdarzen, sprawa trafia z po-
dowiedzie¢? Migedzy innymi to, ze Gdanisk to nie wrotem do policji. Tym razem Leon Turek, biznesme'néw potrzetfujqcych rzetelnego' medium B2B pomagajacego
. I, e . . . w dotarciu do potencjalnych kontrahentow
tylko sztampowe miasto z cegty, bursztynu i wiel- znany z wnikliwosci i sumiennosci, podejmu-
kiej historii. Czasami warto zajrze¢ tam, gdzie nikt je sie zadania. Choc na poczatku chce tylko
nie zaglada, by poznaé to, o czym sie nie mowi. potwierdzi¢ wersje wypadku, coraz bardziej
To nie tylko ksigzka o zabytkach i obiektach, jakie przekonuije sie, ze Smier¢ Beaty byfa efektem DYs T R Y B U C J A
warto obejrze¢ — to zapis miejskiego klimatu. Ide- z premedytacijg popetnionego morderstwa. - dedykowana wysytka do 800 wtascicieli i dyrektoréw firm z Pomorza
alna do czytania na fawce w parku, na przystan-
ku tramwaju wodnego, w kawiarni przy Dtugim - W wybranych miejscach w Tréjmiescie oraz podczas kluczowych

Targu albo podczas... spaceru! wydarzen biznesowych
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FESTIWAL POLSKICH FILMOW FABULARNYGH

50. FESTIWAL POLSKICH
FILMOW FABULARNYCH

Zbliza sie jubileuszowa, 50. edycja najwazniejszego
festiwalu filmowego w Polsce. W tym roku w Kon-
kursie Gtownym znalazto sie 16 filmow - wsrod
nich 6 petnometrazowych debiutéw rezyserskich
i 2 drugie filmy rezyseréw. Do Konkursu Filmoéw
Krotkometrazowych zakwalifikowaty sie 32 filmy
wyprodukowane przez szkoty filmowe oraz nieza-
leznych producentow, a takze w ramach programu
. Trzydziesci Minut” Studia Munka — Stowarzysze-
nia Filmowcow Polskich.

Nie zabrakto takze Konkursu Perspektywy, w kto-
rym znalazto sie 8 filméw, w tym 5 petnometrazo-
wych debiutow rezyserskich.

Nagrode za catoksztatt tworczosci otrzyma w tym
roku Ewa Braun, wybitna scenografka i dekorator-
ka wnetrz. Statuetke Platynowych Lwow odbierze
podczas finatowej gali 50. FPFF.

22 wrzesnia w Teatrze Muzycznym w Gdyni od-
bedzie sie natomiast Uroczystos¢ Otwarcia jubile-
uszowej edycji festiwalu oraz pokaz konkursowego
filmu Chopin, Chopin, w rezyserii Michata Kwiecin-
skiego. Przed nami wielkie historyczne wydarzenie!

Data: 22-27.09.2025
Miejsce: Centrum Filmowe w Gdyni
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OLGA BOZNANSKA
l.. MALARSTWO
POLSKIE XIX
1 POCZATKU XX WIEKU
Z KOLEKCJI MUZEUM
NARODOWEGO
W GDANSKU

Olga™
Boznansk

wo polskie
ji Muze

Muzeum Narodowe w Gdarsku przeglada magazyny
i wycigga z nich dawno niewidziane dzieta gromadzo-
ne w zbiorach przez dziesigtki lat. W zbiorach Mu-
zeum znajduje sie niewielki, lecz niezwykty w swojej
warstwie artystycznej zbior malarstwa polskiego XIX
i poczatku XX wieku, ktory trafit tu wskutek zmian ge-
opolitycznych.

Bezposredni impulse do prezentaciji tej kolekcji sta-
nowi rowniez fakt, ze patronka roku 2025 jest Olga
Boznanska. To wiasnie postac tej wybitnej artystkii jej
tworczosc¢ stata sie bezposrednig inspiracjg do opo-
wiesci 0 malarstwie polskim przetomu wiekow.

Wystawa skupia sie na dorobku artystow, ktérzy trwale
wpisali sie w kanon sztuki narodowej. Prace zgroma-
dzone w gdanskim Muzeum reprezentujg szerokie
spektrum stylow i nurtow: od romantyzmu, poprzez
realizm i symbolizm, az po Mtodg Polske, ukazujgc
bogactwo i réznorodnosc¢ sztuki tego okresu. Kazde
z prezentowanych dziet to nie tylko arcydzieto samo
w sobie, ale takze swiadectwo epoki, ktéra obfitowata
w przemiany spoteczne, kulturowe i artystyczne.

Data: 2.08.2025 - 29.03.2026
Miejsce: Oddziat Sztuki Nowoczesnej,

Patac Opatéw w Oliwie
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INAUGURACJA
JUBILEUSZOWEGO
80. SEZONU
ARTYSTYCZNEGO
W POLSKIEJ
FILHARMONII
BALTYCKIEJ

Ten rok jest szczegdlny, poniewaz Filharmonia
Swietuje 80. sezon artystyczny. Doktadnie w 1945
roku powstat zespot orkiestrowy, ktérego tradycje
dumnie kontynuuje Orkiestra Polskiej Filharmonii
Battyckiej. Oczywiscie filharmonikéw gdanskich
podczas tego wyjgtkowego wieczoru poprowadzi
ich szef artystyczny, maestro George Tchitchi-
nadze. Gwiazdg wydarzenia bedzie znakomita
francuska pianistka Anne Queffélec, ktéra wykona
IV Koncert fortepianowy G-dur op. 58 Ludwiga van
Beethovena. Ponadto ustyszymy Uwerture kon-
certowg ,Bajka” Stanistawa Moniuszki oraz jedno
z najbardziej znanych dziet Ottorino Respighiego —
poemat symfoniczny ,Pinie rzymskie”.

Data: 26.09.2025
Miejsce: Sala Koncertowa PFB

Jul.etfl »:w:ritim’ -éBiIetpr bil&@tyna.pl-  www.siestafestival.pl
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SIESTA FESTIVAL

Juz 18 wrzesnia rusza Siesta Festival!l Na to Swieto muzyki
szczesliwej do Gdanska Sciggaja ludzie otwarci, wrazliwi i cie-
kawi $wiata. Jak co roku gospodarzem bedzie Marcin KydrynA-
ski, ktéry przygotowat bardzo interesujgcy program.

Tradycyjnie juz Siesta Festival rozpocznie sie w Starym Mane-
Zu, gdzie 18 wrzesnia na jedynym koncercie w Polsce wystapi
ZENET - charyzmatyczny hiszpanski muzyk i wokalista. To mu-
zyka najwyzszej szlachetnosci rozpieta $miato miedzy jazzem,
folkiem, kubanskim son, zarliwym flamenco, bossa nova i blu-
esem. Tego samego dnia w zamienionej na lizboriskg tawerne
Sali Kameralnej Filharmonii Battyckiej wystapi Fabia Rebordao.

Podczas Siesta Festival nie moze zabrakng¢ muzyki kabower-
dyjskiej. Neuza, dzieki swojej charyzmie i unikalnemu gtosowi
stata sie jedng z kluczowych postaci w muzyce Republiki Zie-
lonego Przylgdka.

Ostatni dzien festiwalu rozpocznie sie koncertem Lokua Kan-
za. To wielokrotnie nagradzany gtos Afryki, piosenkarz, multiin-
strumentalista, autor tekstéw, aranzer i producent.

Finatowym akcentem Siesta Festivalu bedzie koncert Mo'Kala-
mity, jednej z najjasniejszych postaci reggae. Wychowana we
Francji, nagrywajaca w Kingston i Nowym Jorku, Spiewa po
francusku, angielsku i portugalsku.

Data: 18-21.09.2025
Miejsce: Stary Manez, @
Polska Filharmonia Battycka, Klub Parlament

9-11 PATDZIERNIKA

SOPOT JAZZ
FESTIVAL 2025

W pazdzierniku Sopot ponownie zamieni sie w sto-
lice nie tylko polskiego, ale i Swiatowego jazzu.
Szes¢ nazw, dwie sceny, jedno miasto. To bedzie
wyjatkowe i wielowymiarowe doswiadczenie dla
fanéw muzyki. Z jednej strony Btoto - eksperymen-
talne i Swieze brzmienie pokazujace, ze muzyczne
granice to tylko wytwor ludzkiej wyobrazni, z drugiej
zderzenie wirtuozerii z ognistym temperamentem
muzyki latynoskiej i gteboka znajomoscia jazzowej
tradycji, czyli Alfredo Rodriguez i jego trio. A to tylko
poczatek, bowiem bedzie mozna podziwiac takze
kunszt artystyczny takich sktadéw, jak Kosmonau-
ci, Simin Tander, Munir Hossn & Elas oraz Aga Za-
ryan Quintet.

Dzisiejszy festiwal to wydarzenie, ktore siega lat 50.
XX wieku. Jego pierwsza edycja odbyta sie w 1956
roku i stanowita ogromny krok milowy dla catej pol-
skiej sceny muzycznej. Nastata odwilz - pojawito
sie miejsce dla tworczej wolnosci. Jazz, w prze-
ciwienstwie do innych gatunkow - gtéwnie big
bitu, a pdzniej rocka i punka - stanowit bezpieczna
przestrzen wyrazania swoich emocji, ktora nie mu-
siata tak bardzo obawiac sie cenzury. Dzieki temu
gatunek magt sie rozwijac, rozkwitac i ewoluowac.
W ten sposob dzis polski jazz stat sie znany i doce-
niany na catym swiecie.

Data: 9-11.10.2025
Miejsce: Radisson Blu Hotel, Mamuszki 14, Sopot

www.ika-kolor.com.pl

PODLOGI
WINYLOWE

VIN IN

VINYL FLOORING

GDANSK Al. Grunwaldzka 470 RUMIA, ul. Grunwaldzka 6
przy hali Olivia przy Lidlu
gdansk01@ika-kolor.com.pl rumia@ika-kolor.com.pl

GDANSK, Al. Grunwaldzka 211 STAROGARD GDANSKI,
Galeria Wnetrz City Meble ul. Zblewska 10
gdansk02@ika-kolor.com.pl starogard10@ika-kolor.com.pl
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INAUGURACJA SEZONU
ARTYSTYCZINEGO

2025/2026

SIYMON MORUT

i

INAUGURACJA
SEZONU
ARTYSTYCZNEGO
2025/2026

Polska Filharmonia Kameralna Sopot zaprasza
na wyjatkowy koncert inaugurujgcy nowy sezon
artystyczny, ktory przyniesie Swieze spojrzenie na
klasyke i petne wyrazu wykonania.

W roli solistki wystgpi Camille Thomas — wiolon-
czelistka znana ze swojego charakterystycznego
stylu, ktéry taczy techniczng precyzje z autentycz-
nym wyczuciem muzyki. Wykona Koncert wiolon-
czelowy Roberta Schumanna, utwor peten kontra-
stéw, gdzie delikatno$¢ miesza sie z zywiotowa
ekspresjg, a kazda fraza opowiada swojg historie.

W drugiej czesci koncertu zabrzmi IX Symfonia An-
tonina Dvoréka ,Z nowego $wiata” — kompozycja,
ktoéra od lat inspiruje i zachwyca swojg melodyj-
noscig oraz gtebig przekazu. Pod batutg Szymo-
na Morusa Polska Filharmonia Kameralna Sopot
zaprezentuje to monumentalne dzieto z petnym
zaangazowaniem i $wiezoscig interpretacji.

Koncert odbedzie sie w wyjatkowej scenerii Ko-
Sciota pw. NMP Gwiazdy Morza, gdzie muzyka na-
bierze szczegdlnego blasku. Wstep na wydarzenie
jest wolny.

Data: 20.09.2025 @
Miejsce: Kosciot pw. NMP Gwiazdy Morza, Sopot

MONIKA DETKOS.
OBRAZ W OBRAZIE

- W moich obrazach czesto zawiera sie ,,Obraz w obra-
zie" - przedmiotowosé, realizm, z ttem abstrakcyjnosci.
Dynamika odwaznych koloréw ma wptyw na stosowane
przeze mnie techniki malarskie, takie jak np. olej, akryl
na ptétnie, aerograf, aerozol - méwi Monika Detkos, kto-
rej indywidualng wystawe bedzie mozna podziwia¢ we
wrzesniu, po raz pierwszy Triadzie.

Wrazliwos¢ mieszkajgcej w Sopocie tworczyni ksztatto-
wata sie od dziecinstwa w artystycznej rodzinie — ojca
rzezbiarza i matki malarki.

Detkos bada nature wspotczesnego cztowieka, jego da-
Zenia i alternatywny portret w najrézniejszych odstonach
scen rodzajowych. Dla artystki istotny jest temat, kom-
pozycja, technika oraz zasada: sztuka leczy i przynosi
optymizm.

Prace malarki zawsze odnoszg sie do cztowieka, mate-
rializujgc w indywidualny sposdb efekty socjologicznych
eksploracji.

Data: 12-25.09.2025
Miejsce: Galeria Triada
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9 PAZDZIERNIKA
czwartek | godz. 19.00
Mamuszki 14, Sopot
Btoto (PL)

Kosmonauci (PL)

10 PAZDZIERNIKA

piatek | godz. 19.00

Blugrass, Radisson Blu Hotel, So
Simin Tander The Wind (GE/AFG/NO)
Munir Hossn & Elas (BR/SP/CU)

11 PAZDZIERNIKA
sohota | godz. 19.00

53

Blugrass, Radisson Blu Hotel, Sopot

Aga Zaryan Quintet (PL/USA)
Alfredo Rodriguez Trio (CuB)

KURATOR FESTIWALU: Marcin Wasilewski
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WINE OF MOLDOVA
FESTIVAL

Juz wkrétce Gdansk stanie sie miejscem wyjgtko-
wego spotkania pasjonatow wina, ekspertow bran-
zowych i przedsiebiorcéw. The Wine of Moldova
Festival to wydarzenie, ktore tgczy dobrg zabawe
z biznesowymi mozliwosciami. Festiwal towarzy-
szy prestizowemu Sommelier Summit by Wine
of Moldova, podczas ktérego uczestnicy spotkajg
sie ze znakomitymi gwiazdami Swiata wina — za-
rowno z Polski, jak i z zagranicy. Na gosci czeka
degustacja win z 20 motdawskich winnic, a takze
wyborne przekaski przygotowane przez restaura-
cje Yes Butcher. Niezwyktg atrakcjg beda prelekcje
prowadzane przez wybitnych sommelieréw, takich
jak Joe Fattorini, Hedi Makinnen, Mihail Druta, Hen-
ri Chapon, Piotr Kamecki czy Tomasz Kolecki. To
niepowtarzalna okazja, aby poszerzy¢ swojg wie-
dze, poznac¢ najnowsze trendy i nawigzac¢ cenne
kontakty. Cena biletu obejmuje nie tylko wstep na
degustacje i prelekcje, ale takze butelke wina, pro-
fesjonalny kieliszek degustacyjny, bawetniang torbe
z notesem i dtugopisem oraz wode. To pakiet, kto-
ry pozwoli w petni cieszy¢ sie atmosferg festiwalu
i zabra¢ ze sobg praktyczne pamiatki. The Wine of
Moldova Festival to wydarzenie, ktérego nie mozna
przegapi¢ — bo wino smakuje najlepiej w towarzy-
stwie ludzi, ktérzy kochajg je tak samo jak ty.

@ 26.10.2025

WINE OF
MOLDOVA

WINE OF MOLDOVA FESTIVAL
TEATR ,WYBRZEZE" GDANSK
26.10.2025

Heidi Makinen Mihail Druta Piotr Kamecki

Joe Fattorini Henri Chapon Tomasz Kolecki

POD PATRONATEM

Kaonuulat Honorewy Republikl
Moldewil w Gdafnky

Data: 26.10.2025
Miejsce: Teatr Wybrzeze, Gdansk

PRODUCENCI.
NIE OSZCZEDZIMY
NIKOGO.

LigkeTTD MEL BRODKS & THOMAS MEEHAN

MUZYKA 1 TERSTY ProsEnex MEL BROOKS
ORVEINALNA REZYSERU | CHOREDGRAF SUSAN STROMAN

A MDY SPELBALNEGD PORSTIMIENA 7 WIS THEATRE ITERNATIONAL

rezysexia TOMASZ DUTKIEWICZ

Wrzesniowg premierg 2025 roku bedg ,Producenci”.
Bohaterowie — broadwayowski producent Maks Bialy-
stok i poborca podatkowy Leo Bloom orientujg sie, ze
zarobig na sztuce wtedy, gdy... poniesie ona kleske!
Musza znalez¢ wystarczajgco nieodpowiedni tytut,
rezysera i aktorow, a takze sposob, by zrealizowac
spektakl za nieswoje fundusze. Innymi stowy — przejs¢
przez wszystkie etapy tworzenia dzieta scenicznego,
lecz z odwrotnym skutkiem. Do roboty! Nikt nie spo-
dziewat sie, ze... wyprodukujg pierwsza w swoim zyciu
superprodukcjel... Prowadzacg ich do zguby. Jedno
jest pewne - spektakl bije we wszystkich, nie oszcze-
dza nikogo.

Przed wejsciem na teatralng widownie zapoznaj sie
z adaptacja filmowa badz skonsultuj sie z musicalo-
wym specjalistg, gdyz kazde obejrzenie bez przygoto-
wania zagraza twojemu zyciu lub zdrowiu.

Musical ,Producenci” Mela Brooksa powstat wedtug
jego filmu o tym samym tytule z 1967 roku. Tytut zdo-
byt Oscara za najlepszy scenariusz oraz dwa Ztote
Globy, a sam musical — 12 nagréd Tony! Kolejna fil-
mowa adaptacja powstata w 2005 roku.

Data: 6.09.2025 (spektakl premierowy)
Miejsce: Teatr Muzyczny w Gdyni
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FESTIWAL POLSKIGH
FILMOW FABULARNYCH
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BMW E24
POZADANA ,,SZOSTKA”

AUTOR: BARTOSZ GONDEK | FOTO: KRZYSZTOF NOWOSIELSKI

Zaprojektowat go Paul Bracq — francuski wizjoner, odpowiedzialny za najbardziej
niemieckie w wyrazie Mercedesy i BMW. To coupe o idealnie wywazonych proporcjach
upodobat sobie m.in. Bruce Willis, lecz lista jego wielbicieli jest znacznie dtuzsza. BMW
E24 to dzis nie tylko jeden z najpiekniejszych modeli w historii marki, ale takze klasyk,
ktory z roku na rok zyskuje na wartosci, kuszac kolekcjoneréw na catym swiecie.

Wedtug urodzonego w 1933 roku w Bordeaux Paula
Bracga kazdy element pojazdu miat by¢ estetycznie
zbalansowany. Wybitny designer byt jednym z pierw-
szych, ktérzy w projektowaniu samochodéw wpro-
wadzili na szeroka skale zasady wzornictwa przemy-
stowego. Byt na przyktad zwolennikiem stosowania
innowacyjnych materiatow, przyczyniajacych sie m.in.
do redukcji masy. Imperatywem w jego dziataniach
byta uzytkowos¢ i funkcjonalnos¢. Wszystko to brzmi
bardzo wspotczesnie, choc realizowat to juz w la-
tach 50. XX wieku. Odwaga i nowatorskie spojrzenie
Bracqa daty $wiatu pierwszy powojenny supersamo-
chéd BMW — model 503, kultowego Mercedesa SL
W113 ,Pagode”, Mercedesa W111 Coupé, czy ekspe-
rymentalnego Mercedesa C111, a takze koncepcje
pdzniej zaprojektowanego przez Wtochéw BMW M1.
Tak szacowne pokrewienstwo tatwo wyjasnia nieprze-
mijajacg urode naszego bohatera — produkowanego
w latach 1975-1989 BMW serii 6. Pierwsze BMW ,6"
byto sportowym coupé klasy wyzszej, wyprodukowa-
nym w niezbyt wysokiej liczbie 86 216 egzemplarzy.
Oproécz Europy samochdéd sprzedawano takze w USA
i Japonii. Prowadzace sie jak limuzyna, duze i bardzo
komfortowe coupé napedzane byto szesciocylindro-
wymi silnikami rzedowymi, przekazujgcymi moc na
tylne kota. Jeszcze dzis, mimo ze przez pot wieku
znacznie uroslismy, wewnatrz samochodu komforto-
WO mieszcza sie cztery osoby. Ksztatty, komfort, osig-
gi — wszystko to jasno wskazuje, ze mamy do czy-
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nienia z typowym luksusowym Grand Tourismo, cho¢
ciezko zrozumie¢, dlaczego nikt tej nazwy nie uzywa.

Najbardziej znanym uzytkownikiem BMW E24 byt
Bruce Willis, ktory prowadzit ten model na planie po-
pularnej niegdys komedii ,Na wariackich papierach”.
Pierwszg ,szostke”, zwtaszcza egzemplarze z wcze-
$niejszych rocznikéw, upodobali sobie takze na po-
czatku lat 90. polscy biznesmeni — w tym ci, ktérzy
chetniej zagladali na nie do korica wtasciwg strone
mocy.

Klasyczne samochody BMW majg podobng przypa-
dtos¢ do Alfy Romeo. Trzeba dtugo czeka¢ na mo-
ment, kiedy staja sie klasykami. Kiedy juz sie to sta-
nie, ich ceny nagle nabierajg predkosci. Dzi$ za tadne
E24, ktére w 2010 roku kosztowato do 30 000 ztotych,
trzeba zaptaci¢ okoto 100 000 ztotych. Nie inaczej jest
z granatowym egzemplarzem, nalezagcym do Rado-
stawa Wojciechowskiego, ktéry czesto mamy okazje
ogladac¢ na wielu tréjmiejskich spotkaniach klasycz-
nych samochodow. Zwigzek ,szdstki” i Radka trwa juz
osiem lat. Weczesniej, o wiele dtuzej, trwata fascynacja
tym modelem. Mozna smiato powiedzie¢, ze byta to
klasyczna mtodziencza mitosc.

- Pod koniec lat 90. spotykatem jg czasami na uli-
cach i zawsze odwracatem gtowe. Mam stabos¢ do
Jrekinow”, czyli BMW z lat 80. Podwadjne lampy, Scie-
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ty przéd... W przypadku E24 potgczone z nadwoziem coupe.
W ramach ,kryzysu wieku sredniego” postanowitem zrealizo-
wacé marzenie o posiadaniu klasyka na weekendy — opowiada
Radek. - Najpierw wystartowatem z ,wysokiego C”, szukajac
najmocniejszej wersji z 3.5 litrowym silnikiem i manualem. Az
nagle znalaztem bardzo tadng, niebieskg 628 w automacie.
Swiezo po rozkreceniu do ostatniej $rubki i ztozeniu na nowo
przez pasjonata tego modelu. Stan auta przekonat mnie do
pewnych kompromiséw, z ktérych jestem dzis bardzo zado-
wolony — dodaje.

Rychto okazato sie, ze niebieski duzo bardziej pasuje do lat 80,
a automatyczna skrzynia biegéw i 184KM idealnie nadajg sie
do bulwarowego GT Radka. Warto w tym miejscu wspomniec,
ze odmiana 628 powstata jako odpowiedz na tak zwany ,drugi
kryzys paliwowy”. Szybko okazato sie, ze wielbiciele BMW maja
W nosie 0szczednosci, przez co mniej paliwozerng wersje wybie-
rat mniej niz co 10 klient.

- Auto stuzy mi do weekendowych wypadow, przejazdzek po
okolicy. W ostatnich latach odkrytem rajdy turystyczno-nawiga-
cyjne i uwazam, ze to genialny sposob na ciekawe spedzenie
czasu z rodzing i klasyczng motoryzacjg. Kazdego roku staram
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sie wystartowac w kilku imprezach — opowiada wtasciciel. - Tréj-
miasto to wspaniate miejsce na tego typu eventy. W niewielkiej
odlegtosci mamy wspaniate tereny: Zutawy, Warmie, Mazury,
Kaszuby — dodaje.

Granatowe BMW przez lata nigdy nie zawiodto. Ocynkowane
nadwozie jest dosy¢ odporne na korozje. Mechanicznie to tak
naprawde BMW serii 5 E28, wiec nie ma problemu z czesciami.
Mimo ze BMW 628 byto propozycja dla oszczednych, dalej naj-
wazniejszg pozycja jest paliwo. Auto pali okoto 151/100km. Po-
zostate koszty sg porownywalne albo nawet wyraznie mniejsze
niz w nowszych autach. W duzym miescie najwiekszym wyzwa-
niem jest miejsce w hali garazowej/garazu do przechowywania
klasycznego auta.

Przez lata Radek doprowadzit ,sz6stke” do stanu fabrycznego.
Odtworzyt nawet zgodna ze specyfikacja, welurowa tapicerke,
ktorg ktos obszyt wtdrnie materiatem. To wszystko sprawito,
ze dzis nie sposob przejs¢ koto niebieskiego BMW obojetnie
a w zasadzie na kazdej imprezie pojawia sie kilku zainteresowa-
nych zakupem podobnego pojazdu. W tym przypadku, co roku
stupki rosng a wzrost wartosci tego konkretnego modelu jest
wyzszy niz koszta utrzymania.
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Na dynamicznie zmieniajgcym sie rynku pracy gtéwna uwaga firm, ekspertéw, politykow

i medidw skierowana jest na mtode pokolenie. Jak utatwi¢ mu znalezienie pracy, stworzyé¢
dobre warunki prawne i ekonomiczne, jak dopasowac sie do potrzeb. Na drugim biegunie
znalezli sie za to pracownicy 50+, ktorzy czesto spotykaja sie z dyskryminacja wiekowa
oparta na stereotypach i uprzedzeniach. Ageizm, bo tak sie nazywa to zjawisko moze mie¢

zgubny wptyw, nie tylko na poszukujacych pracy, ale i catag gospodarke.

Tadeusz ma 57 lat, z wyksztatcenia jest inzynierem. Zaraz po
studiach rozpoczat prace w firmie, w ktdrej spedzit 25 lat, zaj-
mujac coraz to wyzsze stanowiska. W miedzyczasie spotka
sie rozrastata, az zostata przejeta przez zagraniczny koncern.
Zmieniaty sie zasady, a przez to ludzie i klimat pracy.

- Niecaty rok temu dostatem wypowiedzenie. Oficjalny powdd
- reorganizacja firmy. Ale czutem, ze chodzito o cos innego.
Mimo, ze miatem wysokie kompetencje i doswiadczenie, to
zaczatem nie pasowac im do reszty zespotu. Z drugiej strony
trudno sie dziwi¢, miatem kolegéw 25 lat mtodszych od siebie
- opowiada Tadeusz.

0d tego czasu bezskutecznie szuka pracy, juz nie tylko na po-
dobnym stanowisku, ale i na nizszych. Byt na kilku rozmowach,
ale zadna nie zakonczyta sie sukcesem.

- Dos¢ czesto pytano sie mnie, jak sobie radze z nowymi tech-
nologiami, czy uzywam mediéw spotecznosciowych, jakby
zaktadano, ze cztowiek po 50-tce moze mie¢ z tym problem
- Mowi.

Anna, takze po piecdziesiagtce, ma za sobg bogate doswiadcze-
nie zawodowe w marketingu. Na prosbe jednego z pracodaw-
cow zatozyta nawet wiasng dziatalnosé, ktora po kilku latach
zamkneta, gdyz wigzata sie ze zbyt duzymi kosztami. Aktualnie
od kilku miesiecy szuka pracy. Uwaza, ze ma dobre cv i duze
doswiadczenie. Mimo tego rzadko dostaje zaproszenie na roz-
mowe, g, jak juz do niej dochodzi, to z reguty pada pytanie zwig-
zane z wiekiem i umiejetnoscig dopasowania sie do wymagan.

- Pierwszy raz w zyciu znalaztam sie w sytuacji bez pracy
i szczerze mowigc — bardzo sie boje. Zawsze bytam ak-
tywna zawodowo, pracowatam w marketingu, budowatam

marki, prowadzitam kampanie i zespoty. Szukam przynaj-
mniej czesciowego etatu — czegokolwiek, co pozwoli mi
stana¢ na nogi i zaczac¢ zarabia¢. Mam dwojke uczacych
sie dzieci, ktérym pomagam i potrzebuje stabilnosci —
mowi Anna. — Na rozmowach rekrutacyjnych pytanie
o wiek nigdy nie jest zadawane wprost, a wynika z catego
kontekstu rozmowy. Jakby wiek byt jakas wadg, czyms co
nie pasuje do wspotczesnych firm.

SKALA DYSKRYMINACJI

Te historie nie sg wyjatkiem, ale reguta. Wedtug analizy ,Dys-
kryminacja ze wzgledu na wiek na polskim rynku pracy —
diagnoza” (12.2021) 26% Polakoéw identyfikowato w 2019 .
dyskryminacje ze wzgledu na wiek na rynku pracy jako czesto
lub bardzo czesto wystepujgce zjawisko. Srednia europejska
to 40%, a najwyzsze wyniki wykazata Francja (54%), Portuga-
lia (52%) i UK (51%). Z kolei najmniejszy odsetek odpowiedzi
wskazujgcych na powszechny charakter ageizmu byt w Niem-
czech (20%), na Stowacji (22%) i w Luksemburgu (23%).

Na gruncie polskim z twierdzeniem, ze wiedza i doswiadcze-
nie starszych o0séb nie sg doceniane w spoteczenstwie zgo-
dzito sie az 66% o0séb w wieku 40-49 lat, 65% w wieku 50-59
lat, 61% w wieku 60-69 lat i 66% w wieku 70+.

Raport Konfederacji Lewiatan ,Wptyw proceséw cyfryzacji na
osoby w wieku 50+" (2023) wspomina stronniczo$¢ w rekru-
tacji i zatrudnianiu, ograniczanie dostepu do szkoler i mozli-
wosci rozwoju oraz niekorzystne traktowanie osob starszych
w zakresie awansow i wynagrodzen. Mimo umiejetnosci
doswiadczonych pracownikéw, czes¢ firm wcigz chetniej za-
trudnia mtodszych, ktérzy sg gotowi pracowac za mniejsze
pienigdze.



MARTA ZIOLKOWSKA
People & Culture Manager w Ops Talent

Niestety obserwujqc rynek
branzowy, widze, ze Silversi czesto

sq niedoceniani, a ich metrykalna
pokora, daje przestrzers do naduzyc.
Slepo gonimy za przyciggnieciem do
firm Zetek i zapewnieniu im komfortu
pracy, aby zostaty z nami jak
najdtuzej, zapominajqc o starszych
pokoleniach i ich mocnych stronach.
Tj. punktualnosci, cierpliwosci,
lojalnosci, odpornosci na stres czy
odpowiedzialnosci za przydzielone
zadania, co nabiera unikatowej
rangi i, jak potwierdzajq rekruterzy,
jest w deficycie kompetencyjnym

w zespotach juniorskich.

EWELINA STRAWA

Mentorka Kariery,
Brain Point Group / Hey Day Foundation

Od lat jako mentorka kariery

wspieram osoby doroste w procesach
przebranzowienia i rozwoju zawodowego,
a wykluczenie osob 50+ staje sie

coraz bardziej widoczne — zarowno

w rekrutacjach, jak i w kulturze
organizacyjnej firm. Prowadze rowniez
fundacje, ktora koncentruje sie na
wspieraniu aktywnosci zawodowej osob
w drugiej potowie zycia. Dzieki temu mam
codzienny kontakt z problemami, ale

tez zogromnym potencjatem tej grupy
wiekowej, potencjatem niedostrzeganym
w Polsce. Ucze moich klientow, jak majg
budowac swoj brand, jak odpowiednio
przygotowac aplikacje, a przede wszystkim
budowac siebie na nowo na rynku pracy
Z mocy, a nie strachul.

Potwierdzit to eksperyment badawczy Polskiego Instytutu Ekono-
micznego z 2021 r,, ktory dotyczyt dyskryminacji osob dojrzatych
w procesie rekrutacji. Niezaleznie od ptci, miejsca poszukiwania
pracy czy doswiadczenia zawodowego, mtodsi kandydaci cze-
Sciej otrzymywali zaproszenie do kolejnych etapdw rekrutacji.

- W przestrzeni publicznej osoby 50+ jako pracownicy sg wiasci-
wie niewidoczne. W reklamach, w kampaniach czy w employer
brandingu — nie ma ich prawie wcale, a to tylko pogtebia wyklu-
czenie. To wcigz realny problem. Mimo, ze $wiat sie zmienia,
stereotypy trzymaja sie zaskakujgco mocno. Kandydaci 50+
sg czesto postrzegani jako mniej elastyczni, stabiej ogarniajacy
technologicznie, mniej dynamiczni — ttumaczy Marta Ziotkow-
ska, People & Culture Manager w Ops Talent. — A przeciez cho-
dzi o grupe, ktora wnosi do zespotow doswiadczenie, stabilnosc,
a czesto tez bardzo wysoki poziom lojalnosci. Wiele oséb po 50.
roku zycia niestety boryka sie z wykluczeniem na rynku pracy.
Badanie Aktywnosci Ekonomicznej Ludnosci GUS podsumowuje
drugi kwartat 2024 roku, wskazujac, ze jesli chodzi o osoby bez-
robotne, to najdtuzej pracy szukaty te w wieku 55-74 lata. Znale-
zienie zatrudnienia zajmowato im Srednio ponad 11 miesiecy....
To bardzo dtugo — podsumowuije.

U PODSTAW AGEIZMU

Wsrad stereotypdw pojawiajg sie: deficyt umiejetnosci cyfrowych
i jezykowych, wolniejsze tempo uczenia sie, mniejsza mobilnosc,
dyspozycyjnose, kreatywnose i wydajnose oraz problemy zdrowot-
ne. Na to naktadaja sie jeszcze wyzsze oczekiwania finansowe.

- Pracownicy 50+ mierzg sie z wieloma barierami — od stereoty-
pow wiekowych, przez trudnosci z dostepem do nowoczesnych
form ksztatcenia, az po spadek wiary w siebie. Z przeprowadzo-
nych przez nas badan wynika, ze ponad 60% o0s6b po 50. roku
Zycia czuje sie mniej atrakcyjnymi kandydatami na rynku pracy,
a blisko 45% doswiadczyto wprost dyskryminacji z powodu wie-
ku — na etapie rekrutacji lub awansu. Co wiecej, az 70% badanych
nie miato okazji uczestniczy¢ w zadnym szkoleniu zawodowym
w ciggu ostatnich 3 lat. To pokazuje, ze wsparcie tej grupy nie
moze ograniczac sie do sloganéw — potrzebne sg konkretne
dziatania. Takie dane uzyskatysmy, przeprowadzajgc ankiety
wsrod naszych uczestnikow i sympatykow — méwi Ewelina Stra-
wa, Mentorka Kariery, Brain Point Group / Hey Day Foundation.

Szybki rozwdj technologii to kolejne z wyzwan, z ktérymi spotyka-
ja sie dzisiejsi pracownicy, co zwtaszcza w przypadku silversow
postrzegane jest jako trudno$¢ mogaca prowadzi¢ do wyklucze-
nia. Stereotypy podtrzymuijg takze media pokazujgce senioréw
przede wszystkim jako osoby wymagajgce pomocy. Starsi pra-
cownicy rzeczywiscie moga potrzebowac wiecej czasu na za-
Znajomienie sie z nowymi technologiami, jednak nie oznacza to,
Ze nie sg w stanie sie ich nauczy¢. To kwestia odpowiedniego
wsparcia, motywagji oraz zmiany mentalnosci spotecznej. W gru-
pie 0séb 50+ nalezatoby budowac przekonanie, ze podniesienie
kompetencji cyfrowych przyniesie korzysci zawodowe.

Co wiecej, starsi pracownicy sami sg nastawieni na nauke, a -
wedtug badania Pracuj.pl ,Silver tsunami. O sytuacji starszych
pokolen na polskim rynku pracy” (10.2023) - szybkos$¢ uczenia
sie i przyswajania nowych umiejetnosci jako swoj atut wskazato
45% respondentéw. Podobna liczba, bo 44% widzi u siebie takze
zdolnos¢ do skutecznego przekazywania wiedzy innym, mniej
doswiadczonym osobom.

Gdy wiek jest wykorzystywany jako podstawa dla nieréwnego i niesprawiedliwego traktowania,

mamy do czynienia z ageizmem. To zjawisko spoteczne oparte na uproszczonych schematach
myslenia o danej kategorii wiekowej, ktére prowadza do uprzedzen i zachowan o charakterze
dyskryminacyjnym. Cho¢ moze dotyczy¢ oséb w kazdym wieku, najczesciej odnosi sie do
starszych.

Ageizm przyjmuje rézne formy - od pomijania w procesie rekrutacji, przy awansach, premiach
i rozwoju zawodowym, przez pierwszenstwo w zwolnieniach, az po mobbing. Inne przejawy to
niewtaczanie silverséw do innowacyjnych projektéw czy paternalizm, czyli wyreczanie w zwigzku
z przekonaniem o ich nieudolnosci. Problem ageizmu jest na tyle powazny, ze WHO poswiecita
mu catly obszerny raport ,Global report on ageism” méwiacy m.in. o negatywnych skutkach tego
zjawiska takich jak niszczenie zdrowia, godnosci jednostki, a takze gospodarki i spoteczenstwa
jako catosci. Wniosek: ageizm odmawia ludziom praw cztowieka i mozliwosci osiggniecia petnego
potencjatu.

Ageizm nie zawsze jest Swiadomy, w efekcie trudno go zidentyfikowac czy zmierzyé. Polski
Instytut Ekonomiczny (,Dyskryminacja ze wzgledu na wiek na polskim rynku pracy — diagnoza”)
wyréznia trzy jego rodzaje: instytucjonalny, interpersonalny i autoageizm. Pierwszy odnosi sie do
norm lub nawykéw postepowania, ktérych efekt to niesprawiedliwe traktowanie. Drugi dotyczy
relacji miedzy konkretnymi ludzmi. Autoageizm to negatywne postrzeganie siebie przez pryzmat
wieku jako czynnika obnizajgcego kompetencje. Efekty kazdej z tych form sa rownie krzywdzace.
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Tymczasem silversi czesto bywajg pomijani przy szko-
leniach i innych mozliwosciach rozwoju zawodowego.
Cata uwaga pracodawcow koncentruije sie na zapew-
nieniu komfortowych warunkéw mtodszym pokole-
niom, zwtaszcza Zetkom, ktére sg najbardziej sktonne
do zmiany firmy niespetniajacej ich oczekiwan.

Przedsiebiorstwa z oczywistych wzgledow nie chca
by¢ posgdzane o ageizm, dlatego deklarujg, ze silversi
to dla nich wazna grupa wiekowa. Tymczasem rzeczy-
wistos¢ temu przeczy.

- Z wykluczeniem jest podobnie jak z mobbingiem. Fir-
my maja polityki, misje, kolegialne ciata dedykowane
do tych spraw, czesto nawet kilka ciat. Z punktu widze-
nia dokumentow wszystko gra. Zdarza sie jednak, ze
codzienna praktyka jest inna — kwituje dr Matgorzata
Roge-Wisniewska, trener, mentor i coach, International
Coaching Federation (ICF).

BEST AGERS, CZYLI SILVERSI
PELNI ZALET

Tymczasem pracownicy 50+ mogag oznaczac spore
korzysci dla firm z racji ich cech: do$wiadczenia za-
wodowego, odpowiedzialnosci, lojalnosci i wiekszego
przywigzania do pracodawcy. Osoby 50+ najczesciej
maja juz ustabilizowane zycie prywatne, wiasne miesz-
kanie, doroste dzieci, wiecej czasu dla siebie na rozwoj
osobisty, hobby, zdrowy tryb zycia — cos, czym trud-
no byto im sie zajmowac do tej pory. Powoli osiggajg
wiec work-life balance, chca dalej pracowaé, bo dobrze
czujg sie, bedac aktywnymi — zaréwno zawodowo, jak
i prywatnie. Bywajg nazywani Best Agers jako dobrze
wyksztatceni, zmotywowani, a nawet zdrowsi niz
miodsi pracownicy.

Jak pokazujg wyniki raportu ,Bezpieczenstwo Pracy
w Polsce 2022" pracownicy 50+ w swojej ocenie sg po-
zytywnie nastawieni do korzystania z nowego sprzetu,
urzagdzen lub oprogramowania. W opinii pracodawcow
osoby w wieku 50+ najlepiej sprawdzajg sie na stano-
wiskach, na ktérych wymagana jest skrupulatnosé, np.
w dziale ksiegowym lub administracji czy jako wspar-
cie w kontakcie z klientem. 35% badanych silversow
zajmowato stanowiska specjalistyczne. Rzadziej
powierzano im zadania zwigzane z wysitkiem fizycz-
nym, wysokga kreatywnoscig, zaawansowang analizg
danych czy umiejetnosciami cyfrowymi.

Zatrudnienie 0sob z grupy 50+ to takze korzysci finan-
sowe i podatkowe dla firm: ulgi takie jak brak skfadek
na fundusz pracy, mozliwe dotacje czy zasitek cho-
robowy z ZUS wyptacany juz po 14 dniach. Dofinan-
sowanie wynagrodzenia przystuguje na 12 miesiecy
w przypadku 50-latkdw i na 24 miesigce w przypadku
60-latkow. O doptate moze ubiegac¢ sie pracodawca
lub przedsiebiorca, ktéry zatrudni bezrobotnego 50+
zarejestrowanego w urzedzie pracy. Wysokos¢ do-
ptaty wynosi do 50% minimalnego wynagrodzenia
pracownika. Warunkiem jest kontynuacja zatrudnie-

W OPINII PRACODAWCOW

Obowigzkowosé
Sumiennosé

Rzetelnosé

Punktualnosé
Doswiadczenie zawodowe
Doswiadczenie zyciowe

tatwiejszy kontakt
Zz innymi ludzmi

Szacunek do pracy
i miejsca zatrudnienia

Dtuzszy proces szkolenia
pracownikéw do
sprawowania obowigzkéw

Mniejsze umiejetnosci
cyfrowe

Mniejsza mobilnosé¢
Mniejsza dyspozycyjnosé¢
Stabsi fizycznie

Czestsze problemy
zdrowotne

nia odpowiednio przez 6 i 12 miesiecy po zakonczeniu
okresu dofinansowania.

Z drugiej strony niemoznos¢ zwolnienia pracownika na
4 lata przed wiekiem emerytalnym bywa postrzegana
jako ograniczenie i dziata przeciwskutecznie zaréwno
w przypadku kobiet, jak i mezczyzn. Zabezpieczajac
pracownika, utrudnia mu jednoczesnie poszukiwania
pracy u innego pracodawcy, moze prowadzi¢ tez do
zwolnien tuz przed wkroczeniem w wiek ochronny.

ZARZADZANIE WIEKIEM

W $wietle zmian demograficznych zwigzanych ze
starzeniem sie spofeczenstwa konieczna jest zmia-
na postrzegania osob dojrzatych i zachecanie ich
do dtuzszej aktywnosci zawodowej. Rozwigzanie
to tworzenie inkluzywnych zespotow i zarzgdzenie
wiekiem (age management). To nowe podejscie do
zarzgdzania zasobami zasobami ludzkimi ktadgce
nacisk na zréznicowanie wiekowe pracownikéw jako
istotny czynnik rozwoju firmy. Tomasz Schimanek
z Akademii Rozwoju Filantropii w Polsce (,0soby 50+
na rynku pracy”, Forum Odpowiedzialnego Biznesu)
opiera age management na 4 filarach: koncentro-
waniu sie na kwalifikacjach, kompetencjach i umie-
jetnosciach pracownikow, bez wzgledu na ich wiek;
tworzeniu warunkéw umozliwiajgcych maksymalne
wykorzystanie atutéw pracownika i neutralizowanie
jego stabych stron zwigzanych z wiekiem; korzysta-
nie z szans i mozliwosci wynikajacych ze wspotpra-
cy pracownikow w réznym wieku i minimalizowania
zagrozen z tym zwigzanych; budowanie stabilnych,
zintegrowanych, zmotywowanych i lojalnych zespo-
fow pracowniczych.
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Inne pomysty na wspieranie wspotpracy miedzypokole-
niowej to mentoring mtodych pracownikéw przez tych
bardziej doswiadczonych, ale i tzw. mentoring odwrot-
ny, kiedy to starsi ucza sie nowych kompetencji dzieki
mtodszym kolegom. Wspieranie oséb 50+ w aktyw-
nosci zawodowej jest kluczowe dla zréwnowazonego
rozwoju spotecznego i ekonomicznego.

- Nalezy traktowac rézne pokolenia jako wartosé. A nie
jako wyzwanie do ,obstuzenia”. Wiek nie powinien de-
cydowac o tym, czy ktos$ dostaje szanse. W firmach
potrzeba wiecej edukacji, wiecej Swiadomosci i... od-
wagi. Tak, odwagi — zeby zmienia¢ nawyki, wychodzi¢
poza schematy, patrze¢ szerzej niz tylko na ,idealnego
kandydata” — uwaza Marta Ziétkowska. — Z badan
wynika, ze w przypadku oséb 50+ dobrze dziataja
elastyczne formy pracy - czesc etatu, fgczenie etatow,
praca hybrydowa. Wazne sg tez programy rozwojowe,
ktére nie sg kierowane tylko do mtodych. U nas w fir-
mie szkolimy liderow, zeby rozumieli rézne pokolenia.
Potrafili z nimi wspdtpracowac i komunikowac sie.
Mamy tez wewnetrzne szkolenia dla pracownikow, kté-
re podnoszg swiadomos¢ kultury wigczajacej i to daje
efekty — zespoly sg bardziej otwarte, bardziej zgrane i...
po prostu wszystkim lepiej sie pracuje.

Jej zdaniem przepis na efektywny zespot to: ,Zespdt,
ktdry sie uzupetnia. Gdzie mtodszy pracownik wnosi
Swiezos¢ i mtodziencza energie, a starszy — doswiad-
czenie i spokdj. Gdzie jest przestrzen do uczenia sie
od siebie nawzajem. Zespot, w ktérym kazdy ma gfos.
Gdzie ludzie czuja sie bezpiecznie i moga by¢ soba.
Tylko wtedy zespot naprawde dziata, osigga zatozone
cele. Wtedy to przynosi realne efekty — nie tylko ,na
slajdzie w prezentacji firmowej"”

Grupa 50+ bywa postrzegana jako mniej obeznana z technologig,
adaptowalna, bardziej zagrozona zwolnieniami chorobowymi. Ma
mniej szkolen i szans na awans. Osoby te nagminnie czujq presje
zwiekszenia zarobkow i oszczedzania przed zblizajgcq sie emeryturg,
zwiaszcza jesli miaty przerwy w karierze. Zdarza sie, ze sq zastepowane
przez mtodszych, tanszych pracownikow lub ich role sq likwidowane
Jjako przestarzate. Co prawda ci, ktorym brakuje do emerytury nie wiecej
Jjak cztery lata, sq chronieni przed wypowiedzeniem. Zdarza sie jednak,
ze zwolnienie nastepuje przed tym okresem. Natomiast w trakcie tego
okresu nierzadko ma miejsce zmiana stanowiska, a nawet obnizka
wynagrodzenia. Moim zdaniem pracownicy po 50. roku zycia wnoszq
bogate doswiadczenie, zaangazowanie, niezawodnosc, silng etyke
pracy i wysokie umiejetnosci, w tym w rozwigzywaniu problemow czy

konfliktow. Dzieki temu mogQq byc swietnymi liderami, mentorami

DR MALGORZATA ROGE-
WISNIEWSKA

Trener, mentor i coach,
International Coaching
Federation (ICF)

i coachami. Nagminnie jednak nie tylko otoczenie, ale i oni sami majg
0 sobie niezbyt dobre mniemanie.
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,W opinii badaczy Polska jest krajem, w ktorym ta zmiana bedzie
szczegolnie drastyczna. Z jednego obecnie z najmtodszych kra-
jow Unii Europejskiej juz w 2060 r. nasz kraj stanie sie najstar-
szym — a proces ten jest nieuchronny i w najblizszych kilkudzie-
sieciu latach nieodwracalny. W przysztosci bedzie to powodowac
zmniejszanie sie podazy pracy i utrudnienia w systemie zabez-
pieczenia spotecznego w wyniku wzrostu liczby i odsetka ludzi
w starszym wieku.” — pada we wprowadzeniu do opracowania
GUS dotyczacego Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci
i Mieszkan 2021 (publikacja w 2023 r).

Wedtug prognoz GUS (,Prognoza ludnosci rezyduja-
cej dla Polski na lata 2023-2060") w 2060 r. liczba ludno-
$ci rezydujacej Polski wyniesie 32,9 miliona osdéb, czy-
li o 4,8 min (12,7%) mniej niz w 2022 r. Osoby w wieku
65 lat i wiecej beda stanowity okoto 30% populacji, a ich
liczba wzrosnie o 2,5 miliona w poréwnaniu do 2022 r.
Z kolei kobiety w wieku prokreacyjnym w 2060 r. bedg stanowity
jedynie 71% stanu z 2022 r.

BLISKO CO TRZECI POLSKI
PRACOWNIK MA PONAD 50 LAT

Wspomniane zmiany demograficzne wywierajg wptyw na struk-
ture zasobow sity roboczej, w ktorej z roku na rok przybywa oséb
dojrzatych. Zgodnie z wyliczeniami GUS na koniec 2024 r. prawie
co trzeci polski pracownik to osoba 50+. Na koniec pazdziernika
2024 r. w gospodarce narodowej byto 15146,2 tys. pracujgcych.
Srednia wieku wyniosta 42,8 roku, a mediana 42,0 lata. Najwyz-
szy odsetek pracownikéw 50+ zanotowano we wschodniej Pol-
sce. Najnizszym udziatem tej grupy wiekowej charakteryzowaty
sie gminy wojewodztw wielkopolskiego i pomorskiego.

Fot. Freepik

POLSKIE
SPOLECZENSTWO
CORAZ STARSZE

Spoteczenstwo europejskie starzeje sie, a Polska jest jednym z tych krajow,

w ktorych liczba osob w dojrzatym i podesztym wieku bedzie wzrastaé
najszybciej. To wynik wydtuzenia dtugosci zycia pogtebiony niskim poziomem
dzietnosci. W rezultacie liczba oséb w wieku reprodukcyjnym bedzie male¢,

a starszych, wymagajacych wsparcia i opieki — rosna¢.

Fot. Freepik
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W przypadku kobiet dyskryminacja ze wzgledu na wiek naktada sie na 0 <
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dyskryminacje pod katem ptci, a najtrudniejsza sytuacja na rynku pracy dotyka 202 2050 205 2040 208 2050 205 2000

bezrobotnej kobiety po piecdziesiatce. mGUS mEurostat mONZ

- Kobiety po piecdziesiatce bardzo czesto sg zepchnie-
te na margines — nie dlatego, ze czegos im brakuje, ale
dlatego, ze nadal funkcjonuje przekonanie, ze w tym
wieku powinny juz ,troche odpusci¢” i zaja¢ sie rodzi-
na. Do tego dochodzg obowiazki opiekuricze — wnuki,
starsi rodzice... A przeciez to nie znaczy, ze nie chca
sie rozwija¢ zawodowo. Tyle ze trudniej im to pogodzic,
pracodawcy — zamiast wspiera¢ — czasem po prostu
rezygnuja z nich z géry — ttumaczy Marta Zidtkowska,
People & Culture Manager w Ops Talent. - Spéjrzmy na
liste ,Kobiety Forbesa”, jak wiele kobiet w tym wieku
jest na szczycie swoich kompetencji, ma ogromng wie-
dze i moze byc¢ swietnymi liderkami.

Tymczasem wiek dojrzaty w przypadku kobiet to moze
by¢ najlepszy czas na aktywnos¢ zawodowa - zwtasz-
cza moment, gdy dzieci wychodzg z domu, a rodzice
jeszcze nie wymagaja opieki, nadal bowiem, to zadania
gtéwnie przyporzadkowane kobietom.

- W Polsce nie ma systemowego wsparcia w opiece
nad osobami zaleznymi, co sprawia, ze to czesciej
kobiety przedwczesnie konczg aktywnos¢ zawodowa.
Niestety, trudno za skuteczne wsparcie uznac pie¢ dni
bezptatnego urlopu, ktéry wprowadzono w ubiegtym
roku wraz z polska transpozycja dyrektywy work-life
balance — komentuje Marzena Strzelczak, petnomoc-
niczka Zarzadu ds. DEI z Forum Odpowiedzialnego

Biznesu w analizie tematycznej ,Osoby 50+ na rynku
pracy” (2024). - Hit ostatnich miesiecy, czyli ,babciowe’,
zwane tez swiadczeniem ,aktywni rodzice w pracy”, na
poziomie narracji pogtebia wytgczanie z rynku pracy
0s0b starszych i nierownosci ptciowe, wskazujac, kto
miatby wspiera¢ aktywnosc rodzicow.

Z wiekiem sytuacja kobiet szybciej sie pogarsza niz
mezczyzn, co moze wigzac sie z wczesniejszym wie-
kiem emerytalnym.

- Pracujace dojrzate kobiety niestety wcigz sg gorzej
wynagradzane i zdecydowanie rzadziej piastujg wyso-
kie i bardziej eksponowane stanowiska. Czesto maja
wiecej obowigzkow, bo dbajag bardziej o innych niz
o siebie oraz angazujg sie w prace wspierajgce i rozwi-
jajace innych, ktére nie przektadaja sie na rozwoj wia-
snej kariery. Z mniejszg intensywnoscig tez zabiegaja
o podwyzki i awanse — stwierdza dr Matgorzata Roge-
-Wisniewska, trener, mentor i coach, International Co-
aching Federation (ICF). - Rozwoj karier kobiet wstrzy-
mujg ponadto przerwy zwigzane z urodzeniem i opieka
nad dzie¢mi i starzejgcymi sie rodzicami. Szkoda, gdyz
wiele kobiet ma wysoka inteligencje emocjonalng, od-
pornosc¢ psychiczng i umiejetnosci interpersonalne.
Jako liderki czesciej kroczg wysoka droga, wspierajac
innych w rozwoju. Wiele z nich jest tez Swietnymi men-
torkami i agentkami zmian.

Zgodnie z badaniem Polskiego Instytutu Ekonomicznego ,Przedsiebiorcy 50+"
(10.2023) w Polsce osoby po 50. roku zycia sg bardziej sktonne do zaktadania
firm niz ich réwiesnicy z wiekszosci krajéw UE. Prawie 1/4 (23%) Polakéw 50+
aktywnych zawodowo prowadzi dziatalno$¢ gospodarczg (Srednia dla krajow UE
to 18%). Udziat prowadzacych dziatalno$¢ rosnie wraz z wiekiem (az 44% aktyw-
nych zawodowo w grupie 75+ to osoby samozatrudnione).

Gtéwne powody rozpoczecia dziatalnosci biznesowej przez osoby 50+ to potrze-
ba niezaleznosci i che¢ wykorzystania doswiadczenia zawodowego. Wazne tak-
ze s3: mozliwos¢ osiagniecia wiekszych zarobkow i chec zrealizowania marzen
o wiasnym biznesie. Warto jednak podkreslic, ze nie wszyscy przedsiebiorcy 50+
planowali takg sciezke kariery. Dla wielu z nich to sposéb na utrzymanie aktyw-
nosci zawodowej po utracie pracy etatowe;.

,Obserwuje sie wypychanie z rynku pracy oséb 50+ spowodowane negatywnymi
stereotypami dotyczacymi starszych pracownikow (ageizm). Zatozenie wiasnej
firmy staje sie wtedy jedyna opcja, aby méc dalej zarabia¢. Jednoczesnie dla
czesci badanych powodem zatozenia wtasnej firmy byta mozliwos¢ wspotpra-
cy z inng firma na zasadach B2B. Moze to wskazywac¢ na wymuszanie przez
pracodawcow zaktadania wtasnej dziatalnosci z uwagi na ciecia kosztow przez
przedsiebiorstwa. To sytuacja, gdy byty pracownik wykonuje te samg prace dla
poprzedniego pracodawcy juz jako firma swiadczgca ustugi. O nasileniu tego
zjawiska w Polsce moze swiadczy¢ fakt, ze prawie 80 proc. polskich przedsie-
biorcow nie zatrudnia pracownikow.”
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Cho¢ problemy zawodowe zwigzane z wiekiem
dotykaja szczegolnie pracownikéw 50+,
niepokdj odczuwaja juz czterdziestolatkowie,
ktorzy czesto przegrywaja z tanszymi

i faworyzowanymi mtodszymi kolegami,

a sami przezywaja watpliwosci zwigzane ze
swojg konkurencyjnoscia na rynku pracy.

Wedtug badan Polskiego Instytutu Ekonomicznego (Dyskryminacja
ze wzgledu na wiek na polskim rynku pracy — diagnoza) w polskim
spotfeczenstwie nie istnieje wyrazna, dobrze zdefiniowana granica
wieku, na podstawie ktdrej osoby uznawane sg za mtode lub stare.
Granice mtodosci wyznacza zdaniem respondentéw przedziat 41-50
lat, a poczatek starosci przedziat 64-71 lat. Nie wszyscy tak samo
postrzegajg lata - Sredni wskazany wiek, w ktérym ludzie przestaja
by¢ okreslani jako mtodzi, rosnie wraz z wiekiem osoby pytanej.

Prawie potowa 0séb (47%) w wieku 40 lat uwaza, ze osoby mtodsze
i starsze funkcjonujg jako osobne grupy w jednym spoteczenstwie.
AZ 46% 0sob w wieku 60-69 lat i 44% w wieku 70+ uznato, ze spote-
czenstwo polskie jest zbiorem indywidualistow. Stosunkowo rzadko
postrzega sie spofeczenstwo jako jednolita grupe wspottworzong
przez osoby mtodsze i starsze, a czesciej jako bardziej lub mniej
zyczliwg separacje.

- Osoby po czterdziestce sg troche ,niewidzialne” — nie sa juz mto-
dymi talentami, ktdre za wszelkg cene pracodawcy staraja przycia-
gnag, nie kierujemy do nich komunikatéw w kampaniach EB. Juz
na etapie ogtoszen czesto pojawiajg sie sformutowania typu ,dyna-
miczne srodowiskao’, ,mtody zespot” — i osoby 40+ zaczynaja sie za-
stanawiac, czy w ogole jeszcze ,pasujg”. To na pewno wptywa na ich
pewnosc siebie, motywacje, a czasem na chec¢ do dziatania i zmiane
pracy. Niektdre firmy wolg inwestowac w mtodszych, bo ,majg przed
sobg wiecej lat pracy”. A czterdziestolatkowie nie sg promowani ani
nie dostajg nowych wyzwarn — stwierdza Marta Zidtkowska, People
& Culture Manager w Ops Talent.

40+ NA ZAWODOWYM ROZDROZU

Tak wiec juz osoby po 40-tce zaczynajg odczuwac niepewnose za-
wodowg zwigzang z wiekiem. Wedtug badan Polskiego Instytutu
Ekonomicznego w tym przedziale wiekowym najczesciej wskazy-
wanym przyktadem dyskryminujgcych zachowarn sg komentarze od
innych pracownikdw (34%), nizsza ocena pracy (30%), wykluczanie
z ambitnych zadan (29%) i brak podwyzki (26%).

o W & O S N

- Osoby w wieku 40—45+ czesto sg na zawodowym rozdrozu.
Maja juz duze doswiadczenie, ale tez obawy o przysztosé — czy
ich kompetencje bedg jeszcze ,w cenie” za 10 lat? Z jednej stro-
ny rynek oczekuje od nich elastycznosci i znajomosci nowych
technologii, z drugiej — nie zawsze oferuje realne mozliwosci
zdobycia nowych umiejetnosci — twierdzi Ewelina Strawa, Men-
torka Kariery, Brain Point Group / Hey Day Foundation. - Eduka-
cja 0s6b 40+ musi stac sie priorytetem — zaréwno w kontek-
Scie przekwalifikowania, jak i rozwoju umiejetnosci miekkich,
takich jak komunikacja, zarzadzanie stresem, praca zespotowa
czy myslenie krytyczne. Potrzebujemy programéw opartych na
mentoringu, takze odwréconym, ktére umozliwig taczenie pracy
Z rozwojem.

Wiele osdb powyzej 40. roku zycia jest przekonanych, ze ich sy-
tuacja na rynku pracy bedzie sie pogarsza¢ w miare starzenia.
Pierwsze sygnaty to pojawiajace sie problemy ze znalezieniem
pracy, brak odpowiedzi na wysytane cv, brak odzewu po rozmo-
wach kwalifikacyjnych. To budzi niepokd.

- Grupa ta uwazana jest za bardziej elastyczng, obeznana
z technologig i otwartg na nauke niz osoby w pdzniejszych
przedziatach wiekowych. Duza jej czes¢ jest wysoce kompe-
tentna, zajmuje stanowiska kierownicze i eksperckie. Sledzg
trendy, rozwijaja sieci kontaktow, szkolg sie i umiejetnie wspot-
pracujg — opowiada dr Matgorzata Roge-Wisniewska, trener,
mentor i coach, International Coaching Federation (ICF).
- Pomimo tego osoby w wieku 40-45+ czesto znajdujg sie
w trudnej, przejsciowej fazie kariery, pomiedzy starszymi dy-
rektorami a mtodszymi, czesto tanszymi, talentami dostarcza-
jacymi ,$wiezych pomystow i mtodszego klimatu”. Po dojsciu
do szklanego sufitu lub szczytu kariery stosunkowo czesto
zmieniajg branze, role lub kierunek kariery. Wielu przechodzi
na witasng dziatalnos¢. Ich sytuacje zawodowa utrudnia tez
sptacanie kredytow, wspieranie dzieci czy starzejacych sie ro-
dzicow. Przedziat wieku 35-44 lat to wg najnowszych danych
GUS najliczniejsza grupa bezrobotnych.
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AUTOR: MICHAL STANKIEWICZ

Fot. Karolina Rymarczyk / mat. 04 Coworking

PIONIERZY
COWORKINGU

Juz 10 lat na mapie Gdanska dziata 04 coworking, przestrzen wymyslona dla
tych, ktorzy chca tworzy¢ wtasny biznes, budowac relacje i zdobywa¢ wiedze.
Zlokalizowana na terenie centrum biznesowego Olivia Centre, czerpie z niego
doswiadczenia wnoszac od siebie powiew Swiezosci i pomystow.

- 10-lecie O4 coworking to dekada podwajnie symboliczna i intere-
sujgca. Bo odzwierciedla to, co wydarza sie i zmienia w Tréjmiescie
od 2010 roku, a jednoczesnie pokazuije, jakie sg typowe fazy wzrostu
i rozwoju prawie kazdego biznesu — mowi Marta Moksa, szefowa
i wspotzatozycielka O4. - Przez ostatnie 15 lat w Trojmiescie pojawity
sie miedzynarodowe biznesy, oddziaty skandynawskich firm, silne
startupy i innowacyjne szkoty. | narodzita sie wizja najlepszej jakosci
zycia w Polsce. To wszystko wida¢ w historii O4.

POLACZYC MALYCH Z DUZYMI

Idea coworkingu zostata wymyslona w USA, tam tez w 2005 roku
uruchomiono pierwszg strefe coworkingowa. Pod tym pojeciem kryje

sie wspolna przestrzen do pracy dla tych, ktérzy nie chcg pracowac
w domu. Dedykowana freelancerom, matym firmom, startupom.
W ramach abonamentu klienci otrzymuija nie tylko biurko i krzesto
oraz dostep do petnej biurowej infrastruktury, ale i mozliwosé zdoby-
wania kontaktéw, wiedzy i uczestnictwa w wydarzeniach.

Pomyst na stworzenie tego typu przestrzeni w Olivia Centre narodzit
sie juz w 2014 roku, a wiec niedtugo po tym, jak zaczat rozwkitac troj-
miejski rynek startupowy. Tym samym 04 Pomystodawca przedsie-
wziecia — Tomasz Wozniak — tgczyt dwa swiaty: nieruchomosciowy
i startupowy. Idee podchwycit Maciej Grabski, zatozyciel Olivia Centre,
ktory po latach dziatania w jednym z parkéw technologicznych do-
szedt do wniosku, ze w tego typu miejscach zadna firma nie uro$nie

na miare swoich aspiracji i mozliwosci. Aby zbudowac realny biz-
nes z jakiegokolwiek kreatywnego pomystu, zatozyciel musi ,is¢ do
ptacacych klientéw”. Tak powstata idea, by dzieki przestrzeni biuro-
wo-coworkingowej stworzy¢ platforme do wspdtpracy duzych firm,
majgcych swoje siedziby w OC z tymi stawiajgcymi pierwsze kroki
w biznesie. Do projektu zaproszono Marte Moksg, ktdra doswiadcze-
nie zdobywata w branzy edukacyjno — medialnej. Dzieki temu udato
sie stworzy¢ podwaliny pod biznes: zréznicowany, zdeterminowany,
zgrany zespot z silnym wsparciem inwestora i wykorzystaé rynko-
wa nisze w pionerskich dla coworkingu w Polsce czasach. Wartos¢
miata by¢ budowana na czterech filarach: dobrze zaprojektowanej
przestrzeni, finansowaniu ciekawych projektéw, edukaciji oraz rady-
kalnej elastycznosci - krétkich, miesiecznych zobowigzaniach z for-
malnosciami ograniczonymi do minimum.

- Czas pokazat, ze wszystkie cztery filary miaty swojg mroczng stro-
ne, niektdre zatozenia byty btedne. Jednoczesnie 04 byto potrzebne,
ale zupetnie innym biznesom niz zaktadalismy. Do dzisiaj biura zaj-
mujg mate biznesy z wielkimi sukcesami, zespoty wielkich korporacji
i freelancerzy, ktérzy chea do ludzi. Najwazniejsze, ze przedsiebior-
czo-startupowa mentalnosc¢ i gotowosé do zmian nie tylko umozli-
wity O4 przetrwanie, ale wrecz staty sie kotem napedowym i Zzrédtem
biznesowego sukcesu — opowiada Marta Moksa.

DOSWIADCZENIE ZBIERANE Z CALEGO SWIATA

Pierwsze dwa lata to okres ciezkiej pracy, prob i btedéw, pozy-
skiwania klientéw i pierwszego programu akceleracyjnego dla
startupow.

- To byt czas, gdy znato sie kazdg osobe przebywajacg na prze-
strzeni, gdy krytycy dostawali do reki wcigz nowe argumenty szy-
derczego ,a nie méwitem”, a najwiekszymi ambasadorami byli ci,
ktorzy nie mogli zaptaci¢. Sporo tu byto entuzjazmu, zwinnosci,
indywidualnego podejscia i zaskakujgcych realizacji — czytaj cha-
osu. Dotrudniani ludzie najczesciej bywali nieszczesliwi i niedo-
pasowani, a realizowane projekty miaty 50 % szans na sukces
- wspomina Marta Moksa.

To wiasnie te pierwsze lata byty dla 04 konstytuujace. Zespot 04 zdo-
bywat szybko doswiadczenie, m.in. dzieki wizytom na miedzynarodo-
wych konferencjach i w coworkingach w Europie i na $wiecie. Udato
sie zdefiniowac idee miejsca, w ktdrym najwieksza wartoscia jest spo-
fecznosé. Wiedy rozpoczeta sie druga faza rozwoju - kolejne programy
mentoringowe i wspdtpraca z kilkunastoma coworkingami na $wiecie.

- Do Gdanska zaczety zjezdzaé coraz liczniejsze firmy ze Skandy-
nawii, Niemiec czy USA. A my promowalismy Gdansk na catym
Swiecie, bywajac i zapraszajac do nas ludzi od Nowego Jorku po
Chiang Mai. Robilismy z gtowa — projektowalismy sprytniej i bardziej
ergonomicznie, uczylismy sie Design Thinking i ¢wiczyliSmy coraz to
nowe sposoby na budowanie sieci miedzy O4ianami. Wiasnie wtedy
narodzito sie najwiecej pomystow, ktdre przetrwaty probe czasu. | od
tej fazy osoby zaktadajgce to miejsce przestaty zna¢ ludzi z prze-
strzeni, bo zaczeta to by¢ domena menadzerdw kazdej z przestrzeni
- opowiada Marta Moksa.

NOWA WSPOLNOTA NA BAZIE 04
Trzecim etapem byto ,rozsianie” inicjatyw 04 po catej Olivie Centre. -

By ludzie poznawali sie lepiej, by niosta sie atmosfera i energia, ktérg
udato sie stworzy¢ w 04. Olivia Centre od poczatku stawiata na ,wie-
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O4 W LICZBACH

1594 im przewineto sie lub wcigz dziata w O4
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1368 wynosi liczba aktywnych cztonkdéw spotecznosci

800 godzin zrealizowanych warsztatow

200 startupow z catego $wiata w programach akceleracyjnych

250 studentdéw w procesach rekrutacyjnych

cej niz budynki” — tutaj realizowane byty liczne projekty spoteczne,
edukacyjne, wspierajgce lokalng wspdlnote. Wiec kierunek zmian byt
dos¢ naturalny — wyjasnia Marta Moksa.

04 wraz z zespotem komunikacji Olivii stworzyt szereg projektow
i inicjatyw majgcych na celu zblizenie sie do kilkunastu tysiecy ludzi
pracujgcych w kompleksie. To oznaczato imprezy na patio, badania,
projektowanie Olivia Garden, czy kluby pasji (w tym Chor Olivii).

Kolejne wyzwania, ale i zmiany dla 04 przynidst okres pandemii. To
czwarta faza, ktéra trwa do dzisiaj. To oznaczato dopasowanie sie
do nowej rzeczywistosci, dalsza profesjonalizacja i budowanie kon-
ferenciji (LeadWell).

Przez te lata 04 tez urosto — z 1500 do 6000 m2. Poczagtkowe 20
biur rozrosto sie do prawie 100, a kilkadziesigt 0séb pierwotnie korzy-
stajacych z przestrzeni stanowi dzisiaj 1/5 wszystkich pracujacych
na co dzien i 1/20 zwigzanych cztonkostwem, wynajmem sal czy
projektami.

- 04 oczywiscie sie nie zatrzymuje. Rola lidera srodowiska cowor-
kingowego zobowiazuje. Przed nami prace nad nowa przestrzenia,
program wsparcia lideréw LeadWell oraz wsparcie rozwoju kilku in-
nowacyjnych produktéw i ustug w Olivii. Musimy mie¢ o czym opo-
wiadac¢ na miedzynarodowych konferencjach coworkingowych i re-
al-estateowych, na scenie ktérych stalisSmy sie juz statym gosciem
— usmiecha sie Marta Moksa.




LETNI WIECZOR DELUXE

LUKSUS, KTO
MOWI SZEPTEM

AUTORKA: MARTA DWORAK | FOTO: KAROL KACPERSKI

Sierpniowy Wieczo6r DeLuxe udowodnit, ze prawdziwy luksus nie potrzebuje
fajerwerkéw — rodzi sie w ciszy i wewnetrznej harmonii. To ona staje sie dzi$
walutg dobrostanu, ktéry promieniuje na nasze wybory i relacje. W restauracji
LEntre Villes spotkaty sie marki i osobowosci, ktére doskonale rozumieja

te filozofie, wychodzac poza to, co oczywiste. Efekt? Wiecz6r wypetniony
subtelna energia, kojagcymi emocjami i nowa definicjg prestizu.

Wieczory Deluxe majg w sobie cos z wakacyjnych przyjec, na ktére
czeka sie z niecierpliwoscia — i sierpniowa edycja nie byta wyjatkiem.
W restauracji LEntre Villes spotkato sie ponad 100 oséb, by razem
z MS Group — wydawcg ,Prestizu” i ,Biznesu Pomorza” — spedzi¢
czas w atmosferze lekkosci, eleganciji i Swietnej zabawy.

Tym razem hastem przewodnim wieczoru byt ,Luksus w ciszy” —
nowa filozofia dobrobytu. Popularmny cytat ,cisza wyrazniej moéwi, ale
tez doktadniej styszy” podkresla jej site i znaczenie, dajac przestrzen
do gtebszego zrozumienia. Organizatorzy poszli jednak o krok dalej,
faczac cisze z luksusem i przypominajac, ze prawdziwy dobrostan nie
jest kwestig posiadania, lecz stanem umystu, ktéry mozemy w sobie
pielegnowac. Partnerzy wydarzenia doskonale wpisali sie w te idee,
pokazujac, jak Swiadomie zy¢ i czym sie otaczac, by harmonia stata
sie naszym najwiekszym bogactwem.

PRZEDMIOTY Z DUSZA

Wyjatkowe przedmioty to jedna z takich drog, zwtaszcza jesli wyko-
rzystuja piekno i moc zakorzenionego w naturze bursztynu. O tym, jak
podkresla on wewnetrzny blask, site i niezaleznos¢ kobiet, opowiada-
ta Katarzyna Sirak, wiascicielka sopockiej galerii KAMIR modern face
of amber, miejsca, ktdre redefiniuje bursztyn i wplata go w codzienng
elegancje. Na uczestnikow spotkania czekaty upominkowe sakiewki
Z tymi wyjgtkowymi kamieniami oraz mienigca sie cieptymi barwami
ekspozycja bizuterii.

- Kazdy otrzymat cos$, co moze wiozy¢ do kieszeni, otuli¢, przytozy¢
do serca. Jesli powiem Wam, ze ten skarb, to ztoto, ktore trzymacie
w dfoniach ma 40 milionéw lat, to mi uwierzycie? — pytata Katarzyna
Sirak. — Zabierzcie ze sobg ten bursztyn, by poczu¢ jego wartosc.
Ma dziatanie przeciwzapalne, bo wytwarza kwas bursztynowy, co jest
udowodnione naukowo.

Zgota inng moc reprezentujg prezentowane na Wieczorze DelLuxe
unikalne torby Pluska Bags ze skory upcyklingowej, tworzone z pa-
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sji i szacunku dla naszej planety. Do ich produkcji zaangazowane sg
osoby po 50. roku zycia. Wiascicielka, Dominika Pluska, ma w tym
Swojg prywatna misje zwigzang z historig rodzinng, ale i studiami
poswieconymi m.in. zarzadzaniu srodowiskiem i Swiadomemu de-
Signowi.

- Brak upcyklingu i recyklingu na $wiecie powoduje okoto 500 mi-
liardow dolaréw strat rocznie. A branza modowa to druga najbardziej
zanieczyszczajaca branza na $wiecie. Poprzez zmiany, ktére nasta-
pity w Polsce, tysigce rzemiesinikow po 50. roku zycia stracity swoje
miejsca pracy, bo nie kultywujemy tego zawodu — méwita Dominika
Pluska. — Tworze unikalne projekty. Kazdy kawatek skory traktowany
jest indywidualnie i kazda torebka jest unikatowa, jak historia kobiety,
ktéra jg nosi.

MOC DOBREGO SNU | CIALtA W FORMIE

Trudno mowic o prawdziwej rownowadze i jakosci zycia bez warto-
Sciowego snu. To przeciez w ciszy nocy regeneruje sie nasze ciato,
umyst i sfera emocjonalna. Wiedze te najlepiej kultywuje Przemystaw
Szczebrowski, wiasciciel Salondw Snéw Hever, ktdre juz od 16 lat
oferujg szyte na miare materace i sypialniane aranzacje. Uczestnicy
Wieczoru DeLuxe mogli przetestowac jedno z 16zek Hever bedace
czescig zaskakujgcej ekspozycji umiejscowionej w... winiarni.

- Jestesmy w stanie w sposoéb dyskretny i profesjonalny dostar-
czy¢ t6zko i materac tam, gdzie sobie klient zazyczy. A te miejsca
sg przerdzne, rowniez takie, ktére mégtbym dyplomatycznie nazwac
,uzytecznosci publicznej”, tam tez tézka sie przydajg — zdradzit Prze-
mystaw Szczebrowski. - Dobieramy 16zka, ale i poduszki, ktore odpo-
wiadaja za kregostup w kregach szyjnych. Sen jest bardzo wazny jako
niezbedny do prawidtowego funkcjonowania w ciggu dnia, zwtasz-
cza, ze 1/3 doby spedzamy na t6zku czy materacu.

Firme wspierajg m.in. fizjoterapeuci z Fizjolab, ktorych reprezento-
wata podczas wydarzenia wiascicielka marki Aleksandra Przytulska.
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- Luksusem jest korzystanie z dobrej fizjoterapii, ktéra jest coraz bar-
dziej powszechna. Niestety w gabinecie czesto spotykamy sie z tym,
Ze pacjenci moéwig, Ze rano budzg sie sztywni, potamani i potrzebujg
czasu, zeby sie rozchodzi¢ — 5, 10 minut, a niektérzy nawet godziny.
Fizjoterapeuta jest od tego, zeby doradzi¢, czy materac jest odpowied-
ni i pomaoc go dobraé. Kazdy z nas ze wzgledu na inne proporcje, bu-
dowe bedzie potrzebowac innego materaca — ttumaczyta Aleksandra
Przytulska. — Fizjoterapeuta to nie jest masazysta. Naszym zadaniem
jest doedukowad, co zrobi¢, by budzi¢ sie bez dolegliwosci bolowych.

A w tym pomoéc mogg takze treningi na sitowni, ktéra, idac z du-
chem czasoéw, moze by¢ kameralna i ekskluzywna jak strefa VIP
w TrainPRO. Zostata ona stworzona specjalnie po to, by zapewni¢
komfort, prywatnosc i petne skupienie na ¢wiczeniach. Zgodnie z fi-
lozofig tej zlokalizowanej w samym sercu Wrzeszcza sitowni, stwo-
rzonej z pasji i doswiadczenia, ktadgcej duzy nacisk na indywidualne
podejscie do klienta.

- Strefa VIP to migjsce, w ktérym obecny jest jedynie trener i osoba ¢wi-
czaca. To sala prywatna, jeden na jeden, wolna od zgietku, wszelkich
rozpraszaczy czy spojrzen innych oséb, a to dla wielu z nas kluczowa
kwestia. Do dyspozycji jest prywatna szatnia i tazienka. Stawiamy na
komfort, anonimowos¢, indywidualne podejscie, dzieki czemu kazdy
moze ¢wiczy¢ na wiasnych zasadach i we wiasnym tempie — podsu-
mowata Klaudia Nidzgorska, z TrainPRO.

OFF MARKET, CZYLI SPRZEDAZ W CISZY

W takiej tez kameralnej formule mozna zakupi¢ wymarzone mieszka-
nie czy dom. Firma White Wood od 10 lat obstuguje nieruchomosci
premium, towarzyszac klientom w zakupie wyjgtkowych inwestycji na
terenie Tréjmiasta. Sprzedaz w ciszy to dyskretne, ekskluzywne trans-

akcje dostepne jedynie dla wyselekcjonowanego grona kupujacych.

- White Wood powstato z przekonania, ze luksus nie potrzebuje rozgto-
su, luksus lubi cisze. Wielkie transakcje wymagaja zaufania, poufnosci,
taktu i uwaznosci, dlatego wigkszos¢ z nich realizujemy w formule off
market — dyskretnie, bez rozgtosu, w atmosferze zaufania. Przykta-
dem jest jedna z naszych najwiekszych transakgji, ktéra opiewa na 40
milionéw ztotych. Byta to sprzedaz inwestycji na Wyspie Spichrzow —
opowiadata Natalia Salicka z White Wood Nieruchomosci.

Z SOPOCKIEJ PRACOWNI NA SWIATOWE SALONY

Roéwnie imponujgce osiggniecia ma na swoim koncie projektantka Ka-
tarzyna Konieczka - gos¢ specjalny Wieczoru Deluxe - z ktorg wywiad
przeprowadzit prowadzacy Tomasz Podsiadty. Projektowane przez nig
stroje to prawdziwy artystyczny koktajl — inspirowane malarstwem,
rzezbg i filmem kostiumy przywodzg na mysl mroczne basnie. Ar-
tystka, ktéra w swoich kreacjach daje wyraz nieskoriczonej wyobrazni
i nieposkromionej mocy twarczej, opowiedziata uczestnikom m.in.
o wspotpracy z najwiekszymi gwiazdami jak Nergal, Doda czy Justyna
Steczkowska i 0 ubieraniu takich osobowosci jak Madonna czy Marilyn
Manson.

- Mogtam spetni¢ marzenie Madonny o wejsciu do swiata Fridy Kahlo,
malarki, ktérg uwielbia. Okazato sie, ze kostium byt na tyle wygodny,
Ze Madonna tanczyta w nim i nakrecita teledysk fashion do wydania
,Vanity Fair”. Gwiazdy tego formatu majg swoich zaufanych ludzi i tu-
taj takg osoba byta jej osobista stylistka, z ktorg wspotpracowatam
— wspominata Katarzyna Konieczka. — W obrebie zainteresowania
dziennikarzy i zwyktych ludzi jest ubieranie gwiazd teoretycznie nie-
osiggalnych i troche tego mam na swoim koncie. Dla mnie to spetnie-
nie marzen z dziecinstwa, kiedy to $ciany wyklejatam nie zespotami,
a projektantami i supermodelkami.
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Artystka wspomniata tez o nieocenionej pomocy siostry-wspdlniczki
w borykaniu sie z codziennoscia.

- Jestem totalnym wariatem jak typowy artysta, ktory sie nie moze
odnalez¢ i nie kontroluje czesci rzeczywistosci. Dlatego mojg wspol-
niczka jest moja ukochana siostra. Jestem artystkg absolutng, a cze-
$cig bycia artysta jest to, ze cztowiek jest tak gteboko sfokusowany
w tym odrealnionym swiecie — przyznata Konieczka.

UWODZACA CISZA MEDYTACJI

Waznym punktem Wieczoru Deluxe byto spotkanie z Nitya, czy-
li Patrycja Pruchnik - prekursorka nurtu niedualnosci i medytaciji
bezposredniej w Polsce. Od ponad 13 lat towarzyszy ona ludziom
w odkrywaniu spokoju i wolnosci, ktére nie zalezg od zewnetrznych
okolicznosci, a od tego, co uswiadomimy sobie na wewnetrznym, uni-
wersalnym poziomie. Nitya na swoim koncie ma juz ponad 80 tygo-
dniowych odosobnien medytacyjnych oraz setki spotkan, wyktadow
i prelekcji na temat przebudzenia i wolnosci, w ktérych wzieto udziat
juz ponad 15 tysiecy osob. Podczas Wieczoru Del.uxe poprowadzita
potgodzinng medytacje dla uczestnikdw, wprowadzajac ich w swoj,
a raczej wspolny nam wszystkim niedualny swiat.

- Medytacja nie polega na tym, zeby sie kompletnie wytaczyc¢ z przy-
tomnosci, czy zeby popasé w taki kompletnie bierny stan, a raczej na
tym, Ze jestesmy uwazni, obecni po to, zeby tak naprawde odpoczac
— ttumaczyfa Nitya. - Nam sie wydaje, ze meczy nas wiele rzeczy
zewnetrznych, natomiast najbardziej meczy nas nasze wtasne my-
Slenie. Bedziecie mogli to zobaczy¢, kiedy bedziecie zdeterminowa-
ni, tzn. bedziecie chcieli zobaczyc, jak jest. Wiec zadajcie sobie teraz
pytanie, czy chcecie odpoczaé i czy cheecie poczué te medytacje.

Przez pot godziny sale wypetniaty cisza, spokoj oddechow i kojgcy
gtos Patrycji Pruchnik, ktéra przeniosta uczestnikow z imprezowego
gwaru w zupetnie inny Swiat, dajac tak potrzebny oddech przed ko-
lejnymi atrakcjami wieczoru.

SMAKI, ROZMOWY | MUZYKA

Po oficjalnej czesci, wypetnionej inspirujgcymi spotkaniami z part-
nerami wydarzenia i go$¢mi specjalnymi, uczestnicy przeniesli sie
do kulinarnego $wiata Szefa Kuchni restauracji LEntre Villes, Stawo-
mira Hahna. Wyjatkowe menu dopefnito uroku samego miejsca —
eleganckich wnetrz, dziedzinca z fontanna i kameralnego ogrodka,
ktdre staty sie naturalng sceng do rozmaéw i chwil wytchnienia. Klimat
podkreslit nastrojowy wystep skrzypaczki Nikka Harmony, dodajac
wieczorowi lekkosci i artystycznego sznytu.

Nie zabrakto takze emocji — punktem kulminacyjnym byt konkurs
z nagrodami. Wsréd nich znalazty sie: obraz Andrzeja Wronskiego
przekazany przez White Wood Nieruchomosci, komplet kosmety-
kow od JBS Optima, voucher na kolacje degustacyjng w LEntre Vil-
les, bizuteria z bursztynem firmy KAMIR oraz zaproszenia na trening
w TrainPRO.

Wieczor zakonczyty rozmowy kuluarowe, ktdre w swobodnej i relak-
sujgcej atmosferze przeciggnety sie do péZnych godzin. Dziekujemy
uczestnikom i partnerom za wspolnie spedzony czas podczas Wie-
czoru DelLuxe ,Luksus w ciszy".



Fot. Karol Kacperski
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Tomasz Bloriski, prezes Guardian Progress Broker, Agnieszka Chabowska,
JBS Optima, Grzegorz Gosk, prezes Polskich Klubow Biznesu
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_Wm;r Kucia, TrainPRO, Anna Chmielecka, Barbara Markiewicz,

Reprezentacja White Wood Nieruchomosci z oddziatéw w Gdarisku i Gdyni, zespdt ds. sprzedazy: Magdalena Loose,
Monika Sadowska, Natalia Salicka, Sandra Balcerowicz, Aleksandra Filip, Ewa Cesarz

wiascicielka Lentre Villes, Bartosz Sieradzki, TrainPRO, Aleksandra Lis,
Bozena Cyra, Krystian Nidzgorski, zatozyciel marki TrainPRO

WIECZOR DELUXE -
,LUKSUS W CISZY"

!
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Kolejne wydarzenie z cyklu Wieczdr DeLuxe, ) i 1-.\“‘!" ~
organizowane przez Prestiz Magazyn Troj- Magda Czajkowska, CMO Bitdefender Polska,

miejski i naszego wydawce MS Group, odbyto Aleksandra Staruszkiewicz, Prestiz Magazyn Tréjmiejski
sie pod hastem "Luksus w ciszy". Tym razem
postanowilismy zaprosic¢ do $wiata, w ktérym
produktami luksusowymi sg spokgj, komfort
i... cisza. W swoich klimatycznych progach
goscifa nas oraz naszych gosci i partnerow
sopocka restauracja LEntre Villes. Dzigkujemy
wszystkim partnerom i przybytym gosciom za
niezwykle udany wieczor!

—H.._____/"‘ =
Patrycja Domachowska, prezes zarzadu Mediss Medical, Anna Ankier, E

zafozyciel i dyrektor Niepublicznej Szkoty Podstawowej A | B" w Baninie Anna Myszkow;l:a-Szajdér Kobiety Na Fal

Wojciech Warszawski, przedsiebiorca,
Ismena Warszawska, projektantka mody, Ismena Studio, Krzysztof Jarecki,
Anna Putynkowska, lekarz dermatolog

Weronika Piskorek, wspotzatozycielka DeLuxBrokers, Agnieszka
Kaszyriska-Kaczan, agentka w Cabrio Nieruchomosci

Marta Blendowska, Prestiz Magazyn Tréjmiejski,
Wiwianna Szczerbowska, Salony Snu Hever

Katarzyna Konieczka, kostiumogafka i projektantka,
Ewelina Robakowska, menadzer Katarzyny Konieczki

r
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Anna Dzierzanowska, Hanna Tomczak, dyrektor ds. bankowosci
prywatnej, Santander Bank Polska S.A.

Krystian Nidzgorski, zatozyciel marki TrainPRO,
Klaudia Nidzgorska, Train PRO

ot

Sandra Balcerowicz, starszy specjalista ds. nieruchomosci, White Wood
Nieruchomosci, Natalia Nowak

Wil )
Aleksandra Staruszkiewicz, Prestiz Magazyn Trojmiejski,
Julia taszkiewicz, Katarzyna Sirak, wiascicielka KAMIR modern face of amber

—
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Marta Wieleba, prezeska zarzadu Konsalbleaning, Adam Btazowski,
prezes zarzadu GreKom Sp. z 0.0.

Monika Brandeburg, Agnieszka Nawrot, Gtéwny spec]alisia ds. wynajmu
powierzchni komercyjnych ASP

Agnieszka Szmit, Talent & Culture Manager, Sofitel Grand Sopot, Katarzyﬁ;
Biaty, PR & Marketing Manager, Sofitel Grand Sopot, Oleksandra Zabolotna,
Rooms Division Manager, Sofitel Grand Sopot

- T - PP
Kamil Kardymowicz, White Glove, Magdalena Adamska, doradca ds.
nieruchomosci, Navigat Nieruchomosci, Joanna Zukowska, doradca ds.
nieruchomosci, Navigat Nieruchomosci, Karol Nadolski, prezes spétki
W&G, whasciciela marki White Glove

Michat Stan

(]

Magazynu Tréjmiejskiego, Zbigniew Nowak, prezes Grupy Nowak

A i megd
Robert Bandrowski, ekspert ds. nieruchomosci, Estatic Nieruchomosci,
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kiewicz, prezes MS Group, redaktor naczelny Prestizu

Marta Masztalerz, cztonek zarzadu, dyrektor kreatywna, Estatic
Nieruchomosci, tukasz Wydrowski, prezes zarzadu Estatic Nieruchomosci

Przel

e

mystaw Szczerbowski, whasciciel Salonéw Snu Hever

Agnieszka Smektata, wiascicielka firmy Inzpirea, z partnerem, Magdalena
Wangrat, whascicielka Wangrat Design, Patrycja Pruchnik NITYA,

nauczycielka medytacji w nurcie niedualnodci

) Zbigﬁiew Nowak, prezes Grupy Nowak, Natalia Nowak,
Barbara Markiewicz, whascicielka Lentre Villes, Aleksandra Lis

Anita Maciejewsk:

= | & i
a, KAMIR modern face of amber, Agata Maderska,
zalozycielka AZUL Marketing Studio
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Grazyna Romanowska, Matgorzata i Jacek Frackiewicz, Szymon
Romanowski, whasciciel Galerii Triada Monika i Marcin Hryciuk
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Agata Potocka, United Beverages Group tukasz Batruch, Jacek Frackiewicz, artysta

OTWARCIE
SEZONU
WYSTAWIENNICZEGO
W GALERII
TRIADA

Janusz Trendewicz, Stock Polska Justynai Michat Rabiczko, The Last Port

Galeria Triada w ostatni piatek sierpnia
zaprosita na pierwsza w Gdarisku wystawe
twdrczosci Jacka Frackiewicza - Wodne
pedzloruchy”. Wieczdr uswietnit wystep
akordeonisty Macieja Kacprzaka.

FESTIWAL WHISKY
PREMIEROWO
W SOPOCIE

.': oty ’

A Szymon Romanowski, wiasciciel Galerii Triéda, Maria Murawska-Malek, A kh -
Marek Bilski, The Macallan Grazyna Romanowska Szymon Romanowski, Galeria Triada, Maciej Kacprzak, akordeonista

Weekend 22-23 sierpnia zdecydowanie stat
pod znakiem doskonatej whisky - oczywi-
$cie za sprawg Festiwalu Whisky! Wydarze-

nie po raz pierwszy odbyto sie na sopockim
Hipodromie i przyciagneto prawdziwe thumy
mitosnikéw tego szlachetnego trunku.
. “ , £ | - ﬁ,, -:/ ug.' |
N L - Katarzyna Olczyk, kierownik Referatu ds. Jakosci Ustug Turystycznych,
Michat Wadziriski, Wyborowa Pernod Ricard PawietHyba, Martini Bacar Uz K/Iarszalkyowski g Turystyczny

Agnieszka Nawrot, dyrektor gastronomii, Hotel Aimond,
| Krzysztof Sawicki, przedstawiciel handlowy, United Beverages, Daryna Telukh, dyrektor generalna Hotelu Almond

N Tradycyjnie, jak co roku, w Hotelu Almond Business & SPA w Gdarisku odbyto sie pozegnanie wakacji
POZEGNAN'E w wyjatkowym stylu. 29 sierpnia w restauracji Magiel Zegnano sezon wakacyjny wraz z partnerami

LATAW HOTELU oraz przyjaciétmi zatogi hotelu. Wieczdr uptynat w atmosferze petnej smaku, muzyki i dobrej energii.
Goscie wzieli udziat w komentowanej kolacji potaczonej z degustacja wyselekcjonowanych ruméw

antation, ktorg poprowadzit ekspert w tej dziedzinie Tomasz Wiodarczyk. Menu na wieczér przy-
ALMOND Plantation, kto Gzt ek j dzieczinie Tomasz Wiodarczyk. M ieczo
w ¢ = BUSINESS & SPA gotowat szef kuchni Hotelu Aimond - Bartosz Czyzyk. Nie zabrakio réwniez muzyki na zywo, ktéra
-l Al 1 T, Soa=a . " . . N 0 P R
Tomasz Konkol, Magda Prokopska, zatoga Festiwalu Whisky Sopot Bogdan Donke, PROT dodata wydarzeniu klimatu. Smaki, zapachy i muzyka stworzyty niezapomniany nastroj sprzyjajacy

rozmowom i relacjom.

Fot. Karol Kacperski
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Marta Sikorska, architektka wspotwlascicielka Hudson Hunters Aleksandra Skwierawska, event manager, Hunter Extreme Bartosz Czyzyk, szef kuchni Hotelu Aimond
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acper Sztorc, United Beverages Group . Kamil Skoczek, United Beverages Group Piotr Charytoniuk, Deacon

Fot. Tomasz Zaremba
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Cukiemia Umam, Gdarisk, ul. Hemara 1; Umam
Marina, Gdarisk, ul. Szafarnia 11; Marmolada Chleb
i Kawa, Gdarisk, ul. Stonimskiego 5 (osiedle Garnizon);
Mount Blanc, Gdarisk, Galeria Baftycka; Costa Cofee,
Gdarisk, Galeria Battycka; Sztuka Wyboru, Gdarisk, ul
Stowackiego 19; Rosse Rosse, Gdynia, ul. Swietojariska
45 (Baltiq Plaza); Costa Coffee, Gdynia, Centrum Riviera;
Mamma Mia Cafe, Sopot, Plac Zdrojowy 2; Cyganeria,
Gdynia, ul. 3 Maja 27, Ciuciu Babka, Gdynia, al.
Pitsudskiego 30; Alt Cafe, Gdynia ul. Legionéw 112F/1
(Altus); Cafe Resto, Sopot, Hotel Rezydent; Mount
Blanc, Sopot, Centrum Haffnera; Cafe Ferber, Sopot, ul.
Boh. Monte Cassino 48; Pijalnia czekolady E. Wedel,
Gdarisk, ul. Chmielna 10; Pijalnia czekolady E. Wedel,
Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 36; Bistro Walter, Sopot,
ul. Boh. Monte Cassino 61; Capuccino Cafe, Sopot, ul
Zamkowa Gora 25; Pociag do kawy, Sopot, Sopot
Centrum; La Crema, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 14;
La Bagatela, Sopot, Dworcowa 5; Columbus Bistro
& Cafe Kawiarnia, Gdarisk, ul. Norwida 9; Columbus
Caffee, Gdarisk, Forum Gdarisk; Etno Cafe, Gdarisk,
Forum Gdarisk; Bacio di Caffe, Sopot, ul. Grunwaldzka
4/6; Park Cafe, Gdynia, ul. Al Zwyciestwa 96/98;
Lavenda Cafe & Galeria, Gdynia, ul. Starowiejska 11;
Thok, Gdynia, ul. Wybickiego 3; Ale Browar, Gdynia, ul.
Starowiejska 40B; Pawilon, Sopot, ul. Haffnera 7/9;
Kotka Cafe, Gdarisk, ul. Polanki 124 D; Fit Cake, Sopot,
ul. Podjazd 11; Bosko, Gdarisk, al. Jana Pawta Il 34;

RESTAURACJE/PUBY/KLUBY|

Po Nalesniku, Gdarisk, City Meble, al. Grunwaldzka
211; Jagspot, Gdarisk, $w. Ducha 14B; Ale Browar,
Gdarisk, ul. Wajdeloty 21; Avocado Vegan, Gdarisk,
ul. Wajdeloty 25, Surfburger Chelm, Gdarisk, ul.
Cieszynskiego 1C; Surfburger Wrzeszcz, Gdarisk,
ul. Trubaduréw 2; Surfburger Srédmiescie, Gdarisk,
ul. Gamcarska 30; Surfburger Sopot, Sopot, ul.
Kosciuszki 10; Surfburger ~ Gdynia, Gdynia, ul.
Abrahama 11; Rotterdam Wie Bar, Gdarisk, ul
Chmielna 101/102; Niepokorni, Gdarisk, ul. Chmielna
26; Riverside by Pilsner, Gdarisk, ul. Chmielna 10;
Tygle, Gdarisk, ul. Chmielna 10; Woosabi, Gdarisk, ul.
Chmielna 10; True, Gdarisk, ul. Chmielna 10; Jak sie
masz Bistro, Gdarisk, ul. Opata Jacka Rybiriskiego 24;
Stary Manez, Gdarisk, ul. Stowackiego 3; Mami Sushi,
Gdarisk, ul. Mariana Hemara 5; Wozownia, Gdarisk,
ul. Gradowa 6; Piwnica Rajeow, Gdarisk, ul. Diugi
Targ 44; Zafishowani, Gdarisk, ul. Tokarska 6; Chang,
Gdarisk, ul. Dmowskiego 15; Officyna, Gdarisk, Al.
Grunwaldzka 415 (Argon); Grass, Gdarisk, ul. Szeroka
121/122; Wisniewski, Gdarisk, ul. Piwna 22; Motlava,
Gdanisk, ul. Stara Stocznia 2/1; Trattoria Bresno,
Gdarisk, ul. Krasickiego 9B/1; Tekstylia, Gdarisk, ul
Szeroka 11; AiOLI inspired by Gdarisk, ul. Partyzantow
6; BonZur, Gdansk, ul. Piwna 36; Majolika, Gdarisk, ul.
Jana Uphagena 23; Machina, Gdarisk, ul. Chlebnicka
13/16; Fishmarket, Gdarisk, Targ Rybny 6; Fellini,
Gdarisk, Targ Rybny 6; Correze, Gdarisk, ul. Stara
Stocznia 2/7; Hard Rock Cafe, Gdarisk, ul. Diugi Targ
35/38; Goldwasser, Gdarisk, ul. Diugie Pobrzeze 22;
Lao Thai, Gdanisk, Targ Rybny 11 wejscie od Mottawy;
Sempre, Gdarisk, Targ Rybny 11 wejscie od Mottawy;
Mito Sushi, Gdarisk, ul. Szeroka 50; La Cucina,
Gdarisk, ul. Szeroka 86; Patio Espanol, Gdarisk, ul
Tandeta 1; Restauracja Filharmonia, Gdarisk, ul
Otowianka 1; Restauracja Szafamia 10, Gdarisk, ul.
Szafarnia 10; lzakaya Sushi, Gdansk, ul. Szafarnia
11; KOKU Sushi, Gdarisk, (Olivia Business Centre),
ul. Grunwaldzka 472; Lula, Gdarisk, ul. Cypriana
Kamila Norwida 4 (Garnizon); Ping Pong, Gdarisk,
ul. Stowackiego 21 (Garnizon); Eliksir, Gdarisk, ul.
Hemera 1 (Gamnizon); Lobster, Gdarisk, Olivia Business
Centre; Tawerna, Gdarisk, ul. Powroznicza 19/20; Mon
Balzac, Gdarisk ul. Piwna 36/39; Brovarnia, Gdarisk,
ul. Szafarnia 9; Gdariski Bowke, Gdarisk, ul. Diugie
Pobrzeze 11; Mono Kitchen, Gdanisk, ul. Piwna 28/30;
Restauracja Magiel, Gdarisk, ul. Toruiska 12; Tu
Mozna Marzyé, Gdarisk, ul. Opata Jacka Rybiriskiego
25, Meso Ramen, Gdarisk, ul. Obrorficow Wybrzeza
17/4; Faloviec, Gdansk, ul. Obrofcow Wybrzeza 2;
Pobite Gary, Gdarisk, ul. Juliusza Stowackiego 21;
Tako, Gdarisk, ul. Stowackiego 13/U1; Przepis na,
Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 132/5; Meat Shack BBQ,
Gdarisk, ul. Ludwika Waryriskiego 26/27; Papi

Gdynia, ul. Abrahama 40; Ogniem i Piecem, Gdynia,
ul. Swigtojariska 87, Maka i Kawa, Gdynia, ul.
Swietojariska 65; Biaty Krélik, Gdynia, ul. Folwarczna
2, Mondo di Vinegre, Gdynia, ul. Polska 1; Pescado,
Gdynia, al. Zwycigstwa 243; Pieterwas Krew i Woda,
Gdynia, ul. Antoniego Abrahama 41; Srédmiescie,
Gdynia, ul. Msciwoja 9; Cozzi, Gdynia, ul. Whadystawa
IV 49; Tawerna Orfowska, Gdynia, ul. Orfowska 1;
Przystanek Orfowo, Gdynia, Al. Zwyciestwa 237/3; La
Vita, Gdynia, ul. Antoniego Abrahama 80/86; Jakubiak
w Sopocie, ul. Wybickiego 48; Pelican, Sopot,
Bohateréw Monte Cassino 63; Thai Thai, Gdarisk, ul.
Podgarbary 10; Aquarella, Sopot, ul. Zamkowa Géra
35 (Villa Aqua); Thai Thai, Sopot, ul. Bohaterow Monte
Cassino 63; Blekitny Pudel, Sopot, ul. Bohaterow
Monte Cassino 44; U Kucharzy, Sopot, ul. Boh. Monte
Cassino 60; Pizzeria Sempre, Sopot, ul. Grunwaldzka
11; Morska, Sopot, ul. Morska 9; Pizzeria Sempre,
Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 49; White Marlin, Sopot,
Al Wojska Polskiego 1; No 5, Sopot, ul. Boh. Monte
Cassino 5/U4; Browar Miejski Sopot, Sopot, ul. Boh
Monte Cassino 35, Crudo, Gdynia, ul. Swietojariska
43; Crudo, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 36; Tapas
de Rucola, Sopot, ul. Generata Jozefa Putaskiego
15; Pak Choi, Sopot, ul. Morska 4; Pieprz, Sopot,
ul. Haffnera 7; Smak Morza, Sopot, al. Franciszka
Mamuszki 2; Atelier Sopot, al. Franciszka Mamuszki
2, Restauracja Amici, Sopot, ul. Jana Kazimierza
2, Restauracja Petit Paris, Sopot, ul. Grunwaldzka
12-16; Restauracja Pinokio, Sopot, ul. Boh. Monte
Cassino 45; Bulaj, Sopot, Al. Franciszka Mamuszki
22; 737 Lentre Villes, Sopot, Al. Niepodlegtosci 737;
Fidel, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 6; Hashi
Sushi, Sopot, Sopot Centrum; Whiskey on The Rock,
Dworzec Sopot; Bagazownia, Dworzec Sopot; Seafood
Station Restaurant, Bar & Grill, Dworzec Sopot;
Unicom, Hipodrom Sopot; Polskie Smaki, Sheraton
Sopot; Wave, Sheraton Sopot; Pelikan, Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 63; Team Spirit Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 63; Bistro Walker, Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 61; Sztuczka Bistro, Sopot,
ul. Generata Jézefa Bema 6; Prosty Temat, Sopot, ul
Bohateréw Monte Cassino 60; U Kucharzy, Sopot, ul
Bohateréw Monte Cassino 60; Moshi Moshi Sushi,
Sopot, ul. Bohateréw Monte Cassino 63/1; Chianti
Grill Bar, Sopot, Generata Kazimierza Putaskiego
19/1; Szklarnia, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy
25; Trzy Siostry, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 6;
BOTO, Sopot, ul. Bohaterow Monte Cassino 54B; La
Marea, Sopot, ul. Bohateréw Monte Cassino 38/2U;
No.5 beer bar & coffeehouse, Sopot, ul. Bohaterow
Monte Cassino 5/U2; Starter's, Sopot, ul. Dworcowa 7;
Prosto, Sopot, ul. Dworcowa 7; Dolce Vita, Sopot, ul
Dworcowa 7; Godding, Sopot, ul. Smolna 21; Symfonia
Smakaw, Sopot, ul. Stanistawa Moniuszki 10; Zacny
Lisé, Gdarisk, Stary Rynek Oliwski 19; Zakwasownia,
Gdarisk, ul. Norwida 2; Kulinamy motyw, Sopot, ul
Bohateréw Monte Cassino 14/1; Bombay Sopot, Plac
Zdrojowy 1; Endi Wine House, Sopot, ul. Powstaricow
Warszawy 9; Joko Sushi, Gdanisk, ul. Piastowska
67, Sopoko Pizza, Gdansk, ul. Waryiskiego 21;
Hora de Espana, Gdarisk, Waty Jagielloriskie,
28/30; El Mariachi, Gdarisk, ul. Grodziska 16

Love Hair and Barber Shop, Gdarisk, ul. Rakoczego
9/U6; Atelier Brzozowski, Gdarisk, Podwale
Staromiejskie 109/112B;  Quiris, Gdarisk, ul
Galczyriskiego 12; Club Fryzjerski Alternative,
Gdarisk, ul. Aleja Grunwaldzka 471; Jacques Andre,
Gdarisk, ul. Elzbietariska 9/10; Salon fryzjersko-
kosmetyczny ExcellentQ, Gdarisk, ul. Rajska 1/5A;
Prive Club Fryzjerski, Gdarisk, ul. Rajska 1/5; Instytut
Piekna Dolce Vita, Gdynia, Skwer Kosciuszki 18;
Iwona Donarska - Permanent Make Up Academy,
Gdynia, ul. Starowiejska 41/43/lok 27; Brariski Salon,
Gdynia, Al. Zwyciestwa 245/14 (Nowe Orlowo);
Salon Sopot, Sopot, Al. Niepodlegtosci 775; Salon
kosmetyczno-fryzjerski Sopocki  Styl, Sopot,
ul. Boh. Monte Cassino 46; Salon urody Drausal,
Sopot, al. Niepodlegtosci 739/1; Dolce Vita Beauty
Box, Sopot, ul. Sobieskiego 2; HairBar, Sopot,
Sheraton, Dom Zdrojowy; Falla Gdansk, Gdarisk,
ul. Hynka 65; Instytut Urody POR FAVOR, Gdarisk,
ul. Mariana Hemara 15/U2; Easy Barbers, Gdarisk,

Gdarisk, ul. takowa 60; Canis Restaurant, Gdarisk, ul.
Ogarna 27/28, Guga Sweet & Spicy, Gdansk, ul. Stara
Stocznia 2/9; La Pampa Steakhouse, Gdarisk, ul
Szeroka 32/35; Gvara, Gdarisk, ul. Chlebnicka 48/51;
Fino, Gdansk, ul. Grzaska 1; T-bone Steak House,
Gdarisk, ul. Diugi Targ 22; Long Street 52, Gdarisk, ul.
Diuga 52/53; Restauracja Sapore, Gdarisk, ul. Tkacka
27/28; Kozlova Ztota Brama, Gdarisk, ul. Diuga 81/83,
Niesztuka Restaurant&Bar, Gdarisk, ul. Mariacka
2/3, Neighbours's Kitchen, Gdanisk, ul. Szafamia 11/
u12; Chleb i Wino, Gdarisk, ul. Stagiewna 17; Stony
Spichlerz, Gdarisk, ul. Chmielna 10; Wotowina Bistro,
Gdarisk, ul. Zabi Kruk 16; Stacja Food Hall, Gdarisk,
Galeria Metropolia; Menya Musashi, Gdarisk, Forum
Gdarisk; 4 Pigtro Bistro & Restaurant, Gdarisk, ul. Al
Grunwaldzka 82 (Galeria Manhattan); Trafik Jedzenie
i Przyjaciele, Gdynia, ul. Skwer Kosciuszki 10; Tokyo
Sushi, Gdynia, ul. Msciwoja 9; Oberza 86, Gdynia,
ul. Starowiejska 30; Neon, Gdynia, ul. Antoniego
Abrahama 39; FMinga, Gdynia, Bulwar Nadmorski
im. Feliksa Nowowiejskiego; Ducha66, Gdarisk, ul.
Swietego Ducha 66; POP in, Gdynia, ul. Antoniego
Abrahama 64; Bistro Serwus, Gdynia, Al. Zwyciestwa
241; Mito Mi, Gdynia, Al. Zwyciestwa 245; Punkt,
Gdynia, ul. Whadystawa IV 59; Moje Miasto, Gdynia,
Skwer Kosciuszki 15; Gluchy Telefon, Gdynia, ul.
Swigtojariska 52; Como Ristorante, Gdynia, CH KIif;
Del Mar, Gdynia, Plaza Miejska Srodmiescie; Hashi
Sushi, Gdynia, ul. Przebendowskich 38, Chwila
Moment (restauracja i kawiamia), Gdynia, InfoBox;
Barracuda, Gdynia, Bulwar Nadmorski 10; Browar
Port Gdynia, Bulwar Nadmorski; Vinegre di Rucola,
Gdynia, ul. Zawiszy Czamego 1, Pasta Miasta,
Gdynia, ul. Swietojaniska 46; Aleja 40, Gdynia, ul. Aleja
Marszatka Jozefa Pitsudskiego 40, Tako Bar, Gdynia,
ul. Swietojariska 21; Malika, Gdynia, ul. Swietojariska
69, Casa Cubeddu, Gdynia, ul. Spotdzielcza 1;
Thusta Kaczka, Gdynia, ul. Spétdzielcza 2; Sztuczka,

ul. Mitosza Biatc ) 10; Secret Avenue,
Gdarisk, ul. Partyzantéw 3; Baltica Beauty, Gdarisk,
ul. Partyzantow 8; Lorenzo Coletti, Gdarisk, ul. Trzy
Lipy 4/2; Underground BarberShop, Gdarisk, ul
Garncarska 7/8/9; QUIRIS House of Hair&Beauty,
Gdarisk, ul. Jana Heweliusza 15; Expert K&L, Gdarisk,
Forum Gdansk; LoveHair & BarberShop, Gdarisk,
ul. Franciszka Rakoczego 9/U6; Yasumi, Gdynia,
ul. tuzycka 1B; Abacosun Instytut Urody, Gdynia,
ul. Wielkopolska 168 / ul. Olgierda 45; Petite Perle,
Gdanisk, ul. Beniowskiego 51; Cutting Club, Gdynia,
al. Zwyciestwa 237/1; Cichy Design, Gdarisk,
Al.Jana Pawta Il 1b / Olivia Bussines Centre (Oliwia
Point&Tower); Strefa Piekna i gustu, Gdarisk, Polnicy
3/2; MT Salon Beauty by Magdalena Trzciiiska,
Gdarisk, ul. Obroricéw Wybrzeza 3

SPARWELLNESS

Five Senses, Gdansk, ul. Norwida 4; Thao Thai,
Gdarisk, ul. Szeroka 86/87; Beauty Derm Instytut-
Medical Day SPA, Gdarisk, ul. Kapliczna 30; Instytut
SPA w Hotelu Dwar Oliwski, Gdarisk, ul. Bytowska
4; Bali SPA, Gdarisk, ul. Szeroka 42/43; Quadrille
Spa, Gdynia, ul. Folwarczna 2; Instytut Genesis,
Gdynia, ul. Ejsmonda 2; Vanity Day Spa, Gdynia,
ul. | Armii WP 26/1U; OXO Luxury Spa, Sopot, ul.
Grunwaldzka 94; Day SPA w Hotelu Rezydent,
Sopot PI. Konstytucji 3 Maja; Sheraton Sopot Hotel

Center&SPA, Sopot, ul. Powstaricow
Warszawy 10; City Day Spa, Sopot, Hotel Villa Baltica,
ul. Emilii Plater 1; Body & Mind Clinic, Gdarisk,
Al. Grunwaldzka 413; Diamond Clinic, Gdansk, ul.
Jana Heweliusza 22; Spa Hotel Hanza, Gdarisk,
ul. Tokarska 6; Prana Spa, Gdarisk, ul. Szeroka 86;
Grand Hotel Spa, Sopot, ul. Powstaricéw Warszawy
12/14; Hotel Haffner SPA, Sopot, ul. Jana Jerzego
Haffnera 59; The Oriental Spa, Sopot, ul. Stanistawa
Moniuszki 10; SPA w Hotelu Kuracyjnym, Gdynia,
ul. Aleja Zwyciestwa 255; Venity Day Spa, Gdynia,

ul. 1 Armii Wojska Polskiego 26/1; Gdyriski Instytut
Podologiczny, Gdynia, ul. gen. Jozefa Bema 16/2;
Permanent Make-up Place Anna Krzywkowska,
Gdynia, ul. Swietojariska 43/15;

MEDYCYNA ESTETYCZNA
1 KOSMETOLOGIA

Medycyna Estetyczna dr Marcin  Nowak, ul
Kilinskiego 1/70; Skinlab, Gdarisk, ul. Hemara 2;
Dr Kondej, Gdarisk ul. Obroricow Wybrzeza 7,
Perfect Medica, Gdarisk, ul. Kotobrzeska 63; Clinica
Dermatologica, Gdarisk, ul. Marii Skiodowskiej-Curie 3;
Klinika Dobosz i Partnerzy, Gdarisk, ul. Partyzantow
14 lok.102; Instytut Kosmetologii Babiana, Gdarisk,
ul. Hynka 6/9; Centrum Zdrowia i Piekna H&Bmed,
Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 8; Gdariska Klinika Urody,
Gdarisk, ul. Stara Stocznia 2/2; Klinika Gorszewska,
Gdynia, Al. Legionéw 112/2; Lassai Medical Clinic,
Gdynia, ul. Hryniewickiego 9c/9; Veoli Clinic, Gdynia,
ul. Swietojariska 43; Hevena Beauty, Gdynia, ul
| Armii WP 8/5; Proderm, Gdynia, ul. Swietojariska
135/2; Klinika Estetyki, Gdynia, ul. Hryniewickiego
6 C/11; Centrum Medyczne Nowe Orfowo, Gdynia,
Al Zwyciestwa 245/8 Nowe Orlowo; Klinika Urody
Mediderm, Gdynia, ul. Abrahama 36-44; Instytut Urody
Agata Partyka, Gdynia, ul. Strzelcéw 1/4; Sopocka
Fabryka Urody, Sopot, ul. Smolna 1D; Derm-Al, Sopot,
ul. Armii Krajowej 116/5; MedSPA by dr Kobyliriska,
Gdarisk, ul. Czarny Dwor 14/7; Mam, Gdanisk, Albatross
Towers, Al. Rzeczypospolitej 4; Sztorm Tattoo
Studio, Gdarisk, ul. Cypriana Kamila Norwida 13U/1;
Medycyna estetyczna Anna Butowska, Gdarisk, ul
Chmielna 71/3; YUKO Beauty Lab, Gdynia, Wincentego
Pola 27/1; Kosmetyczny Instytut Dr lrena Eris,
Gdynia, al. Zwyciestwa 241/3; Klinika urody Beleza,
Gdynia, ul. Legionéw 153; DIDI Aesthetics, Sopot,
ul. Obroricow Westerplatte 2-4; Chirurgia Plastyczna
Dr Szychta (CM EterMed), Gdarisk, Zabi Kruk 10

Number One, Gdarisk, ul. Jaglana 4; Radisson Blu,
Gdarisk, ul. Dugi Targ 19; Dwér Oliwski, Gdarisk, ul.
Bytowska 4; Hotel Gdarisk, Gdarisk, ul. Szafamia 9;
Golden Tulip, Gdanisk, ul. Piastowska 160; Hanza
Hotel, Gdarisk, ul. Tokarska 6; Krélewski, Gdarisk, ul.
Otowianka 1; Amber Tower, Gdarisk, ul. Szafarnia 10;
Holland House, Gdarisk, ul. Diugi Targ 33/34; Grand
Cru, Gdarisk, ul. Rycerska 11-12; Hotel Sadova, Gdarisk,
ul. takowa 60; Hotel Almond, Gdarisk, ul. Toruriska
12; Hotel Kuracyjny, Gdynia, Al. Zwyciestwa 255;
Hotel Nadmorski, Gdynia, ul. Ejsmonda 2; Courtyard
by Marriott, Gdynia, ul. Jerzego Waszyngtona 19;
Radisson Blu, Sopot, ul. Bitwy pod Plowcami 54,
Sopotorium, Sopot, ul. Bitwy pod Plowcami 52; Hotel
Villa Baltica, Sopot, ul. Emilii Plater 1; Hotel Rezydent,
Sopot, Pl. Konstytucji 3 Maja; Sheraton Sopot Hotel,
Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 10; Villa Antonina,
Sopot, ul. Obr. Westerplatte 36 A, Mata Anglia, Sopot,
ul. Grunwaldzka 94; Dworek Admirat, ul. Powstaricow
Warszawy 80; Villa Sentoza, Sopot, ul. Grunwaldzka
89; Hotel Haffner, Sopot, ul. Haffnera 59; Villa Aqua,
Sopot, ul. Zamkowa Géra 35, Hampton by Hilton,
Gdarisk, ul. Juliusza Stowackiego 220; Hilton, Gdarisk,
ul. Targ Rybny 1; Mercure Gdarisk Stare Miasto,
Gdarisk, ul. Heweliusza 22; IBB Hotel, Gdarisk, ul. Dtugi
Targ 14/16; Holiday Inn, Gdarisk, ul. Chmielna 1; Hotel
Raddison, Gdarisk, ul. Chmielna 10-25; Sopot Marriott
Resort & Spa, Sopot, ul. Bitwy Pod Plowcami 59; My
Story Sopot Apartments, Sopot, ul. Powstaricow
Warszawy 53A; Hotel Bayjonn, Sopot, ul. Powstaricow
Warszawy 7, Hotel Opera, Sopot, ul. Stanistawa
Moniuszki 10; Hotel Willa Lubicz, Gdynia, ul. Ortowska
43; Willa Wincent, Gdynia, ul. Wincentego Pola 33

KLUBY FITNESS

Zdrofit, Gdarisk, ul. Aleja Grunwaldzka 411; Zdrofit,
Gdynia, Al. Zwyciestwa 256 (KIif); Zdrofit, Gdynia, ul.
Kazimierza Gérskiego 2; Sheraton Fitness, Sopot,
ul. Powstaricéw Warszawy 10; CrossFit Trojmiasto,
Sopot, 3 Maja 69C; Zdrofit, Sopot, ul. Dworcowa 7;
Aquastacja, Gdarisk, Al Grunwaldzka 411; Zdrofit,
Gdanisk, ul. Al. Grunwaldzka 82; Calypso, Sopot, ul.
Niepodlegtosci 697-701

SALONY SAMOCHODOWE

Autoryzowany serwis Seata Auto Miras, Gdarisk,
ul. Zawodnikéw 2; BMW Zdunek, Gdarisk, ul. Miatki
Szlak 43/45; Audi Centrum Gdarisk, ul. Lubowidzka
44; Renault Zdunek, Gdarsk, ul. Miafki Szlak
43/45; Motor Centrum, DS Automobiles, Gdarisk,
ul. Miafki Szlak 43/46; Gdarisk, ul. Miafki Szlak 4/8;
Subaru Zdanowicz, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 256;
British Automotive Jaguar Land Rover, Gdarisk, al
Grunwaldzka 241; Volvo Drywa, Gdanisk, ul. Kartuska
410; BMG Goworowski, Gdarisk, ul. Elblaska 81;
Carter Toyota, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 260; City
Motors, Gdarisk, ul. Uczniowska 36; BMW Zdunek,
Gdynia, ul. Druskiennicka 1, Lexus Tréjmiasto,
Gdarisk, al. Grunwaldzka 270; Auto Mobil, Gdynia,
ul. Wielkopolska 241; Volvo Drywa, Gdynia, ul.
Parkowa 2, Mercedes BMG Goworowski, Gdynia,
ul. tuzycka 9; Ford Euro Car, Gdynia, ul. Owsiana 13;
Audi Centrum Gdynia, ul. tuzycka 3A; Volkswagen
Plichta, Gdarisk, ul. Lubowidzka 42; Peugeot JD Kulej,
Gdynia, ul. Chwaszczyriska 128; Honda, Gdynia, Al
Zwycigstwa 162; Porsche Centrum Sopot, Sopot, Al
Niepodlegtosci 956; Porsche Approved, Sopot, ul. Al
Niepodlegtosci 948, Nissan KMJ Zdunek, Gdarsk,
ul. Grunwaldzka 295; Hyundai Margo, Gdarisk, ul.
Al Grunwaldzka 250; Hyundai Margo, Gdynia, ul
Morska 511; Skoda Plichta, Gdarisk, ul. Lubowidzka
46; Toyota Walder, Chwaszczyno, ul. Oliwska
58, Zdunek K.M.J., Gdynia, ul. Wielkopolska 250

Dual Dental Clinic, Gdarisk, ul. Lema 2; Nord Clinic,
Gdarisk, ul. Norwida 3U/2; Polmed, Gdarisk, ul. Aleja
Grunwaldzka 82 (Galeria Manhattan); Perfect Smile
Clinic, Gdarisk, ul. Marii Konopnickiej 10; Invicta,
Gdarisk, ul. Rajska 10 (Madison); Vivadental, Gdansk,
Al Zwyciestwa 48; Impladent, Gdarisk, ul. Kartuska
312, Victoria Clinic, Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 57;
Kryspin Dent, Gdarisk, ul. Partyzantéw 9; Nawrocki
Clinic, Gdarisk, ul. Czarny Dwor 10/34; Prodent,

Gdarisk, ul. Rajska 10; Medyczna Gdynia, Gdynia, ul.
Wiadystawa IV 59; Reha Prestige, Gdynia, ul. Kielecka
10; Clinica Del Mare, Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 C/1;
Medico Dent, Gdynia, ul. Powstania Styczniowego
23, Stomatolog Lidia Siatkowska, Gdynia, ul.
Hryniewickiego 6 C/7; Marcin Rudnik Dermatolog,
Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 C/3; Sanus Dentes,
Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 C/12; Mawident, Gdynia,
ul. Strzelcéw 11B/4; Artdent Beauty&Care Dentistry,
Sopot, ul. Jagietty 4/2; Den Arte, Sopot, ul. Armii
Krajowej 122; iDentical, Sopot, ul. 1 MaJaE Fan-dent,

Riviera; Hugo Boss, Gdynia, Centrum Riviera; Optyk
Lewandowski, Gdynia, ul. Swietojariska 45 (Baltiq
Plaza); Camerino, Sopot, Dom Zdrojowy; Top Hi-Fi,
Sopot, Al. Niepodlegtosci 725; 00G Eyewear Concept
Store, Sopot, ul. Grunwaldzka 22/3; Optical Christex,
Sopot, Dom Zdrojowy; Eter, Sopot, Dom Zdrojowy;
Fjot Flower Shop, Sopot, al. Niepodlegtosci 787
Hastens, Sopot, al. Niepodlegtosci 940; Looks by
Luks, Sopot, ul,. Haffnera 42; Helly Hansen, Sopot,
ul. Powstaricow Warszawy 6; Marie Zélie, Gdarisk, ul.
Stanlslawa Noakowskiego 9; Cream Bear, Gdarisk, UL.

Gdarisk, ul. Juliusza

/2,
pl Szpital Jednego Dnia, Gdarisk, ul. Zabi Kruk 10;
BlikPol Clinic, Sopot, ul. Jana Jerzego Haffnera
6, Cadent, Gdynia, ul. Parkowa 6/1E; DentaClinic,
Gdarisk, ul. Beniowskiego 1/U2; Remedios Sopockie
Centrum Leczenia Bolu i Rehabilitacji, Sopot,
Aleja Niepodlegtosci 754; Sono Vanae Wesolowscy,
ul. Kazimierza Gorskiego 1 Gdynia (Modern Tower);
Exclusive Dental Studio Gdynia, Gdynia, Bydgoska
7A/3; Iwanek Clinic, ul. Artura Grottgera 15, Gdarisk

City Meble, Gdarisk, al. Grunwaldzka 211; Rolltex,
Gdarisk, City Meble; Sinal, Gdarisk, City Meble; Dewro,
Gdarisk, City Meble; Pro-Invest Meble, Gdarisk, City
Meble; Hever Salon Snu, Gdarisk, City Meble; Pasion
meble, Gdarisk, City Meble; Sofa Room, Gdarisk, City
Meble; Halopczuk, Gdarisk, City Meble; Kler, Gdarisk,
City Meble; Indigo Decor, Gdarisk, City Meble; Flugger,
Gdarisk, City Meble; Grant, Gdarisk, City Meble;
IKA-Kolor, Gdarisk, City Meble; Bel-Pol, Gdarisk,
City Meble; Eko-Dar, Gdarisk, City Meble; P3 Studio,
Gdarisk, City Meble; Eurodom, Gdarisk, City Meble;
Praxis, Gdarisk, City Meble; Acero Polska, Gdarisk,
City Meble; Gdanska Fabryka Mebli, Gdarisk, City
Meble; SypialniaPlus.pl, Gdarisk, City Meble; Projekt
Meble, Gdarisk, City Meble; BoConcept, Gdarisk, City
Meble; Selence Materace, Gdarisk, City Meble; Flader,
Gdarisk, City Meble; Praxis, Gdarisk, City Meble; Orzet
Design, Gdarisk, City Meble;Strefa Inspiracji, Gdarisk,
City Meble; Meble Kolonialne, Gdarisk, City Meble;
JOOP, Gdarisk, City Meble; JMB Design, Gdarisk, City
Meble; Kalmar, Gdarisk, City Meble; Galla Collezione,
Gdarisk, City Meble; Senpo, Gdarisk, City Meble; IWC
Home, Gdarisk, City Meble; Novelle, Gdarisk, City
Meble; This is Wood, Gdarisk, City Meble; Miloo Home,
Gdarisk, City Meble, Orzech Meble, Gdarisk, City Meble;
Kaan Meble, Gdarisk, City Meble; Corso Italia, Gdarisk,
City Meble; Komandor, Gdarisk, City Meble; Moma
Studio, Gdarisk, City Meble; Italmeble, Gdarisk, City
Meble; Mandallin, Gdarisk, City Meble; Primavera
Furniture, Gdarisk, City Meble; Rad-Pol, Gdarisk, City
Meble; Meble Matkowski, Gdarisk, City Meble; Garden
Space, Gdarisk, City Meble; Livingroom, Gdarisk, City
Meble; Millo Home, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Taranko, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 2656, Witek
Home, Gdynia, ul. Aleja Zwycigstwa 256; ABC tazienki,

) 5, Quality Missala, Gdarisk, ul. Ogarna
3/4; Valentini/Samsonite, Gdarisk, Galeria Battycka;
Guess, Gdarisk, Forum Gdarisk; Joop!, Gdarisk, Forum
Gdarisk; Liu Jo, Gdarisk, Forum Gdarisk; Marc O'Polo,
Gdarisk, Forum Gdarisk; Weekend by Max Mara,
Gdarisk, Forum Gdarisk; Pierre Cardin, Gdarisk, Forum
Gdarisk; Vistula, Gdarisk, Forum Gdarisk; Jean Louis
David, Gdanisk, Forum Gdarisk; Samsung, Gdarisk,
Forum Gdarisk; Yes, Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 82
(Galeria Manhattan); Yes, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; By Insomnia, Sopot, ul. Bohateréw Monte Cassino
53, Kwiaciarnia Fiot, Sopot, ul. Al. Niepodlegtosci 787,
Timeless, Gdynia, ul. Swietojariska 43; Superdry,
Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Jungle Chic, Gdynia,
ul. Aleja Zwyciestwa 256; Campione, Gdynia, ul. Aleja
Zwyciestwa 256; Emanuel Berg, Gdarisk, ul. Szafarnia
6/1U; Emanuel Berg, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Tommy Hilfiger Tailored, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Robert Kupisz, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Mo61 Perfume Lab, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Bosa Club, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Niumi, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Premium
Sound, Sopot, al. Niepodlegtosci 645 B; Spensen,
Gdynia, ul, Aleja Zwyciestwa 256; Studio Moda Natalia
Koszczyriska, Gdynia, ul. Abrahama 74;

Muzeum Narodowe w Gdarisku, Gdarisk, ul. Toruriska
1; Centrum Sztuk Wspélczesnej taznia, Gdarisk, ul.
Jaskétcza 1; Instytut Kultury Miejskiej, Gdarisk, ul.
Dlugi Targ 39/40; Oliwski Ratusz Kultury, Gdarisk,
ul. Opata Jacka Rybirtskiego 25, Muzeum Il Wojny

j, Gdarisk, ul. Bartc kiego 1; Gdariski
Teatr Szekspirowski, Gdarisk, ul. Bogustawskiego
1; Galeria Glaza Expo, Gdarisk, ul. Dlugi Targ 20/21;
Polska Filharmonia Battycka, Gdarisk, ul. Otowianka
1; Hipodrom, Sopot, ul. tokietka 1; Sopoteka, Sopot,
Dworzec Sopot; Paristwowa Galeria Sztuki, Sopot,
Dom Zdrojowy 2; Europejskie Centrum Solidarmosci,
Gdarisk, Plac Solidarnosci 1; Klub Tenisowy Arka,
Gdynia, ul. Ejsmonda 3; Gdariska Galeria Miejska,
Gdarisk, ul. Piwna 27; Pracodawcy Pomorza, Gdarisk,
ul. Aleja Zwyciestwa 24; Opera Baltycka, Gdarisk,
ul. Aleja Zwyciestwa 15; Galeria Triada, Gdarisk,
ul. Piwna 11; Sopocki Dom Aukcyjny, Bohaterow
Monte Cassino 43; Dworek Sierakowskich, Sopot,
ul. Jozefa Czyzewskiego 12, Pomorski Park
N:

Gdarisk, City Meble; Duka, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256, Home&you, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Elements, Gdarisk, ul. Przywidzka 4; Hever, Salon
Snu, Gdarisk, ul. Przywidzka 7; Alfa Floors, Gdarisk,
ul. Hemara 3; Galeria Rubio, Gdarisk, ul. Stonimskiego
5 lok.66; Studio Dago, Gdynia, ul. Legionow 112
(Altus); NAP, Gdynia, ul. Legionéw 112 (Altus); Luxury
Interiors, Gdynia, Al. Zwyciestwa 239; Flader Art,
Gdynia, Al. Zwyciestwa 241/8 (Nowe Orowo); Living
Story, Gdynia, Al. Zwyciestwa 235/2 (Nowe Ortowo);
Interior Park, Gdynia, ul. Wielkopolska 251; Dide Light,
Gdynia, ul. Stryjska 26; Forma Collection, Gdynia, Al
Zwyciestwa 239; Mesmetric, Gdynia, Al. Zwyciestwa
187; Interno Design, Gdynia, Al. Zwyciestwa 241/12
(Nowe Ortowo); Aranzer, Gdynia, Al. Zwyciestwa 245
(Nowe Ortowo); Designzoo, Sopot, Al. Niepodlegtosci
606-610; Prestige Drzwi, Sopot, Al. Niepodlegtosci
861; Deska Design, Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 303;
Deska Design, Gdynia, Wielkopolska 268; Euroforma,
Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 481; Miele Experience
Centre, Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 472 (Olivia Gate);
jasniej.com, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 54; Ostrowski
Gdarisk, ul. Do Studzienki 3/1; Intemnorm,
Gdansk ul. Kartuska 214; Balma, Sopot, ul. Tadeusza
Kosciuszki 66/1; InterStyle HOME, Sopot. ul. Armii
Krajowej 120; Livolo, Gdynia, ul. Admirata Jozefa
Unruga 76; Meblolight, Gdynia, ul. Wielkopolska 250;
Q-max, Gdynia, ul Klonowa 2; Taras Factory, Gdynia,
ul. Aleja Zwyciestwa 240; Rosenthal, Gdarisk, Galeria
Battycka, al. Grunwaldzka 141; Max Komfort, Gdynia,
ul. Wielkopolska 250; Tempur, Gdyni, Aleja Zwyciestwa
256; Mansi London, Gdynia, al. Zwyciestwa 237/2;
Laru, Gdynia, ul. Swietojariska 43;

A2 Jewellery, Gdarisk, ul. Mariacka 411; Optyk
Optometrysta, Gdarisk, ul. Stagiewna 19; Electronic
Point, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 234; Max Mara,
Gdarisk, Galeria Baftycke; Marella, Gdarisk, Galeria
Battycka; Deni Cler, Gdarisk, Galeria Baftycka; Time
Trend, Gdarisk, Galeria Baftycka; TUI Centrum
Podrozy, Gdarisk, Galeria Battycka; Trussardi, Gdarisk,
Galeria Baftycka; Patrizia Aryton, Gdarisk, Galeria
Baltycka; Patrizia Aryton, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Jack Wolfskin, Gdarisk, Galeria Battycka; Denon,
Gdarisk, Galeria Battycka; Marc 0'Polo, Gdarisk, Galeria
Baltycka; Betty Barclay, Gdarisk, Galeria Battycka;
Lumann Design, Gdanisk, Al. Grunwaldzka 14; 0815,
Gdarisk, ul. Szeroka 15/17; Galliu, Gdarisk, ul. Szeroka
15/17, Silk Epoque, Gdynia, ul. Orfowska 53A; DaSea
People, Gdynia, ul. Abrahama 29; Butik Baldi
Gdynia, ul. Amii Krajowej 28, Butik New Classic,
Gdynia, ul. Swietojariska 44; Butik Men Classi

Gdynia, ul. Swietojariska 33; Men Boutique, Gdynia,
ul. Amii Krajowej 9; Patrizia Pepe, Gdynia, CH KIif;
Lidia Kalita, Gdynia, CH Klif, Marella, Gdynia, CH KIif;
Betty Barclay, Gdynia, CH KIif; Max Mara, Gdynia, CH
KIif; Hexeline, Gdynia, CH KIif, La Mania, Gdynia, CH
KIif; Liu Jo, Gdynia, CH Klif, Marciano Guess, Gdynia,
CH Kiif; Deni Cler Milano, Gdynia, CH KIif, KOKAI,
Gdynia, CH Kiif, Bizuu, Gdynia, CH KIif, N.Nagel,
Gdynia, CH KIif; Apia, Gdynia CH Kiif; Guess. Gdynia,
Centrum Riviera; Airfield, Gdynia, Centrum Riviera;
Pierre Cardin, Gdynia, Centrum Riviera; Sportofino,
Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Optical Christex,
Gdynia, Centrum Riviera; Desigual, Gdynia, Centrum

Gdynia, ul. Al. Zwyciestwa
%/98‘ Muzeum Emigracji, Gdynia, ul. Polska 1;

Urbo Domus, Gdarisk, ul. Doroszyriskiego 15B; Dekpol
SA, Gdansk, ul. Jaglana 6/9; Modema Holding,
Gdarisk, ul. Szafarnia 6/1U; Higasa Nieruchomosci,
Gdarisk, ul. Abrahama 1a;  Olivia Business Centre,
Gdarisk, Grunwaldzka 472; Urzad Miasta Gdariska,
Gdarisk, ul. Nowe Ogrody 8/12; Tekton Capital, Gdarisk,
ul. Chmielna 10; Kancelaria Notarialna Agnieszka
Czugan, Gdarisk, ul. Dmowskiego 6/4; Noble Bank,
Gdansk, Al. Grunwaldzka 472 (Olivia Business Centre);
Karolina Adam, Joanna Tumasz notariusze, Gdynia,
Al Zwyciestwa 241/5; Urzad Miasta Gdyni, Gdynia,
Al Pitsudskiego 52/54; Kancelaria Finansowa Tritum,
Gdynia, ul. Al. Zwyciestwa 241/13 (Nowe Orlowo);
Grupa Inwestycyjna Hossa, Gdynia, ul. Wiadystawa IV
43; Invest Komfort, Gdynia, ul. Hryniewieckiego 6C/47;
BMC, Gdynia, ul. 10 lutego 16; Urzad Miasta Sopotu,
Sopot, ul. Kosciuszki 26/27; Doraco Korporacja
Budowlana, Gdarisk, Opacka 12; Inpro, Gdarisk, ul
Opata Jacka Rybiriskiego 8; Kancelaria Notarialna
Karolina Car, Gdarisk, ul. Obroricow Wybrzeza 7/5;
Flora Muzyka, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 47; Albatros
Hi-Fi, Gdansk, ul. Generata Bora Komorowskiego
22, Jump City, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 355; Torus,
Gdanisk, Al Grunwaldzka 415; ING Bank Slaski,
Gdarisk, Al. Grunwaldzka 415; Alior Private Banking,
Gdarisk, Olivia Star; 04 Coworking, Gdarisk, ul. Al
Grunwaldzka 4728 (Olivia Business Centre); Olivia
Star, Gdarisk ul. Al. Grunwaldzka 472, Meritum
Bank, Gdarisk, Olivia Gate; Profitdyou, Gdarisk, ul
Antoniego Abrahama 1a/305; Notariusze Medras
i Szule, Gdanisk, ul. Karola Szymanowskiego
12/17; Michael Strom Dom Antoniego Maklerski,
Gdanisk, ul. Antoniego Stonimskiego 2/u1; Premium
Apartments, Gdarisk, ul. Antoniego Stonimskiego
6/13; Hossa, Gdarisk, ul. Cypriana Kamila Norwida 4;
Notariusz Alicja Glodz, Gdarisk, ul. Partyzantow 14;
2Pi Group, Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 9/6; Media
Focus, Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 17; Intuo, Gdarisk,
ul. Al. Grunwaldzka 72, White Wood Nieruchomosci,
Gdarisk, ul. Al Grunwaldzka 69/1; White Wood
Nieruchomosci, ul. Armii Krajowej 24/11; Kancelaria
Notarialna Piotr Lis, Gdarisk, ul. Tragutta 111; mBank,
Gdarisk, ul. Jana z Kolna 11; LPP, Gdarisk, ul. takowa
39/44; BNP Paribas Bank, Gdarisk, ul. Wojciecha
Bogustawskiego 2; BOS Bank, Gdarisk, ul. Podwale
Przedmiejskie 30; BOS Bank, Gdynia, ul. Plac Kaszubski
15/1; AB Inwestor, Gdynia, ul. Plac Kaszubski 17/16;
Alter Investment S.A, Gdarisk, ul. Podwale Grodzkie 5;
Dom&House, Gdarisk, ul. Szafarnia 11; Dom&House,
Sopot, ul. 3 maja 42; Bauhaus, Sopot, ul. Tatrzariska 19;
Dobre Jachty, Gdynia, ul. Antoniego Hryniewickiego
6/6; Gdyriskie Centrum Sportu, Gdynia, ul. Olimpijska
5/9; Getin Bank, Gdynia, ul. 10 lutego 16; Andrzejczyk
Nieruchomosci, Gdynia, ul Swwelojanska 110/13;
Allcon Budownictwo, Gdynia, ul. tuzycka 6; Konsulat
Republiki Francuskiej, Gdynia, ul. Wroctawska 82;
Grupa Inwestycyjna TR+ Kancelaria WHAT.NOW,
Gdynia, al. Zwyciestwa 241/7; Trojmiejska Kancelaria
Finansowa, Gdynia, al. | Armii Wojska Polskiego
10/B4; PKO Leasing, Gdynia, ul. Waszyngtona 17;
DC Invest, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 164/3; Tavex,
Gdynia, Galeria Klif

ESPHOUSES

Deweloper

DOSWIADCZENIE
Hiszpanski deweloper od 2002

WIARYGODNOSC

Trzy biura stacjonarne w Hiszpanii

Oddziat w Polsce (Sopot)

ZNAJOMOSC RYNKU

Agencja Nieruchomosci

ZAANGAZOWANIE

indywidualne podejscie do klienta
stuchamy klienta, szanujemy jego czas

BEZPIECZENSTWO
Przeprowadzamy klienta
przez caty proces zakupu

Z'nasza pomocy kupisz nieruchomosé
na caltym wybrzezu COSTA BLANCA!

Spotkajmy sie - Sopot, ul. Dworcowa'1/2

luk odwiedz nas na-www.esphouses.pl

Biuro ESPHOUSES

biuro@esphouses.pl

+48 693 002101 | 58 710 4110
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Jagoda Wolff Agnieszka Brodek
2 2
24 min zt* 26 min zt*

Pepper
House

BIURO NIERUCHOMOSCI

Michat Grzeskowiak

L 2
23 min zt

Dotacz do najlepszych w tym roku

J o e J o . .
w Tro]mlescw 1 Warszawie

Wiecej info:

Diamenty Miesiecznika
<F0rbes:
W www.pepperhouse.pl

*Waros$¢ sprzedanych nieruchomosci w ‘25



