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R Windows10

Unowoczes$nij swojq firme.
Wybierz urzqdzenia z systemem Windows 10 Pro.

() BUSINESS BOOST

HP Elite Dragon Fly.

Potezny i niewiarygodnie lekki.

Eco laptop premium, ktéry tqczy wyrafinowang prostote,
luksus mozliwosci i przyjazng srodowisku

technologie produkgji.

Tak zaprojektowany, by moc zabrad go wszedzie.

Kompaktowy laptop typu convertible.

Teraz w wygodnym abonamencie

w ramach partnerskiego programu Aktywator Biznesu
od HP i Marcovej — przodujgcego dostawcy najnowszych
rozwigzan w obszarze Print-Office-Technology.

Wybierz Elite Dragon Fly w zestawie z akcesoriami
oraz ustugami HP w naszej ofercie dla biznesu.

https://marcova.pl/aktywatorbiznesu/
Dowiedz sie wiecej od naszych przedstawicieli

handlowych o wyjgtkowo atrakcyjnych warunkach
finansowania.
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2 APARKUJ NA LUNCH
"W FORUM GDANSK

COSTA COFFEE  SUSHI &) EXPRESS
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DIEGO

| .ocyjna oferta restauracji i darmowa godzina parkingu.
Szczegoty na www.forumgdansk.pl
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10 OD NACZELNEGO

W SWIECIE
KOSMICZNYCH
TWORCOW

Urodzeni w latach 70. i 80. ubiegtego wieku oraz ci starsi
moga zapewne pamieta¢ moment gdy wystartowato MTV
Unplugged. Ten nowatorski format koncertéw opartych wy-
facznie na instrumentach akustycznych dos¢ szybko zaczat
robi¢ furore, a kolejne Swiatowe gwiazdy zaliczaty wystepy
bez pradu. Nie nalezatem woéwczas do zwolennikéw takiego
koncertowania, uznajac, ze istotg wspotczesnego rocka jest
wiasnie jego elektryczne, a dzieki temu gtosne i dynamicz-
ne brzmienie. Z kolei pozbawienie go pradu to jakby kazaé
komus pedatowac na rasowym motocyklu. Tez pojedzie,
z gorki to nawet sie rozpedzi, ale czy o to wtasnie chodzi?
Niemniej format zrobit wielkg furore w latach 90., a i mnie
z czasem niektore koncerty zaczety fascynowac. Zwtasz-
cza tych ulubionych wykonawcdow do ktérych sitg rzeczy
podchodzi sie mniej krytycznie. Pamietam $wietny wystep
Nirvany, The Cure, czy tez Pearl Jam.

Format z pewnymi przerwami trwa do dzisiaj. | cho¢ dzi-
siejsza MTV niektérym moze sie kojarzy¢ negatywnie,
chociazby za sprawg specyficznych programéw i oséb
promowanych w MTV Polska to jej muzyczne kanaty wcigz
nadajg, a kultowy juz dzisiaj format Unplugged jest co pe-
wien czas odswiezany. W tym roku stat sie udziatem Natalii
Przybysz. Wybér akurat tej wokalistki wcale nie dziwi, Przy-
bysz to jedna z najciekawszych wokalistek dekady, z feno-
menalnym gtosem i wyczuciem stylu. Dos¢ wspomniec,
ze w czasach muzy tworzonej na komputerach przy po-
mocy prostych programaow i z uzyciem ogolnie dostepnych
sampli, czyli przez ludzi, ktérzy po prostu znajg aplikacje
i programy, a niekoniecznie muzyke, stawianie na wyrafino-
wane brzmienie, uzyskane na zywych instrumentach przez
realnych muzykow staje sie wielkg zaleta. A siegniecie do
repertuaru Janis Joplin moze by¢ juz Swiadectwem nie
tylko pewnosci, ale ugruntowanej pozycji i dojrzatosci. To
wiasnie osiggneta Przybysz, ktéra rownolegle wciaz jest
awangardg w tym co robi, jakie wyraza poglady i w tym co
czuje. | wtasnie to wszystko co dzisiaj siedzi w jej gtowie
probowata z niej wyciagng¢ — i to z jakze dobrym skut-
kiem (!) - Halszka Gronek. Wiecej nie zdradze, ale gorgco
zachecam do przeczytania oktadkowego wywiadu, ktore-
mu towarzyszy eklektyczna sesja zdjeciowa zrealizowana
na gdanskiej ulicy Elektrykow.

Caty marcowy numer jest peten wyjgtkowych, mozna, by
rzec kosmicznych twércéw. Co wazne, tych naszych, troj-
miejskich. Jest wiec Szymon Kutt, ktéry w Nowym Porcie
wykuwa z miedzi lampy w ksztatcie zurawi. Sg Konieczka
- Eloninja, czyli duet ztozony z projektantki kostiumow, po
ktére siegajg gwiazdy na catym $wiecie oraz fotografki. Efek-
tem ich wspdlnej pracy jest basniowa sesja zdjeciowa. Jest
Krzysztof Falkowski, mfody, utalentowany kompozytor, czy
wreszcie Martyna Wedzicka, projektantka graficzna, laureat-
ka prestizowej nagrody Graphic Design Awards 2020.

Sa tez tworcy dziatajacy w innej przestrzeni, tej twardszej
i opartej na liczbach. To wtasciciele i szefowie firm, ktérzy
mimo trwajacego lockdownu z wielkim wysitkiem stawiajg
mu czoto, a niektdrym nawet udaje sie wygrywac i na prze-
kor rzeczywistosci rozwija¢ swoje biznesy. O tym jakie to fir-
my i jak sobie radzg niektdre pomorskie marki przeczytacie
w tekscie Ewy Karendys.

Nie moge nie wspomnie¢ o zmartym na poczatku marca
Profesorze Jerzym Limonie, twércy Gdanskiego Teatru
Szekspirowskiego, a ktéry od 5 lat byt zwigzany z ,Prestizem”
jako felietonista. Wtasnie od stron poswieconych Profesoro-
wi zaczynamy ten numer. Wspominaja go Jego przyjaciele
i wspotpracownicy. Przypominamy tez wywiad jaki ukazat
sie na naszych tamach w 2014 roku.

Zapraszam do lektury.
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Prof. Jerzy Limon zmart 3 marca 2021 roku. Przez 5 lat zwigzany
byt z redakcjg Prestizu. W tym miejscu miat sie ukazac¢ Jego 60.
felieton. Niestety nie zdgzyt juz go napisac. Profesora wspominajg
Jego przyjaciele i wspotpracownicy. Przypominamy tez wywiad
z Profesorem jaki ukazat sie w listopadzie 2014 roku w ,Prestizu”.

ZEGNA)J

PROFESORZE

Cho¢ o Szekspirze wie chyba kazdy to jednak dla wiekszosci
z nas ta wiedza ogranicza sie do tego kim byt, wzglednie wy-
mienienia najwazniejszych dziet tego pisarza. Co niektérzy
potrafig przywota¢ watki fabut jego dramatéw, a juz napraw-
de bardzo nieliczni wdac sie w dyskusje na jego temat. Bo
sama wiedza to jedno, ale umiejetnosc jej wykorzystywania
to drugie. Wszystkie z tych cech posiadat Jerzy Limon i jezeli
kogokolwiek miatbym nazwac¢ dzisiaj erudyta, okresleniem
coraz rzadziej uzywanym — to pewnoscig na pierwszym
miejscu ze znanych mi oséb wskazatbym wiasnie Jego.
O tej cesze wspomina zresztg wiele bliskich mu osdb, za-
rowno tych, ktérzy mieli okazje z Nim wspotpracowac lub
po prostu obcowac.

Erudycja wigze sie z wszechstronng, szerokg wiedza, niekto-
rzy dodaliby, ze wiedzg interdyscyplinarng, a takze z umiejet-
noscig swobodnej jej prezentacii. To jej najkrotsza definicja,
cho¢ sa tez proby uczynienia z niej pojecia o zabarwieniu
pejoratywnym, majacym okreslac osoby, ktére w przeciwien-
stwie do posiadaczy mocno specjalistycznej wiedzy z jed-
nej, konkretnej dziedziny wolg ,slizgac sie” po wszystkich
obszarach.

Profesor posiadat cechy spetniajace chyba wszystkie te de-
finicje i niczym lew salonowy poruszat sie po wielu zakamar-
kach nauki, a jednoczesnie posiadat specjalistyczng wiedze
w jednej dziedzinie. Do tego tak zaawansowang, ze w Szek-
spirologii uznawany byt za jednego z najlepszych na swiecie.
W pewnym sensie byt wiec erudytg kompletnym. Co do Iwa
salonowego sprawa jest nieco bardziej skomplikowana. Bo
ani nie byt nim z wtasnego wyboru, tylko z powszechnego
zainteresowania jakie budzit, w tym takze u ptci przeciwnej.
Nie byt tez nim w znaczeniu uwodzicielskiego donzuana,
lecz urodzonego swiatowca.

Trudno byto tego nie zauwazy¢. Z Profesorem mijalismy sie
przy bardzo réznych okazjach, najczesciej Scisle zwigzanych
ze sztuka i kulturg, ale tez i wszelkich uroczystosciach, czy tez
po prostu w Jego teatrze. | wszedzie tam gdzie sie pojawiat
dos¢ szybko skupiat na sobie uwage. Nie dlatego, ze o to za-
biegat, ale dlatego, ze kazdy chciat zamienic¢ z nim choc kilka
stow. A On jak na erudyte i Iwa salonowego przystato zawsze
stawat na wysokosci zadania.

Na jednym ze spotkan jakie zorganizowalismy pod szyldem
L,Prestizu” zostat nieoczekiwanie ,wywotany” do dyskusji.
Tematem wieczoru byto powstajgce Nowe Muzeum Sztu-
ki ,Nomus” w Gdansku i w pewnym momencie wywigzata
sie dyskusja na temat tego, czy i w jakim stopniu kultura
powinna by¢ finansowana ze srodkéw publicznych. Iskrg
zapalng dyskusji byt kontrowersyjny zakup przez Miasto
Gdansk ,Rydwanu’, tj. pracy autorstwa Joanny Rajkowskiej.
Czy pienigdze na sztuke sa w stanie konkurowac z tymi na
chodniki i ulice? — padto pytanie.

Profesor zostat nagle wywotany do dyskusji. | cho¢ jego
wystgpienie byto duzo krétsze od innych komentatoréw to
zebrato najwiecej braw.

,To sg inne szuflady. Na kulture jest osobna szufladka, wiec
nikomu sie nie zabiera. Gdyby sie nie kupito ,Rydwanu”, to
ztobkoéw wcale by nie przybyto’ — wyjasnit spokojnie Jerzy
Limon, by zakonczy¢ swoja wypowiedz stowami ukochane-
go Williama Szekspira: ,lgnorancja jest przekleristwem Boga.
A wiedza niesie nas na skrzydtach do nieba”.

Panie Profesorze, jestesmy spokojni o to, gdzie Pan teraz jest.

Michat Stankiewicz

Fot. Karol Kacperski



Ze wspomnien o Profesorze nie wybiore jednego, ktére
rozrosto sie do rozmiaréw anegdoty. Wrecz, gdy mysle
o mistrzostwie, z jakim opowiadat historie, intuicyjnie wy-
cofuje sie z tej formuty, nie chcac nazywacé, dookreslac,
umniejszac.

Najsilniej nosze w pamieci nasze rozmowy, przeciagajace
sie nierzadko do godziny, mimo tak zawsze gesto wypet-
nionego Profesorskiego — i Dyrektorskiego — kalendarza,
precyzyjnie zaplanowanej kazdej chwili. To jedna z cech
Profesora, ktére budzity podziw i szacunek. Nie marnowat
zadnej chwili. Wydawato sie wrecz, ze czas jest Profeso-
rowi postuszny, jest na Jego ustugach. Rozmowa byta
jednak zawsze najwazniejsza. Byty to chwile, ktore usta-
wiaty dzien, tydzien, miesigc. Ba, czasem nawet caty rok!
Poruszane w takich odbywanych ,poza czasem’ rozmo-
wach watki rozrastaty sie, meandrowaty w rejony literatury,
malarstwa, historycznych faktéw. ,Pani Magdo, przeciez
to jest scena z obrazu Petera Breughla!”. Albo: , To jeszcze
nic. Wie pani, co wyprawiat krol Jakub 171",

Kazda sprawa, mysl, temat uruchamiaty w Profesorze
sieci odniesien, powigzan, zaleznosci, wczesniej nie do-
strzeganych. Niczym Demiurg ze wzburzonym, bieleja-
cym juz wtosem tworzyt, budowat na bazie poruszanego
watku nowe swiaty — o ilez bogatsze, bardziej necace,
pasjonujace, inspirujgce od tych, do ktérych sami mieli-
$my dostep. Ale tez nie tylko po to, by ,pofantazjowac’,
sprawdzi¢ poprzez materie stowa, czy mogtyby zaistnie¢
naprawde — lecz, o zgrozo, by naprawde je realizowac,
powota¢ do zycial

|, prosze wierzy¢, po pierwszych chwilach niedowierzania,
jakiej$ elementarnej mojej/naszej niezgody — ze niemoz-
liwe, niewykonalne — Profesor zawsze znajdowat sposéb.
Jego idea nie pozostawata w sferze marzen. Zawsze od-
najdywat dla niej ,ziemskiego blizniaka”, realne alter ego.
| robilismy te niemozliwe rzeczy, byty naszym ,chlebem
powszednin”.

Przyjemnos¢ i wyzwanie pracy z Profesorem zmienito
mnie na zawsze. Nieztomnos¢. Pasja. Wiara we wiasne
pomysty. Ale i ogromna odpowiedzialno$¢ — za te pomy-
sty i za tych, ktérym sig je powierza. Kultura stowa na rzad-
ko spotykanym poziomie. Kultura obcowania z ludzmi.
Szacunek, otwartose, ciekawosg. | przekonanie o tym, ze
zycie nie jest tak powazne, jak nam sie wszystkim wydaje.

Cokolwiek Profesor robit, czemukolwiek poswiecat
Swojg uwage, musiato by¢ zrobione najlepiej, jak
umiat — i jak my umiemy. Nie szanowat pétsrod-
kow, drog na skroty, braku zaangazowania. Wierzyt,
ze w tym, co robimy, mamy misje poruszania serc
i umystow na wielkg skale. Byt nie tylko mistrzem
stowa i wyobrazni, ale cziowiekiem czynu.

Nie pozwalat méwié o sobie samym, o nagrodach,
wyrdznieniach. Czasem nie stuchatam. ,Pani Magdo,
to nie ja jestem tu wazny”, zwykt mowic.

Gdy powaznie zachorowatam, pisat, pytat, odwiedzit
mnie w szpitalu. Kiedy w listopadzie zesztego roku,
tuz przed festiwalem, przechodzitam Covid-19, co-
dziennie dzwonit, by zapytag, jak sie czuje.

Mawia sie, ze miarg wielkosci cztowieka sg jego czy-
ny. Warto dodag: i to, jak traktuje drugiego czfowieka.

MAGDALENA
HAJDYSZ

Rzecznik prasowy Gdanskiego
Teatru Szekspirowskiego

Fot. Dawid Linkowski

MALGORZATA
JARMULOWICZ

Kierownik Zaktadu Dramatu, Teatru i Widowisk
Uniwersytetu Gdanskiego.

Fot. Karol Kacperski

KRZYSZTOR
POLKOWSKI

Rektor Akademii Sztuk Pieknych w Gdarsku

Specyficznos¢ a specyfika. Profesor uzmystowit mi,
jak czesto uzywamy tych okreslen zamiennie, nie
zdajac sobie czesto sprawy, ze oznaczajg zupetnie
cos innego. Zwrécit mi kiedy$ uwage ze znanym
sobie wdziekiem. Przyjatem Jego korekte z pokorg,
podziekowatem i od tego czasu uzywam prawidto-
wo. Jedna z najlepszych lekcji w moim zyciu.

Roztaczat wokot siebie charyzmatyczng aure, ktéra zawsze go
wyrézniatfa, rownie skutecznie jak charakterystyczna srebrzysta
czupryna. Profesorski autorytet faczyt ze szlachetnym wdzigkiem
dzentelmena i ogtada Swiatowca, imponujaca wiedze — ze swa-
da duszy towarzystwa. Jako doktorantka trafitam na jego wyktad
0 Szekspirze, improwizowany, ubarwiony anegdotami, a zarazem
bardzo erudycyjny. Bardziej niz temat — cho¢ pasjonujacy - zafa-
scynowat mnie jednak hipnotyczny urok samego Profesora, odro-
bine stremowanego, ale po mistrzowsku, w ,zachodnim stylu’,
przykuwajacego uwage stuchaczy. Miat wszelkie cechy Mistrza,
a na akademickich zéttodziobdw dziatat z iscie uwodzicielska sitg.
Zapamietatam spotkanie pokonferencyjne w jakiejs$ restauracji
w Katowicach. Jako teatrologiczny ,narybek” z UG trzymatam sie
tam blisko Profesora, zaszczycona i uszczesliwiona jego towarzy-
stwem. Monopol na to towarzystwo stracitam w kilka minut - do
naszego stotu btyskawicznie dosiadta sie cata gromada naukowej
miodziezy z réznych uczelni, adorujgc Profesora niczym wyznaw-
cy swego guru. Odnajdowat sie w tej roli znakomicie, ale potrafit
tez w ujmujacy sposob obdarowywac wiasng uwagg i serdeczno-
$cig. Tuz przed moim kolokwium habilitacyjnym z ceremonialnym
wdziekiem, po ojcowsku ,kopnat” mnie na dobrg wrézbe w miej-
sce, gdzie konczg sie plecy. | podarowat wyjgtkowy amulet: czte-
rystuletni fragmencik drewnianego fundamentu gdanskiej Szkoty
Fechtunku, wiasnie odstonietego przez archeologdéw. Pot roku
pozniej, w marcu 2013, cata moja teatrologiczna katedra, na czele
ze $p. Profesorem Ciechowiczem, zostata zaproszona na pierw-
szg wizyte w Gdariskim Teatrze Szekspirowskim, budowanym na
tych szesnastowiecznych fundamentach. Uzbrojeni w ochronne
kaski oglgdalismy ostatni etap prac nad dzietem zycia Profesora
i btysk ekscytacji w Jego oczach, gdy oprowadzat naszg oszoto-
miong wycieczke po kolejnych zakamarkach niezwyktej budowli.
Nie sposdb oswoic¢ sie z mysla, ze w jednej, druzgocacej chwili
przestata by¢ ona miejscem zasilanym Jego niespozyta wizjo-
nerska energig. Teraz — to monumentalny pomnik Jego pamieci.

Fot. Karol Kacperski
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EVWA NAWROCKA

Kierowniczka Zaktadu Teorii Literatury Instytutu Filologii Polskiej
Uniwersytetu Gdariskiego (kadencja 2005-2008), wiceprezeska
Polskiego Towarzystwa Szekspirowskiego, cztonkini Zarzadu
Fundacji im. Stanistawy Fleszarowej-Muskat.

Podobno profesor Jerzy Limon wiedziat wigcej o teatrze

_ elzbietanskim niz sam William Szekspir. To jest mozliwe

zwazywszy fakt, ze dzieki jego staraniom odbyt sie w Gdan-
sku zlot Hamletow, powstat Teatr Szekspirowski, a krélowa
Elzbieta obdarowata go Orderem Imperium Brytyjskiego,
za popularyzacje sztuk Szekspira. Z tym Hamletem, to nie
dla wszystkich byta taka prosta sprawa. Hamlet miat to do
siebie, ze zadawat zbyt wiele pytan, miat liczne dylematy
i potwornie hamletyzowat. Pewnego razu student spytat
profesora Limona: - Czy tego Hamleta to trzeba zaliczy¢
w catosci?

- W zasadzie tak, ale pan wyjatkowo moze w potowie.

| to byta logiczna odpowiedz, bo na co potgtéwkowi CALY
Hamlet. Jerzy Limon byt postacig zastuzong i wybitng, ale
dla mnie byt przede wszystkim szalenie dowcipnym eru-
dyta. Gdy w doborowym towarzystwie przy winie powie-
dziatem mu, ze PiS po dojsciu do wiadzy, zdejmuje w mini-
sterstwach wiszace na korytarzach portrety poprzednikédw,
bo widocznie partia uznata ich osoby za niezbyt godne lub
Swiete, Profesor wypalit, ze wobec tego powinni zdjac¢ tez
portrety, co niektorych kroléw na zamku w Warszawie.

- Kroléw? A céz oni zawinili? Przeciez za ich czasow nie
byto PiS! - szczerze sie zdziwitem.

- No tak, ale to jednak podejrzani faceci.

- Podejrzani? - dziwitem sie dale.

- Wiesz, kilku z nich miato takie hobby, ze lubito wieszaé
biskupdw - odpalit Limon.

Gdy na ulicach zaczeta protestowa¢ mtodziez Profesor
przystat mi esemesa z zartem, ze dynamicznie rozwija sie
ni¢ Ariadny.

Dawno, dawno temu... Zacznie sie jak bajka. Data nie jest wazna, zresztg
nie pamietam roku. Na pierwszym pietrze Wydziatu Humanistycznego
UG polonisci i anglisci zajmuja do dzis przeciwlegte korytarze. Na koricu
korytarza anglistow byt pokdj teatrologdw, w ktérym rezydowat dr Janek
Ciechowicz, Bywatam tam czestym gosciem na rozmowach o teatrze
i na plotkach, ktérych Jasko byt niezrownanym mistrzem. Zmierzajac do
tego pokoju ,anglickim” korytarzem od pewnego czasu mijatam mtodego,
przystojnego blondyna, troche niesmiatego. Zwrécit mojg uwage. Ktére-
gos dnia, gdy bytam w pokoju teatrologéw wszedt tam éw mezczyzna
majac jakas sprawe do zatatwienia. Nie wiem, co mi strzelito do gtowy,
ale powiedziatam do niego ,Pan mi sie bardzo podoba!” Mtody cztowiek
zarumienit sie zawstydzony. Chyba nic nie odpowiedziat i speszony moim
obcesowym zachowaniem pozegnat sie i wyszedt. By¢ moze Janek
Ciechowicz przedstawit nas sobie. Wtedy dowiedziatam sig, Ze to nasz
nowy anglista, Jerzy Limon. Nie byt wtedy jeszcze zonaty, o Teatrze Szek-
spirowskim nawet nie myslat. Od tej chwili mijalisSmy sie z usmiechem
i wzajemna zyczliwoscig. Bytam od niego dziewie¢ lat starsza, ale wtedy
jeszcze ,wiotka, stodka i powabna”’. Potem nasza znajomosc zaciesniata
sie gtownie za sprawg Szekspira. Jerzy Limon byt inicjatorem powotania
Polskiego Towarzystwa Szekspirowskiego, z ktérym zwigzatam ponad
20 lat mojej dziatalnosci, Bardzo wspierat Towarzystwo, byt jego czton-
kiem, a kolejne inicjatywy szekspirowskie zblizaty i cementowaty nasza
znajomosc i przyjazn. Gdy odchodzitam na emeryture dostatam od prof.
Jerzego Limona tworcy i dyrektora Teatru Szekspirowskiego wspaniaty
prezent: teksty dramatow Szekspira w przektadzie Macieja Stomczynskie-
go wraz z przedstawieniami Teatru TV BBC.

Fot. Karol Kacperski
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KRZYSZTOF SKIBA

Muzyk, satyryk, kabareciarz, lider formacji Big Cyc.

Dobre ¢wier¢ wieku temu, odwiedzajgc Waszyngton, spotkatem
sie z Jurkiem Limonem, ktdry przebywat tam na kilkumiesiecznym
stazu w Bibliotece Folgera. BylisSmy juz po inauguracji dziatalno-
$ci Fundacji Theatrum Gedanense, organizowalismy pierwsze
happeningi, konferencje, przeglady teatralne (z ktérych zrodzit sie
Festiwal Szekspirowski), ale wizja budowy gmachu teatru byta
wcigz — co tu kry¢ — odlegta, a pienigdze potrzebne na ten cel —
abstrakeyjne.

Jurek w wolnych chwilach towarzyszyt mi w spacerach po ame-
rykanskiej stolicy, pierwsze kroki kierujac nie do Kapitolu (skadi-
nad nieodlegtego), lecz do potozonej w poblizu siedziby Folger
Shakespeare Library, ktorg koniecznie cheiat mi pokazac, rowniez
od wewnatrz, korzystajac z przywileju rezydenta. Wrazenie byto
niezwykte. Okazaty budynek, otwarty w 1932 roku, kryt w sobie
wnetrza przywodzace na mysl renesansowa katedre. Byfa tu takze
klasyczna scena elzbietanska, wzorowana na The Globe, a nawet
elzbietaniski ogrod. Ale przede wszystkim biblioteka zawierata naj-
wiekszg na swiecie kolekcje drukowanych dziet Szekspira, a tak-
Ze bezcenne rekopisy, wydania folio i quarto, setki przedmiotéw
i sprzetow zwigzanych w jakis sposéb z osobg i dzietem Mistrza
ze Stratfordu.

To niezwykte miejsce — do dzisiaj bodaj najaktywniejszy osrodek
badan na dzietem Szekspira na $wiecie — powstato dzieki energii,
uporowi, a takze pienigdzom jednego cztowieka. Byt nim Henry
Clay Folger, ktéry zycie poswiecit nafciarstwu i dziefom Szekspira,
obdarzanego bezgraniczng mitoscia. Przez dziesiatki lat kolekcjo-
nujac szekspiriana, postanowit zbudowac¢ dom dla swego Mistrza,
w ktérym z czasem spoczety rowniez jego wiasne prochy.

Jurek byt w tym elitarnym miejscu zadomowiony, nie po raz pierw-
szy korzystajac z goscinnych zasobdw szekspirowskiej biblioteki.
Miatem okazje przekona¢ sie naocznie, jak wysoko byt ceniony
w swiecie badaczy i interpretatorow szeroko rozumianej epoki
elzbietanskiej, jednej z najciekawszych w nowozytnych dziejach
teatru, ktdrej postacia symboliczng jest William Szekspir, ale jego
koledzy po piérze mogliby obstuzy¢ kilka innych, nudniejszych,
epok literackich. Thomas Middleton, Philip Massinger, Henry
Cheetle — ich dzieta réwniez znalez¢ mozna byta u Folgera — a za
sprawa naszych wspdlnych przektadéw zostaty przyswojone pol-
szczyznie.

Zwiedzanie biblioteki zakonczyliSmy obok centralnie potozonego
memoriatu, gdzie spoczywaty prochy zatozyciela i jego matzonki.
— Widzisz? — ze swoim charakterystycznym szelmowskim usmie-
chem spytat Jurek — Jaki pomnik wybudowat sobie pan Henry
Clay z mitosci do Szekspira? Setki amerykariskich milionerow po-
szty w zapomnienie, a pan Folger wcigz zyje w naszej wdziecznej
pamieci. Pomyslatem wtedy: — Tak, Jurek swoje dzieto doprowa-
dzi do finatu!

Kiedy w 2014 roku otwieralismy Gdanski Teatr Szekspirowski,
przypomniatem sobie wizyte u Folgera i pomyslatem o ptynacej
stamtad inspiracji. | cho¢ Jerzy Limon nie byt amerykarnskim naf-
ciarzem, dokonat tego, co przez dwadziescia lat wydawato sie nie-
mozliwe, grzezto w atmosferze niemoznosci, niecheci, niejasnych
przepisow, o braku srodkéw nie wspominajgc. Gdanski Teatr
Szekspirowski jest wielkim pomnikiem zycia i dzieta profesora Je-
rzego Limona. W naszych rekach pozostato podjecie Jego dzieta.

WEADYSEAW
ZAWISTOWSKI

Poeta, dramaturg i ttumacz wielu dziet Williama
Szekspira (wspdlnie z Prof. Jerzym Limonem),
wspotzatozyciel Fundacji Theatrum Gedanense.
Dyrektor Departamentu Kultury w Urzedzie
Marszatkowskim Wojewddztwa Pomorskiego

Fot. Archiwum prywatne



/BIGNIEW
CANOWIECKI

Informacje o nagtym pogorszeniu zdrowia, a na- Prezydent Pracodawcéw Pomorza,

stepnie $mierci Profesora wywotaty niedowierza-
nie, poczucie niezrozumiatej straty i zto$¢ na porza-
dek Swiata - sprzeczny z naszymi wyobrazeniami.

Przewodniczacy Rady Programowej
Gdanskiego Teatru Szekspirowskiego
oraz Rady Fundacji Theatrum Gedanense.

Z profesorem Jerzym Limonem przyjaznitem sie bli-
sko 30 lat. Na poczatku lat dziewiec¢dziesigtych za-

Z moimi réwniez. Przeciez Profesor Jerzy Limon
jawit sie jako cztowiek instytucja. A instytucja jest
bytem dtugiego trwania.

Kilkanascie dni przed swojg $miercig Profesor
odwiedzit mnie w gdariskim magistracie przy
Nowych Ogrodach. Bardzo nalegat, abysmy roz-
mowy nie odkfadali. | nie dotyczyta ona pandemii
Covid-19, wszak Profesorowi zalezato na omowie-
niu artystycznych zamierzen - przysztosci i dzia-
talnosci Gdanskiego Teatru Szekspirowskiego,
zblizajacej sie rocznicy urodzin Williama Szekspira
i tegorocznej dwudziestej pigtej juz edycji Festiwa-
lu Szekspirowskiego.

Co chwile w oczach Profesora zapalat sie mto-
dzieniczy zachwyt - kiedy wspominat o najwiek-
szych planowanych atrakcjach sezonu i artystach,
ktdrzy przyjeli zaproszenie do wspotpracy. Bo Je-
rzy Limon potrafit sie zachwycac i byt zwrécony
ku przysztosci, bez ogladania sie na przeszkody
finansowe czy realia polityczne ograniczajgce
w ostatnich latach ekspresje i wolnosc¢ tworcza.
Robit swoje. Nie znam wielu takich menadzeréw
kultury, bo i tak nalezy mysle¢ o Profesorze Jerzym
Limonie - wybitnym szekspirologu, pisarzu, ttuma-
czu, cztowieku o niespotykanej w dzisiejszych cza-
sach kulturze osobistej. Wizjonerstwo i niezwykia
pogoda ducha profesora sprawiaty, ze planowat
z rozmachem, co u czesci stuchaczy wzbudzato
niedowierzanie, czasem usmiech pobtazania. Wy-
obrazam sobie, ze tak tez rodzit sie w przesztosci
pomyst wzniesienia Teatru Szekspirowskiego
w sercu objetego ochrong konserwatorska gdan-
skiego Gtownego Miasta. Jerzy Limon osmielat
sie marzy¢. Miat tez szczescie - spotykat na swojej
drodze innych marzycieli, ktdrzy pomagali przeku¢
$miate wizje w czyny.

Antracytowy i niezwykle fotogeniczny materialny
efekt marzen Jerzego Limona stoi przy dzisiejszej
ulicy Bogustawskiego. Nieszablonowy projekt,
podobnie jak przedstawienia teatralne, budzi catg
palete uczu¢ - od bezwarunkowego zachwytu do
zdecydowanego dystansu. Juz na zawsze pozo-
stanie symbolem przypominajgcym o wielkim
gdanskim marzycielu.

BARBARA
FRYDRYCH

Dyrektor Biura Prezydenta Gdanska ds. Kultury,
cztonkini Rady Programowej Gdariskiego Teatru
Szekspirowskiego.

Fot. Jerzy Pinkas

prosit mnie do wspotpracy w ramach Fundacji The-
atrum Gedanense. Kiedy spotkalismy sie w siedzibie
fundacji, ktérg stanowity trzy mate pokoiki na pod-
daszu jednej z kamieniczek na Dtugim Targu prze-
zytem szok. Pomiedzy stosami materiatow, ksigzek
i fragmentdéw scenografii kiebito sie mndstwo pracu-
jacych mtodych ludzi — wolontariuszy patrzacych na
profesora z widocznym zachwytem i wrecz uwiel-
bieniem. Czym ich uwiodt, pomyslatem. Wszystko
sie wyjasnito, kiedy z cudowng naiwnoscig zaczat
snu¢ najbardziej fantastyczne, i w dwczesnej rze-
czywistosci catkowicie nierealne, wizje budowy
w Gdansku teatru elzbietanskiego. Jego wiara
i pasja z jakg mowit oraz czar osobisty, nienaganne
maniery, dobro¢ i szczeros¢ promieniujgca od Niego
spowodowaty, ze uwiddt réwniez mnie na kilka dzie-
siecioleci. | nie tylko mnie. Napisat do Ksiecia Karola
- nastepcy brytyjskiego tronu z prosba o patronat.
Uzyskat go chociaz byt bardzo zaskoczony, ze odpi-
sat Mu krolewski Koniuszy. Ksigze Karol odwiedza-
jac Gdanisk mogt dzieki zapobiegliwosci profesora
zobaczyc¢ juz makiete z pierwszg wersja, bedaca
wizjg nowego teatru. Profesor pozyskat réwniez
patronat Andrzeja Wajdy, ktéry niezwykle zaangazo-
wat sie w sprawy promocji budowy teatru. Towarzy-
szytem Profesorowi i wspieratem Go w staraniach
o fundusze na dziatalnos¢ fundacji, pdzniej budowe
teatru, a nastepnie na dziatalno$¢ Gdanskiego Te-
atru Szekspirowskiego. Po wielu latach przyznat
mi racje, ze nie jest mozliwe zbudowanie teatru za
pienigdze zebrane od pomorskich firm. One moga
wystarczy¢ na zorganizowanie wystawy, koncertu
czy Gdanskich Dni Szekspirowskich. Na szczescie
w 2004 roku Polska wstagpita do Unii Europejskiej.
Dzieki intensywnej dziatalnosci Fundacji pod kierun-
kiem profesora starajac sie o unijne dofinansowanie
Minister Kultury Bogdan Zdrojewski ustyszat, ze te-
atr ma juz swojg dusze i potrzebuje jedynie ciata.
Grunt pod budowe przekazat Fundacji Prezydent
Gdanska Pawet Adamowicz, a gros pieniedzy na bu-
dowe pochodzito z europejskiego dofinansowania.

Potozenie kamienia wegielnego pod budowe
teatru odbyto sie w 2009 roku na ktére Andrzej
Wajda zaprosit blisko stu najwybitniejszych
polskich aktorow, ktorzy recytowali dzieta
Szekspira na przedprozach kamienic na Dtu-
gim Targu. Z kolei otwarcie Gdanskiego Teatru
Szekspirowskiego w 2014 roku naszpikowane
byto réznymi problemami. Zacinat sie przekaz
z wystgpieniem Ksiecia Karola, a w pewnym
momencie ewakuowano premiera Donalda
Tuska i wszystkich uczestnikéw uroczystosci
ze wzgledu na podejrzenie zagrozenia bombo-
wego. Oczywiscie alarm byt fatszywy. Profe-
sor uznat to za znaki zapowiadajgce przyszte,
wspaniate sukcesy teatru. | tak sie stato. Przez
wszystkie minione lata prowadzit Gdanski Te-
atr Szekspirowski od sukcesu do sukcesu.

Fot. archiwum prywatne
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Niewielu jest ludzi, ktérzy z takim uporem

i cierpliwoscig, a jednoczesnie nie tracac
humoru spetniajg swoje marzenia ku
zaskoczeniu niedowiarkow. Profesor Jerzy
Limon swoimi przygodami mogtby obdzieli¢
kilka oséb, tak samo jak wyréznieniami

I odznaczeniami, a takze radoscig zycia.

Z dyrektorem Teatru Szekspirowskiego
spotykam sie w przestronnym holu teatru.

-
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Nie miata pani okazji jeszcze u nas by¢? Zapraszam, prosze spoj-
rze¢ — profesor z duma pokazuje mi rozsuwany dach, chowane fo-
tele, zapadki, opowiada o zmieniajgce;j sie scenie. Teatr robi ogromne
wrazenie, zwtaszcza gdy widzi sie prawdziwe zadowolenie na twarzy
pomystodawcy.

W 1990 roku zatozyt pan Fundacje Theatrum Gedanense. Czy gléw-
nym jej celem byta budowa teatru elzbietarnskiego?

Tak, rzeczywiscie taki byt cel, cho¢ na poczatku troche inaczej sobie to
wyobrazalismy. Nie przypuszczalismy, ze to bedzie tak dtuga i trudna
droga. Jako grupa chyba dos¢ naiwnych osdb sadzilismy, ze w nowej
rzeczywistosci, w kraju rzgdzonym przez $wiattych politykow i szczo-
drych kapitalistow, wystarczy mie¢ pomyst, a wszystko zisci sie raz
dwa.

Udato sie po 24 latach, czyli o rok krocej niz Teatr Szekspirowski
powstawat w Londynie.

Zgadza sie, ale to jednak zblizony okres czasu. Widocznie muzy tak chcia-
ty, ze nastgpita taka zbieznos¢. Zwrdce jednak uwage, ze po pierwsze
Londyn jest wielokrotnie wiekszy od Gdariska, po drugie powstajacy tam
teatr miat ogromne wsparcie miejscowego kapitatu i ludzi sztuki, szcze-
golnie aktoréw. Realizatorzy pomystu mieli do dyspozycji najwigksze
gwiazdy filmu i teatru na $wiecie. To na pewno im pomagato, ale tez nie
wystarczyto. Ten ostatni zastrzyk pieniedzy, ktéry my dostalismy z Bruk-
seli, oni dostali z loterii paristwowe;.

Jak sie zrodzit pomyst na ten teatr?

Pomyst wziat sie z lektury. Czytatem jakas historyczng ksigzke, gdzie
natrafitern na rycine Petera Willera z potowy XVII wieku, przedstawia-
jaca teatr wybudowany w Gdarisku w 1635 roku przez Jakuba van
den Blocka. Teatr ten wydawat mi sie podobny do jednego z teatrow
londynskich z tego okresu. Zaczatem szpera¢ w archiwach, w biblio-

tekach i z tego zrodzit sie doktorat. Gdy nastata nowa Polska, pomy-
Slatem sobie, ze moze uda sie taki teatr wybudowac, zwtaszcza, ze
w Londynie ruszyta wtedy budowa szekspirowskiego teatru Globe.

Co bylo najtrudniejsze w realizacji tego marzenia?

Trudno mi odpowiedzie¢ na to pytanie, bo takiej hierarchii przeszkod
nie uktadatem. Nawet jesli powiem, ze pienigdze, to bedzie to tylko
czes¢ prawdy. Bo gdy s3 pienigdze, jest mndstwo innych problemaow,
ktére tez utrudniajg realizacje.

Trudno byto zarazi¢ innych tym pomystem?

Z poczatku ludzie patrzyli na mnie z pobtazaniem ($miech). Jak na
nawiedzonego, ktdry organizuje jakies$ spotkania artystyczne, towa-
rzyskie, stara sie zarazi¢ ideg, z ktérej i tak nic nie bedzie. Bardzo nam
jednak pomaogt JKW Ksigze Walii, ktdry zostat patronem projektu po-
wstania teatru i jest nim do dzis.

Jak udato sie panu go naméwic?
Napisatem po prostu list do ksiecia Karola.

Tak po prostu, skrobnat pan kilka zdar i wystat poczta?

Dokfadnie tak. Napisatem list nie znajac nikogo i musze powiedziec,
ze dotej pory jest to jedyna osoba z wyzszych sfer, ktdra odpowiedzia-
ta na list cziowieka znikad. Widocznie trzeba mie¢ krolewska krew, aby
tak reagowac. A tak to trzeba szukac dojs¢, znajomosci, lobbowac, bo
inaczej listy pisane do waznych prezeséw czy zarzaddw trafiajg do
kosza lub do dziatéw marketingu, gdzie nie wzbudzajg entuzjazmu.
List do ksiecia Walii napisatem zreszta na zty adres, bo jedynym pata-
cem jaki znatem w Londynie byt patac Buckingham. Jak sie okazato,
ksigze Karol mieszkat w patacu $w. Jakuba. Na szczescie poczta jest
krolewska, wiec list traft, gdzie trzeba. Patronat ksiecia wzbudzat zdu-
mienie, ale tez utatwiat nam funkcjonowanie, gdyz nadawat autoryte-

tu, prestizu, tworzyt aure czegos wyjatkowego. To byt jedyny w Polsce
projekt objety patronatem krolewskim. Potem bardzo nam pomogta
pani prezydentowa Jolanta Kwasniewska, ktora zaangazowata sie od
pierwszego naszego spotkania i przez dwie kadencje prezydentury
swojego meza bardzo nas wspierata. Na pewno wazng tez role ode-
graty samorzady i to zaréwno obecnie urzedujacy prezydent Gdanska
Pawet Adamowicz, jak i marszatkowie — poprzedni Jan Koztowski oraz
obecny Mieczystaw Struk. Bez ich zaangazowania nic by z tego nie
wyszto. Uzyskali$my pienigdze europejskie, ale trzeba byto miec tez
wktad wiasny, a nasza fundacja byta za biedna, zeby nawet marzy¢
o wkiadzie wtasnym.

Ksiaze Karol nie pojawit sie na otwarciu teatru, ale przystat nagranie,
na ktorym wydawat sie by¢ zachwycony.

Tak, ksigze wiele razy zartowat, ze chciatby dozy¢ chwili otwarcia. No
i dozyt (Smiech). Niestety nie mdgt przyjechac ze wzgledu na swoje
obowigzki, ale na pewno odwiedzi nas, gdy bedzie w Polsce.

A dlaczego zainteresowat go ten projekt?

Ksigze jest z wyksztatcania archeologiem i kultura zawsze go inte-
resowata. Mysle, ze sama historia zwigzana z dziatalnoscig aktorow
angielskich na kontynencie sprzed 400 lat, fakt zbudowania teatru
w Gdansku, w ktérym grali, to wszyst-

ko okazafo sie bliskie jego osobistym

zainteresowaniom.

Jakie sg zatozenia teatru?

Teatr ma by¢ impresaryjny. Chciat-
bym, abym powstato centrum ar-
tystyczne i edukacyjne o znaczeniu
miedzynarodowym. Chciatbym réw-
niez, aby ta miedzynarodowa geneza
ujawnita sie w dziatalnosci teatru, dla-
tego takim flagowym projektem jest
cykl Teatry Europy. Patronat objefa
nad tym wydarzeniem pani minister
kultury. W blokach tygodniowych
chcemy pokazywac najciekawsze
osiggniecia teatralne, sztuki wizualne,
teatr tanca, body art, a oprécz tego
filmy. Organizowac tez chcemy mini
konferencje i spotkania z tworcami.

Urodzit sie pan w Malborku, ale dorastat w Sopocie. Pochodzi pan
z inteligenckiej rodziny. Rodzicom zalezato na dobrym wyksztatce-
niu pana i pana braci, co sie niewatpliwie udato, bo pozdobywaliscie
panowie wysokie akademickie tytuty. Ale podobno nie byt pan pilnym
uczniem ani w liceum w Gdyni ani w Sopocie. Dlaczego?

Ja bardzo Zle znosze rezimy. Nie wiem, by¢ moze mam dusze anar-
chisty. Bardzo trudno przychodzi mi podporzadkowanie sie jakims
regutom, zwtaszcza jesli te reguty uznaje za niedorzeczne — nosze-
nie tarczy, czapki uczniowskiej, czy pilnowanie, aby czasem witosy
nie byty za dtugie. Wszystko po to, aby pokazaé, kto ma witadze, aby
uczen nie wychylat sie jako jednostka, aby sttamsic jego indywidu-
alnosc¢.

Wagarowat pan?
Oczywiscie.

To co pan robit podczas wagaréw?

Nie o wszystkim moge powiedzie¢ ($miech). Wagarowalismy w do-
mach, tam gdzie akurat chata byta wolna. Rznelismy w karty, pilismy
jabole i to byty gtéwne zajecia. Czasami byty wieksze atrakcje, ale to
przemilczmy.

"Moja zona nigdy
nie mogta tego
zrozumieé, ze nawet
w siermigeznych latach e ramjednaknie byio e
PRL-u uwazatem
sie za cztowieka
szczesliwego."
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Czyli buntownicza dusza? Byly jakies$ efekty, skutki uboczne tego
buntu?

Nie zostatem dopuszczony do matury, bo tych nieobecnosci nagroma-
dzito sie bardzo duzo.

To byt bardziej bunt przeciwko systemowi czy nie chciato sie panu
pogtebia¢ wiedzy?

Zdecydowanie to pierwsze. A wiedze pogtebiatem na swoj sposob.
Czytatem garsciami, ksigzki wrecz pochtaniatem, takze te angielskie.
Przypuszczam, ze w literaturze $wiatowej bytem oczytany nie gorzej
od moich nauczycieli, a moze nawet i lepiej. Od 15 roku zycia zaczatem
tez chodzi¢ sam z wiasnej inicjatywy do teatru.

Skad znat pan tak dobrze jezyk angielski?

W wieku 12 lat przeczytatem w Przekroju, ze to ostatni dzwonek, aby
dzieci w moim wieku mogty wybrac sie w rejs do Ameryki z duzg zniz-
ka. Mielismy tam rodzine. Ciotka mieszkata w Nowym Jorku, a wuja-
szek w Pétnocnej Karolinie. Rodzice po dtuzszym zastanowieniu zgo-
dzili sie i sam poptynatem Batorym do Montrealu. | to byt najwiekszy
problem, bo musiatem stamtad dostac¢ sie do Nowego Jorku pocia-
giem. Najpierw musiatem dotrze¢ na dworzec i odnalez¢ odpowiedni
pociag, a miatem dwie ciezkie walizki. Cate szczescie poznatem mat-
zenstwo, ktére miato dzieci w moim
wieku i razem z nimi wybratem sie
w miasto ($miech). Poszlismy na
obiad, gdzie sam zaptacitem za sie-
bie. Trafitem w koricu na dworzec,
ale wczesniej kupitem sobie wik-
tuaty na podréz, przyzwyczajony
do tego, ze w Polsce zawsze po-
drézowato sie z jajkami na twardo

na twardo, ale byty za to banany.
Dotartem do Nowego Jorku. Ciotka
byta dziwaczna i chyba za bardzo
mnie nie polubita, wiec jak najszyb-
ciej wystata mnie na potudnie do
wujaszka.

U wujaszka byto lepiej?

Wujaszek byt kochanym, cieptym
cztowiekiem. W czasie wojny stuzyt w RAF-ie. Teoretycznie miatem
pojecha¢ do Ameryki tylko na wakacje, ale on zaproponowat, zebym
zostat diuzej, zebym poszedt do szkoty i dzieki temu spedzitem tam
pottora roku. Bardzo dobrze wspominam tamten okres szkoty, bo
byt wiekszy luz oraz lepszy kontakt z nauczycielami. Pierwszy raz ze-
tknatem sie tez z tym, zeby w szkole byta klasa dzieci opdznionych
umystowo. U nas w Sopocie byta specjalna szkota dla takich dzieci,
a u nich taka integracja byta czyms zupetnie normalnym. Byty tez klasy
zrdéznicowane poziomem oraz testy jako forma sprawdzenia wiedzy.
Dla mnie to byty same nowosci.

Mature pan ostatecznie zdat, a po niej zdawat pan do Wyzszej Szko-
ty Ekonomicznej, ale sie¢ pan nie dostat? Dlaczego chciat pan tam
studiowaé?

Atak z rozpedu, bo byto blisko.

Ukoniczyt pan anglistyke w Poznaniu z tytutem doktora. Pracowat
pan jako anglista na UAM, od 1980 roku na UG. Skad wzieto sie to
zainteresowanie kultura angielska, Szekspirem?

W Poznaniu miatem profesora Henryka Zbierskiego, ktdry byt polonista,
anglista i szekspirologiem i to on byt zakochany w Szekspirze. Napisa-
fem prace magisterska i doktorat pod jego kierunkiem i tak naprawde
to jemu zawdzieczam to zainteresowanie.
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Przez dwa lata pracowat pan w bydgoskiej Estradzie jako elek-
troakustyk i jezdzit pan z zespotami bigbitowymi. Jak pan wspo-
mina tamten okres?

Znakomicie. To byta wielka przygoda. Poznawato sie i kraj i ludzi. Es-
trady to byty w tym czasie enklawy praktycznie prywatnego biznesu,
bo dziataty one na dziwnych zasadach. Niby panstwowe, a jednak
nie do konca. Ludzie pracowali tam, aby zarobi¢ pienigdze w mniej
lub bardziej uczciwy sposob. Jeden z dyrektordw Estrady byt z za-
mitowania iluzjonista, a gtféwny ksiegowy miat magnetofon stereo
wyzszej klasy. Razem robili wiec imprezy. Byt taki wioski piosenkarz
Marino Marini, ktéry na jednym z festiwali w Sopocie zrobit ogrom-
ng furore. W Polsce stat sie niezwykle popularny. Impreza dyrektora
i ksiegowego nazywata sie wiec Marino Marini, a na gérze matymi
literkami byto napisane ,w stylu”. Ludzie mysleli, ze idg na koncert
Marino Marini, a to tylko ksiegowy puszczat piosenki z magnetofo-
nu. W przerwach natomiast dyrektor pokazywat sztuczki, w czym
pomagata mu zona w kostiumie z lamy ($miech). Robilismy tez
imprezy na stadionach, ktére nazywaty sie Pancerni i Pies. To byto
w szczycie popularnosci serialu. Ciezarowka przywozita czotg, ktéry
o wtasnych sitach nigdzie nie byt w stanie dojechac. Na stadiony
Sciggaty tumy. Czotg wjezdzat na murawe niszczac jg, otwierata sie
klapa, wychylat sie czotgista i pies ... i to byt koniec imprezy.

Jakiej muzyki pan stuchat?

Cate szczescie w Trojmiescie byto wiele marynarskich rodzin i nie-
kiedy ojcowie przywozili swoim dzieciom jakie$ ptyty z zagranicy.
Dostep do muzyki i literatury byt dos¢ tatwy, jesli komus na tym
zalezato. Ja Kulture paryska czytatem od najmtodszych lat. Cho-
dzitem na koncerty w hali Stoczni Gdanskiej, gdzie wystepowaty
takie gwiazdy jak Eric Burdon i The Animals, zespét The Hollies, czy
piosenkarka Lulu. Stuchato sie tez Radia Luksemburg. Oprocz tego
krélowata polska muzyka — Czerwone Gitary, No To Co, Skaldowie,
ABC czy Polanie.

Urodzit sie pan w Malborku, dorastat w Sopocie, mieszka pan
w Gdyni, a teatr zatozyt w Gdansku. Duzo czasu spedzit pan za
granica na stypendiach czy wyktadach na réznych uniwersyte-
tach. Podobno otrzymat pan takze oferte pracy w Ameryce, ktéra
pan odrzucit. Ma pan rozlegte kontakty. Jest pan bardzo powaza-
ny, zwlaszcza w brytyjskim srodowisku. Uchodzi pan za salonow-
ca, a jednak jest pan wierny Tréjmiastu. Dlaczego?

To wszystko zalezy od potrzeb indywidualnych, a ze moje potrzeby
wedtug mojej zony Justyny i cérki Julii sg katastrofalnie minimalne,
to nie odczuwam koniecznosci posiadania czegokolwiek ponad
podstawowe potrzeby, czy jezdzenia gdziekolwiek. Za komuny
marzeniem wielu byto wyjecha¢ gdzies na kontrakt, aby poprawic¢
sobie poziom zycia. Tylko co z tego, ze ktos bedzie wiecej zarabiat,
a nie bedzie szczesliwy, ani nie bedzie miat czasu, zeby wykorzy-
stac te pienigdze? Patrze na mtodych ludzi, ktérzy zaharowuja sie
od rana do nocy, po to zeby zarabia¢ godziwie, a potem nie maja
czasu ani na wydanie tych pieniedzy ani na nawigzywanie kontak-
téw. W rezultacie sg samotni, cierpig na depresje, impotencje... | to
jest szczescie? Znam wielu bogatych, nieszczesliwych ludzi. Oczy-
wiscie, ubdstwo nie jest recepta na szczescie.

A pan jest szczesliwy?
Tak. Moja zona nigdy nie mogta tego zrozumiec, ze nawet w sier-
mieznych latach PRL-u uwazatem sie za cztowieka szczesliwego.

Czy na poziom osobistego szczes$cia wptyneto odznaczenie Or-
derem Odrodzenia Polski?
Zupetnie sie tego orderu nie spodziewatem. W dodatku myslatem,

Ze to odznaczenie dostaje sie tylko na pogrzebie ($miech). Oczywi-
Scie, bardzo to doceniam, ze jestem zauwazany.

Otrzymat pan réwniez Order Imperium Brytyjskiego w stopniu ofi-
cera za dziatalnos¢ na rzecz pogtebienia kontaktow kulturalnych
Zjednoczonego Krolestwa i Polski.

No, tak.

Ale wie pan, ze to o klase wyzej niz Beatlesi, ktérzy u szczytu
swojej stawy zostali wyréznieni tytutem Cztonkéw Orderu?
Przeczytatem kiedys o tym w gazecie, ale gdziez mi porownywac
sie do Beatleséw?

Poznat pan krélowa?

Tak, poznatem dzieki prezydentowej Kwasniewskiej. Zaproszono
mnie na kolacje z krélowg, na ktorej byto 150 osdb. Siedziatem przy
koricu stotu obok pani Ireny Szewinskiej. Okazato sie, ze desery,
kawe i koniak podajg w sali obok. Gdy tam przechodziliSmy pani
prezydentowa ztapata mnie za reke, aby przedstawic¢ krolowej. Gdy
to zrobita, nagle zrobito sie wokét nas pusto. Pani prezydentowa
gdzies poszta, a nikt z gosci chyba nie miat $miatosci, aby podejs¢
do krolowej. Krélowa zapytata mnie co robie. Bardzo ozywita sie,
gdy wspomniatem, ze dwdch moich wujkow stuzyto w RAF-ie. Zro-
bita na mnie bardzo dobre wrazenie.

Ksiaze Karol tez?
Jak najbardziej. Potrafi on by¢ i autoironiczny i dowcipny i zatro-
skany $wiatem.

Jak zona i dzieci znoszg pana prace i pasje?

Startem sie nie robi¢ niczego kosztem rodziny. Mysle, ze udawato
mi sie to zawsze godzi¢ ze sobg, ale o to trzeba bytoby zapytac
mojg zone i corke.

Skoro jesteSmy przy zonie. Ponoé mitosé wybuchta od razu
i szybko sie pan oswiadczyl?

Tak, zgadza sie, na pierwszej randce. To byto zdumiewajace. Spe-
dzilismy jeden wieczor razem, spacerowalisSmy po Poznaniu, a po-
tem podczas kolacji zaplanowali$my cate nasze zycie i postanowi-
lismy by¢ na zawsze razem.

Jest pan romantykiem?
No chyba tak ($miech).

Podobno jest pan takze mistrzem zaparzania kawy i niezle pan
gotuje.

A ja myslatem, ze odwrotnie ($miech). Lubie gotowad i lubie mite
towarzystwo.

A z czego jest pan najbardziej zadowolony w swoim zyciu?
Zzony.

To piekna odpowiedz. Pracuje pan non stop. Kiedy byt pan na
wakacjach?

No to jest wtasnie najwiekszy problem. Jako cztowiek wycho-
wany w Sopocie nie mam najmniejszej potrzeby podrézowania
gdziekolwiek. Caty rok czekato sie na sezon, a gdy przycho-
dzit, to po co miato sie wyjezdzac¢? No bo gdzie bedzie lepiej niz
w Sopocie? Nigdzie. Poza tym w ciggu roku tyle podrézuje stuz-
bowo, ze idea wyjazdu wakacyjnego jest mi odlegta. W domu
jednak tylko nasza kotka Gnacik jest tego samego zdania

coja.
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KTO NIE MASZERUJE TEN GINIE

Nie jestem specjalista od mody i designu. Na
markach tez raczej sie nie znam. Potrafie wy-
mienic kilka, ale specjalnie odrézni¢ ich juz nie
potrafie, jesli nie ma wyraznego logo na dresie.
Natomiast lubie mode i design, bo to jest sztu-
ka, pomyst, umiejetnosci, talent i piekno. Otoka
mody jest tak samo ciekawa jak ta w Swiecie
szotbizu. Niestety nie potrafie oceni¢ wartosci
danego produktu, ale potrafie zachwyci¢ sie
czyms, jesli cos dobrze ,siedzi”.

Ok kilku lat, od czasu do czasu odwiedzajac
sklepy z odziezg zaczynam zauwazac powrot
do czasow kiedy w Polsce na pétkach skle-
powych byt niewielki wybdr. Zaczyna mnie to
irytowac, bo od chyba dwdch lat nic sobie nie
kupitemn, gdyz nic mi sie nie podoba. Wrecz od-
wrotnie, wstydzitbym sie w tym wyj$¢ na ulice.
No to chodze w tym co mam i znajde w lumpek-
sie. Pewnie zaraz ktos mi doradzi, to przestan
chodzi¢ po sieciéwkach i lumpeksach, tylko idz
do porzadnego Cardina. No tak, ale tam jest
dopiero obciach, przynajmniej dla mnie. Wiem,
sg sklepy w Nowym Jorku i Paryzu, gdzie sa
ubrania dla takich jak ja. Fakt, sg i nawet je od-
wiedzatem, ale czy zaptacenie tysiecy euro za
kurtke moze poprawi¢ mdj luk? Nie chce by¢
nie mity, ale bedac na kilku bankietach, nie mo-
gtem uwierzyc¢ jak w wiekszosci ich uczestnicy
sg pozbawieni gustu, a przede wszystkim kre-
atywnosci. Moze pomiedzy sobg oni cos$ tam
zauwazajg, ale moim zdaniem sg w wigkszosci
ubrani bez pomystu na siebie, cho¢ z pewnoscig
drogo. No ale jest jeszcze przeciez przepastny
internet. No jest, ale dobrze wiem jak jest ztud-
ny i na 10 zamowien 10 na zywo rozczarowu-

KTO ROBI W KULTURZE,
TEGO KULTURA
NIE 0BOWIAZUJE

ARKADIUSZ HRONOWSKI

je. Obecna mtoda polska ulica mnie przeraza
pod wzgledem ubioru. Zwracam na to uwage
kazdego dnia w SKM-ce, z samochodu, na
spacerze. Jest jaki$ potworny okres powrotu
lat 80-tych, jednego z najgorszych, jak nie naj-
gorszym dla mody. Musimy to niestety przejsc.
Wspomniane bankiety to moda z Klifu, wiec nie
ma szans na nic oryginalnego. Wszystko tam
jest powtarzalne i tylko czasami ktos$ tam po-
trafi co$ dopasowad, ale zwykle jest festyn. To
samo mam z motoryzacja. Kiedys potrafitem
wpatrywaé sie w dang marke, rozpoznac jg
z daleka. Dzi$ mam wrazenie, ze po drogach
jezdzg same osobdwki i ciezarowki. Nawet
zawsze podziwiane Mercedesy to dzis jeden
model, pomalowany na rézne kolory. Nie ma to
zwigzku z sentymentem, bo nie jest przypad-
kiem, ze niektére modele sprzed kilkudziesieciu
lat wcigz stojg na podium designu i sg podzi-
wiane na ulicy kiedy sie pojawig. Sam jezdze
dwudziestoletnim merolem i znam te reakcje.
Cos w tym jest. Jest tez ogromny powrdt sta-
rego designu samochodowego w nowym wy-
daniu. Nazwe to jednym stowem — katastrofa.
Tak, wiem, chodzi o biznes. Tylko, ze na mnie
to zndéw nie dziata. Nawet nie chce mysle¢
jak mogtoby dzis wyglada¢ nowe wcielenie
Jaguara E Type, wcigz uznawanego za jeden
Z najpiekniejszych samochoddéw swiata. Dzi$
ta marka to prawdziwy designerski dramat.
Trudno mi tez okresli¢ marke samochodu.
tapie sie na tym, ze nie wiem jakimi autami
jezdza moi najblizsi znajomi. Wiem tylko jakie
majg kolory. Nie wiem dlaczego tak sie dzieje.
Dzi$ bez wzgledu na wiek widze tez reakcje
wielu oséb na widok kultowych modeli, ktére

s3 pieczotowicie odrestaurowane. Nawet nie-
gdys zwykta pdtciezardwka typu pickup, dzis
jest obiektem westchnien i wydatkiem nawet
dwustu tysiecy ztotych.

Podsumowujac, wiem dlaczego tak sie dzieje
w modzie. Majac kontakt z bardzo kreatywng
i wptywowa grupa mtodych ludzi, pytajac ich
dlaczego tak sie ubierajg odpowiedz byta zaska-
kujgco prosta. Otéz oni wrecz odkryli dla siebie
wschodnig mode lat osiemdziesigtych. Odkryli
ja tez wptywowi artysci mtodego pokolenia.
Zafascynowali sie kiczem, zrobili z tego uzytek.
Te wptywy widoczne sg réwniez w grafice. Oni
nigdy nie zyli w latach 80-tych i tym samym tego
nie doswiadczali, zwtaszcza w Europie Wschod-
niej. Oni wtedy sie urodzili. My, a przynajmniej ja
te lata oceniam jako najgorsze. Wszystkie zdje-
cia z tamtego okresu s3 przeze mnie skrupulat-
nie ukrywane i raczej nie wychodzg na Swiatto
dzienne. Dzi$ mtodziez sie tym zachwyca. Trze-
ba to uszanowac, cho¢ zal to ogladac. Dlaczego
tak sie dzieje w motoryzagji, nie mam zielonego
pojecia. Moze nie nadgzam, moze przestatem
sie fascynowac wyscigiem szczuréw, moze
zwyczajnie wstgpitem do wiasnej sekty, depar-
tamentu, grupy zainteresowan, ktére dajg mi
poczucie bezpieczenstwa. Jest to mozliwe, ale
Swiat sie zmienia i kto nie maszeruje ten ginie.

Dodam jeszcze, ze redakcja Prestizu bedzie mu-
siata mnie wywali¢, gdyz poziom moich felieto-
néw zawsze byt nadrabiany piérem Profesora
Jerzego Limona. Moja strata bedzie niezauwa-
zona, ale strata tak waznej postaci dla kultury
naszego regionu nigdy.

LEGENDARNA MAZDA CX-5

Mazda CX-5 zapewnia komfort podrézy w kazdych warunkach i-na kazdej nawierzchni.
Odkryj pewnosc¢ na drodze, ktora daja zaawansowane systemy bezpieczenstwa i-ACTIVSENSE:
system kontroli martwego pola czy system wspomagajacy hamowanie dostepne juz w-standardzie.

Poznaj petng game imponujaco wyposazonych SUV-6w Mazdy.

MAZDA. IMPONUJE WYPOSAZENIEM

taczymy przyjemnosc¢ prowadzenia z tatwoscia finansowania

— teraz Mazda CX-5 juz od 918 zt netto miesiecznie™.

BMG GOWOROWSKI Sp. z o.0.
GDYNIA | ul.tuzycka9 | tel. +48 66049 00 | www.gdynia.mazda-dealer.pl
GDANSK | ul. Elblaska 81 | tel. +48 58 322 22 80 | www.gdansk.mazda-dealer.pl
BOLESEAWICE | ul.Stupska 6 | tel. +48 59 848 70 80 | www.slupsk.mazda-dealer.pl

*Przyktadowa kalkulacja leasingu dla przedsiebiorcéw oferowanego przez Santander Consumer Multirent Spétka z 0.0. z siedziba we Wroctawiu:
cena pojazdu 96 666,67 zt netto, optata wstepna 25%, czas obowigzywania umowy: 48 miesiecy, deklarowany przebieg kilometréw 15 tys. rocznie.
Produkt Mazda SkyPremium Go obejmuje administrowanie czynnos$ciami serwisowymi. Niniejsza propozycja nie jest oferta w rozumieniu przepiséw
Kodeksu cywilnego i ma charakter wytacznie informacyjny. Szczegdty u Doradcy.

W zaleznosci od wersji samochodu $rednie zuzycie paliwa oraz emisja CO2 (na podstawie WLTP) wynoszg odpowiednio: 6,7-8,0 1/100 km i 152-181 g/km.
Samochody Mazda sa wyposazone w uktad klimatyzacji zawierajacy fluorowany gaz cieplarniany o wspdtczynniku ocieplenia globalnego powyzej 150.
Informacje dotyczace odzysku i recyklingu samochodéw wycofanych z eksploatacji znajdujg sie na mazda.pl
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WSPARCIE

Pandemia koronawirusa trwa nadal i kolejne
grupy przedsiebiorstw wymagajg wsparcia
rzgdowego. Przyktadowo branza medialna
odnotowata w 2020 roku blisko 10 % spadek
przychodow z reklam bedacych zrodtem ich
utrzymania. W ubiegtym roku nie odbyto sie
wiele wydarzen sportowych i kulturalnych
zwykle transmitowanych przez media. Z ko-
lei programy na zywo nie mogty odbywac
sie w dotychczasowej, atrakcyjnej formule.
Wzrosty koszty produkcji poprzez obowigzek
zachowania rezimu sanitarnego. W maju
2020 roku obcigzono branze medialng do-
datkowa optatg od audiowizualnych ustug
medialnych w wysokosci 1,5 % od przycho-
du na rzecz Polskiego Instytutu Sztuki Fil-
mowej. Pomimo tego media realizujgc misje
spoteczng zaangazowaty sie we wspieranie
spoteczenstwa, instytucji oraz przedsiebior-
cow w walce z pandemia. Jednoczesnie za-
ciskajac pasa poprzez ograniczenie zatrud-
nienia i inwestycji ptacity wszystkie daniny
publiczne (np. CIT, PIT, VAT) oraz dodatkowo
optate emisyjng, opfaty z tytutu konces;ji i na
rzecz zbiorowego zarzadu prawami autor-
skimi. Ku zaskoczeniu wszystkich, zamiast
pomocy i wsparcia rzadzacy zaproponowa-
li natozenie na te podmioty dodatkowego
podatku od reklam. Tego typu obcigzenie
spowodowatoby pogorszenie sytuacji finan-
sowej mediow i w konsekwencji ogranicze-
nie mozliwosci ich rozwoju ze szkodg dla
wolnosci stowa i pluralizmu. Nie moze wiec
dziwi¢, ze nie tylko gwattownie, ale réwniez
solidarnie zareagowaty przedsiebiorstwa
medialne. Natychmiast wsparcia udzielity
im nie tylko krajowe, ale réwniez regionalne
organizacje gospodarcze wzywajac rzad do
zaniechania prac nad tym podatkiem po-
niewaz, w ich przekonaniu, bedzie on miat
negatywne skutki dla gospodarki i rozwoju
demokracji w Polsce.

ZBIGNIEW CANOWIECKI

Zadaniem regionalnych zwigzkdw i organiza-
¢ji gospodarczych jest nie tylko aktywny udziat
w opiniowaniu rozwigzan proponowanych
na szczeblu centralnym, ale przede wszyst-
kim uczestnictwo w konsultacjach dotycza-
cych planowanych dziatar i przyjmowanych
lokalnych strategii rozwojowych. Stad tez
Z aprobatg spotykajg sie dziatania Samorzadu
Wojewddztwa Pomorskiego, ktory analizujgc
aktualng sytuacje podejmujg prace zmierza-
jace do przygotowania gospodarki pomor-
skiej do zadan w nastepnych latach. Ostatnio
w kontekscie epidemii Covid-19 przeprowa-
dzono badania zwigzane z oceng potencjatu
regionu w zakresie wirusologii. Od poczatku
XXI wieku, wzrasta bowiem liczba wybuchow
ognisk choroéb zakaznych, za ktére w blisko 90
% przypadkéw odpowiadajg bakterie i wirusy.
Zweryfikowano wiec mozliwosci i potrze-
by pomorskich firm i osrodkéw naukowych
w obszarze badan i rozwoju w tej dziedzinie.
Rozpoznano mozliwosci regionu w kontek-
Scie absorbcji srodkéw europejskich na ten cel
w przysztej perspektywie finansowej Unii Euro-
pejskiej, w ramach technologii medycznych be-
dacych jedng z czterech specjalizacji Pomorza.
Taki sposob dziatania jest mozliwy poniewaz
Samorzad od wielu lat prowadzi konsekwent-
na polityke wspierania wybranych kluczowych
obszarow gospodarki. Jednym z elementow
dtugofalowego stymulowania i kierunkowego
wspierania rozwoju gospodarczego byto i jest
animowanie klastréw. Juz w 2009 roku, jako
pierwsi w Polsce, przyjeliSmy program wspie-
rania klastrow, ktérego efektem byty przedsie-
wziecia zrealizowane przy pomocy srodkow
unijnych oraz zbudowane, szeroko rozumiane,
relacje oparte na zaufaniu pomiedzy partnera-
mi. Wytoniono regionalne klastry kluczowe: Po-
morski Klaster ICT-Interizon, Battycki Klaster
Ekoenergetyczny, Gdanski Klaster Budowlany
oraz wigczono Pomorski Port Kreatywnosci

jako jeden ze strategicznych priorytetow wy-
znaczajgcych rozwoj konkurencyjnosci re-
gionu. Doswiadczenie i zbudowane zaufanie
podczas wspotpracy Samorzadu Wojewddz-
twa z biznesem na ptaszczyznie animowania
rozwoju klastréw pozwolity na dalsze silne
zaangazowanie srodowisk gospodarczych
w budowanie strategii rozwoju inteligentnych
specjalizacji umozliwiajgcych uruchomienia
europejskich srodkéw na badania, rozwdj i in-
nowacje. Efektem tego, blisko péttoraroczne-
go procesu, w ktéry zaangazowato sie kilkaset
podmiotéw (gtéwnie przedsiebiorstw, uczelni
i organizacji pozarzadowych) byto przyjecie
w 2015 roku czterech obszaréw Inteligentnych
Specjalizacji Pomorza: technologie offshore
i portowo-logistyczne; technologie interaktyw-
ne w $rodowisku nasyconym informacyijnie;
technologie ekoefektywne w produkgji, prze-
syle, dystrybugji i zuzyciu energii i paliw oraz
w budownictwie; technologie medyczne w za-
kresie chorob cywilizacyjnych i okresu starze-
nia. Ponadto w odpowiedzi na potrzeby zgta-
szane przez firmy uruchomiony zostat w 2019
roku kolejny, uzupetniajacy program w zakre-
sie tworzenia systemu innowacji w regionie.

Dialog na Pomorzu to staty element polityki
samorzadowej w zakresie rozwoju gospodar-
czego, spotecznego i kulturalnego. Przykfad
oddolnego wyboru inteligentnych specjalizacji
oraz wypracowanie narzedzi wsparcia rozwoju
przedsiebiorczosci i doswiadczenia wynikajace
z ich wdrazania sg tego dowodem. Ogromnag
wartoscig jest réowniez silna mobilizacja i za-
angazowanie srodowisk gospodarczych i na-
ukowych oraz utrwalenie miedzy nimi wiezi,
tak istotnych dla realizacji wspdlnych przedsie-
wzie¢. Taki model dziatania przynosi od wielu
lat efekty wynoszace wojewddztwo pomorskie
na szczyt wielu rankingow, i to nie tylko w za-
kresie osiggnie¢ gospodarczych.

OLIWA
ZLOTY SRODEK TROJUMIASTA

Myslisz przysztoSciowo.
NOWA OFERTA w OLIWIE

bmc.gda.pl

budujemy marzenia
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TOTWENKI

Kilkadziesiat lat temu przy Alei Grunwaldzkiej
we Wrzeszczu, w miejscu dzisiejszego teatru
,Miniatura’, dziatat teatr inny niz wszystkie. Te-
atr tatek, bo tak sie nazywat, byt pierwszym
stacjonarnym teatrem lalkowym w Tréjmie-
Scie i jedynym teatrem marionetkowym
w Polsce. A stworzyty go trzy kobiety - Olga,
Ewa i Irena. Poznajcie burzliwg i piekng histo-
rie Totwenek.

Cata historia zaczyna sig od Olgi, matki Ewy
i Ireny. Pasja do teatru zarazit jg przyrodni brat
Mécistaw Dobuzyriski, stynny malarz i sceno-
graf, ktéry preznie wspotpracowat z teatrem
moskiewskim i petersburskim. W 1918 roku
wyszta za maz za aplikanta adwokackiego
Stanistawa Totwena, a chwile pdzniej na
Swiat przyszty dwie corki. Kilkakrotnie zmie-
niata miejsce zamieszkania, by w 1925 roku
ponownie zawita¢ do Wilna. Tu zapomniana
pasja rozkwitta na nowo. Ciezko, zeby byto
inaczej, wszak bliskos¢ Teatru Wielkiego
podswiadomie dawata o sobie zna¢. Dodat-
kowo okazato sie, ze starsza coérka - Ewa
- ma niesamowite zdolnosci manualne. Wta-
$nie wtedy, w latach 30. XX wieku wszystkie
trzy zaczety zgtebia¢ tajniki teatralnej sceny
i uczy¢ sie trudnej sztuki poruszania lalka
zawieszong na nitkach. Same tworzyty tez
pierwsze kukietki - poczgtkowo wykonane
z tkanin z glowami z masy papierowsj, a poz-
niej rzezbione w drewnie. W koricu, po latach
nauki, w 1936 roku panie Totwen zatozyty
swoj pierwszy domowy teatr, a niespetna piec¢
lat pdZniej wystawity pierwszy spektakl Teatru
tatek - ,Nowe szaty kréla” wedtug Andersena.
Wojne przetrwaty w niewielkiej podwileriskiej
lesniczéwce, gdzie Irena, mtodsza z siodstr,

KLAUDIA KRAUSE-BACIA

Dziennikarka, wieloletnia redaktor magazynu W Slizgu!,
a obecnie zastepca redaktora naczelnego Prestizu.
Absolwentka Uniwersytetu Gdariskiego i Antwerpskiego.
Na swoim koncie ma nie tylko setki tekstow, ale i kilka
publikacji naukowych. Prywatnie wtascicielka i driver
@Prosecco na kotkach, wielka mitosniczka Maanamu,

a takze alternatywnych podrézy i Battyku.

napisata bajke ,0 gwiazdce z nieba’, ktéra
pdzZniej stata sie najwazniejszym spektaklem
teatru Totwenek.

Tuz po wojnie wsiadty w pociag i wraz z cze-
Scig ocalatych marionetek rozpoczety swoja
tutaczke, by finalnie osigé¢ w Tréjmiescie.
Opuszczajac na zawsze rodzinne miasto,
postanowity nada¢ swojemu teatrzykowi
nazwe ,Wilenski Teatr tatek”. Gdansk przyjat
je ciepto. Na ,dzien dobry" dostaty niewielkie
mieszkanie na strychu i prowizoryczng salke
na pietrze dzisiejszej Opery Battyckiej. Po-
czatki byty obiecujace, jednak rok 1949 byt
przetomowy. Co prawda scene przeniesiono
do budynku, gdzie dzi$ miesci sie Teatr Minia-
tura, ale usunieto z nazwy niepoprawny poli-
tycznie przymiotnik ,wilenski’, a co wiecej - na
nieszczescie Totwenek upanstwowiono teatr.
Zarzucano im ,bezideowos$¢” i burzuazyjne
zachowania, ktére nie miescity sie w kierun-
kach wytyczonych przez ,wtadze ludowg”. Na
domiar ztego, z wilenskiego trio wykruszyta
sie Irena, ktdra wyjechata do todzi studiowac
biologie (dziedzinie tej pozostata do korca
wierna — zrobita doktorat i az do lat 80. pra-
cowata w Instytucie Biologii Doswiadczalnej
PAN w Warszawie). Olga byta schorowana
i zmeczona, a Ewe przeniesiono do teatru
w Bielsku-Biatej. Byt rok 1951 i teatr Totwe-
nek tym samym przestat istnie¢. Lalki prze-
kazano panstwowemu teatrowi, wiele z nich
zniszczono i poprzerabiano, tak by pasowaty
do obowigzujacej ideologii...

Wydawatoby sie, ze zniszczyt je system.
Jednak na placu boju pozostata nieztomna
i uparta Ewa. Szybko wrdcita z Bielska-Biatej,

skoriczyta architekture na Politechnice Gdan-
skiej, a po studiach zatrudnita sie w pracowni
mikrofilméw w bibliotece politechniki. Jed-
nak co najwazniejsze — przez te wszystkie
lata nie porzucita marzen o pracy w teatrze.
Jeszcze w 1953 roku zrealizowata pierwszy
w Polsce marionetkowy film pt. ,WspdInymi
sitami”, a dwa lata pdzniej wraz z matka po
raz ostatni sprobowata reaktywowac teatr
zaktadajgc Stowarzyszenie Mitosnikow Sztuki
Marionetkowej. Stowarzyszenie miato swojg
siedzibe w Klubie Drukarza na Garncarskie;j.
Jednak po raz kolejny wtadza zdecydowata,
Ze dwa teatry lalkowe w Tréjmiescie to o je-
den za duzo. Olga i Ewa Totwen zostaty usu-
nigte ze Stowarzyszenia i teatru, a Teatr tgtek
wraz z zespotem, lalkami i dekoracjami, zostat
wchtoniety przez Miniature. Pozniej, dzieki roz-
nym splotom okolicznosci, czes¢ marionetek
wrdcita do ich twérczyn i dzieki temu przetrwa-
ty, starannie zabezpieczone na przydomowym
strychu. Ewa do konca czuwata nad rodzinng
spusciznag, dbajac nie tylko o tatki, lecz row-
niez o listy, wycinki, teatralne afisze. Odeszta
w 1999 roku w Gdarisku. Dzis te role przejeta
jej corka — Grazyna Totwen-Kilarska, wykfadow-
czyni gdanskiej Akademii Sztuk Pieknych, ktora
kultywuje tradycje rodzinne poprzez publikacie,
wyktady, recitale marionetkowe i wystawy.

Na pozér wydawatoby sie, ze historia Totwe-
nek jest smutna, ale patrzac gtebiej — jak
zadna inna pokazuje rodzinng potege pasji
i wytrwatosci. Warto wiec zapamietac sobie,
ze kilkadziesiat lat temu w Tréjmiescie istniat
i zaciekle walczyt o przetrwanie Teatr tatek,
a kolekcja wilenskiego trio jest unikatowa
w skali catego kraju.
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ma kosztowac budowa najwiekszej w Europie fabryki systemow
magazynowania energii. Kompleks powstanie w Gdansku, w poblizu
Portu Gdansk i terminala kontenerowego DCT. Za inwestycje odpo-
wiada szwedzkie przedsiebiorstwo Northvolt AB specjalizujgce sie w
technologii akumulatoréw litowo-jonowych do pojazdow elektrycz-
nych. Oprocz fabryki w GdafAsku powstac ma takze centrum badaw-
czo-rozwojowego w zakresie modutow bateryjnych i systeméw ma-
gazynowania energii. To ogromny krok w rozwoju pomorskiej strefy
przemystowej.

—
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W marcu w Sopocie otworzyt sie kolejny — juz 23! — sklep popularnej
sieci,Zabka". Lokal powstat na stynnym Monciaku, tuz przy restauracji
McDonald's, i niemal od razu spotkat sie ze skrajnymi opiniami wsrod
mieszkancow. Czesc z nich chwali inwestycje, mowiac, ze sklep bedzie
po prostu kolejnym punktem handlowym. Zdecydowana wiekszos¢
okolicznych mieszkancow jest jednak mniej przychylna pomystowi,
skarzac sie na ,Zabkowy zalew" Sopotu. Jakby nie patrze¢, 23 ,Zabki"
w miescie o powierzchni 17 kilometrow kwadratowych to naprawde
sporo.

s
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— taka iloS¢ wody wypetni budowany wtasnie zbiornik retencyjny przy Jasko-
wej Dolinie w gdanskim Wrzeszczu. Prace nad zbiornikiem ruszyty z poczatkim
2021 roku i zgodnie z harmonogramem ta warta blisko 9,5 min ztotych inwe-
stycja powinna zakonczyc sie w listopadzie. Co ciekawe, zbiornik retencyjny
powstaje doktadnie w tym samym migjscu, w ktorym jeszcze kilkadziesigt
lat temu miescit sie naturalny staw. Z biegiem lat zbiornik utracit wode i ulegt
wyptaceniu, a na jego miejscu pojawita sie... miejska taka. Budowany zbiornik
retencyjny bedzie petnic nie tylko funkcje rekreacyjng, ale rowniez estetyczng
i przeciwpowodziowa.

g 146 LAT

liczy historia Parku Jelitkowskiego, ktory zgodnie z decyzjg wiadz Gdanska
ma wkrotce zyskac nowe zycie. Urzednicy poszukujg firmy, ktéra podej-
mie sie rewitalizadji parku, a doktadnie przystosowania drog i Sciezek do
catorocznego uzytkowania przez spacerowiczow i rowerzystow, wymia-
ny nawierzchni alejek i montazu nowych elementoéw matej architektury.
Zmiany majg obja¢ caty obszar parku, czyli blisko 5 hektaréw terenu. Nowa
koncepgja ma uwzglednic dziatalnos¢ obiektéw gastronomicznych zlokali-
zowanych nadziatkach prywatnych potozonych w obrebie parku. Co wiecej,
terenie parku ma réwniez powstac mozliwos¢ organizowania wydarzen
kulturalnych czy rekreacyjnych.

BLISKO STULETNICH DRZEW

w marcu 2021 roku wycieto z parku miejskiego przy alei Zwyciestwa na
gdanskich Aniotkach. Co ciekawe, zdaniem wojewodzkiego konserwato-
ra zabytkdw wycinka zostata przeprowadzona nielegalnie. Jak ttumaczy
rzecznik eksperta, teren parku od potowy XX wieku objety jest procedurg
wpisu do rejestru zabytkdw, a to na mocy polskiego prawa powinno cat-
kowicie wstrzymywac wszelkie prace. Policjanci z grupy dochodzeniowo-
Sledczej zebrali obszar materiat w sprawie, a sam problem zostat zgtoszony
do prokuratury. Wycinke przeprowadzita prywatna firma, a robotnicy dzia-
tajacy na jej zlecenie utrzymujg, ze mieli odpowiednie pozwolenia na wycie-
cie szpaleru starodrzewu.

9 08 TYSIECY MASECZEK

Agencja Rezerw Strategicznych przekazata gdynskiemu samorzadowi
— do dystrybucji wérod potrzebujgcych mieszkancow. Gest ten wynika
z pogarszajacej sie w wojewddztwie pomorskim sytuacji epidemicznej.
Zgodnie z zapowiedziami wtadz miasta jednorazowe maseczki zostang
przekazane — za posrednictwem Miejskiego O5rodka Pomocy Spotecz-
nej — podopiecznym instytucji pomocowych takich jak hospicja, schro-
niska czy noclegownie dla bezdomnych. Trafig one réwniez do ztobkow,
przedszkoli i szkot, a takze co strazy miejskiej oraz policji. Rownolegle
prowadzona bedzie dystrybucjaindywidualna — od 15 marca poniedziat-
ku maseczki bedzie mozna odbierac w filiach Biblioteki Gdynia.

@ 768 WYMAZOW

pobrano w gdyAskim centrum testowym COVID-19 drive-thru tylko w ubie-
gtym tygodniu (!). By nagrodzic tak wymagajaca prace mtodych wolontariuszy,
prezydent Gdyni Wojciech Szczurek oraz wiceprezydent Bartosz Bartoszewicz
postanowili wreczy€ im dyplomy z podziekowaniem oraz drobne upominki.
Urzednicy przyznali, ze praca wykonywana przez studentow byta ciezka zarow-
no pod wzgledem psychicznym, jakifizycznym. JednoczeSnie wtasnie dzigki nim
udato sie odcigzyt izbe przyjet, a lokalny system opieki zdrowotnej mogt dziataé
wydajnej. UroczystosS¢ wreczenia podziekowan odbyta sie 12 marca przed bu-
dynkiem Instytutu Medycyny Morskiej i Tropikalne).

1 6 EDYCJA

plebiscytu ,Pomorskie Sztormy” wiasnie ruszyta. Do 29 marca mozna
oddawact gtosy na najciekawsze pomorskie inwestycje, wydarzenia kul-
turalne czy pomorskie EUROinspiracje 2020 roku, a takze na lokalnych
zawodnikow, ktorzy w ubiegtym roku odnosili najwieksze sportowe suk-
cesy. Wsréd nominowanych oséb i podmiotow znalazty sie miedzy inny-
mi: kfadka na Wyspe Spichrzow, LPP Fashion Lab, Nowy Teatr w Stupsku,
Julia Damasiewicz, tukasz Kolenda, ,Lasy", Hybrydowy Literacki Sopot czy
wystawa M. Warasa pt. ,Mobilki". Wszystkim nominowanym serdecznie
gratulujemy i czekamy na wyniki plebiscytul
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Dostarczamy gotowe zespoty, ktére
kompleksowo zajma sie Twoim
oprogramowaniem. Mamy dos$wiadczenie
w budowaniu zespotow idealnie
dopasowanych do potrzeb naszych
klientow. Szeroki zakres umiejetnosci,
wiedza, doswiadczenie, ciekawi ludzie
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AUTORKA: HALSZKA GRONEK

CORNER

Corner Gdynia to nowa miejscéwka na mapie Tréjmiasta stworzona z myslg o mi-
tosnikach tatuazu. Nazwa lokalu nawigzuje najpewniej do lokalizacji studia — miesci
sie ono na rogu ulic Swietego Piotra i Stefana Zeromskiego, a wiec w $cistym Sréd-
miesciu Gdyni, tuz przy Basenie inz. Wendy w gdynskim porcie. Styl towarzyszacy
studiu Corner przywotuje na mysl lata 90. Jest niezobowigzujgco i w lekkim tonie.
Tatuatorzy pracujgcy w studio to osoby miode, petne zajawki i znajgce najnowsze
trendy w branzy. Kto ciekawy, niech zajrzy do Corner, chociazby przez social media
- ich profile méwig same za siebie!

Gdynia, ul. Swietego Piotra 17

FIT CAKE SOPOT

FitCake to prawdziwa rewolucja na tréjmiejskim rynku cukierniczym. Nowy lokal

na sopockim Podjezdzie to miejsce, w ktérym mozna zjes¢ deser bez wyrzutéw
sumienia i bez uszczerbku na wadze. "Nie-Cukiernia" oferuje petng game ciast,
batondw, tortéw i innych deserdw, a wszystkie one nie zawierajg cukru, glutenu czy
laktozy. Z myslg o osobach przebywajgcych na specjalnych dietach w FitCake dostac
mozna takze wiele opcji weganskich i keto. Kolejnym atutem lokalu jest jego genialna
lokalizacja — w samym centrum Sopotu, tuz przy dworcu kolejowym i kilka krokdw od
popularnego Monciaka. Jestesmy pewni, ze w sezonie cukiernia zrobi furore, diatego
zachecamy do odwiedzenia jej juz dzis, bez gwaru turystow i dtugich kolejek.

Sopot, Podjazd 11

TECHNI SCHOOLS

W Tréjmiescie otworzyto sie Techni Schools — nowe niepubliczne technikum dla
programistow. Gdariska szkota ma uczy¢ praktycznej wiedzy programistycznej

ijeszcze w trakcie nauki zapewniac praktyki w najwiekszych firmach informatycznych.
,Stawiamy na praktyke, dlatego w programie uwzgledniono 2600 godzin nauczania
przedmiotéw zawodowych, co daje 800 godzin wigcej niz w standardowych szkotach.
Ktadziemy wiekszy nacisk na takie przedmioty jak jezyk angielski, matematyka oraz
fizyka. Dodatkowo rozszerzylisSmy program nauczania o cyberbezpieczenstwo, sztuczng
inteligencje i programowanie gier' — wyjasnia Mateusz Koztowski, zatozyciel szkoty.

Gdansk, ul. Leborska 3

DELIKATESY "U LOKALSOW"

Delikatesy "U Lokalsow" to nowy lokal na osiedlu Garnizon we Wrzeszczu. Powstat z pasii
do zdrowego gotowania i ciagtego poszukiwania produktdw o prostych, wartosciowych
skiadach. Wiasciciele delikatesdw majg jeden cel: zaznajomic gdanszczan z naturalng,
zdrowa i pyszng zywnoscia. Para o ekologicznej kuchni wie chyba wszystko — Ona

to niekwestionowana ekspertka w obszarze deserdw, z kolei On to kulinarny wizjoner.

W stworzonym przy nich lokalu mozna dostac pyszne ciacha, $wieze sery i wedliny,
ekologiczne produkty garmazeryjne takie jak pierogi czy gotabki, a takze wyjatkowe
delikatesy takie jak sosy czy chutneye. Polecamy!

Gdansk, ul. Stachury 6 lok. U3 (Garnizon)

EXECUTIVE - MYJNIA & AUTO DETAILING

Wraz z poczatkiem marca w gdanskiej dzielnicy Strzyza otworzono nowy salon
auto detalingowy z myjnig samochodowa. Executive - Myjnia & Auto Detailing to
miejsce dla wszystkich pasjonatow motoryzaciji, ktorzy lubig dbac o swoje samo-
chody. Lokal oferuje ustugi z zakresu kompleksowego czyszczenia, renowacji i kon-
serwacji pojazdéw — zaréwno na zewnatrz jak i wewnatrz. Dzieki auto detalingowi
mozliwe jest podniesienie waloréw estetycznych i uzytkowych samochodu, a takze
przedtuzenia jego zywotnosci. Z tego wzgledu ustugi oferowane w gdariskim salo-
nie polecane sg wszystkim posiadaczom samochoddw, ktérym zalezy na dobrym
stanie technicznym i prezencji auta.

Gdansk, al. Grunwaldzka 209

STREFA PIEKNA | GUSTU

Strefa Pigkna i Gustu to nowy salon fryzjerski na mapie Tréjmiasta. W lokalu

z profesjonalnych ustug skorzysta¢ moga zaréwno kobiety, jak i mezczyzni — stowem
wszyscy, ktorym zalezy na petnym szyku i elegancji uczesaniu badz strzyzeniu.
Nowoczesna koloryzacja, hollywoodzie fale, a moze ekstrawaganckie strzyzenie?

Z wszystkich tych ustug moscie skorzysta¢ w Strefie Piekna i Gustu. Co wiecej, salon
jest juz widoczny na popularna platformie Booksy, dzieki czemu na wizyty w lokalu
mozna umawiac sie przez 24h na dobe, 7 dni w tygodniu, i to bez wychodzenia

z domu czy oczekiwania na potagczenie telefoniczne. Wystarczy dostep do internetu

i aplikacja mobilnal

Gdansk, Pélnicy 3/2

KOMBUCHA BAR

Jesli Swietowac nadejscie wiosny, to tylko z bgbelkamil Zdrowa i ciekawa alternatywa
dla tych najbardziej popularnych musujacych napojéw jest kombucha — orzezwiajacy,
stodko-kwasny napdj uzyskiwany ze stodzonej herbaty poddanej fermentacii przez
tzw. grzybek herbaciany. Od ostatnich dni lutego kombuche mozna spozywac —ito

w réznych, naprawde zaskakujgcych wariacjach smakowych — w wyjgtkowym
kombucha barze. Lokal powstat dzieki Zakwasowni, znanej i cenionej restauracii
serwujacej ekologiczne dania, a wiosng 2021 powraca na gdaniski Gamizon, dajac
szanse ha skosztowanie zdrowych i orzeZwiajgcych napoi. Truskawka, réza, hibiskus...
ATy ktory smak wybierzesz?

Gdanisk, ul. Norwida 2

SPINLAB DJ SCHOOL

W Gdanisku swojg druga filie otworzyta szkota Spinlab DJ. To stacjonama szkota

Dj-ska nastawiona na nowoczesne podejscie do tematdw DJ-ingu oraz produkcii
muzycznej, ktdra od 2013 roku dziatata tylko w Warszawie. W ofercie Spinlab DJ znalez¢
mozna profesjonalne kursy DJ-skie z zakresu miksu oraz tumtablismu, lecz réwniez
zajecia z produkcji muzycznej w popularnym srodowisku Ableton Live. Program nauki
uwzglednia stopier zaawansowania oraz indywidualne wymagania kazdego uczestnika.
Wyktadowcy to osoby czynnie zajmujace sie DJ-ingiem klubowym, koncertowym,
turntablismem oraz produkcjg, dlatego nauka w Spinlan DJ nastawiona jest przede
wszystkim na praktyczne podejscie do sztuki w najnowszych realiach rynkowych.

Gdansk, ul. Jana Il Sobieskiego 14
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Spotkanie z nig jest kosmicznym
doswiadczeniem. Bije od niej spokgj,
trudne do wyjasnienia uduchowienie oraz
ciepto, ktore roztacza jak energetycznag
aure. Z drugiej strony jest zwierzeciem
scenicznym i petng ognistej pasji
wokalistka. Natalia Przybysz kariere
muzyczng zaczynata od duetu ,Sistars”.
Po latach postawita na solowg Sciezke

I pod wiasnym nazwiskiem wydata
szes¢ plyt. Zgarneta cztery Fryderyki,
nominacje do SuperJedynki, aw 2020
roku siegneta gwiazd - jako dziewiagta
dotaczyta do grona polskich artystow
zaproszonych do kultowego formatu
+MTV Unplugged”. W wywiadzie

z Halszka Gronek zdradza, jak w swojej
galaktycznej podrézy przez zycie uczy
sie subtelnosci wobec swiata, jak zaklina
stowa i uwalnia energie.




NATALIA PRZYBYSZ

Urodzona w 1983 roku w Warszawie. Polska
wokalistka i autorka tekstow. Zaczynata

w zespole Sistars tworzonym wraz z siostra,
Pauling Przybysz. Od 15 lat prowadzi solowg
kariere muzyczna, a jej gtéwne style to mu-
zyka alternatywna, pop, soul, blues i rock.
Pod wiasnym nazwiskiem wydata szesc
ptyt, a w marcu 2021 roku ukazat sie kolejny
krazek z akustycznymi coverami utworow
artystki przygotowanymi w ramach kulto-
wego formatu "MTV Unplugged". Prywat-
nie matka dwaojki dzieci, zona, weganka

i joginka.

W 2021 roku swietujesz 15-lecie solowej kariery mu-
zycznej...
Tak? Nie wiedziatam!

Zespot Sistars zaprzestat dziatalnosci w 2006 roku, a Ty
i Paulina rozpoczetyscie indywidualne kariery. Jakby nie
liczyé, wychodzi 15 lat.

Stabo przywiazuje sie do dat. | jak ja mam sie teraz czu¢?

No wiasnie o to chciatam Cie spytac!

Patrzac na kariere linearnie, czuje, ze zblizam sie do punk-
tu zero. To takie miejsce spojnosci mysli z wypowiedzia.
Mam wrazenie, ze wiem juz, jak komunikowac sie ze swo-
imi odbiorcami. Wiem, kim jestem w kontekscie piosenek.

A po "punkcie zero” co moze byé?

Rozwoj! Czuje, ze wszystko bedzie szto w dobrg strone.
Musi tak by¢. Ostatnio pomyslatam, ze w mojej prakty-
ce jogi nie robie dzis wiecej pozycji niz kilka czy kilkana-
Scie lat temu, ale za to czuje sie bardzo komfortowo we
wszystkich asanach. Mam poczucie komfortu ze swoim
ciatem i wierze, ze ma to wiele wspdlnego z relacjg, jaka
wypracowatam sama ze swoim gtosem, ciatem i z pro-
cesem tworczym.

Czujesz stabilizacje?

Czuje udomowienie tego, co wczesniej wydawato mi sie
nieco nieposkromione i nie zawsze zaspokojone. To wta-
$nie "punkt zero".

W roku 2010 podczas festiwalu Smooth w Bydgoszczy
$piewatas cover jednej z piosenek Alicii Keys, a dzis,
przeszto dekade pé6zniej, tak jak ona nalezysz do za-
szczytnego grona artystow zaproszonych do formatu
+MTV Unplugged™! To chyba najlepszy dowéd na to, ze
W Swoim rozwoju muzycznym osiggasz spetnienie.

Wtedy nawet przez mys| mi nie przyszio, ze otrzymam takg
szanse. Ale dziesiec lat temu tez sie spetniatam, oczywi-
$cie inaczej niz dzis. Swietnie wspominam mozliwosci
zagrania "Empire state of mind" w wersji bighandowej.
Whpadtam na pomyst takiego przedstawienia utworu Alicii
Keys i bytam bardzo podekscytowania. Do koncepcji za-
palit sie tez Adam Sztaba i wraz z jego orkiestrg zrobilismy
wyjatkowy cover. Uwielbiam $piewac z duzymi zespotami!

Catkiem pokazny zespot towarzyszyt Ci podczas kon-
certu ,MTV Unplugged”. Format ,bez pradu” jest kulto-
wy - istnieje od lat 80., a udziat w nim biorg najwieksze
$wiatowej gwiazdy. Koncerty Nirvany czy Erica Claptona
to absolutna klasyka!

Tak! Az przed chwile chcieliSmy wystgpi¢ wszyscy w swe-
trach jak Kurt, by pokaza¢, ze rozumiemy wage sytu-
acji, i nawigzac¢ do poczatkdw formatu. Tamtego stylu.
[$miech]

Jak to w ogole sie stato, ze statas sie czescia "Unplugged"?
Pewien znany mi artysta — nie zdradze kto! — zostat za-
proszony do formatu i przekierowat energie na mnie. To
z kolei spotkato sie z entuzjazmem zaréwno moim, jak
i MTV. Moge wiec powiedzie¢, ze wzigtam udziat w tym
kultowym projekcie dzieki poleceniu artysty, ale wierze,
ze ta energia, ktérg mnie obdarzyt, wkrétce wréci do niego
i zadzieje sie kolejna muzyczna magia.

-
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Jak sie czutas, gdy MTV powiedziato "tak"?

To nie byto $wiatetko nadziei w pandemicznej ciemnosci. To byt
zdecydowanie jarzacy sie meteoryt, cos kompletnie nie z tej ziemi,
jak kometa nad Doling Muminkéw. [Smiech]

Byt strach?

To chyba nie byt strach... W gtowie dudnit raczej ogromny gtod
na to, zeby cos zagra¢. Ja i moj zespdt czulismy ogromng mo-
tywacje, zajawke, ale tez troche nie dowierzali$my. Przed nami
byto tyle niepewnych i tyle elementow, ktdre byto trzeba dopigé,
by wystep ,Unplugged” doszedt do skutku, ze staraliSmy sie nie
cieszy¢ sukcesem od razu.

Dzis juz wiemy, ze sie udato! Koncert odbyt sie w grudniu, a jego
emisja — 27 lutego na antenie MTV. Na scenie zgrywato sie
wszystko, od wokalu i muzyki, przez swiatto, az po kostiumy
i taniec.

Och, taniec... On byt dla mnie bardzo stresujacy, ale bardzo chcia-
tam wystgpi¢ z mojg nauczycielka tanca, tancerka choreografka ,
Izg Szostak. Zanim zaczety$my przygotowania do wystepu w MTV,
pracowatysmy gtéwnie nad improwizacjg i uwolnieniem ciata. Tym
razem postawitysmy na konkret i przygotowatySmy choreografie.

Jak czutas sie w tym zadaniu?
Z jednej strony dobrze, bo przeta-

matam sie i odwazytam na co$ no- "Mam pOCZUCie

wego, ale z drugiej — wydaje mi sie,

ze widac, jak licze ruchy, ale moze komfortu Ze SWOim

TEMAT Z OKLADKI

Skoro moéwisz juz o siostrzanej energii...

...to musze powiedzie¢ o kolejnej artystce wystepujacej ze mna
w MTV. O mojej siostrze, Paulinie. My musimy razem spiewac,
a jej obecnos¢ obok na scenie zawsze daje mi poczucie bez-
pieczenstwa. Wiem, ze jestem w domu.

Byt tez Ralph Kaminski.

Z Ralphem zagralismy razem "Sto lat”. On wybrat utwér — mo-
wit, ze jest dla niego wazny i ma osobistg relacje z tg piosneka
— a wczesniej ja wybratam Ralpha. Obydwoje mielismy przy-
jemnos¢ w czytaniu audiobookdw dla Storytell. Ja nagrywatam
odczyt jednej z ksigzek Virginii Woolf, a on — Matego Ksiecia.
Do dzi$ mysle o Ralphie jak o Matym Ksieciu! Stad taka a nie
inna aranzacja wykonu "Sto lat" podczas koncertu dla MTV —
potgczona z odczytem fragmentu powiastki Antoine 'a de Sain-
t-Exupéry 'ego. Ralph Kaminski jest dla mnie Matym Ksieciem,
rozczula mnie. Zdradze, ze na nasz wspolny wystep kupit sobie
w lumpeksie kurtke i sam poprzyszywat do niej gwiazdki... On
jest po prostu niemozliwy!

Kazdy artysta mégt wybrac¢ utwoér?

Kazdy! Nie chciatam narzuca¢ artystom, co oni majg $piewac.
Cenie sobie przestrzen — bez
niej nie ma przeptywu ener-
gii. Chciatam jedynie, by grany
w MTV utwor cos dla nas zna-
czyt. Na przyktad lza Szostak
tanczyta do "Nazywam sie

tylko ja to zauwazam. Cia*em i WierZQ, 2e ma Niebo", bo poznatysmy sie przy
Liczytas do oémiu? [§miech] to Wiele Wspélnego

Gdyby chociaz! Do trzech, i to

w utworze granym na cztery! To Z relaqu, ja kq

naprawde byto trudne zadanie.

pracy nad tg piosenka. Z kolei
Hania Rani nie mogta sie zde-
cydowac na utwor, a ja zapro-
ponowatam jej "Vardo" i "Kro-
lowa Sniegu". Posztam tropem

Duzo ¢wiczytam, takze w domu, Wypracowal'am Sama ze chtodnej skandynawskiej bryzy,

a moje dzieci miaty ze mnie niezty swoim gl,osem

ubaw.

Taniec byt tylko jednym z elemen-
téw wystepu w ramach formatu
MTV. Ciezko byto dopiac¢ catosé
w czasie pandemii?

Spraw z duzym potencjatem niepowodzenia byto wiele, ale od po-
czatku towarzyszyto nam szczescie. Magiczne byto chociazby to,
ze przed wejsciem na scene wszyscy mielismy negatywne testy
na obecnos¢ koronawirusa. Ta kometa nad Doling Muminkéw nad
nami czuwata i $wiecita Swiattem pomysinosci.

W jaki sposob wybrano artystéw goscinnie wystepujacych
z Toba na scenie?

Wybratam ich sama. Umiatam to sobie wymarzy¢ i wiedziatam, ze
nasza wspolna historia muzyczna cos znaczy.

Wsrod nich znalazta sie miedzy innymi Hania Rani, gdarnska pia-
nistka i oktadkowa bohaterka Prestizu sprzed doktadnie roku
- z marca 2020 roku.

Z Hanig poznatysmy sie sesji do Vogue'a. To byto bardzo kosmicz-
ne przezycie, troche dziwne i troche nie do opisania w stowach, bo
stéw padto najmniej. StanetySmy obok siebie przed kamerg, ramie
w ramie, i sama z siebie wytworzyta sie wiez. Jakbysmy miaty
siostrzane dusze i znaty sie od dawna. Nasza wspotpraca skon-
czyta sie — oczywiscie na razie — moimi stowami: "Hania, jestem
tu i jakby co, to mnie masz".

bo Hania kojarzy mi sie z takg
typowag dla krajéw Pétnocy mi-

i Z procesem twérczym." toécig do natury — tej surowe;j

niewinnej, nieskazonej cztowie-
kiem.

To na koniec zostat Skubas.

Wystep ze Skubasem to jeszcze inna historia! Podczas
pandemii graliSmy razem online'owy koncert dla WWF na
rzecz zrownowazonego rybotowstwa. Jako weganka wo-
latabym, aby w ogdle nie byto rybotéwstwa, ale zgodzi-
tam sie wzig¢ udziat w projekcie. Wtedy tez powstata mi-
nimalistyczna wersja "Cieptego wiatru" i Jurek Zagérski,
maoj szwagier i gitarzysta z zespotu, zaproponowat, zebym
takg aranzacje, wtasnie ze Skubasem, wtgczyta w format
,MTV Unplugged”.

Czy MTV ingerowato w twoja wizje koncertu?

Nie, takich rzeczy na szczescie nie byto. Zgodnie z tradycja
formatu dwa utwory musiatam zaspiewac na siedzgco. Jed-
na piosenka miata byc¢ tez coverem - zdecydowalismy sie na
"Krakowski spleen”.

Dlaczego wtasnie na ten kawatek? Nagratas przeciez cala
ptyte z coverami Janis Joplin...

Z "Krakowskim spleenem" mam szczegdlng wiez. Poza tym
tekst utworu wydaje mi sie dzi$ bardzo aktualny — ten wolno-
Sciowy duch Kory jest nam potrzebny.




O teksty wiasnie chciatam spytaé... Ty nie tylko jestes
wokalistka, ale takze — a to wcale nie jest takie oczywi-
ste — autorka tekstéw. Tu trudna sztuka, troche pokrewna
z praca poety. Wiesz o czym méwig?

Wiem. Rozumiem. Ale poezja jest chyba trudniejsza...

Dlaczego? Przeciez poezja nie musi by¢ meliczna, nie musi
pasowac do muzyki.

Muzyka nie jest dla mnie problemem. Jak mam poczucie, ze
napisatam cos dobrego, to tekst sam sie Spiewa. Wtasciwie
zaspiewac moge wszystko, bo melodia wychodzi ze mnie
naturalnie. Ale najpierw musi by¢ tekst — dlatego nie lubie
improwizowac stow i nigdy sie nie podjetam tej sztuki.

A tatwo przychodzi ci tworzenie tekstu?

To jest dla mnie najtrudniejsze. Musze znalez¢ mysli, sformu-
towac je, a pozniej przenies¢ na papier. A wymyslenie melodii
do utworu — bo tez sie tym zajmuje — zawsze sie udaje. Wie-
rze, ze wraz z moim zespotem mamy wspolng swiadomosé
— tylko tak potrafie wyjasnic, jak to mozliwe, ze oni oni nawet
nie znajac moich tekstow i melodii, po prostu je graja. To
troche newage ‘owe, co méwie, ale tak to czuje.

Jestes bardziej dumna ze swoich tekstéw, czy z tego, co
potrafisz dzis zrobi¢ ze swoim glosem?

To zalezy od piosenki. Czasami podoba mi sie, jak zaspiewa-
tam, a czasami co. Tylko w przeciwienstwie do wokalu czy
melodii, tekst nie jest ponadjezykowy — trzeba go przettu-
maczyc¢, a to nie zawsze jest fatwe. Kiedys moj kolega chciat

przetozy¢ na angielski stowa "Miodu" i skwitowat préby zda-
niem, ze sie nie da.

Zupetnie jak z wierszami... Mam tez wrazenie, ze w twoich
tekstach - tak jak w poezji — mozliwe jest kazde deko-
dowanie. Ze nie ma jednej dobrej interpretacji. To celowy
zabieg, prawda?

Tak! Staram sie nie zdradza¢, o czym dla mnie byt dany
utwor. Nie chee psué odbiorcom tego procesu, zeby mogli
we wiasny sposob zsynchronizowac sie z kierunkiem energii
ptynacej z tekstu. Chce, by mieli ciarki, a przeptyw odbywat
sie miedzy ciatami. By odczuwali muzyke na poziomie fizycz-
nym.

Twoje teksty w duzej mierze dotykaja kobiecosci. To cie-
kawe, ze muzyke do nich tworzysz w catkowicie meskim
zespole. Jak to sie sprawdza?

To jest ztozone... U nas w zespole sg dwie bardzo dobre pary.
Pat Stawinski na basie i Kuba Staruszkiewicz na perkusji sg
jednoscig, kompletnym muzycznym dzietem, nasza sekcja
rytmiczna. Podobnie Jurek Zagorski i Mateusz Waskiewicz,
dwadch niesamowitych gitarzystow. Daleko im do typowej
postawy muzykdéw grajacych na gitarach elektrycznych. Nie
walczg o uwage, nie konkurujg, tylko doskonale sie uzupet-
niajg. Jurek zwykle jest bardziej rytmiczny i ambientowy,
z kolei Mateusz czesciej gra solowki i obiegniki. Ale tez ich
role sie zamieniajg. Panuje symbioza. Gdy ma sie tak zgrany
zespot, powstajgca muzyka niezaleznie od tematyki tekstu
po prostu bedzie dobra. Poza tym ja w tworczosci staram sie

nie mysle¢ o podziatach, takze tych ptciowych. Sama czasami
czuje sie jak kobieta, a czasami jak mezczyzna. Jako zespot
nie bawimy sie w fatki. Przyznam, ze czasami puszczajg mnie
w drzwiach i czasami mam ochote im nagotowac i ich wy-
karmic, ale odpowiada to i mi, i im. Czujemy sie przy sobie po
prostu sobg i nie prébujemy tego "sobg" definiowad.

Jaka mieli mine, gdy przysztas do nich z tekstem "Snito mi
sie, ze mam duzy biust, poruszam nim i wszyscy sie gapia”?
Myslisz, ze zrozumieli, o czym chcesz Spiewac?

To zdanie wypowiedziata kiedys do mnie kolezanka, a ja od
razu poczutam kosmiczne uderzenie. Tym samym zdaniem
zaczyna sie dzi$ moja piosenka "Miod". Pamigtam, jak o po-
mysle na takie otworzenie rozmawiatam z Jurkiem Zagoérskim
i pamietam jego zszokowanie. Mysle, ze odebrat ten tekst
inaczej niz kobieta. Proponowat nawet zamiane zwrotek, ale
zostatam przy swoim.

Z drugiej strony mezczyzni tez Spiewaja ten utwor!
Najbardziej rozbroit mnie Krzysiek Zalewski, $piewajac ,Miod”
na solowych wystepach z gitara. To byto cudowne! Pamie-
tam tez jedng z imprez organizowanych w ramach Warsoul,
gdzie podczas jam session zaspiewatam sam tekst ,Miodu”.
Niezyjacy juz dzi$ muzyk Maceo Wyro (Maciej Wyrobek) po
wystepie wrdcit do mnie z pytaniami o znaczenie niektoérych
stéw czy zdan. Widziatam, ze gteboko wszedt w ten utwor
i bardzo go przezywat. Do tej pory stysze, ze tekst "Miodu"
dla wielu oséb, w tym mezczyzn, jest czyms szczegdlnie za-
pamietanym.

Uwazasz to za wyjatkowe chwile w karierze?

Skoro pamietaja, to znaczy, ze przezyli te czy inng piosenke,
ze ich poruszyta. To dla mnie najwiekszy sukces zawodowy.
Uwielbiam, gdy ludzie na moich koncertach ptacza. Czuje, ze
sie uwalniaja, ze popuszczajg wiezy i pozwalajg sobie byc.
Jestem wtedy troche jak akupunkturzystka, ktéra znalazta
odpowiedni punkt i uktuta, by gi mogta zaczac¢ przeptywac.

A jak sie dzis czujesz w zyciu prywatnym?

Zyje chwilg. Pandemia sprawita, ze w koricu mam czas po-
czytac ksigzki. Ze moge sie zatrzymac, bo nigdy wczesniej
nie miatam domu ani obiaddw, ktére mogtam ugotowad.
Bytam w ciggtych rozjazdach, a jak wracatam, to potrzebo-
watam doby tranzytowej na akomodacje. Teraz zrobito sie
ciepto i stabilnie.

Czujesz sie z tym dobrze?

Z jednej strony bym chciata, aby taki stan sie utrzymat, a z
drugiej — zebym mogta gra¢ koncerty. Brakuje mi tych innych
stanow swiadomosci ze sceny.

Myslisz, ze to jest w ogéle mozliwe?
Nie wiem. Mysle, ze trzeba sie puscic¢ i da¢ porwac tej podrozy.

Podroz to tez rozwéj. Sadzisz, ze rozwijasz sie, tak pry-
watnie?

Czuje, ze caty czas sie ucze od natury i od zwierzat, jak by¢
blisko tej energii ziemskiej. Jak jg dostrzegac, rozumie¢ i sza-
nowac. Pracuje nad tym, by sie uczula¢ na subtelnosci.
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DESIGN
LIKE A GIRL!

AUTORZY: MARTA BLENDOWSKA, MICHAL STANKIEWICZ

Kiedys na studiach ktos mi powiedziat: ,dobrze
projektujesz jak na dziewczyne”. To byto takie
troche Smieszne, a troche nie. Zapamietatam

to. Tak powstato hasto ,Design like a girl”,
ktore jest parafrazg ,Fight like a girl” — mowi
Martyna Wedzicka-Obuchowicz, tréjmiejska
projektantka i laureatka nagrody Polish Graphic
Design Awards za rok 2020.
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Zostatas laureatka zesztorocznej edycji konkursu Polish Graphic
Design Awards.

No tak ($miech). Chyba jednak nie jestem, bo bytam nominowana
do tytutu projektanta roku, a skoriczyto sie na nominacji. Poza mng
nominowano jeszcze trzy osoby: Patryka Hardzieja, Dawida Ryskie-
go i Mateusza Machalskiego. No i Mateusz wygrat.

Ale przyznawano tez nagrody w kategoriach. No i w kategorii
LJdentyfikacja Wizualna Uproszczona” bytas nie tylko nomino-
wana, ale zdobytas zaré6wno gtéwna nagrode, jak i wyréznienie.
Czyli jestes najlepsza.

No dobrze, mozna zrobi¢ taki skrét myslowy.

Czy zdobycie tego typu nagrody przektada sie na wzrost zlecen?
Czy od lipca 2020 posypaly sie u ciebie propozycje, a telefon nie
przestaje dzwonic?

Nie odczutam zmiany, bo jestem dos¢ oblegang projektantka.
Moze faktycznie pojawito sie duzo zlecen, ale to ttumaczytam sobie
bardziej tym, ze latem skoriczyt sie pierwszy etap lockdownu i znow
wszystko sie ruszato.

Sopot chyba podwéjnie wygrat. Nie dosé, ze projektantka majaca
studio w Sopocie, to jeszcze nagrodzono identyfikacje wizualna
JFestiwalu Fotografii w ramach Sopotu”.

Nagroda dotyczy identyfikacji z roku 2019, ktérg robitam po
raz pierwszy samodzielnie. Wczesniejsze cztery edycje tez wy-
konywatam, ale to byto jeszcze w ramach studia, w ktorym
pracowatam.

Dostatas tez wyréznienie za identyfikacje krakowskiej konferen-
cji Element Urban Talks.

To konferencja dotyczaca architektury i urbanistyki. Niemniej
dziewczyny, ktére go robig, chciaty by identyfikacja nie byta stric-
te architektoniczna. Miata przycigga¢ ludzi z ulicy, bo ta impreza
mocno wybiega poza swoja branze i dotyka spoteczeristwa. Stu-
chatam tam wykfaddw i poczutam, ze to faktycznie bardzo otwarte
wydarzenie. Zatem zatozenie byto takie — uzywamy mato srodkéw,
ale identyfikacja ma by¢ zauwazalna. Wysztam wiec na ulice i za-
czetam szukac inspiracji.

W jaki sposob?

Robitam zdjecia. | okazato sie, ze najwiecej zdje¢ dotyczyto tego,
co mam pod nogami. Czyli ptyt chodnikowych. Duzych i matych.
Okragtych i kwadratowych. To co jest cos po czym sie poruszamy,
€0$ na co patrzymy caty czas. Jest taki mem o tym jak sg stwo-
rzone miasta. Czyli tak, jak wymyslit je projektant, i tak, jak ludzie
ida, czyli jest chodnik, a obok Sciezka po przekatnej na trawniku.
| pomyslatam, ze ta ptyta chodnikowa symbolicznie scali cziowieka
z miastem. Postawitam wiec zmienne formy, ktére nawigzujg do
ptyt chodnikowych i na czerwony kolor.

Zastosowatas tez elementy z dziedziny motion design.

Takie zalecenie byto w briefie, zeby przyku¢ uwage ludzi, ktorzy
skrolujg na Facebooku i ciezko zwrdcic ich uwage. Uznatam,
ze to nie jest takie gtupie, bo przeciez miasto jest w ciggtym ru-
chu. Wyrastajg drzewa, zmieniaja sie budynki, widzimy jak sie
starzeja, beton kruszeje, a w jego miejsce pojawiaja sie rosliny.

Pomyslatam tez o Czarnobylu, w ktorym po 34 latach
rosng drzewa i mieszka dzika zwierzyna. | postanowi-
tam te ptyty chodnikowe w prosty sposdb animowac,
tak zeby znikaty.

Motion design poki co jest ograniczone do Internetu lub
wizualizacji elektronicznej. Na papierze go nie pokazemy.
No wiasnie. Tworzac wizualizacje, trzeba pamietaé, ze
bedzie mie¢ rézne nosniki, czyli moze to by¢ Instagram,
ekran, ale i pocztéwka. Stad to wyzwanie dla projektan-
tow identyfikacii, zeby w swojej wizji przewidzieli wszystkie
mozliwe nosniki jakie moga sie pojawic.

Czy motion design bedzie odgrywac¢ coraz wieksza role
projektowaniu identyfikacji wizualnej?

To kolejna forma wypowiedzi, ktéra wynikneta z potrzeb
cyfrowych, z tego, ze mamy socjale, filmiki, ze wszystko
musi sie ruszac¢. Jak jest statyczny obrazek to niektorzy
maja juz cos$ w rodzaju adblocka, czy tez antyspama
w oczach, ze nie zwrdcg na to uwagi. Stad to nieuniknio-
na przysztosc.

Czyli projektanci Hogwartu wyznaczyli Sciezke rozwoju?
Tam wszystko sie rusza - zdjecia, obrazy, nie wspomina-
jac o czesciach zamku.

No jasne ($miech). Bardzo mi sie to podoba, zwitaszcza, ze
jestem fanka Harry'ego Pottera. Dorastatam z tymi ksigz-
kami. Mam nawet przypinke Insygnia Smierci.

Jak bys okreslita to co robisz? Jestes artystka?
Projektantka. Nie czuje sie artystkg, choé rzemiesinikiem
tez nie. To cos pomiedzy. Zresztg trwa spor jak mamy
0 sobie méwic. Projektanci graficzni, graficy, czy artysci.

Jedno nie wyklucza drugiego.
Artysta tworzy wedtug wiasnej artystycznej wizji, a ja nie
tworze dla siebie wedtug wtasnej, artystycznej wizji, tylko

LUDZIE

pod brief klienta i dla klienta. Wiec moze jestem bardziej
rzemiesInikiem.

Sztuka uzytkowa to tez sztuka.
No tak, ale nie jestesmy artystami. Przynajmniej nie jak
odpowiadamy na potrzeby klienta.

A jezeli méwia: ,Martyna, stworz jak chcesz™
No tak, ale i tak sg ramy, bo trzeba zrobi¢ baner 3 x 5 me-
tréw i nie moge zmienia¢ formatu, bo jest okreslony z gory.

Idac tym tropem, mozna dojs$¢ do wniosku, ze Matejko czy
Kossak malujacy na zaméwienie klientéw nie byli artystami.
Dlatego méwieg, Ze nie ma sztywnych ram, wszystko jest
zmienne, ptynne, dynamiczne. W naszej branzy kiedys byt
tylko webdesigner. Robit wszystko. Dzisiaj do tworzenia
strony trzeba mie¢ zespdt. Zawezamy sie coraz bardziej
w swoich specjalizacjach.

Ale ty dziatasz bardzo szeroko. Nie tylko identyfikacje,
ale i wizualizacje, plakaty, logotypy, banery, a nawet ko-
szulki. Co jest ci najblizsze?

Wszystko, bo kazdy projekt jest inny. Nie mogtabym robi¢
tylko znakdéw. Umartabym z nudéw, bo caty czas mamy
ten sam sposob wypowiedzi, caty czas musimy mysle¢
o tym, zeby w matym znaczku zawrze¢ jak najwiecej tre-
3Sci, zeby sie klientowi podobato, zeby byto bardzo dobrze
wykreslone. Dlatego ja robie tyle réznych rzeczy, zeby
mozna byto sobie co jaki$ czas cos pozmienia¢ i od$wie-
zy¢ umyst. Kiedy zaczetam robi¢ rzeczy z pogranicza
sztuki, to otworzyto mi to gtowe, bo mogtam poprébowac
kompozycji, ktérych komercyjnie, na co dzien, nie moge
realizowac. Dzigki temu caty czas sie ucze i caty czas sie
rozwijam. To jest trening. Jak w sporcie. To pomaga mi
tez pdzniej przetozy¢ jakies niekonwencjonalne pomysty
albo alternatywne kompozycje na prace komercyjne dla
klientow.
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Czekasz na zlecenie czy szukasz sama klientéw? Np. po-
jawia sie co$ nowego Taco Hemingway albo Kamp - a oni
s3 akurat w twoim portfolio - wiec dzwonisz i méwisz:
»stuchajcie mam pomyst dla was na $wietng identyfikacje
trasy koncertowej albo plyty”.

Nie, nie mozna tak dziatac.

Wszystko mozna.

Nie umiatabym zadzwonic¢ i powiedzie¢: ,hej, mam cos dla
was". Nie mam czasu na robienie projektow, za ktore mi nie
ptaca. Nie biore tez udziatu w konkursach, w ktérych trzeba
podestac projekt, albo w przetargach, bo mam kalendarz
zapetniony zawsze do trzech, czterech miesiecy do przodu.
Bycie projektantem to nasz zawdd, ptacimy z tego rachunki
i kredyty. To nie jest zabawa. Wiec jako projektant oczekuje
szacunku do mojego czasu i pracy — dlatego poswiecam go
tym, ktérzy go doceniajg i s3 w stanie mi za niego zaptacic.

Nie masz wiec wizji w stylu: ,Chetnie bym zrobita taki,
a taki projekt. Niewazne, czy ptacg, czy nie, ale mam takie
marzenie"?

Wszystko przyjdzie z czasem, a jak mam marzenia, to one
sie po prostu spetniajg. Kiedys sobie pomyslatam, ze chce
zrobi¢ identyfikacje dla dziewczyn od Element Urban Talks.
| dziewczyny same sie odezwaty. Jak Taco Hemingway za-
czynat by¢ znany w Polsce to sobie pomyslatam: ,wow, ja-
kie super odkrycie” Po kilku latach jego manager napisat do
mnie: ,Czes$¢ Martyna, czy chcesz zrobi¢ projekty na koszul-
ki?". Wiec jest taka samospetniajgca sie wola. Czekam az
cos sie wydarzy i promuje sie projektami. | to mi wystarcza.

Skad czerpiesz inspiracje? Sledzisz uwaznie wszystkie
trendy?

Tak, ale jest to bardzo trudne, bo jest taki nattok elementow
w sieci, ze mozna dosta¢ oczoplasu jezeli chciatoby sie
wszystko sledzi¢. Raczej staram sie patrze¢ na rzeczy nie
z branzy stricte projektowej, np. oglagdam duzo kont zwigza-
nych ze sztuka, z malarstwem, z moda. Mam wrazenie, ze
my sie strasznie mieszamy.

A ja mam wrazenie, Ze w dzisiejszych czasach pewne
obowiazujace trendy przestaja funkcjonowaé. Dowolnie
czerpiemy garsciami z tego co juz bylo. Np. w modzie -
w cokolwiek sie nie ubierzesz, to mozesz udowodni¢, ze
jest modne. | ubrania z lat 70., z 80. i 90.

Te trendy sg, tylko trudniej je skategoryzowac. Kiedys byto
tak, ze jak wchodzit nowy i0S na iPhonea, to wtedy wszyscy
tak projektowali nowe aplikacje. Tak wiec trendy sg, z tym,
Ze nie ma sensu za nimi slepo podazac, tylko robi¢ cos po-
nadczasowego. Jezeli nawet cos jest w trendzie i jest dobrze
zaprojektowane, to przetrwa probe czasu, bo bedzie miato
po prostu dobrg kompozycje, dobrze ustawiong typografie,
dobre wielkosci i dobry kontrast. Bedzie sie to dobrze czyta-
to i bedzie stanowié jasny komunikat. To jest najwazniejsze,
jezeli chcemy cos dobrze zaprojektowac.

Jak juz méwimy, o trendach to zdaje sig, ze jestes kojarzo-
na ze stylistyka glitch.

To jest stylistyka, ktéra jest zwigzana z czyms, co sie zepsu-
fo. Z errorem. Czesto s3 to glitche techniczne jak np. zakioé-
cenia w telewizorze, bo antena nie dziata. Wtedy na ekranach
robig sie dziwne rzeczy. Nazwatam to co robie glitchem, bo
to jest zepsucie obrazu, ktéry miat pierwotnie inng forme.
Tworze obiekty na podstawie mocnej dekonstrukcji i defor-

macji jakiej$ pierwotnej formy. Np. ruszam kasetg pod ska-
nerem i robi sie jakis obraz, ktory jest bardzo rozmazany. To
jest kolejna forma wypowiedzi.

Dominujgca?

Nie. Jedna z wielu, ktérych uzywam oprocz prostych form.
Czesto projektuje zgodnie z zasadg, ze ,less is more”. To
kwadraty, kota, bardzo minimalistycznie. Jest wtedy sama
typografia i kolor bez udziwnionych form, a z drugiej strony
dla kontrastu robie prace takie ,horror vacui’, ze im wiecej
tym lepiej. Wtedy s3 glitche, kolory, jedna warstwa na dru-
giej. Moje oczy i méj madzg dziatajg sobie w dwadch réznych
materiach i pdZniej lubie je taczyc.

A skad pomyst na produkcje t-shirtéw ,Design like a girl"?
Cate zycie bytam wychowywana jako osoba. Nie jako dziew-
czynka, nie jako chtopiec, ale osoba w duchu ,jestes czto-
wiekiem, mozesz robi¢ co chcesz’. Stad nigdy nie miatam
problemu z tym, ze jestem dziewczyng i czegos nie moge.
Po prostu zawsze wszystko mogtam. | kiedys na studiach
kto$ mi powiedziat: ,dobrze projektujesz jak na dziewczyne”.
To byto takie troche Smieszne, a troche nie. Zapamietatam
to. Tak powstato hasto ,Design like a girl", ktdre jest parafrazg
,Fight like a girl". Zrobitam dla siebie koszulke, wrzucitam na
Instagram. No i szat. Byto tyle zapytan, ze nie mogtam od-
kopac sie ze skrzynki. Sprzedatam chyba juz 300 koszulek.
,Design like a girl” kupowato tez bardzo duzo moich kolegow
projektantow, méj maz nosi te nosi koszulke, by nas wspie-
ra¢. Oni widzg, ze projektantki troche mniej chetnie pokazujg
swoje projekty. Troche sie wstydzg, a troche nie wiedzg czy
sg dos¢ dobre zeby je pokazac.

Naprawde? Z czego to wynika?

Zaczetam czytac rozne wypowiedzi, rézne uzewnetrznienia
kobiet. One wstydzg sie pokazywac to co robig. To jest zna-
ne jako syndrom oszusta i oszustki. W psychologii to dotyka
nie tylko kobiet, jest to réwne ptciowo. Polega na tym, ze nie
czujemy, ze to co osiggnelismy jest wynikiem naszej pracy
tylko tego, ze kogos oszukalismy, ze dostalismy cos przy-
padkiem. | mam wrazenie, ze w naszej branzy ma to wiele
dziewczyn.

Czyli mocniej zalezy od pici, a nie osobowosci danej osoby?
Z osobowosci tez. To tez z wynika z kulturowosci, jaka jest
w Polsce. Ja inspirowatam sie projektantkami z zagranicy,
ktdre bardzo mocno pokazywaty swoje zycie i to, co robia.
Nie wstydzity sie, ze wiasnie tak zyjg, ze tak wyglada ich pro-
ces tworczy i ich praca. Dzieki temu s3 stawne. Oczywiscie
nie chodzi o stawe tylko o to, ze sg znane chociazby w Swia-
domosci potencjalnych klientéw. Pomyslatam ,dlaczego nie
zrobi¢ tego na naszym podworku, i zaczetam w ten sposob
dziatac. Przeszczepitam ten model, ktory istnieje za granica.

W Polsce jest wiecej projektantek czy projektantow?
Wydaje mi sie, ze jest zupetnie na réwni. Tyle samo projek-
tantek co projektantow pokazuje juz swoje rzeczy, czy tez
ma na Instagramie konta dedykowane swojej tworczosci.
Bardzo sie ciesze, ze to pekto.

Nie tylko peklo, ale to wtasnie kobieta z Tréjmiasta zdoby-
fa Polish Graphic Designer Awards.

No i jezeli bytam nominowana na projektanta roku jako jedy-
na dziewczyna, a obok trzech mezczyzn, to uznaje, ze to tez
jest jakis rodzaj dodatkowej wygranej.
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OSTATNI MORSCY CYGANIE

HONGKONG

AUTORKA: EWA KAROLINA CICHOCKA

Blisko drapaczy chmur Hongkongu sg miejsca, gdzie czas biegnie zupeinie w innym
tempie. Wioska Tai O cywilizacyjnie rézni sie niemal o wiek od Swiatowej metropolii.
Mozna tam zobaczy¢ dawne zycie Morskich Cyganéw, ktére niegdys kwitto na catym
archipelagu wokaot Wyspy Hongkong.

.r I A LA R

ey

p— " ]

_, - 55
PODROZE

Hongkong po chinsku - ,pachnacy port”, zajmuje
ponad 1000 km kw. powierzchni na ponad 200
skalistych wyspach i czesci kontynentalnych
Chin u ujscia Rzeki Pertowej. Poprzez tzw. wojny
opiumowe w VIII w. Brytyjczycy przejeli ten teren
i rozwineli handel Zachodu z Chinami. Méwi sie,
ze metropolia jest tworem Brytyjczykow wolnych
od zobowigzan wobec Wielkiej Brytanii i Chinczy-
kow, ktorzy nigdy nie podlegali Chinom. Ponad
20 lat temu po 142 latach zakonczyt sie okres
dzierzawy i Hongkong powrécit do ChRL jako
Specjalny Region Administracyjny (jeden kraj,
dwa systemy polityczne). Autonomie gospodar-
czg otrzymat na kolejne 50 lat do 2047 r. Me-
tropolig wstrzasajg jednak protesty, dotyczace
ingerencji Chin w polityke autonomii i swobdd
obywatelskich.

Siedmiomilionowy kolos bije rekordy gospodar-
cze i finansowe. Stynie z najnizszych podatkéw
i skupia najwazniejsze $wiatowe instytucje fi-
nansowe. Przy wysokim zaludnieniu (ponad 40
tys., 0s6b na 1 km kw.), posiada najwyzsze na
Swiecie wskazniki ilosci, telewizoréw, restaura-
cji, parkéw, rezerwatow przyrody, a nawet... Rol-
Is-Roysow i ilosci wypijanego szampana - przy-
padajacych na jednego mieszkanca.

STRACH MA OCZY CHINCZYKA

Do wioski Tai O (na wysepce o tej samej nazwie),
dotartam po zmroku. Prowadzit do niej most, za
ktorym majaczyty slamsowate zabudowania.
Petna obaw ws$rdéd pozamykanych domkow
z dykty i blachy, w ktérych nie byto wida¢ oznak
zycia ruszytam w droge do hotelu, w ktérym za-
rezerwowatam nocleg. Jedynie intensywny rybny
aromat wraz z zapachem strachu towarzyszyt mi
w pustych zautkach, o$wietlonych czasem za-
rowka. Dwukrotnie zawracatam w labiryncie ba-
rakow, a zmysty méwity mi, ze nie powinnam sie
tu znalez¢ o tej porze. W koricu stanetam przed
otwartymi drzwiami jednego z blaszanych dom-
kow. W pustym, obskurnym pomieszczeniu, przy
stole pod gotg zaréwka, przy karcianej rozgryw-
ce siedziato czterech Chinczykow. W kompletnej
ciszy spojrzeli na mnie znad kart. Przez gtowe
przebiegty mi sceny z filmoéw z Jackie Chanem,
ktore jak w przyspieszonym tempie rozgrywaty
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sie wtasnie w takich zakazanych, chinskich dzielni-
cach. Wéwczas zdatam sobie sprawe, ze... to nie byt
film, a ja nie znatam Kung Fu. O dziwo jednak, Chin-
czycy nie rzucili sie na mnie z wielkimi, btyszczacymi
nozami, a wskazali droge do hotelu. Pedzitam dalej
drézkg wsrdd coraz rzadszej zabudowy i coraz gest-
szej zielni. Co kilka minut z zielonej dzungli, otaczaja-
cej osade wydobywaty sie z gtosne porykiwania. Nie
byty to gtosy ludzkie, nie pochodzity tez od znanych
mi zwierzat. Hipoteza, ze to odgtosy ukrytych przed
Swiatem dinozaurdow, wydata sie najbardziej prawdo-
podobna. Mokra ze strachu dopadtam wreszcie zabu-
dowan hotelu, ktéry powstat w kolonialnym budynku
dawnej stacji policji wodnej. Jak sie okazato, dotrze¢
tam mozna byto drogg wodng lub pieszo jak ja - po-
przez rybacka wioske. Wyjasnity sie takze straszne,
nocne odgtosy. Pochodzity ze.. starej kanalizacji
deszczowej, ktora odzywata sie takimi rykami pod-
czas morskich ptywow.

i
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WIOSKA NA PALACH

Tai O - osada dawnych rybakow i pozyskiwaczy soli
w archipelagu wysp wokoét Hongkongu, okazata sie
w $wietle dnia malowniczg kraing zanikajgcych tra-
dycji. Byta niegdys kryjowka piratéw i mieszkajgcych
na todziach ,Morskich Cyganow” z wybrzeza Morza
Potudniowochinskiego. Wreszcie miejscem przerzutu
Chinczykdéw z kontynentu do Hongkongu. Dzis pozna-
je sie jg z daleka, po intensywnym zapachu suszonych
ryb i pasty z krewetek. Sg tak silne, ze zmyst wechu
nie przyzwyczaja sie, mimo uptywu czasu. Bagniste
wybrzeze wyspy obrosty domki na palach, tak krzy-
wych i kruchych, ze zdawato sie iz znikng zniesione
falg najblizszego przyptywu. Muliste brzegi wsréd
sterczacych szczudlastych namorzyndw byty przysta-
nig todzi, ktéry sedziwy wiek wskazywata tuszczgca
sie farba. Mielizny zajety stare, porzucone rybackie
kutry, ktore z kolei zaanektowaty na swoje siedliska

Fot.Ewa Karolina Cichocka

kolonie morskich ptakéw. Wsréd bujnych i in-
tensywnie zielonych mangrowcéw mozna cza-
sem byto dostrzec czaple lub rybaka z dtuga
wedkg. Mimo bliskosci wielomilionowej aglo-
meracji wody tam sag czyste i zasobne w dary
morza. Tam mozna czasem dostrzec rézowe
delfiny, rzadkie i legendarne ssaki.

SMAK MORZA

Waskie uliczki wioski ze skromna zabudowa,
ozywiaty rozstawione kramy i stoiska oraz
gwar sprzedawcow i klienteli. Smakosze pod-
kreslajg niezwykte bogactwo kuchni hongkon-
skiej, petnej przeréznych wptywow, w duzej
mierze kantonskiej, a o jej amatorach, méwi
sie, ze zjedzg wszystko, co ma cztery nogi ...
nie jest stotem. Zdawaty sie tego dowodzi¢
otwierane rano w wiosce baraki, zaczynajgce
prace rybne przetwdrnie i rybacy rozktadajacy
swoj pachnacy towar wzdtuz waskich uliczek
wioski. A czego, tam nie byto? Bezowo-sza-
re ptaty suszonych ryb dyndajace na sitach
i wietrze, suszone pecherze ptawne wielkich
ryb — miejscowy przysmak, siatki petne drob-
nych suchych morskich robaczkéw czy wiel-
kie, okragte tace wyplecione z palmowych lisci
ze schngcymi w stoncu jaskrawymi zottkami
kaczych jaj. Znane mi hale rybne sg niczym
w poréwnaniu z tg kraing daréw morza, dla
mnie w wielu wypadkach nie do zidentyfiko-
wania. Nie dziwity wiec ttumy klientéw i tury-
stow, ktorzy pojawiaja sie tu kazdego ranka.
Prymitywnej zabudowie sklepikéw, stoisk
i straganow towarzyszy zabudowa mieszka-
niowa w podobnej kondycji. Domy na palach
(Pang uk), zdajg sie by¢ sklecone z materia-
téw, ktére oddato morze. Dlatego miejsce
jest plenerem wielu filméw. Cho¢ nie jest to
dekoracja, a autentyczne miejsce zycia ludu
Tanka, ktory nie chce przeniesc¢ sie do nowych
blokowisk Hongkongu. Do dzi$ cho¢ kultywuja
tradycyjny, cho¢ trudny rybacki fach. Nie wi-
da¢ wsrod nich mtodszego pokolenia. Pozo-
stali wiekowi ludzie, walgce sie domy, i gingce
tradycje na progu supernowoczesnego swiata.
To ostatnia taka wioska, niegdys podobne ob-
rastaty wybrzeza Hongkongu.
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= KOLORY
= ALMODOVARA

PROJEKT: PURA DESIGN
TEKST: KLAUDIA KRAUSE-BACIA
ZDJECIA: JAKUB NANOWSKI

Kojarzycie plakat

do filmu ,Wszystko

0 mojej matce” Pedro
Almodovara? Nasycona
czerwien, miodowy zo6tty
oraz r6zne odcienie
niebieskiego — wlasnie
te barwy dominuja

w gdanskim mieszkaniu
autorstwa pracowni
PURA design. Mocne
kolory w potaczeniu

z bujna roslinnoscia

I wyszukanym designem
tworza nowoczesny,
hiszpanski klimat wnetrz.
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Skad pomyst na wnetrze inspirowane kolorystyka z fil-
mow Almoddvara? To proste, wiasciciele tego 40 me-
trowego mieszkania od lat sg zafascynowani filmami
hiszpanskiego rezysera. Uwielbiajg podréze i wszelkie
modne nowinki, réwniez w designie, a dodatkowo sg
bardzo odwazni w kwestii estetyki, co pozwolito na
stworzenie naprawde nietuzinkowego projektu.

Wyrazista czerwien, ulubiony kolor hiszpariskiego rezy-
sera, pojawia sie w salonie przede wszystkim na Scianie
wykonanej z lameli. Akcenty w tym kolorze znajdziemy
rowniez na opasce kuchennej, lampie nad stotem, w do-
datkach i abstrakcyjnym obrazie Kamili Cellary nad we-
lurowa, zottg kanapa.

W kazdym pomieszczeniu znajduje sie motyw piono-
wych podziatéw, ktére budujg oryginalne kompozycje na
Scianach. Czarne listwy i industrialny grzejnik w salonie,
sprawiajg, ze przestrzen jest bardzo wyrazista. W aran-
zacji znalazty sie takze elementy w stylu mid-century,
jak chociazby komoda Pastform Furniture z gdarskiego
salonu Lumann Design.
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W sypialni krélujg zas niebieskosci. Mamy tu
szafe, t6zko, oryginalny plakat filmowy nad
nim, a na stoliku nocnym lampe Dalu od Ar-
temide. tazienka to juz gra granatu z gteboka
czerwienig, czyli kolorystyka bez kompromi-
sow. Za lustrem i pod prysznicem znalazty sie
hiszpanskie ptytki od Equipe Ceramicas, ktore
przywodzg na mysl recznie malowang cerami-
ke. Czarne dodatki takie jak armatura, kabina,
lampy czy lustro sprawiajg, ze wnetrze jest
jeszcze bardziej wyraziste.

gleradesign

- Srédziemnomorski styl uzyskatam stosujgc
charakterystyczne materiaty, jak na przyktad
wioskie ptytki terazzo od Ceramica Fioranese.
Mosiezne dodatki takie jak bateria kuchenna
czy lampa sufitowa budujg eleganckg aranza-
cje wnetrza, natomiast debowe drewno poja-
wiajgce sie w meblach i na podtodze sprawia,
ze mieszkanie jest ciepte i przytulne. Wszystkie
nietuzinkowe elementy udato mi sie potgczy¢
w taki sposéb, by tworzyty harmonijng, a zara-
zem charakterng catos¢. Jest to niewatpliwie
moj ulubiony projekt, a praca nad tym tym
mieszkaniem byfa dla mnie niezwykle inspiru-
jaca — podkresla architektka Maria Nielubszyc
z PURA design.

£

PRACOWNIA LUSTER

www.gieradesign.pl
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MARTWA NATURA
NAD JEZIORAKIEM

PROJEKTY WNETRZ: ULA SCHONHOFER
TEKST: HALSZKA GRONEK | ZDJECIA: BEATA SIKORA

Dwa niewielkie apartamenty — dwie wizje wnetrz peinych
naturalnosci, cieptych i przytulnych. Jest elegancko, ale nie
przyttaczajaco czy bufoniasto. A cechy szczegolne? Jakas trudna
do wyjasnienia miekkos¢ i miesistos¢. Jest tez surowe drewno,
nienarzucajaca sie roslinnosc i s kolory, ktére przywotujg na mysl
dojrzate owoce. Catosé? Wyjatkowa kompozycja nieozywionych
przedmiotow. Martwa natura w wydaniu wnetrzarskim.

-
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ltawskie apartamenty projektu Uli Schonhofer sg przyktadem przestrzeni,
ktéra cho¢ mata, potrafi zapewnic¢ tyle ciepta, ile zmiescitoby sie w wie-
lopietrowym, rodzinnym domu. Nieco ponad 33-metrowe mieszkania
znajdujg sie na parterach sasiadujgcych ze sobg budynkéw w kameral-
nym kompleksie apartamentowcow Marina ltawa. Zabudowa jest niska
i nowoczesna. Jej plus to takze lokalizacja — osiedle miesci sie tuz nad
najdtuzszym mazurskim jeziorem o wdziecznej nazwie Jeziorak.

Oba mieszkania majg kilkunastometrowe tarasy, pieknie wykonczone
wnetrza i funkcjonalnos¢, dzieki ktorej lokale beda odpowiednie czy to
dla par, czy dla rodzin w modelu 2+1. Wiascicielami jest mtode matzen-
stwo z Tréjmiasta — Izabela i Leszek. Cho¢ w wykoriczenie wnetrz para
wiozyta mndstwo serca, apartamenty nie pozostang wytgczenie do ich
uzytku. To inwestycja rowniez pod wynajem.

WIZJA PRZEKUTA W OWOC

Na przysztych najemcow itawskich apartamentéw czekajg wnetrza
wykoriczone w najwyzszym standardzie, z pasja i poszanowaniem dla
materiatow.

- Budzet przeznaczony na mieszkania byt wyzszy niz zwykle przy inwe-
stycjach tego typu — przyznaje projektantka wnetrz, Ula Schonhofer. —
Inwestorka podkreslata, ze apartamenty chce wyposazy¢ "jak dla siebie”,
dlatego tez mieszkania zaprojektowano z dbatoscig o kazdy szczegdt.

W momencie rozpoczecia prac mieszkania znajdowaty sie w stanie dewe-
loperskim, z odgdrnie przyznanym uktadem scian, elektryki i podejs¢ wodno
~kanalizacyjnym. Aby maksymalnie wykorzystac przestrzen, ktdra dyspono-
walismy, wyburzone zostaty prawie wszystkie Sciany, zmieniono podejscia
i na nowo wykonano catg elektryke. Wszystko po to, by zadowoli¢ gtowe
projektu — wiascicielke i inwestorke, Izabele.

- Wierze, ze udato nam sie stworzy¢ spdjna, niebanalng i komfortowg
przestrzen — ttumaczy Izabela. — Dla mnie dobry projekt to taki, gdzie
funkcjonalnosé i piekno ze sobg wspdtgraja. W takim wnetrzu wszystko
jest zgrane, a ono samo emanuje spokojem i harmonia.

HARMONIA TO NIE DZIELO PRZYPADKU

Oba apartamenty majg takie same powierzchnie i ukfady funkcjonalne.
Inne sg natomiast kolory przewodnie wnetrz uwidoczniajace sie w po-
staci duzych plam w przestrzeni — jako zabudowy meblowe, tézka czy
$ciany w fazience.
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Oproécz réznych zestawien kolorystycznych szukatam
rowniez abstrakcyjnych form przestrzennych, dzieki kté-
rym mogtabym zaakcentowa¢ odmiennos¢ obu miesz-
kan.W jednym mieszkaniu podkreslony zostat kierunek
wertykalny. W drugim mieszkaniu pojawiajg sie akcenty
o kierunku diagonalnym: przekatne linie znalez¢ mozna
w geometrycznych wzorach czy ksztattach dodatkow - ta-
kich jak wyjatkowa lampa nad stotem jadalnianym — wyja-
$nia Ula Schonhofer.

Rozne, cho¢ wcigz spdjne i konsekwentne kompozycje
whnetrz skutkujg poczuciem dojmujgcej harmonii. W apar-
tamentach panuje kojacy spokdj, nic nie rozprasza kon-
centracji czy relaksu. Efekt ten zawdzieczy¢ mozna takze
przemysinie rozlokowanym sprzetom i wyposazeniu.

— Dzieki umieszczeniu piekarnika i innych sprzetéw AGD
w wysokiej zabudowie, w sposdb niewidoczny z salonu,
czes¢ kuchenna otwarta na salon wyglagda schludniej i jest
harmonijna — ttumaczy architektka. — W kuchni, przedpo-
koju i fazience na podtodze zostaty zaproponowane te
same kafle, co gwarantuje nie tylko spdjnosc, lecz takze
optycznie powieksza pomieszczenia. Podobnie z fornirem
— orzechem amerykanskim — ktérym stolarz wykonczyt
zaréwno fronty kuchenne, jak i stoty jadalniane.

JESLI DZIELIC, TO Z POMYSLEM

Cho¢ oba wnetrza zachwycajg w absolutnie kazdym deta-
lu, na szczegdlng uwage zastuguje przemysine oddzielenie
sypialn od czesci dziennych. Oddzielenie to jest niezwykle
ciekawe, a przede wszystkim funkcjonalne. Dzieki niemu
sypialnia z jednej strony jest autonomiczna i pozwala
zachowac intymnosé, a z drugiej stanowi kompatybilng
i ciagta cze$¢ mieszkania, optycznie zwigkszajac jego po-
wierzchnie.

W przypadku pierwszego z mieszkarn role Scianki dziatowej
odgrywa kompozycja dziesieciu pionowych watkow tgcza-
cych sufit z podtoga. W drugim — projektantka zdecydowata
sie na inne, réwnie ciekawe rozwigzanie. Role scianki oddzie-
lajacej sypialnie od czesci dziennej petni tu metalowe prze-
pierzenie z przeszkleniami. Jego rama skonstruowana zo-
stata z desek ztozonych ze sobg w sposdb diagonalny. Jest
to element industrialny, ktory poprzez mocng kompozycije
i perfekcyjne wykonanie bardzo dobrze sie odnajduje w tym
eleganckim wnetrzu, bedac ciekawym urozmaiceniem.

DIABEL TKWI W SZCZEGOLACH

Prawdziwg wisienka na torcie sa wyjatkowe dodatki, ktore
zdobig wnetrza obu apartamentéw. Zostaty wybrane w ten
sposob, by spetniac¢ wazne dla inwestoréw cele: oddawac
szacunek dla pracy wyrobnika i dla uzytych przezer ma-
teriatéw. Projektantka postawita na dodatki z rodzimych
manufaktur cechujgce sie wysokg jakoscig, trwatoscig
i unikatowoscig.

- Uwielbiam sztuke uzytkowa, mam stabos¢ do pigknych
przedmiotéw, mebli, do ciekawych kolorow i faktur. Ko-
cham szlachetne, naturalne materiaty i mysle, ze to widaé
w tych wnetrzach. Tutaj nic nie znalazio sie przypadkowo,

nawet solniczka i pieprzniczka — z usmiechem przyznaje
inwestorka i wiascicielka lokali. — W pierwszym z miesz-
kan mtynki do przypraw to Cone od Tre Product projektu
AndreyAndShay, w drugim Drupe od Ferm Living. Wnetrza
zdobig tez kultowe wazony od Lyngby Porcelain. Pierwszy
ich model powstat w 1936 roku i jak na tamten czas byt to
projekt niezwykty w swojej prostocie. Niesamowite jest to,
Ze dzi$ nadal zachwyca.

Sciany wnetrz zdobig wyjgtkowe grafiki Poliz Dizajn.
Znalez¢ mozna tez plakaty z mapg miasta ltawy
i jeziora Jeziorak. Nowoczesne lustra to produkt
GieraDesign, kuliste lampki przy telewizorze to model
Avokado od TAR , a wyjgtkowy okragty kinkiet Marset
Aura to projekt Joan Gaspar. W obu salonach znajduja
sie takze stoliki kawowe z masywu debowego Cheval
od Misa Form oraz klasyczne sofy Swalen, a krzesta
jadalniane to uwielbiane wsrdéd uzytkownikéw wyroby
MTI Furninova.

W sypialni gwozdziem programu sg piekne w swej prosto-
cie t6zka Berke, ktdre uzupetniajg stoliki nocne z kolekgji
Likewise firmy Fameg. Wyraziste ceglaste wazony zdo-
bigce wnetrza to produkt Bolia, a ich zawartos¢ — wyjat-
kowe kompozycje kwiatowe — pochodzg z tréjmiejskiej
kwiaciarni ,Projekt Kwiaty Justyna Stachowska”. Jest tez
kilka mebli absolutnie unikatowych, bo autorskich — stoty
kuchenne, szafki RTV, szafki nocne w jednej z sypialn to
projekt architektki, Uli Schonhofer.
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misaform

TAR to projektowanie i niskoseryjna produkcja lamp, ktére od
czterech dekad uwodzg oryginalnymi wzorami. Twérca T. A.
Rudkiewicz zajmuje sie projektowaniem od poczatku lat 80.
Lampy Reflex zaprojektowane przez niego w 1981 roku staty
sie ikong polskiego wzornictwa i w tym roku obchodzi¢ beda
swoje 40. urodziny!

Tomasz A. Rudkiewicz to ceniony projektant przemystowy,
wspotwiasciciel studia projektowego NC.ART. i twoérca TAR.
Zajmuije sie projektowaniem lamp od poczatku lat 80. Na po-
czatku kariery postawit sobie za cel: rozswietli¢c komunizm, i tak
tez sie stato. Lampy Reflex zaprojektowane przez niego w 1981
roku staty sie ikong polskiego wzornictwa tamtej epoki. W 1986
projektant wyjechat do Finlandii, gdzie pracowat w E&D Desi-
gn, najwigkszym wowczas studiu wzorniczym w Skandynawii,
projektujgc m.in. pierwsze telefony dla Nokii. W 1991 roku za-
fozyt w Polsce firme NC.ART, ktéra na przestrzeni lat stworzyta
dziesigtki projektow dla firm takich jak: Amica, Novitus, Ursus,
Solaris, Tramwaje Warszawskie, Pesa. Za caty swéj dorobek
i wkiad w rozwdj polskiego wzornictwa otrzymat tytut Designer

Roku 2007. -\

40 LAT HISTORII

W centrum kolekcji TAR znajdujg sie lampy Reflex, ktdre w tym

roku beda obchodzi¢ swoje 40. urodziny. To wtasnie one ,za- 1

graty” na planach filmoéw Kieslowskiego i Barei. W 2015 roku _—,
ich produkcja zostata wznowiona i wzbogacona o luksusowe e
wersje wykonane z mosigdzu i miedzi. Obok tych ponadczaso-

wych, klasycznych modeli, TAR oferuje lampy zaprojektowane

wspotczesnie. Do najbardziej rozpoznawalnych nalezy roz-

budowana seria Zeppelin wykonana z firiskiej sklejki lotniczej

z odnawialnych laséw brzozowych. Lampa Avocado, to z kolei

mini dzieto sztuki wzorniczej (docenione i obecne w zbiorach

Muzeum Narodowego w Krakowie). Lampka wykonana jest

z grubego szkta formowanego tradycyjnymi metodami w hucie

w Tarnowie, a zuzywa zaledwie 1W energii.

DESIGN NA ZAMOWIENIE

TAR stawia na profesjonalny design, wysokiej jakosci materiaty
oraz lokalng produkcje. Caty proces projektowy - od szkicu, po-
przez geometrie CAD, az do prototypu produkeyjnego - odbywa
sie wedtug najwyzszych standardéw wzornictwa przemysto-
wego, w zespole wykwalifikowanych projektantéw, inzynieréw

G "Wielkie rzeczy nie powstajg w wyniku
Cpy pocnoczs o wlacne oo euepsein o | impulsu, a w wyniku posktadania matych
stawcow. Jednak najwiekszg wartoscig lamp jest to, ze sg one rZeCZy \/Vjedﬂq Q’UZQ CO%OSICH

wykonywane na zamdwienie, a kazda sztuka jest produkowana
indywidualnie z najwyzsza uwaga i starannoscia.

Lampy TAR mozna obejrzeé i kupi¢ w Gdansku:

Siedziba TAR znajduje sie pod Warszawa, natomiast lampy moz- Galeria Lumann, al. Grunwaldzka 14,

na kupié stacjonarnie w Gdarisku: w Galerii Lumann (Al. Grun- Salon Euforma, al. Grunwaldzka 481

waldzka 14) oraz salonie Euforma (Al. Grunwaldzka 481) lub lub bezposrednio na stronie producenta: V| Nnce nt Va N G Og h

online bezposrednio na stronie producenta: www.tar-design.pl. www.tar-design.pl



KOBIECOSC

NA POJEDYNEK WYZYWA: MICHALINA DOMON

»By¢ kobieta, by¢ kobieta ..."” Spiewata pod koniec lat 70. Alicja Majewska. Od tamtej
pory wiele sie zmienito, a role przypisywane kobietom przez kulture ulegty wielu
przeobrazeniom. Kwintesencjg kobiecosci nie sg jednak ani oczekiwania mezczyzn wobec
kobiet, ani tez kobiet wobec nich samych. Czym jest zatem kobieco$¢? Laurki na Dzien
Kobiet narysowaty Berenika Godlewska i Marta J6zwiak.

projektantka, mitosniczka mitologii
antycznej

Rysuje, bo... pomaga mi sie to skupi¢
Moj pierwszy rysunek przedstawiat...
prawie na pewno koslawego konia
Pobudzaja moja kreatywnos¢: lepsi ode
mnie

Artysta dojrzewa, kiedy... przezywa
ciezkie chwile

Najwieksze wyzwanie to... pogodzi¢ sie
z wtasng niedoskonatoscia

Kobiecos¢ to... pewnosc siebie i swojego
ciata

Atrybutem kobiecosci jest... torebka,

w ktorej znajdzie sie wszystko
Najbardziej kobieca potrawa to... réze

z jabtek i ciasta francuskiego
Najbardziej kobiece stowo to... czutos¢
Najbardziej kobiece zachowanie

to... dbatos¢ o mate gesty w zyciu
codziennym

BERENIKA GODLEWSKA

MARTA JOZWIAK

Gdanszczanka, llustratorka i graficzka
artystyczna, kochajgca bouldering
i swojego psa

Rysuje, bo... to kocham

Moj pierwszy rysunek przedstawiat...
chciatabym powiedzie¢, ze wiewidrke
w helikopterze, ale to byty pewnie jakie$
ksztatty

Pobudzaja moja kreatywnosé: kolory

i dzieci

Artysta dojrzewa, kiedy... doswiadcza
Najwieksze wyzwanie to... promocja
same;j siebie

Kobiecos¢ to... sita

Atrybutem kobiecosci sa... prawdziwe
emocje

Najbardziej kobieca potrawa to...
zalezy od gustu

Najbardziej kobiece stowo to... wedtug
mnie usta

Najbardziej kobiece zachowanie to...
bycie sobg
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STOCZNIOWY
DESIGN

AUTORKA: KLAUDIA KRAUSE-BACIA | FOTO: KAROL KACPERSKI

Zuraw budowlany, dzwig stoczniowy, czy
stup energetyczny, ktory mozna umiescic
_ na biurku albo stoliku nocnym... Brzmi

ciekawie? Lampki inspirowane
strialnym, stoczniowym klimatem
amowienie projektuje Szymon
tt, pasjonat, ktory na co dzien
jest aparatowym w gdanskiej
rafinerii.




To jeden z tych przypadkdw, gdzie projektowanie
wzieto sie zwyczajnie z wielkiej fascynacji. Szy-
mon Kutt mieszka w Nowym Porcie, wiec sitg rze-
czy przemystowe krajobrazy to proza jego zycia.
Gdanska stocznia zawsze przewijata sie gdzies
w tle, a on postanowit to wykorzysta¢ w bardzo
autorski sposob.

- Od dziecka lubitem sie bawi¢ ogniem, a topienie
metalu byto wyjatkowo fajng zabawg — moéwi Szy-
mon Kutt. - Lutowanie, spawanie, bardzo mnie to
krecito. Juz w liceum przetapiatem mate ludziki
z otowiu. Wtedy wszystko, co robitem byto wiel-
kosci maksymalnie 10 cm. Dopiero trzy lata temu

Fot. Archwium prywatne

postanowitem zrobi¢ cos, co faktycznie jest funk-
cjonalne. Postawitem na lampki — dodaje.

Pierwszg lampka byt zuraw stoczniowy KONE
M12, ktory jest jednym z najbardziej rozpoznawal-
nych elementéw Gdanska. PéZniej pojawity sie ko-
lejne w ksztatcie dzwigdéw stoczniowych i stupow
energetycznych. Jednak jak twierdzi autor, w pro-
cesie tworczym ogranicza go tylko wyobraznia.

- Nie ma u mnie schematdw, zaden projekt sie nie
powtdrzy. Co ciekawe, nigdy nie mam pojecia jak
dana lampka finalnie bedzie wygladata. To proces
tworczy, ktérego nie planuje. Dziatam tu i teraz.

Pomystéw mam sporo, wiec przy pracy nad
konkretnym przedmiotem wdrazam te, ktore
w danym momencie wydajg mi sie wtasciwe.
Doktadnie tak jak u Stephena Kinga, ktory
mowit, ze nigdy nie wie, jak skonczy sie jego
ksigzka — opowiada.

Lampy, ktére tworzy gdanszczanin sktada-
jg sie w 99% z miedzi. Mtody tworca ceni jg
przede wszystkim za fakt, ze jest to pierwia-
stek czysty, tzw. surowiec pierwotny. Czasami
W jego pracach pojawiajg sie tez kawateczki
mosigdzu. Natomiast podstawki sg naprawde
rézne — od drewnianych, po blache stalowg,
kamien czy cegte. Z racji tego, ze wszystkie

elementy muszg by¢ idealnie dopasowane,
proces budowy takiej lampki trwa mniej wiecej
trzy miesigce. Poki co, moze je naby¢ jedynie
na indywidualne zamowienie.

- Nie chce skonczyé w ten sposoéb, ze bede
robit pie¢ projektéw zurawia N3 pod rzad, nie
o to chodzi. Realizuje sie i tworze przedmiot
z dusza. Méwimy tutaj o 100% handmade,
wiec nie chce sie zamykac¢ w jakis konkret-
nych ramach. Chce robi¢ swoje, poniewaz dla
mnie to po prostu forma relaksu. Natomiast
na zamowienie jestem w stanie zrobic¢ wszyst-
ko, ale na swoich zasadach — podsumowuje
Szymon Kutt.




KONIECZKA

ELONINJA

W SWIECIE BASNI

AUTORKA: KLAUDIA KRAUSE-BACIA

Zamknij oczy i zanurz sie w swiecie
marzen i basni... To czas awangardowego
baroku. Mtody krélewicz i piekna krélewna
sg Jeszcze dzie¢mi. Wszystko jest proste,
piekne i beztroskie. Zaczyna sie zabawa.
Mtiodziency zdejmuja swe ozdobne szaty,
ubieraja rogi i biegajag po zamku nawzajem
siebie straszac!

Za projekt odpowiedzialne sg dwie trojmiejskie artyst-
ki — Katarzyna Konieczka, projektantka, kostiumografka
i stylistka z Sopotu, znana ze swoich niezwykle oryginal-
nych i czesto szokujgcych kostiumow oraz fotografka
Anna Kryza, ktéra od lat dziata pod pseudonimem Elo-
ninja.

- Sesja byta zaplanowana w najdrobniejszym szczegdle,
zaczynajgc od przygotowania face chartéw, fryzur, kolo-
rystyki, klimatu az do ustalenia uczu¢ zagranych przez
modeli — opowiada fotografka Anna Kryza. - Podjetam
sie wykonania tego projektu, aby wyjs¢ ze swojej stre-
fy komfortu, stworzyé cos swiezego z nutg niepokoju.
Zdjecia jakie powstaty nazwatabym: robieniem sztuki dla
sztuki, bez nadawania im na site dodatkowego wydzwie-
ku. Ciekawie byto przeniesc¢ sie w alternatywny swiat
projektow Katarzyny Konieczki — podkresla.

Kostiumy Katarzyny Konieczki jak zwykle tgczg ze sobg
elementy wulgarnosci z basniowoscig i mroczng, mitycz-
ng fantastyka. Wiekszos¢ z nich jest malowana recznie,
ale tym razem stylizowana na fasony dzieciece.
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Kostiumy: Katarzyna Konieczka
Zdjecia: Anna Kryza (Eloninja)
Makijaz: Klaudia Kot

Modelka: Klaudia Chojnacka
Model: Dariusz Rozanski
Miejsce: Hotel Quadrille
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= WIOSNA
W KLIFIE

Najnowsza sesja zdjeciowa Galerii Klif
nawigzuje zaréwno do mocnych trendow
-marynarki z szerokimi ramionami, czy jeans
total look, jak i ponadczasowej klasyki. Wiosna
2021 to rowniez zwrot w strone uniwersalnych
form i zréwnowazonej mody oraz nowosci,
takich jak krélujgca na wybiegach braletka,
ktdra jest synonimem wygody, swobody

i wolnosci. Natkniemy sie tez na catg feerie
barw. W propozycjach dominowac¢ beda
pastelowe kolory i charakterne, nasycone
barwy. Nowy sezon w Galerii Klif oficjalnie
zostat otwarty!

Fot. Karol Kacperski

NOWE
KOLEKCJE

GDYNIA.KLIF.PL
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HORTITERAPIA

OGROD,
KTORY LECZY

AUTOR: ROBERT RADKIEWICZ, ZIELONY LOFT

Praca w ogrodzie uszczesliwia,
co wiecej — sg ha to dowody
naukowe! Hortiterapia,

czyli terapia zwigzana z
przebywaniem w ogrodzie

to nie tylko przyjemnosé¢, ale
takze alternatywny sposob
leczenia chorob o podiozu
psychicznym i wielu innych

dolegliwosci.

Nie od dzi$ wiadomo, ze zieler uspokaja i pozytywnie dzia-
ta na organizm. Dlaczego tak sie dzieje? Istnieje kilka teorii.
Jedna z nich jest biofilia Wilsona, ktory twierdzit, ze skfon-
nos¢ ludzi do relacji z przyroda i innymi formami zycia ma
po czesci podtoze genetyczne. Swojg hipoteze opierat na
fakcie, ze przez ponad 90% swojego istnienia na Ziemi
cztowiek miat staty i bezposredni kontakt z naturg, stad
genetycznie, nasz instynkt reaguje pozytywnie na kontakt
z przyroda, w tym na parki i ogrody.

Istnieje réwniez teoria ,przecigzenia i pobudzenia”, ktéra
gtosi, ze rosliny wptywaja na zachowanie réwnowagi we-
wnetrznej i obnizanie pobudzenia spowodowanego czyn-
nikami wspoétczesnej cywilizacji — hatasem, nattokiem
informacji i obrazéw. Gdyby byto mato, naukowcy udo-
wodnili tez, ze bakterie znajdujace sie w glebie pobudzajg

wydzielanie sige w organizmie cztowieka serotoniny, czyli
hormonu szczescia.

ZIELONA TERAPIA

Natura daje poczucie bezpieczenstwa i spokoju, a to uta-
twia odzyskiwanie sit i zdrowia. Naturalnym nastepstwem
jest tzw. hortiterapia, czyli terapia poprzez ogrod. To me-
toda wykorzystujaca rosliny i prace w ogrodzie w celu po-
prawy zdrowia fizycznego i psychicznego oséb chorych.
Siew nasion, sadzenie, prace pielegnacyjne, komponowa-
nie roslin, albo zwyczajne spacery — to wszystko wchodzi
w sktad ogrodniczych zaje¢ terapeutycznych.

Hortiterapia na popularnosci zyskata na przetomie XVIII
-XIX wieku w Wielkiej Brytanii, kiedy na skutek ludzi po-
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szkodowanych podczas Il wojny $wiatowej zaczeto stosowac
Jterapie przez ogréd”. Nastepnie w latach 70. w Stanach Zjed-
noczonych w rolniczych szkotach wyzszych jako przedmiot
nauczania wprowadzono wtasnie ,zielong terapie” i zaczeto
prowadzi¢ badania na temat pozytywnego wptywu i oddziaty-
wania roslin na cztowieka.

DLA KOGO?

Zielona terapia tgczy w sobie miedzy innymi elementy z arte-
terapii (przebywanie wsrdd roslin jest zrédtem wrazen este-
tycznych) czy ergoterapii (ze wzgledu na wykonywanie prac
ogrodowych nastepuje pobudzanie réznych proceséw emo-
cjonalnych oraz poznawczych). Hortiterapia moze by¢ terapia
czynng, gdzie osoby biorgce udziat w zajeciach wykonujg réz-
nego typu prace zwigzane z roslinami, badz tez terapig bierng
polegajaca na przebywaniu wsréd roslin. Wiasnie w tym tkwi
jej sukces - jest dostepna dla kazdego i w réznej formie, co
pozwala na ogromne mozliwosci dziatania w procesie tera-
peutycznym. Bez wzgledu na wiek, pte¢ czy tez stopier niepet-
nosprawnosci, przebywanie wsrad roslin, biernie jak i czynnie
wptywa na poprawe jakosci zycia.

Hortiterapie czesto stosuje sie w leczeniu chordb zwigzanych
z niesprawnoscig po wypadkach, udarach (np. paraliz). Zielo-
na terapia wspiera walke z chorobami psychicznymi i depresja.
Skierowana jest réwniez do dzieci oraz oséb uzaleznionych.
Rosliny majg dziatanie uspokajajace, a praca z nimi znakomicie
poprawia zdolnos¢ koncentracji. Zauwazono réwniez obnizenie
sktonnosci do zachowan agresywnych oraz wzrost samokon-

troli. Poprzez aktywne poznawanie roslin — pielegnacje, sadze-
nie czy tworzenie kompozycji florystycznych poprawie ulega
rowniez ogdlnie kondycja fizyczna. Obcowanie z roslinami jest
korzystne rowniez dla osdb starszych, ktére uzyskujg nowy
cel w zyciu, hobby i motywacje do dziatania. Jest to niezwykle
wazne, ze wzgledu na podniesienie samooceny wobec siebie
i otoczenia, dzieki czemu wzrasta poczucie ich wiasnej warto-
$ci oraz pewnosci siebie. Ciekawostkg moze by¢ tez fakt, ze
w niektorych krajach przebywanie i praca w ogrodzie sg punk-
tami w procesie resocjalizacji wiezniow.

NATURA NA WAGE ZLOTA

Tworzenie ogroddw, kompozycji kwiatowych, hodowanie ziot,
kwiatéw na balkonach i tarasach, to najlepszy sposéb na wia-
sng hortiterapie, ktérg od kilku miesiecy obserwowac¢ mozna
niemalze u kazdego z nas. Przez okres pandemii, siedzac w do-
mach, szukamy i potrzebujemy bliskosci z naturg. Warto wiec
skupic¢ sie na ogrodzie, ktéry kryje w sobie znacznie wiecej niz
moze nam sie wydawac.

To wtasnie ogrod jest miejscem o podwojnym dziataniu —
wptywa pobudzajaco, dzieki bogatej palecie barw, zapachow
i dzwiekdw lub uspokajajaco, dzieki czemu mozna odreagowac
stres oraz pozby¢ sie negatywnych emocji. Czesto jest to miej-
sce, ktdre sprzyja integracji oraz komunikacji miedzyludzkiej.
Dlatego warto zastanowié sie nad tworzeniem ,zielonych en-
klaw” wokot wiasnego domu, w ktérych spotykamy sie z ro-
dzing, bliskimi i przyjaciotmi, by zwyczajnie poczuc¢ sie lepiej
i w naturalny sposéb odreagowac napiecia.

WWW.IKA-KOLOR.COM.PL
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DR IRENA ERIS
MARKA, NA KTORA WARTO POSTAWIC

AUTORKA: HALSZKA GRONEK

Kosmetyczny Instytut Dr Irena Eris w Gdyni to jedyny na Pomorzu salon spod
szyldu jednej z najlepiej rozpoznawalnych i cenionych marek beauty w Polsce.
Kamil Grabarczyk, Wtasciciel gdynskiego Instytutu, w rozmowie z Halszkag
Gronek opowiada o trudnosciach branzy w czasie pandemii i satysfakc;ji
ptynacej z pracy z najlepszymi.

Kosmetyczny Instytut Dr Irena Eris to symbol luksusu i jakosci. W jaki
sposob wybraliscie lokalizacje, by dotrzymac tak wysokich standar-
dow?

Naszg pierwszg lokalizacjg na Pomorzu byt Sopot. Gdy postanowilismy
sie przeniesé, dtugo zastanawialismy sie nad wyborem wiasciwego
miejsca. Po pierwsze, chcielismy zwiekszy¢ liczbe gabinetdw ze wzgle-
du na bardzo duze obtozenie. Ponadto zwracalismy uwage na topowa
lokalizacje i komfort lokalu — zaréwno dla naszych klientéw, jak i pra-
cownikow.

| postawilicie na Tritum Business Park, nowoczesny kompleks
w Gdyni-Ortowie. To byta dobra decyzja?

Jestesmy bardzo zadowoleni, bo nasz lokal znajduje sie dzi$ w naj-
bardziej prestizowym miejscu dostepnym na tréjmiejskim rynku. Do-
tozylismy wszelkich staran, by klientdw zachwycato nie tylko otoczenie
lokalu, lecz takze jego wnetrze. Wyjgtkowy wystrgj Instytutu to zastuga
mojej narzeczonej, Moniki, ktéra jako projektantka zdotata w doskonaty

sposob wypracowac komfort w wykonczeniu wnetrza, zgodny ze stan-
dardami Kosmetycznych Instytutéw Dr Irena Eris.

Nieocenione okazato sie takze wsparcie pani Jolanty tapinskiej, Pre-
zes spotki Kosmetycznych Instytutéw Dr Irena Eris. Instytut w Gdyni to
dzieto nas wszystkich.

Czy ma Pan jakies wspomnienia z otwarcia instytutu?

Oczywiscie! Wspomnien jest bardzo duzo, i to tylko tych dobrych! Otwar-
cie lokalu odbyto sie rok temu, 16 marca 2020 roku. Pamietam, ze o go-
dzinie 9 rano przyjelismy pierwszego klienta. Niestety juz kilka dni poz-
niej rzad wprowadzit administracyjny zakaz prowadzenia dziatalnosci.

Czy ekscytacji zwigzanej z otwarciem instytutu towarzyszyt strach
0 rozwdj biznesu w pandemii?

Kazdy moment i kazde otwarcie nowego przedsiewziecia niosg za soba
ryzyko. Pandemia COVID-19 towarzyszyta nam niemal od poczatku
planowania projektu, jednak otwarcie Instytutu byto ucielesnieniem na-

szych marzen, wiec nie poddalismy sie. Po roku patrzymy na to z ogrom-
ng duma, zwiaszcza ze jestesmy dzis symbolem branzy beauty catego
Pomorza.

Jak radziliscie sobie, gdy z racji sytuacji epidemicznej dziatalnos¢ in-
stytutu musiata zosta¢ zawieszona?

Czas lockdownu wykorzystali$my na szkolenia. Z utesknieniem cze-
kalismy na odmrozenie branzy, chcac przyjac pierwszych klientéw.
Bylismy do tego swietnie przygotowani, bowiem marka Kosmetycz-
nych Instytutow Dr Ireny Eris jest konceptem premium i od zawsze
dotrzymywata bardzo wysokich standardéw — takze tych dotyczacych
bezpieczenstwa. Wszystkie pandemiczne wytyczne wskazane przez
rzad stosowalismy juz przed pandemia, wiec nie mieliSmy problemu
z ich wdrozeniem.

0 jakich wytycznych mowa?

Jedng z nich jest zasada ,jeden gabinet = jeden klient”. Obowigzkowe
staty sie takze maseczki badz przytbice i dostepnosc srodkéw do de-
zynfekcji. U nas wszystkie te nakazy byty standardem, a bezpieczeristwo
wizyt dodatkowo podkreslat fakt korzystania przez nas z autoklawu me-
dycznego do sterylizacji narzedzi uzywanych w trakcie zabiegdw czy
certyfikowanych oczyszczaczy powietrza. To, co pojawito sie u nas jako
nowos¢, to koniecznosé przeprowadzania ankiet telefonicznych doty-
czacych stanu zdrowia umowionych klientéw. Kazdorazowo prosimy
tez o0 zgode na zmierzenie temperatury bezdotykowym termometrem
- wszystko to z myslg o bezpieczenstwie.

Na jakie zabiegi moga liczy¢ klienci gdyriskiego instytutu?

Oferujemy innowacyjne zabiegi na twarz i ciato, zabiegi wyszczuplajgce
i modelujace sylwetke oraz specjalistyczne kuracje upiekszajace i leczni-
cze z zakresu medycyny estetycznej. Alternatywa dla zabiegdw inwazyj-
nych jest wykorzystanie w zabiegach technologii Dr Irena Eris Revicore
Hi-Tech System, nowoczesnego sprzetu Pollogen Legend, laseru do epi-
lacji Soprano Ice Platinum oraz LPG. Na dniach bedziemy mieli absolutng
nowos¢ — jako jedni z pionieréw na Pomorzu wprowadzimy ustugi z za-
stosowaniem Icoone Laser II. Skuteczno$¢ zabiegow firmowych Dr Irena
Eris réwniez z wykorzystaniem technologii ( Revicore Hi-Tech system)
gwarantuje wspotpraca instytutow z Centrum Naukowo-Badawczym
Dr Irena Eris.Oferte z zakresu profesjonalnej kosmetologii uzupetniamy
zabiegami medycyny estetycznej, a takze ustugami podologicznymi oraz
kosmetycznymi, takimi jak manicure i pedicure.

A czy autorskie kosmetyki, na ktorych pracujecie, mozna zakupié w in-
stytucie na uzytek wiasny?

Nie tylko mozna je zakupic, lecz takze nasi specjalisci pomagaja przy ich
wyborze! Po kazdej wizycie klienci otrzymuija recepte z sugerowanymi
produktami do pielegnacji domowej. Kosmetyki z serii Dr Irena Eris PRO-
SYSTEM HOME CARE wzmacniaja efekty zabiegdw, dlatego serdecznie
zachecamy do odwiedzenia nas i zapraszamy na profesjonalne badanie
skory. Na zyczenie klientéw kosmetyki albo dowozimy, albo wysytamy
kurierem. Ponadto mamy w ofercie Podarunki Pieknosci w formie kart
prepaid, ktdre Swietnie nadajg sie na prezent.

Stowem dla kazdego co$ dobrego!

Jestem dumny, ze pracujemy z jedng z najbardziej cenionych, a zarazem
prestizowych marek — Kosmetycznymi Instytutami Dr Irena Eris. Dos¢
przypomniec, ze marka Dr Irena Eris nalezy do ekskluzywnego klubu Co-
mité Colbert zrzeszajacego takie marki, jak Boucheron, Cartier, Chanel, Dior,
Hermes, Hotel Ritz, Louis Vuitton czy Veuve Clicquot. Kazdy cztonek na-
szego zespotu realizuje filozofie indywidualnego podejscia do pielegnacii,
kompleksowo dbajac o urode, zdrowie i wewnetrzng rownowage. Praca
w takim gronie i pod szyldem tak duzej i wartosciowej marki jest uskrzy-
dlajaca.
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KAMIL GRABARCZYK

Wiasciciel Kosmetycznego
Instytutu Dr Irena Eris w Gdyni.

Przedsiebiorca, Prezes Zarzadu -

Dyrektor Zarzadzajacy, pasjonat branzy
beauty. Ekspert z dziedziny finanséw
przedsiebiorstw. W swojej pracy w petni
realizuje filozofie holistycznego podejscia
do klienta, traktujac kompleksowo

urode, zdrowie i wewnetrzna rownowage
Jjako jeden byt. Prywatnie interesuje sie
prawem, zdrowym stylem zycia oraz
neuroplastyka. Nie lubi sta¢ w miejscu. Jest
skutecznym liderem podnoszacym wyniki
i stawia na najwyzsze standardy etyczne

i biznesowe. Czynnie angazuje sie w akcje
charytatywne i spoteczne.

Wiecej na www.kamilgrabarczyk.pl
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PODARUJ SKORZE BLASK

AUTORKA: ALEKSANDRA STARUSZKIEWICZ

Regeneracja skory po zimie to nie lada wyzwanie. Po dtugich, pozbawionych
storica miesigcach, traci ona zdrowy wyglad i jedrnos¢. Mroz, wiatr i suche
powietrze powoduja, zZe staje sie przesuszona, podrazniona i pozbawiona
blasku. Jak sprawi¢ by wrdcita do odpowiedniej formy? ZapytaliSmy ekspertow.

Ptaszczem ochronnym naszego naskorka, ktory ,otula” i chroni naszg
skorg jest warstwa lipidowa. Niesprzyjajace warunki atmosferyczne
i ciggte zmiany temperatur powodujg osfabienie tej warstwy, a co za
tym idzie obnizenie kondycji skéry. Dodatkowo mrozne powietrze,
ktére jest mato wilgotne, odprowadza wode z naszego organizmu.
| wtasnie przez to cera zaczyna nam sprawiac¢ problemy. Staje sie
sucha, szorstka i zaczerwieniona.

MOC NATURY

Waznym elementem w pielegnacji skory po okresie zimowym, jest
stosowanie odpowiednich preparatow kosmetycznych i kremow ze
szczegolnym uwzglednieniem skory twarzy. O ile gtowe chronimy
ciepta czapka, rece rekawiczkami, a nogi spodniami, o tyle buzia jest
nieustannie wystawiona na mréz. Po zimie trzeba jg intensywnie od-
zywic i nawilzy¢. Ciekawym sposobem jest bakuchiol - rodlinny od-
powiednik retinolu, znany ze swojej przeciwzmarszczkowej sity oraz
cudownych wtasciwosci odmtadzajacych. Bakuchiol ujedrnia skore,
regeneruje i przywraca jej swiezy wyglad. Sktadnik ten wnika w gteb-
sze warstwy powodujgc wzrost fitoblastéw, przez co pobudza skére
do produkciji elastyny i kolagenu, a to sprawia, ze naskaérek staje sie
bardziej spoisty.

- Serum olejowe z bakuchiolem bogate jest w sktadniki odzywcze. Juz
od pierwszej aplikacji nawilza, regeneruje i odmtadza skére. Delikatnie
ztuszcza, a jednoczesnie normalizuje prace gruczotdw tojowych. Po-
prawia gestosc¢ skory i pomaga w utrzymaniu jej rownowagi hydrolipi-
dowej. Bakuchiol, w przeciwieristwie do retinolu, moze by¢ stosowany
caty rok oraz u 0sob z bardzo wrazliwg skorg — ttumaczy Agnieszka
Charszla zatozycielka marki CHO Cosmetics.

OLSNIEWAJACE ZABIEGI

Wiosna to idealny czas na zredukowanie efektow niekorzystnego
dziatania mroznych dni. W tym czasie warto pokusi¢ sie na zabieg
regeneracyjny. Zanim jednak zdecydujemy sie na konkretne rozwia-
zanie powinnismy sie do niego odpowiednio przygotowac. Kamil Gra-
barczyk, zatozyciel i wiasciciel Instytutu Piekna Dr Irena Eris w Gdyni
podkresla, by przed decyzjg o zabiegu zasiegna¢ porady specjalisty,
a nastepnie ustug profesjonalnego gabinetu.

- Doskonatym zabiegiem, ktéry pozwoli obudzi¢ sie ciatu z zimowe-
go snu jest Champagne & Truffle, czyli regenerujgco-rozéwietlajgcy
zabieg na ciato — mowi Kamil Grabarczyk. - Receptura preparatow Dr
Irena Eris Prosystem Professional uzytych w zabiegu zawiera Tri-Oil
Complex, ktéry poprawia elastycznosé i jedrnosc skory. Aktywne eks-
trakty z pestek biatych winogron oraz biatej trufli intensywnie odzywia-
ja skore zapewniajac jej aksamitng gtadkos¢. Natomiast opalizujaca
mica i naturalne emolienty optycznie rozswietlajg ciato dajac efekt
glow. Dodatkowo zmystowe aromaty towarzyszace podczas zabiegu
relaksuja i gteboko odprezajg — podkresla.

TLENOWE WSPARCIE

Ciekawa propozycja jest tez autorska terapia tlenowa proponowana
przez Aesthetic Studio Szafarnia. Zabieg pobudza, odmfadza, odzy-
wia, a jednoczesnie relaksuje miesnie i pozytywnie wptywa na popra-
we ukfadu przestrzennego widkien kolagenowych, przez co skora
staje sie petna energii.

- Kuracje tlenowe dostosowujemy do réznych potrzeb skory. Stosuje-
my czysty baryczny tlen wzbogacony o odpowiednio dobrane skfad-
niki aktywne, ktére wprowadzamy w gtebsze warstwy skory. Zabieg
doskonale nawilza i odzywia skore, ktéra nabiera nowego blasku i za-
uwazalnie poprawia jakos¢ skory — ttumaczy kosmetolog Aestetic
Studio Szafarnia Patrycja Jabtoriska.

Jak widac¢, sposobdw na przywrdcenie skorze rownowagi jest duzo.
Sekret tkwi w tym, aby wybra¢ odpowiednig droge.

clean - hydrating - oriental
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Marka CHO taczy to co daje nam matka natura z najnowszymi rozwigzaniami z dziedziny
kosmetologii. Gtéwny sktadnik BAKUCHIOL to botaniczny retinoid dawniej stosowany
W leczeniu chorob zapalnych skory. Produkty swoja wyjatkowose i skutecznosc
zawdzieczaja wysokoskoncentrowanym sktadnikom odzywczym Bakuchiolu takim
jak; Phytessence™ White Peony, Orchistem™ Aguaxyl™, Stoechiol, czy cenne oleje
i ekstrakty roslinne. Kazde opakowanie zawiera maksymalnie ich stezenie w idealnych
proporcjach tak, aby kazdy sktadnik mogt dotrze¢ w najgtebsze warstwy skoéry i pobudzic
zwiekszenie kolagenu i elastyny. W CHO dbamy o to co naktadasz na swoja skore
poniewaz produkty zawieraja wytacznie bezpieczne sktadniki.

STACIJONARNIE ZNAJDZIESZ NAS:
BeClinic, Gdynia ul. Kazimierza Gérskiego 2,
Galeria Riviera (poziom O/ Aleja Francuska)
MANO, Crunwaldzka 504, Gdansk-Oliwa

z Natury rzeczy, Lelewela 17, 80-442 Gdansk e tel. 781939189 6 www.chocosmetics.pl
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W WALCE MAGAZYN NOWOCZESNEJ KO
Z PODSKORNYM WROGIEM

Cellulit to problem, ktéry statystycznie dotyczy az 85-90% kobiet. Jego wystepowanie
skutecznie zaburza pewnos¢ siebie i zadowolenie z wlasnego ciata. Pojawienie sie
celulitu nie jest jednak wyrokiem — istniejg sposoby na to, by na dobre go pozegnac.

Z medycznego punktu widzenia cellulit to efekt zaburzer w tkance pod-
skornej, w ktorej dochodzi do zachwiania proporcji w przeptywie limfy
i krwi. W wyniku nadmiernego odktadania sie wody i tkanki ttuszczowej
w organizmie powstajg komaorki wyczuwalne na skorze jako zgrubienia
i guzki. Ich rozrost to nie tylko problem estetyczny.

Niewielu wie, ze wzrost komarek ttuszczowych, czyli tak zwanych adipo-
cytéw, wywotuje ucisk na naczynia krwionosne i limfatyczne. Co wiecej,
prowadzi on do uszkodzenia widkien kolagenowych i elastyny, przez co
skora traci swojg sprezystosc i jedrmosc.

PROBLEM W ROZNYCH ODStONACH

Cellulit moze by¢ wodny lub ttuszczowy. Wodny powstaje w wyniku groma-
dzenia sie nadmiaru wody i toksyn — najczesciej dotyczy osob szczuptych,
utrzymujgcych statg mase ciata. Z kolei cellulit tuszczowy wigze sie rozrostem
komdrek ttuszczowych i zwykle wystepuje u oséb mato aktywnych fizycznie.

Wspdtczesna medycyna wyrdznia jeszcze trzeci rodzaj cellulitu — cellulit
wiodknisty. Rozwija sie on na bazie dtugo nieleczonego cellulitu wodnego
lub ttuszczowego, w ktorym zdazyty zajs¢ duze zmiany w strukturze tkan-
ki podskaornej i skory wiasciwej. Ten typ cellulitu bardzo trudno wyleczy¢
z racji silnie zwtdkniatej i twardej tkanki. Ztagodzenie tego rodzaju zmian
wymaga dziatan wielokierunkowych.

POSTAW NA SKUTECZNE ROZWIAZANIA

Skuteczna walka z pomaranczowg skorkg powinna by¢ kompleksowa
i wielowymiarowa. Z jednej strony nalezy postawi¢ na zdrowy tryb zycia,
a wiec zbilansowang diete i odpowiedni wysitek fizyczny. Z drugiej — warto
wspomagac sie zabiegami opartymi na mechanicznym rozbiciu zwtdknien
tkanki tacznej.

Gdanski salon Aesthetic Studio Szafarnia proponuje rozwigzania opiera-
jace na stymulacji komdrkowej za pomocg urzadzenia INDIBA Deep Care
i terapii powigziowej ElectroTools. Potgczenie intensywnego masazu gtowi-
cami z przeptywem energii indukowanej za sprawa urzadzenia daje efekty
nie tylko na poziomie redukcji zagtebien i nieréwnosci, ale takze prowadzi
do poprawy napiecia skory, jej gestosci i rownoczesnego odzywienia.

Kazda wizyta w Aesthetic Studio Szafarnia poprzedzona jest indywidualng
konsultacjg, podczas ktoérej specjalisci szczegdtowo omawiaja plan zabie-
gowy wraz z zatozeniami, jak wygladac i przebiegac bedzie cata terapia.
Eksperci pracujg na naukowo potwierdzonym protokotem terapii zabiego-
wych INDIBA skupiajgcym sie na minimalnej stymulacji tkanki w postaci
6 zabiegow masazy rozluzniajgcych tkanke witdknistg i usprawniajgcych
przeptyw krwi i limfy. Dzieki temu podczas jednego zabiegu otrzymujemy
wielopoziomowe dziatanie nakierowane na przywrdcenie skérze gtadko-
Sci. Dodatkowo aktywizowane sg procesy termogenezy i spalania ttuszczu
w tym samym czasie.

e 0

Aésthetic Aesthetic Studio Szafarnia tozicki & Szynaka S.C.
studio szafaria  0dansk, ul. Szafarnia 5, lok. U9, 80-755 | tel. 511 335535 www.aestheticszafarnia.pl
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BURGER WOLOWY

Skiadniki:

Baweta wotowa
£6j wotowy
Papryczka chili
Kolendra

Sos worcester
Szalotka

Cukier brgzowy
Majonez

Papryka stodka
Butka pszenno-zytnia
Satata karbowana
Pomidor

Ogorek kiszony
Ser cheddar

Przygotowanie:

Wotowine zmieli¢ razem z tojem na grubych oczkach. Nastepnie
doprawi¢ chili, kolendrg, sosem worcherster i uformowac
kotlety. Cukier skarmelizowac, dodac szalotke i catos¢ dodac
do majonezu. Na tak przygotowanego kotleta potozyc¢ plaster
cheddara i piec 8 minut w temperaturze 160 stopni.

Butke zgrillowad, doda¢ sos, a na koricu uzupetnic¢ burgera satata,
ogorkiem i pomidorem.

 Sktadniki:

- Sol
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SLEDZ PO KASZUBSKU

Sledzie

Liscie laurowe
Gorczyca
Ziele angielskie
Ocet winny
Ocet spirytusowy
Cukier
Koncentrat pomidorowy
Ostra papryka
Kora cynamonu
Gatka muszkatotowa

Przygotowanie:

Sledzie solankujemy w zalewie z wody, soli, lisci laurowych,
gorczycy i ziela angielskiego, nastepnie moczymy w wodzie
i marynujemy w zalewie z wody, biatego octu winnego i octu
spirytusowego, cukru, koncentratu pomidorowego, ostrej
papryki, kory cynamonu, gatki muszkatotowej, ziela angielskiego
i liscia laurowego. Podajemy z paprykowym sosem Jacqueline,
stodkim jogurtem, konfiturg z szalotki i suszonej sliwki, gratin
Ziemniaczanym oraz olejem z wedzonej papryki. Garnish: koper
anyzowy, puder ziotowy, kikuna, jabtko prince.

Fot. W.Kic
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JAJKO JAJKU NIEROWNE

AUTOR: SZYMON KAMINSKI

Jajko - symbol odradzajgcego sie zycia, element mitéw

kosmogonicznych, i wreszcie podstawowy produkt, ktory mozna odnalez¢
w kazdej lodowce. O owalnej bombie witaminowej, ktéra chroni przed
cukrzyca i nadcisnieniem, jej wartosciach odzywczych i coraz bardziej
popularnych zamiennikach roslinnych opowiadajg eksperci - dietetyk

Martyna Jacko oraz Maria Bednarz z ,Zakwasownii”.

Jajka, za symbol zycia, ptodnosci i odrodzenia uznawane
byty jeszcze przed czasami chrzescijafistwa. Ksztattem
przywodzity na mysl zamkniety krag zycia i doskonatosc.
Jednak nie zawsze symbolika i wykorzystywanie jajek
miato wymiar religijny, réwnie czeste byty cele magiczne.
Pojawiaty sie rowniez w wielu mitach i legendach staro-
zytnych. Najstarsze wzmianki czy oznaki malowania ja-
jek zachowaty sie jeszcze z czaséw Mezopotamii, gdzie
w ten sposéb przystrojone stawaty sie podarunkiem dla
innej osoby. Podobny gest przyjat sie pdzniej u Grekow
i Rzymian, a wymiana pomalowanych jaj miata przynies¢
dobrobyt. Nastepnie rosnace w site chrzescijaristwo, po-

czatkowo walczgce z poganskimi zwyczajami, wchioneto
ten obyczaj w poczet wiasnych obrzeddw. Jakikolwiek ro-
dowdd malowania jajek by nie byt, warto zwréci¢ uwage, ze
nastata z tego piekna tradycja i co roku mozemy ogladac
mate dzieta sztuki.

Jednak jajka pomimo swiecenia triumféw w czasie swiat
Wielkiej Nocy, kréluja rowniez na naszych stotach na co
dzien. Wbrew wielu zastrzezeniom, jakie krazg w powszech-
nej opinii, wcale nie zwalniamy z tempem jedzenia i produk-
cji jajek. Dawnigj i teraz stanowig one jeden z produktow
podstawowych, ktére znajda sie w kazdej lodowce.

3,2,1,0.. START!

Jajko jajku nierowne. Na rynku znalez¢ mozemy kilka
oznaczen produktu, ktére méwig nam, jakiej jakosci mo-
zemy sie spodziewad. | tak - ,0” — s3 to jaja z chowu eko-
logicznego, czyli kury majg wolny dostep do przestrzeni
zielonej i nie podaje sie im antybiotykow oraz lekow wraz
z pozywieniem, ktore tez jest ekologiczne. Réwnie dobre
s3jaja z oznaczeniem ,1". Pochodzg one od kur, majacych
wolny dostep do wybiegu, zatem moga swobodnie po-
ruszac sie po terenie. Natomiast ich pokarm juz nie jest
tak Scisle kontrolowany i zazwyczaj nie jest ekologiczny.
Zdarza sie, ze ptaki otrzymuja réznego rodzaju antybiotyki
i leki.

Inaczej jest w przypadku 2" — to oznaczenie jaj, pochodza-
cych od kur z chowu $ciétkowego. Ptaki moga poruszaé
sie jedynie po zamknietej hali, po tzw. Scidtce. Ten model
jest bardziej humanitarny od hodowli klatkowej, czyli ozna-
czenia ,3". Tutaj kury zamkniete sg w specjalnych klatkach
i Zyja gtdwnie po to, by znosi¢ jaja. Podaje im sie stale kar-
me i reguluje wszystkie parametry, by jak najefektywniej
zwiekszy¢ produkcje jaj. Tego produktu nalezatoby sie
wystrzega¢. Coraz czesciej duze sklepy i markety wyco-
fujg te jajka ze swojej sprzedazy. Mimo wszystko najlepiej
samemu sprawdzac i czyta¢ oznaczenia, by wiedzie¢, co
sie spozywa. A najlepiej kupowac jajka wprost od znajome-
go rolnika. Jednak patrzac na wartosci odzywcze, to ktére
jajko jest lepsze ,0" czy ,3"?

- Poréwnujac jajka z réznego rodzaju chowdw nie obser-
wauije sie znacznych réznic w wartosciach odzywczych. Po-
wszechnie uwaza sie, ze jajka 0" lub 1" cechujg sie o wiele
lepszym smakiem, zapachem oraz wygladem. Osobiscie
sama dostrzegam te réznice, dlatego siegam po jaja
z chowu ekologicznego lub z wolnego wybiegu. Co wiecej,
chodzi tutaj tez o kwestie etyczng — kury z chowu klatko-
wego nigdy nie widziaty Swiatta dziennego, majg sztucznie
regulowany rytm dobowy, sztuczng karme, czesto majg
podcinane skrzydta, by miesci¢ sie w klatkach. Widze tu
szczegodlng zaleznosc: szczesliwa kura, szczesliwe jajko
i szczesliwi my — komentuje dla ,Prestizu” Martyna Jacko,
dietetyczka i autorka bloga BeFitBeStrong.

OWALNE ZDROWIE

Jajka, whrew pozorom i krazgcym opiniom, to idealne zré-
dfo biatka, ttuszczy i witamin. Jedna sztuka to ok. 70-100
kcal, w zaleznosci od rozmiaru. Mineraty zawarte w tym
produkcie pozwalajg na rozwoj uktadu nerwowego, po-
prawiajg koncentracje oraz wzmagajg pamiec. Jednak
pomimo dobroczynnych wptywdw, jajka uwaza sie za nie-
zdrowe z powodu ukrytego w nich cholesterolu.

- Jajka juz od wielu lat budza wiele kontrowersji. Nieustan-
nie sg przedmiotem badari naukowcow, gdyz nadal nie ma
jasnej odpowiedzi — jak duzo mozemy ich jesc i czy istot-
nie podnoszg cholesterol we krwi. Jednak tym, co nie bu-
dzi watpliwosci jest fakt, ze sg one produktem o wysokiej
wartosci odzywczej. Mimo wszystko za rozsgdne uznaje
sie spozycie 7 jaj tygodniowo. Kluczowe znaczenie dla na-
szego zdrowia ma kwestia tego, z czym jajka podajemy
oraz w jaki sposob sg przygotowane. Jajko smazone na
boczku podane z kietbaskami bedzie miato inny wptyw na
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nasze zdrowie od jajka sadzonego na wodzie, a podanego
z blanszowanymi warzywami — méwi Martyna Jacko.

Jajka stanowig Zrodto niezbednych aminokwasoéw biatka
wysokiej jakosci, dlatego biatko jaja kurzego nazywamy
biatkiem wzorcowym. Natomiast zéttko, ktére jest najbar-
dziej kaloryczne, dostarcza wielu ttuszczy, w tym lecytyne
oraz jest zrédtem witamin z grupy A, D, E, K'i B oraz innych
skfadnikow mineralnych, takich jak luteina, zelazo czy cynk.

- Warto podkresli¢, ze najwiecej sktadnikdw pokarmowych
znajduje sie w zottku, ktére szczegodlinie spedza sen z po-
wiek naukowcdw. To wiasnie ono jest najbardziej kalorycz-
na czescig jaja, ale réwniez bogatg w fosfolipidy i choline,
ktore wptywajg korzystnie na nasze zdrowie. W zo6ttku
znajduje sie tez budzacy watpliwosci cholesterol. W $wie-
tle aktualnych badan mozna wyciggna¢ wniosek, ze u ludzi
zdrowych cholesterol pokarmowy zawarty w jajkach nie
bedzie mie¢ wptywu na zwiekszenie ryzyka rozwoju cho-
rob sercowo-naczyniowych — dodaje Jacko.

Jednak wszyscy ci, ktorzy nadal nie sg przekonani do spo-
zywania jajek z powodu zdrowotnych, ale takze weganie,
nie muszg sie martwi¢. Jajko mozna bardzo fatwo zasta-
pi¢ w diecie bez uszczerbku na zdrowiu i bez straty smaku
potraw.

- Funkgcje jajka w wypiekach mozna zastgpi¢ wykorzystu-
jac banany, mus jabtkowy, masto orzechowe lub mieszan-
ke wody ze zmielonym siemieniem Inianym lub nasionami
chia. Ponadto rewelacyjng alternatywa biatka jest aquafa-
ba (woda spod ciecierzycy), ktéra ubija sie rownie swietnie
i moze by¢ wykorzystana do weganskiej bezy lub musu
z czekolady. By uzyska¢ w potrawach jajeczny smak wega-
nie wykorzystujg czarng sél (kala namak). Wystarczy tofu,
kala namak i kurkuma (by uzyskac zéttawg barwe) i otrzy-
mujemy nieodbiegajaca od tradycyjnej paste bezjajeczng
— proponuije dietetyczka.

CZARNA SOL, PLATKI DROZDZOWE | AQUAFABA

Weganizm w ostatnich latach przestaje by¢ moda, a staje
sie gtownym stylem zycia. Jednak rezygnacja z produktow
odzwierzecych czesto kojarzona jest rowniez z rezygnacja
ze smakow, ktére znane sg od dziecinstwa.

Jajka na twardo i na migkko, koniecznie z majonezem, ja-
jecznice i inne pysznosci - to absolutna klasyka. Jednak
czy mozna je godnie zastgpi¢? Cho¢ wydaje sig to trudne,
nie jest niemozliwe, poniewaz w kuchni liczy sie przede
wszystkim kreatywnosc¢.

- Jednym z najbardziej popularnych przyktadéw na zasta-
pienie jajka jest tofucznica, czyli nic innego jak pokruszone,
podsmazone na patelni tofu, posypane swiezym szczy-
piorkiem i czarng solg (sprawdzi sie réwniez na diecie
ketogenicznej!). Czarna sdl kala namak, w niewiarygodny
wrecz sposob odwzorowuije siarkowy posmak i zapach,
charakterystyczny dla jajek. Wystarczy dodac¢ odrobinke
do naszej ,bezjajecznej” potrawy i efekt murowany. Po-
dobnie jest z ptatkami drozdzowymi, ktore oprocz walo-
row smakowych sg zrédtem biatka — mowi Maria Bednarz,
pasjonatka gotowania i trenerka w Akademii Zakwasownii,
rodzinnej manufaktury z Gdariska.
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MAJONEZ

czosnkowo-chrzanowy

Smak to jedno, a wyglad imitujgcy prawdziwe jajko to drugie. W koncu
jemy takze oczami. Jednak i na to znalazt sie weganski sposob.

- Ostatnio coraz popularniejsze staje sie zottko z dyni. Przygotowuje
sie je z dyniowego puree, z dodatkiem wczesniej wymienionych pfat-
kow drozdzowych, czarnej soli, odrobiny octu i oleju. Cato$¢ wystar-
czy podsmazyc¢. To naprawde rewelacyjny dodatek, zwtaszcza dla
fanow szakszuki, izraelskiej potrawy sktadajacej sie ze smazonych
jajek i aromatycznych pomidoréw. Baze pod szakszuke mozna odna-
lez¢ w zakwasowych lodéwkach — dodaje Maria Bednarz.

Bezjajeczne potrawy coraz czesciej pojawiajg sie w restauracjach.
Jest to na pewno ciekawy sposob wyjscia z sytuacji, gdy brakuje
nam motywacji, by szuka¢ zamiennikéw. Na przyktad w menu
gdaniskiej restauracji Zakwasownia przez kilka ostatnich miesiecy
znajdowat sie m.in. zurek z jajkiem roslinnym stworzonym na bazie
pomidordéw, czarnej soli i biatka sojowego albo majonez z wegan-
skich ,jajek”.

- Dla tych, ktérzy nie wyobrazajg sobie zycia bez jajka, mamy na-
prawde konkretne propozycje. Wegariskie, ekologiczne majonezy
Zakwasownii wystepuja w kilku odstonach, od klasycznej po czo-
snkowo-chrzanowy, mango-curry, a nawet ostry chipottle czy stodki
wasabi. Moim faworytem jest zdecydowanie smak czosnkowo-
chrzanowy, ktory rewelacyjnie sprawdza sie jako baza pod satatki.
Na blogu Zakwasownii mozna znalez¢ przepis na kuskus z kalafiora,

Fot. Zakwasownia

w ktérym majonez ten gra pierwsze skrzypce. Zakwasowe majonezy
sg rowniez baza naszych satatek, m.in. tradycyjnej jarzynowej (must
have kazdych polskich $wiat!) oraz jej bardziej nonszalanckich wersji
Z mango oraz z jalapeno. Na pewno warto wspomnie¢, ze nasze
majonezy roslinne sg prawie o 50% mniej kaloryczne od tradycyjnych
majonezow. Dla tych, ktorzy stesknieni sg za pasta jajeczng, mamy
nic innego jak... paste bezjajeczng! Idealng na wielkanocne $niadanie,
zwtaszcza z kromka $wiezego chleba i $wiezym, wiosennym szczy-
piorkiem — zachwala Bednarz.

A co w przypadku, gdy jednak chcemy sprébowac swoich sit
w domu? Na to tez jest sposob, liczy sie jednak czas i checi. Wszyst-
ko takze zalezy od celu zastosowania jajka w potrawie. Jesli potrze-
bujemy majonez, wystarczy uzy¢ wspomnianej juz aquafaby, czyli
zalewy z ciecierzycy.

- Jesli zalezy nam na spajaniu, np. wypiekow czy ciasta nalesnikowe-
go, warto siegna¢ po zblendowane z woda siemie Iniane, puree z ba-
nandw, pomidory z puszki lub tofu. Jesli chodzi nam tylko o jajeczny
smak, znéw odwotam sie do czarnej soli czy ptatkdw drozdzowych.
W bardziej zaawansowanej sztuce kulinarnej jajko, a raczej biatko
jajka kurzego wykorzystywane jest w procesie klaryfikacji. Jednym
z przyktaddw jest consomme, czyli pochodzacy z Francji, esencjonal-
ny bulion warzywny, klarowany za pomocag biatka i miesa wotowego.
W Zakwasownii przygotowujemy go w catkowicie weganski sposob,
z obtednym efektem — podsumowuje Maria Bednarz.

1 heeffective
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/ Spojna komunikacja w social media

/ Skuteczne kreacje graficzne

beeffective.pl
+48 694-562-974
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LIRYCZNA S/ZTUKA OBRAZU

AUTORKA: HALSZKA GRONEK

Tak jak poezje od prozy, tak i sztuke Zuzanny Bartoszek od dziet innych wspétczesnych
tworcow odroznia obszar fokusowy. W dziefach mtodej artystki nie realno$¢ obrazu jest wazna,
nie bezbledne odwzorowanie elementow swiata, lecz ekspresja przezy¢ wewnetrznych. Jej
obrazy skupiajg sie na emocjach, i to wlasnie emocje ujrze¢ mozna, zwiedzajgc wystawe pt.
+Autoportret (Anatomia poetki)” w Paristwowej Galerii Sztuki w Sopocie.

Wystawa obrazéw Zuzanny Bartoszek nie jest kolejng
ekspozycjg patetycznych dziet twdrcéw znanych od dekad
czy wiekdw. To raczej ubrana w forme malunkéw podréz
po Swiecie wewnetrznym 28-letniej artystki. Podréz petna
awangardy, abstrakgji i Swiezego spojrzenia na sztuke.

Dzieta mtodej artystki wyrdzniajg sie bijgcym z nich liry-
zmem. Nie bez kozery, wszak Zuzanna Bartoszek to nie
tylko malarka, lecz takze jedna z najbardziej rozpoznawal-
nych poetek mtodego pokolenia. Publikowata na famach
,Tworczosci”, ,Matego Formatu”, ,Wizji", ,Dwutygodnika”,
,Lampy”, ,Czasu Kultury”, ,Biura Literackiego’ czy ,Fabula-
riow”. Jej debiutancki tomik wierszy pt. ,Niebieski Dwor”
ukazat sie w roku 2016 naktadem wydawnictwa Disastra,
zbierajgc wiele dobrych gtoséw krytykdw.

METAFORY NA PLOTNIE

LAutoportret (Anatomia poetki)’ to wystawa obrazéw na 4

papierze i ptétnie z ostatnich dwdch lat dziatalnosci arty- s il gl °

stycznej mtodej poznanianki. Tytut ekspozyciji, ktdra do : : F I k f

pierwszych dni maja goscic¢ bedzie w sopockiej Paristwo- = I ml o n C e r ' § m e Cz
wej Galerii Sztuki, nawigzuje do jednej z prac Zuzanny Bar- gl ’
toszek — gwaszu, czyli obrazu wykonanego technika farby
wodnej z domieszka gumy arabskiej, a takze kredy lub bieli.
Catosé ekspozycji skupia sie na emocjach — to one sg te-
matem przewodnim tworczosci poznanianki i to je nalezy
traktowac jako klucz interpretacyjny dziet.

najwyzszej jokoéci kino w Twoim domu

— W obrazach szukam metafor, podobnie jak szukamich | ;
w wierszach — wyjasnia artystka. — Komponowanie obrazu

zblizone jest do pisania poezji, polega na zbieraniu elemen-

téw i nadawaniu im takiej ekspresji, by tworzyty razem jakgs

tajemnice, zagadke. Inspiruje sie malarstwem mistycznym.

Chciatabym, aby wystawy wywotywaty przezycia duchowe.

Staram sie organizowac przestrzen galerii tak, by sprzyjata

skupieniu i medytacji nad obrazami.

Na sopockiej wystawie oprocz gwaszéw i obrazéw olej-
nych odwiedzajacy beda mogli pozna¢ wiersze Zuzanny
Bartoszek prezentowane w formie nagran. Ponadto eks-

pozycji towarzyszy¢ bedzie premiera katalogu z obrazami = . : ; SONY VPL-VW590ES
i poezja. g

Zapraszamy na prezentacje

Wystawa Zuzanny Bartoszek pt. ,Autoportret (Anatomia poetki)”
miejsce: Panstwowa Galeria Sztuki w Sopocie

ekspozycja: od 5 marca do 3 maja 2021 roku

godziny otwarcia: od wtorku do niedzieli, w godzinach 11:00-19:00
kurator: Adam Mazur

Sopot, Al. Niepodlegtosci 645 B | tel. 513 07 07 30, 537 07 07 30 | kontakt@premiumsound.pl

www.premiumsound.pl
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Biblioteczka PRESTI/L

AUTORKA: HALSZKA GRONEK

Cho¢ ostatnie dni lutego zdawaly sie na dobre potwierdza¢ rychte nadej$cie wiosny, marzec znéw zaskoczyt nas sniegiem. A
na zimne, $niezne wieczory, mato jest lepszych rozwigzan od dobrej lektury. Z mysla o tych chwilach, jak co miesigc wracamy
z porcja najswiezszych literackich wiesci z Trojmiasta. W marcowej odstonie cyklu znalazto sie szesé propozycji z réznych
stylow, gatunkéw i dyscyplin. Jest cos dla fanéw historii, pasjonatow psychologii oraz mitosnikow rozrywkowej beletrystyki.

GDANSK - MIASTO OD NOWA.
KSZTALTOWANIE SPOLECZENSTWA
I WARUNKI BYTOWE W LATACH

1945-1970 (Il WYDANIE)
Autor: Piotr Perkowski
Wydawnictwo: stowo/obraz terytoria

DOBRY OD LISTOPADA
Autor: Mariusz W. Kliszewski
Wydawnictwo: Novae Res Plotr Perkowskl

Edar’lsklmiastu od nov

W lutym 2021 roku, naktadem wydawnictwa Novae Res, heie & gt
Ukazata sig powiesc historyczna Mariusza W. Kliszewskie- i T
0 - rodowitego kartuzianina, wieloletniego gdanskiego e .
nauczyciela historii, wspéfautora materiatow dydaktycznych z
historii dla nauczycieli i uczniow, i w koricu zwyciezcy licznych
konkurs6w literackich oraz edukacyjnych dotyczacych
historii. Debiut autora z roku 2019 - powies¢ historyczna

pt. ,Bez rozgrzeszenia” - spotkat sig z dobrym odbiorem
czytelnikow. Tym razem Kliszewski przenosi nas swa ksiazkg
do okresu powstania listopadowego. Zgodnie z zapowiedzia-

| mi, powiesc rozswietnic maja z jednej strony wartki watek

DOBRY 0

s

Gdariskie wydawnictwo stowo/obraz terytoria, dziatajce na
lokalnym rynku juz od 26 lat, opublikowato drugie, rozszerzone
wydanie ksigzki ,Gdarisk - miasto od nowa”. Autor lektury,
Piotr Perkowski, profesor Uniwersytetu Gdariskiego, stworzyt
petng detali panorame Zycia codziennego w powojennym

s Gdarisku, Na kartach ksiazki analizuje specyficzne metody
ksztattowania spoteczenistwa lat 1945-1970, takie jak tropie-
nie sahotazu, mobilizacje wyborcze, dyscyplinowanie mtodziezy
§ i proby kontroli zycia prywatnego. Opisuje takze przestrzer

szpiegowski, a z drugiej - szczypta humoru. To nie bedzie ~ miejska Gdariska - zniszczona, zmieniong i zmagajaca sie z
petna patosu histqria heroicznych walk Polakow! Lektura kryzysem. Narracje wzhogacajg liczne archiwalia: listy, zapisy
opowie o mtodziericzym sprycie, Zarze serca i.. strachu przed rozmow, prasa i ostate powiesci. Ksizka jest prawdziwym
Smiercig, nawet t3 za ojczyzng. rarytasem dla kazdego, kto jest zainteresowany historia stolicy
wojewddztwa pomorskiego.
CZLOWIEK W OBLICZU PANDEMII. WEZ SIE!
PSYCHOLOGICZNE | SPOLECZNE Autorka: Matgorzata Kaminska
UWARUNKOWANIA ZACHOWAN W Wydawnictwo: Novae Res

WARUNKACH KRYZYSU ZDROWOTNEGO %

e Autorzy: Matgorzata Kossowska, Natalia Letki,
s S Tomasz Zaleskiewicz, Szymon Wichary - ain  Diziesiatego marca 2021 roku ukazata sie debiutancka
Wydawnictwo: Smak Stowa Wez 51§

powiesé Matgorzaty Kamiriskiej pt. ,Wez sig”. Jak
zdradza sama autorka, stworzona przez nig historia

R iy
. W marcu mingt doktadnie rok od dnia, w ktdrym po raz
" pierwszy stwierdzono przypadek zakazenia koronawiru- opowiada o szukaniu siebie, oswajaniu komplekséw,
- } sem w Polsce. Ostatnie 12 miesigcy mocno dato w kosc 1 poszukiwaniu mitosci i akceptacii. Ksigzka powstata
i
B

wielu z nas. Sposoby radzenia sobie w warunkach kryzysu w niewielkim hiszpariskim miasteczku nad oce-
zdrowotnego zostaty opisane przez czworo znakomitych ?

- : anem. Lektura moze przypasé do gustu szczegdinie
psychologdw z rdznych subdyscyplin. Ich wspdlna praca Pl B4 mitosnikom stonych wad i sportdw wodnych, bowiem
= 3 jej akcja odgrywa sig w Tarifie, mekce kitesurferow.

Wraz z bohaterka powiesci, Zoska, mozna dac sig
porwac lekcjom kite’a - a z doswiadczenia wiemy, ze

CII'ﬂ'w e k ukazata sig w formie ksigzkowej naktadem trojmiejskiego

w ebliczu pandemil .\ ianictwa Smak Stowa. Na kartach lektury autorzy

Sriiisse e omawiaja takie kwestie, jak podmiotowos¢ cztowieka
najdujacego sig w niejasnej i niepewnej sytuacii, rola

fandw tego sportu jest na Pomorzu naprawde wielu!

leku w podejmowaniu decyzji i szacowaniu ryzyka oraz QOpracz szalonych i ekstremalnych sportéw w ,,Wez sig”
zaufanie do innych. Nie zabrakto takze watkow tozsamosci znalez¢ mozna takze watek choroby - bielactwa - z
grupowej i poczucia wspdlnotowosc, tak waznego dla ktdra zmaga sig bohaterka. Wydawca jest trdjmiejska
jednostek w czasie pandemii. oficyna Novae Res.
BUDOWANIE PEWNOSCI SIEBIE. MILCZENIE NUT
PODEJSCIE SKONCENTROWANE Autor: Tomasz Petrus sTo
NAWSPOLCZUCIU T — Wydawnictwo: Novae Res

Autor: Mary \Welford ) - L )
o Wydawnictwo: Gdariskie Wydawnictwo ,Bydgoszcz, lata siedemdziesigte. Dziewigcioletni

Psychologiczne @ @ Tomek, nazywany przez rwiesnikdw kujonem, pewnego - CIEZAR - 550 kg/m?

dnia ratuje kolezanke z klasy przed grupa tobuzéw. [...]

%( gﬁ%‘;}";é‘é‘:ﬁiﬁ?&Szfxn';ag'lﬁagwsﬁl[iongssa%aglﬁéﬁr?s:éama gt i's . Akedy okate sig, z¢ na kartach rodzinnej historii Zuzi - ODPORNOSC NA UDERZENIA KAT |

BUDOWANIE  dozanizanawlasnewertodci coegatyanie e nanaszg } |, pehus 0t ;iaf;;'goﬂfzz'gfg;“fc”hy‘;';rg;ff ['a‘]aStfaJ;ymp"r'fe:;‘;l:m“n'm - ODPORNOSC NA DZIALANIE CHEMIKALIOW, BAKTERII, GRZYBOW, POROSTOW CZY GLONOW

PEWNOSCI gaemzﬁs;éﬁjﬂgﬂﬁi}?ﬁﬁgﬁpgxit?;gmetgmgm WW dajq 0 sobie zapomniec, a proyjaciele czuja, Ze jedynym - NASIAKLIWOSC 0,15 (po 1h) 0,30 (po 24h)

S | E B | E nowo zbudowag pewnosé siebie. W najnowszej ksiazce Mary Wel- sposobem na jej zrozumienie jest wystuchanie melodii, - CALKOWITA MROZOODPORNOSE

ot ford (brytyjskiej psycholozki Kinicznej) $wiezo wydanej w Polsce ktdra powstata w tragicznych okolicznosciach wiele . )

4 naktadem Gda[’]gkiegg Wydawnic’[wa Psychomgicznegg przeczytac' lat temu” - takimi stowami tr[ijmiejskie WvdaWniCtWU - EKSTREMALNIE NISKI WSPOLCZYNNIK ROZSZERZALNOSCI TERMICZN EJ, 0,000011 (1/K)

moina o terapeutycznym dziataniu rozwijania samowspafczucia, i L0 Novae Res opisuje nowa ksiazkg autorstwa Tomasza B P
Zamiast patrzenia na siebie krytycznie, brytyjska specjalistka - Petrusa. Dla nas taka zapowiedZ brzmi bardzo intrygu- NIEPALNOSC A2 s1dO (NIEPALNA)
proponuje postawg petna zyczliwodci, akceptaci i empatii. W ten jaco, choé podkreslic nalezy, ze 838-stronicowa lektura - LAMBDA 0,16 W/mK
sposab mozliwe jest zbudowanie trwatej i odpornej na zewnetrzne to propozycja przede wszystkim dla wyprawionych moli

Zmienne pewnosci siebie. ksigzkowych. www.sto p|
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- Komponowanie to sztuka wﬂaoru konkretnego
frazy, gatunku, niezaleznie od tego, czy bedzie to wyboér '
pomiedzy muzyka rozrywkowa, klasyczna, jazzem czy
synteza kazdej z nich — méwi Krzysztof Falkowski, miody,
utalentowany trojmiejski kompozytor ktérego utwory
znane s3 juz m.in. w Stanach Zjednoczonych Nlemczech
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Maty chtopiec siega do kredensu w kuchni i drobnymi rgczkami wy-
cigga metalowe garnki, ktére potem z niematym wysitkiem przeno-
si do salonu. Puste naczynia rozstawia wokot siebie w potokregu.
Kazde z nich reprezentuje inny dZzwiek. Rondle, patelnie, garnuszki
oraz wielkie garnce — to one teraz w dzieciecej zabawie imituja
perkusje. Chtopczyk staje przed nimi i drewnianymi tyzkami, wybija
rytm. Z czasem zamiast zabawkowych instrumentéw pojawia sie
pierwsza prawdziwa perkusja...

- Byé moze zabrzmi to gérnolotnie, ale muzyka to dla mnie rodzaj po-
wotania. Nie pojmuije jej w kategorii pracy czy profesji. Darze jg ogrom-
na pasja, towarzyszy mi w kazdej sekundzie dnia i chociaz czasem
mam jej dos¢ i marze o ciszy, to nie potrafie sobie wyobrazi¢ zycia bez
niej. To swego rodzaju uzaleznienie. Inaczej jest z komponowaniem
czy wystepowaniem: jest to ciezka praca, zajmujgca naprawde sporo
czasu i wysitku — moéwi dla ,Prestizu” Krzysztof Falkowski.

SWIATOWA MUZYKA

Od dzieciecych zabaw poprzez nauke w szkole powszechnej, Szkole
Muzycznej | stopnia w Wejherowie oraz Il stopnia w Gdyni, a takze
Akademie Muzyczng w Gdansku, az po wystepy na $wiecie. Tak
w skrécie mozna przedstawié karie-
re muzyczng mtodego kompozytora,
ktorego utwory zostaty wydane przez
Norweskie Wydawnictwo Muzyczne.

- Bedac kompozytorem, czesciej niz
ja, to moja muzyka odwiedza rézne
miejsca. Niewatpliwie najbardziej
,egzotycznym” byt Uniwersytet Mu-
zyczny w Peru. Natomiast jednym
z wazniejszych dla mnie byt koncert
w Sali Koncertowej Radiowej Orkie-
stry Symfonicznej we Frankfurcie
czy Krolewskiej Akademii Muzycznej
w Danii. Na polskim gruncie to Filhar-
monia Battycka. Fascynuje mnie, ze
o niektérych koncertach z mojg mu-
zyka dowiaduje sie po fakcie od oséb
trzecich — ttumaczy Falkowski.

wrazliwosé."

Konkursy stanowig znaczng czesc¢ zycia muzyka, tak jak kazdego
innego miodego artysty. Wiele z nich koriczy sie tylko udziatem, ale
rownie sporo udaje sie wygrac. Tak byto w przypadku m.in. Ogélno-
polskiego Konkursu Kompozytorskiego ,Niepodlegta” w Gdansku,
na ktory stworzyt zwycieski utwor ,Z nadziejg na wolnosc”.

- Konkursy kompozytorskie, jak kazde konkursy, majg swoje plusy
i minusy. Otwierajg $ciezki, generujg nowe kontakty. Niedawno uda-
to mi sie zdoby¢ drugie miejsce na Miedzynarodowym Konkursie
Kompozytorskim ,Warsaw Wind Ensemble Composing Contest
2020" w kategorii polskiej, co zaowocowato wspoétpraca z Polskim
Wydawnictwem Muzycznym oraz kolejnymi wykonaniami w Sta-
nach Zjednoczonych. Sg to pewnego rodzaju ,trampoliny” w karie-
rze — chwali sie muzyk.

Warto takze wspomnie¢ o najwazniejszej wygranej, tym bardziej
ze Krzysztof Falkowski stat sie pierwszym laureatem spoza USA,
ktéry zdobyt te prestizowa nagrode. Mowa o Miedzynarodowym
Konkursie ,John Kuzma Young Composer Award”, organizowanym
w Stanach Zjednoczonych. Oprécz wyrdznienia utworu ,Ne Timeas,
Maria’, udato sie nawigza¢ nowe kontakty i wspotprace muzyczne,
bedace spetnieniem marzen artysty.

"Eksperymentuje, poszukuje
nowych wartosci, dzieki
czemu z czasem bede

mogt wypracowac

swoja technike i styl
komponowania, bedacych
wynikiem tych poszukiwan
mprzetrawionych” przez

moj system wartosci czy

- Wiadomos¢ o wygranej w USA nie docierata do mnie przez niemal
caty tydzien. Bytem przekonany, ze ktos sie pomylit i Zle zaadreso-
wat maila, chociaz zgadzato sie nazwisko i tytut utworu. Tego, ze
bytem pierwszym laureatem spoza USA, dowiedziatem sie dopiero
z pdzniejszej rozmowy z dyrygentem. Mam ogromna nadzieje na
dalszg wspotprace z Amerykanami — to, w jaki sposdb mnie przy-
jeli i dziekowali za to, ze napisatem dla nich taki utwoér, byto czyms
niesamowitym. Jestem w statym kontakcie z dyrygentem i licze na
kolejne wspdlne wykonania — méwi mtody kompozytor.

Jednak wszystko miato swoj poczatek w Tréjmiescie. To tu Krzysz-
tof Falkowski stawiat pierwsze kroki muzyka i stawat sie jednym
z mtodych twércow kulturalnego swiata Gdanska czy Gdyni.

- Tréjmiasto jest niezwykle otwarte na kazde przejawy kultu-
ry. Zauwazam szczegdlne wsparcie dla mtodych twércow —
liczne stypendia i nagrody torujg droge osobom takim jak ja,
dopiero wkraczajgcym w zycie kulturalne. Ogromng pomoca
stuza rowniez wyktadowcy naszej Akademii Muzycznej, dzieki
ktorym mozemy wystepowac rowniez poza murami uczelni.
Sam wielokrotnie miatem okazje bra¢ udziat w réznych przed-
siewzieciach jak Benefis Dojrzatosci w Filharmonii Battyckiej,
koncerty i projekty organizowane
przez Muzeum Il Wojny Swiato-
wej, Koncerty Dyplomowe PPW-
SA w Teatrze Muzycznym czy
Festiwal Carillonowy w Gdansku.
Trojmiasto stawia na promocje
,swoich”, dzieki czemu nie je-
stesmy anonimowymi artystami
w lokalnym srodowisku — komen-
tuje Falkowski.

SLUCHAJAC SIEBIE

Dla kompozytora rownie wazne,
jak wystepowanie na scenie, jest
stuchanie muzyki. Podréze mu-
zyczne przez nowe utwory i kom-
pozytoréw, czesto nieswiadomie
zmieniajg postrzeganie procesu
twdrczego i rozumienia tego, czym jest muzyka.

- Siedzac na widowni, stuchajgc swojego utworu, stresuje sie
10 razy bardziej niz gdy samemu wystepuje na scenie. Jest
to ogromna dawka adrenaliny, gdy stysze, ze to, co jeszcze
niedawno miatem tylko w gtowie, rozbrzmiewa wokét ku ucie-
sze stuchaczy. Dopdki utwor sie nie skoriczy, czuje sie jak na
rollercoasterze — $mieje sie Falkowski.

Stuchanie wtasnej muzyki, wykonywanej przez innych arty-
stow z pewnoscig jest wielkg nagroda po latach ciezkiej pra-
cy. Ale jeszcze wiekszg sg wykonywane przez idoli autorskie
kompozycje.

- Ogromnym zaszczytem dla mnie byto wykonanie mojego utwo-
ru ,Burning Bars” przez kwartet Katarzyny Myc¢ki. W czasach
szkolnych, grajac na perkusji, czesto stuchatem jej wystepdw.
Byta dla mnie mistrzynig marimby. Wtedy jeszcze nie przypusz-
czatem, ze ktéregos dnia graé bedzie moje utwory. By¢ moze
kiedys przyjdzie czas, ze staniemy razem na scenie, chociaz
zdecydowanie pewniej czutbym sie w roli dyrygenta niz marim-
bafonisty. Zadedykowatem jej inny utwoér, ktéry mam nadzieje,
jeszcze w tym roku doczeka sie premiery — cieszy sie artysta.




""Nie powiedziatbym, ze
impulsem do tworzenia jes
faczenie przeciwnosci.
Jest nim sama che¢ dokonahia
aktu twérczego, upustu AN

_pewnych mysli, emoc;ji."

ARANZERSKIE KATEGORIE

W domu rodzinnym Krzysztofa Falkowskiego muzyka byta na po-
rzadku dziennym. Babcia Spiewa w chorze, dziadek wiele lat grat na
sakshornie, z taty Smiejg sie w domu, ze gra praktycznie na wszystkim
- na trabce, akordeonie, gitarze, organach, a nawet perkusji. Catg rodzi-
ne spaja mama, ktdra stata sie organizatorem zycia rodzinnego. Echa
tego odnalez¢ mozemy w twérczosci Falkowskiego, ktdry Swiadomie
tgczy rézne style.

- Naturalng byfa dla mnie od dziecka muzyka popularna. W szkole mu-
zycznej i na studiach pokochatem muzyke klasyczng i filmowa. Nie
potrafie zdecydowac sie na jeden gatunek, stad moje proby taczenia
ich w utworach. Od dziecka otaczajac sie tymi dwoma perspekty-
wami muzycznymi z czasem staty sie one dla mnie spdjne, mimo
ogromnych réznic miedzy soba. Uwazam, ze w muzyce rozrywkowej,
podobnie jak w klasycznej, czesto ustysze¢ mozna bardzo ciekawe
zabiegi kompozytorskie, instrumentacyjne, interpretacyjne — ttumaczy
miody tworca.

Inspiracjami do tworzenia s3 tacy artysci jak: John Williams, Krzysztof
Penderecki czy nawet Micheal Jackson. Jednak w swojej tworczosci
kompozytor stara sie mie¢ kontrole nad proporcjami wykorzystywa-
nych gatunkow.

- Nie powiedziatbym, ze impulsem do tworzenia jest tgczenie prze-
ciwnosci. Jest nim sama che¢ dokonania aktu twdérczego, upustu
pewnych mysli, emocji. Wedtug mnie komponowanie to sztuka wy-
boru - konkretnego pomystu, frazy, gatunku, niezaleznie od tego, czy
bedzie to wybdr pomiedzy muzyka rozrywkowsa, klasyczng, jazzem
czy syntezg kazdej z nich — moéwi.

Falkowski wspomina réwniez swoje jazzowe inspiracje, ktére w pew-
nym momencie zycia odbity sie takze w twdrczosci, szczegdinie
w warstwie harmonicznej i melodycznej niektorych utwordw. Aktu-
alny czas nazywa czasem poszukiwan, w ktorym stara sie uprawiac
wszystkie gatunki, faczac je ze soba. Jedyne czego nie chee, to zamy-
kac sie na konkretny model tworzenia.

- Eksperymentuje, poszukuje nowych wartosci, dzieki czemu z cza-
sem bede mogt wypracowac swojg technike i styl komponowania,
bedacych wynikiem tych poszukiwan ,przetrawionych’ przez mdj sys-
tem wartosci czy wrazliwosé. W mojej pracy jako aranzera, czesto
spotykam sie z konkretnymi wytycznymi zamadwienia, dotyczacymi
stylu, obsady, charakteru itp. Cenie sobie jednak te aranze, w ktérych
dowolnie moge zonglowa¢ pomystami, przerébkami. Uwielbiam
w nich przemycaé fragmenty utwordw innych kompozytoréw, charak-
terystyczne riffy, skale. Oczywiscie wszystko musi mie¢ swéj umiar,
w tym moja gtowa, aby nie zrobi¢ z aranzacji pewnego rodzaju parodii

utworu. Moim zdaniem aranzacja nhie zna pojecia gatunku. Chyba
w tym caty jej urok, jest syntezg — podsumowuije Falkowski.

TWORCZE WYMUSZANIE

Proces tworczy to tajemnica zadziwiajgca czasem samego artyste.
Co wiecej, nie ma jednego, statego modelu tworzenia.

- Kazdy utwor pisze w inny sposéb. Jeden rozpoczynam od skom-
ponowania leitmotivu, drugi od rytmu w perkusji, jeszcze inny od
gotowego pochodu harmonicznego warunkujgcego inne parametry
dziefa. Instrumentacja czesto zmienia sie w trakcie komponowania.
Wielokrotnie zaczynatem pisac utwor, np. na wibrafon, ktory w trak-
cie przerabiatem na fortepian, stwierdzajac, ze jednak najlepiej za-
brzmi na kwartet smyczkowy — wspomina artysta.

Wszystkie komponowane utwory zazwyczaj sg podyktowane pod
sugestie i Zyczenia zamawiajgcego utwor, dla ktérego tworzy sie
dang kompozycje. Nie ma konkretnej metody komponowania, kaz-
dy robi to inaczej, ale nalezy mie¢ pewien motyw, wokat ktorego
osnuwa muzyke.

- Piszagc utwdr mam na niego mniej lub bardziej okreslony pomyst.
Czesto jednak dfugo tkwie w jednym miejscu, zanim rusze dalej,

Sleczagc nad ,pustg kartka”. W kwestii komponowania doskonale
zgadzam sie z Pendereckim, ktéry mawiat, ze ,komponowanie to
proces wymuszania”. Czekajgc na wene nic bysmy nie napisali.
Oczywiscie nie twierdze, ze nie ma czegos takiego jak natchnienie.
Mimo wszystko zdarza mi sie ono dos¢ czesto, jednak niestety
ogranicza sie ono wytgcznie do szczgtkowych pomystow, frag-
mentdw melodii, harmonii czy nawet jednego taktu. Ksztatt utword,
brzmienie, efekt koncowy zalezy jednak od ilosci godzin spedzo-
nych przed partyturg — przedstawia muzyk.

Komponowanie to ciezka praca, jednak Krzysztof Falkowski oprocz
tego zajmuje sie réwniez innymi rzeczami w zyciu. Pomimo mnogo-
Sci zajec, udaje mu sie tworzy¢ réwniez wiasny materiat.

- 0d pewnego czasu mysle nad autorska ptyta. Materiatu mam jed-
nak na kilka albumow, dlatego musze na spokojnie przemyslec, jak
miataby ona wygladac. Chciatbym, aby moja pierwsza ptyta byta
wyjatkowa, spdjna, dojrzata. Wydaje mi sie, ze im diuzej sie pisze,
tym lepszy utwory sie tworzy. Wigze sie to z dojrzatoscig, doswiad-
czeniem, wiedzg, ktéra wcigz zdobywam, dlatego nie Spiesze sie
z albumem. Mam to szczescie, ze aktualnie czekam na kilka albu-
mow, na ktérych znajdzie sie moja muzyka, zaréwno autorska, jak
i aranzacje. Niestety, pandemia skutecznie przedtuza ich wydania
- mowi Krzysztof Falkowski.
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Trojmiejskie Insta Story

INSTAGARAMA PRZEJRZALA | WYBRALA MICHALINA DOMON (@letsfollowthewhiterabbit)

Fotopamietnik, kanat spotecznosciowy, narzedzie promocji, ktore
z powodzeniem wyparto inne social media. Instragram zaspokaja
szeroki wachlarz potrzeb wspétczesnego cztowieka i wpisuje sie
w fakt, ze zyjemy w czasach obrazéw i infografik. Obraz zastepuje
coraz czesciej stowo pisane. Jak pisat Jean Baudrillard, jest
subiektywna interpretacja rzeczywistosci, ktora zaciera granice,
miedzy tym, co rzeczywiste, a tym co wyobrazone. Moze dlatego
tak namietnie przegladamy kolejne konta na Instagramie, ktére co
rusz przenosza nas w inne $wiaty? W cyklu Tréjmiejskie InstaStory
prezentujemy co miesigc najciekawsze konta instagramowe oséb
zwigzanych z Tréjmiastem.

(O)@aurelia____shop [ obserwui B

Instagram to nie tylko piekne zdjecia, ale réwniez miejsce szerzenia
idei. Coraz wieksza swiadomos¢ na temat wptywu przemystu mo-
dowego na $rodowisko, powoduje, ze szukamy nowych sposobdw
produkcji. Jedna z tendencii jest dazenie w kierunku gospodarki za-
mknietego obiegu, czyli takiego rozwigzania, w ramach ktérego redu-
kujemy do minimum powstawanie odpaddw. Poznajcie Aurelie, ktéra
znalazta swoj sposdb na potgczenie mody i kierunku ,zero waste”.

A

Nazywam sie... Aurelia, cho¢ od czasu do czasu bywam Anig Me-
ronk. To dtuzsza historia. Kiedys o niej opowiem.

Jestem ... wspotzatozycielkg marki Aurelia&Zwei Frauen, entuzjast-
ka ruchu less waste, tropicielkg piekna:)

Urodzitem sie w Gdyni, na co dzier mieszkam w Gdyni, moim ulu-
bionym miejscem na $wiecie jest bezsprzecznie Gdynia :)
Fotografuje, bo nie mam wyjscia :), nie znam innego sposobu na
uchwycenie piekna

W obrazie interesuje mnie przede wszystkim prawda momentu
i emocja, ktora sie za tym kryje

Instagram stuzy mi do kontaktu z ludzmi, jest dla mnie miejscem
pracy.

Gdybym mogta zrobi¢ tylko jedno zdjecie, sfotografowatabym
mojg mame.

Z Tréjmiastem taczy mnie wszystko to, co kocham

Trzy najbardziej fotogeniczne miejsca w Tréjmiescie: redtowskie
klify, Kamienna Géra, Biskupia Gorka w Gdansku

Trzy ulubione adresy w Tréjmiescie?

Mdj ulubiony adres to powojenna kamienica przy Stowackiego 58
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Insta nominacje

@aurelia____shop

(@annamiau_ceramics

za wrazliwose

@kajetan. plis

za piekne kadry

Studio57. com.pl

zamisje

Burzawmoézgu

za Kreatywnosc¢ i zyczliwosé
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I I i ! Najstynniejsza luksusowa limuzyna $wiata niezmiennie budzi uzycie wigzki $wiatta, na wyswietlanie na jezdni grafik — np.
! . emocje. Jednak tym Mercedes-Benz poszedt na kompromis. ostrzezenia o robotach drogowych albo instrukcji nawiga-
T I i ~ Z jednej strony prébuje odmtodzi¢ swaj wizerunek i dotrze¢ do cji. Dziata podobnie do rozwigzania, ktére znane jest z wielu
1 miodszych nabywcdw, z drugiej, rozwojem technologii znie- modeli w postaci logotypu producenta wyswietlanego spod

checa do siebie konserwatystow. To oczywiscie odpowiedz na
zmieniajgce sie rynki odbiorcow — w Europie klasy S kupuja sta-
teczni biznesmeni w dojrzatym wieku, ale w Chinach, sredni wiek

lusterka na podtodze. Tutaj jednak taki spektakl odbywa sie
przed oczami kierowcy i to w dodatku w czasie jazdy, bez
odrywania wzroku od drogi!

nabywcy topowego Mercedesa nie przekracza czterdziestki.
Wewnatrz jak przystato na ten model, jest luksusowo, prze-
Nowa klasa S zaprojektowana zostata wiec w stylu ultra high stronnie i przejrzyscie. Swiatto byto jednym z priorytetéw
-tech. Jak przystato na ten model, zawojowata rynek rozwigza- projektantéw — zalezato im na stworzeniu jasnego wnetrza,
niami, ktérych dotad w motoryzacji nikt nie zaproponowat. Czy gdyz wiasnie takie dobrze wptywa na samopoczucie po-
jednak Mercedes tym razem nie przeholowat? dréznych. Z kolei oswietlenie ambientowe rozbudowano
o kolejne barwy, przez co potrafi sie ono inteligentnie dosto-
Klasa S to od zawsze duza i niezwykle komfortowa limuzyna. sowywac do warunkéw zewnetrznych.
Najnowsze wcielenie, 0znaczone wewngetrznym kodem W223
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BMG Goworowski &)

POWROT KROLA
I TECHNOLOGICZNA DYKTATURA

AUTOR: MARCIN WILA | FOTO: KRZYSZTOF NOWOSIELSKI

Mercedes klasy S to reprezentant najwyzszego luksusu w motoryzaciji.
Od zawsze byt on uosobieniem komfortu, wygody, ale takze pionierem
wprowadzania technicznych i technologicznych nowinek. W najnowszym
wydaniu na pewno oniesmiela nowoczesnoscia, jednak czy to stuszna
droga nastepcy luksusowego sedana?

jest wigksze od poprzednika w kazda ze stron. Jezyk stylistycz-
ny, jaki zaproponowali tu projektanci, to rozwigzanie bardzo
podobne do wczesniej pokazanych modeli CLS oraz CLA. Na
szczescie weigz widac tu wyrazny gen klasy Si w tej kwestii nie
ma rewolucji — jest naturalna ewolucja, ktéra zaktualizowata
wyglad tego modelu.

Zauwazalna roéznicg, sg natomiast chowane klamki, ktére wy-
suwaja sie z karoserii, gdy tylko ktos sie zblizy lub ich dotknie.
Rozwigzanie zwieksza elegancje, dodaje nowoczesnosci i po-
prawia aerodynamike. Jest to jeden z najbardziej optywowych
samochoddw osobowych na $wiecie, ze wskaznikiem oporu
powietrza zaledwie 0.22.

To takze pierwszy seryjny Mercedes z opcjonalnym systemem
Digital Light w przednich reflektorach. Pozwala on, poprzez

Nowa S-klasa naszpikowana jest sztuczng inteligencja.
Mamy tu do czynienia z rozwinieta obstugg gtosowg ,Hej
Mercedes” i kontynuacjg swiatowego trendu: ,kto zapropo-
nuje wiekszy wyswietlacz”. Mercedes posunat sie w tej kwe-
stii naprawde daleko. Centralna konsola zdominowana jest
przez centralny ekran. Do tego dochodzi wyswietlacz przed
kierowca oraz dodatkowo head-up.

Opanowanie technologii, jaka serwuje nam ten samo-
chdd, z pewnoscig zajmie wiele dni. Ale nie bez powo-
du wtasciciele klasy S czesto korzystajg z ustug szofera
— bedzie to wiec zmartwienie kierowcy, a nie nabywcy.
A skoro mowa o tylnej kanapie, to warto dodag¢, ze ,eska”
jest pierwszym samochodem na swiecie, ktory oferuje
czotowe poduszki powietrzne dla pasazeréw siedzacych
Z tytu.




Rozwdj dotknat takze nagtosnienia. System audio 4D to nowos¢
— chodzi tutaj o odczuwanie dzwiekéw w zupetnie nowy sposab.
Fotele, na wysokosci kregostupa wibrujg adekwatnie do rytmu mu-
zyki. Brzmi interesujgco? Ja sugerowatbym skazanie tworcy tego
rozwigzania na korzystanie z niego przez kilkka godzin dziennie! Na
szczescie te funkcje mozna wytgczy¢. To kolejny dowdd na to, ze
lepsze jest wrogiem dobrego.

Mimo tych wszystkich nowoczesnych i multimedialnych rozwig-
zan, klasa S ma tez do zaoferowania niezawodng mechanike, czyli:
duze spalinowe silniki, w tym diesle i gatunek na wymarciu - V8,
naped na 4 kota oraz niebywatg zwrotnosc. To wiasnie dzieki wy-
raznie skretnej tylnej osi, ta wielka, ponad 5-metrowa limuzyna jest
w stanie zawréci¢ w podobny sposob jak miejskie kompakty ().

Testowany przez nas egzemplarz S500 pochodzacy z parku sa-
mochoddw testowych dealera BMG Goworowski to 3-litrowy,
6-cylindrowiec o mocy 435 KM. Zapewnia on dostatecznie duzo
mocy, wysoki komfort akustyczny i co réwniez istotne — racjonalny
zasieg. W przypadku modelu S500 realne jest przejechanie nawet
700 kilometrow w trasie na petnym zbiorniku.

Cennik Klasy S otwiera wariant S 350 d za 434 200 zt. Z kolei testo-
wany S500 z niemal kompletnym wyposazeniem to juz wydatek
rzedu 800 000 zt.
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WILL YOU DRIVE ME?

.Dzien Kobiet? Z przyjemnoscia” - pod takim hastem odbyto sie tegoroczne swieto kobiet
zorganizowane przez Porsche Centrum Sopot. Akcje zapoczatkowata sesja zdjeciowa
ukwieconego, czerwonego Porsche 911 na dziedzincu Forum Gdansk. Nastepnie, przez trzy
dni, kobiety w nietuzinkowy sposob miaty okazje odebra¢ zaproszenie na jazde testowa.

Porsche Centrum Sopot z okazji Dnia Kobiet, przygoto-
wato ekspozycje swojego samochodu w Forum Gdarisk
- czerwonego Porsche Macana GTS i niespodzianke. Do
testowania samochodoéw z Zuffenhausen przez trzy dni
(5,61 8 marca) zachecat mezczyzna, ktéry obdarowywat
kobiety tulipanamii... pierscionkiem. Zapakowany w pu-
detko i otwierany przed zainteresowang prezentowat na-
pis ,will you drive me” (z ang. Czy mnie poprowadzisz?),
co naturalnie ma nawigzywac do oswiadczyn ,will you
merry me?” (z ang. Czy wyjdziesz za mnie”).

Oprocz akeji stacjonarnej Porsche Centrum Sopot na
poczatku marca zrobito réwniez akcje wysytkowg do
wybranych kobiet z Tréjmiasta.

- W dniach 3-5 marca wystalismy do kilkunastu kobiet
zaproszenie na jazde testowg z pierscionkiem z nietuzin-
kowym napisem ,will you drive me?”. Zaskoczone i zara-
zem wyréznione tym gestem kobiety udostepnity to na
swoich profilach spotecznosciowych, co finalnie przeto-
zyto sie na jeszcze wiekszg promocje akgji. Dodatkowo,
w ramach stacjonarnego wydarzenia, kazda osoba mia-
ta szanse zdoby¢ karte podarunkowa o wartosci 60 pin.
To byta nie lada gratka dla fanéw motoryzacji i nie tylko
- méwi Karolina Gotebiowska z Porsche Centrum Sopot.

ZOBACZ, JAKMARZENIA
STAJA SIE RZECZYWISTOSCIA.

Nowe Porsche Taycan. Z iskra w duszy.

Przedstawiamy czwarty wariant naszej catkowicie elektrycznej, sportowej limuzyny Porsche Centrum Sopot

— Porsche Taycan. Auto Lellek Group

To, co do niedawna wydawato sie niemozliwe, dzisiaj stato sie rzeczywistoscia. al. Niepodlegtosci 956

Jedno tadowanie wystarczy, by pokonaé 521 km. Nowy Taycan nie traci nic 81-861 Sopot

ze sportowego ducha Porsche, zachwycajac osiggami i gotowoscig do przejechania e-mail: porsche.sopot@Ilellek.com.pl
100 km juz po 5 minutach tadowania. tel.. +48 58 5509110

Swietowanie Dnia Kobiet w Forum Gdarisk, przy wspot
pracy z Porsche Centrum Sopot przysporzyto tréjmiej-
skim kobietom wielu pozytywnych wrazen.

Porsche Taycan. W zalezno$ci od wariantu i wersji zuzycie energii elektrycznej w cyklu mieszanym od 21,5-25,4 kWh/100 km, emisja
CO0, 0 g/km, zasieg w cyklu mieszanym 407-484 km (dane na podstawie $wiadectw homologacji typu). Przedstawiona warto$¢ zasiegu
521 km dotyczy zasiegu w cyklu miejskim. Zuzycie energii elektrycznej i emisja CO, zostaty okreslone zgodnie z procedurg WLTP.

0 szczegoty zapytaj Autoryzowanego Dealera Marki Porsche lub sprawdz na stronie www.porsche.pl/porsche-wltp.

PORSCHE

-
|




ELEGANCJA, FUNKCJONALNOSC | KOMFORT

AUTOR: MARCIN WItA | FOTO: KRZYSZTOF NOWOSIELSKI

Nowa generacja Citroéna C4 to najbardziej wyczekiwana, tegoroczna
premiera francuskiej marki. Najnowszy kompakt wciaz zaskakuje
swojq stylistyka, a przy tym oferuje przemyslane rozwigzania z zakresu
ergonomii i funkcjonalnosci wnetrza. Dzieki dealerowi Citroén Zdunek
mogliSmy przetestowac ten samochod w najbardziej pozadanej obecnie
wersji, czyli... w petni elektrycznej.

Nadwozie C4 prezentuje cechy kompaktowego crossovera. Mo-
del ten ma wyznaczy¢ nowy etap w stylistyce Citroéna i trzeba
przyznac, ze wszystko idzie w dobrym kierunku. Po specyficznym
poprzedniku nie zostato tu wiele. Nadwozie jest eleganckie, zrezy-
gnowano z gumowych oston, tzw. airbumpdw, a szyby w tylnych
drzwiach sg w petni otwierane — nie jak to miato miejsce w po-
przedniej wersji — gdzie byty jedynie uchylane.

Nowe wcielenie tego samochodu zachowato natomiast charak-
terystyczny dla marki, wysoki komfort jazdy. Samochdd wyposa-
zony jest w opracowane przez Citroéna zawieszenie Progressive
Hydraulic Cushions. Zasady jego dziatania sg proste, do kazdej
kolumny resorujacej dodano po dwa hydrauliczne ograniczniki:
jeden odpowiedzialny za faze rozprezania, drugi — sprezania. Dzie-
ki temu, w kwestii wygody i amortyzacji, zawieszenie C4 mozna
porownywac z autami wyzszej od niego klasy. | to jest jedna z naj-
wazniejszych cech, jakie wyrdzniajg ten samochod.
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Przyjemnos¢ z podrézy determinuje réwniez wnetrze. Wy-
godne fotele, dobrej jakosci, migkkie materiaty wykoricze-
niowe, liczne systemy wspomagajgce kierowce oraz popra-
wiajgce bezpieczenstwo sprawiajg, ze zarowno kierowca,
jak i pasazerowie czujg sie tu naprawde komfortowo.

Nie mozna tez przejs¢ obojetnie obok funkcjonalnosci Ci-
troéna C4. Jest tu mnostwo schowkoéw i przydatnych pot-
ek. Na konsoli centralnej, poza indukeyjng tadowarka, jest
kolejna potka, ktéra przykrywa schowek. Natomiast przed
pasazerem znajduje sie wysuwana szuflada i fabryczny, so-
lidny uchwyt na tablet, czyli cos, czego nie zaoferujg nawet
najbardziej luksusowe samochody!

Testowany egzemplarz to odmiana €&-C4, w 100% zasilana
pradem. Silnik elektryczny generuje 136 KM mocy i wedtug
producenta jest w stanie zapewnic¢ zasieg do 350 kilome-
trow. Natomiast realna, testowa wartosc przekracza nieco
200 kilometréw. Natadowanie akumulatoréw do poziomu
80% jest mozliwe nawet w 30 minut.

Cena Citroena C4 w wydaniu elektrycznym rozpoczyna sie
od kwoty 134 900 zt.

DS AUTOMOBILES

ZDUNER TROJMIASTO

DS 9

MOC ELEGANCJI
JUZ WKROTCE W SALONIE

RN
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Zapraszamy
DS ZDUNEK TROJMIASTO

UL. MIALKI SZLAK 35, 80-717 GDANSK
TEL. 534 105 104

www.ds-zdunek.pl
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STYPENDIUM, TOYOTA
| CHINSKA NAGRODA

AUTOR: BARTOSZ GONDEK | FOTO: KRZYSZTOF NOWOSIELSKI

33 lata temu dowéd prestizu i zamoznosci.
Dzis$ nobilitujgca z zupetnie innych powodoéw.
Poznajcie historie pewnej niezwykiej Toyoty,
bedacej dzis, z ciekawych powodow, bardzo
wartosciowym klasykiem.

Swiat sie zmienia. Pojecie samochodowe-
go prestizu tez. Wzrok na ulicy przykuwa
obecnie super-sportowy Mc Laren, ultra-
technologiczna klasa ,S" Mercedesa, Por-
sche, Ferrari, czasami jeszcze jakas elek-
tryczna Tesla. W latach 90. to samo czynit
Mercedes W 124 wtasciciela spotki z 0.0,
czarna beemka pana w skoérze, a najbar-
dziej Jaguar, taki jak Bogustawa Lindy.

A co wczesniej? Z pewnoscig nowe, za-
chodnie auto kupione za dolary. Jedna
rzecz sie nie zmienita. Prawdziwie prestizo-
we auto tak dawniej, jak i teraz kosztowato
tyle samo co przyzwoite cztery katy. Okoto
45-50 metrowe mieszkanie w nowym blo-
ku w Warszawie kosztowato w latach 80.
XX wieku, na wolnym rynku, okoto 10 000
dolarow. W Tréjmiescie i Krakowie — 8000
dolaréw, zag w Chetmie — 3 380 dolardw.

Nasza bohaterka, ktora 7 wrze$nia 1988
roku opuscita teren stacji obstugi Toyota
Carter przy ulicy Dgbrowszczakéw w Gdan-

sku, kosztowata 9990 dolaréw. Kiedy sobie
przeliczymy obecne ceny warszawskich
mieszkan o takim metrazu, okazuje sig,
ze dysponowalibysmy kwotg okoto 500 do
600 tysiecy ztotych. Za takg sume mozna
siegac na gorna potke marek premium.

Szczyt prestizu schytku PRL-u nie byt na-
pedzany wielkim, elektrycznie wspomaga-
nym V8. Nie byt tez elektrykiem. Pod jego
maska turkotat dwulitrowy diesel. Auto za-
kupione zostato najpierw u Niemieckiego
dealera przez spotke Pol Mot, dostarczono
do najwiekszego centrum wydan samo-
chodow Toyoty w Polsce, czyli wtasnie do
Cartera. Poczatkowo Toyoty wydawano
z odkrytego lodowiska na hali ,Oliwia". Biu-
ro znajdowato sie za$ w sportowej szatni.
W potowie lat osiemdziesigtych Carter
otworzyt przy siedzibie firmy na ulicy Da-
browszczakdw sktad celny na kilkadziesigt
samochodow. Poniewaz Polacy kupowali
coraz wiecej Toyot, wtasciciele firmy wy-
najeli zamkniety kemping w Gdyni Ortowie.



Recepcje przerobiono na biuro obstugi klienta,
a budynki gospodarcze na warsztat przygoto-
wujgcy samochody.

Po rozkonserwowaniu i umyciu za kierownica
samochodu usiadt jego szczesliwy witasciciel,
ktéry przez kolejne kilkadziesiat lat zrobit nim
wiekszosé z zaledwie 419 000 kilometréw. Dwie
kolejne zmiany nazwisk w dowodzie rejestracyj-
nym i Toyota Carina Il trafita do Radka Sinkiewi-
cza, znanego mitosnikom klasykow jako ,Radek
Kultowe Taxi” albo ,Radek FSO Pomorze”. Radek
znany jest z tego, ze lubi otaczac sie klasykami.
Lubi je tez zmienia¢. Ale duet Radek — Carina
zwigzat sie na dtuzej. Dumny wiasciciel prezen-
tuje kazdemu zainteresowanemu obszerny kla-
ser z dokumentami auta. Znajdziemy w niej mie-
dzy innymi zaswiadczenie o nabyciu pojazdu
w eksporcie wewnetrznym, adnotacje o tresci:
,W przypadku zagubienia niniejszego zaswiad-
czenia duplikat wydany nie bedzie”, dokumenty
odbiorcze ze sktadu przy ulicy Dgbrowszcza-
kow, a takze list do wtasciciela od dealera z Nie-
mieckiego Bochum, ktéry dostarczyt opisywany
egzemplarz. Ponadto zachowane sg rozmaite
rachunki z serwisu, w ktérych mozemy znalez¢
pierwsze numery czarnych tablic - GKO 7697.

Dwa lata temu wspomniany Radek wybrat sie takze Caring z przy-
jaciotmi do Toskanii. Podréz odbyta sie catkowicie bezawaryj-
nie, zadowalajac sie srednio 5,2 litra oleju napedowego na 100
kilometréw. 33-letnia Toyota jest regularnie naprawiana i utrzy-
mywana w petnej sprawnosci. Nadal bywa tez na podnosnikach
w ,swoim” ASO Toyoty. Ostatni, wiosenny przeglad w Toyota Car-
ter Gdansk przeszta na poczatku marca.

Nasza ,trojmiejska” Toyota Carina Il to dzi$ bardzo powazny kla-
syk. Pochodzacych ,stgd” samochodéw z dolarowego importu,
z zachowang dokumentacjg i bedgcych w dobrym, oryginalnym
stanie praktycznie nie ma. W 99,9 procentach zwyczajnie sie zu-
zyty. To sprawia, ze w tym przypadku mamy do czynienia z cen-
nym materialnym swiadkiem minionej epoki.

0 wartosci klasyka decydujg tez jego poprzedni wtasciciele. Zwro-
cit sie do mnie kiedys pewien wtasciciel pieknego Jaguara, ktéry
znalazt pod tylnym siedzeniem auta sporo eleganckich damskich
wizytéwek, abym pomdgt mu ustali¢ profesje pierwszego witasci-
ciela. Po niezbyt trudnych poszukiwaniach okazato sie, ze byt on
wybitnym head hunterem w branzy porno. Innym razem, w przy-
padku pieknego, srebrnego coupe Mercedesa ,tym pierwszym”
okazat sie wtasciciel sieci klinik ginekologicznych i zarazem
polityk — gorgcy zwolennik aborcji z Hesji.. W przypadku naszej
Toyotki, ,tym pierwszym®, ktéry wydat 33 lata temu 10 tysiecy
dolaréw ze stypendium naukowego na zakup wymarzonego sa-
mochodu, byt znany naukowiec, ktéry w 2011 roku w Chinach zo-
stat wyrézniony prestizowg nagroda naukowa za wktad do teorii
powtok. Jezeli dodamy do tego, ze podobnymi Toyotami jezdzili
takze Beksinski i Kieslowski, to robi sie naprawde prestizowo.

Tréjmiejski klasyk to nowy
cykl magazynu Presliz,

w kiorym bierzemy pod lupe
najciekawsze klasyki, klore
na co dzieri zamieszkuja
lréjmiejskie garaie.

To nie tylko opis konkretnej
Jednostki, ale przede
wazystkim barwna historia,
kidra sie za niq kryje.



ROSNA W SILE
NA PRZEKOR PANDEMI

AUTORKA: EWA KARENDYS

Pomorscy przedsiebiorcy dwojg sie i trojg, by obronic¢ sie
przed skutkami pandemii. Wsrod nich sa tacy, ktérym sie to
nie tylko udaje, ale wrecz rozwijajg swoje firmy.

- To byt bardzo dobry rok, odnotowaliSmy stoprocentowy wzrost
przychodéw — przyznaje Tomasz Sznajder, prezes firmy Prima-
gran z Zutawek w gminie Stegna.

W 2015 roku rzucit prace w korporacji i w petni poswiecit sie fir-
mie produkujgcej zlewozmywaki granitowe i baterie kuchenne,
ktérg otworzyt pie¢ lat wczesniej.

— Powododw jest kilka. Po pierwsze, w 2020 roku otworzylismy sie
na nowe rynki zagraniczne: Wiochy Hiszpanie, Francje — wylicza
Sznajder. - Poza tym, czesciowo nasze wzrosty wynikajg ze spad-
kow sprzedazy w innych kanatach dystrybucii. To efekt m.in. tego,
ze w czasie lockdownu sklepy budowlane pozostawaty zamkniete.
Do swietnych wynikéw mogto przyczynic sie tez to, ze w czasie pan-
demii wiele 0sob decydowato sie na remont swojego mieszkania.

Jeszcze w 2019 roku przychody firmy Primagran wyniosty
18,4 min zt, w pandemicznym roku 2020 — juz 37,5 min zt.
W poprzednich latach spotka tez rosta. Ale wolniej — w ciggu
roku o okoto 15-20 procent. Obecnie az 80 proc. sprzedazy
stanowi eksport: do Francji, Niemiec, Czech, Stowacji, Wtoch,
Wegier, Hiszpanii i Holandii.

Podczas pandemii firmie z pewnoscig pomogt fakt, ze byta
dobrze przygotowana do sprzedazy przez Internet — juz przed
pandemig 100 proc. produktow sprzedawata wtasnie w ten
sposob.

- Mamy swietny zespot pracownikdw, dziatajacy szybko i pro-
fesjonalnie. To on jest podstawa naszego rozwoju — dorzuca
Sznajder.

REKORDOWY PRZYCHOD PRODUCENTA OKIEN

Rekordowe wyniki pomimo szalejgcej pandemii odnotowat polski
producent okien, drzwi i rolet — firma Drutex S.A. z Bytowa, za-
trudniajgca dzis blisko 4 tys. oséb. Jej produkty trafiajg na niemal
wszystkie kontynenty. W 2020 firma zanotowata rekord sprzeda-
7y i po raz pierwszy przekroczyta 1 mld zt przychodu. Sprzedaz
szczegolnie wrosta w Niemczech, Francji, USA i w Skandynawiii.
W Polsce, za wyjatkiem niewielkich spadkéw w kwietniu ubiegtego
roku, tez zanotowata wzrost. Mato tego, od korica maja do kon-
ca pazdziernika ubiegtego roku zatrudnienie w Druteksie wzrosto
0550 osob.

Powdd? — Drutex od poczatku istnienia budowany jest na solid-
nych fundamentach — podkresla Leszek Gierszewski, prezes Dru-
tex S.A. - Firma w 100 procentach oparta na polskim kapitale, jest
stabilna finansowo. Przez lata budowatem marke wiarygodnej
i odpowiedzialnej firmy. Dzieki temu tez pewnie z dotychczaso-
wych kryzyséw wychodzilismy jako firma wzmocnieni. JesteSmy
spokojni o przysztos¢, cho¢ nasza dziatalnosc jest na tyle specy-
ficzna, ze mamy zamodwienia tylko na tydzieri do przodu. My nie
produkujemy bowiem okien ,na magazyn”. Produkujemy przy
100-procentowej ptatnosci z géry, pod konkretnego klienta. | doty-
czy to zamowien z catego Swiata. Zbudowalismy sie¢ sprzedazy
bardzo bezpiecznie. Mamy sie¢ ponad czterech tysiecy partnerow
handlowych.

Gierszewski dodaje, ze ,jesli jeden rynek spowalnia, inny nadrabia”.
- Efekt jest taki, ze w sumie my — mimo swiatowego kryzysu —
osiggamy wzrosty sprzedazy. Z pewnoscig kluczem do sukcesu
Druteksu sg réwniez ogromne inwestycje zrealizowane w ostat-
nich latach i podejmowane obecnie — dodaje.

Fot. mat. prasowe
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FIRMY ZE SPADKAMI. GUS SIE TRZYMA

Z raportu Ernst & Young zatytutowanego "Rok z COVID-19 oczami
polskich przedsiebiorcow" wynika, ze ponad potowa badanych firm
(54 proc.) przyznaje, ze ich przychody w 2020 1. spadty w poréwna-
niuz 2019 r. 0 co hajmniej 25 proc.

,Bilans zyskow i strat zalezy jednak w duzej mierze od wielkosci
przedsiebiorstwa i branzy. W grupie mikroprzedsiebiorstw na spa-
dek przychoddw przynajmniej o jedng czwarta lub wigcej wskazato
65 proc. badanych” — podaja analitycy EY.

Skad zatem wzrosty u takich firm jak Drutex, Primagran i wielu in-
nych? Wedtug danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego w grudniu
2020 produkcja przemystowa wzrosta az 0 11,2 proc. rok do roku.

- Mysle, ze jest to efekt sity rozpedu gospodarki jeszcze sprzed pan-
demii - méwi Tomasz Limon, prezes Pracodawcéw Pomorza. —
Poza tym, docieraty do nas gtosy, ze w ubiegtym roku, w pierwszej
fazie $wiatowego lockdownu czes$¢ produkujacych dla przemystu
fabryk — w Chinach i Europie Zachodniej zostata zamknieta. Glo-
balne firmy przenosity wéwczas produkcje do naszych fabryk, bo
one caty czas pozostawaty otwarte.

Wzrost w przemysle widac tez na przyktadzie firmy Flex w Tcze-
wie. W poréwnaniu z tym samym okresem przed pojawieniem sie
koronawirusa SARS-CoV2 produkcja w Polsce wzrosta o 50 proc.
Znajdujacy sie w Wojewddztwie Pomorskim park przemystowy
stanowig cztery hale, w ktérych odbywa sie m.in. montaz urza-
dzen elektronicznych oraz ztozonych produktéw, takich jak szafy
bazowe do telefonii komdrkowej, tadowarki do samochoddw elek-
trycznych czy automaty samoobstugowe.

Leszek Gierszewski, prezes firmy Drutex




Eurostyl

- Najwiekszy wzrost zamdéwier mamy na produkty telekomu-
nikacyjne, zmniejszajgce obcigzenia sieci — mowi Stanistaw
Motylski, dyrektor generalny Flex Poland. - Powodem jest to,
ze ludzie, przedsiebiorstwa i szkoty przeszty na komunikacje
i prace online. Przez co w wielu miejscach, sieci komputero-
we sg mocno ograniczone, a firmy z branzy telekomunika-
cyjnej majg ogromne zapotrzebowanie na produkty popra-
wiajgce jej przepustowosc¢. Ponadto wzrost zamowien od
klientéw, a takze opracowana przez nasza firme specjalna
linia produkcyjna twarzowych masek jednorazowych, spra-
wity, ze podczas gdy wiele firm zwalniato pracownikéw, my
zatrudnialismy.

Takich firm jak Flex jest wiecej.

Tomasz Limon: - Chyba nikogo nie dziwi, ze, gdy czesci na-
szych aktywnosci przenosi sie do Internetu, wsrédd firm, ktdre
nie ucierpiaty w czasie pandemii, a wrecz przeciwnie — nadal
mocno sie rozwijaja - sg gféwnie firmy z branzy IT — tiuma-
czy Tomasz Limon. - Obecnie catkiem niezle ma sie takze
budowlanka.

+CATERING DIETETYCZNY TO BYL STRZAt W DZIESIATKE"

Nie jest tajemnicg, ze koronawirus z wielkim impetem ude-
rzyt w sektor ustug. Z raportu o upadtosciach firmy Coface
wynika, ze najwyzszy wzrost niewyptacalnosci w 2020 od-
notowaty firmy wiasnie z tej branzy - w tym zakwaterowanie
i gastronomia az o 186 proc.

Niektérym firmom z branzy ustugowej udato sie jednak zna-
lez¢ nowy pomyst na swojg dziatalnos¢. Takim przyktadem
jest Lilu Fruits z Gdanska.

- Postawilismy na nowe kanaty sprzedazy - przyznaje Mar-
cin Gorbacz, dyrektor handlowy Lilu Fruits. Szacuje, ze firma
w 2020 roku zwiekszyta sprzedaz o 20 procent rok do roku.

Jeszcze przed rokiem ten importer $wiezych owocow i wa-
rzyw, dostarczat towar do sklepdw, a takze restauracji hoteli.
Zamknieci lub dziatajgcy w ograniczonym zakresie klienci
zaczeli sie wykruszac.

- Musielismy na gwatt szuka¢ nowych rynkéw zbytu i kana-
tow dystrybucji — wspomina Marcin Gorbacz. — Obecnie na-
szym gtownym odbiorca s3 klienci cateringowi, ktérzy oferuja
diety pudetkowe. Co ciekawe, w czasie pandemii tacy klienci
odnotowali bardzo duze wzrosty. Powdd? Zostalismy w do-
mach, wielu z nas podjeto decyzje o zdrowszym odzywianiu.
Poza tym, chcemy urozmaici¢ positki, gdy nie ma mozliwosci
pojscia do restauracji. Obecnie dostarczamy produkty do naj-
wiekszych graczy cateringowych na rynku. Dostarczamy im
warzywa, owoce, ziota, przyprawy, na bazie ktérych dla swo-
ich klientéw przygotowuja positki dietetyczne. To byt strzat
w dziesigtke — dodaje Gorbacz.

ZUPA SIE BRONI

Na szczescie takze w gastronomii, ktéra tak mocno dostaje
w kos¢ mozna znalez¢ firmy, ktdre notujg wzrosty.

- To nie jest tak, ze koronawirus w nas nie uderzyt — zazna-
cza Kacper Suchecki, wtasciciel Chochli — pierwszej zupiarni
w Tréjmiescie. — Na poczatku cierpielismy i to bardzo. W lu-
tym i marcu ubiegtego roku zanotowalismy spadek przycho-
déw o 70 proc. Z czasem, gdy zaczeliSmy przyzwyczajac sie
do nowej rzeczywistosci, goscie zaczeli wracac. Sytuacja
powoli zaczeta sie normowac, a w pazdzierniku mielismy
rekordowy miesigc pod wzgledem sprzedazy.

Roczne wyniki wskazujg, ze Chochla ma powody do rado-
sci — w 2020 roku wzrost sprzedazy wynidst 60 proc. rok do
roku. Zdaniem Sucheckiego przyczynito sie do tego m.in.
otwarcie drugiego lokalu przy ul. Lema w Gdansku. Ale nie
tylko.

Fot. mat prasowe

- Nasz produkt, takze w czasach koronawirusa bardzo sie broni, bo
od poczatku bylismy dostosowani do wynoséw — przyznaje wiasci-
ciel Chochli. - Zupe pakujemy do stoika i opakowan biodegradowal-
nych. Poza tym, produkt jest dobry jakosciowo, nasi goscie to do-
ceniajg — moéwi Suchecki. W planach ma otwarcie trzeciego lokaluy,
kietkujg takze pomysty na otwarcie Chochli w innych miastach.

Gastronomiczny biznes pomogta uratowac takze sprzedaz zup on-
line. — Jesli chodzi o ciepte positki, wcigz nie wrocilismy do poziomu
sprzedazy sprzed czasu pandemii — podkresla Kacper Suchecki. -
Sporo klientéw woli bowiem zjes¢ w lokalu. Natomiast zaczelismy
ratowac sie sprzedazg stoikdw z zawekowanymi zupami, ktdre moz-
na zjes¢ w ciagu kilku tygodni. Taki produkt pozwolit nam nie tylko
nadrobic straty, ale znacznie zwigkszy¢ sprzedaz.

Jednoczesnie wiasciciel Chochli skrzyknat akcje wsparcia dla leka-
rzy walczgcych z pandemiag na pierwszej linii frontu, a takze dzieci
z najbiedniejszych rodzin, ktére przez zamknigte szkoty, stracity
mozliwosc¢ zjedzenia cieptego positku. Kazdy klient moze "zawie-
si¢ zupe". Oznacza to zakup zupy, ktérej jednak osoba ptacaca nie
otrzymuje. Przechodzi ona w stan zawieszenia. Kazdego popotudnia
pracownicy lokalu sumuijg liczbe "zawieszonych zup', ktére zawoza
do wybranego tréjmiejskiego szpitala. Kazdego dnia niezaleznie od
zawieszonych zup, Chochla przekazywata takze okoto 30 porcji zupy
Miejskiemnu Osrodkowi Pomocy Spotecznej. Tylko przez 3 pierwsze
miesigce akcji wydano 4500 zup o wartosci 54 tys. zt.

TARAS - OD ZARAZ!

Kiedy tak wiele czasu spedzamy w domach, rozwijaja sie tez ci,
ktorzy oferujg swoim klientom ustugi zwigzane z zagospodaro-
waniem najblizszej przestrzeni. Telefony urywajg sie w gdanskiej
firmie Carpot Planet, ktéra wykonuje zadaszenia taraséw, pergole
tarasowe oraz wiaty garazowe. W 2020 roku sprzedaz wzrosta
o okoto 20 proc. rok do roku.

Fot. Katarzyna Rolak

Lilu Fruits

USLUGI
W DOL,
PRZEMYSL
W GORE

Dla ,,Prestizu” dr hab. Michat Suchanek, profesor
Uniwersytetu Gdanskiego z Katedry Ekonomiki
i Funkcjonowania Przedsiebiorstw Transportowych.

Sytuacja przedsiebiorcéw nie jest dobra. Ostatnia pro-
gnoza GUS-u zakfada spadek PKB w 2020 roku 02,6
proc. Szacunki z innych zrédet méwia nawet o spad-
kach na poziomie 3-4 proc.

Barometrem, ktory dobrze obrazuje kierunki zmian
w gospodarce jest transport. A ten mocno dostat po
glowie. Popyt na transport jest wtérny do zmian w in-
nych sektorach. Zaleznos¢ jest prosta: jezeli mniej sie
produkuje, to mniejszy jest popyt na transport. Tym-
czasem spadki sg zauwazalne. Zmiany widac takze
W transporcie pasazerskim. Przyktadowo drama-
tycznie spadta liczba pasazeréw w Porcie Lotniczym
Gdansk im. Watesy, ktéry przez ostatnie lata wywalczyt
sobie pozycje jednego z liderdow na rynku. Niewiele
lepiej jest z komunikacjg miejska i transportem kole-
jowym.

Oczywiscie, sa sektory ktore rosna w site. Widac to na
przyktadzie logistyki miejskiej — wzrosty notuja firmy
dowozace positki na wynos. Rozpycha sie rynek prze-
wozow kurierskich - pewnie z punktu widzenia pol-
skiego rynku rok 2020 byt najlepszym w dziatalnosci
tych firm.

Natomiast branza mocno cierpiaca sa ustugi tury-
styczne i gastronomiczne, ktére w ostatnich latach
dynamicznie rozwijaty sie na Pomorzu. Nie dos¢, ze
nie Ma turystow, to jeszcze klienci lokalni sa mniej
sktonni do korzystania z takich ustug.

Dobry wynik przemystu to efekt tego, ze jest on mniej
zalezny od zachowania konsumentow indywidual-
nych na rynku, a istotna czes¢ produkgji trafia do in-
nych przedsiebiorstw. Poza tym, wielu przedsiebior-
cOw uwaza, ze efekt pandemii nie bedzie diugotrwaty.
Powodem jest tez przesuniecie czesci produkcji z Azji.
Niektorzy przedsiebiorcy stracili zaufanie do azjatyc-
kich dostawcow, bo z powodu zamykania fabryk,
pogorszenia transportu, bardzo wydtuzyly sie u nich
terminy dostaw. Produkcje firmy zaczety zlecac we-
wnatrz Unii Europejskiej. Pamietajmy, ze dziatalnos¢
przemystowa nie zostata w Polsce dotknieta lockdow-
nem, fabryki pozostaty otwarte.

Wzrosty wsréd deweloperéw mnie nie dziwa, bo ry-
nek mieszkaniowy jest w kraju bardzo nieuporzad-
kowany. Kompletnie nieuregulowany jest rynek
mieszkarn na wynajem. Jezeli do tego dodamy niskie
stopy procentowe, to ktos, kto ma wolne 0,5 min zt
nie bedzie zastanawiat sie nad biznesem, lecz predzej
kupi mieszkanie na wynajem. Nawet w dobie szaleja-
cej pandemii. Niestety, panuje niekoniecznie stuszne
przekonanie, ze zakup mieszkania jest najlepsza i naj-
bezpieczniejsza forma inwestygji.
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EKSKLUZYWNE MEBLE OGRODOWE

- Wiecej czasu spedzamy w domach, nie jezdzimy na wa-
kacje, nic dziwnego, ze zaczelismy wiec dbac o ogrodki
i upiekszac swoja przestrzen wypoczynkowa — wyjasnia
Tomasz Pankiewicz, wtasciciel gdanskiej firmy Carpot
Planet. — Widzimy wyraznie, ze obecnie klienci wybie-
raja nie tylko zadaszenie, ktére chroni przed wiatrem
i stoicem, ale coraz czesciej prosza o rozwigzania, ktére
zagwarantujg wiecej prywatnosci, oddzielg taras od sa-
siada.

Pankiewicz wskazuje jeszcze jeden powdd wzrostu:
- W dobie pandemii, gdy sklepy podczas lockdownu sg
zamkniete, zyskuja te firmy, ktére sg dobrze widoczne
w Internecie. W lepszej sytuacji sg ci, ktorzy juz wczesniej
postawili na budowanie pozycji swojego biznesu w sieci
- mowi Tomasz Pankiewicz.

LUKSUS W CENIE

Obronna rekg w tych wyjatkowym okresie wychodzi deweloper-
ka. Bo chot jeszcze na poczatku pandemii wiele wskazywato
na to, ze klienci beda rezygnowac z zakupu mieszkarn, po roku
widac, ze popyt nadal jest wysoki.

- W 2020 roku, mimo trudnych realiéw funkcjonowania, sprze-
dalismy tacznie 1015 lokali [ podczas gdy w 2019 - 859 —
red.]. - Jest to rekordowa liczba w historii naszej firmy, ktéra
pozwolita nam tez osiggnac pozycje lidera wsrod lokalnych

deweloperéw — méwi Anna Tuszynska, kierownik sprzedazy
w spotce Euro Styl.

Dobrym wynik odnotowat tez Invest Komfort. | to nie tylko
dlatego, ze klienci rozgladaja sie za wiekszym M. Jak podaje
deweloper, miniony rok przynidst znaczy wzrost zaintereso-
wania zakupami na tréjmiejskim rynku nieruchomosci o pod-
wyzszonym standardzie i luksusowych.

- Wynika to zaréwno z potrzeby zmiany miejsca zamiesz-
kania na bardziej komfortowe, jak i posiadania tzw. second
home, do ktérego mozna swobodnie wyjezdza¢ na nadmor-
skie wakacje, weekend z rodzing i przyjaciétmi Spore znacze-
nie ma takze posiadanie atrakcyjnego, wygodnego miejsca
do pracy w systemie home office — méwi Marek Pirsztuk,
wiceprezes zarzadu Invest Komfort.

| dodaje, ze rosnace zainteresowanie inwestorow tym seg-
mentem rynku widac¢ byto od poczatku roku. - Moment wy-
hamowania pojawit sie w kwietniu, kiedy byto wiele niewia-
domych, ale juz od kolejnego miesigca, pytania o mieszkania
i apartamenty z najwyzszej potki pojawiaty sie czesciej niz
w 2019 roku. Zaréwno od dotychczasowych jak i nowych
klientow, gtéwnie z Warszawy i potudnia Polski — ttumaczy.

Invest Komfort odnotowat ponad 30-procentowy wartoscio-
wy wzrost sprzedazy w stosunku do roku 2019, przy jedno-
czesnym zwiekszeniu trendu kupna duzych mieszkan.
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GDANSKI PRZEMYSL \W ROZKWICIE

AUTORKA: HALSZKA GRONEK

Najwieksza w Europie fabryka systeméw magazynowania energii ma powstac¢
w Gdansku, w poblizu Portu Gdansk i terminala kontenerowego DCT. Inwestycje
zapowiedziat Peter Carlsson, prezes szwedzkiego przedsiebiorstwa Northvolt AB.
Koszt budowy szacuje sie na 200 min dolaréw.

Pomorska infrastruktura przemystowa rozwija sie w imponujacym
tempie. Jedna z najwiekszych sktadowych tego procesu ma sta¢
sie budowa nowoczesnego zaktadu produkcyjnego firmy Nor-
thvolt. Szwedzkie przedsiebiorstwo specjalizujgce sie w techno-
logii akumulatoréow litowo-jonowych do pojazdéw elektrycznych
zapowiedziato takze utworzenie centrum badawczo-rozwojowe-
go w zakresie modutéw bateryjnych i systemow magazynowania
energii. Caty kompleks powsta¢ ma w Gdansku, w poblizu Portu
Gdansk.

INWESTYCJA PODPORA GOSPODARKI

Przedstawiciele wtadzy — zaréwno samorzadowej, jak i ogélno-
krajowej — nie kryli zadowolenia z ogtoszenia budowy fabryki
Northvolt na gdanskim wybrzezu. To wtasnie tego typu inwesty-
cje majg szanse wspomaoc polskg gospodarke w wychodzeniu na
prosta po kryzysie spowodowanym pandemig COVID-19. Rozwdj
przemystu trwa u nas w najlepsze, a jego korzystne zniwa maja
wspomaoc obywateli.

- W grudniu zarejestrowalismy znakomite wyniki w produkcji
przemystowej wynoszace ponad 11,2%. To fenomen na skale eu-
ropejska. Dzieki temu udaje nam sie chroni¢ miejsca pracy w dobie
pandemii koronawirusa — wyjasniat premier Mateusz Morawiecki
podczas ogtaszania nowej inwestycji Northvolt w Polsce.

Sektor motoryzacyjny, w ktorym dziata szwedzkie przedsiebior-
stwo, jest jedng z najbardziej nowoczesnych i poddanych cyfry-
zacji gatezi przemystu. Jak poinformowat Prezes Rady Ministrow,
Polska stata sie potegg w produkcji baterii litowo-jonowych na
przetomie ostatnich lat, a inwestycja Northvolt jest kolejnym tego
przyktadem.

— Chciatbym raz jeszcze podziekowac za inwestycje Nortvolt, kto-
ra stanowi bardzo wazny element na mapie industrialnej naszego
rozwoju — dodat premier Morawiecki. — Wtasnie poprzez tego typu
inwestycje najlepiej ksztattuje sie cate srodowisko nowoczesnego
przemystu, ktoére korzysta z zielonej rewolucji. Dzieki temu mamy
czystsze srodowisko, lepiej ptatne miejsca pracy, zadowolonych
inwestorow i taki rozwoj gospodarczy, na jakim nam najbardziej
zalezy.

ROKOWANIA NA MEDAL

Jak przekonuje Grzegorz Stomkowski, cztonek zarzadu Polskiej Agencji
Inwestycji i Handlu, projekt Northvolt w Gdansku z pewnoscia nie bedzie
ostatnig tego typu inwestycjg w Polsce. Co wiecej, budowa kompleksu
przemystowego ma zaciesni¢ wspotprace lokalnego biznesu z nauka.

— Szczegdlnie cieszy nas, ze czesc¢ prac badawczo-rozwojowych kon-
cern postanowit prowadzi¢ w Trojmiescie, co pozwoli na scistg wspot-
prace z uczelniami, ktore znajduja sie w regionie — wyjasniat Przemystaw
Sztandera, prezes Pomorskiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej. Dodat, ze
firma Northvolt bedzie mogta liczy¢ na szereg instrumentdw wsparcia.
— To jest na przyktad akceleracja start-upéw, mozliwosc¢ korzystania
z roznych instrumentéw dodatkowego wsparcia. Jestesmy juz umo-
wieni z Northvolt Polska chociazby na wykorzystanie naszego Centrum
Programowania Robotow Przemystowych.

Zgodnie z planem obiekt Northvolt ma osiggnac taczna powierzchnie
50 tys. mkw. i powstanie w dwdch etapach, z poczatkowa zdolnoscig
produkcyjng 5 GWh rocznie. Potencjalna przyszta wydajnosé¢ zaktadu
bedzie na poziomie 12 GWh. Budowa kompleksu przemystowego ma
ruszy¢ w 2022 roku. Catkowity koszt inwestycji wyniesie 200 min do-
laréw i zapewni 500 nowych miejsc pracy.

Fot. Mat. prasowe
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TWORZYMY
DEDYKOWANE,
NOWOCZESNE

| KOMPLEKSOWE
ROZWIAZANIA
SYSTEMOWE

Z ALUMINIUM

| SZKLA

Firma MORAD
specjalizuje sie

w produkcji

| dystrybucji

systemow
aluminiowych

DLA BUDOWNICTWA.

POLSKI KAPITAL

HISTORIA

1 kwietnia 2021 otwarcie pionowej
i poziomej lakierni proszkowej

Uruchomienie linii technologicznej
do mostkowania profili izolowanych.,

Zakonczenie inwestycl hall magazynowej
i przeniesienie magazyndw do Tuchomia k/Gdyni.

Poszerzenie parku maszynowego MORAD
o drukarke 30 oraz wdroZzenia kolejnych
systemow MORAD,

Rozszerzenie oferty systemow okienno-
drzwiowych | wdrozenie systemdw
balustradowych, lamelowych i fasadowych.

Powotanie dziatu R&D oraz wdrozenie
pierwszych opartych o autorskie rozwiazania
systemoéw aluminiowych.

Wybudowanie drugiej hali produkcyine]
w Kartuzach.,

Wybudowanie pierwszej hali produkcyjno-
magazynowej w Kartuzach,

Uruchomienie hurtowni aluminium i rozpoczecie
sprzedazy hurtowej.

Otwarcie nowej siedziby przy ul. Koscierskigj
w Kartuzach.

Zakup pierwszej linii do produkcji okien i drzwi,
produkcja stolarki z aluminium i PVC,

Zatozenie firmy i sprzedaz finskich luster
i szyb zespolonych.

Wiecej informacji na: WWW.MORAD.PL



NIE MA LEPSZEGO SPOSOBU
NA OSZCZEDZANIE

AUTOR: PIOTR GAJDZINSKI

- Lokaty bankowe s oprocentowane blisko 0%, a inflacja oscyluje
w granicach 3%, wiec trzymajac oszczednosci w banku realnie tracimy.
Polacy szybko to zreszta zrozumieli i w ostatnim czasie coraz chetniej
inwestuja w fundusze. Tylko w grudniu 2020 roku przeznaczyli na
ten cel 3,6 mid zt — mowi Adriana Barnat, dyrektor sprzedazy F-Trust
SA na Pomorzu Gdanskim, ktéra w wywiadzie porusza m.in. temat
efektywnego oszczedzania w pandemicznych czasach.

Przez cate lata pracowata Pani w jednym z najwiek-
szych bankéw w Polsce zajmujac sie najbogatszy-
mi klientami i nagle przeszia Pani do F-Trust SA. To
wprawdzie jeden z najwiekszych w Polsce dystrybu-
toréw produktow inwestycyjnych, ale wielkos¢ tych
firm jest jednak nieporéwnywalna.

F-Trust SA jest oczywiscie mniejsza firma, ale jesli
chodzi o sposéb dziatania i jako$é swiadczonych
ustug, to stowo ,nieporéwnywalna” nie jest najwia-
Sciwsze. Dos¢ powiedzie¢, ze za posrednictwem
F-Trust klienci zainwestowali juz ponad 1,7 mid zt i ta
kwota caty czas rosnie. Mam nadzieje, ze dotoze do
tego wzrostu swojg cegietke, a moze nawet cegte.
Mdj optymizm wynika z doswiadczenia. W bankowo-
$ci pracowatam pietnascie lat, a ostrogi zdobywatam
w czterech bankach. Z tych pietnastu lat dwanascie
przepracowatam w bankowosci prywatnej obstugujac
najbogatszych klientow. To wystarczajgco duzo, aby
pozna¢ potrzeby, ambicje, zrozumie¢ sposdb mysle-
nia tej wyjatkowej grupy klientow.

Dlaczego specyficznej?

Pracuje miedzy innymi z ludzmi, ktérzy znajduja sie na
liscie najbogatszych Polakéw Forbesa’. Zaden z nich
nie znalazt sie tam przez przypadek czy protekcje, oni
na ten sukces sami zapracowali — ciezkim wysitkiem,
zaangazowaniem, kreatywnoscig, gtodem sukcesu.
Przy czym te sukcesy czesto dotycza nie tylko kra-
jowego rynku, ale takze rynkéw zagranicznych. Juz
tylko to czyni ich ludzmi godnymi szacunku, ale takze
niezwykle interesujgcymi. Ale nie tylko to. To réwniez
ludzie, ktdrzy majg wiele pozabiznesowych pasji, kté-
rzy realizujg sie rowniez w dziatalnosci spoteczne;.
Z moich obserwacji wynika, ze wbrew pozorom pie-
nigdze nie sg najwazniejszym czynnikiem, ktory ich
napedza, cho¢ oczywiscie istotnym. Takze dlatego,
Ze oni chca nieustannie swoje firmy rozwija¢ czujac
sie odpowiedzialnym réwniez za swoich pracownikéw
i ich rodziny.

| F-Trust SA jest w stanie im w tym pomoc?
Oczywiscie, cho¢by chronigc ich majatek i pozwalajac
go pomnazac poprzez umiejetne, bezpieczne inwesty-
cje. W naszej ofercie jest ponad tysigc funduszy inwe-
stycyjnych, z ktérych wiele w ubiegtym roku wypra-
cowato, méwigc delikatnie, bardzo satysfakcjonujace
stopy zwrotu. Caspar Globalny dat w 2021 roku zysk
w wysokosci 48,77%...

A strategie asset management jeszcze wiecej.

Wiasnie. Ustugi asset management, ktére sg w ofer-
cie F-Trust SA to jeden z wielkich atutéw, ktdre musza
przemawia¢ do zamoznych Polakéw. Ta ustuga jest
bardzo wysublimowana, adresowana do oséb, ktdre
sg czute na wynik finansowy, ale takze na sposéb
zarzadzania. Warto w tym miejscu podkreslic, ze te
ustugi sg bardzo przejrzyste, czesto raportowane,
a klienci moga, jesli tylko majg takie zyczenie, mie¢
bardzo czesty kontakt z zarzgdzajgcymi. Dobra, zeby

BIZNES 135

nie powiedzie¢ wzorowa komunikacja z klientami to
takze jeden z naszych wyrdznikéw. Dla naszych klien-
téw chcemy by¢ nie tylko ustugodawca, ale rowniez
aktywnie wspierajgcym ich w biznesie partnerem. To
przejawia sie w nasze;j filozofii dziatania, w ktérej cen-
trum dziatania jest nie firma, ale klient.

To jest akurat slogan, ktérymi postuguja sie wszyscy...
Dobrze Pan to ujat: ,postuguja sie”. My sie nie po-
stugujemy, dla nas to katechizm. Jeden przyktad,
ktéry ma kapitalne znaczenie na rynku finansowym
—w F-Trust SA nie mamy planéw sprzedazowych. To
znaczy, ze nie obcigzamy naszych doradcow sprzeda-
23 produktu czy ustugi, ktéra ze wzgledu na wysoka
marze jest najbardziej korzystna dla sprzedajgcego.
Podkreslam — dla sprzedajacego, a nie dla klienta.
Naszym zadaniem jest dobdr takich produktow badz
ustug, ktore sg korzystne dla klienta, a nie sprzedawcy.
W tej transakcji nie liczy sie nasza marza liczy sie port-
fel klienta i jego osobiste oczekiwania, profil ryzyka,
ambicje. Jestesmy jak kolarze, dla ktérych wazne jest
przejechanie dtugiego dystansu, a nie tylko dojazd do
pierwszej lotnej premii.

To zamierzone poréwnanie? Pytam, bo wiem, ze
uprawia Pani kolarstwo.

Amatorsko naturalnie. Ale na marginesie dodam,
ze w Trojmiescie to wsrdd zamoznych oséb bardzo
popularna dyscyplina sportu. Na trasach i wyscigach
spotykam wielu moich klientéw. To nie przypadek,
ci ludzie sg dtugodystansowcami nastawionymi na
zbudowanie trwatych biznesdw, ich horyzontem nie
jest jeden szybki, dochodowy interes, ale stworzenie
firm, ktére bedg skutecznie i uczciwie konkurowaty na
rynku.

Nasza rozmowa skreca w niebezpiecznym kierunku.
Niebezpiecznym, bo czytelnikowi moze sie wyda-
wac, ze F-Trust jest firma, ktorej ustugi adresowane
sa wylacznie do najbogatszych.

Atak oczywiscie nie jest. Wiekszos¢ naszych klientow
to ludzie, ktérzy chcag inwestowac niewielkie kwoty
i robig to, aby mie¢ pienigdze na emeryture, albo dla
zabezpieczenia startu dziecka w doroste zycie lub po
prostu na kupno nowego samochodu, czy podréz zy-
cia do Australii. To szczegdlnie wazne dzisiaj, gdy lo-
katy bankowe sg oprocentowane blisko 0%, a inflacja
oscyluje w granicach 3%, wiec trzymajac oszczedno-
$ci w banku realnie tracimy. | to sporo. Polacy szybko
to zresztg zrozumieli i w ostatnim czasie coraz chet-
niej inwestujg w fundusze. Tylko w grudniu 2020 roku
przeznaczyli na ten cel 3,6 mid zt. Wazne tylko, aby
wybierali takie rozwigzania inwestycyjne, ktére daja
poczucie bezpieczenstwa, sg transparentne i ren-
towne. Chce o to zadbaé dla mieszkaricow Pomorza
Gdanskiego. Moim celem jest nauczy¢ inwestowania
jak najwieksza grupe mieszkancow tego regionu, bo
to bardzo dobry sposdéb na oszczedzanie. Lepszego,
bardziej efektywnego, w dzisiejszych czasach nie ma.
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KROLEWSKI BOTOKS

Krzywym Okiem dotarto do wiasciwego ttumacze-
nia stawnego juz wywiadu jaki udzielita Meghan
Markle, ksiezna Sussex. Okazato sig, ze pierwotne
ttumaczenie na antenie TVN24 nie byto poprawne
i mogfo wprowadzi¢ w btad opinie publiczng. Oto
skrocona tres¢ wystgpienia z nowym ttumacze-
niem.

Pracuje od 13 roku zycia, wykonywatam wiele za-
wodow zanim zostatam aktorka. Zawsze bytam
niezalezna, walcze o prawa kobiet, walcze tez z ra-
sizmem.

Znatam s$wiat, sporo podrézowatam, stad miatam
0 nim sporg wiedze. Wyjatkiem byfa jednak Anglia
i rodzina krélewska. Co prawda od dziecka inspiro-
watam sie Ksiezng Diang, a nawet widziatam Pa-
tac Buckingham, ale rodzicie powiedzieli mi wtedy,
ze jestesmy w Utan Bator, a ona byta mongolska
ksiezniczka.

Kiedy bytam juz dojrzata, Swiadoma i doswiad-
czona, poznatam Harry'ego. Przedstawit mi sie
jako syn potomkoéw wodzow indianskiego ple-
mienia Czejendw z Wisconsin. Jego matka z kolei
pochodzita z bawarskiej gérniczej rodziny. Stad
jego charakterystyczny rudy kolor wioséw oraz
mtodziericza mitos¢ do nazistowskich mundurdw.
Wspominat, ze zostat adoptowany przez jakas Elz-
biete Il z Anglii. Niestety nawet wtedy nie miatam
pojecia o dworze, byfam wrecz dumna, ze jestem
jedyng znang mi osobg, ktéra nie wiedziata jakie
Zycie wigze sie z byciem cztonkiem rodziny kré-
lewskiej.

Historie ksieznej Diany i to, ze ona byta z Anglii,
a nie Mongolii dowiedziatam sie tydzien przed tym
wywiadem.

(W tym momencie nastepuje przerwa w rozmowie.
Na wizji pojawia sie maz Meghan ubrany w ciem-
nostalowy mundur niemieckich sit powietrznych
Luftwaffe).

- Znowu go ubrates kochanie... — méwi Meghan.
- Prawda, Ze jest piekny — wida¢ usmiechnieta

twarz ksiecia Harry'ego. — Chciatbym wszystkim
powiedzie¢, ze babcia nigdy nie pozwalata mina
rozwijanie mojej pasji. | nie tylko ona. Jak tylko raz
sie gdzies pojawitem z takg matg swastyka, takg
tyci, to wszyscy sie na mnie ztoscili. Wstretni an-
gielscy rasisci.

(Widac jak Harry wybiega z kadru z rozpostartymi
ramionami i udajac samolot znika z kadru, a Me-
ghan i Oprah wracajg do rozmowy).

Przyznam sie szczerze, ze kiedy bratam $lub z Har-
rym to liczytam, ze uda mi sie by¢ krélewna, taka
bajkowa, korzystac z zycia, ze bedg krasnoludki
i beda pazie, a jednoczesnie nie bede mie¢ obo-
wigzkow.

Gdy poznatam przybrang rodzine Harry'ego (ta
prawdziwa zostata zlikwidowana w XIX wieku
przez Amerykandw w ramach rzadowego progra-
mu walki z dyskryminacjg rasowa. Amerykariska
administracja uznata, Ze dzieki likwidacji Indian,
czyli jednej z ras automatycznie rozwigze problem
dyskryminacji rasowej — dop. red. Krzywego Oka)
nie byto tematu rasizmu, bo nie miatam zadnych
powoddw, by komukolwiek go zarzucac. Teraz gdy
wrécitam do USA to chce o tym méwié, bo tutaj
to temat gwarantujacy wielkg popularnosé, a my
z Harrym przygotowujemy duze projekty medialne
i potrzebne jest mocne otwarcie.

Mam zal do Wielkiej Brytanii i do rodziny krélew-
skiej. Nie chcielismy z Harrym petni¢ tzw. stuzby
jaka petnig cztonkowie rodziny. Za to chcielismy
zy¢ samodzielnie, prywatnie, na luzie, oczywiscie
w patacach ze stuzbg, ale, zeby nikt nie méwit nam
co mamy robic. Nie zgodzili sie. Nawet nie zgo-
dzili sig na tytut ksiecia dla mojego syna, a takze
ochrone dla nas. Wiem, ze te wszystkie przywileje,
w tym ochrona sg finansowane przez brytyjskich
podatnikéw, ale dlaczego mamy sami za to wszyst-
ko pfaci¢? Czy zdajecie sobie sprawe ile kosztuje
utrzymanie rezydencji w Kalifornii? Kucharz, sprza-
taczki, ogrodnik itd. | my jeszcze mamy ptacic¢ za
ochrone?! No i koszty garderoby Harry'ego, on chce

nosic¢ tylko Hugo Bossa, a do tego wcigz szuka ja-
kis starych egzemplarzy. Jestem zta. Mam nadzie-
je, ze ci Anglicy w koncu ogarna sie i zrozumieja,
Ze utrzymanie nas powinno by¢ dla nich nie tylko
misjg, ale i powodem do radosci.

Co wiecej - od zawsze staje po stronie kobiet i wal-
cze o ich prawa dlatego nie wytrzymatam w rodzi-
nie krélewskiej kierowanej przez kobiete, a w ktérej
mojg gtéwna przeciwniczka - jak wiecie sami, bo
nie tajemnica - byta z kolei inna kobieta. O facetach
nie wspominam zbytnio, bo faceci tak naprawde
niewiele majg tam do powiedzenia.

Teraz chciatabym skupi¢ sie na swojej karierze
i mam nadzieje, ze ten wywiad pomoze miw USA.
Moze wréce do grania w filmach. Marzy mi sie rola
amerykaniskiej lekarki w Afryce, gdzie duzo dzieci
nie chce jes¢ obiaddw, a ona im wszystkim poma-
ga. Akcja miataby sie dzia¢ w latach 40. ubiegtego
wieku. Ja wolatabym czasy wspotczesne, ale o to
akurat prosit Harry, ktéry tez chce wystapic¢. Wymy-
$lit sobie role oficera Afrika Korps. To chyba takie
afrykariskie PCK?

p.s. Jak sie okazato ksiezna Meghan tuz po wywia-
dzie zapomniata wytgczyc mikrofon, a przypadko-
wemu operatorowi kamery udato sie zarejestrowac
fragment rozmowy z nieznanym mezczyzna, ktory
nastepnie niechcacy umiescit w sieci.

-1 jak poszio Meghan?

- Dobrze, Patryk. Miatam treme, chyba ze dwa razy
pomylitam kwestie ze scenariusza, ale ogdlnie
W pOorzo.

- A jak wypadt nasz maty Harry?

- Jest tak przejety, ze zatatwitam mu wstep do naj-
wigkszej rekwizytorni mundurow w Hollywood, ze
prawie nie pojawit sie.

- Ok. To teraz czekaj na efekty. Méwitem ci juz daw-
no —trzeba zawsze wali¢ na maksa, kontrowersyj-
nie i otym co akurat jest modne.

- No wiem, dzieki. A kiedy krecimy Krolewski Bo-
toks? Bo... (tutaj nagranie urywa sie).

IMIANE POGLADOW

JEEP RENEGADE w asonamencie

BEZ WPLATY WEASNEJ Juz 00 949 2 NETTO/MIES.
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ZNAJDZIECIE NAS W PRESTIZOWYCH MIEJSCACH!

Cukiemia Umam, Gdarisk, ul. Hemara 1, Umam
Marina, Gdarisk, ul. Szafamia 11; Marmolada Chleb
i Kawa, Gdarisk, ul. Stonimskiego 5 (osiedle Gamnizon);
Mount Blanc, Gdarisk, Galeria Battycka; Costa Cofee,
Gdarisk, Galeria Baitycka; Sztuka Wyboru, Gdarisk, ul.
Stowackiego 19; Rosse Rosse, Gdynia, ul. Swietojariska
45 (Baltiq Plaza); Costa Coffee, Gdynia, Centrum Riviera;
Mamma Mia Cafe, Sopot, Plac Zdrojowy 2; Cyganeria,
Gdynia, ul. 3 Maja 27, Ciuciu Babka, Gdynia, al
Pitsudskiego 30; Alt Cafe, Gdynia ul. Legionéw 112F/1
(Altus); Cafe Resto, Sopot, Hotel Rezydent, Mount
Blanc, Sopot, Centrum Haffnera; Cafe Ferber, Sopot, ul.
Boh. Monte Cassino 48; Pijalnia czekolady E. Wedel,
Gdarisk, ul. Chmielna 10; Pijalnia czekolady E. Wedel,
Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 36; Bistro Walter, Sopot,
ul. Boh. Monte Cassino 61; Capuccino Cafe, Sopot, ul.
Zamkowa Gora 25; Pociag do kawy, Sopot, Sopot
Centrum; La Crema, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 14;
La Bagatela, Sopot, Dworcowa 5; Columbus Bistro
& Cafe Kawiarnia, Gdarisk, ul. Norwida 9; Columbus
Caffee, Gdarisk, Forum Gdarisk; Etno Cafe, Gdarisk,
Forum Gdarisk; Bacio di Caffe, Sopot, ul. Grunwaldzka
4/6; Park Cafe, Gdynia, ul. Al Zwyciestwa 96/98;
Lavenda Cafe & Galeria, Gdynia, ul. Starowiejska 11;
Thok, Gdynia, ul. Wybickiego 3; Ale Browar, Gdynia, ul.
Starowiejska 40B;

Po Nalesniku, Gdarisk, City Meble, al. Grunwaldzka
211; Jagspot, Gdarisk, $w. Ducha 14B; Ale Browar,
Gdarisk, ul. Wajdeloty 21; Avocado Vegan, Gdarisk,
ul. Wajdeloty 25; Surfburger Chelm, Gdarisk, ul
Cieszyniskiego 1C; Surfburger Wrzeszez, Gdarisk,
ul. Trubaduréw 2; Surfburger Srédmiescie, Gdarisk,
ul. Gamcarska 30; Surfburger Sopot, Sopot, ul.
Kosciuszki 10; Surfburger  Gdynia, Gdynia, ul
Abrahama 11; Rotterdam Wie Bar, Gdarisk, ul.
Chmielna 101/102; Niepokorni, Gdarisk, ul. Chmielna
26; Riverside by Pilsner, Gdarisk, ul. Chmielna 10;
Tygle, Gdarisk, ul. Chmielna 10; Woosabi, Gdarisk, ul
Chmielna 10; True, Gdarisk, ul. Chmielna 10; Jak sie
masz Bistro, Gdarisk, ul. Opata Jacka Rybiriskiego 24;

69; Casa Cubeddu, Gdynia, ul. Spoidzielcza 1;
Thusta Kaczka, Gdynia, ul. Spétdzielcza 2; Sztuczka,
Gdynia, ul. Abrahama 40; Ogniem i Piecem, Gdynia,
ul Swwetojariska 87, Maka i Kawa, Gdynia, ul
S’wietojan’ska 65; Biaty Krolik, Gdynia, ul. Folwarczna
2, Mondo di Vinegre, Gdynia, ul. Polska 1; Pescado,
Gdynia, al. Zwyciestwa 243; Pieterwas Krew i Woda,
Gdynia, ul. Antoniego Abrahama 41; Srédmiescie,
Gdynia, ul. Msciwoja 9; Cozzi, Gdynia, ul. Wiadystawa
IV 49; Tawerna Orfowska, Gdynia, ul. Orfowska 1;
Przystanek Ortowo, Gdynia, Al. Zwyciestwa 237/3; La
Vita, Gdynia, ul. Antoniego Abrahama 80/86; Jakubiak
w Sopocie, ul. Wybickiego 48; Pelican, Sopot,
Bohateréw Monte Cassino 63; Thai Thai, Gdarisk, ul.
Podgarbary 10; Aquarella, Sopot, ul. Zamkowa Géra
35 (Villa Aqua); Thai Thai, Sopot, ul. Bohaterow Monte
Cassino 63; Blekitny Pudel, Sopot, ul. Bohaterow
Monte Cassino 44; U Kucharzy, Sopot, ul. Boh. Monte
Cassino 60; Pizzeria Sempre, Sopot, ul. Grunwaldzka
11; Morska, Sopot, ul. Morska 9;
Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 49; White Marlin, Sopot,
Al. Wojska Polskiego 1; No 5, Sopot, ul. Boh. Monte
Cassino 5/U4; Browar Miejski Sopot, Sopot, ul. Boh.
Monte Cassino 35; Crudo, Gdynia, ul. Swietojahska
43; Crudo, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 36; Tapas
de Rucola, Sopot, ul. Generata Jézefa Putaskiego
15; Pak Choi, Sopot, ul. Morska 4; Pieprz, Sopot,
ul. Haffnera 7, Smak Morza, Sopot, al. Franciszka
Mamuszki 2; Atelier Sopot, al. Franciszka Mamuszki
2; Restauracja Amici, Sopot, ul. Jana Kazimierza
2, Restauracja Petit Paris, Sopot, ul. Grunwaldzka
12-16; Restauracja Pinokio, Sopot, ul. Boh. Monte
Cassino 45; Bulaj, Sopot, Al. Franciszka Mamuszki
22, 737 Lentre Villes, Sopot, Al. Niepodlegtosci 737;
Fidel, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 6; Hashi
Sushi, Sopot, Sopot Centrum; Whiskey on The Rock,
Dworzec Sopot; Bagazownia, Dworzec Sopot; Seafood
Station Restaurant, Bar & Grill, Dworzec Sopot;
Unicomn, Hipodrom Sopot; Polskie Smaki, Sheraton
Sopot; Wave, Sheraton Sopot; Pelikan, Sopot, ul
Bohateréw Monte Cassino 63; Team Spirit Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 63; Bistro Walker, Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 61; Sztuczka Bistro, Sopot,
ul. Generata Jozefa Bema 6; Prosty Temat, Sopot, ul

Stary Manez, Gdarisk, ul. Stowackiego 3; Mami Sushi,
Gdarisk, ul. Mariana Hemara 5; Wozownia, Gdarisk,
ul. Gradowa 6; Piwnica Rajew, Gdarisk, ul. Diugi
Targ 44; Zafishowani, Gdarisk, ul. Tokarska 6; Chang,
Gdansk, ul. Dmowskiego 15; Officyna, Gdarisk, Al.
Grunwaldzka 415 (Argon); Grass, Gdarisk, ul. Szeroka
121/122; Wisniewski, Gdarisk, ul. Piwna 22; Motlava,
Gdarisk, ul. Stara Stocznia 2/1; Trattoria Bresno,
Gdarisk, ul. Krasickiego 9B/1; Tekstylia, Gdarisk, ul
Szeroka 11; AiOLI inspired by Gdarisk, ul. Partyzantow
6; BonZur, Gdansk, ul. Piwna 36; Majolika, Gdarisk, ul.
Jana Uphagena 23, Machina, Gdarisk, ul. Chlebnicka
13/16; Fishmarket, Gdarisk, Targ Rybny 6; Fellini,
Gdarisk, Targ Rybny 6; Correze, Gdarisk, ul. Stara
Stocznia 2/7; Hard Rock Cafe, Gdarisk, ul. Diugi Targ
35/38; Goldwasser, Gdarisk, ul. Diugie Pobrzeze 22
Lao Thai, Gdarisk, Targ Rybny 11 wejscie od Mottawy;
Sempre, Gdarisk, Targ Rybny 11 wejscie od Mottawy;
Mito Sushi, Gdarisk, ul. Szeroka 50; La Cucina,
Gdarisk, ul. Szeroka 86; Patio Espanol, Gdarisk, ul.
Tandeta 1; Restauracja Filharmonia, Gdarisk, ul
Otowianka 1; Restauracja Szafaria 10, Gdarisk, ul
Szafarnia 10; Izakaya Sushi, Gdansk, ul. Szafarnia
11; KOKU Sushi, Gdansk, (Olivia Business Centre),
ul. Grunwaldzka 472; Lula, Gdarisk, ul. Cypriana
Kamila Norwida 4 (Garnizon); Ping Pong, Gdarisk,
ul. Stowackiego 21 (Garnizon); Eliksir, Gdarisk, ul
Hemera 1 (Garnizon); Lobster, Gdarisk, Olivia Business
Centre; Tawerna, Gdarisk, ul. Powroznicza 19/20; Mon
Balzac, Gdarisk ul. Piwna 36/39; Brovarnia, Gdarisk,
ul. Szafamia 9; Gdariski Bowke, Gdarisk, ul. Dlugie
Pobrzeze 11; Mono Kitchen, Gdarisk, ul. Piwna 28/30;
Restauracja Magiel, Gdarisk, ul. Toruiska 12; Tu
Mozna Marzy¢, Gdarisk, ul. Opata Jacka Rybiriskiego
25, Meso Ramen, Gdarisk, ul. Obroricow Wybrzeza
17/4; Faloviec, Gdarisk, ul. Obroricow Wybrzeza 2;
Pobite Gary, Gdarisk, ul. Juliusza Stowackiego 21;
Tako, Gdarisk, ul. Stowackiego 13/U1; Przepis na,
Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 132/5; Meat Shack BBQ,

Bohateréw Monte Cassino 60; U Kucharzy, Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 60; Moshi Moshi Sushi,
Sopot, ul. Bohateréw Monte Cassino 63/1; Chianti
Grill Bar, Sopot, Generata Kazimierza Putaskiego
19/1; Szklamnia, Sopot, ul. Powstaricéw Warszawy
25; Trzy Siostry, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 6;
BOTO, Sopot, ul. Bohateréw Monte Cassino 54B; La
Marea, Sopot, ul. Bohateréw Monte Cassino 38/2U;
No.5 beer bar & coffeehouse, Sopot, ul. Bohaterow
Monte Cassino 5/U2; Starter's, Sopot, ul. Dworcowa 7;
Prosto, Sopot, ul. Dworcowa 7; Dolce Vita, Sopot, ul.
Dworcowa 7; Godding, Sopot, ul. Smolna 21; Symfonia
Smakéw, Sopot, ul. Stanistawa Moniuszki 10;

SALONY FRYZJERSKIE | KOSMETYCZNE

Love Hair and Barber Shop, Gdarisk, ul. Rakoczego
9/U6;  Atelier Brzozowski, Gdarisk, Podwale
Staromiejskie  109/112B;  Quiris, Gdarisk, ul
Galczyriskiego 12; Club Fryzjerski Alternative,
Gdarisk, ul. Aleja Grunwaldzka 471; Jacques Andre,
Gdarisk, ul. Elzbietariska 9/10; Salon fryzjersko-
kosmetyczny ExcellentQ, Gdarisk, ul. Rajska 1/5A;
Prive Club Fryzjerski, Gdarisk, ul. Rajska 1/5; Instytut
Piekna Dolce Vita, Gdynia, Skwer Kociuszki 18;
Iwona Donarska - Permanent Make Up Academy,
Gdynia, ul. Starowiejska 41/43/lok 27; Brariski Salon,
Gdynia, Al. Zwyciestwa 245/14 (Nowe Orlowo);
Salon Sopot, Sopot, Al. Niepodlegtosci 775; Salon
kosmetyczno-fryzjerski Sopocki Styl, Sopot,
ul. Boh. Monte Cassino 46; Salon urody Drausal,
Sopot, al. Niepodlegtosci 739/1; Dolce Vita Beauty
Box, Sopot, ul. Sobieskiego 2; HairBar, Sopot,
Sheraton, Dom Zdrojowy; Falla Gdarisk, Gdarisk,
ul. Hynka 65; Instytut Urody POR FAVOR, Gdarisk,
ul. Mariana Hemara 15/U2; Easy Barbers, Gdarisk,
ul. Mitosza Biatoszewskiego 10; Secret Avenue,
Gdarisk, ul. Partyzantéw 3; Baltica Beauty, Gdarisk,
ul. Partyzantéw 8; Lorenzo Coletti, Gdarisk, ul. Trzy
Lipy 4/2; Underground BarberShop, Gdarisk, ul.

Gdarisk, ul. Ludwika Waryriskiego 26/27; Papi k

Gdanisk, ul. takowa 60; Canis Restaurant, Gdarisk, ul.
Ogama 27/28; Guga Sweet & Spicy, Gdarisk, ul. Stara
Stocznia 2/9; La Pampa Steakhouse, Gdarisk, ul.
Szeroka 32/35; Gvara, Gdarisk, ul. Chlebnicka 48/51;
Fino, Gdansk, ul. Grzaska 1; T-bone Steak House,
Gdarisk, ul. Diugi Targ 22; Long Street 52, Gdarisk, ul
Dfuga 52/53; Restauracja Sapore, Gdarisk, ul. Tkacka
21/28; Kozlova Ztota Brama, Gdarisk, ul. Diuga 81/83,
Niesztuka Restaurant&Bar, Gdarisk, ul. Mariacka
2/3; Neighbours's Kitchen, Gdarisk, ul. Szafamia 11/
u12; Chleb i Wino, Gdarisk, ul. Stagiewna 17; Stony
Spichlerz, Gdarsk, ul. Chmielna 10; Wotowina Bistro,
Gdarisk, ul. Zabi Kruk 16; Stacja Food Hall, Gdarisk,
Galeria Metropolia; Menya Musashi, Gdarisk, Forum
Gdarisk; 4 Pietro Bistro & Restaurant, Gdarisk, ul. Al.
Grunwaldzka 82 (Galeria Manhattan); Trafik Jedzenie
i Przyjaciele, Gdynia, ul. Skwer Kosciuszki 10; Tokyo
Sushi, Gdynia, ul. Msciwoja 9; Oberza 86, Gdynia,
ul. Starowiejska 30; Neon, Gdynia, ul. Antoniego
Abrahama 39; FMinga, Gdynia, Bulwar Nadmorski
im. Feliksa Nowowiejskiego; Ducha66, Gdarisk, ul.
Swietego Ducha 66; POP i, Gdynia, ul. Antoniego
Abrahama 64; Bistro Serwus, Gdynia, Al. Zwyciestwa
241; Mito Mi, Gdynia, Al. Zwyciestwa 245; Punkt,
Gdynia, ul. Whadystawa IV 59; Moje Miasto, Gdynia,
Skwer Kosciuszki 15; Gluchy Telefon, Gdynia, ul
Swietojaniska 52; Como Ristorante, Gdynia, CH KIif;
Del Mar, Gdynia, Plaza Migjska Srédmiescie; Hashi
Sushi, Gdynia, ul. Przebendowskich 38, Chwila
Moment (restauracja i kawiarnia), Gdynia, InfoBox;
Barracuda, Gdynia, Bulwar Nadmorski 10; Browar
Port Gdynia, Bulwar Nadmorski; Vinegre di Rucola,
Gdynia, ul. Zawiszy Czamego 1, Pasta Miasta,
Gdynia, ul. Swietojariska 46; Aleja 40, Gdynia, ul. Aleja
Marszatka Jozefa Pitsudskiego 40; Tako Bar, Gdynia,
ul. Swietojariska 21; Malika, Gdynia, ul. Swietojariska

Garncarska 7/8/9; QUIRIS House of Hair&Beauty,
Gdarisk, ul. Jana Heweliusza 15; Expert K&L, Gdarisk,
Forum Gdansk; LoveHair & BarberShop, Gdarisk,
ul. Franciszka Rakoczego 9/U6; Yasumi, Gdynia,
ul. tuzycka 1B; Abacosun Instytut Urody, Gdynia,
ul. Wielkopolska 168 / ul. Olgierda 45; Petite Perle,
Gdarisk, ul. Beniowskiego 51; Cutting Club, Gdynia,
al. Zwyciestwa 237/1; Cichy Design, Gdarisk,
AlJana Pawta Il 1b / Olivia Bussines Centre (Oliwia
Point&Tower)

SPAZWELLNESS

Five Senses, Gdarisk, ul. Norwida 4; Thao Thai,
Gdarisk, ul. Szeroka 86/87; Beauty Derm Instytut-
Medical Day SPA, Gdarisk, ul. Kapliczna 30;
Instytut SPA w Hotelu Dwor Oliwski, Gdarisk, ul
Bytowska 4; Bali SPA, Gdarisk, ul. Szeroka 42/43;
Quadrille Spa, Gdynia, ul. Folwarczna 2; Instytut
Genesis, Gdynia, ul. Ejsmonda 2; Vanity Day Spa,
Gdynia, ul. | Armii WP 26/1U; OXO Luxury Spa,
Sopot, ul. Grunwaldzka 94, Day SPA w Hotelu
Rezydent, Sopot, Pl. Konstytucji 3 Maja; Sheraton
Sopot Hotel Conference Center&SPA, Sopot, ul
Powstaricow Warszawy 10; City Day Spa, Sopot,
Hotel Villa Baltica, ul. Emilii Plater 1; Body & Mind
Clinic, Gdansk, Al. Grunwaldzka 413; Diamond Clinic,
Gdarisk, ul. Jana Heweliusza 22; Spa Hotel Hanza,
Gdarisk, ul. Tokarska 6; Prana Spa, Gdarisk, ul.
Szeroka 86; Grand Hotel Spa, Sopot, ul. Powstaricow
Warszawy 12/14; Hotel Haffner SPA, Sopot, ul. Jana
Jerzego Haffnera 59; The Oriental Spa, Sopot, ul.
Stanistawa Moniuszki 10; SPA w Hotelu Kuracyjnym,
Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 255; Venity Day Spa,
Gdynia, ul. I Armii Wojska Polskiego 26/1; Gdyriski
Instytut Podologiczny, Gdynia, ul. gen. Jozefa
Bema 16/2; Permanent Make-up Place Anna
Krzywkowska, Gdynia, ul. Swietojariska 43/15;

| KOSMETOLOGIA
Medycyna Estetyczna dr Marcin Nowak, ul.
Kiliiskiego 1/70; Skinlab, Gdarisk, ul. Hemara 2;
Dr Kondej, Gdarisk ul. Obroricow Wybrzeza 7;
Perfect Medica, Gdarisk, ul. Kotobrzeska 63; Clinica
Dermatologica, Gdarisk, ul. Marii Skiodowskiej-Curie 3;
Klinika Dobosz i Partnerzy, Gdarisk, ul. Partyzantow
14 lok.102; Instytut Kosmetologii Babiana, Gdarisk,
ul. Hynka 6/9; Centrum Zdrowia i Piekna H&Bmed,
Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 8; Gdariska Klinika Urody,
Gdarisk, ul. Stara Stocznia 2/2; Klinika Gorszewska,
Gdynia, Al. Legionéw 112/2; L'assai Medical Clinic,
Gdynia, ul. Hryniewickiego 9c/9; Veoli Clinic, Gdynia,
ul Swwetojan’ska 43, Hevena Beauty, Gdynia, ul.
| Armii WP 8/5; Proderm, Gdynia, ul S’wweto}an'ska
135/2; Klinika Estetyki, Gdynia, ul. Hryniewickiego
6 C/11; Centrum Medyczne Nowe Orfowo, Gdynia,
Al Zwyciestwa 245/8 Nowe Orlowo; Klinika Urody
Mediderm, Gdynia, ul. Abrahama 36-44; Instytut
Urody Agata Partyka, Gdynia, ul. Strzelcow 1/4;
Sopocka Fabryka Urody, Sopot, ul. Smalna 1D;
Derm-Al, Sopot, ul. Armii Krajowej 116/5; MedSPA
by dr Kobyliiska, Gdarisk, ul. Czamy Dwér 14/7;
Mam, Gdarisk, Albatross Towers, Al. Rzeczypospolitej
4, Sztorm Tattoo Studio, Gdarisk, ul. Cypriana
Kamila Norwida 13U/1; Medycyna estetyczna Anna
Butowska, Gdarisk, ul. Chmielna 71/3; YUKO Beauty
Lab, Gdynia, Wincentego Pola 27/1; Kosmetyczny
Instytut Dr Irena Eris, Gdynia, al. Zwyciestwa 241/3;

Number One, Gdarisk, ul. Jaglana 4; Radisson Blu,
Gdarisk, ul. Dugi Targ 19; Dwor Oliwski, Gdarisk, ul.
Bytowska 4; Hotel Gdarisk, Gdarisk, ul. Szafamia 9;
Golden Tulip, Gdansk, ul. Piastowska 160; Hanza
Hotel, Gdarisk, ul. Tokarska 6; Krélewski, Gdarisk, ul.
Otowianka 1; Amber Tower, Gdarisk, ul. Szafarnia 10;
Holland House, Gdarisk, ul. Diugi Targ 33/34; Grand
Cru, Gdarisk, ul. Rycerska 11-12; Hotel Sadova, Gdarisk,
ul. takowa 60; Hotel Almond, Gdarisk, ul. Toruriska
12; Hotel Kuracyjny, Gdynia, Al. Zwyciestwa 255;
Hotel Nadmorski, Gdynia, ul. Ejsmonda 2; Courtyard
by Marriott, Gdynia, ul. Jerzego Waszyngtona 19;
Radisson Blu, Sopot, ul. Bitwy pod Plowcami 54,
Sopotorium, Sopot, ul. Bitwy pod Plowcami 52; Hotel
Villa Baltica, Sopot, ul. Emilii Plater 1; Hotel Rezydent,
Sopot, Pl. Konstytucji 3 Maja; Sheraton Sopot Hotel,
Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 10; Villa Antonina,
Sopot, ul. Obr. Westerplatte 36 A, Mata Anglia, Sopot,
ul. Grunwaldzka 94; Dworek Admirat, ul. Powstaricow
Warszawy 80; Villa Sentoza, Sopot, ul. Grunwaldzka
89; Hotel Haffner, Sopot, ul. Haffnera 59; Villa Aqua,
Sopot, ul. Zamkowa Géra 35, Hampton by Hilton,
Gdarisk, ul. Juliusza Stowackiego 220; Hilton, Gdarisk,
ul. Targ Rybny 1; Mercure Gdarisk Stare Miasto,
Gdarisk, ul. Heweliusza 22; 1BB Hotel, Gdarisk, ul. Diugi
Targ 14/16; Holiday Inn, Gdarisk, ul. Chmielna 1; Hotel
Raddison, Gdarisk, ul. Chmielna 10-25; Sopot Marriott
Resort & Spa, Sopot, ul. Bitwy Pod Plowcami 59; My
Story Sopot Apartments, Sopot, ul. Powstaricow

Medico Dent, Gdynia, ul. Powstania Styczniowego
23; Stomatolog Lidia Siatkowska, Gdynia, ul
Hryniewickiego 6 C/7; Marcin Rudnik Dermatolog,
Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 C/3; Sanus Dentes,
Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 C/12; Mawident, Gdynia,
ul. Strzelcéw 11B/4; Artdent Beauty&Care Dentistry,
Sopot, ul. Jagietty 4/2; Den Arte, Sopot, ul. Armii
Krajowej 122; iDentical, Sopot, ul. 1 Maja 5; Fan-dent,
Gdarisk, ul. Juliusza Stowackiego 71/2; 1DayClinic.
pl Szpital Jednego Dnia, Gdarisk, ul. Zabi Kruk 10;
BlikPol Clinic, Sopot, ul. Jana Jerzego Haffnera
6; Cadent, Gdynia, ul. Parkowa 6/1E; DentaClinic,
Gdarisk, ul. Beniowskiego 1/U2;

City Meble, Gdarisk, al. Grunwaldzka 211; Rolltex,
Gdarisk, City Meble; Sinal, Gdarisk, City Meble; Dewro,
Gdarisk, City Meble; Pro-Invest Meble, Gdarisk, City
Meble; Hever Salon Snu, Gdarisk, City Meble; Pasion
meble, Gdarisk, City Meble; Sofa Room, Gdarisk, City
Meble; Halopezuk, Gdarisk, City Meble; Kler, Gdarisk,
City Meble; Indigo Decor, Gdarisk City Meble; Flugger,
Gdarisk, City Meble; Grant, Gdansk, City Meble;
IKA-Kolor, Gdarisk, City Meble; Bel-Pol, Gdarisk,
City Meble; Eko-Dar, Gdarisk, City Meble; P3 Studio,
Gdarisk, City Meble; Eurodom, Gdarisk, City Meble;
Praxis, Gdarisk, City Meble; Acero Polska, Gdarisk,
City Meble; Gdariska Fabryka Mebli, Gdarisk, City
Meble; SypialniaPlus.pl, Gdarisk, City Meble; Projekt
Meble, Gdarisk, City Meble; BoConcept, Gdarisk, City
Meble; Selence Materace, Gdarisk, City Meble; Flader,
Gdarisk, City Meble; Praxis, Gdarisk, City Meble; Orzet
Design, Gdarisk, City Meble;Strefa Inspiracji, Gdarisk,
City Meble; Meble Kolonialne, Gdarisk, City Meble;
JOOP, Gdarisk, City Meble; JMB Design, Gdarisk, City
Meble; Kalmar, Gdarisk, City Meble; Galla Collezione,
Gdarisk, City Meble; Senpo, Gdarisk, City Meble; IWC
Home, Gdarisk, City Meble; Novelle, Gdarisk, City
Meble; This is Wood, Gdarisk, City Meble; Miloo Home,
Gdarisk, City Meble, Orzech Meble, Gdarisk, City Meble;
Kaan Meble, Gdarisk, City Meble; Corso Italia, Gdarisk,
City Meble; Komandor, Gdarisk, City Meble; Moma
Studio, Gdarisk, City Meble; Italmeble, Gdarisk, City
Meble; Mandallin, Gdarisk, City Meble; Primavera
Furniture, Gdarisk, City Meble; Rad-Pol, Gdarisk, City
Meble; Meble Matkowski, Gdarisk, City Meble; Garden
Space, Gdarisk, City Meble; Livingroom, Gdarisk, City
Meble; Millo Home, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Taranko, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Witek
Home, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; ABC tazienki,
Gdarisk, City Meble; Duka, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256, Home&you, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Elements, Gdarisk, ul. Przywidzka 4; Hever, Salon
Snu, Gdarisk, ul. Przywidzka 7; Alfa Floors, Gdarisk,
ul. Hemara 3; Galeria Rubio, Gdarisk, ul. Stonimskiego
5 lok66; Studio Dago, Gdynia, ul. Legionéw 112
(Altus); NAR, Gdynia, ul. Legionéw 112 (Altus); Luxury
Interiors, Gdynia, Al. Zwyciestwa 239; Flader Art,
Gdynia, Al. Zwyciestwa 241/8 (Nowe Ortowo); Living
Story, Gdynia, Al. Zwyciestwa 235/2 (Nowe Ortowo);
Interior Park, Gdynia, ul. Wielkopolska 251; Dide Light,
Gdynia, ul. Stryjska 26; Forma Collection, Gdynia, Al.

Warszawy 53A; Hotel Bayjonn, Sopot, ul. Powstaricéy
Warszawy 7, Hotel Opera, Sopot, ul. Stanistawa
Moniuszki 10; Hotel Willa Lubicz, Gdynia, ul. Ortowska
43; Willa Wincent, Gdynia, ul. Wincentego Pola 33

KLUBY FITNESS

Zdrofit, Gdarisk, ul. Aleja Grunwaldzka 411; Zdrofit,
Gdynia, Al. Zwyciestwa 256 (KIif); Zdrofit, Gdynia, ul.
Kazimierza Gorskiego 2; Sheraton Fitness, Sopot,
ul. Powstaricow Warszawy 10; CrossFit Tréjmiasto,
Sopot, 3 Maja 69C; Zdrofit, Sopot, ul. Dworcowa 7;
Aquastacja, Gdarisk, Al Grunwaldzka 411; Zdrofit,
Gdanisk, ul. Al. Grunwaldzka 82; Calypso, Sopot, ul.
Niepodlegtosci 697-701

SALONY SAMOCHODOWE

Autoryzowany serwis Seata Auto Miras, Gdarisk,
ul. Zawodnikéw 2; BMW Zdunek, Gdarisk, ul. Miatki
Szlak 43/45; Audi Centrum Gdansk, ul. Lubowidzka
44; Renault Zdunek, Gdarisk, ul. Miatki Szlak
43/45; Motor Centrum, DS Automobiles, Gdarisk,
ul. Miafki Szlak 43/45; Gdarisk, ul. Miatki Szlak 4/8;
Subaru Zdanowicz, Gdansk, Al Grunwaldzka 256;
British Automotive Jaguar Land Rover, Gdarisk, al.
Grunwaldzka 241; Volvo Drywa, Gdarisk, ul. Kartuska
410; BMG Goworowski, Gdarisk, ul. Elblaska 81;
Carter Toyota, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 260; City
Motors, Gdansk, ul. Uczniowska 36; BMW Zdunek,
Gdynia, ul. Druskiennicka 1; Lexus Tréjmiasto,
Gdarisk, al. Grunwaldzka 270; Auto Mobil, Gdynia,
ul. Wielkopolska 241; Volvo Drywa, Gdynia, ul.
Parkowa 2, Mercedes BMG Goworowski, Gdynia,
ul. tuzycka 9; Ford Euro Car, Gdynia, ul. Owsiana 13;
Audi Centrum Gdynia, ul. tuzycka 3A; Volkswagen
Plichta, Gdarisk, ul. Lubowidzka 42; Peugeot JD Kulej,
Gdynia, ul. Chwaszczyriska 128; Honda, Gdynia, Al.
Zwyciestwa 162; Porsche Centrum Sopot, Sopot, Al
Niepodlegfosci 956; Porsche Approved, Sopot, ul. Al
Niepodlegtosci 948; Nissan KMJ Zdunek, Gdarisk,
ul. Grunwaldzka 295; Hyundai Margo, Gdarisk, ul.
Al Grunwaldzka 250; Hyundai Margo, Gdynia, ul
Morska 511; Skoda Plichta, Gdarisk, ul. Lubowidzka
46, Toyota Walder, Chwaszczyno, ul. Oliwska
58; Zdunek K.M.J., Gdynia, ul. Wielkopolska 250

Dual Deptal Clinic, Gdarisk, ul. Lema 2; Nord Clinic,
Gdarisk, ul. Norwida 3U/2; Polmed, Gdarisk, ul
Aleja Grunwaldzka 82 (Galeria Manhattan); Perfect
Smile Clinic, Gdarisk, ul. Szymanowskiego 2; Invicta,
Gdarisk, ul. Rajska 10 (Madison); Vivadental, Gdansk,
Al Zwyciestwa 48; Impladent, Gdarisk, ul. Kartuska
312; Victoria Clinic, Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 57;
Kryspin Dent, Gdarisk, ul. Partyzantéw 9; Nawrocki
Clinic, Gdarisk, ul. Czarny Dwor 10/34; Prodent,
Gdarisk, ul. Rajska 10; Medyczna Gdynia, Gdynia, ul
Wiadystawa IV 59; Reha Prestige, Gdynia, ul. Kielecka
10; Clinica Del Mare, Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 C/1;

yciestwa 239; ic, Gdynia, Al. Zwyciestwa
187; Interno Design, Gdynia, Al. Zwyciestwa 241/12
(Nowe Ortowo); Aranzer, Gdynia, Al. Zwyciestwa 245
(Nowe Ortowo); Designzoo, Sopot, Al. Niepodlegtosci
606-610; Prestige Drzwi, Sopot, Al. Niepodlegtosci
861; Deska Design, Gdanisk, ul. Al. Grunwaldzka 303;
Deska Design, Gdynia, Wielkopolska 268; Euroforma,
Gdanisk, ul. Al. Grunwaldzka 481; Miele Experience
Centre, Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 472 (Olivia Gate);
jasniej.com, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 54; Ostrowski
Design, Gdansk, ul. Do Studzienki 3/1; Internorm,
Gdarisk, ul. Kartuska 214; Balma, Sopot, ul. Tadeusza
Kosciuszki 66/1; InterStyle HOME, Sopot. ul. Armii
Krajowej 120; Livolo, Gdynia, ul. Admirata Jozefa

Concept Store, Sopot, ul. Grunwaldzka 22/3; Optical
Christex, Sopot, Dom Zdrojowy; Eter, Sopot, Dom
Zdrojowy; Fjot Flower Shop, Sopot, al. Niepodlegtosci
787, Hastens, Sopot, al. Niepodlegtosci 940; Looks
by Luks, Sopot, ul,. Haffnera 42; Helly Hansen, Sopot,
ul. Powstaricéw Warszawy 6; Marie Zélie, Gdarisk, ul.
Stanistawa Noakowskiego 9; Cream Bear, Gdarisk, Ul
Dmowskiego 5; Quality Missala, Gdarisk, ul. Ogamna
3/4; Valentini/Samsonite, Gdarisk, Galeria Baftycka;
Guess, Gdarisk, Forum Gdarisk; Joop!, Gdarisk, Forum
Gdarisk; Liu Jo, Gdarisk, Forum Gdarisk; Marc O'Polo,
Gdarisk, Forum Gdarisk, Weekend by Max Mara,
Gdarisk, Forum Gdarisk; Pierre Cardin, Gdarisk, Forum
Gdarisk; Vistula, Gdarisk, Forum Gdarisk; Jean Louis
David, Gdarisk, Forum Gdarisk; Samsung, Gdarisk,
Forum Gdarisk; Yes, Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 82
(Galeria Manhattan); Yes, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; By Insomnia, Sopot, ul. Bohateréw Monte Cassino
53; Kwiaciarnia Fiot, Sopot, ul. Al. Niepodlegtosci 787;
Timeless, Gdynia, ul Swwe{ojaﬁska 43; Superdry,
Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Jungle Chic, Gdynia,
ul. Aleja Zwyciestwa 256; Campione, Gdynia, ul. Aleja
Zwyciestwa 256; Emanuel Berg, Gdarisk, ul. Szafarnia
6/1U; Emanuel Berg, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Tommy Hilfiger Tailored, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Robert Kupisz, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Mo61 Perfume Lab, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256, Bosa Club, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Niumi, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Premium
Sound, Sopot, al. Niepodlegtosci 645 B; Spensen,
Gdynia, ul, Aleja Zwyciestwa 256; Studio Moda Natalia
Koszczyriska, Gdynia, ul. Abrahama 74;

INSTYTUCJE KULTURALNE

Muzeum Narodowe w Gdarisku, Gdarisk, ul. Toruriska
1; Centrum Sztuk Wspdlczesnej taznia, Gdarisk, ul
Jaskotcza 1; Instytut Kultury Miejskiej, Gdanisk, ul.
Diugi Targ 39/40; Oliwski Ratusz Kultury, Gdarisk,
ul. Opata Jacka Rybiriskiego 25; Muzeum Il Wojny
Swiatowej, Gdarisk, ul. Bartoszewskiego 1; Gdariski
Teatr Szekspirowski, Gdarisk, ul. Bogustawskiego
1; Galeria Glaza Expo, Gdarisk, ul. Dlugi Targ 20/21;
Polska Filharmonia Battycka, Gdarisk, ul. Otowianka
1; Hipodrom, Sopot, ul. tokietka 1; Sopoteka, Sopot,
Dworzec Sopot; Paristwowa Galeria Sztuki, Sopot,
Dom Zdrojowy 2; Europejskie Centrum Solidarnosci,
Gdarisk, Plac Solidarnosci 1; Klub Tenisowy Arka,
Gdynia, ul. Ejsmonda 3; Gdariska Galeria Miejska,
Gdarisk, ul. Piwna 27; Pracodawcy Pomorza, Gdarisk,
ul. Aleja Zwyciestwa 24; Opera Baltycka, Gdarisk,
ul. Aleja Zwyciestwa 15, Galeria Triada, Gdarisk,
ul. Piwna 11; Sopocki Dom Aukcyjny, Bohaterow
Monte Cassino 43, Dworek Sierakowskich, Sopot,
ul. Jozefa Czyzewskiego 12; Pomorski Park
Nauk i Gdynia, ul. Al cigstwa
96/98; Muzeum Emigracji, Gdynia, ul. Polska 1;

Urbo Domus, Gdarisk, ul. Doroszyriskiego 15B; Dekpol
SA, Gdansk, ul. Jaglana 6/9; Modema Holding,
Gdarisk, ul. Szafamia 6/1U; Higasa Nieruchomosci,
Gdarisk, ul. Abrahama 1a;  Olivia Business Centre,
Gdarisk, Grunwaldzka 472; Urzad Miasta Gdariska,
Gdarisk, ul. Nowe Ogrody 8/12; Tekton Capital, Gdarisk,
ul. Chmielna 10; Kancelaria Notarialna Agnieszka
Czugan, Gdarisk, ul. Dmowskiego 6/4; Noble Bank,
Gdarisk, Al. Grunwaldzka 472 (Olivia Business Centre);
Karolina Adam, Joanna Tumasz notariusze, Gdynia,
Al Zwyciestwa 241/5; Urzad Miasta Gdyni, Gdynia,
Al. Pitsudskiego 52/54; Kancelaria Finansowa Tritum,
Gdynia, ul. Al. Zwyciestwa 241/13 (Nowe Orfowo);
Grupa Inwestycyjna Hossa, Gdynia, ul. Wiadystawa IV
43; Invest Komfort, Gdynia, ul. Hryniewieckiego 6C/47;
BMC, Gdynia, ul. 10 lutego 16; Urzad Miasta Sopotu,
Sopot, ul. Kodciuszki 25/27; Doraco Korporacja

Unruga 76; Gdynia, ul. Wielkopolska 250;
Q-max, Gdynia, ul Klonowa 2; Taras Factory, Gdynia,
ul. Aleja Zwycigstwa 240; Rosenthal, Gdarisk, Galeria
Battycka, al. Grunwaldzka 141; Max Komfort, Gdynia,
ul. Wielkopolska 250; Tempur, Gdyni, Aleja Zwyciestwa
256; Mansi London, Gdynia, al. Zwyciestwa 237/2;
Laru, Gdynia, ul Swwetojar’vska 43,

SKLEPY | BUTIKI

A2 Jewellery, Gdarisk, ul. Mariacka 411, Optyk
Optometrysta, Gdarisk, ul. Stagiewna 19; Electronic
Point, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 234; Max Mara,
Gdarisk, Galeria Baftycka; Marella, Gdarisk, Galeria
Baltycka; Deni Cler, Gdarisk, Galeria Baltycka; Time
Trend, Gdarisk, Galeria Baftycka; TUI Centrum
Podrozy, Gdarisk, Galeria Battycka; Trussardi, Gdarisk,
Galeria Baftycka; Patrizia Aryton, Gdarisk, Galeria
Battycka; Patrizia Aryton, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Jack Wolfskin, Gdarisk, Galeria Baltycka; Denon,
Gdarisk, Galeria Battycka; Marc O'Polo, Gdarisk, Galeria
Baltycka; Betty Barclay, Gdarisk, Galeria Battycka;
Lumann Design, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 14; 00G
Eyewear Concept Store, Gdarisk, ul. Szeroka 15/17;
Galliu, Gdarisk, ul. Szeroka 15/17; Silk Epoque, Gdynia,
ul. Orfowska 53A; DaSea People, Gdynia, ul. Abrahama
29, Butik Baldinini, Gdynia, ul. Amii Krajowej 28;

Gdarisk, Opacka 12; Inpro, Gdarisk, ul.
Opata Jacka Rybiriskiego 8; Kancelaria Notarialna
Karolina Car, Gdarisk, ul. Obroficéw Wybrzeza 7/5;
Flora Muzyka, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 47; Albatros
Hi-Fi, Gdarisk, ul. Generata Bora Komorowskiego
22; Jump City, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 355; Torus,
Gdarisk, Al. Grunwaldzka 415; ING Bank Slaski,
Gdarisk, Al. Grunwaldzka 415; Alior Private Banking,
Gdansk, Olivia Star; 04 Coworking, Gdansk, ul. Al
Grunwaldzka 472B (Qlivia Business Centre); Olivia
Star, Gdarisk ul. Al. Grunwaldzka 472; Meritum
Bank, Gdansk, Olivia Gate; Profitdyou, Gdarisk, ul
Antoniego Abrahama 1a/305; Notariusze Medras
Szule, Gdarisk, ul. Karola Szymanowskiego
12/17; Michael Strom Dom Antoniego Maklerski,
Gdarisk, ul. Antoniego Stonimskiego 2/u1; Premium
Apartments, Gdarisk, ul. Antoniego Stonimskiego
6/13; Hossa, Gdarisk, ul. Cypriana Kamila Norwida 4;
Notariusz Alicja Glodz, Gdansk, ul. Partyzantow 14;
2Pi Group, Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 9/6; Media
Focus, Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 17; Intuo, Gdarisk,
ul. Al. Grunwaldzka 72; White Wood Nieruchomosci,
Gdarisk, ul. Al Grunwaldzka 69/1; White Wood
Nieruchomosci, ul. Armii Krajowej 24/11; Kancelaria
Notarialna Piotr Lis, Gdarisk, ul. Tragutta 111; mBank,
Gdarisk, ul. Jana z Kolna 11; LPP, Gdarisk, ul. takowa
39/44; BNP Paribas Bank, Gdarisk, ul. Wojciecha

Butik New Classic, Gdynia, ul. Swietojariska 44; Butik
Men Classic&Sport, Gdynia, ul. $ iska 33;
Men Boutique, Gdynia, ul. Armii Krajowej 9; Patrizia
Pepe, Gdynia, CH KIif; Lidia Kalita, Gdynia, CH KIif;
Marella, Gdynia, CH KIif, Betty Barclay, Gdynia, CH
Klif, Max Mara, Gdynia, CH Kiif; Hexeline, Gdynia, CH
KIif; La Mania, Gdynia, CH KIif; Liu Jo, Gdynia, CH KIif;
Marciano Guess, Gdynia, CH KIif; Deni Cler Milano,
Gdynia, CH Kiif; KOKAI, Gdynia, CH KIif, Bizuu, Gdynia,
CH Kiif; N.Nagel, Gdynia, CH KIif, Apia, Gdynia CH
Klif, Guess. Gdynia, Centrum Riviera; Airfield, Gdynia,
Centrum Riviera; Pierre Cardin, Gdynia, Centrum
Riviera; Sportofino, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Optical Christex, Gdynia, Centrum Riviera; Desigual,
Gdynia, Centrum Riviera; Hugo Boss, Gdyma, Centrum
Riviera; Optyk Lewandowski, Gdynia, ul. Swietojariska
45 (Baltiq Plaza); Camerino, Sopot, Dom Zdrojowy; Top
Hi-Fi, Sopot, Al Niepodlegtosci 725; 00G Eyewear

Boc kiego 2, BOS Bank, Gdarisk, ul. Podwale
Przedmiejskie 30; BOS Bank, Gdynia, ul. Plac Kaszubski
15/1; AB Inwestor, Gdynia, ul. Plac Kaszubski 17/16;
Alter Investment S.A, Gdarisk, ul. Podwale Grodzkie 5;
Dom&House, Gdarisk, ul. Szafamia 11, Dom&House,
Sopot, ul. 3 maja 42; Bauhaus, Sopot, ul. Tatrzariska 19;
Dobre Jachty, Gdynia, ul. Antoniego Hryniewickiego
6/6; Gdyriskie Centrum Sportu, Gdynia, ul. Olimpijska
5/9; Getin Bank, Gdynia, ul. 10 lutego 16; Andrzejczyk

i i, Gdynia, ul. Swietojariska 110/13;
Allcon Budownictwo, Gdynia, ul. tuzycka 6; Konsulat
Republiki Francuskiej, Gdynia, ul. Wroctawska 82;
Grupa Inwestycyjna TR+ Kancelaria WHAT.NOW,
Gdynia, al. ciestwa 241/7; Trojmiej lari:
Finansowa, Gdynia, al. | Armii Wojska Polskiego 10/B4;
PKO Leasing, Gdynia, ul. Waszyngtona 17; DC Invest,
Gdarisk, ul. Grunwaldzka 164/3
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REZYDENCJA WEJHERA TO WYJATKOWE MIEJSCE
W CENTRUM WEJHEROWA!

Wygodna przestrzeﬁ do mieszkania, pracy i odpoczynku.
Idealna 10ka]izacja h}czy bliskos¢ natury i centrum miasta.

Przyjdz, sprawdz, zakochaj si¢ i zamieszkaj od zaraz!

SKONTAKTU]J SIE Z NAMI
1 UMOW SIE NA WIZYTE W REZYDENC]JI:

wel. 888 133 669

www.rezydencj awejhera.pl



