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Dealer BMW Zdunek
ul, Druskiennicka Ta
Gdynia

tel.: +48 58 728 49 60
www.bmw-zdunek.pl

BMW M235i xDrive Gran Coupé: zuzycie paliwa w 1/100 km (cykl mieszany): 7,6-8,3.
Emisja CO, w g/km (cykl mieszany): 172-188. Szczegbty na www.bmw.pl
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Dealer BMW Bawaria Motors
al. Grunwaldzka 195

Gdansk

tel.: +48 58 766 65 00
www.bmw-bawariamotors.pl

BMW M440i xDrive Coupé: zuzycie paliwa w 1/100 km (cykl mieszany): 7,5.
Emisja CO, w g/km (cykl mieszany): 170. Szczegoty na www.bmw.pl
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OD NACZELNEGO

W POSZUKIWANIU
PRAWDZIWEGO
ZYCIA

Social media zostaty stworzone do nawigzywania kontaktow, ale szybko
staty sie przestrzenig prezentowania swoich pasji, przezy¢ — jednym sto-
wem zycia.

Z czasem zaczety sie jednak mocno odrywac od rzeczywistosci, a w sieci
zaczeto pojawia¢ sie coraz wiecej podkreconych zdje¢ lub wybranych mo-
mentow z zycia, oczywiscie tych najwspanialszych i najlepszych. Dzisiaj
mamy do czynienia z kolejnym etapem — ludzie zaczeli tworzy¢ w socja-
lach cos w rodzaju swoistych alter ego. Wykonujesz swaéj zawdd popraw-
nie i przecietnie, a chciatbys by¢ w nim mistrzem? Nic trudnego, wystar-
czy konsekwentne prowadzenie profilu i ludzie zobaczg w Tobie mistrza.
Chcesz by¢ postrzegany jako sportowiec, cziowiek wielu pas;ji i talentow
realizujacy je z sukcesem? Prosze bardzo. Nie musisz sie na tym znac,
by dzieki temu zabtysnaé. Wystarczy jedno zetkniecie z dang dyscypling,
seria dobrych zdjeé¢, odpowiednich nagran i oto mamy przekaz, w ktorym
rodzi sie nowy super talent. W ten sposdb powstaje alter ego, jedno z wielu
w fikcyjnym Swiecie superbohaterdw.

Jesli wszyscy przyjmiemy, ze socjale to kreacja i w znacznym stopniu fik-
cja, a my jestesmy w niej po prostu aktorami, ktorzy robig sobie frajde, to
nie ma wiekszego problemu. Jak w filmie. Jezeli jednak socjale stajg sie
gtéwnym Zrédtem informaciji i danych, ktére ksztattujg nasze opinie i wpty-
wajg na nasze decyzje, w tym zawodowe, to juz gorzej. Podejmowanie
decyzji w oparciu o fatszywe dane i fikcyjny przekaz to ryzykowna sciezka.

Czemu o tym pisze? Lech Watesa, nasz oktadkowy bohater, w $wiecie
socjali jest wyjatkowy. Jego profil to potgczenie informacji politycznych
i historycznych z dietg i waga, zyciem towarzyskim, tajemnicami Egiptu
i mnéstwem innych tematéw, a wszystko okraszone bardzo zwyktymi
zdjeciami. Takimi bez wielkiego udawania, ustawiania profilu, dziubkéw
i zmudnej obrabki. Takie, a nie inne prowadzenie profilu — czyli wbrew
fejsbukowym kanonom kreowania piekna — czesto wywotuje ironiczne
komentarze. Tymczasem to wiasnie jego profil jest tym, ktéry najbar-
dziej oddaje ducha przyswiecajgcego idei powstania wolnego Internetu
i socjali. Ducha prawdy i rzeczywistosci, takiej jaka jest, a ktora miata by¢
przeciwienstwem oskarzanych o manipulacje wielkich mediow. Dzisiaj to
jednak socjale staty sie karykaturg dawnej idei, nie tylko w liczbie fake’ow
i manipulacji, ale juz wrecz jako symbol fikcji. W tym $wiecie Lech Watesa
ze swoim szczerym i prawdziwym (1) przekazem otaczajgcego go $wiata
i jego samego wydaje sie juz nie tylko rewolucjonistg, ale takze hippisem
oraz gtosem prawdy w jednym.

Dlatego tez w rozmowie z nim nie mogto zabrakna¢ tego tematu. Widac,
ze Internet jest dzisiaj Zrédtem wielu radosci dla bytego prezydenta, a jego
nowa pasja — i to m.in. dzieki Youtubeowi — jest sledzenie znanych i mniej
znanych hipotez o dawnych cywilizacjach. | trzeba przyzna¢, ze wigoru

i radosci w tym dziataniu, a takze w snuciu kolejnych planéw, moze mu
pozazdrosci¢ niejeden dwudziestolatek. Jakich? Zajrzyjcie do wywiadu.

Nasz pierwszy tegoroczny numer obfituje w wiele ciekawych tematow
i postaci. Nie bede wszystkich wymieniac¢, ale wspomne o jeszcze jednym
waznym temacie. Ewa Karendys pochylita sie nad tréjmiejskim in vitro.
Gdansk, podobnie jak wiele innych samorzaddw w Polsce postanowit ra-
towaé program dofinansowania in vitro zlikwidowany przez rzad PiS. Miej-
skie fundusze juz czwarty rok wspomagaja pary, ktére staraja sie o dziec-
ko. W programie biorg udziat trzy kliniki, a od poczatku programu urodzito
sie 306 dzieci. | chyba nikt nie ma ani cienia watpliwosci, ze to pienigdze
wydane w stusznej sprawie. Pewne trudnosci i watpliwosci moga jednak
sprawia¢ dane i statystyki. W Polsce nie ma jednolitych metodologii ich
pokazywania, stad trudno jest tak naprawde oceni¢ skutecznos¢ danych
Klinik, gdyz kazda z nich podaje dowolnie wybrane ich fragmenty. A prze-
ciez chodzi o szczegdlnie istotng i bardzo wrazliwg forme ustug, jaka jest
Swiadczenie leczenia in vitro. By¢ moze doczekamy jasnych danych, ktére
umozliwig skuteczne poréwnanie i analize tego, w jakim miejscu dzisiaj
jestesmy.

Zapraszam do lektury, a przy okazji zycze nam wszystkim, by ten 20271 rok
byt dla nas zdecydowanie tagodniejszy od 2020.
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FELIETON

Z KURTYNA | BEZ

JERZY LIMON

KULTURA LENISTWA

Ogladajac wielokrotnie wywiady z mfodymi, ale
juz zawodowymi sportowcami amerykariskimi,
uderzyto mnie powtarzajace sie ich pragnienie
i przepis na zycie, ktére sprowadzi¢ mozna do
tego, ze , jak juz sie dorobie gory pieniedzy, to
bede madgt nic nie robi¢”. | owo nicnierobienie
zdaje sie by¢ ideatem, celem, do ktérego na-
lezy dazy¢. Czyzbysmy zmierzali w kierunku
nowego etapu cywilizacji? Kultury lenistwa?
Wiele osiggniec technicznych stuzy, jak nas sie
przekonuje, oszczednosci czasu. Mozna szyb-
ciej, krécej, z mniejszym wysitkiem. Zmywar-
ka umyje naczynia, odkurzacz sam wyczysci
dywan, kosiarka sama zetnie trawe, a zakupy
kto$ nam przywiezie. Bedziemy szybko czytac,
szybko gotowac, szybko sie przemieszczac.
A w zaoszczedzonym czasie mozemy podjac
inne czynnosci, ktérym stuzg kolejne wynalazki
oszczedzajgce czas. W rezultacie robimy to,
czego w przeciwnym razie bysmy nie robili.
Oszczednosé czasu jest zatem pozorna. Gdy-
bysmy do Tajlandii musieli jechac kilka miesie-
cy, to bysmy tam na wakacje nie jechali. Week-
endowy wyskok do stolicy, czy na Mazury, bytby
niemozliwy, wiec bysmy nie jechali. Zauwazmy,
ze rowniez platformy internetowe reklamujg
sie i konkurujg ze sobg szybkoscig przesytania
danych. Staje sie to wartoscig sama w sobie
i bez zastanowienia przyjmujemy za pewnik,
Ze szybciej, znaczy dobrze.

Wybitny pisarz amerykarnski, Thomas Pyn-
chon, juz w latach 90-tych XX wieku pisat
(w NYT), ironizujac, ze najwieksze leniuchy

to pisarze, ktérzy nic nie robig, tylko btadza
po meandrach swojej wyobrazni, a w do-
datku udaje im sie swoje sny sprzedawac.
Na domiar ztego, zauwaza Pynchon, dzisiaj
do lenistwa sprowadza nas telewizja, a co
wiecej - wywotuje w ludziach pozostate
grzechy gtéwne, czyli Smiertelne: ogladajac
jg, obzeramy sie, ziejemy zawiscig wobec
celebrytéw, pozagdamy oferowane w rekla-
mach produkty, rozsadza nas gniew ogla-
dajgc wiadomosci, trawi zadza na widok
pieknych i mtodych ciat, pycha z poczucia
wyzszosci i resztek dystansu pomiedzy na-
szym fotelem a tym, co jawi sie na ekranie.
Ale Pynchon nie przewidziat rodzacej sie
wowczas rewolucji cyfrowej, ktéra sprawia,
ze mozna zy¢ prawie w zupetnej izolacji od
innych ludzi. Co wiecej, umozliwia zakupy
towardw i ustug, a takze nauke, bez wycho-
dzenia z domu. Okres pandemii sprawit, ze
prawie powszechna stata sie praca ,zdalna”.
Zdalne przedszkole, zdalna szkota i studia.
Poznawanie ludzi on-line, randki on-line
i rozmowy. Zwiedzanie ciekawych miejsc,
muzeodw, wizyty w teatrze i galerii sztuki —
tam wszedzie mozna trafi¢ on-line. Nawet
do poczecia moze dojs¢ dzieki przestaniu
nasienia kurierem w specjalnym opakowa-
niu, zamoéwionym internetowo. Juz dzisiaj
jest mozliwe zamdwienie zestawdw do sa-
mozaptodnienia.

Wszystko to ma olbrzymie znaczenie dla
stanu i rozwoju psychiki cztowieka, a takze

dla jego funkcjonowania w rodzinie i spo-
teczenstwie. Z drugiej strony pojawiaty sie
paradoksalne twierdzenia, ze rozwoj cywili-
zacji opiera sie na lenistwie, gdyz wszelkie
wynalazki biorg sie stad, ze cztowiek znaj-
duje sposob, by mniej pracowac. Bertrand
Russell twierdzit nawet, ze gdyby wszyscy
byli leniwi, nie bytoby wojen, bo nikomu by
sie nie chciato z domu ruszy¢. Nie przewi-
dziat, ze dzisiaj wojny mozna toczy¢ bez
wychodzenia z domu, a drony bojowe od-
palajg rakiety w Afganistanie czy Syrii, pod-
czas gdy ich piloci sg oddaleni o tysigce ki-
lometrow. Niczym w grach komputerowych
wszystko toczy sie na monitorze. Oprocz,
oczywiscie efekty koicowego, jakim jest
wystrzelenie prawdziwej rakiety, zabijaja-
cej prawdziwych ludzi. Ale ich krzyku nie
stychac.

Od starozytnosci istniaty teorie gtoszace, ze
pierwotnym grzechem jest lenistwo (ace-
dia) i z niego sie biorg wszystkie pozostate.
Prowadzi nie tylko do gnusnosci, ale i ote-
pienia. W ikonografii renesansowej alegoria
Lenistwa trzyma w dtoni rybe zwang torpe-
do z rodziny dredowatych: wedtug Plutar-
cha i innych autoréw, ktokolwiek owej ryby
dotknie, gtupieje doszczetnie. Istotnie, ryba
ta, zwana elektryczng, ma zdolnos¢ razenia
prgdem, co moze doprowadzi¢ do odretwie-
nia. Tak wiec, lenistwo prowadzi do paralizu
fizycznego i umystowego. Odnosze wraze-
nie, ze rzadzg nami gtéwnie ludzie porazeni.



NOWA KLASA S.

Odkryj estetyke na najwyzszym poziomie i luksus, ktére tworzg idealng harmonie.
Poczuj to, co najwazniejsze, z pionierska technologig DIGITAL LIGHT, ktéra wykorzystuje
taczng moc ponad miliona pikseli na reflektor. I niezwyktg pewnos¢ za kierownica
dzieki przetomowej technologii MBUX, kontrolowang za pomoca stow. Albo za pomoca
12,8-calowego ekranu OLED, ktéry zawsze masz pod reka. Brzmi dobrze?

A moze jeszcze lepiej. Dzieki wysokiej klasy systemowi nagtasniajgcemu surround
Burmester High-End 4D.

Poczuj to, co najwazniejsze.

BMG Goworowski Sp. z 0.0.
Gdynia tel.: +48 58 660 49 49 « Gdansk tel.: +48 58 322 22 22 « Bolestawice k/Stupska tel.: +48 59 848 70 70
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FELIETON

UDZIALOWCY

lle jeszcze potrzeba stow, dowoddw, zeznan,
swiadkéw, ukrytych kamer, dymisji, kar aby
zrozumieg, ze kosciét katolicki to bezczelna,
pozbawiona jakiejkolwiek skruchy organizacja?
Tak organizacja, bo to co styszymy i widzimy
zakrawa na jawne, wrecz mafijne i bezkarne
dziatanie. Sg dzis niezatapialni, otoczeni para-
solem rzagdowym, wrecz opieka. Mogg liczy¢
na ogromne dotacje, gtdwnie panstwa i jesz-
cze wiernych. | czy ,wierni” dzis nie zaczynaja
by¢ ,udziatowcami” wszystkich przestepstw
kosciofa katolickiego?

Powiedziane zostato tyle, ze powinnismy sie
WSZzyscy mocno zastanowic, o wstydzie nie
wspomne. Statystyki wcigz podaja, ze 95%
polskiego spoteczeristwa to katolicy. Jest to
kolejna manipulacja, gdyz prawdopodobne
te dane s3a tylko suma wszystkich wydanych
aktéw chrztu. A ta jak wiadomo ukartowana
akcja wejscia do domu bozego jest dokony-
wana wbrew nam. Nie mamy na nig wptywu.
Po drodze wciela sie nas z rozpedu w szeregi
komunistow, jak zartobliwie nazywano uczest-
nikéw | Komunii Swietej. Na koniec nas jeszcze
wybierzmujg, cho¢ nazwatbym to raczej osta-
tecznym wygarbowaniem skory. Ttumacze-
nie, ze moj ksigdz nie jest taki, ze moj ksigdz
to porzadny cztowiek, ze chodze do kosciota
aby sie pomodli¢, ze liczy sie tylko bdg jest
zwyktym brakiem odwagi oraz niezrozumie-
niem skali problemu. Tak jest po prostu wy-
godniegj. llu z tych katolikéw chodzi do kosciota
ze strachu? Przyznaje, ze kazde moje wyjscie
do kosciota za mtodu byto poprzedzone naka-

KTO ROBI W KULTURZE,
TEGO KULTURA
NIE 0BOWIAZUJE

ARKADIUSZ HRONOWSKI

zem. Trwato to moze kilka razy, bo kolejne juz
dziesigtki niedziel przebywatem na koscielnych
wagarach. Dopiero jako nastoletni chtopak
mogtem podjg¢ odwazniejszg decyzje i po-
dziekowac tej organizacji. Zwyczajnie do niej
nie pasowatem i dos¢ szybko przejrzatem ich
podstepne dziatania. Dzi$ cata moja rodzina
mysli podobnie, ale potrzebowali wiecej czasu.
Obecnie najmtodsze pokolenie zaczyna podej-
mowac decyzje o nie zawieraniu zwigzku mat-
zenskiego przed oftarzem. Robig to Swiadomie
i przede wszystkim samodzielnie. Ale ilu tego
ze strachu przed rodzing nie robi, dla Swietego
spokoju odfajkowuije slub koscielny? Nie tatwo
zrezygnowac z bycia udziatowcem jak widac.
Ci wieksi udziatowcy czyli rodzice maja jednak
wcigz na to wptyw. Oni sami tymi dziataniami
legitymizujg koscielne przestepstwa i bute.
Dlatego kosciot weigz czuje sie taki mocny.
Wiernych jednak ubywa. Ten proces trwa.
Wielu zaczyna dokonywac aktéw apostazji.
Ten proces tez bedzie trwat. Ludzie zaczyna-
ja rezygnowac z chrzczenia swoich dzieci. | to
jest chyba ten najwazniejszy moment, kiedy
dziecko staje sie cztonkiem tej organizacji,
wbrew swojej woli. Nie staje sie chrzescijan-
skim dzieckiem, a dzieckiem ,chrzescijan-
skich” rodzicow. Czy jest to brak kregostupa
moralnego? Raczej brak jaj, bo kregostupa
moralnego sg dzi$ pozbawieni wszyscy pol-
scy artysci wystepujgcy na wielkich galach
organizowanych na czes¢ waznych wyda-
rzen historycznych. Organizowanych przez
instytucje wcigz nazywang Telewizjg Polska,
ktérej propaganda osiggneta i juz dawno prze-

kroczyta bariere ktamstwa tej z okresu kiedy
te wydarzenia miaty miejsce. Ktamstwo pty-
nace z ust jej pracownikéw oraz wspotudzia-
towcow tego procederu czyli artystow to
dzis jedno z najwiekszych rozczarowan i bo-
lesnych doswiadczen. Artysci, ktérych lista
wcigz sie wydtuza i ttumaczenie, ze polityka
ich nie interesuje wiasnie i przede wszystkim
pokazuje, ze zostali wplgtani w uroczystosci
polityczne aby je uswietnic¢ i uwiarygodnic. Ko-
ledzy producenci sg coraz bardziej dumni ze
wspotpracy z tg instytucjg, bo w normalnych
warunkach nigdy nie mieli by szans na takie
realizacje. Wszystko to prowadzi do catkowi-
tego podzielenia nas Polakéw. | nawet jesli
artysci beda probowali to jakos ttumaczy¢
kryzysem, dramatyczng sytuacja finansowa,
katolicy, ze to przeciez nic takiego i dla rodziny
to zrobili, to ja mam Was za drobnych udzia-
towcéw oraz wspotudziatowcdw catego zta,
ktore na Polske sptyneto w ostatnich latach.
Nie moim celem jest z Wami walczy¢, bo
sami kiedys w koncu w lusterko spojrzycie,
ale zastandwcie sie choc¢ przez chwile co sie
dzieje w tych dwoéch zdemoralizowanych, par-
szywych i pozbawionych jakichkolwiek zasad
organizacjach. Jesli nie potraficie uderzy¢
piescig w stot, to chociaz przestancie wciela¢
kolejne istoty w ich szpony. Przestaricie robi¢
wode z mézgu swoim wielbicielom, Spiewa-
jac swoje piesni na czes¢ wtadzy. To wszyst-
ko jest jedng wielkg hipokryzjg i doprowadzi
nas do najwiekszego w historii wspotczesnej
Polski podziatu, ktéry niewatpliwie sie juz roz-
poczat.
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Absolwent Politechniki Gdanskiej. Doktorat uzyskat na
Uniwersytecie Gdanskim. W latach 1981-2007 Prezes Zarzadu

i dyrektor gietdowej spotki ,Centrostal S.A”". Sprawowat spotecznie
wiele funkgji m.in. Prezydenta Pomorskiej Izby Przemystowo
Handlowej, Przewodniczgcego Sejmiku Gospodarczego
Wojewodztwa Pomorskiego, Przewodniczgcego Pomorskiej Rady
Przedsiebiorczosci, Prezydent ,Pracodawcow Pomorza”.

ZBIGNIEW CANOWIECKI

SWIATOWE CENTRUM BURSZTYNU

Gdansk zastuguje na to, aby sta¢ sie siedziba eu-
ropejskich i Swiatowych organizaciji i instytucji.
Musimy je do nas ,przyciagnaé” lub stworzy¢.
Tak uwazat Sp. Pawet Adamowicz — Prezydent
Gdaniska, ktdry konsekwentnie do tego dazyt. Za-
inicjowat miedzy innymi budowe Europejskiego
Centrum Solidarnosci oraz szereg programow
0 wymiarze miedzynarodowym. W ramach
strategii promocyjnej miasta podjat decyzje
0 powstaniu Muzeum Bursztynu, a Rada Miasta
w 2006 roku przyjefa za jeden z gtéwnych celow
strategicznych wzmocnienie roli Gdariska jako
Swiatowej Stolicy Bursztynu. W zadnym innym
miescie na $wiecie nie dziata tyle firm wyspecja-
lizowanych w projektowaniu i produkgji bizuterii,
co nad Mottawg. Nowoczesna, designerska bi-
zuteria z bursztynu, tamigca nieraz stereotypowe
przywigzanie jantaru do srebra, pokazywana jest
na catym $wiecie. W Gdansku odbywajg sie co
roku najwazniejsze targi zwigzane z bursztynem
Amberif, a od 2007 roku dziata Swiatowa Rada
Bursztynu. W potowie 2021 roku planowane jest
otwarcie w zabytkowym Wielkim Mtynie, podle-
gtej Muzeum Gdanska, placowki muzealniczej
poswieconej bursztynowi. Ze wzgledu na nie-
zwykle wazna role Gdanska jako centrum bursz-
tynnictwa w przesztosci oraz kontynuacje tej tra-
dycji obecnie, zaproponowano nazwe: Swiatowe
Muzeum Bursztynu. Czy jest to nazwa na wyrost,
przesadzona, megalomanska?

Gdansk zawsze byt miastem kosmopolitycz-
nym, otwartym, przyciggajacym i ksztatcagcym
artystow, rzemiesinikow i naukowcow. Wielu
z przybyszy zdecydowato sie 0sigs¢ i tworzyé
w Gdanskuy, jak niemiecki bursztynnik Christo-
pher Maucher. Z kolei wielu wyksztatconych
w Gdansku artystow rzezbigcych w bursztynie
tworzyto swoje dzieta na europejskich dworach.
Nalezeli do nich miedzy innymi Wilhelm Kriiger,
zatrudniony w DreZnie przez Augusta Mocnego,
Jacob Dobberman na dworze landgrafa heskie-

go Karola w Kassel, jak rowniez pierwszy tworca
Bursztynowej Komnaty, gdanszczanin Gottfried
Wolffram, bursztynnik kréla Danii Fryderyka IV. Do
najbardziej znanych bursztynnikéw tworzacych
w Gdansku naleza: Johan Georg Zernebach, Ni-
colaus i Gottfried Turau, Michael Redlin, Micha-
el Schaedelock i Christopher Maucher. Dzieta
gdaniskich mistrzéw znajdujg sie dzis w najbar-
dziej prestizowych muzeach na catym swiecie:
Griines Gewdlbe w DreZnie, Kunstgewerbe w Ber-
linie, Victoria and Albert w Londynie, Metropolitan
Museum w Nowym Jorku, Carskim Siole pod
Petersburgiem. W okresie nowozytnym bursz-
tyn i przedmioty z niego wykonane byty jednymi
z najbardziej pozadanych prezentdw wykorzysty-
wanych podczas zabiegéw dyplomatycznych.
Swiadczy o tym kabinet zamdwiony w Gdan-
sku przez krola Prus Fryderyka Il Wielkiego dla
elektora Saksonii i krola Polski Augusta . Do
najbardziej znanych tego typu prezentéw nale-
7y niewatpliwie Bursztynowa Komnata.

Gdarisk jako Swiatowa Stolica Bursztynu ma
za zadanie promowanie bursztynu na catym
Swiecie. Jednym z elementow tej strategii jest
promocja polskiego designu i twérczosci gdan-
skich artystéw. Muzeum Bursztynu dokumen-
tujac ewolucje wspodtczesnej sztuki bizuteryjnej
i uzytkowej bedzie mogto przedstawi¢ w swojej
nowej siedzibie, Wielkim Mtynie najlepsze tego
przyktady oraz aktualne trendy w $wiatowym
wzornictwie utrwalajgc swojg pozycje jako
jednej z najbardziej opiniotwdrczych, $wiato-
wych kolekeji ukazujgcych rozwdéj wspotcze-
snej sztuki jubilerskiej wykorzystujacej bursz-
tyn. Juz dotychczasowe sukcesy gdanskiego
Muzeum Bursztynu zachecity inne osrodki
krajowe i zagraniczne do tworzenia tak zwa-
nych muzedw bursztynu bedacych faktycznie
tylko rozbudowanymi prywatnymi galeriami
sprzedazy bizuterii. Z tego powodu istotne
jest nadanie odpowiedniej rangi gdanskiemu

muzeum jako najwiekszej placowki prezentu-
jacej bursztyn wielowymiarowo, w kontekscie
przyrodniczym, historycznym oraz pod katem
wykorzystania go w sztuce i medycynie. Lo-
kalizacja muzeum w Wielkim Mtynie umozliwi
pokazanie przyktadéw flory i fauny w okresie
powstawania bursztynu w réznych rejonach
$wiata oraz realizacje Sciezki edukacyjnej dla
dzieci. Umiejscowienie bursztynu w odpowied-
nim okresie geologicznym oraz historycznym
umozliwi szersze spojrzenia na dzieje Ziemi
i spoteczenstw. Przedstawienie szlakow bursz-
tynowych podkresli role bursztynu w zblizeniu
ludzi z réznych kontynentéw u zarania naszych
dziejow.

Z pewnoscig Prezydent Gdanska Aleksandra
Dulkiewicz uzna powyzsze argumenty za uza-
sadniajgce uzywanie nazwy Swiatowego Mu-
zeum Bursztynu w przekonaniu, Ze stanie sie
ono jednym z wazniejszych punktéw na trasie
0s6b zwiedzajgcych naszg pomorska stolice.
Kolejng gdanska ideg o znaczeniu europejskim,
a moze nawet $wiatowym bytaby realizacja
skonsolidowanego osrodka akademickiego,
o ile z potgczenia Uniwersytetu Gdanskiego,
Politechniki Gdanskiej oraz Gdariskiego Uni-
wersytetu Medycznego powstanie w przyszto-
Sci Uniwersytet Fahrenheita. Wierze, ze jest to
mozliwe poniewaz zwigzek tych uczelni zostat
juz zawigzany pare miesiecy temu z inicjatywy
trzech Rektoréw, wybitnych naukowcdéw mto-
dego pokolenia, otwartych na zmiany. Warto
takze podkresli¢, ze po raz pierwszy w Ran-
kingu Szanghajskim wsrod tysigca najlep-
szych uczeni $wiata znalazta sie Politechnika
Gdanska.

Tylko odwazne podejscie do nowych wyzwan
pozwoli utrwali¢ pozycje Gdariska, a nazwanie
ich europejskimi czy $wiatowymi bedzie zobo-
wigzywac do uzyskania takiego poziomu.
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KLAUDIA KRAUSE-BACIA

CICHA KREATORKA SOLIDARNOSCI

MARYLA PLONSKA

Cofnijmy sie 42 lata wstecz. Jest 18 grudnia, przy
Bramie nr 2 stoczni im. Lenina w Gdansku kilku-
nastotysieczny ttum skanduje ,Wolnosé! Wol-
nosc¢!”. Tego dnia oprocz Lecha Watesy do ludzi
przemowita réwniez kobieta. Jako jedna z nie-
licznych, czmychneta z zaciektej obtawy, sprytnie
wykiwata SB i mocnym tonem wygtosita jedng
z wazniejszych przemodw czasow Solidarnosci.

,Nazywam sie Maryla Ptonska. Przemawiam
w imieniu kolegoéw z Wolnych Zwigzkéw Zawo-
dowych, ktérzy przed tg uroczystoscig zostali
zatrzymani. Zebralismy sie tu, aby uczci¢ pa-
miec polegtych w grudniu 1970. Mimo obietnic
nie ma pomnika, ani tablicy ofiar Grudnia. Zto-
zymy nasze kwiaty, zapalimy znicze na ulicy,
pod ptotem, przy bramie, tam gdzie gineli wtedy
ludzie. W naszym wiasnym kraju, ktéry nazywa
sie demokratyczna i niepodlegta Polska Ludo-
wa, rzagdzonym prze partie, ktéra nazywa sie
robotnicza, zabrania sie nam pamietac o robot-
niczym wystapieniu”.

Co miata w sobie ta mfodziutka i drobna kobie-
ta, ze potrafita porwac ttumy? Zdaje sie, ze to, co
kazda wielka dziataczka tamtych lat - ogromny
dar przekonywania. Niespetna rok pézniej, wraz
ze swoimi kolezankami udowodnita to po raz
wtoéry. Trzeba pamieta¢ o tym, ze w momencie
konczenia strajku w 1980 roku, nie byto tak, ze
kilka kobiet zamkneto bramy i ot tak, zatrzyma-
fo kilkuset robotnikow. One musiaty ich prze-
konac¢. Wdrapywaty sie na beczki i zaczynaty
moéwicé o tym, ze wiasnie tu, w stoczni trzeba
rozpocza¢ strajk solidarnosciowy. To byta wiel-

ka wola walki i przetomowy moment w historii,
0 ktérym trzeba pamietac. Whasciwie, bez kobiet
strajk w Stoczni Gdariskiej mogtby wygladac zu-
petnie inacze;...

W oficjalnej narracji historia o Solidarnosci jest
opowiescig 0 mezczyznach, a ta dotyczaca
kobiet jest zapisana otdowkiem, gdzies na mar-
ginesie. Dzisiaj powszechnie niewielu z nas
wie, ze to wiasnie zapomniana Maryla Ptoriska
wraz z Anng Walentynowicz, Aling Pienkowska
i Joanng Duda-Gwiazdg redagowata ,Robotnika
Wybrzeza", najwiekszg podziemng gazete, a poz-
niej ratowata strajk w stoczni. Kim byta? Nieztg
chemiczka i matematyczka, a do tego dobra
humanistka - oczytang, z wielkimi ambicjami li-
terackimi. Mieszkata na gdariskiej Zabiance po
sgsiedzku z Joanng i Andrzejem Gwiazdami.
Jeszcze jako nastolatka przychodzita do nich na
spotkania, po maturze przepisywata na maszy-
nie teksty do ,Robotnika Wybrzeza’, pomagata
w produkcji farby drukarskiej i zaangazowata
sie w prace redakcji — pézniej przyjeta na sie-
bie trudna role redaktorki technicznej i pisywata
teksty o tematyce spotecznej. Byta wychowana
w duchu walki, dlatego juz jako uczennica jed-
nego z gdaniskich technikdw przytaczyta sie do
nowo powstatych Wolnych Zwigzkéw Zawodo-
wych Wybrzeza. Mimo miodego wieku stata sie
natychmiast ich nieodzowng czescia. W zasadzie
nie byto akgji, pod ktdrg nie mozna by znalez¢ jej
nazwiska. Maryla Ptoriska byfa niezwykle cieka-
wa, petng kontrastéw hybryda. Z wygladu przy-
pominata hipiske, ktéra dopiero co wrécita z Wo-
odstocku, a z charakteru byta waleczna niczym

Joanna d’Arc. Skromna, a nawet nieSmiata, a jed-
noczesnie bezkompromisowa w swej antykomu-
nistycznej postawie. Byta niewygodna. Zawsze,
whbrew panujacej cenzurze gtosno wyrazata swo-
je zdanie. Raz wylagdowata w areszcie za to, ze
domagata sie wyjasnienia okolicznosci tragicznej
$mierci dziatacza WZZ Tadeusza Szczepanskie-
go, ktérego nagie ciato wytowiono z kanatu Na
Stepce w Gdansku z nogami obcietymi na wy-
sokosci kolan. Innym razem za niesubordynacje.
Wielokrotnie zatrzymywana, nigdy nie ulegta.

Na kartach historii zapisafa sie jako ta, ktora za-
wsze trzymata reke na pulsie. W grudniu 1979
to wiasnie ona byta jedna z nielicznych przema-
wiajgcych w rocznice robotniczych protestow
grudnia "70. W sierpniu 1980 znalazta sie doktad-
nie tam, gdzie by¢ powinna, w centrum strajku
w Stoczni Gdanskiej. Rok pdzniej byta sekreta-
rzem Miedzyzaktadowego Komitetu Strajkowe-
go biorgc udziat w formutowaniu 21 postulatow.

W latach 80. nie angazowata sie juz w dziatal-
nos¢ zwigzkowa, nie mogta odnalez¢ sie w no-
wej rzeczywistosci politycznej. Pracowata w bi-
bliotece na Wydziale Matematyki, Fizyki i Chemii
Uniwersytetu Gdanskiego. P6Zniej zachorowata.
Walczyta z rakiem i zyta jedynie z marnej renty.
Zmarta majac zaledwie 54 lata, z czego wiek-
5Z0$¢ swojego zycia poswiecita na walke z sys-
temem. W pierwszym tegorocznym wydaniu
Prestizu znajdziecie wywiad z prawdziwg ikong
Solidarnosci - Lechem Watesg we wtasnej oso-
bie, jednak o takich bohaterkach jak Maryla réw-
niez trzeba pamietac.
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TROJMIEJSCA
MARCINA POPIELARZA

AUTORKA: HALSZKA GRONEK

Trojmiejsca to staty cykl magazynu Prestiz, w ktérym wraz ze znanymi i lubianymi
mieszkancami siostrzanych miast odbywamy inspirujagcg podroz sladami ich ulubionych
miejsc. Tym razem swoje trojmiejskie szlaki zdradzi nam ceniony szef kuchni,
Marcin Popielarz, szef patron restauracji Biaty Krélik w Gdyni i Bioti Trus w Suleczynie, ktory

ma na swoim koncie czterokrotne wyréznienie przewodnika kulinarnego Gault & Millau.

Trojmiasto to moje miejsce na Ziemi, a serce
podzielone mam po réwno na wszystkie trzy
jego miasta. W Gdarisku zaczynatem swoja
przygode z gotowaniem, w Sopocie mieszkam,
a Gdynia data mi spetnienie zawodowe. Mam
oczywiscie swoje ulubione dzielnice, w ktérych
czuje sie najlepiej. Pierwsza z nich jest gdanski
Wrzeszcz, z ktorym tgczy mnie ogromny senty-
ment. Wiasnie tam za czasow szkolnych spe-
dzitem wiele wspaniatych chwil. Dzi$ z duma
tam wracam - nie tylko prywatnie, lecz takze
zawodowo. We Wrzeszczu powstat projekt Bro-
war Gdanski, ktory wspottworzytem, a w roku
2021 moja powstac kolejne przedsiewziecia
- restauracja i aparthotel inspirowany Janem
Heweliuszem. Z kolei sopockie Karlikowo to
miejsce, w ktérym mieszkamy z mojg zona,
Martyna. Uwielbiamy chodzi¢ w tych okolicach
na dtugie spacery z naszymi czworonogami.
Karlikowo to takze idealne miejsce na wypo-
czynek poza sezonem turystycznym — panuje
tu zecydowanie mniejszy zgietk niz na Dolnym
Sopocie.

Fantastycznych miejsc na spacer jest zresztg
wiecej w Trojmiescie. Lubie Park Oliwski oraz
tereny gdyriskiego Oowa — zwiaszcza te mniej
znane. Nasz ,zielnik” — méwie tu o zatodze Bia-
tego Krdlika — to trojkat pomiedzy przediuze-
niem ulicy Inzynierskiej, ulicag Spétdzielcza
i sadami na ulicy Wroctawskiej. t gcznie to
kilka hektarow pieknej, zielonej powierzchni
praktycznie w ogodle niezurbanizowanej, petnej
starych drzew owocowych, leszczyny, orzechéw
wtoskich i réznych gatunkoéw dzikich ziot. Przy-
jemnie podrozuje sie takze trasg spacerowg
miedzy Gdynig a Gdarskiem, od Mola w Orto-
wie do Mola w Brzeznie. Duza porcja jodu to
cos szczegdlnie przydatnego po wielogodzinnej
pracy w kuchni. Ostatnio odkrytem tez jeszcze
jedno zachwycajgce miejsce — urzekta mnie
malownicza trasa do sopockiego rezerwatu
Zajecze Wzgorze i sam rezerwat z punktem wi-
dokowym. Oprocz spacerow lubie rowniez inne
formy aktywnosci fizycznej. Czesto spotkac
mnie mozna na stadionie Ogniwo Sopot, ktdre

moze pochwali¢ sie $wietng sztuczng murawg
do gry w pitke nozna.

Moja pasja sg kulinaria, dlatego chetnie odwie-
dzam tréjmiejskie restauracje. Moje ulubione
to zdecydowanie Fino i Prologue w Gdansku
oraz Restauracja Sztuczka w Gdyni — serwujg
bardzo dobre wina i w petni dopracowane jedze-
nie. Jesli zas mam ochote na weganskie menu,
to chetnie odwiedzam Zakwasownie Bistro na
gdanskim Garnizonie. Ciesze sie, ze sg takie
miejsca na mapie Trojmiasta — ich obecnos¢
$wiadczy o swiadomosci kulinarnej lokalnego
konsumenta. Jako szef kuchni mam tez ulu-
bione tréjmiejskie miejsca, ktére inspirujg mnie
zawodowo. Sg to miedzy innymi Plac Gérnosla-
ski czy Hale Targowe w Gdyni. Zawsze znajduje
tam duzo inspirujgcych produktdw oraz przydat-
ne kontakty. Jest nabiat i s3 warzywa oraz ryby
na najwyzszym poziomie... Szczerze powiem,
Ze wiecej 0séb powinno korzystac¢ z tego do-
brodziejstwa, zamiast napychac kieszenie dys-
kontom.

Ale nie samg pracg cztowiek zycie! W czasie
wolnym na randke czesto wybieramy z zong
Stacje Food Hall w gdanskiej galerii Metropolia.
Caty koncept robi bardzo duze wrazenie i kaz-
dy znajdzie tu cos dla siebie, co jest efektem
bardzo dobrze dobranej gamy restauratorow.
Tuz obok Metropolii mieszczg sie Kregle U7.
Osobiscie kocham kregle, a gdanski lokal moze
pochwali¢ sie chyba najwiekszg liczbg torow
w Trojmiescie. Zdarza mi sie tez chodzi¢ na
koncerty, a najlepsze miejsce tego typu u nas
moim to B90 i cata Ulica Elektrykow. Bywatem
tam na eventach i przyznam, ze robig na uczest-
niku naprawde dobre wrazenie. Perfekcyjna or-
ganizacja i rozrywka dla ludzi w kazdym wieku
— szczerze polecam! A poza imprezami chetnie
odwiedzam Teatr Muzyczny w Gdyni. Doce-
niam bardzo wysoki poziom aktoréw, a osoby,
ktére odpowiadajg za scenografie i kostiumy,
powinny dostac¢ Oskara! Zaskoczyta mnie takze
kreatywnos$¢ osob piszacych scenariusze, a na
sztukach dla dzieci bawitem sig najlepie;.

MARCIN POPIELARZ

Ceniony szef kuchni obecnie prowadzacy

kuchnie ~ w  gdynskiej restauragji
Biaty Krolik i Bioti Trus w Suleczynie.
Z Pomorzem zwigzany od urodzenia.
Pochodzi  z Przemystawa, matej
miejscowosci w Cminie Stegna, potozonej
tuz przy wschodnim taczeniu Mierzei
Wiglanej ze statym ladem. Jego ciezka
praca zaowocowata m.n. czterokrotnym
wyréznieniem przewodnika kulinarnego
Gault &Millau, nagroda Szefa Kuchni Polski
Pétnocnej oraz dwiema nominacjami
do Szefa Roku. Wielkim sukcesem
bylo tez wyrdznienie w konkursie San
Pellegrino Young Chef 2018, w ktorym
dostat sie do pierwszej trojki jako jedyny
przedstawiciel Europy. Dzi$ przyznaje, ze
nie wyobraza sobie zycia w innym miejscu
niz Tréjmiasto.

Fot. J. Ogdrek
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Pigtka jest astrologiczng wariacja rozpoczynajacego sie wtasnie roku
2021 (2+0+2+1=5). Wedtug filozofii pitagorejskiej liczba ta symbolizuje
samoSwiadomos¢. Zdaniem astrologdw i numerologdw w roku 2021
szerzyc sie beda idee powszechnej wolnosci oraz rownosci, a na pierw-
szym miejscu stang prawa cztowieka. Z drugiej strony pigtka oznacza
zagrozenie niepokojem i chaosem. Gwiazdy zdaja sie ostrzegac, ze re-
wolucja na Ziemi wisi w powietrzu. Nie powinnismy dac sie jej porwac
— zamiast tego specjalisci od czytania nocnego nieba zachecaja do na-
mystu nad samym soba i istotg otaczajgcego nas Swiata.

% 4
SCHRONISKA DLA ZWIERZAT

— sopockie Uszatkowo i Sopotkowo, gdynskie Ciapkowo i mieszczacy
sie na gdanskich obrzezach ,Promyk”— dziataja na obszarze Trojmia-
sta. W kazdym z nich na pomoc czekajg zwierzeta, ktérym z réznych
przyczyn nie dane byto mieszkaé we wtasnym domu. Pamietajmy o nich
zwiaszcza teraz, zima, gdy temperatury najmocniej dajg sie we znaki.
Schroniska chetnie przyjmuja nie tylko karmy, lecz takze wszelkie koce,
kotdry i narzuty, ktore pomagaja w odpowiednim docieplaniu zwierza-
koéw. Przejazdzka do pobliskich schronisk to nie tylko piekny gest, lecz
takze wazna lekcja o trudnym losie pokrewnych nam stworzen. A kto
wie, moze ktoras z wycieczek zakonczy sie adopcja?...

([
s

powstang w 2021 roku w Gdansku, zgodnie zzapowiedziami miasta. Pierwsza
z nich mieéci¢ ma sie w Srédmieciu, gdzie postawiony zostanie specjalny po-
most ptywajacy z zejsciem trapowym. Konstrukgja ma stanac we wnece pro-
mowej przy istnigjgcym nabrzezu Optywu Mottawy. Budowe drugiej przystani
kajakowej zapowiedziano w dzielnicy Stogj, gdzie naistniejgcym pomoscie przy
ul. Tamki wybudowana zostanie specjalna "potka” dla kajakéw. Przy przysta-
ni pojawia sie takze stojaki rowerowe. Wykonawcg inwestycji jest firma Elbud
Gdansk S.A, ataczny jej koszt wyniesie ok. 1,6 min ztotych.

PRZYSTANIE KAJAKOWE

50 var lﬁ,@};

—blisko tyleliczy juz tradycja noworocznego morsowania w Jelitkowie. W tym
roku ,wodnych” planéw nie pokrzyzowata trwajgca od przeszto roku pande-
mia koronawirusa. Mitosnicy kapieli w mroznych wodach morza przybyli na
jelitkowska plaze wraz z nastaniem pierwszego w roku 2021 poranka. Mimo
braku oficjalnego otwarcia, tradycyjnej oprawy i dopingu ze strony wtadz mia-
sta uczestnikom przedsiewziecia udato sie zazy¢ kapieli. Cze5¢ z nich zrezy-
gnowata z tradycyjnych, kolorowych przebran, zdajgc sobie sprawe z wyjat-
kowosci" tej edycji noworocznego morsowania i jej nieoficjalnego charakteru.
Podobne przedsiewziecie odbyto sie w Gdyni, na plazy przy Polance Redtow-
skiej, gdzie wedtug doniesien udziat w morsowaniu wzieto nawet 300 0s6b.

(5
DZIECI

zklas 1-4 szkoty podstawowej moze wzigc udziat w potkoloniach odbywa-
jacych sie na terenie wybranych gdanskich szkot w trakcie tegorocznych fe-
rii zimowych. W organizacje zajec wiaczyli sie cztonkowie Choragwi Gdan-
skiej Zwigzku Harcerstwa Polskiego. Potkolonie poprowadzone zostang
w szkotach podstawowych nr 1, 2, 6, 12, 19, 86 oraz w Zespole Szkét Ogol-
noksztatcgcych nr8. Potrwajg od 11 do 15 stycznia, przez 9 godzin dziennie.
Jedyny koszt, jaki ponie5¢ bedg musieli rodzice, to wyzywienie dzieci. Wsrod
atrakdji przewidziano zajecia ekspresji kulturalnej, zabawy terenowe, gry
stolikowe oraz inne zajecia integracyjne.

348 wmiionow ifi‘

ton Smieci ludzkos¢ produkuje kazdego roku. Niestety znaczaca czese
tych odpadéw wykonana zostata z materiatow sztucznych, przez co
w najwiekszym stopniu zanieczyszcza Srodowisko naturalne. Skala tego
zanieczyszczenia jest zatrwazajgca: w oceanach zalega ponad 150 mi-
lionéw ton plastiku, przez ktory kazdego roku zycie traci 100 milionow
ssakow morskich. By zatrzymac ten katastrofalny w skutkach proces, od
2021 roku zgodnie z dyrektywa unijng w zycie wszedt zakaz wprowa-
dzania na rynek plastikowych produktéw jednorazowego uzytku, ktore
majg bezpieczne dla Srodowiska zamienniki. Miasto Gdansk przypomina
o nowych przepisach i zacheca do zapoznania sie ze szczegdtami inicja-
tywy ,Gdansk bez plastiku”.

@ 371 0 GRAMOW

wazyt Nikodem — pierwszy gdynianin urodzony w roku 2021 — w momencie
przyjscia na Swiat. Pordd przyjety w Szpitalu Morskim im. PCK w Gdyni zakoi-
czyt sie sukcesem doktadnie o godz. 17:33, w pigtek 1 stycznia. Cztery i pot go-
dziny pozniej na Swiat przyszedt kolejny chtopiec. Mitosz wazyt 3600 gramow
i miat 54 centymetry dtugosci. Warto dodag, ze chtopcy — chot pierwsi w Gdyni
— nie byli pierwszymi noworodkami 2021 roku z Pomorza. Najpredzej, bo zale-
dwie 6 minut po potnocy, na Swiat przyszedt chtopczyk urodzony w Uniwersy-
teckim Centrum Klinicznym w Gdansku. Rodzicom i catym rodzinom serdecznie
gratulujemy!

1 ,lll STOPNIE CELSJUSZA

wynosi Srednia maksymalna temperatura dzienna w Gdansku wyliczona
na miesigc styczen. WartoSc ta jest o 1,1 stopnia nizsza od grudniowej i o
0,9 od tej obliczonej dla lutego. Pordwnanie wartosci pozwala stwierdzic,
ze styczen jest w przypadku Trgjmiasta najzimniejszym miesigcem. Czesto
wystepuja w nim przymrozki i spadki temperatury powietrza ponizej zera.
Nic wiec dziwnego, ze Srednia minimalna temperatura dzienna w Gdarisku
wskazuje wartos¢ -3,8 stopnia Celsjusza. Majac na uwadze powyzsze, ape-
lujemy: dbajcie o siebie i ubierajcie sie ciepto. Do wiosny jeszcze tylko troche!
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Produkt powstat na
bazie mineralnego
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Specyfika produktu
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ksztattowanie
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AUTORKA: HALSZKA GRONEK

STUDIO KOLEKTYW RUCHU

Kolektyw Ruchu — grupa zrzeszajaca profesjonalne srodowisko tancerek i tan-
cerzy w Tréjmiescie — wraz z poczatkiem 2021 roku otworzyt pierwsze i w petni
autorskie studio taneczne. Przestrzen zarzgdzana przez zatozycieli Kolektywu,
Kaline Porazinska i Michata Redlina, ma by¢ miejscem rozwoju pasji, wzmac-
niania charakteru, ¢wiczenia sztuki wystepowania na scenie i przede wszystkim
szkolenia technik tanecznych. W studiu trenowa¢ mozna taniec wspotczesny,
jazz, modern, akrobatyke, baby ballet, dance mix oraz stretching — wszystko to
na poziomie zaawansowanym. Warsztaty i zajecia wyréznia¢ bedzie charakter
masterclass realizowany przez najlepszych w swym fachu.

Gdansk, al. Grunwaldzka 487 C

ECODENTICA
laz ﬂi‘]i uw:nas odrobin ¥ Ecodentica to kolejne nowo otwarte miejsce na mapie Tréjmiasta, ktore powstato
re 1ak5u"_ z potaczenia pasji, doswiadczenia, bogatej wiedzy | eko-spojrzenia na Swiat.

Gabinet stomatologiczny zostat zaprojektowany tak, by kazdy pacjent czut sie

w nim zaopiekowany i w petni zrelaksowany. We wnetrzu nie czu¢ budzacego
nieprzyjemne skojarzenia klimatu zwyktego gabinetu stomatologicznego; zamiast
tego jest mnostwo kojgeej zieleni i bujnych roslin. Czton ,Eco-, w nazwie lokalu
jest wyrazem mitosci do natury. Z kolei ,-dentica” nie pozostawia watpliwosci

— w gabinecie najwazniejsza jest profesjonalna i kompleksowa opieka
dentystyczna. Wtasciciele zadbali o najnowsze rozwigzania technologiczne,

a takze o ozonowanie i klimatyzowanie pomieszczen.

Gdanisk, ul. Cedrowa 29/U6

AL.CAPONE SPECJALISCI OD ALKOHOLU

W potowie grudnia ,Specjalisci od alkoholu” otworzyli sklep Al.Capone na gdynskim
Chwarznie. To juz trzecie otwarcie markowego sklepu na Pomorzu! Punkt oferuje
profesjonalng obstuge i doradztwo w zakresie doboru trunkéw, zaréwno tych
wysoko-, jak i niskoprocentowych. Na uznanie zastuguije klimatyczny wystréj wnetrza
nawigzujacy do czasdéw amerykanskiej prohibicji, a takze szeroki wybdr alkoholi

z réznych zakatkow Swiata. Gdyriski sklep otwarty jest od poniedziatku do niedzieli

w godzinach 6-24, réwniez w $wieta, polecajac sig klientom na kazdg mozliwg okazje.

Gdynia, ul. Zaruskiego 11

HOLLYWOOD HAIR SOPOT

Przy gtéwnej arterii komunikacyjnej Sopotu otworzyt sie salon fryzjerski Hollywood
Hair — marki znanej i lubianej, cho¢ dotad obecnej tylko na rynku warszawskim. Lokal
specjalizuje sie w ustugach profesjonalnego przedtuzania i zageszczania wioséw
przy uzyciu naturalnych materiatow, w tym wioséw stowiariskich i dziewiczych.
Zatoga Hollywood Hair zapewnia, ze jako jedyna w Polsce uzywa najwyzszej jakosci
zgrzewow keratynowych wzbogaconych o sktadniki odzywcze, nie obcigzac tym
samym wiosow. Oprécz przediuzania w salonie mozna skorzystac z klasycznych
zabiegow fryzjerskich, takich jak modelowanie, tonowanie czy koloryzacja odrostéw.

Sopot, aleja Niepodlegtosci 727
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WCIAZ JESTEM
REWOLUCJONISTA

AUTOR: MICHAL STANKIEWICZ

Przez jednych uwielbiany, a przez innych
znienawidzony. Co nie zmienia faktu, ze
jest noblista, bytym liderem Solidarnosci
i bytym prezydentem Polski. Symbolem walki
z komunizmem na catym swiecie, a przy
okazji zywa reklama Gdanska. | cho¢ zbliza
sie do ,,osiemdziesiatki”, to swoimi pomystami
I aktywnoscig mogtby obdzieli¢ niejednego
czterdziestolatka. Jedng z jego swiezych pas;ji
s3 nieznane cywilizacje. Intensywnie prowadzi
Fejsbuka, probuje diet, a przede wszystkim
wcigz ma petno planéw i nowych recept na to, jak
powinna wygladac¢ polityka i otaczajacy swiat.
Oto Lech Watesa u progu 2021 roku.
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FORTRET NIEZNANEZiO
& MEICIYZNY E WASEM
(. Poiown 3 WisKa)

Jacek Federowicz, Portret nieznanego mezczyzny z wasem | zbiory Europejskiego Centrum Solidarnosci
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Czy czuje sie pan influenserem?

Nie, prosze pana. Los zmusit mnie do wielu dziatan, ktérych
nie chciatem, a poniewaz bytem ambitnie wychowany, to
szkoda, zeby to, o co walczytem, byto niszczone. W zwigzku
z tym prébuje cos robié, aby rozwigzywac polskie problemy.
Robie to tak, jak potrafie. Jedni sg zadowoleni, inni nie. | do-
poki trumny nie zamkng za mnag, to bede to robic.

Swoje poglady i stanowiska wyraza pan na Fejsbuku.
Trzeba przyznaé, ze jest pan bardzo aktywny. Do tego ma
pan sporg liczbe obserwujacych, bo az ¢wieré¢ miliona.
Na rézne tematy tam sie wypowiadam. Nawet pokazuije,
ile waze. Jednym sie to podoba, innym nie. Robie swo-
je. Nie zalezy mi na tym, ale chce pozostawi¢ po sobie
porzadek, bo pojawia sie tyle klamliwych rzeczy wobec
mnie, ze nie moge na to pozwoli¢. Méwia: ,bronisz sie,
udowadniasz cos”. A ja pokazuje tylko fakty, dowody
i Swiadkow wydarzen. Dzisiaj oceny sg takie, ale jutro
beda jeszcze inne. To mnie jednak nie obchodzi, tylko
to, ze zostawiam dowody i Swiadkow.

Chodzi o pana wpisy na temat wydarzen z lat 70. i 80.?
Tak, ale nie tylko. Pokazuje dowody, ktére posiadam,
w tematach, ktére znam. Oczywiscie najwiecej jest oso-
bistych, bo bratem udziat w wielu wydarzeniach.

Mysli pan, ze cos zmieni? Przekona kogos? Polacy
sg dzisiaj nie tylko podzieleni, ale i mocno okopani
w swoich pogladach.

Nie wiem, ale ja tylko zostawiam fakty, dowody i $wiad-
kow, a oceny zostawiam innym.

Pana profil to nie tylko polityka, ale tez sporo infor-
macji o nieznanych cywilizacjach i tajemniczych od-
kryciach. Ostatnio umiescit pan post o tym, ze pod
egipskim Memfis jest ukryte podziemne miasto, czy
tez o Hal Salfieni Hypogeum na Malcie, gdzie odkry-
to wydtuzone czaszki. Byt nawet post o tajemniczym
miejscu na dnie Baltyku, gdzie jest co$ co przypo-
mina ksztattem statek ,Sokoét Millenium” Hana Solo
z Gwiezdnych Wojen. To pana nowa pasja?
Rzeczywiscie na Youtube sg rzeczy nieprawdopodob-
ne. Do korica nie wiem, czy to prawda, czy oszustwo,
a sprawdzi¢ nie moge. Kiedys$ lekcewazytem to, a te-
raz mnie to interesuje. Jak tylko skonczy sie pandemia
i bede mogt wyjezdzac¢ w swiat, to bede szukaé w In-
ternecie tych miejsc, ktére mnie intryguja. | bede prosic¢
organizatorow moich wystapien, by umozliwi¢ miich
obejrzenie. Chce sie sam przekona¢, czy te wszystkie
fantastyczne rzeczy o cywilizacjach madrzejszych od
naszych sg prawda, by potem podac je jako prawdziwe,
bo przez Lecha Watese sprawdzone. | to zrobie, jak tylko
los mi pozwoli.

Planuje pan wyjazd na Malte, by zwiedzi¢ podziemia?
Na Malte tez, ale nie tylko na Malcie sg rzeczy tak dziw-
ne, tak nieprawdopodobne, ze trudno w to uwierzy¢.

Tak, jest tez Egipt, miejsca w Azji, czy Ameryce Po-
tudniowe;....

Wszedzie, gdzie mnie zaprosza na wyktady, to bede pro-
si¢, by mi umozliwiono zobaczy¢ te dziwne rzeczy.

—
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Chce sie sam
przekonac, czy

te wszystkie
fantastyczne rzeczy
o cywilizacjach
madrzejszych od
naszych sa prawda,
by potem podac je
jako prawdziwe, bo
przez Lecha Watese
sprawdzone

0d kiedy interesuje sie pan tak mocno starozytna hi-
storig i obcymi cywilizacjami?

Od niedawna. Moze dlatego, ze sie sam starzeje to mnie
starocie interesuja.

Czy wierzy pan w to, ze kiedys na ziemi istniata rozwi-
nieta cywilizacja?

Nie wykluczam. Na przyktad w Egipcie jest cate mia-
sto pod ziemig tak zbudowane, ze nie jestesmy dzisiaj
w stanie tego samego dokonac.

To wspomniane wyzej Memfis?

Tak. Zgtaszajg sie ludzie, ktorzy moéwia, ze byli tam, ze
ogladali. Ja jednak musze palec w bok wtozy¢, zeby
uwierzyc.

Z tym ze Memfis jako wielkie podziemne miasto to
tylko luzna hipoteza. A co do Malty to sprawa wygla-
da inaczej, te podziemia istnieja, ale wejs¢ chyba nie
mozna.

Mozna. Watese na pewno wpuszcza.

Przeskoczy pan tamtejszg brame?

Oczywiscie. Moze nie wszedzie wejde, ale wpuszcza
mnie. Na Malcie juz bytem, mam tam przyjaciét. Jednak
wczesniej nie zwracatem uwagi na cos takiego.

Jak wyglada pana dzienn w epoce Covidu?

Jak widzi pan, pracuje i troche porzadkuje swoje zycie.
Rozwigzuje krzyzowki, jakie zycie mi podrzuca. Duzo ro-
bie w Internecie, spotykam sie z ludzmi, takze dziennika-
rzami, ktérzy do mnie docierajg. Nie ma z kim w Polsce
mowic, to idg do Watesy.

A jak Covid odbit sie na pana finansach?

Mam dzisiaj kryzys. Zawsze w trudnych sytuacjach bytem
w stanie znalez¢ rozwigzanie i teraz tez je znajde.

Nie planuje - jak nasz stynny marszatek - napadu na pociagg
czy na banki, ale poszukam innego dobrego rozwigzania.
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Mowimy o kryzysie finanséw osobistych czy Fundacji
Lecha Watesy?
Jednego i drugiego, bo jestem do$é mocno utozsamiany
Z tg instytucja.

A fundacja dzisiaj z czego zyje? Ma state wplywy?
Jestem tylko sztandarem tej fundacji, o to trzeba pytac
ludzi ktérzy tam funkcjonuja.

Moze warto powiedzieé, jakie sa potrzeby.
To moze pan co$ dorzuci.

Dziennikarze wspieraja, ale informacja i stowem.
W gadce to wszyscy sg dobrzy, a w praktyce juz troche
gorzej.

Az tak to nie, nie sadze, aby wszyscy byli dobrzy. My
na pewno jestesmy. Czy stosuje sie pan do wszystkich
obostrzen, jakie dzisiaj obowigzuja?

Mnie sie nic nie narzuci, ja po prostu musze by¢ do nich
przekonany. Tutaj podporzadkowuije sie, bo jestem prze-
konany, ze tak trzeba robic.

Sa jakies restrykcje, z ktorymi pan sie nie zgadza?
Jak sie nie zgadzam, to je tamie. Na razie nie ma takich,
ktére musze tamad.

A mnéstwo zakazéw wobec firm, ludzi? Na przyktad
byt niedawno taki absurdalny zakaz, ze dzieci ponizej
16 roku Zycia nie mogty wyjs¢ same z domu. | to w fe-
rie!

Jak pan wie, jestem od tamania niedobrych praw i prze-
piséw. W to nie wchodze, bo nie mam mocy wykonaw-
czej. Wchodze tam, gdzie moge cos zrobic.

Bedzie sie pan szczepic?

Oczywiscie. Chociazby po to, by da¢ mozliwos$¢é spraw-
dzenia na moim organizmie, czy to dobrze dziata, by
mtodsi mogli z tego korzystac.

Dba pan o zdrowie?
Tak. Zawsze prowadzitem higieniczny tryb zycia i dalej
prowadze. | dlatego dozytem 78 lat.

| teraz stosuje pan diete.
Prébuje. Biore sie za nig, gdy czuje, ze mam za duzo tam,
gdzie nie trzeba, a za mato tam, gdzie trzeba.

Czy dieta dr Dabrowskiej panu pomogta? Bo wiasnie
nig sie pan chwalit na Fejsbuku.

Bardzo. Tylko czy na niej mozna zy¢? Wytrzymatem
tydzien, ale jeszcze pare dni to chyba bym padt, bo
mi to nie pasowato. Jestem jednak zdyscyplinowany
i jezeli sie zaangazowatem, to wykonatem wszystko
to, co mi zalecono. | rzeczywiscie wtedy ponad 6 kg
zjechatem.

Dalej pan ja stosuje?
Troche tak, ale troche nie, bo jest zbyt rygorystyczna.

Po tamtym
systemie zostali
ludzie, w tym
biskupi. Dzisiaj jest
potrzebny inny
system, a wiec

i inni biskupi sa
potrzebni

Czyli teraz dieta mieszana.
Tak. | przyznam, ze mieso coraz bardziej mi nie smakuje.
Codziennie sie waze i dzisiaj miatem 90,2 kg.

To oznacza spadek?
Nie bardzo, 20 dkg przytytem przez dwa dni i dzisiaj wal-
cze, by zejs¢ na 90 kg.

Ale na przyjemnosci pan sobie pozwala. Stodycze, al-
kohol?

W moim wieku jedyna przyjemnoscia jest tylko golenie,
a reszta odpada.

Od wielu lat trwa dyskusja o legalizacji marihuany. Na
razie jest dopuszczona jako lecznicza. Co pan o tym
mysli?

Mnie to nie dotyczy i mam za mato danych. Zostawiam
to madrzejszym i mtodszym.

Kibicuje pan strajkowi kobiet, temu co dziato sie na
ulicach w Polsce?

Podoba mi sie sama inicjatywa, natomiast jako cztowiek,
ktory lubi zwycieza¢, inaczej bym to ustawit. Ale to ja,
stary rewolucjonista. Sugerowatem im, ze trzeba uzy-
ska¢ pozwolenie suwerena, czyli mas. Na razie pozwoli-
lismy rzadzi¢ PiS-owi, bo wybraliSmy go demokratycznie,
dlatego ma prawo do réznych decyzji. Nawet tych niedo-
brych. | jak nam to sie nie podoba, to kochane dziewczy-
ny, powinniscie pozyskac¢ prawo suwerena. Nawet po to,
zeby ich wyrzucic.

Jak teraz pozyskaé prawo suwerena?

Pozbiera¢ podpisy i jezeli bedzie ich wiecej niz gtosow,
ktorymi wybrano PiS to macie prawo do ich wyrzuce-
nia. Trzeba to robi¢ jednak pokojowo, ogtosié¢ $wia-
tu, ze mamy wiecej podpiséw niz ich gtoséw na PiS
i dlatego trzeba natychmiast robié¢ wybory. Jezeli PiS
sie nie zgodzi, to wtedy mozna fizycznie ich wyrzucic.
Dzisiaj strajk kobiet nie ma takiego prawa, a my musi-
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Dawni bohaterowie
Sg zrzucani. Mozna
jednak postuchac
starego Watesy, ktory
maowi: "nie”. Napiszcie
im tabliczke, ze to sa
bohaterowie tamtej
epoki, robili zte rzeczy,
ale to byta szkota dla
nas, dzieki czemu te
btedy mozemy teraz
wykluczycC. Nie idzmy
W skrajnosci

my sie podporzadkowac¢ zasadom demokracji. No
i trzeba jeszcze poprawi¢ wiele rzeczy w prawie, bo
po co wybiera¢ nowych politykéw, jak beda robi¢
to samo, co poprzedni. Mysle, ze powinna by¢ nie
wiecej niz jedna kadencja z wyboru. No i kazdy wy-
brany moze by¢ odwotany.

Czyli chce pan rewolucji catego systemu.
Tak, by takie rzeczy jak teraz nie zdarzaty sie juz wiecej.

Wracajac do samego strajku i hasel, czy pan sie
z nimi zgadza?

Nie wchodze w to, choc¢ jestem rewolucjonista.
Uwazam, ze to trzeba zmieni¢, ale inaczej, skutecz-
niej, madrzej i demokratycznie.

Pytam o aborcje.

Bratem udziat w poprzednim rozwigzaniu, czyli
kompromisie aborcyjnym i proponuje wréci¢ do
niego. Za czaséw Watesy to byto zrobione, trzeba
wroci¢ i pozostawic.

A jak pan ocenia jezyk strajku? Jest mocny. Nie-
ktorzy go krytykuja, a inni mowia, ze takie jest
prawo ulicy.

Jestem starej daty i tam, gdzie mozna tadniej, to
proponuje tadniej, a tam, gdzie mozna grzeczniej,
proponuje grzeczniej. Tylko przy zachowaniu tej
witadzy, ktéra ktamie, oszukuje, zachowuje sie bru-
talnie, to trudno unikng¢ brutalnej reakgji.

Czy podoba sie panu dzisiejsza postawa koscio-
ta? Nie tylko wobec aborcji, ale takze pedofilii.

W poprzedniej epoce byty podziaty i bloki, ale to
upadto. Pojawita sie epoka globalizacji i prawie
wszystkie rozwigzania, czy tez struktury z tamtej
epoki juz nie pasuja. Nie pasuje tez i kosciot. Tamten
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kosciot ze wzgledu na komunizm i wiele zagrozen
musiat ukrywaé brudne rzeczy, bojac sie, ze ude-
rzg w niego wrogowie i rozbijg go. Wiec ukrywano
wiele rzeczy. Teraz, kiedy padt komunizm i znikne-
ty tamte zagrozenia w stosunku do kosciota, kiedy
mamy epoke wolnosci, to trzeba kosciot oczyscic.
A wiec powinnismy wymodli¢, uprosic, pozmieniac
i ustawié¢ kosciot na nowe czasy. Duch Swiety daje
papiezy na miare epoki. Dat nam kiedys rodaka po
to, by wykoriczy¢ komunizm. | to sie udato. Teraz ma
papieza, ktéry ma oczysci¢ kosciot z brudéw.

Czy biskupi powinni ponies¢ konsekwencje tuszo-
wania i ochrony ksiezy pedofilow?

Biskupi sg z ludu wzieci, a jak sie panu nie podoba
biskup, to dlaczego pan nie zostat biskupem. Moz-
na tak odpowiedzie¢, a mozna inaczej. Problem
polega na tym, ze to byty zte czasy i one powodo-
waty pewne zachowania. Ja walczytem zawsze
z systemem, a nie z ludZzmi. Oczywiscie po tamtym
systemie zostali ludzie, w tym biskupi. Dzisiaj jest
potrzebny inny system, a wiec i inni biskupi sg po-
trzebni.

Czy obserwuje pan Gdansk? To jak sie zmienia,
jak na dawnych terenach stoczniowych powstaje
Mtode Miasto?

O Europejskie Centrum Solidarnosci sam walczy-
tem, budowatem, ale z zamystem, by upamietnia¢
bohaterow tamtych czasow. No i tez dlatego, by-
$my mogli — w zwigzku z tym, ze udato sie nam
osiggna¢ wielkie $wiatowe zwyciestwo — kombi-
nowac¢ nad nowymi rozwigzaniami. Tylko te budo-
wanie trwato za dtugo i wymarli ludzie podobnie
myslacy jak Watesa, doszto nowe pokolenie, ktore
inaczej wszystko widzi. Ja nie wnikam, czy lepiej,
gorzej, czy madrzej. Po prostu widzi inaczej. | to
powoduje, ze ta realizacja jest nie taka, jakiej bym
sobie zyczyt, ale nie podwazam tego, bo moze oni
majg racje.

To sa zmiany pokoleniowe i spoteczne.

Moje pokolenie inaczej to widziato. Dlatego mu-
simy dyskutowac, jak ma wygladaé¢ nowa epoka,
a s3 tutaj trzy wielkie pytania. Jaki fundament sta-
wiamy pod nowe czasy? Kazde panistwo ma inny
fundament, stad jak uzgodni¢ wspdlny? Kolejne
pytanie to to o system ekonomiczny. Na pewno
nie komunizm, ale i na pewno nie kapitalizm, jaki
jest dzisiaj. No i jak poradzi¢ sobie z demagogia,
populizmem i oszustwami politykow. W tamtej epo-
ce kazde panstwo miato Pana Boga, wiec cos tam
hamowato. Balismy sie sgsiadow, wiec byta jakas
dyscyplina. Odpadt pan Bég, odpadt strach przed
komunizmem, wiec masy sg bez hamulcéw. Idg po
wolnos¢, ale jednoczes$nie dawni bohaterowie sg
zrzucani. Mozna jednak postuchac¢ starego Wate-
sy, ktéry mowi: "nie”. Napiszcie im tabliczke, ze to
sg bohaterowie tamtej epoki, robili zte rzeczy, ale to
byta szkota dla nas, dzieki czemu te btedy mozemy
teraz wykluczy¢. Nie idzmy w skrajnosci.
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Znow wchodzimy w polityke, a ja chciatem dowiedzieé
sie, jaka jest pana opinia w tych bardziej przyziemnych
sprawach. Spaceruje pan po dawnych stoczniowych te-
renach? Byt pan ostatnimi czasy na Elektrykow?
Spaceruje, jak mi czas pozwala. Pamietam, ze od dawna
rozwoj Gdarnska coraz bardziej pokazywat, ze stocznia
nie moze by¢ w tym miejscu, gdzie byta. Czy pan wie, ze
w tamtych czasach, kiedy pracowatem w stoczni, to z mia-
sta byto widaé ten dym, te smrody, byto czu¢ te farby? Mia-
sto budowato sie i méwito ,musicie to przenies¢”. To byta
koniecznos¢. Cheiatem zachowac tereny stoczni jako takie,
ale je przeorientowac¢ — nie udato mi sie. Sam Gdansk mi
sie podoba, a wieczorem to nawet ,boje sie wyjs¢”, bo tak
zmienili miasto, wypiekniato, ze moge nie trafi¢ i nie wrécicé
do domu (Smiech).

Czyli zmiany i powstajaca na postoczniowych terenach
dzielnica ustugowo-mieszkaniowa podoba sie panu?

Prosze pana, kiedys$ zadatem jako prezydent pytanie na-
ukowcom: ,jak waszym zdaniem bedzie wyglada¢ Polska
za 50 lat?”. | paru ludzi sie zgtosito i zaczeto dyskusje. No
popatrzmy, co Pan Bdg dat tej Polsce? Dat $rodek Europy.
Fajnie. Ale dat tylko trzy miesigce lata, wiec na lecie nie
zarobimy. Dat 5. i 6. kategorie ziemi. Na ziemi tez nie za-
robimy, bo Ukraina ma lepsza ziemie i nas zrujnuje. Wiec
wykorzystajmy to, co pan Bég nam dat, i to rozbudujmy.
A co sie dodatkowo uda ztapac, to ztapmy, ale pamietajmy,
ze ktos moze nam to zabrag, jak jest lepszy i madrzejszy.

Wiec sie panu jednak nie podoba?

Mysle, ze duzo rzeczy robimy zle, bo myslimy o dzisiaj,
a nie o jutrze. Gdy widze, ze chodnik ma tylko 1T metr, to ja
proponuje takie ,zetki” robic¢, czyli pietrowe ulice. To bardzo
proste, ale to jest myslenie o jutrze. Kiedy$ mowitem, ze
Europa powinna pomoéc nam zagospodarowaé madrze ten
teren, a teraz tam noge mozna ztamag, bo niby mozna sie
bawié, ale drogi nie ma, jest btoto i batagan.

Ale ta dzielnica dopiero sie buduje, to nieodtaczny ele-
ment kazdej budowy. Jaki pana zdaniem bedzie ten rok?
Zbieratbym podpisy, a potem kto i ile ludzi doprowadzi
do wybordw, to tyle proporcjonalnie powinien miec¢ ludzi
w rzgdzie. Mam kompleksowe rozwigzania, tylko nikt mnie
nie postucha. Dopdki bytem stuchany, to z komunizmem
walczyli, doprowadzitem do wolnosci, ku zaskoczeniu
catego $wiata. Gdy przestano mnie stuchac, to mamy, co
mamy. Gdyby mnie stuchano, to bysmy szybko PiS zmie-
nili, ale majgc zgode suwerena. Péki co nie mamy zgody,
wiec ja sie nie bede mieszat.

To polityka, a osobiscie?
Bede rozwigzywac problemy na tyle, na ile mi zycie pozwo-
li. A jakie — sam nie wiem. Zastanowie sie.

Archiwum Prywatne Prezydenta Lecha Watesy
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WYZWOLONA
SZTUKA ORGANOW

AUTOR: SZYMON KAMINSK]

Muzykiem sie jest, a pianista, organista, kompozytorem sie...
bywa. Stowa profesora od chéru z liceum tkwig w pamieci
Macieja Zakrzewskiego. | zyje zgodnie z nimi. Aktualnie
ma na koncie trzy solowe ptyty z muzyka organowa, wiele
wygranych konkurséw muzycznych, a jego wykonania utworow
rozbrzmiewaty w katedrze w Rydze czy Dublinie.

Chtdd kosciota daje sie we znaki. Budowla jest wypetnio-
na ludzmi, ale to bez znaczenia. Obecnos¢ publicznosci
nie wptywa na jakosc¢ wykonania — za kazdym razem ma
by¢ perfekeyjnie zagrane, bo podyktowane emocjom. Or-
ganista patrzy przed siebie i widzi kilka rzedéw klawiszy,
ktére czekajg tylko, by w nie uderzyc¢ i uruchomic¢ dzwieki
maszyny. Jeszcze tylko jeden gtebszy wdech na uspoko-
jenie i palce dotykajg zimnego materiatu klawiatury, a w
przestrzeni rozlega sie muzyka.

TRUDNE ZYCIE KONKURSOWE

Tak najczesciej wyglada koncertowanie Macieja Za-
krzewskiego w kosciotach. Wielkie organy, potezny
dzwiek i wstuchana publicznosc¢. Zakrzewski, cho¢ bar-
dzo mtody, to juz doswiadczony i niezwykle wyksztat-
cony artysta, absolwent w klasie fortepianu, nastepnie

torganéw. Brat udziat w wielu konkursach muzycznych,

wiele z nich udato sie wygra¢. Sg to m.in. Miedzynarodo-
wy Konkurs Organowy im. J. P Sweelincka w Gdansku,

iedzynarodowy Festiwal Muzyki Organowej i Kame-
ralnej w Gizycku czy Premio Elvira di Renna w Ponteca-
gnano-Faiano. Osiggane triumfy utatwiaty dalszg karie-
re, wskazywaty kierunek, lecz paradoksalnie najbardziej

przetformowymi momentami byty te konkursy, na ktérych
nie udato sie nic zdobywac.

- Wiasnie wtedy dostrzegatem, jak ztozonym zagadnie-
niem jest wykonywanie muzyki. Kazdy z juroréw ma
swojg koncepcje, podpartg niepodwazalnymi faktami
historycznymi, oraz pewng konkretng tradycjg wykonaw-
czg, ktorej hotduje. To znaczy, ze wygra¢ konkurs moze
ktos, kto znalazt sie w odpowiednim miejscu, w odpo-
wiednim czasie. Ktos, kto miat przystowiowe szczescie
— komentuje Zakrzewski.

Konkursy nie wigzg sie z wygrang lub przegrana. To
momenty, kiedy poziom stresu jest naprawde wysoki
w czasie przygotowan, ale rowniez i po zakonczeniu
catego wydarzenia. To ciezkie przezycie dla mfodych in-
strumentalistéw moze odbi¢ sig na ich catym, nie tylko
artystycznym, zyciu. Porazka niekoniecznie motywuje do
walki, a wygrana nie zawsze oznacza laury. Muzyka to
ciggta walka o bycie najlepszym.

Dla artysty prawdziwy wptyw na postawe tworcza ma
jednak zycie prywatne i sposéb postrzegania swiata, ktd-
ry zmienia sie wraz z wiekiem i z przezytymi emocjami.
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MACIEJ ZAKRZEWSKI

Organista, kompozytor, improwizator. W 2019 roku uzyskat
dyplom doktora sztuk muzycznych na Akademii Muzycznej im. St.
Moniuszki w Gdansku, gdzie aktualnie jest adiunktem i pracuje ze
studentami na Wydziale Instrumentalnym. W swojej tworczosci
dotyka gtownie muzyki wspotczesnej i pisze utwory organowe
lub na orkiestre kameralng. Wydat trzy solowe ptyty: debiutancka
,Liszt&Widor organ works” (2014), ,Naji Hakim — organ works”
(2018) oraz ,Time to time” (2019). Jako wiceprezes Pomorskiego
Stowarzyszenia Musica Giovane wraz z catym sztabem ludzi
organizuje takie wydarzenia, jak Tczewskie Wieczory Organowe
czy Festiwal Muzyki Organowej i Kameralnej ,graMY dla WAS".
Zawodowo wspotpracuje m.in. z Polskg Filharmonig Battycka

w Gdansku, Operg Battycka w Gdarisku i Orkiestrg Polskiej
Filharmonii Kameralnej Sopot. Nominowany do wielu nagrod,
wsrod nich ,Gryf Pomorskiego” w kategorii ,Pomorska Nadzieja
Artystyczna’, nagrody ,Mtodzi Twérey Kultury” oraz ,Splendor

Gedanensis”.Na swojej oficjalnej stronie prowadzi bloga, na ktérym

publikuje felietony, dotyczace zagadnien muzycznych.

Fot. Karol Kacperski

NUDNA SZTUKA NASLADOWANIA

Zanim Zakrzewski zaczat wygrywac konkursy, musiat na-
uczyc sie grac. Gdy miat 5 lat, rodzice kupili mu keyboard
i poprosili miejscowego organiste o udzielanie lekcji.

- To od zawsze byto zamitowanie do organéw. Mysle, ze jest
to wybodr zupetnie nieswiadomy, podyktowany, by¢é moze...
zauroczeniem? — wspomina artysta. - Dzi$ mysle, ze wybra-
fem muzyke, poniewaz od dziecinstwa mam spory problem
z komunikowaniem, przekazywaniem swoich emocji werbal-
ny i niewerbalny. Moze to przypadek sprawit, ze w mtodosci
odkrytem emocjonalng site muzyki - sztuki dzwiekoéw, za
pomoca ktorej mogtbym sie wypowiedziec?

Szybko trafit do regularnej grupy uczniéw. Jak wspomina po
latach, inni uczniowie sie wykruszali, a on ciggle chciat grac.
Gdy nudzity go codziennie wprawki, popuszczat wodze mu-
zycznej fantazji i szalat na klawiszach.

- Bytem niepokornym dzieckiem. Szybko opanowywatem
zadany program i odstawiatem go na bok, by méc swobod-
nie improwizowac. To bardzo negatywnie wptywato na moje
relacje z nauczycielami — dodaje.

Kilka lat pézniej oficjalnie rozpoczat nauki w Szkole Mu-
zycznej | i1l stopnia w Krakowie. Najpierw klasa fortepianu,
pozniej organow. | wreszcie studia w Gdansku na Akademii
Muzycznej, po ktérych rozpoczeta sie kariera zawodowa.

EMPATIA - SZTUKA ZYCIA

Maciej Zakrzewski skupia swojg dziatalnos¢ artystyczng wo-
kot organowej muzyki wspotczesnej i orkiestry kameralne;.
Stad kierunek jego tworczosci.

- W wieku 10 lat zaczatem komponowac, poczatkowo imi-
tujgc wykonywane przez mnie utwory w szkole — przyznaje.

Jednak zadebiutowat dopiero w 2014 roku ptyta ,Liszt&Wi-
dor — organ works”. Utwory sktadajace sie na krazek zostaty
nagrane na organach w Katedrze Oliwskiej. Debiut byt rein-
terpretacjg utwordw Liszta i Widora, muzykdéw z przetomu
XIX'i XX wieku, uzupetnionych autorskg improwizacjg. Dru-
ga ptyta ,Naji Hakim — organ works”, dotykata interpretacji
utwordw wspoétczesnego kompozytora, fgczacego symfo-
nizm oraz folklorystyczne brzmienia. Natomiast ostatnia
ptyta organisty , Time to time”, zawierajgca autorski materiat,
skupiona jest wokot pojecia uptywajgcego czasu.

- Kazdy z nas zupetnie inaczej odczuwa subiektywny uptyw
czasu — stwierdza muzyk. - Gdy odkrywamy zagadke cza-
su, wéwczas otwiera sie przed nami morze empatii, ktérg
zupetnie niespodziewanie odnajdujemy w sobie, bo okazu-
je sie, ze ktos obok nas niekoniecznie popetnia btedy, lecz
zupetnie inaczej doswiadcza otaczajgcej go rzeczywistosci.
Waowczas rozumiemy, czym moze by¢ wolnose.



Utwory nagrane na krazek zostaty na organach w Archikatedrze pw.
Sw. Stanistawa Kostki w todzi. Ta ptyta, jak i poprzednie, spotkaty
sie z entuzjastycznym odbiorem publicznosci i krytykéw, a Maciej
Zakrzewski aktualne pracuje nad nowym albumem.

- M&j najblizszy projekt, nad ktérym obecnie pracuje z akordeonistg
Pawfem Nowakiem, bedzie kompilacjg naszych wspdinych zainte-
resowan: minimal music, jazzu, choratu gregorianiskiego, z ktérych
powstajg nasze kompozycje na ten nietypowy sktad: akordeon i or-
gany.

KLATKA WOLNOSCI

Muzyk okresla sie mianem improwizatora, a improwizacja koja-
rzy sie ze spontanicznoscia. Jednak ta spontaniczno$¢ wymaga
ogromnej wiedzy — zaréwno praktycznej, jak i teoretycznej, jak ttu-
maczy Maciej Zakrzewski. Ma sie dowolnos¢ wykonywania utwory,
lecz tworzenie jest rwnoczesne z jego wykonywaniem.

- Improwizacja to sztuka, ktéra wymaga jak najdogtebniejszego
przestrzegania pewnych zasad, o ktérych decyduje sie w ferworze
przygotowan. Wczesniej jedynie obiera sie stylistyke i tematyke,

poza ktoérg nie nalezy wychodzi¢. Przygotowanie repertuaru,
to zadanie wielotorowe. Muzyk-wykonawca, to ktos, kto petni
zarowno funkcje rezysera, scenarzysty jak i aktora. Praca nad
utworem obejmuje zatem zaréwno problemy czysto tech-
niczne, ale takze odczytanie kompozytorskich didaskalidw,
niuansoéw emocjonalnych, rozkodowanie ich w kontekscie
danej epoki, czy wreszcie poszukiwanie inspiracji w otacza-
jgcej nas wspotczesnosci, w naszej wyobrazni — wyjasnia
muzyk.

Zakrzewski nazywa improwizacje sztukg wyzwolong, bo po-
zwala na wyrazenie emocji w danej chwili. Nie podaza sie za
znanymi juz odczytaniami nut. Jedynym celem jest poruszanie
i wzruszanie publicznosci.

- Znamy podania o tym, jak wiele emocji wywotywaty stynne im-
prowizacje Chopina czy kunsztowne historie ,improwizowane”
przez Mickiewicza w Paryzu. Oczywiscie, aby méc swobodnie
wyraza¢ ogromna palete ludzkich emociji, trzeba stale rozwija¢
swoj jezyk kompozytorski i to jest faktycznie ta czes¢, ktora
sie w domowym zaciszu ¢éwiczy - skale, schematy, czy jezyk
muzyczny danego kompozytora.

Fot. Piotr Florek
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ORGANOWY GDANSK

Prawdziwy muzyk nie da rady zy¢ bez koncertowa-
nia. Podrézowanie i koncertowanie w Polsce oraz
na $wiecie ma swoj atut — ciggta roszada organdw,
na ktérych mozna gra¢. Jak stwierdza organista, za
kazdym razem spotyka sie z nowym, czesto fascynu-
jacym instrumentem i jego niepowtarzalnym brzmie-
niem czy konstrukcja. Niemniej istotna jest rowniez
historia. Na przebieg muzycznego spotkania wptywa
tez akustyka miejsca, w jakim ma sie gra¢. Kazdy
taki kontakt stwarza inng muzyczng przygode i au-
torskie odczytanie utworu, bo wykonywanie muzyki
na organach wymaga od artysty Scistej wsp&tpracy
z instrumentem.

- Podrézuje z pewng wizja, ktéra ulega zmianie
w zwigzku z mozliwosciami, jakie daje mi granie mu-
zyki na konkretnych organach. To stale nowe odkry-
wanie jest dla mnie ogromnie wazne, gdyz tylko $wie-
Ze spojrzenie na sztuke pozwala nam, za kazdym
razem, siega¢ po niezmierzong gtebie emocjonalng,
ktérg muzyka w sobie zawiera — ttumaczy organista.

Jednak kazda podroz zaczyna sie i koriczy w Gdan-
sku. To tu muzyk stawiat swoje pierwsze muzyczne
kroki i teraz po wielu latach kariery — nadal tworzy
kulturalng scene miasta. Wspodtpracuje m.in. z Polska
Filharmoniag Battyckg w Gdarisku, Operg Battyckg
w Gdansku czy z Chérem Akademii Morskiej w Gdyni.

- Gdansk jest bardzo waznym punktem na mapie
europejskiej tradycji organowej. Zawsze szczesli-
wie sktadato sie, ze nasze miasto posiadato Swiet-
ne instrumentarium, wspaniatych budowniczych,
tworcow, a takze tradycje muzykowania na matych,
domowych organach. Dos¢ wspomniec, ze organi-
$ci, zawsze petnili najwazniejsze funkcje miejskie,
piastujgc stanowiska gtéwnych kompozytoréw oraz
animatorow zycia muzycznego — dodaje.

Jak mowi Zakrzewski, ta tradycja jest wcigz zywa, co
widaé w ogromnej liczbie festiwali organowych orga-
nizowanych w Gdansku i cieszacych sie duza popu-
larnosciag. Sa to muzyczne spotkania, na ktdrych jest
mozliwos¢ ustyszenia réznych instrumentdw, a co
za tym idzie, takze réznorodnej muzyki - na organach
XVI wiecznych gra sie gtdwnie muzyke renesanso-
wa, na organach XVII wiecznych - muzyke barokowa,
a na organach XIX wiecznych muzyke romantyczna.

- Ja osobiscie, bardzo lubie instrumenty utrzyma-
ne w stylu francuskiego symfonizmu. Sg to organy
o niesamowitych mozliwosciach kolorystycznych,
ekspresyjnych, pozwalajgce na operowanie materia-
tem dZwiekowym na ksztatt orkiestry symfonicznej.
Maj ulubiony instrument to wielkie organy w Katedrze
w Rydze na totwie - potezny instrument firmy Walc-
ker, utrzymany wtasnie w stylistyce symfonicznej.
Grajac tam koncerty, bardzo duzo czasu poswiecam
na nocne proby, bo po prostu cudownie sie tam mu-
zykuje... - opowiada Zakrzewski.
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Nadmorskie kurorty ciggng sie wzdtuz plaz wyspy niczym perty nanizane na diuga
ni¢. Jeden jest piekniejszy od drugiego. Jest tu wiele rzeczy do zrobienia, miejsc
do zobaczenia i powodow, dla ktorych wizyta na Uznam jest po prostu przyjemna.
Witajcie na wyspie okraszonej pozytywng energig i klimatem petnym inspiraciji.
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Tu cho¢ przez chwile mozna poczuc sie jak Alicja
w Krainie Czarow. Albo jak arystokrata wyjety zywcem
z Belle Epoque, snujacy sie waskimi uliczkami jednego
z cesarskich kurortéw, by po chwili zamienic¢ sie w Bo-
gustawa Wotoszanskiego odkrywajgcego tajemnice
niemieckiego osrodka badan nad nowymi broniami Il
Rzeszy.

Sa tacy, ktorzy przyjezdzajg na wyspe, aby cieszy¢ sie
morzem i piaskiem, inni wolg odludzia, wybierajac je
na dtugie wedrowki czy przejazdzki rowerowe. Jedno
jest pewne — ten maty klejnot Morza Battyckiego stara
sie sprawic¢, aby kazdy tu doswiadczyt jak najlepszych
wrazen. Nawet krotka ucieczka na Uznam pomaga
mieszczuchom uciec od zgietku zattoczonych ulic
i skry¢ sie gdzie$ pod wysokim klifem lub w gestym
sosnowym lesie. | cho¢ faktem jest, iz w powojennym
podziale Niemiec okoto jedna pigta wyspy znalazta sie
w Polsce, to strona niemiecka stata sie lata temu wy-
jatkowym magnesem.

UCZTA DLA OKA

Niewielki lad obmywany chtodnymi wodami Battyku od-
kryty dla siebie szlachta i arystokracja grubo ponad sto
lat temu. Ahlbeck, Heringsdorf i Bansin staty sie oaza
zabawy w stonicu, kultury, wolnosci i luksusu. Od czasu
do czasu zaglgdat tu Wilhelm Il = stad nadal nazywane
sg ,cesarskimi kurortami”. Wpadali tu tez cesarz Austrii
Franciszek Jozef | i car Rosji Mikotaj Il, a za nimi arty-
$ci Marlena Dietrich, Maksym Gorki, Lew Totstoj. Lyonel
Feininger, nowojorski malarz ekspresjonista, spedzat
letnie wakacje na wyspie Uznam od 1909 do 1921 roku,
tworzac tu wiele swych dziet. Zainspirowat sie wyspg do
tego stopnia, iz po powrocie do Stanow Zjednoczonych
kontynuowat malowanie zapamietanych tu scen. Co
ciekawe, na Uznam powstat rowerowy szlak imienia ar-
tysty, na ktérym znajduja sie obiekty uwieczniane przez
Feiningera. ,Papileo’, bo tak nazywa sie ta trasa, liczy
ponad 50 kilometrow i swoim przebiegiem przypomina
cyfre osiem, czyli niejako dwie petle.

Zresztg artystow do dzi$ fascynuje malownicza wyspa.
Roman Polanski i jego ekipa, w tym Pierce Brosnan, prze-
bywali w Zinnowitz podczas krecenia , The Ghost Writer”,
ktory nakrecono na wyspie Uznam i dunskiej wyspie Sylt.

Kazda tutejsza miejscowos¢ ma swoj wtasny charak-
ter. Wystarczy zerkng¢ na wyrafinowane nadmorskie
miasta Zinnowitz, Ahlbeck, Bansin i Heringsdorf, beda-
ce dawniej ulubionymi celami wakacyjnymi miedzyna-
rodowej szlachty i znanych artystéw. Do dzi$ zachwy-
cajg odwiedzajgcych swojg oszatamiajgca architekturg
i rozlegtymi parkami. Za pieknie odrestaurowanymi
fasadami usadowity sie wygodne hotele i przytulne
pensjonaty kryjgce nowoczesne obiekty SPA. Ksztatty
tutejszych budynkéw przypomina¢ mogg nieco daw-
ny Sopot. Brytyjczykom przywodzg na mysl Brighton
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z lat 60. XX wieku. Na Uznam jest jednak cos wigcej — najwiekszy
spojny zespot rezydencji i willi w tutejszych kurortach wyznacza
najdtuzsza promenade w Europie.

Plaze pokryte pertowym drobnym piaskiem i wiklinowe kosze
wszystkich przenosza w odlegte lata. Zresztg I$nigce w storicu
swa bielg plazowe kosze staty sie juz swoistym zabytkiem wy-
spy. Fotogeniczne, niczym najzgrabniejsze modelki na paryskim
wybiegu.

MROCZNA HISTORIA MALEGO MIASTECZKA

Wsrdéd pieknej, dostojnej architektury jest na Uznam cos, co moc-
no zaskakuje. Na poétnocy, w Muzeum Historyczno-Technicznym
Peeneminde, wcigz oglada¢ mozna imponujgce pozostatosci
po drugiej wojnie Swiatowej. Tu gosci wita gigantyczna rakieta,
oparta na modelu, ktéry zostat na Uznam faktycznie zbudowany.

Poniewaz ta czes¢ wyspy lezy stosunkowo daleko od pozosta-
tych miejscowosci, stata sie idealnym miejscem dla nazistéw na
zatozenie gigantycznego osrodka badan nad nowymi broniami
Il Rzeszy. Zaktady Doswiadczalne Peeneminde byty w latach
1936-1945 najwiekszym centrum zbrojeniowym w Europie. Na

powierzchni 25 km kw. produkowano tu choc¢by stynne rakiety ba-
listyczne pionowego startu V1 i V2. 0Od 1943 roku w Peenemuinde
zaczeto masowg produkcje rakiet, stajgc sie istotnym elementem
w wojennych planach Hitlera. Pracami przy budowie rakiet kiero-
wat niemiecki uczony Wernher von Braun, jeden z najbardziej kon-
trowersyjnych, cho¢ jednoczesnie najgenialniejszych, naukowcow
XX stulecia. Cho¢ w mtodosci stuzyt machinie wojennej |1l Rzeszy,
po wojnie zatrudniony zostat w amerykanskiej agencji kosmicznej
NASA, stajac sie pierwszym dyrektorem centrum lotéw kosmicz-
nych Marshall Space Flight Center w Alabamie.

Byty kompleks doswiadczalny na mocy porozumien pomiedzy
aliantami zostat zniszczony. W ocalatej elektrowni zasilajgcej
w prad caty osrodek miesci sie dzi$ muzeum opowiadajgce o hi-
storii Peenemiinde i technologii tam opracowanych.

PO DRODZE Z NATURA | NATURYSTAMI

Mroczna historia nie przestania urokéw wyspy, bedacej dzis jed-
nym z ulubionych miejsc wakacyjnych w Niemczech. Zapewne
decyduje o tym zaskakujgca ilos¢ stonca. Jesli wierzy¢ wysyta-
nym w $wiat statystykom, Uznam oplatane jest cieptymi promie-
niami az 2000 godzin w roku — to wiecej niz w Niemczech kon-



tynentalnych i Polsce. Wczesng wiosng, jeszcze
przed sezonem w bonusie otrzymuje sie tu Swieze
powietrze i morska bryze ozywiajaca ciato i odmta-
dzajgcag umyst.

To miejsce tagczy w sobie tradycyjny klimat ku-
rortu z przepiekna przyroda. Méwigc doktadniej,
urlopowicze moga spodziewac sie 42 kilometrow
pieknych, biatych, piaszczystych plaz i pieknych
naturalnych krajobrazéw z wieloma sciezkami dla
pieszych i roweréw. Duza czes¢ dziewiczego kra-
jobrazu wyspy to rezerwat przyrody, stanowiagcy
schronienie dla wielu rzadkich ptakéw, rowniez
dla orta bielika. Sg tez zubry na ranczu w poblizu
Dargen, jeziora, bujne wrzosowiska oraz okoto
dziesieciu kilometrow strzelistych klifow. Gdzies
w zakamarkach kryja sie laguny ze spokojnymi
zatokami i kameralne stare wioski rybackie petne
suszacych sie na storicu sieci, ktére tylko czekaja
na odkrycie. Trzciny ciggna sie kilometrami wzdtuz
brzegu ciesniny Peenestrom, oddzielajacej wyspe
od ladu. Gdzie$ miedzy nimi kryja sie plaze prze-
znaczonych wytgcznie dla naturystow. Niemcom
zawsze zalezato na zjednoczeniu sig z natura.

PRZED SIEBIE NA DWOCH KOLKACH

Przygladajac sie mapie, na ktérej nakreslona jest
wyspa, az trudno uwierzy¢, iz zdotano tu upchac
az 400 kilometrow szlakow turystycznych i 200 ki-
lometrow tras rowerowych. Wiele oséb przyjezdza
tu z wtasnymi rowerami, ale w hotelach i pensjo-
natach bez problemu mozna wypozyczy¢ rowery
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dla oséb w kazdym wieku. Goscie odwiedzajacy
Uznam nie tylko majg pod reka Morze Battyckie,
majg tez do dyspozycji Zalew Achterwasser, rzeke
Peene i wiele jezior. To tylko potwierdza, ze Uznam
stato sie rajem dla zeglarzy, windsurferéw i kite-
surferéw oraz kajakarzy. Sg tu kempingi, plaze,
parki, lasy, farmy zwierzat i botaniki, muzea, pola
golfowe, parki deskorolkowe, mariny, promenady,
promenady, liczne mola, kawiarnie, sklepy, restau-
racje, duzo swiezego powietrza i czystej wody dla
kazdego. W Trassenheide znajduje sie najwieksza
w Europie farma motyli, a w nadmorskim miescie
Kaiserbader znajduje sie molo o dtugosci 508 me-
trow. Po duchowej stronie zycia znajduja sie stare
koscioty i starozytna trasa pielgrzymkowa do Ca-
mino de Santiago znana jako Droga $w. Jakuba.
0 dziwo, mimo ogromnej popularnosci, nawet
latem wyspa wydaje sie by¢ mniej lub bardziej
opuszczona.

Jest jeszcze kuchnia — wyjatkowa, jak wiele tutej-
szych rzeczy. C6z, mozna sie spodziewag, ze na
matej wyspie duzg role w diecie odgrywaja ryby.
Wszedzie serwuje sie tu makrele albo bute na-
dziewang matiasem, pokrojong w plasterki cebulg
i zielong satatg. Mitosnikom czerwonego miesa
hotele i restauracje oferujg grube, soczyste steki,
burgery miesne i wegetarianskie, satatki, warzy-
wa i frytki, albo dania z makaronu ze wszystkim
oprécz ryb. Niezaleznie wiec od tego, czy trafimy
do ekskluzywnej restauracji z gwiazdkami Miche-
lin, czy nadmorskiej kawiarni, zawsze znajdziemy
cos$ dla siebie.
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BMW M235i XDRIVE GRAN COUPE
BMW M440i XDRIVE COUPE
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M235i Gran Coupe i jest trzecim, najnowszym i naj-
mniejszym modelem bawarskiej marki. Nowa ,dwdjka”
jest idealng alternatywa dla tych, ktérzy marzg o raso-
wym coupé, ale pragng czego$ wiecej. To nowoczesna
hybryda, ktéra tgczy sportowe emocje z praktycznoscia
i fatwoscig w prowadzeniu. W dodatku idealnie wypetnia
luke w gamie M, bowiem jest mniejszy, Izejszy, a jego
sylwetka w niczym nie ujmuje. Wrecz przeciwnie. Przod
samochodu wyglada bardzo znajomo, znany jest z serii
1 (F40), na ktorej ptycie bazuje. I... tyle z podobienstw.
Powiekszona atrapa chtodnicy, 18 calowe felgi, ogromne
tarcze z niebieskimi zaciskami M i podwojne koncowki
wydechu dajg wyraznie znag, ze nie bedzie to pojazd blo-
kujacy lewy pas ruchu.
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Jezeli szukasz wygody i miekkiej jazdy, a na wycieczke chcesz
zabrac catg rodzine — zapomnij o M440i. To rasowy scigacz,
juz samym wygladem prowokujgcy do dynamicznej jazdy.
Nowe M440i przycigga wygladem i zatrzymuje charakterem.

Pierwsze co rzuca sie w oczy w nowej odstonie M440i to
wielki grill. To jedna z najbardziej kontrowersyjnych zmian ja-
kie dotkneta wszystkie nowe modele bawarskiego koncernu.
Charakterystyczne od dziesiecioleci elementy przodu uzyskaty
duzo wieksze rozmiary, cho¢ nieco inne dla kazdego modelu.
W M440i grill jest tak wyjatkowo duzy jak na wielkos¢ samocho-
du, Ze nie ma juz miejsca na tablice rejestracyjng przez co jest
zakfadana na jego $rodku. Z drugiej strony wielkie ,nozdrza" maja
by¢ oznaka mocy i dynamiki, a tej M440i z pewnoscig nie brakuje.



Whbrew nazwie nie jest to coupe, poniewaz ma cztery drzwi
- a na tylnych siedzeniach jest wystarczajgco duzo miejsca
dla dzieci i dorostych na krotkich wycieczkach. Nie jest tak
duzy jak seria 4, ale wcale duzo mu do niej tez nie brakuje.

Testowana wersja kosztuje ponad 200 tysiecy ztotych,
wiec oczekiwania byty rownie wygérowane. Wnetrze spo-
tkato sie z naszg petng aprobatg, bo panowat tu klimat
niczym w sportowym coupe. Jakosc¢ uzytych materia-
tow jest bardzo dobra, nawet przy niektérych sztucznych
tworzywach, ktére mozna gdzieniegdzie spotkac. Wy-
godne, skérzane fotele ze zintegrowanymi zagtéwkami
dajg poczucie pewnego trzymania. Rozczarowato nas
jedynie czesciowo reczne ,sterowanie” fotelem... Przy-
ciskow zaréwno na kierownicy jak i desce rozdzielczej
jest doktfadnie tyle, ile potrzeba. Pieknie zaprojektowa-
ny tunel srodkowy z drazkiem od genialnej, 8 biegowej
skrzyni biegow oraz szybkim dostepem do najbardziej
porzadnych funkcji, ktére chcemy mie¢ pod reka, w tym
sterowaniem catymi multimediami na srodkowym ekra-
nie. W srodku absolutnie czuje sie, ze mamy do czynienia
z produktem premium.
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Juz sam widok samochodu wywotuje gwattowne reakcje in-
nych kierowcéw. Bo cho¢ M440i jest modelem stosunkowo
mitodym — premiere miat w 2014 roku, a obecnie pojawita sie
dopiero druga generacja — to jego sylwetka jest dos¢ klasycz-
na. Wystarczy spojrze¢ na profil — dtuga maska, niski dach
z fagodnie opadajaca linig. Dwoje drzwi bez ram na szyby,
mate szybki dla pasazeréw. Wida¢ w nim mocne nawigzanie
do sportowych aut sprzed dziesiecioleci.

Na tym jednak koniec podobienstw, bo juz wszystko co
w $rodku to juz $wiat najnowoczesniejszych technologii. Oczy-
wiscie najwazniejszy jest silnik i wtasciwosci jezdne, czyli to
z czego BMW stynie. W testowanym modelu umieszczono
trzylitrowy silnik o mocy 374 KM. Samochdd rozpedza sie do
setki w 4,5 sekundy. Do dyspozycji mamy kilka wariantow try-
bu jazdy, a wsrdd nich sport, sport plus, czy sport individual. Po
przetaczeniu na ktorys z tych trybdw cichy do tej pory motor
zaczyna warcze¢, a wyzsze obroty utrzymujg go hieustannie
w gotowosci do zrywu. Wrazenie jest takie jakbysmy trzymali
na napietej smyczy groznego psa, ktory usituje sie nam wy-
rwac. Rasowosci scigacza dopetnia 8 stopniowa automatycz-
na skrzynia biegdw, ukfad jezdny, ktory faczy lekka konstrukcje




Nie rozgladalismy sie jednak dtugo po wnetrzu, bo z tytu
gtowy ciggle mielismy, Ze to przeciez wersja M Performan-
ce. Oznaczato to, ze pod maska czeka na nasze komendy
2 litrowy silnik o mocy 306 koni mechanicznych. Litera M
w nazwie samochodu niesie ze sobg ciezar oczekiwan. Jest
to znak aprobaty dziatu sportéw motorowych BMW, a po-
przedni M235i byt naprawde niesamowity. Nowy Gran Co-
upe dzielnie kontynuuje ta tradycje. Czterocylindrowy silnik
pod maska jest praktycznie niestyszalny w trybie Comfort,
a pomrukujacy wydech tylko przypomina nam, ze gdybysmy
jednak chcieli mocniej docisng¢ prawa stope, to samochod
jest caty czas w gotowosci. Nie droczylismy sie z nim dtugo.
Tryb Sport zmienia nam praktycznie wszystkie ustawienia sa-
mochodu. Skrzynia natychmiast zrzuca kilka biegow, a silnik
zwawo wkreca sie na obroty. Naped xDrive sprawit, ze nawet
na mokrej nawierzchni samochdd pewnie trzymat sie drogi.
Stowem, nawet mato doswiadczony kierowca, moze jechac
szybko i cieszy¢ sie swietnymi osiggami.

Najnowsza "dwojka" jest niesamowicie szybka. Sprint do setki
zajmuje jej tylko 4,9 sekundy - ale jestesmy przyzwyczajeni do
tego rodzaju wynikow w 2020 roku. Prawie wszystkie nowe
hatchbacki moga nadazy¢ za M235i, wiec kupujacy beda
chcieli, aby samochdéd oferowat cos wiecej niz tylko czysta
predkosc. | to wiasnie ma testowany M235i. Gdybysmy mieli
opisa¢ BMW M235i Gran Coupe jednym stowem, brzmiatoby
to - zaskakujacy. Nie jest nudny ani stonowany, a co najwaz-
niejsze potrafi sprawi¢ mnostwo frajdy. To samochdd ofe-
rujgcy mnostwo osiggoéw, dobre prowadzenie, ekskluzywne
wnetrze i wystarczajgco duzo miejsca dla rodziny. Trzeba jed-
nak pamietac, ze nie jest to auto prawdziwie sportowe. Jezeli
wiasnie tego oczekujecie to starszy brat ze wspdinej fotografii
bedzie zdecydowanie lepszym wyborem.

ze szczegolnie wysoka sztywnoscig, szerokim rozstawem kot
i aktywnym mechanizmem réznicowym M. Precyzyjna reakcja
i feedback uktadu kierowniczego i jezdnego zapewniajg dosko-
natg kontrole nad pojazdem. Szczegdlnie czué to ciasnych za-
kretach. Mimo trudnych, zimowych warunkéw nasz samochdd
doskonale trzymat sie zakretéw, co szczegdlnie mozna byto po-
czu¢ na kretej ulicy Sopockiej, taczacej trojmiejska obwodnice
z Sopotem.

M440i ma typowo sportowe wnetrze. Pakiet M to zaréwno spor-
towa kierownica, fotele, pakiet aerodynamiczny, tylny spojler,
BMW individual shadow, czy 19 calowe obrecze két. W M440i
mozemy dowolnie konfigurowa¢ wskazniki zaréwno na desce
rozdzielczej, jak i na centralnie umieszczonym monitorze. Cie-
kawostka jest tablica wskaznikow sportowych, na ktorej moze-
my na biezaco kontrolowaé nie tylko obroty silnika, ale i wyko-
rzystanie mocy, moment obrotowy i wiele innych parametréw.
W samochodzie mozemy regulowac¢ dostownie wszystko: od
parametrow dynamiki jazdy, charakterystyki silnika, skrzyni bie-
géw, ukfadu kierowniczego, amortyzagji, intensywnosci regulagji
dynamicznej kontroli stabilnosci, rozdziat napedu na wszystkie
kota po o$wietlenie listew. Dzieki temu M440i mozna bardzo pre-
cyzyjnie dostroi¢ do kazdego typu kierowcy.

Trzeba jednak napisa¢ wprost, ze nie jest to model dla kazdego,
ale dla mitosnikéw dynamicznej i szybkiej jazdy. Cho¢ samochad
jest wygodny, to sitg rzeczy nie mozna od niego oczekiwac kom-
fortu na dziurawej drodze, czy tez pokonywania wysokich kra-
weznikéw. Jest dobry do jazdy po miescie dla 4 0sdb, a w trasie
najlepiej podrézowacé we dwodjke. Duzym plusem jest bagaznik,
stosunkowo duzy na jak sportowe coupe. Dzigki temu samo-
chdéd moze stac sie wymarzonym partnerem dla pary planujacej
wakacyjna wyprawe na dtugie europejskie trasy.

Testy odbyty sie dzieki uprzejmosci dwoch trojmiejskich dealerow:
BMW Zdunek oraz BMW Bawaria Motors Gdarisk.
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BMW M440i
xDrive Coupe

Pojemnosc¢: 2998 ccm
Przyspieszenie: 4,5 s

Moc: 374 KM

Predkos¢ maksymalna: 250 km/h
Liczba migjsc: 4

Cena brutto: 400 T10 zt
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KUBA, MARIANO [TALIANO
| ALFA ROMEO

AUTOR: BARTOSZ GONDEK | FOTO: KRZYSZTOF NOWOSIELSKI

Pamietacie stawnego Mariano Italiano z ,Poranku Kojota”,
bedacego wspomnieniem stynnych, wloskich amantéow
przewijajacych sie przez polskie kino okresu PRL-u?
Na przyktad takich jak Francesco Romanelli z ,Nie lubie
poniedziatku?”. Na przetomie lat 60. i 70. w PRL, wioski
chiopiec byt najgoretszym archetypem obcokrajowca.
W dodatku, jezeli oprocz gtebokiego spojrzenia,
dysponowat jeszcze niewielkim, witoskim roadsterem albo
sportowg Alfg Romeo, to oznaczato, ze mogt wszystko.



Na lepszy czas nie mogto trafi¢ dwdch Wto-
chow, ktérzy z impetem pojawili sie w socja-
listycznej popkulturze obok Maryli Rodowicz,
Daniela Olbrychskiego czy chtopakéw z Czer-
wonych Gitar. Byli to Lelio Lattari i Mario Gra-
ziani — playboye, biznesmeni i kierowcy wysci-
gowi. Panowie szybko podzielili sobie Polske.
Lattari btyszczat w Warszawie, u boku Andrze-
ja Jaroszewicza. Graziani zas w Tréjmiescie,
$cigajac sie w barwach Automobilklubu Mor-
skiego, wspdlnie z takimi nazwiskami jak An-
drzej Szulc, Jozef Wazny, czy Andrzej Lubiak.
Tutaj tez poznat swojg przyszta zone, wzbu-
dzajgc zrozumiatg zazdros¢ duzej czesci be-
dacej wtasnie na wydaniu, atrakcyjnej Gdyni.
Nie trzeba chyba dodawag, ze obaj panowie
jezdzili pieknymi Alfami Romeo. Doktadnie ta-
kimi samymi, jakie pojawity sie w tym samym
czasie, w nagrywanym nad morzem, odcinku
,07 Zgtos Sie” czy ,Przepraszam czy tu bijg".
Kilka lat pozniej Lattari i Graziani opuscili Pol-
ske, zostawiajgc po sobie wcigz zywe marze-
nie o Alfie i przystojnym Witochu.

e ——
MOTORYZACJA

Dwadziescia lat pézniej Kuba Zadrozny przy-
patrywat sie, jak do nowo postawionego ga-
razu jego taty zjezdzajg sie zupetnie nowe
Alfy Romeo. Pan Bogdan dowodzit bowiem
pierwsza w tréjmiescie stacjg, ktorej Wiosi

po transformacji dali prawo do obstugi tej
marki.

- Tamte Alfy zachwycaty nas ciggle tak
samo jak modele z lat 70. Dzi$ to juz klasy-
ki — modele 33, 75, 164, Spider, czy Alfasud.
Po duzych fiatach i Polonezach byto to co$
absolutnie cudownego — wspomina Kuba
Zadrozny.

Mijaty lata. Kuba skoriczyt studia na Politech-
nice i stanat u boku ojca w warsztacie, ktory
z serwisu Alfy Romeo zmienit sie w mie-
dzyczasie na swiatynie dla wiekszosci troj-
miejskich posiadaczy klasykow. Przez rece
obu inzynieréw przechodzity zachwycajace
Ferrari, Maserati, Mercedesy, Jaguary, czy
Porsche.



- To wspaniate samochody, ja jednak caty
czas marzytem o tych kultowych Alfach,
jakimi jezdzit Graziani i Lattari — mowi
Kuba. - Jako pierwszg, wyremontowali-
$my biatg 1300 GT Junior, ktéra wkrotce
trafita na oktadke miesiecznika Classic
Auto, zajmujgcego sie zabytkowg moto-
ryzacja. Cieszytem sie nig kilka lat. W pew-
nym momencie uznatem, ze dosy¢ i sa-
mochdd sprzedatem. Wytrzymatem kilka
miesiecy i w garazu pojawita sie pierwsza
Alfa Romeo 2000 GT Veloce. Kiedy ja re-
montowatem, zrozumiatem, ze najbardziej
cieszy mnie nie jezdzenie, ale wtasnie od-
budowa, a poniewaz wtoskie samochody
majg dusze, blizej mi méwic¢ o tym, jako
0 pewnego rodzaju wskrzeszeniu — dodaje.

Produkowane w latach 1963-1977 we
wtoskim Arese pod Mediolanem GT/GTV
to prawdziwa wtoska poezja. Harmonij-
ne nadwozie o niewielkiej masie, zapro-
jektowane przez Giugiaro, kryto zrywne
silniki. Waga rodziny GT-GTV, w zalez-
nosci od pojemnosci silnika, oscylowa-
ta w granicach 900-1000 kilogramow.




Zwarta bryta o krotkich zwisach i skrzy-
nia o sportowych przetozeniach spra-
wiata, ze byt to samochod dajacy bar-
dzo rzadko spotykang wowczas radosc¢
z jazdy.

- GT 200 Veloce nie jest tatwym tematem
do odbudowy. Samochdéd musi by¢ dobrze
zrobiony, a czesci sporo kosztujg. Posta-
nowitem wiec sprawi¢ sobie cos tatwiej-
szego, czyli czterodrzwiowa Giulie z 1969
roku. Wsadzitem do niej mocniejszy,
dwulitrowy motor. Giulia zaczeta jezdzi¢
i w tym momencie na horyzoncie pojawita
sie .. piekna 2000 GT Veloce. Oczywiscie
do remontu — opowiada Kuba.

Co byto dalej — nietrudno sie domyslic.
Auto, juz po odbudowie, zobaczycie na
sgsiedniej stronie. Samochdéd czeka na
nadchodzacy sezon. A Kuba, céz... powta-
rza wszystkim, ze byto to jego ostatnie
wskrzeszenie. Ale, znamy go za dtugo,
wiec, troche na przekér, szukamy w sie-
ci i podsytamy mu kolejne wymagajgce
wskrzeszenia GT 2000 Veloce.

Tréjmiejski klasyk to nowy cykl
magazynu Presliz, w kiérym
bierzemy pod lupe najcieliauwsze
klasyki, ktore na co dziert
zamieszkujq tréjmiejskie garaze.

To nie tylko opis konkrelnej jednostki,
ale przede wazystkim barwna

historia, kléra sie za niq kryje.
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Gt EBOKI GRANAT
| RAJSKIE PTAKI

TEKST: MICHAL STANKIEWICZ
ZDJECIA: JAKUB NANOWSKI
PROJEKT: MARIA NIELUBSZYC
PRACOWNIA: PURA DESIGN

To mieszkanie jest petne
niepowtarzalnych przedmiotow,
z ktorych kazdy ma swoja diuga

historie. Oryginalne antyki
w potaczeniu z nowoczesnymi
meblami daty harmonijna,
eklektyczng przestrzen.




Mieszkanie zaprojektowane przez Marie Nielubszyc
z Pura Design miesci sie w gdynskim bloku w sa-
mym centrum miasta. Nalezy do Romana Nielub-
szyc, trojmiejskiego malarza i historyka sztuki.

- Zaprojektowatam kolorowe, jasne wnetrza,
ktore idealnie oddajg charakter ich witascicie-
la. Postawitam na zywe akcenty kolorystyczne
w postaci gtebokiego granatu, odcieni niebie-
skiego i wyrazistego bordo — méwi Maria Nie-
lubszyc.

Artysta kolekcjonuje oryginalne antyki, ktore
zostaty zestawione z nowoczesnymi meblami,
aby uzyskac¢ harmonijng, eklektycznag prze-
strzen. Mieszkanie jest petne niepowtarzalnych
przedmiotéw, z ktérych kazdy ma swojg dtuga
historie. W salonie uwage zwraca zwtaszcza

barokowa szafa z surowego drewna z pieknym
zwiericzeniem w ksztatcie profilowanego gzym-
su. Wtasciciel mieszkania odnalazt jg w rupie-
ciarni. Byta pokryta kilkunastoma warstwami
olejnej farby, po ich usunieciu znalazta godne
siebie miejsce. Inwestor dzieki swojej duzej wie-
dzy z zakresu historii sztuki byt w stanie stwier-
dzi¢, ze pochodzi zapewne z prowincjonalnego,
polskiego dworku o czym swiadczy okazaty
klucz z motywem herbu Topdr pod korona.

Obok szafy stoi duze $migto samolotu - orygi-
nalny prezent od przyjaciela. Na Scianie pojawit
sie plakat z podobizng polskiego, awangardo-
wego tworcy Tadeusza Kantora autorstwa gra-
fika Waldemara Swierzego. Pod oknem swoje
miejsce znalazto biurko w stylu Ludwika Filipa
oraz zdobione, biedermeierowskie krzesto.
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Gtéwnym elementem aranzacji strefy wypo-
czynkowej staty sie barwne obrazy autorstwa
wiasciciela. Charakterystyczne dla tworczosci
malarza jest zainteresowanie efektami $wietlny-
mi. Czestym tematem jego pejzazy jest zmie-
niajacy sie interfejs, potagczenie miedzy niebem,
amorzem i ziemig. Czasami jest on ISnigcy i ma
ostre krawedzie, czasami jest ptynny z ledwo do-
strzegalng linig podziatu. Przypominajg nieco
dzieta wybitnego, niemieckiego malarza Gerhar-
da Richtera i minimalistyczne kadry japoriskiego
tworey Hiroshiego Sugimoto.

Drewniany parkiet zdobi orientalny dywan, zdo-
byty na berlinskiej aukcji, specjalnie do tejze
realizacji.

- Przy kanapie umiescitam stoliki polskiej marki
366 concept. Nowoczesny, welurowy fotel fir-
my lker ze sklepu Euforma przetamat aranzacje
swoja lekka forma. Lubie dopina¢ swoje realiza-
cje na ostatni guzik, dlatego klientom proponuje
dodatki, ktore dopetniajg aranzacje mieszkania.
Tutaj delikatna, niebieska porcelana z pracowni
Modus Design Marka Cecuty stanowi nawigza-
nie do kolorystyki, pojawiajacej sie na obrazach
- opisuje Maria Nielubszyc. | wyjasnia: - W ja-
dalni zaprojektowatam $ciane z szafkami ze
szklanymi frontami, ktére mieszcza biblioteczke
oraz ekspozycje oryginalnych pamigtek wiasci-
ciela. Biata zabudowa kontrastuje z gtebokim,
granatowym ttem. Obok stoi granitowa rzezba
w ksztatcie gtowy autorstwa znanego gdan-
skiego rzezbiarza, Alfonsa tosowskiego, wuja
wiasciciela mieszkania. Pod oknem znalazta
sie zachwycajaca, dekoracyjna serwantka. An-
tyk zestawitam z debowym, stotem jadalnianym
w stylu skandynawskim z sopockiego salonu
Designzoo. Zaproponowatam czarne, proste
krzesta o klasycznej, ponadczasowej formie. De-
koracje stotu zaaranzowatam dodatkami z mo-
jego ulubionego, gdanskiego sklepu Lumann
Design. Mozna wypatrze¢ tutaj miedzy innymi
czarng tace Fala polskiej marki Rou Products.
Nad stotem umiescitam nowoczesne lampy,
ktére przywodzg na mys| papierowe origami.

W kuchni nad blatem pojawity sie hiszpariskie
ptytki marki Mainzu Ceramica. Floralne wzory
z rajskimi ptakami stanowig gtéwny element na
tle jasnej, klasycznej zabudowy kuchenne;.

- Podobaty mi sie juz od dtuzszego czasu, jed-
nak musiatam poczeka¢ na odwaznego klien-
ta, ktdry sie na nie zdecyduje i tak samo jak ja
zachwyci sie nimi bez zawahania - doczekatam
sie! — cieszy sie architektka.
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DODATKI
W KOLORZE

0z1

Ultimate Grey ,uspokajajaca

szaro$¢” i llluminating Yellow
»stoneczna z6t¢" to kolory roku
wybrane przez Pantone Color
Institute. Pierwszy opowiada

o sile i odpornosci, drugi
oznacza pozytywnosc¢ i nadzieje
na lepsze czasy dla wszystkich.
Te kolory symbolicznie
wyznaczaja wizualne trendy na
kolejne 12 miesiecy. Nie omineto
to réwniez branzy wnetrzarskiej,
ktorag w 2021 roku zdominuja
z6tto-szare dodatki.

Illuminating
PANTONE 13-0647

LLampa Reflex Stozek - 490 zt
TAR

Poduszka Tweet - 85 zt
EUFORMA

Wazon Juice - 588 zt
DESIGNZOO

Krzesto Diago - 1199 zt
TABANDA

Koc Yeti - 499 zt
HOP DESIGN
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Lampa spinning
light bh2 - 1020 zt

Poduszka Duo - 89 zt

Ultimate gray
PANTONE 17-5104

Kubek Birds -91 zt

Krzesto Vitra - 6000 zt
eames fiberglass DSW

Pled Joop! - 540 zt



PROJEKT: KRUK RASZTAWICKI ARCHITEKCI | TEKST: MICHAL STANKIEWICZ

Ta letnia rezydencja zaskakuje nowoczesnoscig i lekkoscig stylu, a jednoczesnie
silnie nawigzuje do klasycznej warminsko — mazurskiej zabudowy. Jej mieszkancy
beda mie¢ bliski kontakt z otaczajgca naturg dzieki prawie catkowicie otwartej
przestrzeni mieszkalnej. Projekt stylowej zabudowy jest dzietem sopockich
architektéw - Marka Kruka i Oliwera Rasztawickiego.
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Drewniana rezydencja stanie w pétnocnej czesci Warmii
i Mazur, regionu, ktory stynie nie tylko z pieknych krajobra-
zOw, setek jezior, ale rowniez zabudowy z bogatym skanse-
nem architektonicznym. Typowym elementem warmirisko
— mazurskiej architektury mieszkalnej sg roztozyste dachy,
materiaty i zdobnicze elementy wykonczeniowe. Uwage
zwraca regularny rytm dachow o pieknej ceglastej barwie,
a takze drewniane fasady. Wfasnie cechy regionalne staty
sie punktem wyjscia dla dwdjki architektéw — Marka Kruka
i Oliwera Rasztawickiego.

- Analizujgc zastane miejsce oraz biorgc pod uwage wyzej
wymienione cechy to wiasnie proste wiejskie chaty staty
sie inspiracjg do projektu, ktory swojg forma nawigzuje do
historycznej zabudowy i harmonijnie wpisuje sie w otacza-
jacy krajobraz — méwi Marek Kruk.

- Poprzez dialog z tradycjg zaprojektowalismy dom w na-
wigzaniu do zastanych elementow architektury regionu
takich jak dach pokryty dachéwka ceramiczng o ceglastej
barwie, materiat naturalnego drewna na elewacjach oraz
budynek na rzucie wydtuzonego prostokata o charaktery-
stycznych proporcjach stodoty — wyjasnia Oliwer Raszta-
wicki. - Elementy te staty sie punktem wyj$ciowym w po-
szukiwaniu rozwigzan kubaturowych i architektonicznych.

Rezydencja, ktdra sktada sig z dwdch budynkéw — miesz-
kalnego i gospodarczego stanie na duzej dziatce przylega-
jacej bezposrednio do jeziora. Architekci postanowili tak jg
zaprojektowac, aby czesci od strony drogi byty zamkniete
i niepozorne, a od strony ogrodu i jeziora maksymalnie
otwarte.

Rezydencja bedzie stuzy¢ czteroosobowej, mtodej rodzinie,
ktora lubi sport i zagle. Dlatego tez jest sitownia i sauna
oraz basen z podgrzewang wodg o wymiarach 12 na 4,5
metra.

Powierzchnia uzytkowa czesci mieszkalnej wynosi 240
m2, a gospodarczej 150. Na parterze budynku mieszkal-
nego znajduje sie czes¢ dzienna, salon z kuchnig, sitownia
Z saung, toaleta i otwarta przestrzen z widokiem na ogréd
i linie brzegowa jeziora. Na pietrze znajduja sie sypialnie
i tazienki. Z kolei w budynku gospodarczym znajdzie sie
garaz na 4 samochody.

Zgodnie z projektem dom bedzie wykoriczony deskami
thermo - sosna i wspotczesna minimalistyczng dachowka
ceramiczna.

Wizualizacje: Dig Group

L.
P b [T -
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HOROSKOP NA 2021 ROK

NA POJEDYNEK WYZYWA: MICHALINA DOMON

Czy wiecie, ze w starozytnej Grecji, z zapytaniem do wieszczki w Delfach o objawienie wyroczni mogli zwréci¢
sie wylacznie mezczyzni po dokonaniu wielu obrzedéw? W tej kwestii rownouprawnienie piciowe nie wnosi
dzis za wiele, bo kazdy zdroworozsadkowy cztowiek na mysl o wizycie u wrézki po prostu popuka sie gtowe.
Nie mniej jednak rosnaca liczba zwolennikéw teorii spiskowych, niepokojaca zdaje sie zaprzecza¢ zdrowemu
rozsadkowi, a kolorowe magazyny i gazety wcigz publikujg horoskopy, ktore jak gtosi plotka, sg pisane przez
najmniej zdolnych dziennikarzy. A skoro publikujg, to znaczy, ze wciaz z jakiegos powodu lubimy je czytaé.
My tymczasem zwrdciliSmy sie do zdolnych ilustratorek z zapytaniem, jak widzg przysztos¢ w 2021 roku.

AGNIESZKA JAROSZ

niepowaznie traktujgca sama siebie
absolwentka ASP w Gdarisku (wzornictwo

+ grafika artystyczna), mitosniczka ksigzek

i science fiction, troche odklejona od grawitacji
dorywcza copywriterka, ktéra lubi sztuke

oraz empatycznych ludzi z abstrakcyjnym
poczuciem humoru.

Rysuje, bo... ktos mi powiedziat

w dziecinstwie, ze nie umiem i dogtebnie
mnie to zirytowato.

M6j pierwszy rysunek przedstawiat...
wysokiej jakosci abstrakeyjny prymitywizm.
Pobudzajg moja kreatywnos¢: ludzie lepsi
ode mnie.

Artysta dojrzewa, kiedy... nabiera pokory.
Najwieksze wyzwanie to... pamietanie

o positkach w trakcie pracy.

Jaki bedzie 2021 rok? Peten wyzwan.

Dla pracy? Mam nadzieje, ze taskawy.

Dla mitosci? Nie wiem, ale trzymam kciuki za
szczescie kazdego dobrego cztowiekal

Dla zdrowia? Loteria losu, zalezna od
rozsadnych dziatan kazdego z nas.
Dlaczego ludzie czytajg horoskop? Szukajg
iskierek magii w nudnej codziennosci.




MAGDALENA MERONK
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projektantka, ilustratorka,
rzemiesiniczka, modelarz 3D.
Ambitna, pracowita, sumienna,
wyrozumiata mitosniczka wyzwan.

Rysuje, bo... po prostu to lubie. Sztuka nie
zawsze musi mie¢ wiekszy sens.

Moj pierwszy rysunek przedstawiat... jakas
abstrakeyjnag, wielka maszyne.

Pobudzaja moja kreatywnosé: wyzwania, ktdre
sama sobie narzucam.

Artysta dojrzewa, kiedy... sprzedaje pierwsza
prace i zaczyna przygode z fakturami,
podatkami i wiasng dziatalnoscia.

Najwieksze wyzwanie to... nie udusi¢
meczacych Klientow.

Jaki bedzie 2021 rok? Chciatabym mysle¢, ze
lepszy niz 2020, ale w obecnej sytuacii nie da sie
nic przewidziec.

Dla pracy? Zalezy w jakim zawodzie.

Kiedy cztowiek zajmuije sie produkcjag dobr
luksusowych, zawsze trzeba sig szarpa¢

o klienta, bez wzgledu na to, czy jest pandemia,
czy nie.

Dla mitosci? Nic sie nie zmieni? Nie wierze

w przeznaczenie lub odpowiednie utozenie
planet.

Dla zdrowia? Cata nadzieja w naukowcach,
ktdrzy pracujg nad opanowaniem otaczajgcego
nas chaosu. Statystyka mowi, ze nie jest
najgorze. ]
Dlaczego ludzie czytaja horoskop? Zeby sie
posmiaé, sprobowac zwali¢ wine za swoje
porazki i niepowodzenia na cos innego lub dac¢
sobie ztudng nadzieje na to, ze wszystko jest
jakims wielkim planem.
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MADE IN 3CITY

.enugo
INSTINCT

W tym sezonie, gdynska marka
Enugo przedstawia historie
zainspirowang kobiecym
instynktem. Najnowsza kampania
przewrotnie przedstawia
silng kobiecg sylwetke
charakterystyczng dla marki
w delikatnym otoczeniu natury.

Enugo to wykreowana z meskich klasy-
kow szafa nowoczesnej kobiety, ktéra
za kazdym razem przytomnie redefi-
niuje koszule i garnitury dla stworzenia
nowego uniformu dynamicznej kobiety
naszych czasow. Najnowsza kolekcja
,Instinct” pokazuje te klasyki w zupetnie
nowej odstonie.

- Dlaczego ,Instinct”? Poniewaz jest
intrygujacy, nie dajgcy sie zdefiniowag,
madry i emocjonalny, a zarazem prze-
tamujacy wszelkie znane i racjonalne
reguty — opowiada Natalia Golec, wta-
Scicielka i dyrektor kreatywna Enugo.
- Kazda z nas jest inna, tworzy wtasna
historie i definicje kobiecosci kierujgc
sie instynktem. Stare formuty sg ptyn-
ne i wzgledne. Kobiecos¢ jest piekna
ze wzgledu na swojg nieoczywistosc
i nieustajgce przemiany, emocjonal-
nosé i instynktownos$¢ w dziataniu
— podkresla.

W kolejnej, nowej odstonie marki Enugo
znajdziemy nie tylko monochromatycz-
ne garnitury w rzezbiarskich formach
stanowigce trzon wszystkich kolekcji,
ale takze przeciwstawione im |zejsze
kwiatowe sukienki i spédnice. Z kolei
szerokie meskie ramiona zostaty zesta-
wione z gorsetowa talig. To prawdziwa
zabawa kontrastami. Nie brakuje tez
asymetrii, plisowan, warstw oraz wyjat-
kowych detali. Co ciekawe, kampania
przewrotnie przedstawia réwniez silng
kobieca sylwetke charakterystyczng dla
marki w delikatnym otoczeniu natury.
To wtasnie natura stata sie inspiracjg
dla palety kolorystycznej opartej na pia-
skowych bezach, morskich btekitach
i granatach. W kolekcji nie zabrakto tez
ulubionej i niezawodnej czerni. Dominu-
je tu najwyzsza jakosc wetny, jedwabiu
i bawetny, a wszystkie kolekcje szyte sg
na Pomorzu, przez lokalne, sprawiedli-
wie wynagradzane szwalnie.









Enugo to mtoda, gdynska preznie
rozwijajaca sie marka absolwentki
MSKPU, ktéra docenili m.in.
Mariusz Przybylski, Maciej Zien,
Simple CP, LPP, Lamode.info,
wearso.organic. Natalia Golec
swoja wiedze z projektowania
ubioru rozwijata w londynskim
Central Saint Martins. Zwyciezczyni
konkursu OFF Fashion 2017
i New Look Design Refresh
2016 oraz finalistka Ztote] Nitki
2017 i Fashion Designer Awards

2016. Jako jedna z dwudziestu
czterech projektantéw z catego
Swiata reprezentowata Polske
w miedzynarodowym konkursie
Ecochic Design Award 2017.
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BEZ ZBEDNEJ CHEMII

W latach 50. XX wieku na rynek weszto ponad 100 000 no-
wych syntetycznych preparatow, ktére dzisiaj stosowane sg w
produkcji kosmetykéw tradycyjnych, powszechnie dostepnych
w drogeriach. Czesto dziatajg one alergizujgco, podrazniajgco
i wysuszajgco. Posréd wspomnianych szkodliwych substancji
chemicznych znajduja sie m.in. parabeny, SLS-y, glikole, PEG
-i czy oleje mineralne. Niektdre z tych substancji mogag mie¢
wysoce niepozadane skutki nawet przy bardzo niskich steze-
niach. Z kolei kosmetyki naturalne sg opracowywane na bazie
produktéw roslinnych i zawieraja zazwyczaj wytacznie natural-
ne substancje nawilzajgce, maceraty, oleje czy ekstrakty. Sg
bezpieczniejsze zarowno dla ludzkiego ciata, jak i Srodowiska.

JEDEN PRODUKT, WIELE ZASTOSOWAN

To, co wyrdznia naturalne kosmetyki to fakt, ze mozna je sto-
sowac do zaréwno do ciata, jak i do twarzy. W dodatku, tylko
w nielicznych przypadkach dzielg sie na te, ktére sg przezna-
czone wytgcznie dla kobiet. To idealne rozwigzanie dla par,
ktére cenig sobie minimalizm, ograniczajg konsumpcjonizm
czy czesto podrézujg. Uniwersalnos¢ zastosowania dotyczy
przede wszystkim olejow roslinnych. Olej kokosowy, olej ze
stodkich migdatow, czy olej arganowy mozemy stosowac
do pielegnacji catego ciata, twarzy, wioséw. Swietnie spraw-
dza sie réwniez do nawilzania ciata, do kapieli, a nawet do
tagodzenia podraznien. Dodatkowo jeden produkt do wielu
zastosowan pozwala na zmniejszenie produkcji $mieci oraz
na skrécenie czasu spedzonego na rytuatach pielegnacyj-
nych. Popekane usta, matowa skora na ciele czy przesuszona
cera — na te wszystkie problemy pomoze jeden ekologiczny
krem.

DLUGOFALOWE DZIALANIE

Konwencjonalne kosmetyki czesto maskujg problemy skory, zamiast po-
budza¢ jg do regeneracji. Efekt jest, ale powierzchowny. Co prawda znika
btyszczaca strefa T, ale zostaje ona wysuszona, natomiast zmarszczki
zostajg tylko wypetnione silikonami. Kosmetyki naturalne dziatajg zupet
nie inaczej — wspomagaja procesy fizjologiczne zachodzace w naszej
skadrze i mobilizujg ja do odbudowy. Trzeba jednak uzbroic sie w cier-
pliwos¢, bo domeng kosmetykdw naturalnych jest dziatanie od $rodka,
skuteczna regeneracja, poprawa ogolnej kondycji i zdrowia wioséw oraz
skary, a dopiero to przektada sie na ich upiekszenie. Efekty dziatania przy-
chodza pdzniej, ale za to powodujg diugotrwatg poprawe stanu skory.

TROSKA O ZWIERZAKI | SRODOWISKO

By przygotowac kosmetyki naturalne, trzeba spetni¢ wiele norm juz na
etapie uprawy roslin. Skiadniki pochodzg zawsze z wyselekcjonowanych
hodowli, w ktérych nie stosuje sie sztucznych nawozéw i chemii. Co
wiecej, stosujgc polskie kosmetyki zmniejsza sie rowniez slad weglowy.
Wazne jest tez samo opakowanie, ktére czesto tworzone jest z materia-
tow pochodzacych z recyklingu. Kremy i oleje naturalne pakowane sa w
szklane stoiczki lub butelki z ekologicznym wieczkiem.

Niepodwazalnym argumentem jest tez to, ze kosmetyki naturalne nie sg
testowane na zwierzetach ani nie zawierajg w swoich sktadach substan-
cji pochodzacych od martwych zwierzat, co sprawia, ze sg wyborem nie
tylko zdrowszym dla naszej skory, ale takze znacznie bardziej etycznym.
Wszystkie ewentualne sktadniki odzwierzece, takie jak mleko, jajka, Sluz
slimaka, pozyskiwane sg od stworzen zyjgcych. Mozna réwniez posta-
wic na produkty, ktore sg w 100% weganskie. Zeby mie¢ pewnosé, ze
dany produkt zostat wyprodukowany z poszanowaniem dobrostanu
zwierzat, mozna dodatkowo szukac na opakowaniach np. logo Ecocert,
VeganSociety, czy Cruelty Free.



** Dla czytelnikéw miesiecznika Prestiz
Magazyn Tréjmiejski przygotowalismy probke
bestsellerowego kremu na noc z ochrona

lipidowa “Second Skin" Repair by Night.
o Bogata formuta z aktywnymi ekstraktami
b O'I'q n I Cq i olejami naturalnymi intensywnie regeneruje,
odzywia i pielegnuje skére odwodniona,
wrazliwa oraz naczyniowa. Polecany do

wszystkich typow skory, w tym wrazliwej
i sktonnej do podraznien.
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Nowa linia roslinnych dermokosmetykow Veoli Botanica to inteligentne, czystosktadowe formuty, ktére
zostaty dobrane tak, by precyzyjnie eliminowac¢ problemy dermatologiczne skoéry — przebarwienia,
odwodnienie, utrate jedrnosci, zaczerwienienia czy niedoskonatosci. Dzieki zawartosci wysokich stezen:
kwasow, enzymow, fermentow, witamin i ekstraktow, pokonuja bariere naskoérkowa i dostarczaja
substancje aktywne w gtebsze warstwy skory, by moéc oddziatywac na procesy zachodzace w jej wnetrzu.
Roslinne dermokosmetyki to profesjonalne kuracje na skore twarzy, szyi i dekoltu. Substancje takie jak
potréjny kwas hialuronowy, ferment z czarnej herbaty Kombuchka™, kompleks niacynamidu i stabilnej
witaminy C, czy roslinny retinol lub Fision™ |nstant Lift wspomagaja proces regeneracji skory oraz
eliminacji jej problemaw.

Showroom marki: VEOLI CLINIC, Baltig Plaza, Swietojanska 43, 81-391 Gdynia
www.veolibotanica.pl
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NATURALNY RETINOL

AUTOR: HALINA KONOPKA

Przebyli tysigce kilometrow, zwiedzili wiele
zakatkow Azji, gdzie penetrowali lokalne sklepy
kosmetyczne az w koncu trafili na prawdziwy skarb
— bakuchiol. Tak powstato CHO, gdynska marka,
ktora rozpowszechnita na lokalnym rynku naturalng
alternatywe dla retinolu.



Kilka lat temu, na odlegtym Dalekim Wschodzie, Agnieszka
Charszla wraz z mezem, oprécz nowych doswiadczen i kolej-
nych miejsc, odkrywali réwniez lokalne sklepy kosmetyczne,
gdzie szukali nowych produktow, ktore wspotgratyby z wyma-
gajaca i wrazliwg cerg Agnieszki.

- Powstanie marki CHO to efekt wieloletniej pracy, poszuki-
wan i dziesigtek podrézy po $wiecie. Od lat zmagatam sie
z problemami skornymi i ze wzgledu na delikatng cere szcze-
goblng uwage musiatam przyktadac do skfadu kosmetykow.
Najlepsze efekty mogtam uzyskac¢ stosujac retinol, jednak
jego draznigce dziatanie na skore oraz skutki uboczne jakie
powodowat, dyskwalifikowaty ten sktadnik na mojej potce
w tazience. Bytam bardzo zawiedziona, ale jednoczes$nie zde-
terminowana, by znalez¢ produkt ktory nie bedzie podrazniat,
nie bedzie fotouczulajacy, ale bedzie réwnie skuteczny w wal-
ce 0 piekna skore. Udato sie! — opowiada Agnieszka Charszla,
zatozycielka firmy CHO i pomystodawczyni projektu.

Bakuchiol, bo tak sie nazywa, to prawdziwa innowacja. To
sktadnik pochodzenia naturalnego, pozyskiwany z roslin po-
tocznie zwanych babchi, ktére w tradycyjnej medycynie chin-
skiej i ajurwedyjskiej od lat znane sg jako srodek przeciwza-
palny i przynoszacy ulge w chorobach skérnych. Ma podobng
strukture chemiczng do retinolu i wykazuje bardzo podobne
dziatanie, jednak nie wykazuje jego skutkéw ubocznych (np.
pieczenia czy uwrazliwienia cery) i moze by¢ stosowany na
dzien. W przypadku bakuchiolu praktycznie nie ma zadnych
niedogodnosci. Botaniczna alternatywa dla retinolu nie wy-
wotuje zaczerwienien ani podraznien, jest dobrze tolerowana
przez wrazliwg skore, moga jg stosowac takze kobiety w cigzy
i karmigce piersig. Ze wzgledu na silne dziatanie odmfadzaja-
ce doskonale sprawdza sie w pielegnaciji cer dojrzatych — ale
nie tylko! Jego wiasciwosci kojace i antybakteryjne sprawiaja,
Ze jest to znakomita propozycja dla kazdego typu skéry — od
mieszanej i ttustej po bardzo wrazliwg. To wiasnie ten roslinny
zamiennik retinolu stanowi serce CHO.
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- Marka CHO powstata chwile po powrocie do Polski. Diugo
szukatam produktéw z bakuchiolem, jednak szybko okazato
sie, ze wowczas nasz rodzimy rynek nie oferowat kosmetykow
zawierajgcych ten sktadnik. Wszystko dopiero kietkowato. Nie
bylisSmy pionierami, jednak gdy rozpoczynalismy prace to zad-
na z lokalnych marek nie miata go w sktadzie. Byty one dostep-
ne wytgcznie za granicg w bardzo wysokich cenach. W tym
momencie narodzit sie pomyst zeby stworzy¢ wiasna linie ko-
smetykow z bakuchiolem w przystepnej cenie, dla kobiet, ktére
muszg szczegolnie dbac o cere — mowi Agnieszka Charszla.

CHO to marka prowadzona w duchu eko, gdzie kosmetyki
maja nie tylko naturalne, ale przede wszystkim bezpieczne
sktady. Produkty swojg wyjatkowos¢ zawdzieczajg wyso-
koskoncentrowanym skfadnikom odzywczym, kazde opako-
wanie zawiera maksymalnie stezenie sktadnikow aktywnych
w idealnych proporcjach tak, aby kazdy z nich mogt dotrze¢
w najgtebsze warstwy skory. To w stu procentach czysty
sktad. Prace nad stworzeniem kosmetykow trwaty ponad 2
lata, kazdy produkt przeszedt wielomiesieczne testy i bada-
nia w niezaleznym laboratorium, a jego skutecznosc¢ zostata
potwierdzona nie tylko przez grono ekspertow, ale tez kobiet,
ktdre testowaty kosmetyki na wtasnej skorze. Co wiecej, to
polska marka, ktéra wspiera rodzimy rynek i dba o $rodowi-
sko. Produkcja odbywa sie w laboratorium w Gdyni, a kazdy
produkt mieszany jest w ciemnym biodegradowalnym szkle.

Co oznacza tajemnicza nazwa CHO? To skrét od wzoru che-
micznego bakuchiolu - C18H240, ale nie tylko.

- Dla nas to przede wszystkim wzér piekna inspirowany kobie-
cymi potrzebami. Rozwijamy go réwniez jako: Clean, Hydra-
ting, Oriental, gdyz wiasnie takie sg nasze produkty. Pragnie-
my by CHO nie byto tylko kolejng firma na rynku kosmetykdw
naturalnych, ale przede wszystkim pragniemy tworzy¢ wielo-
letnie relacje — podsumowuje pomystodawczyni marki.

Cata gama produktéw CHO dostepna jest na
www.chocosmetics.pl oraz stacjonarnie w BeClinic w Gdyni.
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TRUDNE STATYSTYK
IN VITRO

AUTOR: EWA KARENDYS

Juz od czterech lat Gdansk prowadzi program finansowania
leczenia metod3 in vitro. Do tej pory na ten cel przeznaczono
ponad 3,8 min zt. W programie udziat biorg trzy kliniki,
pacjentom moze by¢ trudno jednak oceni¢ ich realng
skutecznosé, gdyz brakuje jednolitej statystyki.

0 tym, ze Gdansk wesprze mieszkaficéw zmagajacych sie
z nieptodnoscia i dofinansuje zabiegi in vitro miejscy radni
zadecydowali w lutym 2017 roku. Program powstat po tym,
jak Prawo i Sprawiedliwos¢ zakonczyto rzgdowy programu
refundaciji in vitro, ktéry zostat wprowadzony przez rzad PO
-PSL i funkcjonowat w latach 2013-2016. Na ratunek bez-
ptodnym parom poszty takze inne gminy — obecnie dotacje
do zabiegdw in vitro otrzymujg m.in. mieszkancy: Warszawy,
Wroctawia, Szczecina, Chojnic, Stupska, Kobylnicy, Kotobrzegu
i Nowogardu. Przyktadowo w klinikach Invicta okoto 20 proc.
wszystkich procedur in vitro wykonywanych jest z dofinanso-
waniem samorzadowym.

DOTACJA Z MIEJSKIEGO BUDZETU

Z danych Gdanska wynika, ze od poczatku realizacji programu
urodzito sie tgcznie 306 dzieci, z czego w roku 2020 - 122, zas
107 kobiet byto w cigzy (dane na 30 listopada 2020). W 2017
r. taczna kwota dofinansowarn programu z miejskiego budze-
tu wyniosta 251 tys., w 2018 = 914 tys,, aw 2019 — 1,74 min.
W roku 2020 r. przeznaczono na ten cel okoto 1,5 min z4, ale
doktadna kwota bedzie znana dopiero po ztozeniu i zatwierdze-
niu sprawozdarn klinik. Wiadomo na razie, ze te kwote oferenci
zadeklarowali przeprowadzenie tgcznie 311 petnych procedur.

Koszt zabiegu in vitro waha sie w Polsce od 8 do 12 tys. zt w za-
leznosci od kliniki. Na jakie wparcie moga liczy¢ pary starajgce
sie o dziecko? W Gdansku kwota dofinansowania do kazdej
préby wynosi maksymalnie 5 tys. zt i jednoczesnie nie wiecej
niz 80 proc. faktycznych kosztéw zabiegu. Kazda para zakwa-
lifikowana do udziatu w programie, ma prawo do skorzystania
z maksymalnie trzech préb (procedur), o ile wezesniejsze proby
nie zakonczyty sie urodzeniem dziecka.

- Moze zdarzy¢ sie zatem i tak, ze ta sama para skorzysta z wie-
cej niz jednej procedury w jednym roku, jak i tak, ze ta sama
para bedzie uczestniczyta w programie przez kolejne lata jego

realizacji — wyjasnia Dariusz Wotodzko z Urzedu Miejskiego
w Gdansku. - Warunkiem przystapienia do kolejnej petnej proce-
dury jest wczesniejsze wykorzystanie wszystkich, utworzonych
w ramach poprzedniej procedury, zarodkow.

Realizatoréw programu Gdarnisk wybiera w konkursie. W la-
tach 2017-2020 byty to trzy Kliniki: Invicta, InviMed oraz Gameta
Gdynia.

GDYNIA MOWI ,NIE”, A SOPOT ZMIENIA ZADANIE

A jak jest w sasiednich gminach? Na finansowanie in vitro
z miejskiej kasy w 2017 roku nie zgodzili sie gdyriscy radni.
Projekt zostat odrzucony gtosami Samorzadnosci Wojciecha
Szczurka oraz Prawa i Sprawiedliwosci. | nic nie wskazuje na to,
ze dotacja pojawi sie w najblizszych latach. Powdd?

- Dziatania gminy miasta Gdyni w obszarze wdrazanych progra-
mow polityki zdrowotnej ukierunkowane sg przede wszystkim
na realizacje programaow dotyczacych waznych zjawisk epide-
miologicznych i problemdw zdrowotnych, dotyczgcych duzych
grup populacyjnych — méwi Bartosz Bartoszewicz, wiceprezy-
dent Gdyni. — Realizowane sg programy dotyczace; profilak-
tyki onkologicznej mieszkanek Gdyni, poprawy stanu zdrowia
najmtodszych mieszkancdw miasta, szczepier adresowanych
do os6b powyzej 65 roku zycia. Program polityki zdrowia umoz-
liwiajacy zaptodnienie pozaustrojowe w chwili obecnej nie jest
mozliwy do wdrozenia.

In vitro, jak dotad, nie dotowat takze Sopot. | to mimo ze miastu
doskwiera duzy problem starzenia sie spoteczeristwa. Z obszer-
nych analiz GUS-u wykonanych dla wojewddztwa pomorskiego
w 2018 roku wynika, ze to wiasnie Sopot charakteryzuije sie naj-
wiekszym wspodtczynnikiem starosci (udziat oséb w wieku 65
lat i wiecej w ogdlnej liczbie ludnosci), wsréd miast na prawach
powiatu - 26,9 proc. To najwyzsza wartos¢ w kraju.
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Dobra wiadomos¢ jest taka, ze miasto szykuje program, ktéry za-
ktada dotacje do zabiegdw in vitro. - Przygotowujemy kompleksowy
program wsparcia i ochrony zdrowia kobiety, od wieku nastoletniego
do seniorek, wigczajgc w to osoby z niepetnosprawnosciami. Gabi-
net ginekologiczny dla kobiet z niepetnosprawnosciami, profilakty-
ka zdrowotna dla dziewczynek, wsparcie dla przysztych i mfodych
mam, leczenie bezptodnosci — chcielibysmy m.in. takie programy
zaproponowac sopociankom. Jestesmy na etapie budzetowania
i konstrukcji catego Sopockiego Programu Wsparcia Zdrowia Kobie-
ty, ktéry w pierwszej kolejnosci przedstawimy Radzie Miasta — mowi
Magdalena Czarzyriska-Jachim, wiceprezydentka Sopotu i dodaje, ze
chciataby aby programy ruszyty w tym roku.

DANE DANYM NIEROWNE

- Na skutecznos¢ leczenia nieptodnosci wptywa wiele czynnikow np.
jakos¢ nasienia partnera, historia leczenia pary, jej kondycja psychicz-
na, czy tez wiek pacjentki — wyjasnia Natalia Wojtalik-Ortowska, spe-
cjalistka ds. komunikacji marketingowej w klinikach Invicta. - Inng sku-
tecznosc leczenia mozemy osiggnac u pacjentek miodszych, ponizej
35 roku zycia, inng u starszych, rowniez tych powyzej 40 roku zycia.
Tu duze znaczenie odgrywa m.in. poziom rezerwy jajnikowej, ktéry
moze mie¢ wptyw nie tylko na ilos¢ komarek jajowych, ale réwniez na
ich jakos¢. Wazne jest, czy wystepuja choroby tzw. wspdtistniejace,
majgce np. podtoze immunologiczne. Oczywiscie nie bez znaczenia
sg tez parametry nasienia partnera: ruchliwosé, liczba plemnikéw, ich
morfologia, a takze jako$¢ DNA.

Skutecznoscig leczenia kliniki chwalg sie chetnie. Wystarczy jednak
przejrze¢ strony internetowe, by szybko zorientowac sie, ze poréw-

nanie danych w poszczegdlnych osrodkach jest bardzo trudne. Po-
wotujg sie one bowiem na statystyki opracowane w rézny sposob.
Przyktadowo Klinika Bocian podaje, ze skutecznos¢ leczenia in vitro
w 2018 roku wyniosta 42,8 proc. (dane na bazie préby 95 proc. ogétu
pacjentek). InviMed podaje, ze 54 proc. wszystkich cykli in vitro zakori-
czyto sie urodzeniem dzieci, przy czym sa to dane z lat 2015-2017.
To wskaznik urodzen, ktéry odzwierciedla liczbe urodzen dzieci wsrdd
pacjentek, ktérym w procesie stymulacji udato sie uzyskac¢ szes¢ lub
wiecej dojrzatych komarek jajowych gotowych do zaptodnienia. Z ko-
lei Invicta informuje, ze ,wedtug danych za ostatnie lata w klinikach
Invicta nawet 9 na 10 par osigga swoj cel”.

- Niestety, nie ma rejestru centralnego, ktéry pozwolitby na wiarygod-
ne poréwnanie danych z réznych klinik - méwi Marta Gérna ze Sto-
warzyszenia na Rzecz Leczenia Nieptodnosci i Wspierania Adopcji
,Nasz Bocian’. —Takie dane byty natomiast gromadzone wczesniej,
gdy dziatat rzagdowy program dofinansowania in vitro. Byty one wow-
czas skrupulatnie zbierane i opracowywane przez ministerstwo. Dane,
ktére obecnie kliniki prezentujg na swoich stronach internetowych sa
samodzielnie przez nie opracowane. A to oznacza rézne metodologie
badan oparte na réznych grupach pacjentek. Sg kliniki, ktére robig to
rzetelnie, ale wiemy, ze s3 i takie, ktére podajg dane nie odwzorowuja-
ce rzeczywistej skutecznosci leczenia. Zdarza sie, ze $rednia wycig-
gnieta jest ze specyficznej grupy pacjentek — np. najmtodszych, u kto-
rych rokowania skutecznosci leczenia jest najwyzsza. Skutecznosci
leczenia in vitro w ramach programu ministerialnego, ktory dziatat
w latach 2013-2016 wynosita 32 proc., podczas gdy sredni wynik dla
Europy to okoto 30 proc. Jezeli klinika chwali sie skutecznoscig na
poziomie np. 65 proc., powinna nam sie zapali¢ czerwona lampka.



- W Klinice Bocian przedstawiamy statystyki zbiorcze, ktére uwzgled-
niajg 0goét pacjentdw, podchodzacych do zaptodnienia pozaustrojo-
wego w danym roku kalendarzowym, dodatkowo prezentujemy dane
w podziale na wiek kobiet, ktdry jest istotnym czynnikiem w przypad-
ku leczenia nieptodnosci — wyjasnia Bartosz Mrugacz, dyrektor ds.
rozwoju Kliniki Bocian. - Blisko 43 proc. skutecznos¢ dotyczy wszyst-
kich transferéw swiezych zarodkéw uzyskanych w wyniku zaptodnie-
nia in vitro, ktére zostaty potwierdzone testem cigzowym, a doktadnie
badaniem beta HCG. Pacjenci z naszych statystyk moga réwniez do-
wiedziec sie jaka jest skutecznos¢ w przypadku transferu mrozonych
zarodkow, dawstwa gamet lub zarodkow.

Klinika Invicta podaje, ze ,w przypadku procedury in vitro — skutecz-
nos¢ zabiegow wynosi nawet 55,5 proc.”. Przy czym, dodaje, ze nie
sg to dane dla wszystkich pacjentek, lecz srednia skutecznosc u tych,
ponizej 35 roku zycia (@ wiec najmtodszych), we wszystkich klinikach
— rozumiana jako odsetek cigz klinicznych na transfer. Jak ta infor-
macja ma sie do wspomnianych juz danych, ze ,wedtug danych za
ostatnie lata w klinikach Invicta nawet 9 na 10 par osigga swoj cel™?

- Jestesmy w stanie pomoc 9 nieptodnym parom na 10 zgtaszaja-
cych sie do kliniki Invicta. Pomdc, czyli doczekad sie upragnionego po-
tomstwa dzieki leczeniu nieptodnosci — zastosowanym procedurom
medycznym. Analizujgc catg grupe naszych pacjentéw leczonych
w klinikach Invicta, nie zamykamy sie jedynie na pacjentow leczo-
nych z zastosowaniem procedury in vitro. Wielu pacjentow osigga
cel dzieki odpowiednio dobranemu leczeniu hormonalnemu lub
poprzez wykonanie zabiegu inseminacji domacicznej — odpowiada
Natalia Wojtalik-Ortowska.

Klinike zapytalismy tez, dlaczego na stronie internetowej powotu-
je sie na dane z 2014, 20151 2017 roku, a nie publikuje nowszych
(najnowszych danych czesto na prézno szukac takze na stronach
innych klinik)?

- Dane, ktdre prezentujemy na stronach sg spojne z okresami raporto-
wania do instytucji zewnetrznych np. ESHRE. Za rok 2017 dane moz-
na byto raportowac do okoto potowy 2020 roku - moéwi Agnieszka
Staniszewska z Kliniki Invicta.

DOSWIADCZENIE | ZESPOL

Bartosz Mrugacz, dyrektor ds. rozwoju kliniki Bocian, podkresla, ze to
od kliniki zalezy w jaki sposdb prezentuje pacjentom statystyki doty-
czace skutecznosci leczenia in vitro. - Stad sg one w poszczegdlnych
osrodkach réznie pokazywane, a ich poréwnanie moze by¢ dosy¢
trudne i nie zawsze w petni mozliwe. Na pewno pacjent powinien
zwrdcic¢ uwage, czy statystyki uwzgledniajg wszystkich pacjentéw,
czy prezentowane sg wybiorczo na przyktad opierajg sie tylko na wy-
branej grupie oséb — uwaza Bartosz Mrugacz.

- Do wszelkich danych nalezy podchodzi¢ z rozwaga — dodaje Marta
Gdrna. - Z doswiadczenia wiemy, ze pacjenci ktorzy majg za soba
wiele nieudanych prob leczenia, wybieraja najbardziej uznane kliniki
w Polsce. To pozwala sgdzi¢, ze wiekszos¢ pacjentdw, u ktdrych sku-
tecznosc¢ bedzie prawdopodobnie nizsza trafia do niewielkiej grupy to-
powych osrodkéw, jednoczesnie zanizajac statystyki w tych osrodkach.
Nie kierowatabym sie procentami i cyframi, bo te moga nas zwodzi¢.
Warto natomiast sprawdzi¢ kto w danej klinice pracuje, jakie jest do-
Swiadczenie zespotu. Warto sprawdzi¢, czy klinika skfada raporty do
ESHRE (European Society of Human Reproduction and Embryology).
Zwrdemy uwage czy kliniki na swojej stronie podajg szczegdtowy cen-
nik. To $wiadczy o transparentnosci i jest potwierdzeniem, ze koszty
beda policzone uczciwie.

Fot.Shutterstock
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BISTRO & WINE

| WIEJSKIEJ MASLANCE

Sktadniki : \
Tkg wedzonych kosci lub wedzonych tradycyjnie wedlin,
500g surowych kosci, 500g wtoszczyzny, 1 cebula, 0,5
gtéwki czosnku, 11 naturalnej maslanki, koper, pietruszka,
s0l, pieprz, 900ml zakwasu zurkowego tyglowej produkcji,
Tkg biatej rzemieslIniczej kietbasy tyglowej, 30g pudru
z szynki bursztynowej

Przygotowanie:

Do okoto 2 litréw zimnej wody wrzucamy kosci, wioszczyzne,
opalong na ogniu cebule i robimy wywar. Po okoto 2 godzinach
wolego gotowania odcedzamy, a kosci obieramy z miesa i drobno
kroimy. Nastepnie do czystego wywaru dodajemy zakwas ze
stoika, dodajemy biatg kietbase rzemiesiniczg i catos¢ powoli
gotujemy. Po uptywie 10 minut wyjmujemy biatg kietbase, ale
wlewamy wiejska maslanke i gotujemy na wolnym ogniu przez
kolejne 10 minut. W tym czasie siekamy ziota oraz czosnek
i dodajemy do zuru. Przyprawiamy do smaku solg, pieprzem
i majerankiem. Kietbase kroimy na kawatki. Jezeli zur jest
zbyt mato kwasny, w ostatniej fazie gotowanie mozna doda¢
odrobine soku z domowej kiszonej kapusty. Na koniec gotowy zur
rozlewamy do talerzy, dodajemy kietbase i posypujemy pudrem
z szynki bursztynowej
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| ZEBERKAWOLNO PIECZONE

Sktadniki:

Sos do zeberek:

ketchup, olej, musztarda sarepska, midd, papryka
czerwona, papryka wedzona, cebula, czosnek, wino
czerwone, whisky, kukurydza konserwowa, sliwka wedzona,
sol i pieprz do smaku

Piklowana czerwona cebula:

woda, ocet winny czerwony, cukier, sol (szczypta),
czerwona cebula

Przygotowanie:

Przyprawy mieszamy razem. Nastepnie marynujemy mieso
| wktadamy na 2 godziny do lodéwki. Po zamarynowaniu
przekfadamy zeberka do pojemnika i szczelnie przykrywamy folig
aluminiowa lub przykrywka. Pieczemy w temperaturze 140 st. C
przez 3-4 godziny (do momentu az kos¢ bedzie luzno wychodzita
Zmiesa).

Umyta i oczyszczong papryke, cebule i czosnek podsmazamy
na oleju. Dodajemy reszte sktadnikéw i gotujemy do miekkosci.
Dodajemy sos z podpieczenia zeberek. Catos¢ miksujemy.
Czerwong cebule obieramy i kroimy w pozadane kawatki. Reszte
skfadnikéw zagotowujemy razem. Po zagotowaniu cebule
wrzucamy do marynaty i gotujemy przez 2-4 minuty w zaleznosci
od wielkosci kawatkdw. Zostawiamy do ostygniecia.

Zeberka wolno pieczone:
500 g.zeber wieprzowych, sol, pieprz czarny mtotkow
papryka stodka wedzona, cukier brgzowy, kminek mielony
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OSTRYGI, RAKI
| POMORSKI KAWIOR

AUTOR: SZYMON KAMINSKI

Kotlety z kryla, chtodnik z wina z ryzem, tweebaki, mietusy w sosie ze stoniny,
masto sardelowe, zupa chlebowa, no i oczywiscie Goldwasser — tak wygladat stét
grodu nad Mottawa stulecia temu. Dzisiaj tak jak dawniej, Gdansk jawi sie jako
stolica roznorodnosci, w ktérej mozemy odnalez¢ prawdziwa mieszanke smakoéw.
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Kuchnia $laska, kaszubska, goralska, ale czy gdariska? Kiedy
myslimy o kuchniach regionalnych, rzadko mamy na mysli te
ostatnig. A szkoda, bo to wtasnie w przepisach kuchni gdan-
skiej jak w zwierciadle odbija sie kulturalna réznorodnos¢
hanzeatyckiego miasta. Tu przeplatajg sie wptywy niemieckie,
zydowskie, angielskie, niderlandzkie, francuskie i polskie, a po-
trawy serwowane sg w iscie europejskim sosie.

WESTFALKA EUROPEJSKICH SMAKOW

Zeby zrozumie¢ wspotczesng kuchnie, trzeba cofnac sie do
tego, co byto kiedys. Kuchnia gdanska jest Scisle zwigzana
z ludnoscig, przebywajaca na tych terenach. Od czaséw sre-
dniowiecznych i wptywow Zakonu Krzyzackiego, po zabory
w czasach nowozytnych az po czasy wspotczesne i amery-
kanizacje gastronomii. Kazde z nich wnosito na te tereny cos
swojego i wzbogacato dwczesng kuchnie.

- Réznorodnosc to cecha Gdaniska, ktéra zawsze wyrdzniata to
miasto na tle innych. Od wiekdw szans na nowe zycie poszuki-
wali tu przesladowani ze wzgleddw religijnych czy narodowo-
$ciowych Holendrzy, Szkoci, Zydzi, a w czasach powojennych
takze przesiedleni tu Kresowianie. Wszyscy przywozili ze sobg
wiasne tradycje kulinarne i zwyczaje stotu, ktdre z czasem ubo-
gacaty gdanski kulinarny koloryt — komentuje Artur Michna,
ceniony krytyk kulinarny. - Z drugiej strony Gdansk to miasto
portowe z definicji otwarte na $wiat i jego nowinki, na przy-
ktad egzotyczne przyprawy, owoce, warzywa i inne zamorskie
sktadniki, a wiec kawa, rum czy szafran, ktére takze trafiaty do
gdaniskich kuchni.

Z racji nadmorskiego potozenia, w miescie popularne byty
takze ryby. Mato kto pamieta, ze do Gdanska importowano
chociazby ostrygi albo, ze to wtasnie fladra i dorsz zdobity
piecio- i dziesieciofeningowe monety wyemitowane w 1932
roku przez Wolne Miasto Gdarisk. Serca mieszkancéw podbi-
jat takze karp, uznawany za jedna z najbardziej szlachetnych
ryb. Inaczej sprawa wygladata, jezeli chodzi o migsa. Wéwczas
panowat poglad, ze wotowine jadaja biedniejsi, a najbardziej
pozadana byta dziczyzna, czyli samny, zajace, kuropatwy czy
ortolany, ktore z racji tego, ze lataty najwyzej, uznawano za naj-
czystsze dostepne mieso.

Fot. Mat. prasowe

Kuchnia gdaniska miata réwniez swoje specjaty. Jednym z nich
byt pomorski kawior, czyli ttuszcz gesi odpowiednio wytapiany
ze skwarkami albo masto sardelowe, ktére najczesciej byto
serwowane jako przystawka podawana z dobrze schtodzong
wodka. Ciekawym tworem byty tzw. tweebaki, czyli butki droz-
dzowe uformowane z dwdéch kawatkdw ciasta. W czasach
hanzeatyckich byty one bardzo dobrze znane na $wiecie, po-
niewaz byto to jedno z najczesciej wybieranych prowiantow
oéwczesnych marynarzy.
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Trzeba pamietac, ze sam Gdansk, ale takze jego kuchnia byta
bardzo otwarta na swiat. Nie byto osoby, ktéra nie znalaztaby tu
czegos dla siebie. Panowata tu swoista wielokulturowosé.

- Na przestrzeni wiekow Gdarisk, poprzez swoje zawirowania
polityczne, spowodowat, ze w miescie byto miejsce dla potraw
niemieckich, angielskich, francuskich i nawet zydowskich. Ma-
jac to na wzgledzie mozna powiedzie¢, ze Gdarisk byt westfal-
ka europejskich smakdw. Nalezy pamietac, ze definicja kuchni
gdaniskiej” powinna sie charakteryzowac wieloma popularnymi
potrawami w danym okresie czasu. Moze by¢, ze w dawnych
ksigzkach kucharskich mozemy natrafi¢ na ,... po gdansku”,
ale to nie jest jeszcze synonim kuchni gdanskiej — komentu-
je Bogdan Kwapisiewicz, prezes Kapituty Kulinarnej Gdanskie
Smaki. - Francuzi przebywajacy i mieszkajacy w Gdarisku prefe-
rowali swojg potrawy, Niemcy swoje, Anglicy, Szkoci i Holendrzy
swoje, itd. W zamierzchtych czasach (Krzyzackich) sg zapiski,
co jadali, ale to byto to samo, co we wszystkich komturiach
Pomorza.

GASTRONOMICZNA KULTYWACJA

Jak twierdzi Bogdan Kwapisiewicz, do czasu organizowa-
nia w latach 2007-2013 przez Kapitute Kulinarng Gdanskie
Smaki az szesciu edycji Festiwalu Kulinarnego Gdanskie
Smaki i wielu ,Obiadow Gdanskich” — nie istniata w prze-
strzeni publicznej tradycyjna kuchnia gdarska.

- Wtedy to na podstawie ksigzek kucharskich z XIX i poczat-
ku XX wieku sprébowata ona, wspolnie z kilkoma szefami
kuchni gdanskich restauracji, reaktywowac i wykreowacé
potrawy zawarte we wspomnianych ksigzkach, napisanych
w jezyku niemieckim. Szczegdine zainteresowanie wykazali
Michat Guz i Daniel Chrzanowski. W tamtym czasie, nie-
stety, potrawy nie uzyskaty aprobaty ze strony witascicieli
gdanskich restauracji — mowi prezes Kapituty. - W latach
90. XX wieku kilku szeféw kuchni m.in. Jerzy Kosidto z re-
stauracji Pod tososiem, Grzegorz Seremet z Restuaracji
Major, czy Elzbieta Mytych z Grzegorzem Klattem z Restau-
racji Kirkor wprowadzili do menu autorskie potrawy, nawig-
zujace do gdanskiej tradycji. Miatem okazje w tych czasach
degustowac je i przyznam sie, ze dzisiaj bym je rekomen-
dowat gdanszczanom i gosciom, preferujgcym turystyke
kulinarna.

Warto przy tej okazji wskazac przynajmniej kilka adresow,
ktore na restauracyjnej mapie Gdanska wyrdzniajg sie au-
tentycznoscig w kultywowaniu tradycji miasta.

- Na samym szczycie postawitbym wrzeszczanska restauracje
Villa Eva, w ktérej swojego czasu pomieszkiwat i tworzyt Gunter
Grass — poleca Artur Michna. - Wiasciciele tej restauraciji prze-
analizowali dziefa pisarza i stworzyli poswiecone jego pamieci
specjalne menu. Pomieszczone w nim dania przygotowywane
sg wedle wspdtczesnych standarddw, acz nawigzujg do przy-

Fot.Karol Kacperski
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taczanych w tworczosci Grassa wspomniert smakow, jakie
zapamietat z dziecinstwa.

Wspominana restauracja oferuje w menu potrawy i smaki
z kuchni mieszczanskiej. Wsréd menu inspirowanego Gras-
sem mozemy odnalez¢ m.in. stynne pate z gesich watrébek,
zupe brukwiowa na gesinie, dorsza z rakami, czy deserowe
stodko-gorzkie placki.

- Zachecam tez do sprobowania kuchni nadmottawskiej re-
stauracji Kubicki — kontynuuje Michna. - Co prawda niedaw-
no gruntownie jg przebudowano a menu mocno uwspot-
czesniono, ale z godnym uznania pietyzmem zachowano
klasyczny garnitur garmazu, z ktérego dawny Kubicki stynat
od miedzywojnia.

Nie mozna zapomniec tez o restauracji Gdanski Bowke, ser-
wujgcej Machandel, czyli wodke jatowcowa oraz restauracii
Goldwasser, idealnej na spotkanie przy kieliszku Goldwasse-
ra, tradycyjnej wodki z drobinkami ztota. Natomiast jesli kto$
lubi piwo, najlepiej udac sie do ulokowanego w urzekajgcym
budynku przydworcowego hotelu Central Browaru PG4, kto-
re podaje tradycyjne, stodkie i geste piwo jopejskie.

- Z turystycznego punktu widzenia brak w Gdarisku produk-
téw i potraw zwigzanych z miastem o sile oddziatywania
poréwnywalnej z marcepanem z Lubeki, sznyclem z Wied-
nia czy nawet pyrami z gzikiem z Poznania. Taki produkt bez
watpienia by sie miastu przydat i to niejeden — dodaje krytyk.

GDANSKIE TO LOKALNE

Myslac o wspoétczesnej kuchni nalezy miec¢ na uwadze re-
gionalizm i réznorodnos¢. Regionalizm w wykorzystaniu

GDANSKA KSIAZKA KUCHARSKA

Pozycja obowigzkowa jest wydana w 1858 roku ,Cdan-
ska ksigzka kucharska” autorstwa Marie Rosnack,
ktorg w 2007 roku opracowat na nowo i zredagowat
Andrzej Grzyb. Ksigzka zawiera 410 oryginalnych
receptur dawnej kuchni gdanskiej, ktéra mogta po-
szczyci¢ sie wieloma wykwintnymi (grasica cieleca ze
Swiezymi ostrygami, pieczone miode kurczeta w sosie
agrestowym) i codziennymi (zawiesista zupa chlebo-
wa, potrawa postna z makaronu) daniami. To z tej po-
zycji wywodzg sie reanimowane do zycia publicznego:
gdanskie mleko czy zupa rakowa. Ksigzka podzielona
jest na rozdziaty, takie jak zupy i kluski, potrawy poda-
wane po zupie i sosy do miesa wotowego, warzywa i
zakaski, pasztety i potrawy z drobiu, potrawy postne

i puddingi, o ciastach i wypiekach czy zimne i ciepte
napoje. Oprocz przepisow sa rowniez porady dla
gotujacych. Ciekawym zabiegiem zastosowanym

w ksigzce jest nawigzywanie w jezyku i formie do
oryginatu. Réwniez proporcje wag i miar podawane w
spisie sa tymi, uzywanymi sprzed prawie 200 lat.
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lokalnych produktéw, a réznorodnos¢ pod wzgledem
serwowanych dan, zazwyczaj bedacych zlepkiem kuch-
ni $wiata.

- Dzi$ moéwi sie raczej o kuchni lokalnej, a zatem o goto-
waniu ze skfadnikéw i surowcow pozyskanych jak najbli-
zej miejsca ich przetworzenia. Stad na gdanskiej mapie
kulinarnych atrakcji pojawiajg sie niszowe piekarnie,
ktorych wiasciciele sg w stanie podac lokalizacje mtyna,
ktéry mielit ziarno wykorzystywane u nich do wypieku
pieczywa, mate wedzarnie, w ktérych metodami natu-
ralnymi wedzi sie ryby od wskazanego dostawcy, czy
miejskie browary, ktére podaja piwo warzone na oczach
gosci — moéwi Artur Michna.

Wiekszos¢ dan serwowanych w restauracjach ma
w swojej nazwie ,po gdansku” lub ,gdanskie’, jednak
czy jedynym wyznacznikiem gdanskosci jest miejsce
przygotowania?

- Kucharze, ktorzy wrocili niedawno z emigracji z na
przyktad Wielkiej Brytanii, skad przywiezli umiejetnosci
i techniki (moze i nawet na wysokim poziomie), ale nic
niemajace wspolnego z tradycjg gdanska ani tez polska
czy - szerzej patrzac - nawet niemiecka. Dlatego mamy
zatem w Gdansku réznej masci fine diningowe restaura-
cje, casualowe steakhousy i streetfoodowe food trucki.
Jakiej odmiany kuchni gdanskiej mamy sie spodziewac
pod takimi auspicjami? Londynskiej, dublinskiej czy ko-
penhaskiej? — zastanawia sie Artur Michna.

To tyle, jesli chodzi o przestrzen publiczng. Zupetnie ina-
czej jest w przypadku kuchni domowej, opowiadajacej
sie za regionalizmem i lokalnoscig. Wyznacznikiem tego,
co jada sie wspotczesnie, jest seria ksigzek ,Sasiedzkie
ksigzki kucharskie", bedacych pokfosiem akcji Dni Sa-
siadow.

- Stawiamy na zdrowa, robiong samodzielnie, z pieczo-
fowitoscig, domowg zywnos¢. Jak to okreslit w swoim
przepisie jeden z autorow Dariusz Lech ,A najwazniejsze
— widz serce” — komentuje Anna Urbariczyk, organizator-
ka wydarzenia. - W kazdej edycji byto bardzo duzo po-
traw wegetarianskich i weganiskich. | tu znéw pochwale
sie naszg otwartoscia i, jak bysmy to biznesowo okresilili,
,zarzadzaniem réznorodnoscig’. Nawet jesli osoba prze-
kazywata do ksigzki przepis miesny, najczesciej sama
pisata w nim, jak zrobi¢ go w wersji wege. Poza tym
ksigzki wyprzedzity trendy. Kisilismy, robiliSmy Swietny
domowy chleb, oraz domowe przetwory i nalewki, zanim
1o stato sie modne.

Gdansk jawi sie zatem jako kuchnia wywodzaca sie
od ludzi i dla ludzi. Bo to gtéwnie wiasnie mieszkarcy
kreowali dawnag, jak i wspodfczesng gastronomie tego
miejsca. Zatem jak smakuje Gdarisk? Wielos¢ kierun-
koéw i odniesieri do innych kultur nie pozwala na jedno-
znaczna odpowiedz. Jednak warto pamietac, ze kuchnie
kreuje sie w domu i to tam przygotowuije sie najlepsze
dania gdaniskie, w ktére wkiada sie najwiecej serca.

h

SASIEDZKIE KSIAZKI KUCHARSKIE

W zwigzku z Gdanskimi Dniami Sasiada, organizowanymi
przez Instytut Kultury Miejskiej oraz Miasto Gdansk od
kilkunastu lat, wydano az trzy pozycje ,Sasiedzkich ksigzek
kucharskich”. Sa to ksiazki z przepisami od mieszkancoéw
Gdanska, ktorzy lubia gotowac i piec i chca sie podzieli¢ ze
swoimi sprawdzonymi przepisami z innymi.

- Przez kilka lat uczeszczatySmy na spotkania i wydarzenia
w ramach Gdanskich Dni Sasiaddw. | za kazdym razem
fascynowato nas, ze wszedzie stoty uginaty sie od autorskich
dan. Pysznych, kolorowych, sprawdzonych przepisow. Posta-
nowitysmy osobom uczestniczagcym da¢ mozliwose podzie-
lenia sie nimi w ramach naszej akcji. Ksigzki bardzo dobrze
wpisaty sie w idee Gdanskich Dni Sasiadow i przez trzy lata
towarzyszyly wydarzeniu - mowi jedna z organizatorek akgji,
Anna Urbanczyk.

Ksigzki, jak i sama akcja, staty sie elementem integrujacym
spotecznose, bo nic tak nie taczy, jak wspdlne jedzenie.

Tym samym ksigzka stata sie zapisem wspodtczesnej kuchni
gdanskiej, podawanej w zaciszach domowych. Dwie
pierwsze edycje, z 2016 i 2017 roku przedstawiaja przepisy

na przystawki, dania gtéwne zupy, desery i napoje. Trzecia,
urodzinowa z 2018 roku — skierowana jest jednak na potrawy
przeznaczone na przyjecia i mate imprezy rodzinne. Mozna
je bezptatnie pobrac ze strony www.dnisasiadow.pl i sprobo-
wac swoich sit w gdanskich przepisach.
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KULTURA, SZTUKA | ROZRYWKA

SZTUKO, TRWAJ!

AUTOR: HALSZKA GRONEK

Do pierwszych dni kwietnia w Sopocie zobaczy¢é mozna wystawe wybranych dziet
z kolekcji Marii i Marka Pileckich. Ekspozycja to prawdziwy rarytas dla mitosnikéw
sztuki wspotczesnej — zwlaszcza tej poswieconej cztowiekowi, z catg jego ulotnoscia.
W koncu sztuka taki wtasnie ma cel: sprawiaé, by to, co przemijalne, trwato na wieki.

KUM KUMOW)

OKA NIE WYKOLE |

Andrze] Wroblewski, [Kum kumowi oka nie wykole!], niedatowana, tusz, akwarela,
otéwek na papierze, 21 x 29,5 c; kolekeja Marii i Marka Pileckich © Fundacja Andrzeja
Wrdblewskiego / www.andrzejwroblewski.pl

_

Andrzej Wréblewski, (Plaza), niedatowana, akwarela, gwasz na papierze, 29,5 x
42 cm; kolekcja Marii | Marka Pileckich © Fundacja Andrzeja Wréblewskiego /
www.andrzejwroblewski.pl

Wystawa pt. ,Zycie przemija, a sztuka trwa” to zbidr wyselekcjonowanych
dziet nalezacych do Marii i Marka Pileckich, znanych olsztyriskich kolekejo-
nerow sztuki. W sktad ekspozycji wehodzg nie tylko obrazy, lecz rowniez
rzezby, grafiki i rysunki — stowem caty wachlarz mediéw i artystycznych
wypowiedzi autorstwa tgcznie kilkuset tworcow z réznych regionow kraju,
atakze z poza jego granic.

Ten swoisty wielogtos — za sprawa kuratora wystawy, Henryka Czesnika
— spaja sie w jedna narracje; narracje o tyle istotng, ze stanowigcg wazny
element pejzazu polskich zbioréw sztuki wspdtczesnej. Osig zebranych dziet
jest wspalny kregostup humanistyczno-egzystencjalny odwotujacy sie do
wizji cztowieka we wspotczesnym swiecie. Pierwotny tytut kolekaji — ,Zycie”
- znakomicie to odzwierciedla.

— Wage kolekcji zawsze potwierdzaja nazwiska artystow znanych i uzna-
nych, a tych jest tu pokazna ilos¢ — ttumaczy Henryk Czesnik, kurator wysta-
wy. — Znaczng czes¢ kolekcji zajmuje tworczos¢ Jana Lebensteina. Mamy
tu tez takie nazwiska jak Andrzej Wréblewski, Franciszek Starowieyski, Ju-
liusz Studnicki, Andrzej Strumitto, Nikifor Krynicki, Jerzy Nowosielski, Euge-
niusz Markowski, Maria Jarema, Jan Dobkowski, Edward Dwurnik, Zdzistaw
Beksinski, Kiejstut Bereznicki, Adam Myjak i wielu innych wybitnych artystow
— wymienia.

ARTYSTA WIELU TECHNIK

Jedynym z artystow, ktdrego prace nie bez kozery weszty w skiad prezento-
wanej kolekgji, jest niezyjacy juz dzis Andrzej Wrdblewski, znakomity wilenski
malarz powojenny. Krytycy sztuki wielokrotnie podkreslali, ze Pileccy szcze-
gdlng sympatig obdarzali wtasnie twérczos¢ Wrdblewskiego. Jako jedni
z nielicznych kolekcjonerdw uczestniczyli bodaj we wszystkich wernisazach
jego prac — i tych organizowanych w kraju, i zagranicznych.

Wileriski malarz byt nie tylko artysta praktykiem. Zdobycie dyplomdw na
dwach réznych uczelniach krakowskich pozwolito mu objac stanowisko
pracownika dydaktycznego Akademii Sztuk Pieknych w Krakowie. Spetniat
sie takze jako krytyk artystyczny, cho¢ na kartach historii polskiej sztuki za-
pisat sie przede wszystkim jako utalentowany malarz

Z prac, ktére pozostawit po sobie, wybija sie bunt i zamitowanie do ekspery-
mentalnych dziatan tworczych. Wroblewski przez lata poszukiwat wiasnej
drogi artystycznej, swobodnie przemieszczajac sie miedzy abstrakcja i fi-
guracja. Inspirowat sie socrealizmem i odwaznie odwotywat do wiasnych
przezy¢ wojennych, dodajgc pracom nieprzesadzonego dramatyzmu.
Ulubionymi technikami, w ktdrych tworzyt, byto malarstwo olejne, rysunek,
grafika oraz gwasz.

Prestiz Magazyn Trojmiejski jako patron medialny wydarzenia serdecznie
zaprasza na wystawe do Paristwowej Galerii Sztuki w Sopocie.

Zycie przemija, a sztuka trwa. Kolekcja Marii i Marka Pileckich
miejsce: Panstwowa Galeria Sztuki w Sopocie

kurator: Henryk Czesnik

ekspozycja: od 9 stycznia do 4 kwietnia 2021 roku

dni otwarcia wystawy: od wtorku do niedzieli w godzinach 11:00-19:00
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DZIEWCZYNY NA WARSZTAT

AUTOR: HALSZKA GRONEK

Prace kobiet, ktére zmienity oblicze polskiego wzornictwa. Dwa webinary
poswiecone sztuce designu i jej realiow w nowoczesnym swiecie. A do tego
warsztaty poswiecone idei obrazéw na tkaninie i oprowadzenie kuratorskie po
wielonurtowej ekspozycji artystycznej. To wszystko czeka na mitosnikéw designu na
wystawie pt. ,Dziewczyny na warsztat” w PPNT Gdynia.

Tréjmiejska odstona ,Dziewczyn na warsztat” zorganizowa-
na przez PPNT Gdynia, Centrum Designu i Instytut Designu
Kielce to najlepsza okazja na to, by przekonac sie, jak wiele
kobiety znaczg dzi$ w designie. Na wystawie zaprezento-
wane zostang prace pierwszego pokolenia Polek, ktére od-
niosto sukces, rozwijajac dziatalnos$c¢ projektows, inspirujgc
i nadajac ton catej gatezi sztuki.

Kuratorki wydarzenia konfrontujg wspodtczesne projektantki
z postaciami waznymi dla polskiego wzornictwa z okresu
przed rokiem '89. Razem z nimi zaglgdniemy do warsztatu
pracy artystek i odkryjemy, kto naprawde stoi za projektami,
bez ktérych dzis$ nie wyobrazalibysmy sobie codziennosci.

Zaproszone do wystawy dziewczyny tworzg w réznych
nurtach i dziedzinach designu — od ceramiki, przez projek-
towanie odziezy, mebli i akcesoridw, az po grafike, dziatal-
nosc¢ edukacyjng czy propagowanie polskiego wzornictwa.
Twarczynie dziatajg samodzielnie lub w kobiecych zespo-
tach, a to, co je faczy, to liczne sukcesy w branzy projektowej.

POROZMAWIAJMY O DESIGNIE

,Dziewczyny na warsztat” to nie tylko ekspozycja dziet, lecz
takze zbidr wydarzen towarzyszacych wystawie. Uczestnicy
beda mogli skorzysta¢ z oprowadzania kuratorskiego, ktére
odbedzie sig 5 lutego na platformie streamingowej Centrum
Designu Gdynia. Z kolei 2 marca organizatorzy zapraszaja
na konto instagramowe CDG, gdzie odbywac sie beda
warsztaty online z miszkomaszko, twérczym kolektywem
modowym.

W ramach projektu przewidziano takze dwa webinaria.
Pierwsze z nich odbedzie sie 2 lutego, a goscinig wydarze-
nia bedzie tucjg Cieslar z organizacji Serfenta dziatajgcej na
rzecz propagowania sztuki plecionkarstwa. Z kolei drugie
e-spotkanie poswiecone bedzie ilustratorstwu i jego niepo-
zwalajacej na nude naturze. Goscinig bedzie Agata Krolak
prowadzgca autorska, sygnowang wtasnym nazwiskiem
dziatalnos¢ ilustratorskg. Webinar odbedzie sie 16 lutego.

Prestiz Magazyn Trojmiejski jako patron medialny wydarze-
nia zaprasza do uczestnictwa.
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UCZESTNICZKI WYSTAWY

Ceramika i szkto:

Agnieszka Bar | August design studioFENEK | Hadaki

Meble i akcesoria:

The Whole Elements | Dobrze sie sktada | Serfenta | WOOD & PAPER
Grafika:

Acapulco Studio | Ada Zielinska | Agata Krolak | Anita Wasik |

Hekla Studio | PAPER HEROES | Patrycja Podkoscielny | Zuza Rogatty
Tkanina i ubior.

Anacomito? | BELLE | dziendobry | miszkomaszko |

Tartaruga | Twill Hill | Yellow Meadow | Paulina Ryn

Kreatorki:

do dizajnu | Makramy i tkaniny | P+Control | Sztuka Wyboru |

Agata Nowotny | NIEMAPA | Zwykte Zycie | Centrum Designu Gdynia

Wystawa: Dziewczyny na warsztat

miejsce: PPNT Gdynia, al. Zwycigstwa 96/98 — budynek V, galeria FO14 i F0.20

ekspozycja: od 29 stycznia do 14 marca 2021

godziny otwarcia: od 12:00 do 18:00 (z wyjatkiem poniedziatkdw)
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Biblioteczka

AUTORKA: HALSZKA GRONEK

Nowy rok — nowe zestawienie polecanych ksiagzek! W styczniowej odstonie cyklu umiesciliSmy propozycje z odlegtych styli i
gatunkow literackich. Znalez¢é w nim mozna az dwa zbiory szki-cow, zapierajacy dech piersiach fotoalbum, ksigzkowy wywiad
rzeke, wzruszajacy dziennik. no i cos dla fanéw reportazu. To, co taczy wszystkie te pozycje, to oczywiscie Tréjmiasto!

(NIE)ZNANE ZYCIE FIGURANTA
LECHA BADKOWSKIEGO

Autor: Stawina Maria Kosmulska
Wydawnictwo: \Xojewodzka i Migjska Biblioteka
Publiczna im. Josepha Conrada Korzeniowskiego
w Gdansku oraz Muzeum Pismiennictwa i Muzyki
Kaszubsko-Pomorskigj w \Xejherowie

(statnia pozycja w styczniowym zestawieniu polecanych lektur
to ksiazka nad wyraz wyjatkowa, bo poswigcona ojcu Stawiny

BALTIC SURF SCAPES
Autor: Krzysztof Jedrzejak

Jakze cieszy nas fakt, 26 mozemy ogtosic publikacig tej

wyjatkowej pozycji ksiazkowej! ,Baltic Surf Scapes” to pro-
pozycja moze nietypowa jak na kanony Biblioteczki Prestizu,
ho mato literacka, ale za to silnie zwigzana z Trdjmiastem, | Kosmulskiej, autorki publikacii. Lecha Badkowskiego — bo o nim
zwhaszcza z Morzem Battyckim. Ksiazka jest albumem prac mo-Wa - uwaza sig za wybitnego gdariszczanina i Pomorzanina,

autorstwa Krzysztofa Jedrzejaka, fotografa zamieszkujacego ‘lecha Badkowskicgo ;:ak[}a%isowmegggleunzss?fl()lym?{g? E’}Va[j%u 23%2(1"? E(\]/f
, ) L zypadkowy - po pi wskiego,
GdanSk,' Powstaia Jak? zwmnc.zeme ik IaT pr acylartysty drugie kalendarze wskazywaty doktadnie 100 lat od rocznicy
— wienczenie o tyle ciekawe, Ze pokazane Swiatu jako owoc urodzin zastuzonego gdarszczanina, Ksiazka wydana przez
prac samodzielnych, niewspartych pomocq wydawnictwa. We corke tytutowego hohatera przepefniona jest wyjatkowymi
wngtrzu albumu znalezé mozna az 153 wyjatkowe fotografie zdjgciami, osobistymi refleksjami piszacej, fragmentami

prezentuigce battycki mikrodwiat surfercw, a takie krotkie zachowanej korespondencji, wspomnieniami bliskich, a nawqt
tekty Spajace kompazyc w calodé zachowanymi donosami do bezpieki czy fragmentami powiesci

Badkowskiego.
SY'BERIA | ROSYJS'KA/RADZIECKA SPOWIEDZ TWARDZIELA.
POLNOC. NIEKONCZACA SIE GRA: LECH MORS BEDNAREK
. ZAKRYWANIE - ODSLANIANIE Rozmawiat: \Xojciech Korzeniewski

Autor: Feliks Tomaszewski EonleM Wydawnictwo: Bernardinum

Wydawnictwo: \X¥/ydawnictwo Uniwersytetu i
Gdanskiego TWAHB I El.ﬂ Tym razem cos dla mitosnikaw formy wywiadu rzeki:

,Syberia i rosyjska/radziecka Pétnoc” to kolejna juz ksigzkowa rozmowa z Lechem Bednarkiem, znanym
monografia spod pidra dra habilitowanego Feliksa = w tréjmiejskim $wiatku morsem i kilkukrotnym mi-

-« Tomaszewskiego, profesora Uniwersytetu Gdanskiego E “ strzem $wiata w zimowym ptywaniu na czas. Bednarek
wyktadajacego w Instytucie Filologil Polskiej. Tym razem 2=, uwazany jest za jednego z prekursorGw morsowania
autor zabiera czytelnikow w odlegte i mrozne regiony Azji E —k w Polsce i Eurapie. W rozmowie z Wojciechem
o e
dzieckiej Pdtnocy. Z tekstu wybija sig trudna do przetknie- E o, prezyden_tem Mlgdzynarqdow_ggo F‘?SF'WH'FJ Plosenki

" cia prawda o nieustannym, choc czgsto nieswiadomym, w Sopocie, opowiada o h|st0r_|| SWOje} mdzn}y, przygo-
zakrywaniu prawdziwej historii tych terendw. Bohaterami =|_EI} H MOR S dachzlat pracy namorzu, mitosci d“, sportdw wodnych,
poszezegélnych rozdziatow s3 poeci, prozaicy, historycy, s men e fr1uclach emigracii zarobkowej i w koricu o misji, jaka
ekonomisci oraz socjologowie — stowem ludzie, ktérzy jest ratowanie dzieci przed utonigciem. We wngtrzu
trafili na rosyjska Pétnoc albo w poszukiwaniu lepszego ksigzki znalez¢ mozna wiele archiwalnych zdje¢
ycia, albo 7a sprawg wyrokow NKWD, albo gnani pasja z roznych etapow zycia bohatera — od lat najmtodszych
podrdzowania. po dzis dzied.

W DOMU WROGA KOLYSANKA Z HURAGANEM
Autor: Barbara Szczeputa Autor: Justyna Wicenty

Wydawnictwo: Arche Wydawnictwo: Dowody na istnienie
Choc , Kolysanka 7 huraganem” ukazata sig jeszcze
w pierwszej potowie ubiegtego roku, z racji duzego
wrazenia wywotanego lekturg postanowilismy dodac jg
do styczniowego zestawienia polecanych ksiazek. Praca
Justyny Wicenty, historyczki sztuki przez lata zwigzanej
7 gdynskim Muzeum Emigracji, to opowiesc o bélu,
tesknocie, lgku i probach poradzenia sobie z zyciem po
smierci dziecka. Dzienniki biograficzne autorki urozma-
icone zostaty licznymi retrospekcjami z czasow, ktdrych
wspomnienie dodaje kobiecie sity w chwilach stabosci.
Jezyk jest surowy, migjscami dalece odbiegajacy od
literackiego, niemniej wiasnie przez ten chtéd i obdarcie
z ornamentyki sprawia wrazenie szczerego. Trzeba mie¢
sprawg niezwykle wazng, wszak to wtasnie za ich sprawg sporo odwagi, by su;gnac po te ksigzkg - uderza, zgniata
Gdarisk zyskat specyficzny klimat, éw genius loci, ktdry po i 2upetnie przewartosciowuje Swiat w ghowie czytelnika.
dzi$ dzien czué, spacerujac po miescie, przygladajac si jego Ale przeczyta ja warto, zwtaszcza dzis, gdy pandemicz-
mieszkaricom i wiadzy. na rzeczywistosc stawia nas przed wieloma weze$niej
niespodziewanymi trudami.

Barbara Szczeputa - dziennikarka i pisarka szczegdl-

nie zastuzona dla Gdariska — pod koniec 2020 roku

wydata kolejna ksigzke poswigcong stolicy wojewddztwa
pomorskiego. ,W domu wroga” jest zbiorem 29 reportazy

0 ludziach, ktdrzy po zakonczeniu Il wojny Swiatowej osiedlili
sig w Gdarisku. To wtasnie im zawdzigczamy odbudowg
zniszczonego miasta, otwarcie szkot i wyzszych uczelni,
rozruch lokalnej gospodarki, a nawet redakcjg regionalnych
gazet takich jak ,Dziennik Battycki”. Cho¢ wigkszo$c z bo-
haterdw juz nie zyje, pamig¢ o nich i o ich spusciznie jest




www.aestheticszafarnia.pl

NATURALNA ODBUDOWA JEDRNOSCI | WITALNOSCI TWOJEJ SKORY

w Aesthetic Studio Szafarnia nadamy Twojemu ciatu
I twarzy nowy, zdrowy wymiar piekna!

To miejsce stworzone dla ludzi cenigcych bezbolesne

i nieinwazyjne zabiegi modelujace sylwetke i liftingujace skore
twarzy. Mozliwe takze przy schorzeniach takich jak choroby
autoimmunologiczne czy po przebytej historii onkologiczne;.

Wykorzystujemy w kosmetologii, najnowsza technologie
regeneracyjna hi-tech pobudzajac i stymulujac Twdj organizm
do samoregeneracji zgodnie z fizjologia cztowieka.

Gwarantujemy doskonate i dtugotrwate efekty
juz po kilku terapiach zabiegowych.

Aesthetic Studio Szafarnia tozicki & Szynaka S.C.
Gdansk, ul. Szafarnia 5, lok. U9, 80-755 ﬁ
tel. 511 335 535

Aeésthetic
godziny otwarcia: pon-pt: 09-19, sobota 10-16 Studio Szafarnia -
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SZTUKA
PRZE TRWANIA

AUTOR: HALSZKA GRONEK

Aktorka, spiewak operowy, koncertmistrzyni,
tancerka teatralna i dramaturg. Pie¢ postaci
I piec historii ze Swiata sztuki wysokiej, ktora
dzis, w dobie pandemii, przezywa trudne chwile.
Artysci przetrwali, ale ich zycie zawodowe
dalekie jest od ideatu. | nie chodzi tu o pieniagdze,
bo cho¢ stawki bywaja gtodowe, a pomoc od
panstwa niewystarczajaca, to wszyscy zgodnie
przyznaja, ze sg w stanie przebole¢. Znacznie
gorszy jest brak kontaktu z zywa publicznoscia,
ktora dla artystow estradowych stanowi esencje
dziatalnosci. Bo bez sceny nie ma teatru i nie ma
orkiestry. Nie ma zycia, ktéremu — mimo wielu
wyrzeczen, lat treningow i ciezkiej pracy — oni
oddali serca.




Sopocki Teatr Tarica chyba wiele przeszedt od marca 2020?

Przede wszystkim nie ma spektakli, a to one byty sercem tego miejsca. Dziatamy tak,
jak sie da, czyli w ,onlajnie’. W grudniu odbyta sie internetowa premiera spektaklu pt.
.7 piecze¢”. Z kolei w listopadzie udato nam sie streamowac wystapienie zrealizo-
wane w ramach Miedzynarodowych Spotkan Teatréw Tarica w Lublinie. Dodatkowo
wspotzatozycielka Teatru, Joanna Czajkowska, zorganizowata dla tancerzy akcje pt.
"Reinterpretacje’, w ramach ktorej kazdy z tancerzy mogt nagrac¢ wiasng interpretacje
dowolnego spektaklu STT.

Te projekty pozwolity utrzymac¢ ptynnos¢ finansowa?

| tak, i nie. Byty ptatne, ale wynagrodzenie z nich to kropla w morzu potrzeb. Z po-
wodu lockdownu kultury wiekszos¢ zaplanowanych spektakli sie nie odbyta, wiec
nie byto dochoddéw. Sadze, ze w 2020 moje zarobki z tarica na deskach STT spadty
o dwie trzecie wzgledem roku 2019.

A co ze wsparciem?

STT nie jest zinstytucjonalizowany. To stowarzyszenie dziatajace projektowo, nie za-
trudnia na etat i nie wyptaca postojowego. Tylko ci, ktérzy mieli state umowy w ze-
wnetrznych instytucjach komercyjnych, zatapali sie na wyptaty z rzadowej tarczy
finansowej. Oczywiscie nie rekompensowaty one normalnych dochodéw, ale zawsze
byty jakas pomoca.

Zostawiono was samych sobie.

| nie czujemy sie z tym dobrze. Nie potrafie zrozumieé, dlaczego teatry sg pozamy-
kane, skoro hipermarkety moga dziata¢. Dla mnie to nie jest logiczne. Mam nadzieje,
ze w tym wszystkim nie chodzi o to, by pozby¢ sie kultury.

Prébowaliscie jakos sie zbuntowaé? Albo wspierac?

Tak, organizowanych byto wiele protestéw. Widze tez sporo wydarzer na Facebo-
oku — wszystkie pod sztandarem ,kultury online”. Nie biore w nich udziatu, bo mam
po prostu dosy¢ tego wszystkiego. Nie podoba mi sie to cate ,wsadzanie sztuki
w Internet’, nie moge sie z nim pogodzi¢. Jesli tak by miato by¢ juz zawsze, tylko
,onlineowa’, to nie wiem, czy chciatabym jeszcze to robi¢. Czy bede w stanie.

Bez sceny i widzow w "realu”?

Tak. Wiele 0sdb nie rozumie, ze dla artystéw scenicznych wystepowanie jest esencja
zycia. To nas napedza, jest zwiericzeniem lat pracy i wtasnie dzieki estradzie czuje-
my sie spetnieni. Pamietam, jak czutam sie podczas festiwalu w Lublinie, gdy na
widowni nikogo nie byto. Towarzyszyta nam obstuga od kamer, Swiatet, dzwigku... Na
jakies brawa moglismy liczyé, ale to nie byto to samo. Nie przezylismy tez niczego,
co dotad nieodzownie faczyto sie z uczestnictwem w festiwalach tanecznych — po-
Znawania artystow z réznych stron, wspdlnych rozmoéw po wystepach, wymiany
doswiadczen...

Co wiec byto?

Dostalismy oklaski od technikow i ustyszeliSmy, ze teraz mozemy wrécic do hote-
lu. Wtedy wtasnie naprawde mocno poczutam, jak dziwne i przykre nastaty czasy.
Gdyby nie towarzystwo moich kolegéw i kolezanek, z ktérymi wystepowatam, chyba
bym usiadta i sie rozptakata.

Weciaz zdarzajg si¢ momenty zatamania?

Teraz jest juz lepiej. Staram sie angazowac w jak najwiecej projektow w komercyj-
nych szkotach tarica, co zajmuje mi gtowe, zwfaszcza ze wcigz zmieniajace sie prze-
pisy wprowadzajg niezte zamieszanie. Ale wczesniej bywato roznie.

A jakie s perspektywy na rok 2021?

W Sopockim Teatrze Tarica nie mamy nawet stworzonego repertuaru. Wszystko jest
w zawieszeniu. Osobiscie wiem, ze bede musiatfa zrealizowac cho¢ jeden spektakl
na zywo w teatrze, poniewaz jest to warunkiem wyptaty, ktérag otrzymatam na reali-
zacje projektu. Bardzo licze, ze sytuacja epidemiologiczna mi na to pozwoli.

JOANNA
NADROWSKA

Tancerka Sopockiego Teatru Tanca,
wspotzatozycielka Tréjmiejskiego Kolektywu
Twaorczego, instruktorka tarica wspotczesnego

i jazzowego

Fot. tukasz Brzeski



Fot. Tamara Wyrzykowska

DOROTA
ANDROSZ

Aktorka, performerka, rezyserka. Od roku 2007
aktorka Teatru Wybrzeze w Gdarisku

Pamietasz swoja ostatnig premiere przed zywym widzem?

To byta ,Nora” Ibsena w rezyserii Radostawa Rychcika. Premiera odbyfa sie
w drugiej potowie pazdziernika i wystapilismy wtedy przed 25% publicznosci.
W listopadzie gralismy jeszcze raz, po to, by zarejestrowac spektakl. Zamiast
widzéw w naszym kierunku zwrécone byty bezlitosne oczy czerech kamer.

Zle sie gra bez widzow?

Nic nie zastgpi zywego kontaktu. Granie do pustej widowni jest ciekawym
doswiadczeniem, ale na dtuzszg mete nie dziata. Teatr to dialog. Zywiot i spon-
taniczne reakcje. To rytuat. Czym innym jest teatr telewizji i film. W inny sposéb
jest realizowany, za pomoca innych narzedzi. Owszem, w internecie mozna
w tej chwili zobaczy¢ mndstwo spektakli, ale sposob ich nagrania czesto nie
oddaje catego ducha realizacji. Niemniej to wazna inicjatywa, w sensie arty-
stycznym i zarobkowym.

Dwadziescia pie¢ procent wydaje sie by¢ zatem lepsze od zera.

Nawet granie dla jednego zaangazowanego widza ma sens. Cieszy i spotka-
nie z jedng czwartg publicznosci, ktdrej nos i usta sg szczelnie zabezpieczone
maseczka, a reakcje na wystep mozna dostrzec jedynie w oczach. Natomiast
pefna sala teatralna to — oprécz optacalnosci finansowej — zdarzenie po pro-
stu szczegdlne. Dla mnie to wspdlna podréz czesto kilkudziesieciu oséb po
jednym Swiecie przedstawianym.

Skoro méwisz o finansach... Jak to dzis wyglada u aktoréw?

Aktorzy na etacie dostajg podstawe, a nastepnie gaze za kazdy zagrany spek-
takl. Jesli nie grajg, to po prostu nie zarabiajg. W jeszcze gorszej sytuacji sa
osoby bez etatu — freelancerzy realizujgcy zewnetrzne projekty. Oczywiscie
czesé realizacji przeniosta sie do Internetu, ale nie kazda forma sztuki nadaje
sie do wystawienia on-line i nie kazdy jest otwarty na zmiane formy prezentacji.

Myslicie o porzuceniu zawodu?

Fatalnie jest nie méc pracowac w zawodzie i to dotyczy kazdego, kto z pasjg
wykonuje prace, nie tylko aktoréw. Nikt nie chce rezygnowac z grania, ale sy-
tuacja sprawia, ze nie zarabiamy. Znalezienie dodatkowej pracy tez nie jest
fatwe, poniewaz wiele branz ma identyczny problem. Niejednokrotnie tez to-
warzyszy temu poczucie wstydu. Niemniej znam osoby ze $wiata artystycz-
nego, ktére postanowity podjac sie innej pracy. Zaczety pracowac w edukacji,
prowadza kursy, ttumacza teksty, dorabiaja jako sprzedawca, ochroniarz, na
portierni czy jako takséwkarz.

Wplywa to na wasze samopoczucie?

Lockdown pogtebia kryzysy i depresje, takze wsrod artystow, i coraz wiec
0s0b jest dzis tego Swiadomych. Instytut Teatralny zdecydowat sie nawet
uruchomi¢ program bezptatnej interwencyjnej pomocy psychologicznej dla
artystow, pracownikow i wspotpracownikow teatréw mierzacych sie ze skut-
kami pandemii.

Aty jak sobie radzisz?

Staram sie przestrzegac niezbednych zasad i nie poddawac sie zbiorowemu
lekowi. Kontakt z rodzing i przyjaciotmi utatwia mi przetrwanie. | jest oczy-
wiscie sztuka. W sieci znalez¢ mozna wiele ciekawych materiatéw udostep-
nionych nie tylko przez teatry, ale rowniez muzea, filharmonie, i galerie sztuki
z catego swiata. Ogladam i chtone. Realizuje tez projekty z przyjaciotmi.

Sztuka pozwala przetrwac?

Wierze, ze jest w stanie podtrzymywac ludzi na duchu. Oczywiscie petni role
rozrywkowa, ale tez zacheca ludzi do mierzenia sie z waznymi spotecznie
i kulturowo tematami i otwiera na dyskusje. Mam nadzieje, ze ciagle zbliza
ludzi. A w okresie wzmozonego dystansowania sie od siebie przypomina, jak
wazny jest drugi cztowiek i jego obecnosc. Okazuije sie, ze nieustannie trzeba
0 tym przypominac.



MARCIN
POMYKALA

Spiewak operowy (tenor), gitarzysta. Wspdtpracowat m.in.
z Operg Battyckg, Polskg Filharmonig Battycka i Polska
Filharmonig Kameralng Sopot. Pedagog muzyczny

w gdanskim Patacu Mtodziezy.

Jak to jest zy¢ ze Spiewania?

Wspaniale! Wystepuje na wielu scenach w Polsce, a na co dzien
wspotpracuje z Filharmonig Dowcipu Waldemara Malickiego. Niestety
w marcu 2020 r. wystepowanie sie skoriczyto. Na poczatku nie paniko-
watemn, bo do korica sezonu zostato mi tylko kilka miesiecy.

Jakiego sezonu?

Sezon dla $piewakdéw zaczyna sie jesienia i koriczy w czerwcu, bo
miesigce letnie to czas urlopéw w instytucjach. Styszac o lockdownie,
pomyslatem, ze po prostu troche dtuzej odpoczne przed jesienia. Kie-
dy okazato sie jednak, ze to nie jest sytuacja krotkotrwata, zaczatem
martwic sie o przysztos¢. Nie chodzito o to, ze nie zaspiewam w tej
filharmonii czy innej, tylko Ze nie zaspiewam wcale.

Bez widowni nie bylo pracy?
Byta, ale dla artystéw zatrudnionych na etatach. Jako wolny strzelec
nie miatem tego zabezpieczenia.

Ale nie siedziates bezczynnie?

Zawsze staram sie szuka¢ pozytywéw. Wierze, ze w ciezkich sytu-
acjach w ludziach budzi sie kreatywnos¢. Mnie tez pandemia skionita
do realizacji projektow, ktére weczesniej z racji koncertéw zeszty na
drugi plan.

Co to byly za projekty?

Bytem kierownikiem muzycznym i koncepcyjnym kilku przedsiewzie¢
artystycznych, zajatem sie tez gitara, ktérg uwazam za swojg mu-
zyczng mitos¢é. Nagratem duet z sopranistka, stworzytem repertuar
wokalno-instrumentalny i rozwingtem wspotprace z chérem, dla kto-
rego tworze aranzacje. To wszystko pozwolito mi przetrwag, takze pod
katem finansowym. Rézowo nie jest, ale pogodzitem sie z tym, ze na
pewien czas musze zacisngc pasa.

1 to jest najgorsze?

Gorszy od braku pieniedzy jest brak kontaktu z publicznoscig. Mnie po
prostu ciggnie do sceny — to dla mnie jedyna wtasciwa forma aktyw-
nosci artystycznej. Nie jestem zwolennikiem odstuchiwania koncertow
operowych na komorce, a wystepowanie bez publicznosci nie jest dla
mnie naturalne. WyobraZ sobie: trwa wystep, solista koriczy popisowa
arie, a wokdt... gtucha cisza. | myslisz sobie "Chwila, przeciez to byto na-
prawde dobre wykonanie, gdzie sg brawal!?". To bardzo dziwne uczucie
i wiem, ze na dtuzszg mete wystepy online po prostu sie nie sprawdza.

A rzad to rozumie?
Wedtug mnie muzyka niszowa zostata pozostawiona sama sobie.
To troche frustrujace, zwtaszcza gdy widze, jaka estetyka muzyczna
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Fot. Karol Kacperski

jest teraz promowana. Sadze nawet, ze w Polsce mamy do czynie-
nia z cenzurg obyczajowa naktadang na sztuke. Przykfad teatru: nurt
awangardowy jest przez niektdrych politykow Zle oceniany, bo "obra-
za uczucia religijne” albo ,patriotyczne”. Nie moze tak by¢! Sztuka jest
sztuka, gdy swobodnie powstaje i moze by¢ dowolnie interpretowana.
Jezeli komus nie odpowiadajg konkretne tresci, to nie powinien ich
przyjmowac i tyle.

W innych krajach tez jest taki problem?

Niekoniecznie. Sg paristwa z ogromna tradycjg kulturowa, ktére prze-
znaczajag duze srodki na kulture wysoka. Ich wiadze wierza, ze inwestu-
ja w rozwdj intelektualny i Swiatopogladowy narodu. Tymczasem nasz
rzad zdaje sie dostrzegac tylko potrzebe wspierania "igrzysk i chleba".
Stawia na rozrywke masowa.

A co sadzisz o Funduszu Wsparcia Kultury?

Rozumiem, ze niektérzy ponosza dzi$ ogromne straty — ptaca za
wynajem scen, maja leasingi, pracownikéw na utrzymaniu... Ciesze
sie, ze rzad im pomaga. Ale w systemie jest sporo naduzy¢ i niedo-
ciggnie¢. Zwiaszcza ze poczatkowo za przyznawanie srodkéw odpo-
wiadat algorytm, a tego nie mozna sprowadzi¢ do matematycznych
wzordw. Sztuka tak nie dziata.
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MICHAr. KURKOWSKI

Dramaturg Teatru Wybrzeze i doktorant w Instytucie Kultury Polskiej

Uniwersytetu Warszawskiego

Co dzi$ stychac w Teatrze Wybrzeze?

Mimo odwotania spektakli caty czas dziatamy. Teatr to nie tylko ze-
spot artystyczny, lecz takze administracyjny i techniczny — zwtasz-
cza temu pierwszemu lockdown przysparza pracy i przyznam, ze
podziwiam nasz sekretariat. Obecnie trwa remont duzej sceny, od-
bywaja sie proby i trwajg poszukiwania nowych tekstéw do realizacj,
w czym jako dramaturg takze biore udziat.

Co jeszcze robi dramaturg?

Kazdy dramaturg pracuije inaczej. W zakres mojej pracy wchodzi takze
wspotpraca z rezyserami na wybranych przez nich utworach, a cza-
sem pisanie sztuk, cho¢ to zajecie przede wszystkim dramatopisarzy.

Praca w tym zawodzie to pana jedyne zajecie zarobkowe? Takze
obecnie, w dobie lockdownu?

Tak, i cho¢ pandemia zmusita Teatr do zawieszenia dziatalnosci ar-
tystycznej, nie zaczaterm nowej pracy. Po prostu zaczatem pracowac
W Nowy sposob.

To znaczy?

Niezaleznie od Teatru Wybrzeze zrealizowatem dwa projekty, w kté-
rych zmierzytem sie z pandemiczng rzeczywistoscia robienia sztuki.
Pierwszy, ,WspdInota $nigcych’, powstat we wspdtpracy z Magda
Kupryjanowicz, Marig Magdaleng Koztowskg i Janem Tomzg w ra-
mach Sceny roboczej w Poznaniu, drugi we wspdtpracy m.in. z Niko-
demem Rozbickim, Dorotg Androsz, Piotrem Witkowskim i Mikota-
jem Dobberem. StworzyliSmy rapowy serial audio ,radio inzynierska”.

A rozwazat Pan podjecie pracy zarobkowej poza teatrem?

Nie bytem do tego zmuszony. Majac etat w Teatrze, czuje sie zabez-
pieczony bo wiem, ze przyszty miesigc tez za cos przezyje. Poza tym
wiekszosci z nas, artystow, trudno bytoby sie przebranzowié, cho¢
chyba wszyscy, ktérym dzis ciezko, takg opcje rozwazajg. Dopdki
mozemy robi¢ to, co chcemy robié, bedziemy to robic.

Patrzac na obecng sytuacje artystéw, chyba mogto byé gorzej.
Etat ratuje mi skore. Wielu artystéw nie ma tego luksusu, a rzad
w ramach Funduszu Wsparcia Kultury wspomdgt jedynie przedsie-
biorcéw. Nie pojawit sie zaden program wspierajacy freelancerdw,
ktdrzy sg solg tego rynku i dlatego dzis oblegaja konkursy artystycz-
ne. Liczby zgtoszen sg ponoc rekordowe.

Placa dramaturga jest dobra?

Dramaturdzy i dramaturzki za prace nad spektaklem otrzymujg
najczesciej 20%-50% stawki rezyserskiej, co daje ok. 8-15 tysiecy
ztotych za poét roku pracy. Nikt z nas nie ma z czego odtozy¢ na
czarng godzine. Kiedy wiec po raz kolejny ten sam rezyser lub
rezyserka otrzymuje jakie$ stypendium (czy kiedykolwiek jakis
dramaturg/dramaturzka lub dramatopisarz/dramatopisarka byli
nominowani do Paszportu Polityki?), pojawia sie uzasadniona
frustracja. Jestesmy wykorzystywani finansowo, cho¢ koriczymy
te same studia i nierzadko mamy lepsze przygotowanie do pracy.
Styszatem o rezyserze, ktéry ma zwyczaj dobierania sobie takich
wspotpracownikow, aby catg robote odwalili za niego. On sig tylko
podpisuje. Niestety odbija sie to na jakosci przedstawien, nie na
wynagrodzeniu.

A co z panstwowa pomoca socjalng dla artystow?

Istnieje ministerialna zapomoga w wysokosci ok. 1800 ztotych, lecz
raczej nikt nie dostaje jej jak normalnej wyptaty. Ponadto moi koledzy
dramaturdzy i kolezanki dramaturzki, przeciwnie do rezyseréw i rezy-
serek, nie otrzymali zadnego wsparcia ze strony wspotpracujacych
instytucji. Jestesmy zdani na siebie, swoja kreatywnos¢ i farta.

1 jak sie z tym czujecie?

Jest dziwnie i wszyscy te dziwnosc intensywnie przezywamy. Od
wybuchu pandemii z ciekawoscig obserwuje zmiany w naszej co-
dziennosci. Adoptowatem psa i sie jako$ trzymam. Mam nadzieje,
zeinnitez.

Fot. Archiwum prywatne



NATALIA WALEWSKA

Koncertmistrzyni Polskiej Filharmonii Battyckiej
w Gdansku, koncertujgca skrzypaczka i solistka

Jak wspomina Pani swoj ostatni koncert przed wybuchem pandemii?
Byt on szczegolny, bo jubileuszowy, zorganizowany z okazji 20-lecia
mojej pracy artystycznej. Od-byt sie w Filharmonii Battyckiej na po-
czatku marca ubiegtego roku, a wiec niedtugo ogtoszeniem stanu epi-
demicznego w Polsce. To byto niesamowite przezycie — tysigc oséb
na widowni, 10-minutowe owacje na stojgco, fzy wzruszenia i duma.
Prosze sobie wyobrazi¢, jak ogromny przeskok byt miedzy tym wyda-
rzeniem, a rychta informacjg o lockdownie kultury.

To musiat by¢ szok.

Filharmonia musiata wstrzymac koncerty, a ja zaczetam bac sie o
mozliwos¢ wykonywania zawodu, a wiec mojej pasji. W koricu praca
koncertmistrza polega na uczestniczeniu w koncertach orkiestry sym-
fonicznej, na posredniczeniu miedzy dyrygentem a muzykami i dbaniu
o dobre wykonanie. Bez koncertéw nie ma pracy koncertmistrza.

Pracy, a wiec i zarobkow?

Ja akurat jestem w dobrej sytuacji, bo Filharmonia Battycka zatrudnia
mnie na etat i mimo braku wystepéw moge liczy¢ na otrzymanie pod-
stawy pensji. Doceniam to, bo wiem, ze wolni artysci — ci na kontrak-
tach — sg dzi$ w bardzo ztej sytuaciji. Jestem wdzieczna Filharmonii za
1o, jak dba o swo-ich pracownikéw. Doceniam tez postawe organizacii
Stoart, ktora w trakcie pandemii uruchomita specjalny fundusz pomo-
cowy dla cztonkdw.

Dlaczego tak wazne jest wspieranie kultury?

Bo to wiasnie ona stanowi potege cywilizacyjng — dzieki niej dziedzic-
two kulturowe ma szanse przetrwac. Wiele oséb nawet nie wie, ze kaz-
dego dnia stykamy sie ze sztuka, w tym z muzyka kla-syczng — chocby
w reklamach telewizyjnych. Sztuka uwrazliwia, podnosi morale i przede
wszystkim edukuje spoteczenstwo, w tym dzieci. W Filharmonii Bat-
tyckiej co roku organizowalismy koncerty dla szkét, ale w pandemii
przestato to by¢ mozliwe. Dzieciom bardzo tego brakuije, zresztg jak
i nam wszystkim.

A najbardziej samym muzykom?

Zdecydowanie. Sama nie mogtam siedzie¢ bezczynnie — w czasie
pandemii udato sie zrealizowac kilka projektow. Nagratam i wydatam
ptyte pt. "Perty polskiej kL'JItury", W albumie znalazty sie m.in. polone-
zy Michata Kleofasa Oginskiego, przy pracy na ktérymi nawigzatam

kontakt z prapraprawnu-kiem artysty, Iwo Zatuskim. Zrealizowatam
takze cykl rozméw z dyrygentami i pracowatam nad kilkoma pro-
jektami online.

Internet to dzis chyba jedyne miejsce dla sztuki.

| na szczescie je mamy! Muzyk — zupetnie jak sportowiec — musi
éwiczyc, by nie zatraci¢ swoich nawykéw i charyzmy. | musi wspot-
pracowac z orkiestra, bo muzyka jest jak sport zespofowy — tre-
nujac osobno, nie bedziemy w stanie gra¢ razem. Z drugiej strony
uwazam, ze zadne wystapienia online nie sg w stanie zastgpic kon-
certow na zywo.

Nie tylko artystom, lecz takze widzom.

Ogladanie koncertu symfonicznego na komputerze to zupetnie
inne doswiadczenie muzyki. Prosze pamietac, ze budynki filhar-
monii s3 jak muzea sztuki — to miejsca z bogatg historig, tradycja
i zna-czeniem. Nawet podczas wojny filharmonie graty koncerty.
Ich zamkniecie w powodu pandemii jest nieoceniong stratg dla pu-
blicznosci. Pieknie opowiadat o tym Riccardo Muti, wioski dyrygent,
pod-czas tegorocznego Koncertu noworocznego Filharmonikow
Wiedenskich.

Jest pani w stanie przywotac jego stowa?

Muti wspaniale opisat muzyke — nie jako rozrywke, lecz misje
ulepszania spoteczenstwa, ktéra niesie ze sobg rados¢, pokoj,
braterstwo i mito$¢. Zaapelowat takze do rzadéw na catym swie-
cie, by pamietali, ze kultura jest sposobem budowania lepszego
spoteczenstwa przysztosci. Ja podpisuije sie pod tym apelem
obiema rekami.
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m WIRTUALNE TROJMIASTO
Trojmiejskie Insta Story

INSTAGARAMA PRZEJRZALA | WYBRALA MICHALINA DOMON (@letsfollowthewhiterabbit)

Fotopamietnik, kanat spotecznosciowy, narzedzie promocji, ktore
z powodzeniem wyparto inne social media. Instragram zaspokaja
szeroki wachlarz potrzeb wspétczesnego czlowieka i wpisuje sie
w fakt, ze zyjemy w czasach obrazéw i infografik. Obraz zastepuje
coraz czesciej stowo pisane. Jak pisat Jean Baudrillard, jest
subiektywna interpretacja rzeczywistosci, ktora zaciera granice,
miedzy tym, co rzeczywiste, a tym co wyobrazone. Moze dlatego
tak namietnie przegladamy kolejne konta na Instagramie, ktére co
rusz przenosza nas w inne $wiaty? W cyklu Tréjmiejskie InstaStory
prezentujemy co miesigc najciekawsze konta instagramowe oséb
zwigzanych z Tréjmiastem.

(O)@krzysztof_michalski_ [ obserwui B

Mowi o sobie, ze z zawodu jest panem siedzgcym za biurkiem, ktory
w wolnych chwilach lubi wedrowac z aparatem, szukajac ulubionych
kadréw. Fan pitki noznej oraz skandynawskich klimatow w filmie,
ksigzkach, sztuce i przyrodzie. Czy odnajdziecie je rowniez w jego
zdjeciach?

N

Nazywam sie Krzysztof Michalski.

Jestem mieszkajgcym nad morzem mitosnikiem gor.

Urodzitem sie w Starogardzie Gdanskim, na co dziefi mieszkam w
Gdarisku, moim ulubionym miejscem na $wiecie sg polskie gory.
Robie zdjecia, poniewaz odnajduje w tym radosc¢. Fotografuje gtéwnie
krajobraz, a charakterystycznym motywem moich prac jest wkompo-
nowana w niego ludzka sylwetka.

W fotografii interesuje mnie przede wszystkim rozw¢j. Jestem samo-
ukiem, kazde kolejne zdjecie uczy mnie czegos nowego.

Instagram jest dla mnie platforma, dzieki ktérej moge prezentowacd
moje prace szerszemu gronu odbiorcow.

Gdybym mégt zrobi¢ tylko jedno zdjecie, sfotografowatbym moja
piekng zone.

Z Tréjmiastem taczy mnie kilka ostatnich lat mojego zycia.

Trzy najbardziej fotogeniczne miejsca w Trojmiescie: okolice Wyspy
Spichrzéw, Wyspa Sobieszewska, Stocznia Gdariska.

Trzy ulubione adresy w Tréjmiescie: Wyspa Sobieszewska, Kawiarnia
Jozef K, Klify w Ortowie.




INnsta nominacje

@krzysztof_michalski_

@patrik_heliosz

Patryk nie tylko robi piekne i
klimatyczne zdjecia, ale tez
podpowiada jak je obrabiac i
edytowac.

@michael_ostaszewski

Michat specjalizuje sie w
astrofotografii i jest mistrzem
w swojej dziedzinie. To trzeba
zobaczy¢.

(@raf.kubiak

na profilu Rafata mozemy
podziwia¢ nastrojowe zdjecia
Z jego zagranicznych podrézy,
utrzymane w pieknej, chtodnej
kolorystyce.

@bepolarcrew

nowy projekt trzech
Swietnych fotograféw:
Marcina Paczesnego, Pawta
Bieleckiego oraz Damiana
Guzik. Chtopaki zrzeszajag
pasjonatéw fotografii,
promujg twércoéw iich prace
oraz chetnie dzielg sie swoja
wiedzg i doswiadczeniem w
zakresie obrébki zdje¢ czy
doboru sprzetu.
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PRZEPIS NA BIZNES?
BE EFFECTIVE!

AUTOR: HALSZKA GRONEK

Gdynska agencja Beeffective w digital marketingu dziata od przeszto pieciu lat.
Jej cztonkowie — najlepsi trojmiejscy specjalisci — tworza strategie internetowe,
ktére majg spetniac jeden cel: by¢ efektywne. | tak wlasnie sie dzieje, co
potwierdzajg swietne wyniki marek z portfolio agencji: Home&You, Patrizii
Aryton czy Grupy JD Kulej.

Wspotpraca z agencja rozpoczyna sie od warszta-
téw strategicznymi dla marki. Eksperci przygoto-
wujg analize klienta, jego $rodowiska i konkurenciji.
Przeprowadzajg audyt profili w social mediach i we-
ryfikujg analityke internetowa, a na podstawie zebra-
nego materiatu przedstawiajg benchmarki i reko-
mendacje dotyczace komunikacji grup docelowych,
formatéw czy mozliwosci, jakie ptyng z konkretnych
platform internetowych. Brzmi skomplikowanie? Nic
bardziej... trafnego!

Jesli marketing internetowy ma by¢ skuteczny, jego
strategia musi opiera¢ sie na specjalistycznych
i szczegotowych danych. Ich zebranie wymaga
nie tylko wiedzy, lecz réwniez czasu — i to zwykle
liczonego w tygodniach. Ale poczeka¢ warto, bo
digital marketing jest w obecnych realiach kluczem
do sukcesu dla firm z wiekszosci sektoréw i branz.
,Bez niego nie ma biznesu” — przekonuje Anna Ra-
tajczak-Piotrowska, ktéra wraz z mezem od ponad 5
lat tworzy Beeffective, jedng z najwiekszych agengji
digital marketingowych na Pomorzu.

- Nasze ustugi sg kompleksowe i profesjonalne,
przy czym oferujemy cene adekwatng do jakosci
oferty — wyjasnia. — Do nas nie przychodzg osoby,
ktére chca "tanio i na teraz', bo nie znajdg w naszej
ofercie takich ustug. Klient ptaci za najwyzszg ja-
kos¢, dostep do najswiezszej wiedzy z zakresu di-
gital marketingu i przede wszystkim za nasz czas.
A na czasie poswieconym klientowi nie oszczedza-
my.

Beeffective w samym tylko roku 2020 zrealizowato
az 60 projektow komercyjnych. Mimo kryzysu go-
spodarczego agencja pnie sie w gore, a pomaga jej
w tym niezachwiana renoma i zadowolenie klientéw,
w tym Aviko, LightBox czy AB Inwestor.

AMBICJE, KTORE RODZA SUKCES

Kazdy biznes ma swoj poczatek. W przypadku Beef-
fective wszystko zaczeto sie od pasji.




Anna Ratajczak-Piotrowska

— Mnie i Tomka od zawsze ciggneto do biznesu— ttumaczy Anna Ratajczak
-Piotrowska. — Skonczylismy studia branzowe, trafilismy do duzych firm
i szybko weszlismy na stanowiska kierownicze, a ,po godzinach” chetnie
wystepowali$my na konferencjach i wyktadali$my na uczelniach wyzszych.
W krotkim czasie wypracowalismy sobie pozycje eksperta w marketingu di-
gitalowym, ale ciggle byto nam mato. Nie czulismy spetnienia.

— Z jednej strony towarzyszyty nam duze ambicje wynikajace z doswiadcze-
nia zgromadzonego w pracy w duzych firmach. Z drugiej jednak czulismy,
ze uinnych pracodawcow nie mamy mozliwosci w petni wdraza¢ innowacji.
Natozenie sie tych dwoch czynnikéw doprowadzito nas do momentu, w kto-
rym postanowilismy zatozy¢ wiasny biznes i pracowac tak, jak chcielismy
— dodaje Tomasz Piotrowski, CEO Beeffective.

Parze od poczatku zalezato nam realizacji duzych projektow i robieniu ich na
100%, czyli po prostu efektywnie. Stad tez ich nazwa — Beeffective.

— Mielismy sprecyzowany cel, gotowos¢ i determinacje. Potrzebni byli juz tylko
Klienci. Szybko okazato sig, w tym obszarze mozemy liczy¢ na pomoc otocze-
nia — wspomina Anna. — Pierwszych klientow zdobylismy dzieki poleceniom
wsréd przyjaciot i 0sob, z ktérymi pracowalismy w poprzednich firmach. Znali
nas i wiedzieli, ze dobrze radzimy sobie w kampaniach onlin€owych i innowa-
cyjnym wykorzystaniu marketingu w biznesie.

PER ASPERA AD ASTRA

Biznes naturalnie sie rozwijat, a wraz z nim pojawiaty sie kolejne sukcesy, ale
tez nauczki.
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Tomasz Piotrowski

— Pierwszg wazna dla nas lekcja byta ta dotyczaca biznesowej
dojrzatosci — wspomina wspotzatozycielka Beeffective. — W pierw-
szych miesigcach dziatania na wtasna reke cieszylismy sie wolno-
Scig, ktdrej nie doswiadczylismy w poprzednich pracach. Wyszlismy
ze szklanych wiezowcow i chcielismy by¢ ,digital nomadami”. Ma-
rzylismy o pracy zdalnej, z podrézy, fgczac obowigzki zawodowe ze
zwiedzaniem $wiata. Bardzo szybko nasze marzenia zweryfikowata
rzeczywistos¢. Okazato sie, Ze praca z plazy wcale nie jest fajna...
Stonce zaslepia ekran, wiatr sypie piaskiem, a internet sie zrywa.
Punktem zwrotnym byto otrzymanie duzego zapytania ofertowego,
ktérego nie zdotalibysmy wykonac¢ w takich warunkach. Musielismy
przewartosciowac nasze cele, porzuci¢ mrzonki o pracy pod palma
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i w stu procentach postawi¢ na profesjonalizm oraz dys-
pozycyjnosc.

— Druga lekcja okazato sie odkrycie, ze ja i Ania nie jeste-
$my alfg i omega. Postanowilismy wiec powiekszy¢ nasz
zespot i zbudowaé od zera catg organizacje — dodaje To-
masz Piotrowski. — Na samym poczatku firme tworzyta
jeszcze Marta Klimek, ale trzyosobowy zespdt to byto zde-
cydowanie za mato jak na takg liczbe zapytan ofertowych,
ktore wpadaty do naszych skrzynek od pierwszych dni
istnienia firmy.

Pierwszg statg ekspertkg w szeregach Beeffective zosta-
ta Klaudia Chmielewska, dzisiejsza Head of Social Media,
czyli szefowa dziatu biezacej komunikacji w kanatach so-
cial, ktory zajmuje sie tworzeniem tresci i ich publikacjag
w nowych mediach. Kolejny kluczowy transfer objat Anne
Skore, dzisiejszg Head of Performance Marketing steruja-
c3 pionem wdrazajgcym réznorodne kampanie online'owe.
Kolejni pracownicy przytaczali sie do zespotu sukcesywnie,
w ramach rozwoju projektdw. Dzi$ Beeffective wspottworzy
az siedemnascie osob specjalizujgcych sie w réznych dzie-
dzinach, dzieki czemu oferta agenciji jest wszechstronna
i kompleksowa. Do prowadzonych od poczatku dziatalno-
Sci ustug z zakresu Facebook Ads, Google Ads, sieci afi-
liacyjnych i komunikacji social mediowej dotgczono takze
wsparcie w obszarze Instagrama, Linkedina czy Youtube'a.
Uruchomiono takze trzeci kluczowy obszar, czyli dziat gra-
ficzny prowadzony przez Art Directora, Macieja Gosia.

— Dzi$ mozemy $miato powiedzie¢, ze tworzymy naj-
lepszy team specjalistow w zakresie digital marketingu
w Tréjmiescie. Mocno inwestujemy w ludzi, wysytajac ich
na najlepsze eventy branzowe, konferencje czy szkolenia,
ajednoczesnie jako zespdt jestesmy bardzo blisko ze sobg,
polegamy na sobie i po prostu sie lubimy — dodaje Tomasz
Piotrowski.

E-COMMERCE W ROZNYCH ODSEONACH

Lekcje to jedno, ale wazne dla sukcesu Beeffective byty tez
,Zlecenia-kamienie milowe”. Tak wtasciciele firmy moéwig
dzis o klientach, ktérych obstuga okazata sie przetomem
dla agencji. Najwazniejszym ,kamieniem” byto pozyskanie
Home&You, duzego gracza z branzy home deco.

— Te wspotprace udato nam sie zawigzac juz w pierwszym
roku naszego dziatania pod marka Beeffective. Wspotpra-
cujemy z nimi nieprzerwanie, az do dzis, i uwazamy za naj-
bardziej satysfakcjonujgcego klienta, przy ktérym widzimy
namacalne wzrosty sprzedazowe — przyznaje Anna Rataj-
czak-Piotrowska.

Niezwykle wazne okazato sie tez wystgpienie przedstawi-
cieli Beeffective na Social Media Show w Inkubatorze Star-
ter. Po prezentacji do agencji zgtosito sie wiele firm zainte-
resowanych wspotpracg, takich jak Urzad Marszatkowski
w Gdarisku, marka Lactima produkujgca sery topione oraz
Miasto Gdynia.

— Gdynia zgtosita sie do nas po pomoc w monitoringu
medidw, ale finalnie zakres naszych obowigzkéw stat sie
znacznie wiekszy i obejmowat miedzy innymi komunikacje
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na Instagramie i Facebooku — wyjasnia Klaudia Chmielew-
ska, Head od Social Media. — Zlecenie od miasta byto dla
nas szansg na nauke zarzadzania duzg, bo liczacg ponad
100-tysiecy, spotecznoscig, ale tez na wdrozenie kreatyw-
nych formatdéw i testowanie réznych funkcjonalnosci. Sto-
wem na operacyjng prace dla duzej marki.

Cho¢ Beeffective ma wielu klientow z odlegtych regionéw
Polski, zespot lubi dziatac lokalnie, zachowujgc mozliwosé
kontaktu face-to-face. Wséréd pomorskich firm nalezacych
do portfolio agencji nalezy miedzy innymi Patrizia Aryton
czy Doraco Nieruchomosci.

— Zdarza sig, ze realizujemy projekty obstugi hybrydowe;j,
czyli takiej, ktora opiera sie na samodzielnym wdrozeniu
przez klienta opracowanych przez nas rekomendaciji, przy
wigkszym lub mniejszym wsparciu technologicznym na-
szych ekspertéw. Najbardziej lubimy jednak te projekty, kto-
re catosciowg nas angazujg i pozwalajg wszechstronnie
zajac sie digital marketingiem, wtgczajac w to egzekucje,
czyli wdrozenie w zycie naszych pomystow. W ten sposob
dziatamy z Grupa JD Kulej czy Aviko — zdradza Anna Ra-
tajczak-Piotrowska.

— Dziatamy gtéwnie z sektorem prywatnym, cho¢ nie za-
mykamy sie na podmioty z pierwszego filaru. Nie boimy
sie tez zadnych branz. Wrecz odwrotnie, lubimy wyzwania,
im wieksze, tym lepiej — dodaje CEO agencji. — Wspotpraca
z markami lifestyleowymi jest przyjemna, ale branze trud-
niejsze, te z waskich specjalizacji niekoniecznie obecnych
na co dzien w tak zwanym mainstreamie, moga by¢ na-
prawde ciekawe. W ten sposob wspdtpracujemy z marka
Aviko dla obszaru HoReCa czy z sopocka firma Nethansa
obstugujaca polskie sklepy na niemieckim Amazonie.

Beeffective znane jest z realizacji trudnych tematéw. To
wiasnie ten status sprawia, ze wygrywajg specjalistyczne
przetargi i zgtasza sie do nich wiele firm dziatajacych poza
Jifestylem”. Ale wysoki popyt oznacza takze konieczng se-
lekcje — Beeffective méwi o tym otwarcie.

— Nie bierzemy kazdego zlecenia. Musimy widzie¢ poten-
cjat i wierzy¢ w to, ze nasze dziatania przyniosa zatozone
cele. Nie przyjmujemy takze zlecen od firm oczekujgcych
matego wsparcia i dysponujgcych matymi srodkami.
Owocny marketing z najwyzej potki, czyli wiasnie taki, jaki
my oferujemy, przeznaczony jest dla tych, ktérzy sg gotowi
zainwestowac i ktorzy rzeczywiscie go potrzebujg, bo ich
grupa docelowa znajduje sie gtéwnie w Internecie, a oni
chcag zdobywac nowe rynki — dodaje Tomasz Piotrowski.

SUKCES ZAKLETY W LICZBACH

Pandemia duzo zmienita w biznesie. Wiele firm zrozumia-
fo, ze bez dziatan onlineowych sprzedaz dzis nie istnieje.
Jednak wejscie z marka do Internetu nie jest takie proste,
jak by sie mogto wydawac, zwtaszcza dzis, gdy marketing
internetowy jest juz nie tyle jednym z obszaréw marketingu,
ile odrebng dziedzing sama w sobie. Jeszcze kilka lat temu
wystarczyto wstawi¢ post na Facebooku raz w tygodniu
i w ten sposob organicznie, czyli bez wykupowania reklam,
docierato sie do odbiorcow. Dzis sprawa jest o wiele bar-
dziej skomplikowana.
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Anna Skoéra

Sukces Beeffective to przede wezysthim

efeklywna praca cafeqo zespofu.
Dzigkujemy!
Awia, Klaudia, Wiesiek, Anita, Justyna,

Magda, Norbert, Agnieszka, Kaja, Pawet
Michaot Robert i Maciek

— Przy obecnej mnogosci komunikatéw, przy
zwiekszajacej sie liczbie nowych marek, nowych
podmiotéw, systemy spotecznosciowe nie moga
dziata¢ tak po prostu. One muszg opierac sie na
konkretnych algorytmach, ktére nadajg tresciom
porzadek, wartosciujg je, a niekiedy po prostu od-
rzucaja. Kluczowa jest wiedza, jak to sie dzieje,
a wiec znajomos¢ algorytmoéw, mechanizmow
i technologicznych triczkdw, niestety réznych dla
poszczegolnych platform internetowych — zdradza
Tomasz Piotrowski.

Przewagg profesjonalnych agencji digital mar-
ketingowych jest m.in. to, ze jako stali partnerzy
platform majg dostep do przekrojowych zbiorow
danych, w tym opracowan czy analiz przygotowa-
nych przez pracownikow konkretnego serwisu. Sg
to dane oficjalne, w przeciwienstwie do wielu niepo-
twierdzonych nowinek i chwytéw, o jakich mozemy
przeczyta¢ w amatorskich poradnikach marketingo-
wych dostepnych w sieci.

— Sukces, jaki odnosimy w branzy, to wypadkowa
dwdch sktadowych. Z jednej strony intuicji zawo-
dowej, ktdra po latach praktyki po prostu sie zra-
dza, a z drugiej czystej analityki — ttumaczy Anna
Ratajczak-Piotrowska. — Jako Beeffective stale
obserwujemy rynki zagraniczne, aktywnie uczestni-
czymy w konferencjach branzowych i samodzielnie
wykorzystujemy narzedzia analityczne. Bazowanie
na trendach czesto wystepuje w ramach estymacji
i w tym przypadku dla analitykow niezwykle wazne
s3 twarde dane liczbowe. To one stanowig esencje
przewidywania trendow.

Samo przewidywanie zmian to jedno, ale w nowo-
czesnym digital marketingu wazna jest tez szyb-
ka implementacja. Tempo wprowadzania zmian
w algorytmach platform internetowych jest dzis
naprawde ekstremalne i jesli chcemy utrzymywac
sie na szczycie, powinnismy umie¢ niemal z dnia na
dzien wraza¢ innowacje w oparciu o najnowsze roz-
wigzania. Chodzi o elastycznosé, a przede wszyst-
kim o znajomosci technologii.

— Marketing internetowy rzadzi sie zupetnie innymi
prawami od marketingu ogoélnego. Tu trzeba byc¢
zaréwno strategiem, $wietnym grafikiem, jak i fo-
tografem oraz copywriterem, a do tego posiada¢
rozwinigte umiejetnosci komunikacyjne i analitycz-
ny umyst oraz wykazywac znajomos¢ wskaznikow
marketingowych takich jak CTR czy ROAS — wymie-
nia wspotzatozycielka Beeffective. — To zbyt wiele
zadan jak dla jednej osoby. Przy tak multidyscypli-
narnych dziedzinach dobrze jest zaufa¢ zespotowi
profesjonalistéw. | my od tego jestesmy.
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GRYFY BIZNESU PONOWNIE ROZDANE

AUTOR: HALSZKA GRONEK

Znamy juz zwyciezcow zesztorocznej edycji Gryfu Gospodarczego.
Liderzy biznesu wybrani zostali w o$miu kategoriach — od innowaciji,
przez eksport i inwestycje, az po odpowiedzialnos¢ spoteczng. Oprécz
nagrod wreczanych przez jury jeden z Gryfow przyznali patroni medialni
konkursu, w tym Prestiz Magazyn Trojmiejski.

Gala finatowa Nagrody Pomorskiej Gryf Gospodarczy to jedno
z najbardziej prestizowych i dtugo wyczekiwanych wydarzen
gospodarczych w regionie. W tym roku z uwagi na trwajgca pan-
demie pierwotny termin wydarzenia zostat przesuniety, a sama
gale przeniesiono do Internetu. Mimo niesprzyjajacych warunkow
jedno pozostato niezmienne: najbardziej wartosciowe firmy z Po-
morza zostaty nagrodzone.

Do konkursu ogtoszonego w drugiej potowie 2020 roku zakwa-
lifikowato sie 70 przedsiebiorstw i instytucji, a 26 sposrdd nich
otrzymato nominacje. Po tygodniach rozmdw, analiz i obserwacji

ostatecznie udato sie wybra¢ zwyciezcéw — doktadnie 11 pod-
miotow.

— Kapituta konkursu dokonata wyboru sposrod tych przedsie-
biorcéw, ktdrzy styng ze swoich zainteresowan dotyczacych in-
nowacji, myslg o odnawialnych Zrodtach energii i je stosuja, dbaja
o pracownikéw i ich rodziny, a takze sprzyjaja lokalnym srodowi-
skom, czesto wspierajgc sport, kulture czy sfere opieki spotecznej
— wyjasniat marszatek wojewddztwa pomorskiego Mieczystaw
Struk. — Warto takich przedsiebiorcow wyrdzniac. Warto ich po-
kazywac jako $wietne przyktady dla innych.
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DLA MALYCH | DUZYCH

W kategoriach ,Lider innowacji” i ,Lider eksportu”
i wyrézniono po dwa podmioty — jeden z segmentu
mikro- i matych przedsigbiorstw, drugi ze statusem
Sredniej badz duzej firmy.

Pod wzgledem innowacyjnosci najwiecej gtosow
jurorskich zebraty: gdynska spétka Portman Lights
zajmujaca sie projektowaniem i produkcja dzis juz
niemal kultowych elementdw oswietlenia scenicz-
nego oraz spotka Ambient-System dostarczajgca
zaawansowane produkty z branzy bezpieczenstwa
pozarowego, zwlaszcza automatyki pozarowsj.

Najwieksze sukcesy w dziatalnosci eksportowej
zdaniem kapituty odniosta firma Euro-Weld sp.j.
z Pszczotek, ktdra produkowane przez swoj zespot
podzespoly sieci cieptowniczych dostarcza do roz-
nych branz z najodleglejszych czesci globu. Drugim
nagrodzonym podmiotem w tej kategorii zostata
spotka Dekpol Steel uznawana dzis za jednego z naj-
wiekszych w Europie producentéw tyzek i osprzetow
do maszyn budowlanych.

DLA FIRM, KTORE INSPIRUJA

Gryf dla ,Lidera inwestycji” trafit do Corleonis sp.
z 0.0. Cho¢ spdtka zaczynata od jednego zurawia
wiezowego, obecnie jest jednym z najwiekszych
graczy w branzy dzwigowej w Polsce. Duze wrazenie
robi takze historia zdobywcy nagrody ,Pomorskiego
start-upu 2020", gdanskiej spotki QSar Lab dziatajgcej
w obszarze badawczo-rozwojowym. Firma zajmuje
sie projektowaniem i analizg substancji chemicznych,
co umozliwia przewidywanie ich toksycznosci czy
wiasciwosci fizykochemicznych.

Nie tylko zyskiem biznes zyje — zwlaszcza dzis, w do-
bie coraz wiekszej Swiadomosci w zakresie CSR-u.
Wie o tym kapituta Nagrody Pomorskiej Gryf Gospo-
darczy, dlatego wsrdd kategorii konkursowych znala-
Zly sie takie, ktére nagradzajg firmy dbajgce o interesy
spoteczne i ochrone srodowiska. ,Liderem odpowie-
dzialnosci spotecznej” ogtoszono spdtke Uni-Logistics
dziatajgca w branzy STL. Firma dba o wymiar "eko’
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swojej floty, wspiera lokalne kluby i wydarzenia spor-
towe i jest pomystodawca projektu Pomarariczowa
Akademia.

,Liderem ksztatcenia zawodowego” zostata spotka
Flextronics International Poland, ktdra zajmuije sie
projektowaniem produkcyjnym oraz ustugami in-
zynieryjnymi w zakresie urzadzen elektronicznych.
Firma nawigzata statg wspotprace z kilkoma lokal-
nymi szkotami zawodowymi, inwestujgc w ich baze
techniczno-dydaktyczng i dziatajac na rzecz dosko-
nalenia wiedzy oraz umiejetnosci zaréwno uczniow,
jak i nauczycieli. Z kolei ,Liderem przedsiebiorczosci
miodziezowe]" ogtoszono Zespot Szkot tgcznosci
im. Obroncow Poczty Polskiej w Gdansku. Jednost-
ka od lat wspdtpracuje z firmami branzowymi, orga-
nizacjami pracodawcow oraz uczelniami wyzszymi,
z powodzeniem prowadzi Szkolny Punku Informacji
i Kariery, przewodzi spétdzielniom uczniowskim, a w
2019 roku rozpoczeta budowe Centrum Aktywnosci
Mtodziezowej.

BIZNES | CZWARTA WLADZA

Ostatnia z kategorii jurorskich dotyczy gmin przyja-
znych przedsiebiorstwom. W roku 2020 najwieksze
zastugi w tym zakresie miato miasto Gdynia. Po-
przez realizacje programu ,Falochron dla biznesu”
gmina zapewnita lokalnym firmom pomoc finanso-
wa, doradczg i ekspercka. W miescie aktywnie dziata
Gdynskie Centrum Wspierania Przedsiebiorczosci
prowadzace wiele ciekawych programdw i projek-
téw. Ponadto samorzad gminy wspiera szkolnictwo
zawodowe poprzez przygotowanie uczniow do $wia-
domego wejscia na rynek pracy czy unowoczesnienie
infrastruktury szkolnej.

Oprocz nagréd, za ktérych przyznanie odpowiadata
kapituta Nagrody, konkurs przewidywat jeszcze jed-
ng nagrode — Gryfa Medialnego. Zdobywce statuetki
wskazali patroni medialni konkursu, w tym Prestiz
Magazyn Tréjmiejski. Nagroda trafita do gdanskiej
spotki Pirxon, ktéra zajmuije sie wdrazanim rozwigzan
zwigzanych z optymalizacjg proceséw w firmach, ta-
kich jak cyfrowe roboty stuzace optymalizacji proce-
sow back-office czy technologie mobilnej rozszerzo-
nej rzeczywistosci.

NAGRODA POMORSKA
GRYF GOSPODARCZY

Gryfy Gospodarcze przyznawane sg od 2000 roku przez organizacje
samorzadu gospodarczego i marszatka wojewddztwa pomorskiego.
Organizatorem konkursu jest Pomorska Rada Przedsiebiorczosci.

Celem konkursu jest promocja postaw przedsiebiorczych, wsparcie
i inicjowanie przedsiewziec¢ innowacyjnych i prorozwojowych oraz
nagrodzenie pomorskich firm, ktdre spetniaja wszystkie te cele,
pozytywnie stymulujac wzrost — nie tylko swoj, lecz takze otoczenia i

catego regionu.
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VIP NA RYNKU
NIERUCHOMOSCI

AUTOR: HALINA KONOPKA

+Klient nasz Pan”, to zdanie w przypadku marek luksusowych powinno

by¢ traktowane jako najwazniejsze przykazanie, ktérego absolutnie nie

mozna ztamag¢. Dotyczy to rowniez wspoétpracy z klientem VIP na rynku

nieruchomosci premium. Jak obchodzi¢ sie z ce-lebrytami, politykami
czy top modelka? — opowiadaja topowe biura nieruchomosci.
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Jak wiadomo, zycie VIP-6w bywa nieprzewidywalne, intensywne,
wymagajace i zaskakujgce. Cztowieka, ktdry wiele widziat nie jest
fatwo pozytywnie zaskoczy¢, jednak jego oczekiwania zawsze sg
takie same: absolutna dyskrecja, kompleksowa obstuga, oferta
,Szyta na miare”, zaangazowanie i skutecznos¢. W tym wypadku
posrednik nieruchomosci jest nie tylko sprzedawcag, ale réwniez
opiekunem, doradcg i 0sobg odpowiedzialng za dziatania utatwia-
jace klientom zycie.

KIM JEST KLIENT VIP?

Praca posrednika nieruchomosci to doswiadczanie réznych $wia-
téw i indywidualnosci. Jednak kontakt z VIP-ami to swojego rodza-
ju wyzwanie. Taki klient do konkretnego biura nieruchomosci trafia
zazwyczaj z polecenia. Przewaznie sg to influencerzy, modelki,
artysci i biznesmeni.

- Jacy sg ci bardzo wazni klienci? Jak my wszyscy, przerézni. Pra-
cowalismy z miedzynarodowg modelka, wiec spodziewalismy
sie... gwiazdy, tymczasem w biurze pojawita sie naturalnie piekna
serdeczna osoba, bez cienia makijazu, ubrana w luzny, sportowy
stroj, z ktorg rozmowa byta abso-lutng pozywka intelektualna.
Mielismy tez stycznos$¢ z influencerami, ktérzy jednym okiem ty-
pig na pomieszczenie, ktére wiasnie prezentujemy, drugim w te-
lefon. Trzeba wiedzie¢, jak przyku¢ ich uwage: w odpowiednim
momencie, szybko i skutecznie. Ciekawym doswiadczeniem byta
praca z miedzynarodowej stawy rezyserem filmowym, ktory, jak
na rezysera przystato, kreowat caty proces. Okietznanie takiej
osobowosci wymagato nie lada umiejetnosci. Mielismy tez oka-
zje wspotpracowac z cztonkiem rodziny krolewskiej. Dobrze, aby
w takiej sytuacji agent wykazat sie znajomoscig etykiety oraz biegle
poruszat sie po historii rodu i oczywiscie nieruchomosciach. Co
wigcej, mamy na naszej liscie klienta, ktory kupit z nami mieszka-
nie, cho¢ nigdy go nie widzielismy, poniewaz biznesmen znany
jest z nieujawniania swojej twarzy — opowiada Joanna Czapska
z Partners International.

- Do biur nieruchomosci trafiajg rowniez sportowcy, ktorzy traktujg
zakup nieruchomosci w lokalizacji premium jako zabezpieczenie
swojej przysztosci po zakonczeniu kariery sportowej. Najczesciej
sg to pitkarze. W minionym roku trafito do nas réwniez kilka gwiazd
estrady ze zleceniem sprzedazy swoich nadmorskich apartamen-
téw — dodaje Piotr Zwolinski, dyrektor zarzadzajacy Pepper House.

Co ciekawe, coraz czesciej doswiadczenia biur nieruchomosci po-
kazujg, ze wizerunek kreowany w mediach nieco odbiega od tego,
jak dana osoba funkcjonuje w codziennym zyciu.

- Zazwyczaj celebryci, czy top modelki, z ktérymi mielismy stycz-
nosé byli po prostu nieco spokojniejsi i bardziej wyciszeni w relacji
face to face, niz w telewizji. W przypadku wspotpracy z politykami
mielismy natomiast stycznos¢ z rzadko spotykana u innych szyb-
koscig podejmowania decyzji oraz z bardzo konkretnymi dziatania-
mi, na ktére prawdopodobnie wptyw ma wykonywana przez nich
praca — tlumaczy Karolina Szwarc z biura nieruchomosci InVilla.
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Niestety, nie istnieje wzorzec klienta luksusowego. Nie ma takze ztotego
srodka na pozyskanie i utrzymanie go. Niektorzy wymagaja wyjatkowych
doswiadczen, inni chcg po prostu czug, ze sie zaopiekowani. Wszyscy
pragng jednak mie¢ pewnosé, ze ich czas jest dobrze wykorzystywany.
W obstudze tego typu nie ma miejsca na przypadkowosc¢, musi ona by¢
z goéry rozplanowana i zaopatrzona w drobiazgowy harmonogram cza-
SOWOMIESCOWY.

- Celebryci, czy biznesmeni z jakimi pracowatam zawsze cenili sobie kon-
krety, prezentowane oferty byty starannie wyselekcjonowane z posrod
wszystkich dostepnych tak by, angazowac jak najmniej czasu klienta —
mowi Iza Szmelter specjalistka ds. nieruchomosci w White Wood Nie-
ruchomosci.

Innym, a zarazem jednym z najwazniejszych kryteridow obstugi VIP-6w
jest spersonalizowana opieka nad gosciem i kompleksowa obstuga.
Wedtug Moniki Krauze z White Wood, sektor nieruchomosci premium
jest o tyle specyficzny, ze kazdego klienta traktuje sie jak VIPa. Co wiecsj,
kupujgc apartament za kilka milionéw ztotych kompleksowa obstuga,
ktérej tacy klienci oczekujg, jest niezbedna, aby zaréwno sprzedajacy jak
i kupujgcy mogli czuc sie bezpiecznie. Klient oczekuje odpowiedniej ja-
kosci i to na ten aspekt nalezy ktas¢ najwiekszy nacisk.

- Cho¢ wydawatoby sie, ze powinnismy by¢ przyzwyczajeni do obstugi
i pracy z klientami VIP, wszak pracujemy z nimi de facto od poczatku
istnienia firmy, pojawieniu sie znanej osobowosci w firmie zawsze towa-
rzyszy ekscytacja. Nasza praca polega m.in. na doktadnym rozpoznaniu
potrzeb klienta. W przypadku klienta VIP musimy mie¢ baczenie takze
inne aspekty niz te, zwigzane na wprost z zakupem, czy sprzedaza nieru-
chomosci. Bardzo wazne osoby s3 czesto zabiegane, ich grafiki - mocno
ruchome i niezwykle zajete, a dostepnosc¢ - ograniczona. Dopasowujemy
wiec nasz rytm pracy do ich kalendarzy. Ogromnie wazne w procesie
finalizacji transakcji jest tez empatia, zbudowanie poczucia bezpieczen-

Fot. White Wood

s A R v

stwa, ktore z kolei rodzi zaufanie. W przypadku klienta VIP, to poczucie
bezpieczerstwa oraz zachowanie wyjatkowej dyskrecji, nabierajg szcze-
gdlnego znaczenia. Powstajg serdeczne relacje, czesto na lata. Mamy
klienta, ktory jest z nami od 1997 roku — ttumaczy Joanna Czapska.

KAZDY CHCE BYC WAZNY

O tym, ze prawie kazdy chce czu¢ sie jak VIP i by¢ tak traktowany mowia
badania przeprowadzone kilka lat temu przez firme Verint Systems, ktore
wyraznie wskazywaty, ze Polacy sg w stanie doptaci¢ az 20 procent do
ceny ustug, by uzyskac lepszg jakosc. Ta tendencja wcigz wzrasta. Dzi
-siaj nie tylko osoby o szczegdlnym statusie zwigzanym z petniong funk-
cja, pozycjg zawodowa czy posiadanym majatkiem chcg by¢ traktowane
i postrzegane jako klient premium. Warto wiec trzymac reke na pulsie.

- Dla kazdego z nas zakup nowego mieszkania to jedna z najwazniej-
szych decyzji w zyciu. Niewazne czy jest to pierwsze mieszkanie czy
kolejne. Z zatozenia jest to zakup, ktéry wymaga od nas zaangazowania
i wigze sie z dtuzszym procesem decyzyjnym i kazdy z nas chce by¢
w tym czasie traktowany wyjatkowo. Dlatego tez kazdego klienta traktuje-
my z szacunkiem i odpowiednig atencja, taka, jakiej potrzebuje. Mielismy
okazje sprzedawac lokale osobom z pierwszych stron gazet i w zasadzie
caty proces przebiegat dokfadnie tak samo jak w przypadku wszystkich
naszych klientow. Osoby zajmujgce eksponowane stanowiska, z ktorymi
mielisSmy okazje wspdtpracowac wyrdzniaty sie wysoka kulturg osobistg
i nie oczekiwaty specjalnego traktowana z uwagi na znang twarz. Wrecz
przeciwnie, wspotpraca przebiegata sprawnie i w bardzo sympatycznej
atmosferze — ttumaczy Martyna Musiat, wiceprezes zarzagdu BMC.

- Kazdego traktujemy z najwyzsza starannosciag. Nie ma na to wptywu
fakt, czy ktos jet celebrytg, politykiem lub top modelka. Wspdtpraca z taka
0s0bg opiera sig bowiem na takich samych zasadach jak z pozostatymi.
Oczywiscie, mimo ze pewne grupy 0s6b sg bardziej charakterystyczne
od pozostatych, to nie dane nam byto tego odczu¢ — podsumowuje
Karolina Szwarc.
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Nowoczesne budownictwo nie musi oznacza¢ zerwania z tradycja.
Najlepszym tego przyktadem jest Oliva Koncept — wyjatkowy kompleks
apartamentowcow postawiony u podnoéza oliwskich wzniesien. Skryte
w zieleni, tuz ponad starg czescia dzielnicy, ceglane wille zdajg
sie idealnie wspoétgraé z otoczeniem — nawigzujg do zabytkowych
zabudowan, podtrzymujac tradycje i wspottworzac historie. A ukryte
w nich wnetrza wypetniajg prace najlepszych pomorskich producentéw,
dostawcow i wykonawcow. Tak powstaty uzytkowe galerie sztuk
z leSnym otoczeniem i nutg sentymentu.
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Mato ktéry kolor pasuje do ciemnej zieleni tak dobrze jak rdza-
wy. Wiasnie na takg kolorystyke postawili architekci odpowie-
dzialni za projekt Olivy Koncept, flagowej tréjmiejskiej realizacji
dewelopera Budner Inwestycje, projektujgc bryty apartamen-
towcow. Ukryte wsrad gestej zieli, tuz na skraju Lasow Oliw-
skich nalezacych do Trojmiejskiego Parku Krajobrazowego,
budynki okryte ruda klinkierowa elewacja zdaja sie tworzy¢
z otoczeniem idealng catos¢. Wtapiaja sie w najwyzsze war-
stwy lasu i znikajg. Zupetnie jak gdyby tetnigce zyciem serce
stolicy regionu nie byto tuz obok.

— Juz podczas pierwszych analiz zdalismy sobie sprawe, ze
najwazniejszym celem, jaki chcemy osiggnac, jest catkowite
wtopienie sie architektury w okolice — przyznajg architekci
z gdynskiego biura architektonicznego Arch-Deco odpowie-
dzialni za projekt kompleksu.

Zadanie, przed jakim staneli, nie nalezato do tatwych. Kazdy,
kto zna gorne partie gdanskiej Oliwy, z pewnoscia wie, jak
trudny pod wzgledem zagospodarowania jest to teren. Uksztat-
towanie, ktére z jednej strony jest atrakcjg dla turystow i mi-
tosnikdw panoram, z drugiej utrudnia prace nawet najwpraw-
niejszym architektom.

— Teren, z ktérym sie mierzylismy, jest tak wyjatkowo usytu-
owany, ze projektowanie Olivy Koncept stato sie dla nas pew-
nym wyzwaniem, cho¢ to nie pierwszy raz, kiedy w pracowni
mielismy do czynienia z dziatkg o wysokich walorach — przy-
znaje Zbigniew Reszka, prezes Arch-Deco. — Zalezato nam bar-
dzo na stworzeniu takiej architektury, ktéra uszanuje to miej-
sce, a jednoczesnie wzbogaci je na dtugie lata. Wiedzielismy,
ze musi to by¢ godna reprezentacja.

Z SZACUNKIEM DLA TRADYCJI

Rdzawe bryty apartamentowcow to nie tylko idealne uzupet-
nienie wszechogarniajgcej zieleni, lecz takze trafne nawigzanie
do charakterystyki okolicznej zabudowy. Oliwa stoi kamieni-
cami — czesto surowymi, niepoddanymi renowacjom — ktdre
z daleka zachwycajg rudoscig cegiet i starych, ceramicznych
dachowek. Nowe zabudowania, cho¢ tworzone podtug wspot-
czesnych trendow, miaty z zatozenia wspotgrac z unikatowym
klimatem zabytkowej Oliwy. Oddawac jej hotd, takze poprzez
fasade, jednoczesnie podkreslajgc wtasng nowoczesnosc.

— 0d samego poczatku stawialiSmy na fasade w podziatach
pionowych. Na etapie wstepnej koncepcji byty to nawet drew-
niane listewki. Ten zamyst ktdcit sie nieco z klasycznym uto-
Zeniem cegty, wiec postanowiliSmy go przewrotnie odwrécié
oraz nada¢ mu aspekt przestrzenny. Dzieki wspdlnemu upo-
rowi — naszemu oraz inwestora — wypracowalismy autorski
detal utozenia elewacji, ktory wyréznia sie wsréd podobnych
zastosowan — ttumaczy wspotzatozyciel pracowni Arch-Deco,
Michat Baryzewski.

113



114

BIZNES

Fasady budynkéw zostaty uzupetnione o ciemnoszare
ptyty widknocementowe Equitone, dodatki w kolorze
matowej czerni oraz duzg ilos¢ szklenia, ktére odbija ota-
czajacy krajobraz naturalny.

DIABEL TKWI W SZCZEGOLACH

Szes¢ sredniej wielkosci willi spod szyldu Olivia Koncept
- to wiasnie je jako pierwsze dostrzec mozna, wjezdzajac
do Gdanska ulicg Spacerowa. Apartamentowce zapro-
jektowano w niskiej zabudowie — budynki sg trzy- oraz
trzyipotkondygnacyjne, a zwienczaja je dwuspadowe da-
chy. W srodku miesci sie jeden lokal ustugowy oraz 67
mieszkan, kazde od 41 do 123 m2 powierzchni.

Juz od samego wejscia do budynku wida¢ wysokiej
klasy design. Klatki schodowe, korytarze i inne czesci
wspolne utrzymano w stylu modern elegant. Wyko-
nawca zadbat o najmniejsze detale. Kafle w czesciach
wspolnych pochodzg z gdynskiego studia Dago, im-
portera ekskluzywnych materiatow wykonczeniowych,
z kolei eleganckie i bezpieczne drzwi dostarczyta po-
morska firma Entra z siedzibg w Juszkowie k. Pruszcza
Gdanskiego.

- Nietatwo byto sprosta¢ oczekiwaniom inwestora, ale
sita firmy Entra tkwi wtagnie w tym, ze specjalizujemy sie
w niestandardowych projektach. W przypadku Oliva Kon-

cept postawiliSmy na model drzwi Gradara z zabudowa
do sufitu po stronie klatki schodowej. Drzwi o niestan-
dardowej wysokosci 220 cm wykonczone zostaty natu-
ralnym fornirem i matowym lakierem. Co ciekawe, kolor
drzwi po stronie apartamentéw dobierany byt indywidu-
alnie przez inwestora lub wiasciciela mieszkania — wy-
jasnia tukasz Rosik manager produktu inwestycyjnego
w Entra. — Udato nam sie osiggna¢ niepowtarzalny efekt
wizualny przy zachowaniu bezpieczenstwa oraz wysokiej
izolacji akustycznej, co niewatpliwie wptynie na komfort
uzytkowania przez wiele lat.

SZTUKA W CZTERECH SCIANACH

Nie tylko czesci wspdlne kompleksu zachwycajg — po-
dobnie wnetrza mieszkan. Kréluje w nich minimalizm
formy, stonowana kolorystyka oraz naturalne materiaty,
takie jak kamien, drewno czy wysokiej jakosci obiciowe
tkaniny wykonczeniowe. A wszystko w to zgodzie z uni-
katowym otoczeniem osiedla.

- Naszym zamystem byto, aby wnetrze mieszkan w Oli-
va Koncept stato sie miejscem kojgacym, gdzie mozna
sie wyciszy¢ i odpocza¢ — ttumaczy Anna Trzciriska,
architektka Arch-Deco. — Chcielismy, aby przestrzen ta
korespondowata z elegancka, klinkierowga elewacja oraz
przepetnionymi zielenig widokami z okien. Byta stylowa,
ale stonowana.
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Drzwi z kolekcji HIGHLINE z oScieznicg ukryta w wersji VERTE, moga
by¢ obudowane portalem szklanym dostarczonym wraz z drzwiami
lub tez innym wybranym materiatem do 4 mm grubosci.
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Drzwi RADARA dostepne sg réwniez z oscienica sta-
lowa, wyposazong dodatkowo w deski opaskowe od
strony klatki schodowej. Kolekcja TREND STEEL

ENTRA

Drzwi wewnatrzklatkowe GRADARA to skuteczna ochrona przed
wtamaniem (klasa odpornosci na wtamanie RC3), pozarem (wersja
FIRE odpornos¢ ogniowa EI30) oraz hatasem (izolacja akustyczna
37dB). Zréznicowane rozwigzania dajg nieograniczone mozliwosci
projektantom budownictwa mieszkaniowego jak i hotelowego.

Krawedzie skrzydta drzwiowego wykoriczone sg profilem alu-
miniowym, ktéry nie tylko nadaje niebagatelny wyglad, ale sku-
tecznie chroni krawedzie drzwi przed ich uszkodzeniem.

Pierwsze w Polsce drzwi wewnatrzklatkowe dostepne w wersji
przeciwpozarowej z oscieznicg ukryta w wersji VERTE z tzw. odwrot-
na przylga.

WWW.GRADARA.PL —
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— Przymierzajac sie do wykanczania wnetrz czesci
wspolnych i apartamentu pokazowego, wiedzielismy, ze
musimy sprosta¢ wyzwaniu, jakie postawity przed nami
walory estetyczne i jakosciowe catego osiedla — mowi
Arkadiusz Zalaszewski, dyrektor ds. sprzedazy i mar-
ketingu w Budner Inwestycje. — Oliwa to dzielnica willi
i kamienic o unikalnym charakterze i siegajgcej wielu
stuleci wstecz historii, wiec czuliSmy sie tez zobligowani
do uszanowania jej klimatu. Postawilismy wiec na natu-
ralne, wysokiej jakosci materiaty, ktére podnoszg klase
catosci miejsca.

W efekcie prac zespotu powstaty wnetrza godne statusu
prywatnych galerii sztuk. Znalez¢ w nich mozna pigkne,
fornirowane fronty w kolorze orzecha amerykarskiego,
wiele eleganckich dodatkéw renomowanych firm takich
jak NAP, a takze naturalny gres i wysokiej klasy wyposa-
Zenie firm Laufen czy IB Rubinetterie. Mieszkania zdobig
takze meble od Moma Studio — eksluzywnego impor-
tera oraz dystrybutora produktéw najlepszych swiato-
wych marek, ktérego jeden z showroomoéw miesci sie
w Gdarisku.

Oprocz designerskiego wyposazenia atutem mieszkan
w Oliva Koncept sg najnowsze rozwigzania z zakresu
smart living. Dzieki nim za pomocag kilku kliknie¢ w te-
lefonie mozna sterowac wieloma funkcjami mieszkania
lub programowac regularne polecenia, takie jak automa-
tyczne podniesienie rolet, uruchomienie muzyki czy eks-
presu do kawy. System smart living pozwala rowniez na
zdalna regulacje temperatury w kazdym z pomieszczen,
kontrole pracy urzadzen czy wytgczanie pradu nawet,
gdy przebywa sie poza mieszkaniem.

DOM TO NIE TYLKO WNETRZE

Naturalnym przedtuzeniem kazdego mieszkania s3 tara-
sy, ogrody oraz przeszklenia, ktére nie tylko powiekszajg
optycznie przestrzen, lecz takze pozwalajg otoczeniu —
w przypadku Oliva Koncept wyjatkowemu, bo leSnemu
— zajrze¢ do wnetrz.

Kazdy z apartamentow wyposazony zostat w wysokiej
jakosci okna. Drewniang stolarke okienng wykonano
z modrzewia syberyjskiego, z naktadka aluminiowa od
zewnatrz. W wigkszosci otwordw okiennych zamonto-
wano zewnetrzne zaluzje sterowane elektrycznie, a wy-
brane mieszkania wyposazone sg dodatkowo w markizy
elektryczne na catej szerokosci tarasow.

- Najistotniejszym wymogiem zleconym nam przez ge-
neralnego wykonawce byt ten dotyczacy zewnetrzych
zaluzji okiennych. Deweloperowi zalezato, by zmiescic
je pod elewacja. Ostatecznie postawilismy na zaluzje
o przekroju ,S" firmy Anwis, ktérej obudowa zostata
dopasowana specjalnie do tego projektu. W przypadku
markiz zaproponowalismy model naszego czotowego
producenta czyli firmy Brustor. Produkt doposazono
o czujnik wiatru w nowoczesnej prostokatnej kasecie
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pomalowanej na specjalny kolor z palety RAL — zdradza
Pawet Romanowski, wtasciciel firmy podwykonawczej
Taras Factory. — Uwazam, ze nasze produkty idealnie
wkomponowaty sie w nowoczesny i luksusowy wizeru-
nek catego osiedla i jestem przekonany, ze zastoso-
wane produkty beda przez dtugie lata stuzy¢ miesz-
karncom osiedla.

Firma Taras Factory odpowiadata takze za dostar-
czanie i montaz wysokiej jakosci desek tarasowych.
Odpoczynek na tej odkrytej przestrzeni jest dzis$ nie
tylko przyjemny, lecz takze bezpieczny — a to za spra-
wa kolejnej pomorskiej firmy, spotki Morad z siedziba
w Kartuzach.

- Morad posiada ponad 30-letnie doswiadczenie w
branzy aluminiowej, dlatego podczas prac prowadzo-
nych w ramach inwestycji Oliva Koncept wdrozylisSmy
rozwigzania gtéwnie z tego metalu — balustrady samo-
nosne aluminiowe szklane AB-S oraz balustrady alum-
iniowe tralkowe. Na etapie realizacji zastosowalismy
stolarke aluminiowa cieptg w systemie AC-62 oraz
AC77HI, stolarke aluminiowa zimng w systemie AZ-45
oraz systemy fasadowe AF0-50 — wymienia Piotr Bar-
tosz, project manager w Morad. — Efekt koficowy reali-
zacji spotkat sie nie tylko z zadowoleniem wszystkich

zaangazowanych stron, ale tez z bardzo pozytywna
recenzjg opinii publicznej i uznaniem w oczach wielu
biur architektonicznych.

W SYMBIOZIE Z NATURA

Oliva Koncept zostata zaprojektowana jako miejsce estetyczne,
harmonijne i gwarantujgce mieszkaricom mozliwos¢ odpocze-
cia od gwaru miasta. Z tego witasnie powodu postawiono na
spokojng i intymna przestrzen zewnetrzna, w ktérej ruch koto-
wy ograniczony zostat do wytgcznego uzytku mieszkancow
i ciggu pieszo-jezdnego. Ponadto niemal wszystkie miejsca
parkingowe zaprojektowane zostaty pod ziemig, pozosta-
wiajgc wiecej przestrzeni dla pieszych i zachowujac estetyke
kompleksu. Widoku nie zakidcajg rowniez szpalery klimatyza-
toréw — systemy zamontowano dyskretnie, bez koniecznosci
umieszczania jednostek zewnetrznych przy elewacii.

Oliwskie osiedle zostato hojnie obsadzone niska zieleniag
oraz drzewami, nawigzujgc do naturalnego otoczenia
inwestycji. Ale jak podkreslajg projektanci, ukonczenie
prac budowlanych to dopiero poczatek kreowania tego
miejsca. Reszte prac wykona sama natura — zielen, ktéra
zacznie porasta¢ nowe skarpy i zastania¢ mury oporowe,
oraz drzewa ktore sie rozrosng, z czasem dopetniajac za-
aranzowang substancje architektoniczna.
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Przejecie przez Orlen grupy Polska Press wywo-
fato goraca dyskusje, gtownie w branzy medial-
nej. Polska Press posiada 20 dziennikdw regio-
nalnych w catym kraju, m.in. Dziennik Battycki.
Komentarze sg dosc zblizone — przejecie Orlenu
spowoduje catkowite upolitycznienie tych gazet.
Widzac to co sie dzieje w TVP jest to scenariusz
bardzo prawdopodobny. Cho¢ z drugiej strony
tak intensywne i wrecz natychmiastowe wiesz-
czenie utraty samodzielnosci i upadku tych
gazet przez inne redakcje moze nieco przypo-
minac po prostu zwykty atak biznesowej konku-
rencji, a nie troske o wolno$¢ medidw.

Na razie informacja (bo do faktycznego prze-
jecia jeszcze nie doszto) wywotata jedynie po-
zytywne skutki gdyz wrécita dyskusja o struk-
turze wiascicielskiej mediéw. Czy panstwo, ale
i samorzady w ogdle powinny posiada¢ media?
Panstwowe TVP i Polskie Radio staty sie tuba
propagandowa PiS i rzadu. To fakt najbardziej
znany. Z kolei na szczeblu regionalnym po-
wstajg liczne media stworzone przez samo-
rzady. Dla przykfadu wtasne medium ma m.in.
Gdansk, swojg gazete ma Urzad Marszatkowski
w Gdansku. Do propagandy uzywane sg social
media. Nie chodzi o prywatne profile politykow,
ale te oficjalne prowadzone przez samorzgdo-
we organy, ktére finansowane sg publicznych
pieniedzy. Tutaj tez coraz wieksze pienigdze sg
wydawane sg nie tylko na informacje, ale poli-
tyczng agitacje. Jest wiec ryzyko, ze by¢ moze
za jakis czas obudzimy sie w rzeczywistosci bez
wolnych mediow — otoczg nas tylko te w rekach
upolitycznionych organéw panistwowych i sa-
morzadowych lub tez od nich catkowicie finan-
sowo uzaleznione.

Swiatetkiem w tunelu jezeli chodzi o przy-
sztos¢ mediow jest zwykta wiarygodnosc.
W ostatnim czasie TVP wyemitowata dwa
materiaty o Gdansku, ktére dotyczyty powia-
zan swiata przestepczosci, biznesu i wiadzy.
Ich ocena — u wiekszosci osob byta jasna na
dtugo przed ich emisja. | to niezaleznie od tego,
czy pokazane byty w nich twarde dowody na
dane sytuacje, czy tez znalazty sie gtoéwnie
naciggane oceny i interpretacje. W swiecie
upolitycznionych mediéw nie liczy sie zwar-
tos¢ materiatuy, jego jakos¢, dokumentacja,
czy rzetelnosé, tylko to kto go wydaje. Stad
niezaleznie, od tego jaki materiat ukazat sie
w TVP dla potowy widzéw juz na starcie byt
nieprawdziwy. | cho¢by w materiale pokazano
nagranie na ktérym przedstawiciel samorzadu
bierze do reki koperte z 1 min zti kwituje odbior
podpisem z wtasnej krwi to nie ma znaczenia.
Dla drugiej potowy byt z kolei jak biblia.

Tak samo w druga strone — wystarczy wyobra-
Zi¢ sobie, ze np. Newsweek ujawnia zdjecia jak
ktos z zarzadu Energi, czy Lotosu lub tez innej
panstwowej spotki przyjmuje teczke z milio-
nami ztotych w zamian z udzielenie intratne-
go zlecenia. Na zwolennikach rzadu i partii
rzadzacej ta informacja nie zrobitaby chyba
zadnego wrazenia, gdyz cokolwiek ukaze sie
w tym tytule uznajg z goéry za manipulacje.

Tym samym doszli$my do takiego momen-
tu, ze zasieg oddziatywania i wptyw na opinie
publiczng upolitycznionych mediéw spadt do
nieznanego wczesniej poziomu. To kolei daje
nadzieje dla prywatnych, rzetelnych i przede
wszystkim - nie uczestniczacych w czynnej

polityce - mediéw. Bo korupcja i nepotyzm nie
znajg barw politycznych — sg cechg wszyst-
kich partii i kazdej wtadzy i tylko wiarygodne
medium bedzie naprawde skuteczne w jej
Ujawnianiu.

I na koniec wnioski z sylwestra. Wpadfa mi
w oko migawka ze stawnego juz ,Sylwestra
Marzen TVP". Wsréd wykonawcow - Weekend,
Zenek Martyniuk, Golec Orkiestra. W panstwo-
wej telewizji, w gtéwnym czasie. Nie zwrécitem
na to wiekszej uwagi. Nieco pozniej stuchatem
wywiadu Agnieszki Holland, ktéra moéwita
o braku autorytetéw, o tym, ze nie wierzymy juz
nikomu, a takze o strajku kobiet, o tzw. ,dzia-
dersach’, czyli przedstawicielach nieistniejgcej
opozycji, ktéra z wyzszoscig patrzy na to co
dzieje sie na ulicach. | jezyku strajku — wulgar-
nym i dosadnym, a ktory szokuje starg, zuzyta
klase polityczna. | stowa rezyserki nieoczekiwa-
nie skierowaty mnie myslami do telewizyjnego
sylwestra i jego zestawu. Zdatem sobie spra-
we, ze juz tak bardzo przywyklismy do disco
polo i jego dominujacej roli w kulturze masowej
i tak bardzo uleglismy Jackowi Kurskiemu oraz
jego propagandzie, ze kto nie jest z disco polo
ten jest przeciw zwyktym ludziom, ze przesta-
lismy nazywac zte rzeczy ztymi, a lepsze lep-
Szymi.

I moze wiasnie ta szczerosé przekazu ulicznej
rewolty — przywrdci¢ zdolnos¢ prostej oceny,
ze disco polo to... zwykte g..... A 1o, ze sg ludzie,
ktorzy moga je lubié¢ to zupetnie inna sprawa.
Majg do tego prawo. Byto kiedys takie piekne
powiedzenie: ,Jeden lubi pomarancze, a inny
szczac do zlewu”.
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ZNAJDZIECIE NAS W PRESTIZOWYCH MIEJSCACH!

Cukiernia Umam, Gdanisk, ul. Hemara 1, Umam
Marina, Gdarisk, ul. Szafarnia 11; Marmolada Chleb
i Kawa, Gdarisk, ul. Stonimskiego 5 (osiedle Garnizon);
Mount Blanc, Gdarisk, Galeria Baltycka; Costa Cofee,
Gdarisk, Galeria Battycka; Sztuka Wyboru, Gdarisk, ul.
Stowackiego 19; Rosse Rosse, Gdynia, ul. Swietojariska
45 (Baltiq Plaza); Costa Coffee, Gdynia, Centrum Riviera;
Mamma Mia Cafe, Sopot, Plac Zdrojowy 2; Cyganeria,
Gdynia, ul. 3 Maja 27; Ciuciu Babka, Gdynia, al.
Pitsudskiego 30; Alt Cafe, Gdynia ul. Legiondw 112F/1
(Altus); Cafe Resto, Sopot, Hotel Rezydent, Mount
Blanc, Sopot, Centrum Haffnera; Cafe Ferber, Sopot, ul.
Boh. Monte Cassino 48; Pijalnia czekolady E. Wedel,
Gdarisk, ul. Chmielna 10; Pijalnia czekolady E. Wedel,
Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 36; Bistro Walter, Sopot,
ul. Boh. Monte Cassino 61; Capuccino Cafe, Sopot, ul.
Zamkowa Gora 25; Pociag do kawy, Sopot, Sopot
Centrum; La Crema, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 14;
La Bagatela, Sopot, Dworcowa 5; Columbus Bistro
& Cafe Kawiamia, Gdarisk, ul. Norwida 9; Columbus
Caffee, Gdarisk, Forum Gdarisk; Etno Cafe, Gdarisk,
Forum Gdarisk; Bacio di Caffe, Sopot, ul. Grunwaldzka
4/6; Park Cafe, Gdynia, ul. Al. Zwyciestwa 96/98;
Lavenda Cafe & Galeria, Gdynia, ul. Starowiejska 11;
Thok, Gdynia, ul. Wybickiego 3; Ale Browar, Gdynia, ul.
Starowiejska 408

RESTAURACJE/PUBY/KLUBY

Po Nalesniku, Gdarisk, City Meble, al. Grunwaldzka
211; Jagspot, Gdarisk, $w. Ducha 14B; Ale Browar,
Gdarisk, ul. Wajdeloty 21; Avocado Vegan, Gdarisk,
ul. Wajdeloty 25, Surfburger Chelm, Gdarisk, ul.
Cieszyniskiego 1C; Surfburger Wizeszez, Gdarisk,
ul. Trubaduréw 2; Surfburger Srédmiescie, Gdarisk,
ul. Garncarska 30; Surfburger Sopot, Sopot, ul.
Kosciuszki 10; Surfburger — Gdynia, Gdynia, ul.
Abrahama 11; Rotterdam Wie Bar, Gdarisk, ul.
Chmielna 101/102; Niepokorni, Gdarisk, ul. Chmielna
26; Riverside by Pilsner, Gdarisk, ul. Chmielna 10;
Tygle, Gdarisk, ul. Chmielna 10; Woosabi, Gdarisk, ul
Chmielna 10; True, Gdarisk, ul. Chmielna 10; Jak sie
masz Bistro, Gdarisk, ul. Opata Jacka Rybiriskiego 24;
Stary Manez, Gdarisk, ul. Stowackiego 3; Mami Sushi,
Gdarisk, ul. Mariana Hemara 5, Wozownia, Gdarisk,
ul. Gradowa 6; Piwnica Rajeow, Gdarisk, ul. Diugi
Targ 44; Zafishowani, Gdarisk, ul. Tokarska 6; Chang,
Gdarisk, ul. Dmowskiego 15; Officyna, Gdarisk, Al
Grunwaldzka 415 (Argon); Grass, Gdarisk, ul. Szeroka
121/122; Wisniewski, Gdarisk, ul. Piwna 22; Motlava,
Gdarisk, ul. Stara Stocznia 2/1; Trattoria Bresno,
Gdarisk, ul. Krasickiego 9B/1; Tekstylia, Gdarisk, ul.
Szeroka 11; AiOLI inspired by Gdarisk, ul. Partyzantéw
6; BonZur, Gdansk, ul. Piwna 36; Majolika, Gdarisk, ul.
Jana Uphagena 23; Machina, Gdarisk, ul. Chlebnicka
13/16; Fishmarket, Gdarisk, Targ Rybny 6; Fellini,
Gdarisk, Targ Rybny 6; Correze, Gdarisk, ul. Stara
Stocznia 2/7; Hard Rock Cafe, Gdarisk, ul. Diugi Targ
35/38; Goldwasser, Gdarisk, ul. Diugie Pobrzeze 22
Lao Thai, Gdanisk, Targ Rybny 11 wejscie od Mottawy;
Sempre, Gdarisk, Targ Rybny 11 wejscie od Mottawy;
Mito Sushi, Gdarisk, ul. Szeroka 50; La Cucina,
Gdarisk, ul. Szeroka 86; Patio Espanol, Gdarisk, ul.
Tandeta 1; Restauracja Filharmonia, Gdarisk, ul
Otowianka 1; Restauracja Szafarnia 10, Gdarisk, ul.
Szafamia 10; Izakaya Sushi, Gdarisk, ul. Szafarnia
11; KOKU Sushi, Gdarisk, (Olivia Business Centre),
ul. Grunwaldzka 472; Lula, Gdarisk, ul. Cypriana
Kamila Norwida 4 (Garnizon); Ping Pong, Gdarisk,
ul. Stowackiego 21 (Garnizon); Eliksir, Gdarisk, ul.
Hemera 1 (Gamizon); Lobster, Gdarisk, Olivia Business
Centre; Tawerna, Gdarisk, ul. Powroznicza 19/20; Mon
Balzac, Gdarisk ul. Piwna 36/39; Brovamia, Gdarisk,
ul. Szafamia 9; Gdanski Bowke, Gdarsk, ul. Dlugie
Pobrzeze 11; Mono Kitchen, Gdarisk, ul. Piwna 28/30;
Restauracja Magiel, Gdarisk, ul. Toruriska 12; Tu
Mozna Marzyé, Gdarisk, ul. Opata Jacka Rybiriskiego
25, Meso Ramen, Gdarisk, ul. Obroricow Wybrzeza
17/4; Faloviec, Gdansk, ul. Obrofcow Wybrzeza 2;
Pobite Gary, Gdarisk, ul. Juliusza Stowackiego 21;
Tako, Gdarisk, ul. Stowackiego 13/U1; Przepis na,
Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 132/5; Meat Shack BBQ,
Gdarisk, ul. Ludwika Waryriskiego 26/27; Papieroovka,
Gdarisk, ul. takowa 60; Canis Restaurant, Gdarisk, ul.
Ogama 27/28; Guga Sweet & Spicy, Gdarisk, ul. Stara
Stocznia 2/9; La Pampa Steakhouse, Gdarisk, ul.
Szeroka 32/35; Gvara, Gdarisk, ul. Chlebnicka 48/51;
Fino, Gdarisk, ul. Grzaska 1; T-bone Steak House,
Gdarisk, ul. Diugi Targ 22; Long Street 52, Gdarisk, ul
Diuga 52/53; Restauracja Sapore, Gdarisk, ul. Tkacka
27/28; Kozlova Ztota Brama, Gdarisk, ul. Dluga 81/83,
Niesztuka Restaurant&Bar, Gdarisk, ul. Mariacka
2/3; Neighbours's Kitchen, Gdanisk, ul. Szafamia 11/
u12; Chleb i Wino, Gdarisk, ul. Stagiewna 17; Stony
Spichlerz, Gdarisk, ul. Chmielna 10; Wotowina Bistro,
Gdarisk, ul. Zabi Kruk 16; Stacja Food Hall, Gdarisk,
Galeria Metropolia; Menya Musashi, Gdarisk, Forum
Gdarisk; 4 Pietro Bistro & Restaurant, Gdarisk, ul. Al
Grunwaldzka 82 (Galeria Manhattan); Trafik Jedzenie
i Przyjaciele, Gdynia, ul. Skwer Kosciuszki 10; Tokyo
Sushi, Gdynia, ul. Msciwoja 9; Oberza 86, Gdynia,
ul. Starowiejska 30; Neon, Gdynia, ul. Antoniego
Abrahama 39; FMinga, Gdynia, Bulwar Nadmorski
im. Feliksa Nowowiejskiego; Ducha66, Gdarisk, ul.
Swietego Ducha 66; POP in, Gdynia, ul. Antoniego
Abrahama 64; Bistro Serwus, Gdynia, Al. Zwyciestwa
241; Mito Mi, Gdynia, Al. Zwyciestwa 245; Punkt,
Gdynia, ul. Wiadystawa IV 59, Moje Miasto, Gdynia,
Skwer Kosciuszki 15; Gluchy Telefon, Gdynia, ul.
Swigtojariska 52; Como Ristorante, Gdynia, CH KIif;
Del Mar, Gdynia, Plaza Miejska Srodmiescie; Hashi
Sushi, Gdynia, ul. Przebendowskich 38; Chwila
Moment (restauracja i kawiamnia), Gdynia, InfoBox;
Barracuda, Gdynia, Bulwar Nadmorski 10; Browar
Port Gdynia, Bulwar Nadmorski; Vinegre di Rucola,
Gdynia, ul. Zawiszy Czamego 1; Pasta Miasta,
Gdynia, ul. Swietojariska 46; Aleja 40, Gdynia, ul. Aleja
Marszatka Jozefa Pitsudskiego 40; Tako Bar, Gdynia,
ul. Swietojariska 21; Malika, Gdynia, ul. Swietojariska
69, Casa Cubeddu, Gdynia, ul. Spotdzielcza 1;

Gdynia, ul. Abrahama 40; Ogniem i Piecem, Gdynia,
ul. Swigtojariska 87, Maka i Kawa, Gdynia, ul.
Swietojariska 65; Bialy Krolik, Gdynia, ul. Folwarczna
2, Mondo di Vinegre, Gdynia, ul. Polska 1; Pescado,
Gdynia, al. Zwyciestwa 243; Pieterwas Krew i Woda,
Gdynia, ul. Antoniego Abrahama 41; Srodmiescie,
Gdynia, ul. Msciwoja 9; Cozzi, Gdynia, ul. Wiadystawa
IV 49, Tawerna Orfowska, Gdynia, ul. Orlowska 1;
Przystanek Orfowo, Gdynia, Al. Zwyciestwa 237/3; La
Vita, Gdynia, ul. Antoniego Abrahama 80/86; Jakubiak
w Sopocie, ul. Wybickiego 48; Pelican, Sopot,
Bohateréw Monte Cassino 63; Thai Thai, Gdarisk, ul.
Podgarbary 10; Aquarella, Sopot, ul. Zamkowa Gora
35 (Villa Aqua); Thai Thai, Sopot, ul. Bohaterow Monte
Cassino 63; Blekitny Pudel, Sopot, ul. Bohaterow
Monte Cassino 44; U Kucharzy, Sopot, ul. Boh. Monte
Cassino 60; Pizzeria Sempre, Sopot, ul. Grunwaldzka
11; Morska, Sopot, ul. Morska 9; Pizzeria Sempre,
Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 49; White Marlin, Sopot,
Al Wojska Polskiego 1; No 5, Sopot, ul. Boh. Monte
Cassino 5/U4; Browar Miejski Sopot, Sopot, ul. Boh.
Monte Cassino 35; Crudo, Gdynia, ul. Swietojariska
43; Crudo, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 36; Tapas
de Rucola, Sopot, ul. Generata Jézefa Putaskiego
15; Pak Choi, Sopot, ul. Morska 4; Pieprz, Sopot,
ul. Haffnera 7; Smak Morza, Sopot, al. Franciszka
Mamuszki 2; Atelier Sopot, al. Franciszka Mamuszki
2, Restauracja Amici, Sopot, ul. Jana Kazimierza
2; Restauracja Petit Paris, Sopot, ul. Grunwaldzka
12-16; Restauracja Pinokio, Sopot, ul. Boh. Monte
Cassino 45; Bulaj, Sopot, Al. Franciszka Mamuszki
22; 737 Lentre Villes, Sopot, Al. Niepodlegtosci 737;
Fidel, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 6; Hashi
Sushi, Sopot, Sopot Centrum; Whiskey on The Rock,
Dworzec Sopot; Bagazownia, Dworzec Sopot; Seafood
Station Restaurant, Bar & Grill, Dworzec Sopot;
Unicom, Hipodrom Sopot; Polskie Smaki, Sheraton
Sopot; Wave, Sheraton Sopot; Pelikan, Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 63; Team Spirit Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 63; Bistro Walker, Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 61; Sztuczka Bistro, Sopot,
ul. Generata Jozefa Bema 6; Prosty Temat, Sopot, ul
Bohateréw Monte Cassino 60; U Kucharzy, Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 60; Moshi Moshi Sushi,
Sopot, ul. Bohateréw Monte Cassino 63/1; Chianti
Grill Bar, Sopot, Generata Kazimierza Putaskiego
19/1; Szklarnia, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy
25; Trzy Siostry, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 6;
BOTO, Sopot, ul. Bohateréw Monte Cassino 54B; La
Marea, Sopot, ul. Bohaterow Monte Cassino 38/2U;
No.5 beer bar & coffeehouse, Sopot, ul. Bohaterow
Monte Cassino 5/U2; Starter's, Sopot, ul. Dworcowa 7;
Prosto, Sopot, ul. Dworcowa 7; Dolce Vita, Sopot, ul.
Dworcowa 7; Gedding, Sopot, ul. Smolna 21; Symfonia
Smakow, Sopot, ul. Stanistawa Moniuszki 10;

Love Hair and Barber Shop, Gdarisk, ul. Rakoczego
9/U6;  Atelier Brzozowski, Gdarisk, Podwale
Staromiejskie  109/112B;  Quiris, Gdarisk, ul.
Galczyriskiego 12; Club  Fryzjerski Alternative,
Gdarisk, ul. Aleja Grunwaldzka 471; Jacques Andre,
Gdarisk, ul. Elzbietariska 9/10; Salon fryzjersko-
kosmetyczny ExcellentQ, Gdarisk, ul. Rajska 1/54;
Prive Club Fryzjerski, Gdarisk, ul. Rajska 1/5; Instytut
Piekna Dolce Vita, Gdynia, Skwer Kosciuszki 18; Iwona
Donarska - Permanent Make Up Academy, Gdynia, ul.
Starowiejska 41/43/lok 27; Brariski Salon, Gdynia,
Al Zwyciestwa 245/14 (Nowe Ortowo); Salon Sopot,
Sopot, Al. Niepodlegtosci 775; Salon kosmetyczno-
fryzjerski Sopocki Styl, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino
46; Salon urody Drausal, Sopot, al. Niepodlegtosci
739/1 Dolce Vita Beauty Box, Sopot, ul. Sobieskiego
ar, Sopot, Sheraton, Dom Zdrojowy; Falla
Gdansk Gdarisk, ul. Hynka 65; Instytut Urody POR
FAVOR, Gdansk, ul. Mariana Hemara 15/U2; Easy
Barbers, Gdarisk, ul. Mitosza Biatoszewskiego 10;
Secret Avenue, Gdarisk, ul. Partyzantow 3; Baltica
Beauty, Gdarisk, ul. Partyzantow 8; Lorenzo Coletti,
Gdarisk, ul. Trzy Lipy 4/2; Underground BarberShop,
Gdarisk, ul. Gamncarska 7/8/9; QUIRIS House of
Hair&Beauty, Gdarsk ul. Jana Heweliusza 15;
Studio SBP, Gdarisk, ul. Grodzka 17; Expert K&L,
Gdarisk, Forum Gdansk; LoveHair & BarberShop,
Gdarisk, ul. Franciszka Rakoczego 9/U6; Yasumi,
Gdynia, ul. tuzycka 1B; Abacosun Instytut Urody,
Gdynia, ul. Wielkopolska 168 / ul. Olgierda 45; Petite
Perle, Gdarisk, ul. Beniowskiego 51; Cutting Club,
Gdynia, al. Zwyciestwa 237/1; Cichy Design, Gdarisk,
AlJana Pawta Il 1b / Olivia Bussines Centre (Oliwia
Point&Tower)

SPARWELLNESS

Five Senses, Gdarisk ul. Norwida 4; Thao Thai,
Gdarisk, ul. Szeroka 86/87; Beauty Derm Instytut-
Medical Day SPA, Gdarisk, ul. Kapliczna 30; Instytut
SPA w Hotelu Dwdr Oliwski, Gdarisk, ul. Bytowska
4; Bali SPA, Gdarisk, ul. Szeroka 42/43; Nadobne,
Gdarisk, Al. Grunwaldzka 457; Quadrille Spa, Gdynia,
ul. Folwarczna 2; Instytut Genesis, Gdynia, ul.
Ejsmonda 2; Vanity Day Spa, Gdynia, ul. | Armii WP
26/1U; OXO Luxury Spa, Sopot, ul. Grunwaldzka 94;
Day SPA w Hotelu Rezydent, Sopot, PI. Konstytucji 3
Maja; Sheraton Sopot Hotel Conference Center&SPA,
Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 10; City Day
Spa, Sopot, Hotel Villa Baltica, ul. Emilii Plater 1;
Body & Mind Clinic, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 413;
Diamond Clinic, Gdarisk, ul. Jana Heweliusza 22;
Spa Hotel Hanza, Gdarisk, ul. Tokarska 6; Prana Spa,
Gdarisk, ul. Szeroka 86; Grand Hotel Spa, Sopot, ul.
Powstaricow Warszawy 12/14; Hotel Haffner SPA,
Sopot, ul. Jana Jerzego Haffnera 59; The Oriental
Spa, Sopot, ul. Stanistawa Moniuszki 10; SPA w Hotelu
Kuracyjnym, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 255;
Venity Day Spa, Gdynia, ul. | Armii Wojska Polskiego

Kilinskiego 1/70; Skinlab, Gdarisk, ul. Hemara 2;
Dr Kondej, Gdarisk, ul. Obrofcow Wybrzeza 7;
Perfect Medica, Gdarisk, ul. Kotobrzeska 63; Cl

Dermatologica, Gdarisk, ul. Marii Skiodowskiej-Curie 3;
Kiinika Dobosz i Partnerzy, Gdarisk, ul. Partyzantow
14 lok.102; Instytut Kosmetologii Babiana, Gdarisk,
ul. Hynka 6/9; Centrum Zdrowia i Piekna H&Bmed,
Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 8; Gdariska Klinika Urody,
Gdanisk, ul. Stara Stocznia 2/2; Klinika Gorszewska,
Gdynia, Al. Legionéw 112/2; Lassai Medical Clinic,
Gdynia, ul. Hryniewickiego 9c/9; Veoli Clinic, Gdynia,
ul.” Swietojariska 43; Hevena Beauty, Gdynia, ul.
I Amii WP 8/5; Proderm, Gdynia, ul. Swiglojariska
135/2; Klinika Estetyki, Gdynia, ul. Hryniewickiego
6 C/11; Centrum Medyczne Nowe Orfowo, Gdynia,
Al. Zwyciestwa 245/8 Nowe Orlowo; Klinika Urody
Mediderm, Gdynia, ul. Abrahama 36-44; Instytut
Urody Agata Partyka, Gdynia, ul. Strzelcow 1/4;
Sopocka Fabryka Urody, Sopot, ul. Smolna 1D;
Derm-Al, Sopot, ul. Armii Krajowej 116/5; MedSPA
by dr Kobylifiska, Gdarisk, ul. Czarny Dwor 14/7;
Mam, Gdarisk, Albatross Towers, Al. Rzeczypospolitej
4; Sztorm Tattoo Studio, Gdarsk, ul. Cypriana
Kamila Norwida 13U/1; Medycyna estetyczna
Anna  Butowska, Gdarisk, ul. Chmielna 71/3;
YUKO Beauty Lab, Gdynia, Wincentego Pola 27/1;

Number One, Gdarisk, ul. Jaglana 4; Radisson Blu,
Gdarisk, ul. Diugi Targ 19; Dwér Oliwski, Gdarisk, ul
Bytowska 4; Hotel Gdansk, Gdarisk, ul. Szafarnia 9;
Golden Tulip, Gdarisk, ul. Piastowska 160; Hanza
Hotel, Gdarisk, ul. Tokarska 6; Krélewski, Gdarisk, ul.
Otowianka 1; Amber Tower, Gdarisk, ul. Szafarnia 10;
Holland House, Gdarisk, ul. Dtugi Targ 33/34; Grand
Cru, Gdarisk, ul. Rycerska 11-12; Hotel Sadova, Gdarisk,
ul. takowa 60; Hotel Almond, Gdarisk, ul. Toruriska
12; Hotel Kuracyjny, Gdynia, Al. Zwyciestwa 255;
Hotel Nadmorski, Gdynia, ul. Ejsmonda 2; Courtyard
by Marriott, Gdynia, ul. Jerzego Waszyngtona 19;
Radisson Blu, Sopot, ul. Bitwy pod Plowcami 54,
Sopotorium, Sopot, ul. Bitwy pod Plowcami 52; Hotel
Villa Baltica, Sopot, ul. Emilii Plater 1; Hotel Rezydent,
Sopot, Pl. Konstytucji 3 Maja; Sheraton Sopot Hotel,
Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 10; Villa Antonina,
Sopot, ul. Obr. Westerplatte 36 A, Mata Anglia, Sopot,
ul. Grunwaldzka 94; Dworek Admirat, ul. Powstaricow
Warszawy 80; Villa Sentoza, Sopot, ul. Grunwaldzka
89; Hotel Haffner, Sopot, ul. Haffnera 59; Villa Aqua,
Sopot, ul. Zamkowa Géra 35, Hampton by Hilton,
Gdarisk, ul. Juliusza Stowackiego 220; Hilton, Gdarisk,
ul. Targ Rybny 1; Mercure Gdarisk Stare Miasto,
Gdarisk, ul. Heweliusza 22; IBB Hotel, Gdarisk, ul. Dtugi
Targ 14/16; Holiday Inn, Gdarisk, ul. Chmielna 1; Hotel
Raddison, Gdarisk, ul. Chmielna 10-25; Sopot Marriott
Resort & Spa, Sopot, ul. Bitwy Pod Plowcami 59; My
Story Sopot Apartments, Sopot, ul. Powstaricow
Warszawy 53A; Hotel Bayjonn, Sopot, ul. Powstaricow
Warszawy 7, Hotel Opera, Sopot, ul. Stanistawa
Moniuszki 10; Hotel Willa Lubicz, Gdynia, ul. Ortowska
43; Willa Wincent, Gdynia, ul. Wincentego Pola 33

KLUBY FITNESS

Zdrofit, Gdarisk, ul. Aleja Grunwaldzka 411; Zdrofit,
Gdynia, Al Zwyciestwa 256 (KIif); Zdrofit, Gdynia, ul
Kazimierza Gorskiego 2; Sheraton Fitness, Sopot,
ul. Powstaricow Warszawy 10; CrossFit Tréjmiasto,
Sopot, 3 Maja 69C; Zdrofit, Sopot, ul. Dworcowa 7;
Akademia Swiadomego Czlowieka, Gdarisk, ul
Kaprow 3a/16; Aquastacja, Gdarisk, Al. Grunwaldzka
417; Zdrofit, Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 82; Calypso,
Sopot, ul. Niepodlegtosci 697-701

SALONY SAMOCHODOWE

Autoryzowany serwis Seata Auto Miras, Gdarisk, ul.
Zawodnikow 2; BMW Zdunek, Gdarisk, ul. Miafki Szlak
43/45, Bawaria Motors, Gdarisk, Al. Grunwaldzka
195, Audi Centrum Gdansk, ul. Lubowidzka 44;
Renault Zdunek, Gdarisk, ul. Miatki Szlak 43/45;
Motor Centrum, DS Automobiles, Gdarisk, ul. Miatki
Szlak 43/45; Gdansk, ul. Miatki Szlak 4/8; Subaru
Zdanowicz, Gdarisk, Al Grunwaldzka 256; British
Automotive Jaguar Land Rover, Gdarisk, al.
Grunwaldzka 241; Volvo Drywa, Gdarisk, ul. Kartuska
410, BMG Goworowski, Gdarisk, ul. Elblaska 81;
Carter Toyota, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 260; City
Motors, Gdarisk, ul. Uczniowska 36; BMW Zdunek,
Gdynia, ul. Druskiennicka 1; Lexus Tréjmiasto,
Gdarisk, al. Grunwaldzka 270; Auto Mobil, Gdynia,
ul. Wielkopolska 241; Volvo Drywa, Gdynia, ul
Parkowa 2; Mercedes BMG Goworowski, Gdynia,
ul. tuzycka 9; Ford Euro Car, Gdynia, ul. Owsiana 13;
Audi Centrum Gdynia, ul. tuzycka 3A; Volkswagen
Plichta, Gdarisk, ul. Lubowidzka 42; Peugeot JD Kulej,
Gdynia, ul. Chwaszczyriska 128; Honda, Gdynia, Al
Zwyciestwa 162; Porsche Centrum Sopot, Sopot, Al
Niepodlegtosci 956; Porsche Approved, Sopot, ul. Al
Niepodlegtosci 948; Nissan KMJ Zdunek, Gdarisk,
ul. Grunwaldzka 295; Hyundai Margo, Gdarisk, ul.
Al Grunwaldzka 250; Hyundai Margo, Gdynia, ul
Morska 511; Skoda Plichta, Gdarisk, ul. Lubowidzka
46; Toyota Walder, Chwaszczyno, ul. Oliwska
58, Zdunek K.M.J., Gdynia, ul. Wielkopolska 250

KLINIKI | GABINETY LEKARSKIE

Dual Deptal Clinic, Gdarisk, ul. Lema 2; Nord Clinic,
Gdarisk, ul. Norwida 3U/2; Polmed, Gdarisk, ul.
Aleja Grunwaldzka 82 (Galeria Manhattan); Perfect
Smile Clinic, Gdarisk, ul. Szymanowskiego 2; Invicta,
Gdarisk, ul. Rajska 10 (Madison); Vivadental, Gdarisk,
Al. Zwycigstwa 48; Impladent, Gdarisk, ul. Kartuska
312; Victoria Clinic, Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 57,
Kryspin Dent, Gdarisk, ul. Partyzantéw 9; Nawrocki
Clinic, Gdarisk, ul. Czarny Dwor 10/34; Prodent,
Gdarisk, ul. Rajska 10; Medyczna Gdynia, Gdynia, ul.

26/1; Gdynski Instytut P Gdynia, ul.
gen. Jozefa Bema 16/2; Permanent Make-up Place
Anna Krzywkowska, Gdynia, ul. Swigtojariska 43/15;

MEDYCYNA ESTETYCZNA
| KOSMETOLOGIA

Thusta Kaczka, Gdynia, ul. Spétdzielcza 2; Sztuczka,

dr Marcin Nowak, ul.

Wiadystawa IV 59; Reha Prestige, Gdynia, ul. Kielecka
10; Clinica Del Mare, Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 C/1;
Medico Dent, Gdynia, ul. Powstania Styczniowego
23, Stomatolog Lidia Siatkowska, Gdynia, ul.
Hryniewickiego 6 C/7; Marcin Rudnik Dermatolog,
Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 C/3; Sanus Dentes,
Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 C/12; Mawident, Gdynia,

ul. Strzelcéw 11B/4; Artdent Beauty&Care Dentistry,
Sopot, ul. Jagietty 4/2; Den Arte, Sopot, ul. Armii
Krajowej 122; iDentical, Sopot, ul. 1 Maja 5; Fan-dent,
Gdarisk, ul. Juliusza Stowackiego 71/2; 1DayClinic.
pl Szpital Jednego Dnia, Gdarisk, ul. Zabi Kruk 10;
BlikPol Clinic, Sopot, ul. Jana Jerzego Haffnera
6; Cadent, Gdynia, ul. Parkowa 6/1E; DentaClinic,
Gdarisk, ul. Beniowskiego 11/U2;

City Meble, Gdarisk, al. Grunwaldzka 211; Rolltex,
Gdarisk, City Meble; Sinal, Gdarisk, City Meble; Dewro,
Gdarisk, City Meble; Pro-Invest Meble, Gdarisk, City
Meble; Hever Salon Snu, Gdarisk, City Meble; Pasion
meble, Gdarisk, City Meble; Sofa Room, Gdarisk, City
Meble; Halopezuk, Gdarisk, City Meble; Kler, Gdarisk,
City Meble; Indigo Decor, Gdarisk, City Meble; Hendi,
Gdarisk, City Meble; Harmonic, Gdarisk, City Meble;
Flugger, Gdarisk, City Meble; Grant, Gdarisk, City
Meble; IKA-Kolor, Gdarisk, City Meble; Biblioteka
Glazury, Gdarisk, City Meble; Bel-Pol, Gdarisk, City
Meble; Eko-Dar, Gdarisk, City Meble; P3 Studio,
Gdarisk, City Meble; Eurodom, Gdarisk, City Meble;
Praxis, Gdarisk, City Meble; Acero Polska, Gdarisk, City
Meble; Gdariska Fabryka Mebli, Gdarisk, City Meble;
Doram Design, Gdarisk, City Meble; SypialniaPlus.pl,
Gdarisk, City Meble; Projekt Meble, Gdarisk, City Meble;
MyRollo, Gdarisk, City Meble; BoConcept, Gdarisk, City
Meble; Selence Materace, Gdarisk, City Meble; Flader,
Gdarisk, City Meble; Praxis, Gdarisk, City Meble; Orzet
Design, Gdarisk, City Meble;Strefa Inspiracji, Gdarisk,
City Meble; Meble Kolonialne, Gdarisk, City Meble;
JOOP, Gdarisk, City Meble; JMB Design, Gdarisk, City
Meble; Kalmar, Gdarisk, City Meble; Galla Collezione,
Gdarisk, City Meble; Senpo, Gdarisk, City Meble; IWC
Home, Gdarisk, City Meble; Novelle, Gdarisk, City
Meble; This is Wood, Gdarisk, City Meble; Miloo Home,
Gdarisk, City Meble, Orzech Meble, Gdarisk, City Meble;
Kaan Meble, Gdarisk City Meble; Corso Italia, Gdarisk,
City Meble; Komandor, Gdarisk, City Meble; Moma
Studio, Gdarisk, City Meble; Italmeble, Gdarisk, City
Meble; Mandallin, Gdarisk, City Meble; Primavera
Furniture, Gdarisk, City Meble; Rad-Pol, Gdarisk, City
Meble; Meble Matkowski, Gdarisk, City Meble; Garden
Space, Gdarisk, City Meble; Livingroom, Gdarisk, City
Meble; Millo Home, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Taranko, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 266, Witek
Home, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; ABC tazienki,
Gdarisk, City Meble; Duka, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Home&you, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Elements, Gdarisk, ul. Przywidzka 4; Hever, Salon
Snu, Gdarisk, ul. Przywidzka 7; Alfa Floors, Gdarisk, ul.
Hemara 3; Galeria Rubio, Gdarisk, ul. Stonimskiego 5
lok.66; Studio Dago, Gdynia, ul. Legionéw 112 (Altus);
NAP Gdynia, ul. Legionow 112 (Altus); Hypnos Beds,
Gdynia, Al. Zwyciestwa 239; Flader Art, Gdynia, Al
Zwyciestwa 241/8 (Nowe Orlowo); Living Story,
Gdynia, Al. Zwyciestwa 235/2 (Nowe Ortowo); Interior
Park, Gdynia, ul. Wielkopolska 251; Dide Light,
Gdynia, ul. Stryjska 26; Forma Collecﬂon Gdynia, Al
Zwycigstwa 239; Mesmetric, Gdynia, Al. Zwyciestwa
187; Interno Design, Gdynia, Al. Zwyciestwa 241/12
(Nowe Ortowo); Aranzer, Gdynia, Al. Zwyciestwa 245
(Nowe Ortowo); Designzoo, Sopot, Al. Niepodlegtosci
606-610; Prestige Drzwi, Sopot, Al. Niepodlegtosci
861; Deska Design, Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 303;
Deska Design, Gdynia, Wielkopolska 268; Euroforma,
Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 481; Miele Experience
Centre, Gdanisk, ul. Al. Grunwaldzka 472 (Olivia Gate);
jasniej.com, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 54; Ostrowski
Design, Gdarisk, ul. Do Studzienki 3/1; Internorm,
Gdansk, ul. Kartuska 214; Balma, Sopot, ul. Tadeusza
Kodciuszki 66/1; InterStyle HOME, Sopot. ul. Armii
Krajowej 120; Livolo, Gdynia, ul. Admirata Jézefa
Unruga 76; Meblolight, Gdynia, ul. Wielkopolska 250;
Q-max, Gdynia, ul Klonowa 2; Taras Factory, Gdynia,
ul. Aleja Zwyciestwa 240; Rosenthal, Gdarisk, Galeria
Battycka, al. Grunwaldzka 141; Max Komfort, Gdynia,
ul. Wielkopolska 250; Tempur, Gdyni, Aleja Zwyciestwa
256, Mansi London, Gdynia, al. Zwycigstwa 237/2;
Laru, Gdynia, ul. Swietojariska 43;

A2 Jewellery, Gdarisk, ul. Mariacka 411, Optyk
Optometrysta, Gdarisk, ul. Stagiewna 19; Electronic
Point, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 234, Max Mara,
Gdarisk, Galeria Battycka; Marella, Gdarisk, Galeria
Baltycka; Deni Cler, Gdarisk, Galeria Baltycka; Time
Trend, Gdarisk, Galeria Baftycka; TUI Centrum
Podrozy, Gdarisk, Galeria Battycka; Trussardi, Gdarisk,
Galeria Baftycka; Patrizia Aryton, Gdarisk, Galeria
Battycka; Patrizia Aryton, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Jack Wolfskin, Gdarisk, Galeria Battycka; Denon,
Gdarisk, Galeria Battycka; Marc 0'Polo, Gdarisk, Galeria
Baltycka; Betty Barclay, Gdarisk, Galeria Battycka;
Lumann Design, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 14; 006G
Eyewear Concept Store, Gdansk, ul. Szeroka 15/17;
Galliu, Gdarisk, ul. Szeroka 15/17; Silk Epoque, Gdynia,
ul. Orfowska 53A; DaSea People, Gdynia, ul. Abrahama
29; Butik Baldinini, Gdynia, ul. Armii Krajowej 28;
Butik New Classic, Gdynia, ul. Swigtojariska 44;
Butik MarcCam Gdynia, ul. Swwelolanska 44; Butik

787; Hastens, Sopot, al. Niepodleglosci 940; Looks
by Luks, Sopot, ul,. Haffnera 42; Helly Hansen, Sopot,
ul. Powstaricéw Warszawy 6; Marie Zélie, Gdarisk, ul.
Stanistawa Noakowskiego 9; Cream Bear, Gdarisk, Ul
Dmowskiego 5; Quality Missala, Gdarisk, ul. Ogarna
3/4; Valentini/Samsonite, Gdarisk, Galeria Battycka;
Guess, Gdarisk, Forum Gdarisk; Joop!, Gdarisk, Forum
Gdanisk; Liu Jo, Gdarisk, Forum Gdarisk; Marc O'Polo,
Gdarisk, Forum Gdarisk; Weekend by Max Mara,
Gdarisk, Forum Gdarisk; Pierre Cardin, Gdarisk, Forum
Gdarisk; Vistula, Gdarisk, Forum Gdarisk; Jean Louis
David, Gdarisk, Forum Gdarisk; Samsung, Gdarisk,
Forum Gdarisk; Yes, Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 82
(Galeria Manhattan); Yes, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; By Insomnia, Sopot, ul. Bohateréw Monte Cassino
53; Kwiaciarnia Fiol, Sopot, ul. Al. Niepodlegtosci
787; Timeless, Gdynia, ul. $wietojahska 43, Swederm
Showroom, Gdynia, ul. Zotnierzy | Armii Wojska
Polskiego 8; Superdry, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Jungle Chic, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Campione, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Emanuel
Berg, Gdarisk, ul. Szafamnia 6/1U; Emanuel Berg,
Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Tommy Hilfiger
Tailored, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Robert
Kupisz, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Mo61
Perfume Lab, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Bosa
Club, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Niumi, Gdynia,
ul. Aleja Zwyciestwa 256; Premium Sound, Sopot,
al. Niepodlegtosci 645 B; Spensen, Gdynia, ul, Aleja
Zwyciestwa 256; Studio Moda Natalia Koszczyriska,
Gdynia, ul. Abrahama 74;

Muzeum Narodowe w Gdarisku, Gdarisk, ul. Toruriska
1; Centrum Sztuk Wspélczesnej taznia, Gdarisk, ul.
Jaskétcza 1; Instytut Kultury Miejskiej, Gdarisk, ul.
Diugi Targ 39/40; Oliwski Ratusz Kultury, Gdarisk,
ul. Opata Jacka Rybiriskiego 25; Muzeum Il Wojny

Gdarisk, ul. Bartc ) 1; Gdariski
Teatr Szekspirowski, Gdarisk, ul. Bogustawskiego
1; Galeria Glaza Expo, Gdarisk, ul. Dlugi Targ 20/21;
Polska Filharmonia Battycka, Gdarisk, ul. Oowianka
1; Hipodrom, Sopot, ul. tokietka 1; Sopoteka, Sopot,
Dworzec Sopot; Paristwowa Galeria Sztuki, Sopot,
Dom Zdrojowy 2; Europejskie Centrum Solidarnosci,
Gdarisk, Plac Solidanosci 1; Klub Tenisowy Arka,
Gdynia, ul. Ejsmonda 3; Gdariska Galeria Miejska,
Gdarisk, ul. Piwna 27; Pracodawcy Pomorza, Gdarisk,
ul. Aleja Zwyciestwa 24; Opera Baltycka, Gdarisk,
ul. Aleja Zwyciestwa 15; Galeria Triada, Gdarisk,
ul. Piwna 11; Sopocki Dom Aukcyjny, Bohaterow
Monte Cassino 43, Dworek Sierakowskich, Sopot,
ul. Jozefa Czyzewskiego 12, Pomorski Park
Naukowo-Technologiczny, Gdynia, ul. Al. Zwyciestwa
96/98, Muzeum Emigracji, Gdynia, ul. Polska 1;

Urbo Domus, Gdarisk, ul. Doroszyriskiego 158; Dekpol
SA, Gdarisk, ul. Jaglana 6/9; Modema Holding,
Gdanisk, ul. Szafarnia 6/1U; Higasa Nieruchomosci,
Gdarisk, ul. Abrahama 1a; Citi Handlowy, Gdarisk, Al
Grunwaldzka 103 A; Olivia Business Centre, Gdarisk,
Grunwaldzka 472; Urzad Miasta Gdariska, Gdarisk,
ul. Nowe Ogrody 8/12; Tekton Capital, Gdarisk, ul.
Szafarnia 10/33; Kancelaria Notarialna Agnieszka
Czugan, Gdarisk, ul. Dmowskiego 6/4; Noble Bank,
Gdarisk, Al. Grunwaldzka 472 (Olivia Business Centre);
Karolina Adam, Joanna Tumasz notariusze, Gdynia,
Al Zwyciestwa 241/5; Urzad Miasta Gdyni, Gdynia,
Al. Pitsudskiego 52/54; Kancelaria Finansowa Tritum,
Gdynia, ul. Al Zwyciestwa 241/13 (Nowe Orlowo);
Grupa Inwestycyjna Hossa, Gdynia, ul. Wiadystawa IV
43; Invest Komfort, Gdynia, ul. Hryniewieckiego 6C/47;
BMC, Gdynia, ul. 10 lutego 16; Urzad Miasta Sopotu,
Sopot, ul. Kodciuszki 25/27; Doraco Korporacja
Budowlana, Gdarisk, Opacka 12; Inpro, Gdarisk, ul.
Opata Jacka Rybiiskiego 8; Kancelaria Notarialna
Karolina Car, Gdarisk, ul. Obroricow Wybrzeza 7/5;
Flora Muzyka, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 47; Albatros
Hi-Fi, Gdarisk, ul. Generata Bora Komorowskiego
22; Jump City; Gdansk, Al. Grunwaldzka 355; Torus,
Gdarisk, Al. Grunwaldzka 415, ING Bank Slaski,
Gdarisk, Al. Grunwaldzka 415; Alior Private Banking,
Gdanisk, Olivia Star; 04 Coworking, Gdarisk, ul. Al.
Grunwaldzka 472B (Olivia Business Centre); Olivia
Star, Gdarisk ul. Al Grunwaldzka 472; Meritum
Bank, Gdarisk, Olivia Gate; Profitdyou, Gdanisk, ul.
Antomego Abrahama 1a/305; Notariusze Medras
i Szule, Gdarisk, ul. Karola Szymanowskiego
12/17; Michael Strom Dom Antoniego Maklerski,
Gdarisk, ul. Antoniego Stonimskiego 2/ul; Premium
Apartments, Gdarisk, ul. Antoniego Stonimskiego
6/13; Hossa, Gdarisk, ul. Cypriana Kamila Norwida 4;
Notariusz Alicja Glodz, Gdarisk, ul. Partyzantow 14;
2Pi Group, Gdanisk, ul. Jaskowa Dolina 9/6; Media
Focus, Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 17; Intuo, Gdarisk,
ul. Al. Grunwaldzka 72; White Wood Nieruchomosci,
Gdarisk, ul. Al Grunwaldzka 69/1; White Wood
Nieruchomosci, ul. Armii Krajowej 24/11; Kancelaria
ialna Piotr Lis, Gdarisk, ul. Tragutta 111; mBank,

Men ( Gdynia, ul iska 33;
Men Boutique, Gdynia, ul. Armii Krajowej 9; Patrizia
Pepe, Gdynia, CH KIif; Lidia Kalita, Gdynia, CH KIif;
Marella, Gdynia, CH KIif, Betty Barclay, Gdynia, CH
Klif, Max Mara, Gdynia, CH KIif, Hexeline, Gdynia, CH
KIif, La Mania, Gdynia, CH KIif; Liu Jo, Gdynia, CH KIif;
Marciano Guess, Gdynia, CH Kiif; Deni Cler Milano,
Gdynia, CH KIif, KOKAI, Gdynia, CH KIf; Bizuu, Gdynia,
CH Kiif; N.Nagel, Gdynia, CH KIif, Apia, Gdynia CH
KIif, Guess. Gdynia, Centrum Riviera; Alrﬁeld Gdyma
Centrum Riviera; Pierre Cardin, Gdynia, Centrum
Riviera; Sportofino, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Optical Christex, Gdynia, Centrum Riviera; Desigual,
Gdynia, Centrum Riviera; Hugo Boss, Gdynia, Centrum
Riviera; Optyk Lewandowski, Gdynia, ul. Swietojariska
45 (Baltiq Plaza); Camerino, Sopot, Dom Zdrojowy, Top
Hi-Fi, Sopot, Al. Niepodlegtosci 725, 00G Eyewear
Concept Store, Sopot, ul. Grunwaldzka 22/3; Optical
Christex, Sopot, Dom Zdrojowy; Eter, Sopot, Dom
Zdrojowy; Fjot Flower Shop, Sopot, al. Niepodlegtosci

Gdarisk, ul. Jana z Kolna 11; LPP, Gdarisk, ul. takowa
39/44; BNP Paribas Bank, Gdarisk, ul. Wojciecha
Bogustawskiego 2; BOS Bank, Gdarisk, ul. Podwale
Przedmiejskie 30; BOS Bank, Gdynia, ul. Plac Kaszubski
15/1; AB Inwestor, Gdynia, ul. Plac Kaszubski 17/16;
Alter Investment S.A, Gdarisk, ul. Podwale Grodzkie 5;
Dom&House, Gdarisk, ul. Szafamnia 11; Dom&House,
Sopot, ul. 3 maja 42; Bauhaus, Sopot, ul. Tatrzariska 19;
Dobre Jachty, Gdynia, ul. Antoniego Hryniewickiego
6/6; Gdyriskie Centrum Sportu, Gdynia, ul. Olimpijska
5/9; Getin Bank, Gdynia, ul. 10 lutego 16; Andrzejczyk
Nieruchomosci, Gdynia, ul. Swietojariska 110/13;
Allcon Budownictwo, Gdynia, ul. tuzycka 6; Konsulat
Republiki Francuskiej, Gdynia, ul. Wroctawska 82;
Grupa Inwestycyjna TR+ Kancelana WHATNOW
Gdynia, al. Zwyciestwa 241/7;

Finansowa, Gdynia, al. | Armii Wojska Polskiego 10/B4;
PKO Leasing, Gdynia, ul. Waszyngtona 17; DC Invest,
Gdanisk, ul. Grunwaldzka 164/3
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