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Nowa era podrozowania w przestrzeni.

Nowa Klasa V. Zycie jest wielkie.

Odkryj nowy wymiar wolnosci: nowa Klasa V to petna dowolnosé konfiguracji przestrzeni, uktad siedzen dla nawet
o$miu 0séb, skrzynia biegéw 7G-TRONIC PLUS, nastrojowe o$wietlenie Ambiente, uktad jezdny AGILITY CONTROL
z selektywnym systemem amortyzacji oraz niezwykle ekonomiczne silniki. Dowiedz sie wiecej u najblizszego
- .. . - ) - - ] 2
dealera Mercedes-Benz lub na stronie internetowej w pl. ’ <l
. T
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A Daimler Brand

. Mercedes-Benz

The best or nothing.

Zuzycie paliwa w miescie/poza miastem/Srednio: 7,7-6,3/5,6-5,0/6,1-5,7 1/100 km; emisja CO, srednio: 159-149 g/km; klasa wydajnosci:
A.

Dane nie dotycza konkretnego pojazdu i nie sa cze$cia oferty, lecz stuza jedynie poréwnaniu réznych typéw pojazdu.

BMG Goworowski Sp. z o.0.
Gdynia, ul. tuzycka 9, tel.: 58 660 49 49 « Gdansk, ul. Elblaska 81, tel.: 58 322 22 22 « Bolestawice, ul. Stupska 6, tel.: 59 848 70 70 £



Niedaoawno na Mdalediwdach,
a dzis z nami w Sopocie!

Nowd Szefowd restauracii InAzia

restauracja

Restauracja InAzia

ul. Powstancow Warszawy 10 - Sopot

Zarezerwuj stolik z widokiem
na molo juz dzis 58 767 1961
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tak zmasowanym atakiem ludzkiej gtupoty nie
mielismy do czynienia juz dawno. Az gtupota to
jest tak, ze gdy juz jeste$Smy przekonani, iz sie-
gnelismy dna jako spoteczenstwo, zawsze musi
sie wydarzy¢ cos, co uswiadomi nam jak bardzo
bylismy nieswiadomi.

Ci, ktérzy regularnie czytaja to co pisze wie-
dza, ze gtupote ludzkg i nieodpowiedzialno$¢ lubie pietnowad
i puentowac. Zaczne od bardzo dziwnego cztowieka, ktérego pseu-
donim to Rafalala. Pono¢ to jeden z najstynniejszych drag queen
w Polsce. Pono¢ to transwestyta, aczkolwiek on sam pono¢ uwa-
za sie za transseksualiste. Pono¢ dorabia sobie jako prostytutka.
W ostatnim czasie zastynat tym, ze dat z plaskacza dziadkowi, ktd-
ry nie chciat wynajaé mu mieszkania, bo osobnik éw wydat mu sie
na pierwszy rzut oka nieco podejrzany i cokolwiek dziwny. Poszedt
wiec plaskacz i sie zaczeto.

Dziwadto o watpliwej moralnosci w ciggu 24 godzin stato sie bo-
haterem medidw, goscito w telewizjach $niadaniowych, informacyj-
nych, wywiady, artykuty, paparazzi, politycy dyskutowali o dyskrymi-
nacji i tolerancji, a internetowe fora rozgrzaly sie do czerwonosci.
Potem nastapito apogeum, bo powazna dziennikarka, do powaz-
nego programu, w powaznej stacji zaprasza z jednej strony Rafalale,
z drugiej ortodoksyjnego katola i konserwatywnego polityka, Artu-
ra Zawisze. Program sie jeszcze nie zaczat, a juz byto niemal mordo-
bicie. Zawisza oblany wodg wyzwat interlokutora/ke od prostytutek
i wyszedt ze studia. Prowadzaca program prébowata robi¢ dobrg
mine do ztej gry, a najbardziej zadowolony/a byt/a Rafalala.

| tu dochodzimy do sedna sprawy, czyli kwintesencji gtupoty.
Glupoty, ktdra strzelaja w nas polskie media. Nie rozumiem i nigdy
nie zrozumie dlaczego powazne gazety, powazne stacje radiowe
i telewizyjne nie spuscity kurtyny milczenia nad tym dziwolagiem?
Czy warto jest poswieca¢ niezwykle cenny czas antenowy czy
szpalty w gazecie na faceta, ktory swojego penisa traktuje jak zto
konieczne? Zaraz kto$ mi powie, ze to przeciez pretekst by powaz-
nie porozmawia¢ o dyskryminacji takich osdb, o tolerangji, otwarto-
$ci na inno$¢. Zgodzitbym sie, gdyby polskie media taka dyskusja
w ogole interesowata. Ale przeciez wszyscy wiemy, gdzie taka dys-
kusje majg media. Idea dialogu juz dawno zostata pogrzebana. Nie
liczy sie sita argumentu, ale sifa ciosu. Show, im bardziej debilne
tym lepiej. Wazne sa kilki, ogladalno$¢, sprzedane egzemplarze.
Rafalala jest bohaterem ludu, kij z tym, ze 90 procent ludu by ja/
jego ukamienowato. Wazne, ze przed rzuceniem kamienia, klikng
i przeczytaja, komu éw dziwny cztowiek przekazat znak pokoju za
pomocy piesci.

Konczac juz tak sie tylko zastanawiam jak sie czuje Janusz Korwin
Mikke. Ten facet po kilkunastu latach politycznej hibernacji wrécit
na salony, porwat za soba ttumy, co go tak rozochocito, ze za dawne
grzechy i urazy, publicznie sprzedat plaskacza Michatowi Boniemu.
Efekt? Ostracyzm, potepienie i Srodkowy palec pokazany mu przez
cze$¢ gazet i stacji telewizyjnych. Jak widaé plaskacz plaskaczowi
nieréwny.

Mitej lektury! Zapewniam. U nas w Prestizu nie ma gtupoty!

Jakub Jakubowski
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PENNYBLACK

part of MaxMara Fashion Group

Marka PENNYBLACK powstala w 1978
roku we Wioszech, Je] filozofig jest
nieustanne dazenie do idealnej koblece]
kreac), zardwno tej od Swigla, jak | na co
dzien.

PEMNYBLACK nalezy do holdingu Max
Mara Fashion Group, kidry stanowi dzis
wzZar | punkt odniesienia dla wielu wioskich
oraz miedzynarodowych firm prét-a-porter
Dlalego wiadnie PENNYBLACK mode
pochwalic sig niezwyklym wyczuciem stylu
araz ponadczasowoscin.

Marka pozostaje wierna wypracowanym
na poczatku swoje| dzislainosc waro-
sciom | prioryletom, pozwalajacym wyrdz-
ni¢ sie joj kolekciom - wysoka jakosc
produkiow, odpowiedn slosunex [akoscl
do ceny, oryginalny styl, precyzyine
krawiectwo, pigkna kolorystyka, czy kobie-
e fasony.

PENNYBLACK kieruje swole kolekcpe
przede wszystkim do samodzielnych
pewnych swojej wartosci kobiet i od wielu
lai umacnia swoja pozycie w czolowce
Swialowych marnex

Letnia wyprzedaz —50%
Summer Sale —50%

Hemmuas pacnpodama —50%

PENNYBLACK

C.H. Kiif Gdyrnia, | phatro
Al Zwycisstwa 256

+48 510 845 596

facebook combrandnevwpb
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ajpierw relacje w jednej, a potem juz we
wszystkich stacjach telewizyjnych. Na po-
czatku weekendu, w czasie weekendu i
na koniec weekendu. Sledzimy na ekranie
prawdziwy horror kierowcéw, stojacych w
kilkukilometrowym korku w upale.

- Jak tak moze by¢?! To skandal! - mo-
wia. | jada, a whasciwie stoja, w drodze na
i z polskiego morza. Po weekendzie - nie koniec. Dziennikarze nie
odpuszczajg - cho¢ na bramkach w Rusocinie zero korkéw (bo po-
niedziatek) - relacja za relacja, transmisja za transmisjg. Wszystko
,Na zywo".

Pierwsza nie wytrzymuje i nad problemem pochyla sie pani wice-
premier (jak kto woli: wicepremierka), minister (ministra) infrastruk-
tury i rozwoju Elzbieta Bienkowska:

Wszedzie w Europie, gdzie sg bramki, sa korki, wczoraj spraw-
dzatam”. | cho¢ brzmi to jak ,Sorry, taki mamy klimat”, to zapowiada,
ze pomysli o innym systemie poboru optat. Na przyktad elektronicz-
nym. Szkoda, ze dopiero po whasnie co rozstrzygnietym przetargu
na nowe bramki przy autostradzie A4 Wroctaw-Sosnica.

To nie uspokaja sytuacji, bo dziennikarze wcigz relacjonuja: czeka
nas w kolejny wakacyjny weekend! Na bramkach autostradowych
znéw bedzie drogowy dramat!

Powoli media zaczynaja tez wyciggad, kto i kiedy podejmowat
decyzje dotyczace sytemu poboru optat na autostradzie.

DZIEK] KOMU
TAK NAPRAWDE
Al ZA FREE

Matgorzata Rakowiec

Dziennikarka, prezenter Panoramy

VP Gdansk. Wieloletnia korespondentka Polskigj

Agendji Prasowej i Agengi Reuters Laureatka Ostrego Pidra, nagrody przyz

przez Business Centre Club

Sytuacje postanawia ratowaé premier, we wlasnej osobie. Ogta-
sza: w sierpniowe weekendy A-1 kierowcy bedg jezdzi¢ za darmo!
Rzad bierze na siebie ciezar tej decyzji. Na siebie, czyli konkretnie
na nas, bo z wlasnej kieszeni cztonkowie rzadu 20 milionéw nie za-
mierzajg wytozyc.

Udato sie! Kierowcy sie ciesza, ale tylko ci, ktérzy jada nad mo-
rze. Skarzy sie potudniowa czes¢ Polski. Dlaczego tylko nad morze!
To dyskryminacja! Dlaczego? Odpowiedz chyba jest jasna: gdzie
staly wozy satelitarne przez ostatnie weekendy? Skad raportowali
dziennikarze?

Media udowodnity swoja site. Teraz obywatele moga to wykorzy-
stac. Trzeba stworzy¢ liste celéw. Moze tez sie uda? Tyle, ze wraz z
otwartymi bramkami premier zapowiada mozliwo$¢ wprowadzenia
winietowego systemu.

| tu warto zwrdci¢ uwage na jedng matg rzecz, ktérg za chtopacy-
nieptacza.pl cytuje wgospodarce.pl. Takie oto proste zestawienie:

Przejazd na trasie WARSZAWA - SWIECKO - WARSZAWA auto-
stradg A2 kosztuje 152 zlote, a za 138 ztotych (40 euro) w Szwajcarii
kupisz roczng winiete na przejazd wszystkimi autostradami. Cieka-
wie ile u nas bedzie wynosifa taka roczna optata? Czy podniesio-
na na sierpniowe weekendy bramka na A1 nie bedzie kosztowata
kierowcow duzo wiecej niz nerwy podczas stania w wakacyjnych
korkach?

Matgorzata Rakowiec
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Michat Stankiewicz

B Kwitnie moda na brody. Jej poczatek mozna datowac¢ mniej
wiecej na 2008 rok kiedy wybucht kryzys finansowy. Mtodzi lu-
dzie - dotknieci pogarszajaca sie sytuacjg na rynku pracy chcieli
odrézniac sie od ogolonych, pachnacych krawaciarzy. Wiele dla
promocji brody zrobili tez hipsterzy, ktérzy przyjeli brode jako je-
den z waznych elementéw swojego wizerunku. Ale najwieksza pro-
mocje dla brodatej mody wykonali muzycy czy aktorzy, jak George
Clooney, czy tez Ben Affleck. Tak naprawde dopiero od nich zacze-
to sie brodowe szalenstwo.

W Polsce brodowa moda ma sie dobrze, ale na Zachodzie juz
gasnie. Czemu? Jak podata ,Rzeczpospolita” natamach magazynu
Biology Letters aukazaty sie wyniki badan odnoszace sie do zna-
nych praw ewolucji, czyli tego, ze dobdr seksualny zalezy od cze-
stosci wystepowania jakiej$ cechy. A nam podoba sie to co rzadkie
i egzotyczne. W trakcie badan 1500 kobiet i 200 mezczyznom po-
kazano zdjecia meskich twarzy - brodatych, wasatych i ogolonych.
Wynik: zarosnieci byli atrakcyini, ale tylko gdy stanowili mniejszos¢.
To samo byto z ogolonymi. Byli bardziej atrakcyjni jezeli wokét nich
przewazali brodaci.

Zdaniem dr Roba Brooksa, biologa specjalizujgcego sie w ewo-
lucji i doborze seksualnym, cytowanego przez ,Rz", moda na brody
zatem mija, bo im wiecej mezczyzn nosi brody tym ich seksualna
atrakcyjnosé maleje.

Zreszta to nie jedyna moda. Popularne sa tez tatuaze, ktére nie-
gdys szokowaly i ustawiaty ich posiadaczy w kategorii 0séb zbun-
towanych, a dzisiaj staly sie codziennoscia. A ostatnia wielka moda
to bieganie, a doktadniej informowanie na portalu spotecznoscio-
wym o tym, ze sie biegato. Z kolei passe jest palenie papierosow.

Whioski? Chcesz i$¢ pod prad, by¢ oryginalnym, wyrézniac sie
z ttumu i zgodnie z teorig doboru seksualnego - mie¢ powodze-
nie? Nie zapuszczaj brody, nie réb sobie tatuazu i nie biegaj (a
doktadnie] - nie publikuj swego biegu w Internecie). Za to zapal
Jfajke”. Co z tego, ze szkodzi. Kurczak z hipermarketu tez nie jest
zdrowy.

B Wielkie zdziwienie i oburzenie po tym jak Legia wyleciata z Ligi
Mistrzéw. Warszawski klub - w walce o LM wygrat dwukrotnie ze
szkockim Celtic, ale zostat wykluczony przez UEFA z dalszej walki
o awans z powodu btahego niedopatrzenia formalnego.

Warszawiacy petni oburzenia za - ich zdaniem zbyt ostrg kare
- odwotali sie od decyzji. Jeden z wspdtwtascicieli probowat na-
wet naméwic Celtic do ,honorowego” zachowania sie i ustgpienia
miejsca w dalszych rozgrywkach. Nie rozumiem zdziwienia zacho-
waniem UEFA. To jakby dziwi¢ sie, ze Cosa Nostra czy Jakuza doko-
naty zabojstw albo Al Kaida wysadzita co$ w powietrze.

B Polish Space Agency, w skrécie POLSA (Polska Agencja Ko-
smiczna), ktéra rozpocznie dziatalno$¢ od 1 stycznia 2015 roku,
moze mie¢ swojg siedzibe w Gdansku. O ile przejdzie poprawka
Senatu w tej sprawie. A jest o co walczy¢. Zgodnie z lipcowa uchwa-
tg Sejmu agencja m.in. realizuje zadania panstwa w zakresie badan
przestrzeni kosmicznej i ich wykorzystania w rozwoju technologii
kosmicznych i satelitarnych, koordynuje polska polityke kosmicz-
ng, prowadzi rejestr obiektdw w przestrzeni kosmicznej i promuje
polski przemyst kosmiczny.

Agencjg bedzie kierowaé zarzad i rada kosmiczna. Tyle wiado-
mo z projektu uchwaty, ktérej inicjatorem byt Waldemar Pawlak.
Brzmi powaznie, ambitnie, wrecz kosmicznie. Ztosliwe plotki jed-
nak gtosza, ze gtéwna rolg agencji i jej pracownikéw bedzie kon-
trola pobytu kosmitéw w Polsce i niedopuszczenie do opinii pu-
blicznej informacji o ich powszechnej obecnosci. Szczegdlnie tych
na sopockim Monciaku. Szukajcie wiec Facetéw w Czerni.

Fot. Materiaty prasowe
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M Porsche | golf

Lech Sokotowski wsrdd mezczyzn i Oksana Wojtkiewicz wsréd kobiet zwyciezyli w trzeciej edycji turnieju Porsche Centrum Sopot Auto
Lellek Group Golf Open 2014. Przez dwa dni na polu Sierra Golf Club trwata zacigta rywalizacje, ale przede wszystkim byta to $wietna
zabawa i okazja do integracji mito$nikéw tej kultowej marki motoryzacyjnej.

Rajdowe Porsche 9115.C. 3.0 21982 roku

Porsche Boxster GTS Cabrio

P odczas dwdch dni odbyta sie akademia golfa zaréwno dla

amatordw, jak i dla graczy posiadajgcych zielona karte, czy-
li tych bardziej zaawansowanych. Goscie niezainteresowani gra
w golfa umilali sobie czas w domu klubowym, gdzie odbywaly sie
pokazy live cooking i zabawa w kasyno. Dzieci mogty wzigé udziat
w turnieju mini golfa, ale najwigksza frajde sprawiata im jazda mini
modelami Porsche po dziecigcym torze wyscigowym.

Mimo iz byt to turniej golfowy, to niewatpliwie najwiekszg atrak-
cjg byta mozliwosé¢ odbycia jazd testowych samochodami Porsche,
takimi jak: 911 Targa 4S, 911 Turbo S Cabriolet, Carrera Coupe,
Cayman S, Boxster GTS, Panamera S E-Hybrid, Cayenne GTS, Ma-
can S. Jazdy testowe odbywaty sie pod okiem profesjonalnego in-
struktora Thomasa Dubinsky’ego oraz bytego kierowcy rajdowego 5 n

orsche 911
- Waldemara Doskocza. mr

- . K | SN

Hanna Patdyna, Sierra Golf Club

Fot. Krzysztof Nowosielski oraz Sierra Golf Club

= L f

Dorota Gardias, gos¢ specjalny turnieju i Pawet Chatupka, dyr. Porsche Centrum Sopot

Tomasz Iwan, byly reprezentant Polski w pitce noinej

n



B Powiato w tebie

WYDARZENIA

Posito Martinez i Karolina Winkowska w kateqorii Freestyle oraz Maks Zakowski i Agnieszka Grzymska w kategorii Race - to triumfatorzy
trzecich zawodoéw z cyklu Ford Kite Cup 2014. Tym razem kitesurferzy rywalizowali w tebie a zawody miaty status mistrzostw Polski.

E mocji na wodzie nie brakowato, a najbardziej zacieta rywaliza-

cja toczyta sie w kategorii Race. Pierwszego dnia faworyzowa-
ny Maks Zakowski nieoczekiwanie musiat uznaé wyzszo$¢ swojego
najgrozniejszego rywala Bfazeja Ozoga. Sposrod 8 rozegranych
wyscigdw, Btazej wygrat az 5. Gdy drugiego dnia Blazej Oz6g wy-
grat kolejne dwa wyscigi wydawato sie, ze kwestia mistrzowskiego
tytutu jest juz rozstrzygnieta.

Zakowski to jednak zawodnik, ktéry nigdy sie nie poddaje.
W ostatniej chwili odnalazt wtasciwy dla siebie rytm i zwyciezyt
w kolejnych czterech wyscigach. O tytule mistrzowskim zdecydo-
wat ostatni 15-ty wyscig, przed ktdrym obydwaj mieli po 7 zwy-
ciestw i po 7 drugich miejsc. Wiekszg odpornoscia wykazat sie
Maks i z ogromng przewaga zwyciezyt w decydujacym wyscigu i to
on cieszy¢ sie moze tytutem Mistrza Polski 2014.

Braz wywalczyt Tomasz Janiak i jednoczesnie siegnat po tytut Mi-

| R E K I

Agnieszka Grzymska

strza Polski w kategorii Masters. Mistrzynig Polski zostata ponownie
Agnieszka Grzymska, ktéra jednoczesnie w kategorii Open zajeta
doskonate czwarte miejsce.

Finatowy pojedynek w kategorii Freestyle odbyt sie w znakomi-
tych warunkach wietrznych i byt najbardziej widowiskowym poje-
dynkiem w historii polskich zawodéw kite'a. Spotkali sie w nim Po-
sito Martinez z Dominikany i Brazylijczyk Eudazio da Silva. Dosy¢
wysoka fala i wiatr 18-21 weztéw stworzyly idealng arene dla tego
pojedynku. Zaréwno Posito, jak i Eudazio wzniesli sie na wyzyny
swoich umiejetnosci wykonujac triki o niezwyktej mocy. Ostatecznie
jak najbardziej zastuzenie wygrat reprezentant Dominikany.

Smiato mozna powiedzie¢, ze to najlepsze i najbardziej ekscytu-
jace od lat zawody w obu konkurencjach. Kolejna edycja zawoddéw
zamykajaca sezon 2014 odbedzie sie w dniach 29 - 31 sierpnia
w Jastarni. mr

Fot. tukasz Nazdraczew/Eureka
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MODNE MIEJSCE

W ceENTRUM SoPoTU BEZPOS’REDNIO PRZY PLAZY POWSTAL

Faming & Co.,
w WARSzAWIE

FILIA KONCEPTU RESTAURACYJNEGO

OD STRONY PLAZY ZNAJDUJE SIE GLOWNA SALA RESTAURACYJNA.
OPROCZ STOLIKOW DLA GOéCI UMIESZCZONE W NIEJ DUZY RODZINNY
STOL, WYDZIELONO STREFE Z BIBLIOTEKA, ORAZ MIEJSCE
ZAPROJEKTOWANE Z MYéLA O DZIECIACH.

SPACEROWICZOW PRZEMIERZAJACYCH PROMENADE PRZYCIAGA
ZAPACH S’WIEZO WYPIEKANEGO PIECZYWA. DO WYBORU PYSZNE
BAJGLE, GRANOLE, ROZNEGO RODZAJU KANAPKI, SALATKI OWOCOWE,
SHAKI | KOKTAJLE KAWOWE.

DoskoONALE POLOZENIE, PRZYJEMNA ATMOSFERA | BOGATE MENU
SPRAWIAJA ZE WARTO TU WRACAC O KAZDEJ PORZE DNIA.

GJC?W f%

FLAMING RESTAURANT
SorPoT AL. Wouska PoLskIEGO |
SOPOT®@ FLAMING-CO.COM
T:724-234-224

WWW.FLAMING-CO.COM



Fot. Karol Kacperski
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B Muzyczna Zatoka Sztuki

Z atoka Sztuki w Sopocie to idealne miejsce na letni wypoczy-
nek dla fanéw muzyki, dobrego klimatu, imprez i koncertéw
nad morzem. W te wakacje na zatokowej scenie zaprezentowaty
sie juz takie gwiazdy, jak Brodka, Bob Sinclair, Katarzyna Nosowska,
Smolik, Jessie Ware, czy Lulu James. A przed nami jeszcze kon-
certy Kamila Bednarka (21.08) i Tary McDonald (23.08). Bedzie sie
dziato! mp

Koncert Boba Sindlaira to show nie tylko muzyczne, ale i wizualne

b

J =
- Mdorki Moet Chandon

Fanki Boba Sinclaira



tel, 58 34 00 381

a-mial; devaloping &inpro.com.p
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BEtmocje w Lotos Polish Open

Austriak Berni Reiter zwyciezyt w turnieju Lotos Polish Open rozegranym na polu Sand Valley w Pasteku. To najwiekszy i najwazniejszy
turniej w Polsce, zaliczany do europejskiej zawodowej ligi Pro Golf Tour. Najlepszy z Polakéw, Adrian Meronk zajqt pigte miejsce.

\N arto doda¢, ze do 9 dotka reprezentant Polski byt wiceli-

derem, w drugiej czesci rywalizacji rywale jednak okaza-
li sie troche lepsi. Pigte miejsce Meronka to jeden z najwigkszych
sukcesdw polskiego golfa. Dobrze spisali sie takze pozostali Polacy.
Mateusz Gradecki byt 21, a Max Satuda 26.

W Lotos Polish Open rywalizowali nie tylko zawodowcy. Dla
amatoréw odbyly sie turnieje towarzyszace, tj. Turniej o Puchar
Prezesa Grupy Lotos zakonczony zwyciestwem gdynskiego ar-
chitekta Zbigniewa Reszki i Matgorzaty Smotko, czy tez trady-
cyjny Pro Am. Wieczorny bankiet zwieniczyt doskonaty koncert
Sylwii Grzeszczak. Przez caty weekend goscie mogli korzystaé
z wielu atrakcji dodatkowych. Na terenie turnieju dziatata Stre-
fa Beauty, w ktdrej goscie mogli poddac sie bardzo szerokiemu

Trafi nie trafi?

E-
i -
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e = Bankiet po Turnieju o Puchar Prezesa Grupy Lotos

ATAC

Uczestnicy turnieju o Puchar Prezesa Grupy Lotos

Ol

spektrum zabiegow kosmetycznych, a bardziej odwazni - przejsé
gruntowg metamorfoze pod okiem stylistki uwzgledniajacg ma-
kijaz, fryzure oraz zmiane stylu ubierania. Kazdy mogt takze wzigé
udziat w szkétce nauki golfa prowadzonej przez treneréw z PGA
Polska.

- To wielka rados¢ kiedy co$, co sie samemu zorganizowato lub
wsparto, wychodzi dobrze. Nie mogtem wyobrazi¢ sobie lepszego
zakonczenia tego turnieju, jak obecno$¢ jednego z polskich gra-
czy w Scistej czotdwcee. Wszystkich tutaj obecnych moge jeszcze
zapewni¢ - do zobaczenia za rok, bo Grupa Lotos na pewno bedzie
kontynuowata tradycje wspierania polskiego golfa - takimi stowami
Pawet Olechnowicz, prezes zarzadu Grupy Lotos S.A. oficjalnie za-
konczyt turnie;. mr

Adrian Meronk

Fot. Krzysztof Nowosielski/Materiaty prasowe
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studla podyplomowe |

miejsce spotkan praktykow

50 KIERUNKOW STUDIOW, w tym m.in.:

Podatki i doradztwo podatkowe Studia menedzerskie
Pozyskiwanie funduszy i zarzadzanie Zarzadzanie projektem
projektami unijnymi BHP

Profesjonalny asystent zarzadu* Brand management
Transportispedycja Marketing nowoczesny*
Informatyka $ledcza Oligofrenopedagogika

* studia z certyfikatem Franklin University
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Fot. Red Bull Content Pool, Marek Stiller
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M Podniebne show w Gdyni

Ponad 800 tysiecy ludzi oglgdato na zywo popisy najlepszych pilotéw $wiata rywalizujgcych w Gdyni w Mistrzostwach Swiata Red
Bull Air Race. Bez waqtpienia sq to najbardziej emocjonujgce powietrzne zawody w $wiecie sportéw motorowych.

R ed Bull Air Race to zawody bedace najczystsza postacia spor-

téw motorowych, taczace predkosé, precyzje i umiejetnosci.
Wykorzystujac najszybsze, lekkie samolot wyscigowe, piloci poko-
nuja powietrzny tor nisko nad woda, manewrujgc pomiedzy napet-
nionymi powietrzem 25-metrowymi pylonami.

Po raz pierwszy w naszym kraju, niezwykle utalentowani piloci
poprowadzili swoje maszyny z predkoscig 370 km/h, na bardzo
niskim pufapie, pomiedzy powietrznymi bramkami. W niektérych
fragmentach wyscigowego toru, w fotel wgniatato ich przeciazenie
o wartosci 10G! Rywalizacja najlepszych pilotéw byta spektaku-
larnym wydarzeniem. Gdynia okazata sie szczesliwa dla Austriaka
Hannesa Archa, ktéry pokonat podniebny tor w najkrétszym czasie
-1 minuty i 9 sekund. Publiczno$é mogta réwniez zobaczy¢ w akgji
tukasza Czepiele - jedynego Polaka startujgcego w klasie preten-
dentéw do klasy mistrzowskiej - Challenger Cup. Byt to drugi (po
Chorwacji) wystep tukasza, ktéry zakonczyt swoje zmagania w Gdy-
ni na pigtym miejscu. Warto podkresli¢, ze Czepiele od podium
dzielito zaledwie 0,2 sekundy.

Na licznie zgromadzong publiczno$c czekat nie tylko powietrzny

Przelot prezentacyjny nad Zatoka Gdariska

T
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I Prelotnad portem w Gdyni

spektakl rywalizujgcych pilotéw, ale takze niski przelot Dreamlinera
LOT-u oraz DC-3 (tzw. low pass), pokazy akrobatyczne w wykonaniu
Breitling Jet Team, a takze wiele koncertéw. Gosciem honorowym
zawoddéw byt Adam Malysz, ktéry zaprezentowat mozliwosci tere-
nowej Toyoty. Byty skoczek narciarski, a teraz rajdowiec, jechat po
torze usypanym na gdynskiej plazy niczym na rajdzie Dakar. Nic za-
tem dziwnego, ze jadacy w fotelu pilota prezydent Gdyni Wojciech
Szczurek wysiadat na migkkich nogach, ale z usmiechem na twarzy.

Nie wiadomo, czy miekkie nogi miat Adam Matysz, gdy przyszto
mu... pilotowaé samolot tukasza Czepieli. Nasi dwaj znakomici
sportowcy odbyli pokazowy lot, podczas ktérego, pod czujnym
okiem tukasza, Adam Matysz wykonat jedng z prostszych ewolucji.

-To byto niesamowite. Ale nadal nie jestem w stanie zrozumiec
w jaki sposdb, przy takich przecigzeniach i takich predkosciach
mozna pokonywac ten tor z takg precyzja i wykonywac tak skompli-
kowane ewolucje - méwit Adam Matysz.

Z catg pewnoscig przystanek Red Bull Air Race w Gdyni na dtugo
zapadnie w pamie¢ zaréwno pilotom jak i publicznosci, ktérej do-
starczyli niezwyktych emocji. Oby wiecej takich imprez! mr
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Hannes Arch Adam Matyszi tukasz Czepiela

Wegierski pilot Peter Besenyei

Tor Red Bull Air Race w Gdyni

* &4 Peter Besenyei Hannes Arch, zwyciezca zawodow
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M Inwestu) w siebie

Ciato, umyst, duch - trzy poziomy rozwoju osobistego, ktdre
w potgczeniu prowadzq do harmonijneqo i $wiadomego stylu zy-
cia. 0 tym wtasnie przekonywaty prelegentki podczas kolejnego
spotkania Lady Business Club, ktére odbyto sie w sopockim hotelu
Haffner.

Fot. Lidia Skuza

G osciem specjalnym spotkania byta Aleksandra Kobielak, mi-

strzyni $wiata firness, aktualnie trenerka i projektantka marki
Eudya dedykowanej mitosniczkom fitnessu. Jak podkreslata, suk-
ces sportowy nie bytby mozliwy bez zyciowej réwnowagi, a taka
daje jej whasnie praca nad soba. Nie tylko nad ciatem, ale tez nad
dusza i umystem.

O tym, jak harmonijnie potaczy¢ te trzy aspekty opowiadata Lidia
Zofia Budner, trenerka rozwoju potencjatu z Instytutu Psychologii
Stosowanej w Poznaniu.

- Przede wszystkim trzeba chcieé. Po drugie mie¢ swiadomosc¢
potrzeby zmian. Po trzecie zrobi¢ pierwszy krok. Po czwarte byé
konsekwentnym. Ludzie inwestujg w ruchomosci, grunty, a ja inwe-
stuje w siebie. Mam wiec wiele do zaoferowania ludziom i $wiatu
- méwita Lidia Zofia Budner.

Lady Business Club to ogdlnopolski klub dla wlascicielek firm -
kobiet, cenigcych ogdlnoludzkie wartosci w zyciu i w biznesie. To
réwniez sie¢ spotecznosciowa, w ktdrej klubowiczki budujg sie¢
kontaktdw i poszukujg czegos wiecej niz spotkan towarzyskich. Pra-
gna poznawac siebie, rozwijac i ksztattowaé umiejetnosci, chetnie
wspieraja sie, dziela pasja i doswiadczeniem. mr

B Nowy dom BMW Zdunek

450 samochoddw rocznie ma sprzedawa¢ nowy salon BMW Zdu-
nek przy ul. Druskiennickiej w Gdyni. Salon powstat na ogromnej
powierzchni 3300 m2. Oprdcz wielu modeli BMW klienci mogg sie
zaopatrzy¢ takze w motocykle tej marki, a takze kupi¢ samochéd
marki Mini oraz skorzysta¢ z autoryzowanego serwisu.

p lany sprzedazowe, cho¢ ambitne, na pewno nie sg nierealne.
Mimo, ze dotychczasowy salon przy Miatkim Szlaku w Gdan-
sku nie nalezat do najwigkszych i najbardziej komfortowych, de-
alerowi udato sie osiagna¢ bardzo dobre wyniki sprzedazy BMW.
Tréjmiejski przedstawiciel miesci sie w $cistej czotéwcee polskich
dealeréw marki pod wzgledem ilosci sprzedanych pojazdoéw.
Uruchomienie nowoczesnego salonu i serwisu BMW w Gdy-
ni to kolejny, duzy etap rozwoju firmy na Pomorzu. Gdynski salon
BMW jest jednym z najnowoczesniejszych tego typu obiektéw
w naszym kraju. W weekend otwarcia goscie mogli przetestowac
najnowsze modele, m.in. rewelacyjny model BMW X4 taczacy ce-
chy muskularnych Sports Activity Vehicles i eleganckich, klasycz-
nych coupe. mr

NOWE MIEJSCA
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HUGO BOSS  HARD ROCK CAFE

Gdynia, ul. Legionéw 112
(budynek Altus)

Znany i ceniony salon wypo-
sazenia wnetrz przenosi sig
z Sopotu do Gdyni. Miesci¢ sie
bedzie w Redfowie w budynku
Altus vis a vis stacji Statoil. NAP
specjalizuje sie w komplekso-
wym urzadzaniu domowej stre-
fy wypoczynku: od doskonale
zaprojektowanych mebli (sofy,
tézka, meble z litego drewna)
po dodatki najwyzszej jakosci
(o$wietlenie, posciele i tkaniny,
kosmetyki dla domu).

Sopot, Al. Niepodlegtosci 606-
610

Designzoo to miejsce, w kto-
rym znajdziemy meble, artykuty
dekoracyjne, oswietlenie oraz
akcesoria od miedzynarodo-
wej stawy projektantow. Od
klasykow wzornictwa po wspot-
czesny, wrecz modernistyczny
design, gtéwnie skandynawski.
To miejsce dla tych, ktérzy chca
urzadzi¢ stylowe, lekkie i zara-
zem funkcjonalne miejsca za-
mieszkania oraz pobudzajace
do wyobrazni miejsca pracy.

Gdynia, Centrum Riviera

W Centrum Riviera w Gdyni
dziata juz salon marki Hugo
Boss. Powierzchnia BOSS Sto-
re to ponad 285 metréw kwa-
dratowych. W nowym salonie
dostepne sg kolekcje BOSS
Menswear, czyli linii najbardziej
ekskluzywnej oraz BOSS Green
Menswear, ktéra jest linig spor-
towg o mniej formalnym cha-
rakterze.

Gdanisk, ul. Dtugi Targ 35-38
Hard Rock Cafe, czyli kultowa
sie¢ kluborestauracji nareszcie
w  Gdansku. Dwupoziomowy
lokal w ciggu dnia jest typowa
restauracjg serwujacg dania
kuchni teksanskiej i meksykan-
skiej, wieczorami za$ zamienia
sie w klub z muzykg na zywo.
W planach sa koncerty oraz
muzeum pamigtek po gwiaz-
dach rocka.

Fot. Materiaty prasowe
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dla kobiet w ciazy
tel. 55 249 00 00

wwaw klekotkisentos pa pE waanw hotels r|:|:,'r1 klekotki .|1|

Gdansk - Klekotki

1 godz. jazdy




T —
TEMAT Z OKLADKI

.
MELA KOTELUK
79E, W ZG0DZE

/F SOR

AUTOR: PAULINA Bt ASZKIEW1CZ / FOTO: HONORATA KARAPUDA

Upalne lato 2010 - to wazny czas dla dziewczyny z Sulechowa, ktéra od kilkunastu lat
mieszka juz w stolicy. Na swoim koncie ma wspotprace z Gabg Kulkg, wystep przed Scor-
pionsami, ale niewiele 0s6b wie kim tak naprawde jest Malwina Koteluk. Wszystko zmienia
sie w maju 2012 roku, kiedy pojawia sie utwor ,,BDlaczego drzewa nic nie mowig’, a chwile
pozniej album ,Spadochron”. Rozpoczyna sig ,Melomania”, ktéra trwa do dzié. Poza tym, ze
jest niezwykle utalentowang wokalistkg, jest kulturoznawczynig, autorkgq tekstéw, a przede
wszystkim wrazliwg | dojrzatq kobietq. Jaka jest jej recepta na sukces i szczescie? Dystans,
intuicja, prawda oraz bycie otwartg na to co przynosi los. Warto czekac i cieszyc sie z ma-
tych rzeczy, ktére sktadajg sie na wielkie szczescie. Przed panstwem: Mela Koteluk
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adebiutowatas dwa lata temu. lle
zostato z tej dziewczyny, ktéra po
raz pierwszy przyjechata do Sopotu
w zielonych dzinsach i cierpliwie cze-
kata na plazy na probe przed koncer-
tem?

Niewiele oséb zdaje sobie sprawe z tego, ze zycie muzyka w du-
zej mierze skfada sie z... czekania. Czekania na wyjazd, montaz,
prébe dzwiekows i swoja kolej, na koncert. To prawdziwe studium
zen, w tej kwestii nic sie nie zmienito. Z pewnoscia, czas i doswiad-
czenie otworzyty we mnie wiekszg $wiadomosé tego, co dzieje sie
wokét. Dzieki temu, mam wrazenie, moje zycie stato sie bardziej
tre$ciwe. Bardziej sensownie wykorzystuje czas na tworzenie mu-
zyki i spedzanie go z bliskimi, marnuje go mniej, niz kiedys. Ucze
sie sztuki dystansu, bo ona umozliwia widzenie rzeczy takimi, jaki-
mi sg w rzeczywistosci. Ta $wiadomosé, ktdra rosnie, pozwala mi
trzymac sie z daleka od pozoréw i iluzji, w ktdre fatwo popasc.
Skupienie na tym, co rzeczywiscie jest dla mnie wazne, daje duzo
satysfakcji, ale najpierw trzeba dookresli¢, co to takiego! Bliski
kontakt z sama soba i umiejetnos¢ wewnetrznego skupienia to
moj Mount Everest. Im lepiej mi to idzie, tym jestem bardziej dla
innych.

Z czym ci sie kojarzy okreslenie ,dziewczyna z szafy"?

Z debiutanckim filmem Bodo Koxa o tym samym tytule, zresztg
bardzo dobrym. Wzruszyt mnie i dowiddt, ze polskie kino bywa
ciekawe. Ale wiem, ze pytasz pewnie o ptyte Spadochron. Wokale
nagrywatam dostownie w szafie w moim przedpokoju. Chciatam
wszystko zrobié po swojemu (Smiech).

Masz poczucie, ze jeste$ juz gwiazda i mozesz skakaé bez
spadochronu? Zlota ptyta, dwa Fryderyki i wiele innych nagréd
moga sprawic, ze punkt widzenia sie zmienia?

Nikomu nie radze skaka¢ bez spadochronu! Okreslenie ,gwiaz-
da” jest dla mnie wciaz tajemnicze. Chociaz jak siegne pamiecia
do dziecinstwa, ,gwiazdg” od zawsze bytam dla moich dziadkoéw,

Ucze sie-sztuki dystansu, bo ona

umozliwia widzenie rzeczy takimi, jakimi sg

w rzeczywistosci. Ta $wiadomose, ktéra rosnie,
pozwala mi trzymac sie z daleka od pozordw

I iluzji, w ktére tatwo popasc¢. Skupienie na tym,
Co rzeczywiscie jest dla mnie wazne, daje

duzo satysfakgji, ale najpierw trzeba

dookreslic, co to takiegol

jako pierworodna wnuczka, ze wzgledu na ilo$¢ atrakgji, jakich im
dostarczatam, a wyobraZznie miatam nieograniczona... Paradoksal-
nie, zainteresowanie wokdt mojej muzyki urodzito we mnie kilka
pytan, i na szczescie, kilka adekwatnych odpowiedzi. Powstata
nowa przestrzen, zwigzana z duzg ilo$cig ludzi, naszych stuchaczy

i pytania dotyczyty tego, jak moge by¢ w tym obecna, o czym chce
méwié, co jest dla mnie istotne? Co dalej? To proces, w ktérym
uczestnicze, czasem mu sie przygladam, co daje gwarancje, ze nie
strace gtowy, nie zaczne zy¢ bezmysInie, nie utone w nadmiarze
informacji.

Podobno nie chciatas uczestniczy¢ w gali rozdania Frydery-
kow. Ktos napisat, ze po tym jak Mela odebrata Fryderyka w ka-
tegorii debiut roku, to wyszta na papierosa i nie chciata wrécic.
lle w tym prawdy?

Tego wieczoru byto to tak, ze najpierw, w pierwszej czesci gali,
nagrodzono nas Fryderykiem za debiut. Rado$¢! Od tamtej chwili
mogtam sie skoncentrowad na wspdlnym wystepie z Kari i Skuba-
sem, ktory przygotowalismy specjalnie na te okazje. Tuz po zejsciu
ze sceny rzeczywiscie - emocje - nie zamierzatam odmoéwié sobie
papierosa na $wiezym powietrzu, i udatam sie do tylnego wyjscia.

Nig/jestern ¥atwa we wspdtpracy,

nie przepadam za stowem ,kompromis’,
ajuz na pewno nie w muzyce Potrafie
zawalczyc o cos, co jest dla mnie wazne,
obroni¢ jakq$ ideg. Ale lubig ,burze
mozgow’, konfrontacje w zespole, dyskusje

Na mojej drodze stanat wtedy Staszek Trzcinski, ktory przypomniat
mi, ze jestem tez nominowana w drugiej kategorii i mam wraca¢
na sale. Uznatam, ze to prawie koniec imprezy, rozdanie nagrod
w kategorii Artysta Roku z powodzeniem odbedzie sie beze mnie.
Niespetna minute po zajeciu miejsca, okazato sie, ze to nagroda
dla nas i tylko dzigki napotkaniu Staszka mogtam te nagrode ode-
bra¢, a nie sta¢ pod teatrem w nieswiadomosci.

Papierosy, umiejetnos¢ pisania dobrych tekstéw, wrodzona
skromnos¢. Masz naprawde wiele wspélnego z Kasig Nosowska,
do ktdrej dlugo bytas poréwnywana...

Nie wiem, czy tak dtugo, na pewno na poczatku, tuz po wydaniu
ptyty. Polskie teksty, niesterylny gtos najwidoczniej daty podobien-
stwo, co podkreslam, dla mnie byto niesamowitym wyréznieniem
i pochlebstwem. Wtedy nie miatam pojecia jak sprawy potocza sie
dalej, w co przeobraza sie te poréwnania, ale dalej poszto tak, ze
datam sie blizej poznac i one niemal zanikty. Zaczelismy koncerto-
wac i temat naturalnie sie rozproszyt.

Wspomniatas o polskich tekstach. Ktére twoim zdaniem sa do-
bre? Co to znaczy dobry tekst?

To po prostu dobrze opowiedziana historia.

A interpretacja ma jakie$ znaczenie? Poza tym, ze sama pi-
szesz teksty, masz spore doswiadczenie w interpretacji tekstow
innych artystow. Spiewatas Osiecka, byt tez spektakl muzyczny
+Przeprowadzki” z piosenkami Wojciecha Mtynarskiego.

Aby zaspiewac tekst przez innego autora, trzeba na pewno od-
nalez¢ w nim kawatek siebie i przefiltrowad przez wtasne doswiad-
czenie. To najprawdopodobniej nada mu osobisty rys, tak to juz
jest ze $piewaniem piosenek innych twércédw. Mamy wiele znako-
mitych polskich tekstow z kregu poetyckiego, mozna porwaé sie
na wlasne interpretacje, nada¢ im $wiezosci. Uwazam, ze warto
takie utwory otrze¢ z kurzu i podarowad im nowe zycie.
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Koledzy z zespotu méwia o tobie, ze jeste$ apodyktyczna i za-
wsze musisz postawi¢ kropke nad ,i." O takich osobach méwi sie,
ze sg niezalezne i nie lubig, jesli kto§ wkracza na ich terytorium.
Ty jestes tego kompletnym zaprzeczeniem, bo cho¢ jestes na
pierwszym planie, to nie unikasz duetéw: Rykarda Parasol, Cze-
staw Mozil, Janek Mtynarski, Cezik, Misia Furtak, a ostatnio Lena
Kaufman i Olaf Deriglasoff.

Szukam-wzruszen w zyciu | sztuce
Przyglgdam sig stylowi zycia starszych osob,
ich $wiatopoglgdowi | to mnie rozkleja, daje
inny punkt widzenia i sktania do przemyslen
Takze mitos¢ dzieci do rodzicow - czysta

| bezwarunkowa. Wzrusza mnie

codzienno$¢, proste sytuace i historie

Nie jestem tatwa we wspdtpracy, nie przepadam za stowem
Jkompromis”, a juz na pewno nie w muzyce. Potrafie zawalczyé
0 cos, co jest dla mnie wazne, obronic jakas$ idee. Ale lubie ,bu-
rze mozgow”, konfrontacje w zespole, dyskusje. Z tarcia wynika
energia. Nie jestem tez fachowcem od wszystkiego, ekspertami
w dziedzinie swoich instrumentéw sa chtopcy. Natomiast wiem,
jak co powinno brzmieé, czasem wiem ze co$ tak brzmie¢ nie
powinno, jak brzmi i tu dochodzimy do intuicji, ktérg wykorzy-
stuje w zyciu w podejmowaniu strategicznych decyzji, jak choéby
brzmienie danego instrumentu. Uwielbiam sytuacje, w ktdrych
,Co$" powstaje z ,niczego”. Dlatego ciagnie mnie do spotkan z in-
nymi osobowosciami i rzucania sie w nowe wyzwania.

A ja myslatam, ze jeste$ typem samotnika?

Potrafie i lubie by¢ sama ze sobag, ale jestem zwierzeciem stad-
nym, lubie ludzi. Nie spedzam czasu z kims, kto mnie denerwuje,
albo irytuje. Otaczam sie dobrymi przyjaciétmi, mam rodzine, na
ktdra zawsze moge liczyé. Jak magnes przyciagaja mnie przeci-
wienstwa, ludzie zharmonizowani na poziomie gtosu i serca. Po-
dziwiam ich i ucze sie od nich.

Za rok skonczysz trzydziesci lat. Kobiety, kiedy przekracza-
ja »magiczna trzydziestke” bardzo czesto robia bilans zyskéw
i strat. Jak bedzie u ciebie?

Sama nejlepie) wiem, co jest dla mnie dobre Sek
w tym, by potrafi¢ sie stucha¢. Umie¢ czytac
sygnaty ciata, ktére pojawigjg sie zanim
zdgzymy nazwac dane uczucie

Pewnie nie bedzie zbyt wiele czasu na dumanie... (uSmiech)
Grunt, to widzie¢ i mie¢ przemyslenia na biezaco. Ciesze sie ze
swojego wieku, za nic nie chciatabym wrécié do jedynki z przodu,
poczucia zdezorientowania, nieradzenia sobie z pewnymi bteda-
mi i popadania w swego rodzaju autodestrukcje. Kazdy rok jest na
wage zfota, dat mi Swiadomosé tego, ze wszystko jest chwilowe

i ze nie warto bra¢ wszystkiego do siebie. W pewnej chwili patrzy
sie na niektére wydarzenia w zyciu jak na naturalne zjawiska - takg
wielka fale, ktdra przyjmuje sie na klate.

W piosence ,Fastrygi”, ktéra zapowiada twdj drugi album
$piewasz , | nie zatopi nas pokusa ani strach, a jesli zerwie dach
huraganowy wiatr, lad nie utonie.” Skad w tobie tyle spokoju? To
piosenka do mezczyzny? Kiedy tego stucham mam przed oczami
dojrzata kobiete, ktéra ma poczucie wtasnej wartosci i nikt i nic
nie jest w stanie jej ztamac.

JFastrygi” to taka ekspresja o dojrzewaniu, niekoniecznie skiero-
wana do mezczyzny. Dorastamy dzieki wszystkiemu, z czym dane
nam jest sie styka¢. To nietatwy proces, wrecz nieskonczony, dla
kazdego znaczy co innego, temat zarezerwowany dla mistrzéw.
Na pewno, bez wzgledu na finat, warty podjecia, bo w koricu ce-
lem jest droga. Lubie tak mysleé.

Pytasz jeszcze o to, by kto$ podrzucit ci trop, gdy spytasz o dro-
9¢?

Oczywiscie. Wychodze z zatozenia, ze sama najlepiej wiem, co
jest dla mnie dobre. Sek w tym, by potrafi¢ sie stucha¢. Umie,
na przyktad czytaé sygnaty ciata, ktére pojawiaja sie zanim zdazy-
my nazwa¢ dane uczucie. Pytam rozum i pytam intuicje, przy po-
dejmowaniu decyzji mam duzo zaufania do siebie, bo nic tak nie
przyprawia mnie o lepsze samopoczucie, niz dziatanie w zgodzie
z samg soba. Wtedy nawet potkniecie jest w porzadku. Takg zabe
tatwiej zjesé.

Z pewnoscig, czas | doswiadczenie otworzyty
we mnie wiekszg Swiadomosc tego, co dzigje
sie wokat. Dzigki temu, mam wrazenie, maje
zycie stato sie bardziej tresciwe Bardzig
sensownie wykorzystuje czas na tworzenie
muzyki i spedzanie go z bliskimi, marnuje

go mnigj, niz kiedys.

Co cie wzrusza?

Jest wiele takich tematdéw, szukam wzruszen w zyciu i sztuce.
Przygladam sie stylowi zycia starszych oséb, ich swiatopogladowi
i to mnie rozkleja, daje inny punkt widzenia i sktania do przemy-
Slen. Takze mito$¢ dzieci do rodzicdw - czysta i bezwarunkowa.
Wzrusza mnie codzienno$é, proste sytuacje i historie.

A jest co$, czego sie boisz? Na ,Spadochronie” $piewasz: ,,
Dziata¢ bez dziatania, zy¢ bez przymuszania dawac, otrzymywac,
nie wyrywac¢ chwilom. Przemijanie w zgodzie uratuje mnie dzi$
wiem. Nie wolno Ci sie ba¢, wszystko ma swoj czas. Ty jestes po-
czatkiem do kazdego celu...”

Naturalnie, ze sie boje. Lek przed $miercig i utrata to temat, kté-
ry znam bardzo dobrze. Oczywiscie, w tej materii mamy do dyspo-
zycji cate systemy filozoficzne, by jako$ te leki minimalizowad i za-
akceptowad to, co nieuchronne. Uwazam, ze im bardziej przymyka
sie oczy naprawde, tym strach adekwatnie do tego roénie. Za to
prawda i Swiadomo$¢ wyzwala i daje wolnos¢. Ten temat lekgji nie
ma konca, tak mi sie wydaje na te chwile.

A zatem czas na przerwe. Dzwonek dzwoni... "






|
LUDZIE

PRt/ BLOIA ANTARKTYDY

AUTOR: MAGDALENA ANDRZE]CZYK

l ;

[

=0 ¥58 a4

ag€s.comiimn
P
L% ] i

';,-.%- %
ﬁqx i* i du"h'e,‘-

.4!'

e

Fot. Adrian GEIN&I

53

Y .;-LH u
_{k_r

Bartosz Mazerski wygrywa Cork Marathon

Fot. Rafat takomy www.fotografiakreatywna.pl

Bartosz Mazerski

Wuygrat maraton na Antarktydzie. Biegat w potnocnokoreanskim Pjongjangu, Casablance
I Teksasie. Rocznie pokonuje 5 tys. km 1 jest juz coraz blizej zdobycia Korony Maratonow
Ziemi, czyli zaliczenia 7 maratonéw na 7 kontynentach. Bartosz Mazerski, nauczyciel WF -
u ze Sztumu udowadnia, ze marzenia sie spetniajg, wystarczy ciezka praca i determinacja.
Prestizowi opowiada jak dostat sie do antarktycznego maratonu i co go tam spotkato.

sieci dostepny jest film z pana wy-
jazdu na Antarktyde. Zazwyczaj wy-
obrazamy sobie te czes¢ swiata sku-
ta lodem, zamrozona, petna $niegu
i pingwinéw. Tymczasem na filmie
wida¢ odrobine bieli i mnéstwo bto-
ta. Ten krajobraz rozmijat sie réwniez
z pana wyobrazeniami o Antarktydzie?

Jasne, ze tak. A takze wyobrazeniami moich znajomych, ktdrzy
caly czas sie pytali, jak ten bieg bedzie wygladat. Bo wszyscy wy-
obrazaja sobie, ze na Antarktydzie jest minus 30 stopni i petno $nie-
gu. Przed startem uczestnicy otrzymywali skape informacje o tym,
jakie moga panowac na miejscu warunki. Bo one co roku sg inne.
Zresztg to Wyspa Krdla Jerzego, ktéra do Antarktydy przynalezy, ale
jest od niej oddalona o ponad 100 kilometréw. Warunki s rézne,
czasem mréz, czasami stofice. Tym razem byty tylko potacie $niegu,
a krajobraz byt bardziej ksiezycowy niz zimowy, tak mi sie kojarzyt.
| byto mndstwo klejacego sie blota! Byto wszedzie i bardzo utrud-
niato bieg. Trasa przebiegata miedzy baza rosyjska, argentyrska
i chinska. Ich pracownicy poruszajg sie miedzy tymi punktami na
quadach. A my musieliSmy biec, nie tylko przez btoto, ale i przez

wode, jakie$§ mate rzeczki, do tego petno meczacych wzniesien,
ciggle w gdre i w dét, w gore i w dét. No, ale pingwiny tez byty na
trasie (Smiech).

Jaka byta temperatura?

Od minus 2 do 0 stopni.

Taka polska zima...

Doktadnie. Dopiero pod koniec maratonu pogoda sie zmienita,
zerwat sie silny wiatr, padat $nieg z deszczem. Pod wzgledem wa-
runkéw atmosferycznych oraz samej trasy byt to najciezszy maraton
w moim zyciu. Btoto, wiatr i mnéstwo podwyzszen. To byt wtasciwie
bieg przetajowy, a ja przyzwyczajony jestem, ze maratony biegnie
sie po ulicach. Dotychczas tylko raz biegtem w podobnym biegu,
to byt brytyjski Kielder Marathon, ktérego trasa prowadzita dookota
jeziora. Ale na Antarktydzie miatem dodatkowo to btoto. | siekacy
wiatr. Bieglismy trzy petle po 14 kilometréw. Pierwsze dwa okraze-
nia pokonatem w miare swobodnie. Ale na trzecim zabrakto energii
i byto bardzo cigzko.

To byta ta stynna ,$ciana” maratonczykéw? Moment, kiedy orga-
nizm odmawia postuszenstwa i wydaje sie, ze koniec biegania?

Chyba tak. Bo $ciana polega tez na tym, ze czas zaczyna biec zde-
cydowanie wolniej, odlicza sie kazdy kilometr do mety. Tak byto ze



mna. Niby do korica byto tylko 10 kilometréw, ale prosze mi wierzy¢,
jak sie ma w nogach ponad 30 kilometréw, to ta dziesigtka wydaje
sie ogromnym dystansem. Meta byfa tak blisko, ale i tak daleko...

Wszyscy uczestnicy dotarli do mety?

Nie, niektdrzy nie ukonczyli biegu, bo po prostu nie zmiescili sie
w limicie, ale byt réwniez jeden przypadek reanimacji i odwiezienia
do punktu medycznego.

Jak dostat sie pan do Antarctica Marathon and Half Marathon?
Wyczytatam, ze jest to tak popularny bieg, ze miejsca na liscie star-
towej sa juz pozajmowane do 2016 roku.

To prawda, trudno sie zapisac. Ja miatem szczescie. Dla mnie dro-
ga na Antarktyde zaczefa sie, kiedy wygratem konkurs Idee Kaffe
Challenge. Uczestnicy mieli okresli¢ jakie jestich sportowe marzenie.
Wysytali zgtoszenia, najciekawsze propozycje zakwalifikowano do
finatu, potem gtosowali internauci, wazna byfa réwniez opinia jury.
M&j projekt nosit nazwe ,Korona Maratonéw Swiata - maraton na
Antarktydzie”. To jest wlasnie moje marzenie, zdoby¢ te Koroneg, czyli
przebiec 7 maratondéw na 7 kontynentach. Teraz zostaty mi do prze-
biegniecia tylko dwa - w Australii i Ameryce Potudniowej. Problem
polegat na tym, ze na Antarktyde najtrudniej sie dosta¢. | odbywaja
sie tam tylko dwa maratony - jestjeszcze odbywajacy sie w listopadzie
Antarctic Ice Marathon. W kazdym biegu udziat wzig¢ moze bardzo
ograniczona liczba oséb. A do
tego jest wysoka optata starto-
wa. Za udziat w jednym marato-
nie zaptaci¢ nalezato okoto 10
tysiecy euro, w drugim - okoto 8
tysiecy dolardéw. Sam nigdy nie
uzbieratbym takiej kwoty. A tutaj
mogtem wygraé pienigdze na
realizacje marzenia. Po zwycie-
stwie bardzo chciatem pobiec
jeszcze w 2013 roku w Antarctic
Ice Marathon. Zadzwonitem do organizatordw, ale ustyszatem, ze nie
ma mowy - najblizszy wolny termin to byt rok 2014. A ja musiatem
wydac wygrang w ciggu 12 miesiecy. Sprobowatem u organizatoréw
Antarctica Marathon and Half Marathon. Nie byto fatwo, ale ubfaga-
tem ich, wyttumaczytem swoja sytuacje i udato sie.

Z czego wynikaja te ograniczenia na liscie uczestnikéw?

Protokét o Ochronie Srodowiska nie zezwala na to, aby w ciagu
jednego dnia na obszarze kontynentu pojawito sie wiecej niz 100
osob. Dlatego jest niewielu uczestnikdw. To nie sg biegi komercyj-
ne, tylko dla pasjonatéw.

A pojawita sie mysl: ,Ludzie na mnie gtosowali, nie moge ich
zawiesc"?

Nie, bo nie biegtem tam dla wygranej, bardziej chodzito mi
o spefnienie sportowego marzenia. Chociaz im blizej startu, tym
czesciej styszatem od znajomych: ,Bartek, pojedziesz tam i wy-
grasz". Wszyscy mi kibicowali. | pojawita sie pewna presja ($miech).
A na miejscu odczuwatem juz stres.

Zanim dostat sie pan na Antarktyde, na trasie odwiedzit pan kil-
ka ciekawych miejsc.

Bartosz Mazerski, rocznik 1976. Na co dzien nauczyciel WF-u
w Sztumie, a takze trener i zawodnik lekkoatletycznego klubu
Zantyr Sztum. Pasjonat biegania i maratonéw. Biega w najbar-
dziej egzotycznych miejscach. Dzieki wygranej w konkursie IDEE
Kafee Challenge mégt pobiec na Antarktydzie, ktérg wygrat
z czasem 3:17, 55, z duza, bo dwudziestominutowg przewaga
nad drugim zawodnikiem. W ub roku pokonat ponad 5 000 km
na treningach i 420 km w zawodach.
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Z Gdanska leciatem do Berlina, potem do Amsterdamu, stamtad
do Buenos Aires, a stamtad do argentyriskiego Ushuaia na Ziemi
Ogpnistej, najbardziej wysunietego na potudnie miejsca w Ameryce
Potudniowej i na $wiecie. Potem dwa statki zabraty nas w 10-dniowa
podréz na Wyspe Krdla Jerzego. Tak wiec trasa byta dtuga, ale nie-
zwykta, bardzo interesujaca. Piekne jest Buenos...

Ale przez caly ten czas byly i treningi?

Obowigzkowo ($miech). W Berlinie udato sie przebiec pod Bra-
ma Brandenburska, w Amsterdamie bytem tylko kilka godzin, tro-
che zwiedzatem, wiec biegatem juz na lotnisku.

Adile kilometréw mozna przebiec na lotnisku?!

To byt tylko taki godzinny bieg, wiec okoto 10 - 12. To ogromne
lotnisko, wiec mozna byto troche nogi rozruszaé ($miech).

Ten maraton wyrdznia sie takze pod wzgledem organizacyjnym
ze wzgledu na przepisy dotyczace ochrony srodowiska.

Wyraznie zaznaczone byly miejsca, gdzie nie wolno nam byto
wchodzi¢, zeby na przykfad nie zdeptac czasem jakiej$ cennej ro-
$linki. Zabronione byto wchodzenie na skaty i absolutnie nie wolno
byto dotyka¢ zwierzat. To akurat byto bardzo trudne; kiedy zwie-
dzalismy pobliskie wyspy, kolonie pingwindw byly tak ogromne,
ze wchodzity na wyznaczone dla nas trasy. Mozna byto potozy¢ sie,
a pingwiny po ludziach chodzity, wiazity nam do kajakéw. Nie moz-
na byto nie dotknaé.

Podczas pobytu na Antark-
tydzie zdecydowat sie pan
rowniez na kapiel w oceanie.

Tak, po raz pierwszy w zyciu
,morsowatem” i dostatem na-
wet certyfikat, ze zostatem mor-
sem na tej konkretne] szeroko-
$ci geograficznej. Nazajutrz po
biegu odwiedzilismy akurat ten
wiasciwy lad Antarktydy. Dzien
byt piekny, stoneczny. | wtedy sie wtasnie kapatem.

Jak bardzo zimno byto?

Tak zimno, ze nie mogtem najpierw ztapac¢ oddechu. Ale te wido-
ki, ta cisza... To byto niesamowite przezycie.

To byl najbardziej pamietny bieg w pana zyciu, jesli chodzi
o otoczenie?

W 2007 roku bratem udziat w jeszcze jednym niezwyktym mara-
tonie, w Pyongyang w Korei Pétnocnej. To tez byto niezapomniane
przezycie, chociaz z innego powodu: tamtego ustroju, widokdw,
przyttaczajgcej biedy, nedzy. Mogtem zobaczy¢ na wtasne oczy, jak
naprawde wyglada zycie w tym panstwie.

Bieganie to jedna z najwazniejszych rzeczy w pana zyciu?

Tak, cate moje zycie, od dziecinstwa, to bieganie. A bieganie to
cate moje zycie. Tak jako$ wyszto - zawsze chciatem biegaé, chociaz
jako dziecko stabo sobie radzitem i nie odnositem sukceséw. |

Kiedy zamierza pan skompletowa¢ swoja Korone Marato-
néw?

Mam taki cichy plan, zeby w przysztym roku pobiec w Ameryce
Potudniowej. A za 2 lata, na czterdziestke, w Australii. -

TRENER OSOBISTY

Gwarantuje:

* hezpieczensiwo podczas wykonywania cwiczen

+ dudy poziom mobywacii

nauke prawidiowej techniki dwiczenh

* realizowanie indywidualnego programu treningowego
+ glastycznost w dobieraniu godzin treningow

duiq skutecznodt w osigganiu zamierzonego celu

brak monotonii spowodowane| treningiem samodzielnym
mifa | skuteczng atmosfere pracy

Dyspozycyjnost na terenie

tel. 733 119915
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Z MICHALEM WSROD ZWIERZAT
NIE MOW DO MNIE MISIU

AUTOR: AGATA RUDNIK / FOTO: ARCHIWUM Z00
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Surykatki to stodkie | urocze malenstwa, foki to puchate maskotki z ptetwami, a lew jest
krolem zwierzat, ktéremu nic nie zagraza? Nic bardziej mylnegol! Te i inne stereotypy oba-
lamy wspolnie z dyrektorem oliwskiego Z00 Michatem Targowskim.

ie méw do mnie misiu” to akcja WWF Pol-
ska, ktora przypomina, ze niedzwiedz bru-
natny nie jest misiem do przytulania, a od
naszego zachowania na szlaku zalezy przy-
sztos¢ tego gatunku w naszym kraju. Panie
dyrektorze, jak to jest z tym naszym dokar-
mianiem zwierzat?

Misia kojarzymy jako co$ dobrego, do przytulenia, wilka jako zte-
go, a lisa uwazamy za chytrego. To skojarzenia, ktére tkwig w nas od
pokolen. Tak naprawde zwierzeta unikajg ludzi i lubig utrzymywac
kontakty jedynie w obrebie wlasnego gatunku. Do cztowieka zbliza-
ja sie np. gdy sa chore. Wéwczas trzeba bardzo uwazad, by nie za-
razi¢ sie od nich jakas choroba. Ingerencja cztowieka w srodowisko
naturalne jest jednak tak wielka, ze zwierzeta sitg rzeczy nawiazujg
z nami kontakt, czego najlepszym dowodem sg dziki. Od niedawna
po miescie biegaja tosie i niestety zwykle ging. Niedzwiedzie za to
niepokoja turystéw na szlakach. Sami jednak jestesmy temu wini. To
my je do tego sprowokowalismy. Wyrzucamy na ziemie jedzenie,
czy nawet czestujemy je czyms. Te zwierzeta skojarzyly sobie ludzi
jako zrédto pokarmu. Potem, gdy pojawia sie prawy turysta, ktory
nie chce karmi¢ niedzwiedzi, to taki ,mi$” moze sie zdenerwowac
i w konsekwencji zaatakowac. Poza tym niedZwiedzie sg szalenie

grozne i fapg wyposazong w ogromne pazury potrafig wyrzadzi¢
naprawde wielka krzywde.

Ptakow tez nie powinnismy dokarmia¢, prawda?

Wiekszo$¢ ptakow na zime powinna odlecie¢ do cieptych krajéw.
Czesci z nich jednak po prostu sie nie chce, bo przeciez cztowiek
daje im jedzenie. Co wiecej, paralizujemy ich naturalng zdolnos¢
zdobywania pokarmu. Sikory, gile, kosy, wrony, czy kowaliki zima
same powinny pod korg lub pod $niegiem znajdywaé jedzenie.
Tymczasem, kiedy ludzi przestajg je karmi¢, ging. Podobnie fabe-
dzie, ktdre zamiast trzyma¢ sie na otwartych wodach, gdzie woda
nie zamarza, podplywajg az do brzegu i czekaja, az pojawig sie lu-
dzie z chlebem. W konsekwencji przymarzaja i umieraja.

Wracajac do stereotypéw uroczych zwierzatek - wigkszos¢
z nich nie jest tak ,rozkoszna", jak mogtoby sie wydawac...

Nie ma ,stodkich” zwierzat. Surykatki to mate drapiezniki, ktore
majg tez bardzo ciekawa ceche. Zyja w stadach rodzinnych, w kté-
rych prym wiedzie samica zwana samica rodzacg, bo jako jedyna
w grupie ma prawo rodzi¢ potomstwo. Jesli ktéras z mtodszych
samic tez urodzi mfode, to istnieje duze prawdopodobienstwo,
ze zostang one zagryzione. Dopdki zyje krélowa, nie majg prawa
dostapic zaszczytu urodzenia dzieci. Co ciekawe, samce nie rywali-
zuja o wzgledy samicy, a kazdy z nich ma swojg funkcje. Jeden jest



straznikiem, ktdry obserwuje teren i ostrzega przed niebezpieczen-
stwem. Sa tez piastunowie, ktorzy opiekuja sie mtodymi - liza je,
tula, bawig sie z nimi. Jest tez ten jeden, wyjatkowy, ktory dostapit
zaszczytu pokrycia samicy.

Jak sobie z tym podziatem rél radzicie w zoo?

W zoo naszym zadaniem jest dopilnowanie tego, by w okresie
ptodnym tylko jedna samica zaszta w ciagze. Inne mtode po prostu
nie miatyby w stadzie racji bytu. Na obecng chwile mamy 15 su-
rykatek w stadzie i 3 osobniki - jedng samice i dwdch dojrzatych
samcow, ktorych musielisémy oddzieli¢. Dla nich nie ma juz funkdji
w grupie. Gdyby nie zostaly odseparowane od reszty, zostatyby
one w sposob naturalny wyeliminowane przez pozostate osobniki.
W naturze albo sie je przepedza i wtedy biakaja sie, szukajac inne-
go stada, ktdre je taskawie przyjmie albo, jesli beda miaty szczescie,
zatoza whasna rodzine. Zazwyczaj jednak tacy ,wygnancy” ging. My
na szczescie mamy drugi wybieg i po wnikliwej obserwacji mozemy
te osobniki oddzieli¢. W naszej grupie juz od wielu lat rodzi jedna
i ta sama samica. Myslelismy, ze jej czas juz minat, ale jeszcze w tym
roku wychowata nam dwdojke mfodych. Musze jednak przyznac,
ze jest szpetnie brzydka, bo ma odgryziony kawat ogona i krzywy
zgryz, ale o gustach sie nie dyskutuje ($miech).

W naturze foki tez nie przypominaja pluszowych maskotek za
sklepu z zabawkami.

Foki moga by¢ rzeczywiscie bardzo niebezpieczne. W zoo tak-
ze musimy umiejetnie z nimi pracowaé. Stad wiedzg, ze jezeli chcg
dostac rybke, to muszg pomachac przednimi koriczynami (nie sa to
ptetwy, pamietajmy!). Musza tez np. zamiauczed, czy zrobic spirale
w wodzie. Nie tresujemy jednak zwierzat ,pod publike”. Chodzi o to,
by w przysztosci nie byto problemu, chociazby z pobieraniem krwi.
Jeslizwierzeciem opiekujemy sie w partnerski sposdb, wéwczas nie
stanowi to zadnego problemu. Podobnie pracujemy ze stoniami
i zyrafami, a nawet stosujemy te metody w stosunku do wilkdw. Jest
cafa grupa zwierzat, ktdra lubi taki kontakt i jest bardzo ciekawska,
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Villa Sentoza to nowoczesny
obiekt w centrum Sopotu.

LUDZIE

dzieki temu opiekunowie traktowani sg jak cztonkowie stada.

Nasze wyobrazenie o zwierzetach na wolnosci czerpiemy
przede wszystkim z barwnych filméw przyrodniczych, czy zdjec.
Prawda jest jednak bardzo brutalna i czesto odbiega od pieknych
widokéw. Jak wyglada prawdziwe zycie dzikich zwierzat?

Na wolnosci kazdy gatunek codziennie walczy o przetrwanie.
Przyktadem tego jest chociazby tygrys, ktéry wydawatoby sie, ze nie
ma zadnych wrogéw. Na wolnosci az 50-70 proc. osobnikdw nie
dozywa wieku dojrzatego. Bardzo brutalnie muszag walczyé o mozli-
wos¢ samodzielnego zycia. Czesto nie zdajemy sobie ztego sprawy,
myslac, ze cztowiek jest jego jedynym wrogiem. To jednak gatunek,
ktory jest najblizej catkowitego wytepienia. Tygrys jest samotnikiem,
jak zreszta wszystkie koty. Ostatnio juz wspominatem o dylemacie
tygrysa, ktéry rozpoczyna sie w okresie rui. Samica wabi samca,
a po akcie krycia, rzuca sie na niego i moze go nawet zagryz¢. Gdy
urodzi sie jeden kociak, to ma duze szanse odchowania. Gdy zas na
$wiecie pojawi sie dwojka, czy trojka, to wowczas majg one ok. 30-
50 proc. szans na przezycie. Problem nie lezy w tym, ze tygrysica jest
zlg matka. Ona opiekuje sie i karmi gromadke, ale opuszcza swoje
dzieciaki, gdy te majg ok. 1-1,5 roku. Wéwczas musza uczy¢ sie sa-
modzielno$ci. Najczesciej robia to na sobie. To, co nam sie wydaje
sympatyczng zabawg kociakdw, w rzeczywistosci jest wstepem do
walki o przetrwanie. Ta niby zabawa przeradza sie w najwazniejszg
walke - o0 zycie. Przetrwaé moze zazwyczaj tylko jeden z nich. Kolejny
egzamin za$ to skuteczne upolowanie zwierzyny - jelenia lub fani.

Czy podobnie dzieje sie u lwéw?

Lwy to koty rodzinne. Ich zycie jest jednak bardzo dramatyczne.
Tak naprawde to niewiadomo dlaczego jest nazywany ,krélem
zwierzat”, skoro codziennie musi walczy¢ o przetrwanie. Samiec,
ktdry ma 5 samic wokdt siebie, moze czuc sie szczesliwym, ale musi
tez kazdego dnia by¢ czujny. Na obrzezach grasuja samotne sam-
ce, ktére tylko czekaja, by odebraé mu ,korone”, wyeliminowac go
i zastgpic. To nieustanna walka o pozycje i pokarm. -

Do plazy mamy 150 m, a do centrum Sopotu, Molo i Monte Cassino 10 minut spacerem.

« komfortowo wyposazone pokoje dwuosobowe i apartamenty

« bogate bufety Sniadaniowe

« do dyspozycji Gosci bezptatna sauna, parking oraz internet WiFi

« 15% rabatu w naszej restauracji Star Texan styngcej z doskonatych zeberek i stekow
- atrakcyjna oferta zabiegow i masazy w naszym SPA

48 58 520 48 68

Villa Sentoza ul. Grunwaldzka 89 81-771 SOPOT www.sentoza.pl

info@sentoza.pl
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KLEINOT NA WODZIE

AUTOR: MARTA LEGIEC / FOTO: MATERIAtY PRASOWE

Gora Pfander w Bregendji.

Nad brzegiem jeziora stojg postaci kolorowych smokow, jakby w psich skérach, o wyso-
kosci siedmiopietrowej kamienicy kazdy. Z rozwianymi grzywami i ostrymi zebami, mogg
budzi¢ lek. W dzien wydajg sie na tyle tagodne, ze turysci robig sobie na ich tle zdjecia.
Jednak wieczorami stwory, na tej ngjbardziej spektakularne) scenie na $wiecie, $wiecq |
ziong ogniem. Jesli do tej pory sqdziliscie, ze opera jest sztukqg dla elity, koniecznie powin-
niscie wybrac sie do Bregencji | sprawdzi¢, czeqo strzegg owe niecodzienne postaci.

ystarcza dwie godziny lotu z Gdanska,
by dotrze¢ do Zurychu. Potem juz tyl-
ko nieco ponad godzina jazdy samo-
chodem lub pociagiem i na wilasne
oczy zobaczy¢é mozemy zaczarowang
kraine. Juz w potowie drogi do Bre-
gendji widze szklang tafle jeziora. Za
kilka chwil dotre do austriackiego Vo-
rarlbergu, w ktdrym liczaca niespetna 30 tysiecy mieszkarncdw Bre-
gencja wydaje sie prawdziwym klejnotem w koronie. To niewielkie
miasto u podndza Alp pét wieku temu stato sie miedzynarodowym
centrum kultury.

JAMES BOND W OPERZE

Dzi$ wiadomo to z catg pewnoscig - nie ma Bregencji bez festi-
wali. A jesli ktos sadzi, ze opera jest sztuka dla elity, niech przyjedzie
wiasnie tu, by osobiscie przekonac sie, ile emocji moze wzbudzié
na przyktad ,Czarodziejski flet” Wolfganga Amadeusza Mozarta.
Bo cho¢ opera ta po raz pierwszy wystawiona byta w 1791 roku,
wiasnie teraz i wlasnie tutaj budzi niewyobrazalne emocje. Ciepty
zar lampionéw na miejskich skwerach prowadzi wprost w poblize
sceny teatralnej nad Jeziorem Bodenskim. To najwieksza na $wiecie
scena na wodzie.

Wiasnie tu odbywa sie ostawiony Festiwal Bregencki, najwaz-
niejsza tutejsza coroczna impreza, podczas ktdrej wystawiane sg

inscenizacje najbardziej znanych oper $wiata. Spektakle $ciagaja
do miasteczka nieprawdopodobne ttumy gosci. Wprawne oko
dostrzeze wsréd nich Petera Gabriela czy Eltona Johna. Ale to nie
wszystko. Festiwal kocha takze kino. W 2008 r. na tle scenografii
stworzonej na potrzeby wystawianej wéwczas ,Toski” Pucciniego
krecono czes$¢ scen ,Quantum of Solace”, jednego z odcinkéw
przygéd agenta 007. Kto chce, niech przypomni sobie, jak James
Bond rozprawiat sie z przeciwnikiem na scenie wypetnionej ,wiel-
kim okiem”.

SCENOGRAFICZNY GENIUSZ

W tym roku wspomniany juz ,Czarodziejski flet” oglada z brze-
gu 7 tysiecy ludzi. Przedstawienie wystawiane jest przez miesiac,
w tym roku do 24 sierpnia. Operowe widowiska plenerowe, ktére
od 1946 roku wystawiane sg na wodnej scenie niepordéwnywalne
s3 z niczym, co do tej pory udato mi sie zobaczy¢. Dzieki temu, ze
nowoczesna technika bardzo mocno zaingerowata w operowg ma-
terie, widowisko stato sie dla niektérych duzo bardziej atrakcyjne
niz amerykanski film akcji. Zachwyt wzbudza juz sama scenografia
- umieszczono jg na 119 palach wbitych do gtebokosci szesciu me-
tréw w dno jeziora. Dekoracje otaczajg szyny okregiem o obwodzie
liczacym ok. 200 metréw.

Skonstruowanie sceny do ,Czarodziejskiego fletu” trwato ponad
200 dni, a zaangazowanych w budowe byto ponad 30 firm m.in.
z Austrii, Niemiec i Szwajcarii. Dzigki temu wysitkowi w trakcie spek-



taklu jezdza po wodzie rekwizyty, a na nich aktorzy. Do tego pto-
mienie, fajerwerki i popisy cyrkowych akrobatéw na linach. Wtasnie
dzieki tym zapierajgcym dech w piersiach dekoracjom, festiwal po-
znat caly $wiat.

MILOSC DO SZTUKI

W tym roku wszystko okraszono niesamowitg muzyka Mozarta.
| choé dziwnie to zabrzmi, cate przedstawienie jest jak dwuipdtgo-
dzinna jazda bez trzymanki, bez momentu na ztapanie oddechu.
Nie jest to jednak zwykly rollercoaster. Wida¢ to choéby po ubio-
rach przybytych na widownie gosci. Ich od$wietne ubiory $wiadczag
o wielkim szacunku dla sztuki i poszanowaniu tradycji. Posréd much
i kolii, dostrzec mozna przedstawicieli tutejszej arystokragji, ktorzy
specjalne tg okazje zakladajg kosztowne, szamerowane kamizelki
z sukna.

Po przedstawieniu miatam okazje obejrze¢ scene z bliska - robi
niesamowite wrazenie. Kto chce jg zobaczy¢, powinien wybrac sie
do Bregendji jeszcze w tym roku. Za rok na Festiwalu bedzie wy-
stawiana opera Giacomo Pucciniego ,Turandot” - scenografia do

*| Bregenz Festival i opera na wodzie.

spektaklu, gtéwnie ze wzgledu na koszty, jest
budowana na jeziorze co dwa lata. Mozna
przypuszczad, ze twdrcy sceny i oprawy, po raz
kolejny bedg chcieli zaskoczy¢ $wiat.

ZASKAKUJACY MELANZ

Oczywiscie lezaca u stép géry Pfander
Bregencja to nie tylko festiwal. Na waskim
pasie ladu wcinajgcym sie pomiedzy granice
Niemiec oraz Szwajcarii, sg miejsca ttumnie
oblegane i takie, w ktérych odnie$¢ mozna
wrazenie, ze $wiat o nich zapomniat, a czas
zatrzymat sie w miejscu. By je odnalezé,
wystarczy wejs¢ w jedng z waskich uliczek
miast i wdrapac sie na gdre. Znaki prowadzg
na staréwke z brukowanymi uliczkami i oso-
bliwymi domami. W samym sercu stoi Wieza $w. Marcina z XVI
w. i Ratusz z XVII w. Wszystko jest tu przemyslane. Wymuskane.
I nie tylko dlatego, iz Voralberg prowadzi specyficzna, dos¢ eks-
kluzywna polityke turystyczna, wycelowang w raczej zamoznych
turystow.

Siegajaca V w. p. n. e. historia i wspdtczesnosé mieszaja sie tu,
tworzac zaskakujacy melanz, ktéry zdaje tutaj egzamin. Wystarczy
tylko przyjrze¢ sie usytuowanemu w centrum budynkowi Muzeum
Voralrbergu. Zdobia je ni to kwiatki, no to ciastka. Jednak gdy przyj-
rze¢ sie blizej, okazuje sie, ze fasada oklejona jest w 16 656 odci-
$nietych w betonie denek plastikowych butelek, uktadajacych sie
w rézne ksztatty. To wladnie wyobrazenie artysty o tym, co ludzie
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XXI wieku pozostawig nastgpnym pokoleniom po sobie - plastiko-
we butelki.

W ZGODZIE Z NATURA

Jednak najwieksza atrakcjg Bregendji jest natura. Zapewne dlate-
go réwnie wiele wrazen co zwiedzanie, przyniosta mi przejazdzka ro-
werem wokét jeziora. Zresztg 6w szlak nalezy do najpopularniejszych
szlakéw rowerowych w Europie. W catosci prowadzi wzdtuz austriac-
kiego, niemieckiego oraz szwajcarskiego brzegu jeziora i mozna nim
jezdzi¢ w obu kierunkach. Jednak, jak ttumacza miejscowi przewod-
nicy, wytacznie na terenie Austrii czekaja na nas najpiekniejsze widoki,
bowiem $ciezka wiedzie tuz przy brzegu. W pozostatych parstwach
spora czes¢ linii brzegowe; trafita w rece prywatne. By przejechac tra-
se, w wielu miejscach trzeba tam oddali¢ sie od jeziora.

Kto nie ma czasu na dtuga wycieczke, moze wybraé sie w rejs
promem kursujgcymi po Jeziorze Bodenskim pomiedzy Bregencja
a pieknym niemieckim miastem Lindau, a pdzniej przejechaé po-
wrotna trase na jednoéladzie. To zaledwie osiem kilometréw. Do Lin-
dau prowadzi réwniez linia kolejowa nad brzegiem jeziora. Przejazd
nig na pewno zapadnie w pamieci kazdemu mi-
tosnikowi kolei. Statki z Bregencji, poza Lindau,
zawijajg m.in. do Friedrichshafen, gdzie znaj-
duje sie Muzeum Zeppelina, na ,Wyspe Kwia-
téw” Mainau, czy do ostawionej Konstancji. Aby
dopetni¢ catosci, jeszcze tylko wjazd na gére
Pfander, z ktérej wierzchotka (1064 m) podczas
dobrej pogody widad az 240 gérskich szczytéw
w Austrii, Niemiec i Szwajcarii. Stad tez startuje
sie¢ szlakow rowerowych i pieszych, ze stynng
trasg serowa na czele.

NARTY W BREGENCJI

Smakoszy zainteresuje z pewnoscig infor-

& 3 macja, iz w poréwnaniu do innych tutejszych
ok regiondéw, wyréznia sie wyjatkowo duzg liczbg
Swietnych restauracji w przeliczeniu na liczbe
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Bregenda to raj dla rowerzystow.

ludnosci. Miejscowe sery nie maja sobie réwnych. Przygotujmy sie
jednak na to, iz mieszkacy mdwig tu niemieckim dialektem Schwy-
zerd(itsch, ktory jest trudny do zrozumienia nawet dla mieszkarcow
Austrii z innych czesci kraju. Nie jest to jednak przeszkodag w kon-
wersacji. Szczegdlnie po wieczornej biesiadzie.

| co prawda w $rodku lata ciezko o tym mysle¢, ale lezacy w za-
chodniej Austrii region jest jednym z pierwszych, w ktérym zacze-
to jezdzi¢ na nartach. Ponad sto lat temu, w 1905 roku w Arlbergu
odbyt sie pierwszy kurs narciarstwa dla odwiedzajacych miasteczko
gosci. Kogo wiec nie przyciagnie festiwal w Bregencji, dla tego ma-
gnesem moga byc¢ zima upudrowane iskrzacym sie $niegiem stoki
Vorarlbergu. "
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LUKSUSOWY

SPORTOWIEC

Kosztuje pét miliona ztotych, ale wystarczy nawet krotka przejazdzka i juz wiesz, ze
to nqjlepiej wydane pot banki w zyciu. Catkowicie nowy Range Rover Sport gwarantuje
najlepsze w historii marki wtasciwosci trakcyjne, zachowujgc przy tym najwyzszej klasy
wtasnosci terenowe. Model ten w najwyzszej wersji wyposazenia, Dynamic Autobiogra-
phy, zaprezentowano w salonie samochodoéw luksusowych Auto Fit Gdynia.

o pierwszy samochdd tej kategorii z w peti alumi-
niowa konstrukcja. Zastosowanie kosztownej tech-
nologii przyczynito sie do zmniejszenia masy nawet
0 420 kg w poréwnaniu ze Sportem poprzednie;
generacji. Technologicznie zaawansowany, nowy
Range Rover Sport prezentuje muskularny wyglad,
luksusowe wnetrze i jest bardziej uniwersalny niz
dotad, zapewniajac opcjonalny uktad siedzen
5+2. Najwazniejsze jest jednak serce, ktdrym jest 5-litrowy silnik V8
wyposazony w kompresor i osiggajacy moc 510 KM! Trzeba mie¢
na prawde wprawe, by poskromic takiego potwora.

Nowy Range Rover to samochdd na kazde warunki drogowe. Za-
wieszenie wielowahaczowe bez problemu utrzymuje ponad dwu-
tonowego kolosa na drodze. Caty sekret ukryty jest w doskonale
dziatajgcym systemie pneumatycznym. W czasie szybkiego poko-
nywania zakretéw nie ma mowy o jakimkolwiek przechylaniu sie
nadwozia. Wszelkie nieréwnosci sg wybierane niezwykle ptynnie,
gwarantujac komfort podréznym.

Zjezdzajac z asfaltu na podbdj terenu mozemy podnies¢ sa-
mochdd, uzyskujac przeswit 278 milimetréw. Dodajmy do tego
gtebokosé brodzenia, wynoszaca 850 milimetréw, a okaze sie, ze
zadne bezdroza nie powstrzymaja Range Rovera Sport. Nowe lub
rozwiniete rozwigzania poprawiajgce wlasciwosci trakcyjne nowe-
go modelu Sport to miedzy innymi adaptacyjne zawieszenie, wy-
korzystujace amortyzatory o regulowanej sile ttumienia (CVD) i sys-
tem Terrain Response2. System ten odpowiada za rozdziat napedu
miedzy osiami, wysoko$¢ zawieszenia, ustawienia skrzyni biegdw
do podtoza, w ktérym aktualnie sie porusza, a wszystko to bez zad-
nego udziatu cztowieka.

AUTOR: MAX RADKE / FOTQ: KRZYSZTOF NOWOSIELSKI

Whetrze to designerskie mistrzostwo $wiata. W poréwnaniu z po-
przednim modelem zostato kompleksowo zmodernizowane, wiele
elementdéw zostato uproszczonych. Jednym z kluczowych zatozen
byto stworzenie wnetrza maksymalnie intuicyjnego, pozwalajgcego
skupic sie na drodze. | to udato sie w stu procentach.

Kierowce wspomaga masa elektroniki. Nie zabrakto systeméw
ostrzegajacych przed niezamierzonym opuszczaniem pasa ruchu,
rozpoznajacych znaki drogowe, czy automatycznie wigczajgcych
$wiatta drogowe lub mijania. Jest tez czujnik zblizajacego sie po-
jazdu $ledzacy strefe znacznie dalej za samochodem, pomagajacy
wykry¢é pojazdy zblizajace sie z duzg predkoscia, ktdre mogtyby sta-
nowic zagrozenie np. podczas zmiany pasa ruchu.

Funkcja Wade SensingTM wspiera kierowce podczas przekracza-
nia strumieni, brodéw i zalanych drég. System korzysta z czujnikéw
w bocznych lusterkach i ostrzega kierowce, jesli pokonywana woda
jest zbyt gteboka. Z kolei Connected Car daje mozliwos¢ spraw-
dzenia stanu pojazdu poprzez aplikacje zainstalowang na telefonie.
W razie konieczno$ci zapewnia opcje $ledzenia skradzionego aut®
oraz pozwala na wezwanie pomocy.
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Samochody luksusowe -
Nowe oraz uzywane auta
wszystkich ekskluzywnych
mareke =

AUTOFIT Wtadystaw Ktosinski istnieje od 1991 roku. Na naszym koncie jest juz ponad 8
tysiecy sprzedanych aut. Prowadzimy sprzedaz samochodéw nowych i uzywanych w
kazdym segmencie rynku, od samochoddw miejskich do duzych limuzyn klasy premium.
U nas znajdziesz najlepsze samochody odpowiadajgce Twoim potrzebom. Sprowadzamy
samochody na indywidualne, nawet najbardziej wyrafinowane zamdéwienie. Do kazdego
zlecenia podchodzimy indywidualnie. Wieloletnie doswiadczenie oraz wykwalifikowana
kadra umozliwia nam zapewnienie Panstwu obstugi na najwyzszym poziomie. Przez 22
lata naszej pracy dla Paristwa w zakresie sprzedazy i naprawy pojazdéw réznych marek
zjednalismy sobie wielu zadowolonych klientdw, z ktérych przeszto 70% jest z nami do
dnia dzisiejszego korzystajac z oferowanej przez nasza firme gamy ustug.

Oferujemy peten zakres ustug w zakresie doradztwa technicznego oraz napraw
samochodéw wszystkich marek. Czesci i akcesoria moga zostac¢ zakupione zaréwno u
nas jak i dostarczone przez Panstwa bez wptywu na koszt ustugi. Na potrzeby oferowanych
ustug dysponujemy stacjg diagnostyczng o rozszerzonym zakresie.

Autofit
Chwarznieriska 170 D, 81-602 Gdynia, kontakt@autofit.pl, tel: 58 62146 19, www.autofit.pl

Partner Globalleasing Global
Chwarznieriska 170 D, 81-602 Gdynia, info@globalleasing.eu, tel. 537 446 606 Leasing
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Fot. Archiwum Akademii Kusznierewicza

Fot. Andrzej Piasecki

R0 De JANEIRO

Na przetomie dwach lat Brazylia zostata gospodarzem dwdéch najwigkszych imprez spor-
towych naszej ery: pitkarskich mistrzostw $wiata oraz Igrzysk Glimpijskich. Pierwsze mamy
Juz za sobg. Znakomite widowisko sportowe podrézowato po wiekszych miastach Brazylii
dajgc nam duzo radoéci | emogji z oglgdanych pojedynkow ngjlepszych zespotow Swiatal
Igrzyska Olimpijskie odbedq sie za dwa lata w Rio de Janeira To wyjgtkowe miasto I akwen,
na ktorym bedziemy $ledzi¢ wystep naszych reprezentantéw - pisze dla Prestizu Mateusz
Kusznierewicz.

iatem okazje zeglowa¢ w Rio. W 2004 roku
odbyly sie tam Mistrzostwa Swiata w klasie
Finn. Wspomnienia mam mieszane. Z jed-
nej strony ciekawa, egzotyczna destynacja.
Potozona nad brzegiem oceanu z zatoka
Guanabara bedaca ujsciem kilku rzek. Pigk-
na plaza Copacabana i wzgdrze o nazwie
Gtowa Cukru. Widoki jedyne w swoim rodzaju. Zaparty mi dech w
piersi kiedy pierwszy raz je zobaczytem na wtasne oczy.

Z drugiej strony wszech panujacy bréd i chaos. W miescie nie ma
porzadku. Ani wéréd mieszkancdw ani na ulicach. Momentami od-
razajace byty to widoki. Kiedy wyptynatem na swoj pierwszy trening
przed rozpoczeciem mistrzostw, zaledwie 100 metréw od mariny
zderzytem sie wpierw z duza ktoda drewna, a nastepnie musiatem
wykonac ostry manewr wymijajacy zeby nie wptynac na unoszacy
sie na powierzchni stary kineskop od telewizora...

Kiedy cztery lata wezesniej odbyto sie gtosowanie nad miejscem
organizacji Mistrzostw Swiata w 2004 roku, konkurentami Rio de Ja-
neiro byty chorwacki Split i francuski Brest. Brazylijczycy przekonali
nas dobrg prezentacjg oraz propozycja dopasowania terminu regat

D (o] B R E

INCHT Y

Wytaczny przedstawiciel marek Jeanneau,
Lagoon oraz Prestige w Polsce

www.dobrejachty.pl

do... brazylijskiego karnawatu. Miat on sie rozpocza¢ w ostatnim
dniu naszych Mistrzostw Swiata. Wynik gtosowania byt jednostron-
ny i oczywisty. Zabawa po regatach jakiej nigdy nie zapomne!

Za dwa lata Igrzyska. Nie wezme w nich udziatu poniewaz zakon-
czytem juz kariere olimpijska. Ale beda tam startowac inni zdolni i
utalentowani Polacy. Cze$¢ naszej kadry niedawno wrécita z Rio. Te-
stowali tamtejszy akwen doktadnie w terminie, w ktérym za dwa lata
beda sie $ciga¢ o medale olimpijskie. Piotrek Myszka, nasz $wiezo
upieczony Mistrz Europy jako jedyny zdobyt medal (brazowy) w
zorganizowanych tam regatach przedolimpijskich. Reszta zawod-
nikéw wrécita takze z dobrymi miejscami na koncie. Ich wrazenia i
obserwacje byly podobne do moich sprzed 10 lat. Niewiele zatem
sie tam zmienito. Czy Brazylijczycy stang na wysokosci zadania za 2
lata? Zobaczymy. Co nas jednak powinno przede wszystkim inte-
resowac to dobre wyniki i medale, z ktérymi - w co goraco wierze
- wréca sportowcy z orzetkiem na piersi. Juz zaczynam trzymac za
nich kciuki.

Z zeglarskim pozdrowieniem!
Mateusz Kusznierewicz

Partnerami cyklu sa:

(22/(L 217/ 4
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Ekskluzywne jachty na Zatoce Gdanskiej.
Imprezy firmowe, kameralne spotkania biznesowe

www.premiumyachting.pl
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HUGD BOSS W GDYNIL TW SOPOUCIE

AUTOR: JAKUB JAKUBOWSKT / FOTO: BARTOSZ MODELSKI

Z okazji otwarcia nowego salonu BOSS Store w Centrum Riviera w Gdyni, do Trgjmiasta
przyptyngt znakomity brytyjski zeglarz Alex Thomson. Brytyjczyk zacumowat swoim
jachtem Hugo Boss w sopockiej marinie. Klienci tej modowe) marki mieli niepowtarzalng
okazje wyptyniecia z Alexem Thomsonem i jego zatogg w rejs po Zatoce Gdanskie).

rytyjczyk to jeden z najstynniejszych zeglarzy
$wiata. Jego najwigksze sportowe sukcesy to
drugie miejsce w Barcelona World Race oraz
trzecie miejsce w samotniczych regatach oko-
toziemskich Vendee Globe, uznawanych za naj-
trudniejsze i najbardziej ekstremalne regaty na
$wiecie. W 2012 roku przeptynat takze samotnie
potnocny Atlantyk na trasie z Nowego Jorku do przyladka Lizard
Point w Kornwalii w rekordowym czasie 8 dni, 22 godzin i 8 minut.

Jacht Hugo Boss zacumowat w sopockiej marinie tuz obok jachtu
Energa, na ktérym na co dzien ptywaja znakomici tréjmiejscy zegla-
rze Zbigniew ,Gutek” Gutkowski i Maciej ,Swistak” Marczewski. Co
ciekawe ,Energa” nazywata sie kiedys$ ,Hugo Boss” i dowodzit nig
wiasnie... Alex Thomson.

Byta to zatem niepowtarzalna okazja, aby w jednym miejscu zo-
baczy¢ dwa jachty klasy IMOCA 60.

- Troche z sentymentem patrze na tédke ,Gutka’, bo wiele na niej
przezytem. Gdy zgtosita sie do mnie polska ekipa z zamiarem kup-
na tej tédki, to ciezko byto mi sie z nig rozstac. Cieszytem sie jednak,
ze trafi w dobre rece, bo ,Gutek” to znakomity zeglarz - powiedziat
Alex Thomson.
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IMOCA 60 to oceaniczna Formuta 1. W tej elitarnej klasie oce-
anicznych wyscigdwek rywalizujg najtwardsze wilki morskie, same
stawy $wiatowego zeglarstwa. W grudniu Energa i Hugo Boss praw-
dopodobnie spotkajg sie na starcie regat Barcelona World Race.
Tym pierwszym jachtem sterowac beda Zbigniew Gutkowski i Ma-
ciej Marczewski, tym drugim Alex Thomson i Pepe Ribes. Piszemy
prawdopodobnie, bo mimo ze polscy zeglarze miejsce na starcie
maja zapewnione, to wcale nie jest pewne, ze w regatach wystartu-
ja. Szerzej piszemy o tym na kolejnych stronach magazynu Prestiz.

Pobyt Alexa Thomsona w Tréjmiescie bytjednak okazja do wspdl-
nego treningu z ,Gutkiem” i Swistakiem”. Trzeba przyznaé, ze dwa
ptynace obok siebie jachty klasy IMOCA 60 robity wielkie wrazenie.
Niewatpliwie, ogladanie ich w akgji byto wielkg gratka nie tylko dla
fandw zeglarstwa.

Po obowigzkach na wodzie Alex Thomson, jak na ambasadora
marki Hugo Boss przystato, wziat udziat w uroczystym otwarciu
salonu firmowego mieszczacego sie w Centrum Riviera w Gdyni.
Powierzchnia BOSS Store to ponad 285 metréw kwadratowych,
a w nowym salonie dostepne sa kolekcje BOSS Menswear i BOSS
Green Menswear.

Podczas uroczystosci prowadzonej przez Tomasza Kammela styn-
ny zeglarz opowiadat o swoich oceanicznych przygodach, réwniez
tych mrozacych krew w zyfach.

- W pamieci utkwity mi szczegdlnie regaty Velux 5 Oceans w 2006
roku. Na Oceanie Potudniowym od mojego jachtu odpadt kil. Mu-
siatem ewakuowad sie na szalupe ratunkowa, w ktdrej na rozszala-
tym oceanie spedzitem wiele godzin. Nie wiedziatem, czy kto$ po-
dejmie akcje ratunkowa. Uratowat mnie Mike Golding, méj rodak
i jednoczesnie rywal, ktéry ptynat najblizej mnie. Ta akcja koszto-
wata go wycofanie sie w z wyscigu. Gdyby nie on, nie bytoby mnie
tutaj - mowit Alex Thomson.

Doceniajac zastugi Mike'a Goldinga w dziedzinie zeglarstwa
sportowego oraz jego heroiczng postawe podczas akcji ratowania
zycia Alexa Thomsona, Krélowa Elzbieta Il przyznata mu Order Im-
perium Brytyjskiego. "
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BARCELONA - CEL ZAGROZONY

AUTOR: MICHAL STANKIEWICZ, JAKUB JAKUBOWSKI / FOTO: MAGAZYN W SLIZGU! / STYLIZACIA: PIOTR GAJIDA WWW.GAIDA EU
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Od kilku lat sg polskim duetem eksportowym, jezeli chodzi o oceaniczne zeglarstwo regato-
we. Jako jedyna polska zatoga biorg udziat w najtrudniejszych i ngjbardziej prestizowych
regatach na $wiecie. Ich "Energa”, super szybki jacht klasy IMOCA 60, jedyny w Polsce
wywotuje zamieszanie w kazdych battyckich regatach. Teraz przed nimi start w elitar-
nych Barcelona Wolrd Race. O ile dojdzie do skutku, bo... na razie nie ma kasy. O niezwykle
kosztownych przygotowaniach do regat, o poszukiwaniu pieniedzy, kondycji zeglarstwa
w Polsce, sponsoringu na swiecie, a takze swoich zeglarskich marzeniach - opowiadgjg
Zbigniew “Gutek” Gutkowski i Maciej “Swistak” Marczewski w rozmowie z Michatem Stan-
kiewiczem i Jakubem Jakubowskim.
sie stato. Niestety, krucho z kasa. Nadal jestem amba-

sadorem programu Energa Sailing, ale Energa z kon-

cem sierpnia nie jest juz oficjalnym sponsorem todki, wiec jakby
tutaj drogi sie rozeszly.

anowie, nie owijajmy w bawetne. Staniecie na starcie
Barcelona World Race?
ZG: Chcieliby$my bardzo i robimy wszystko, aby tak

dzi o sprzet, ktdry tak naprawde mozemy zobaczy¢ tylko w krajach
dominujacych, jezeli chodzi o sporty wodne. To takie potegi jak
Francja, Hiszpania, czy Anglia, a my jestesmy w Polsce. No i o tym
pamietajmy.

Jakie to sg kwoty ? lle Francuzi wydaja na zeglarstwo?

MM: Macif, zeby wygra¢ regaty Vendee Globe, wytozyt 12 min
euro.

Czyli od korica sierpnia zatoga Gutek i Swistak - méwiac w du-
2ym skrocie - wystawiona jest na sprzedaz?

ZG: Mozna tak powiedzie¢, chociaz nie do korica, bo mato chet-
nych na kupno ($miech)

Niemozliwe! Taka marka...

ZG: No tak, ale to jest jakby inny wymiar srodkéw, budzetu. Nie
kazdy sobie zdaje sprawe w ogdle o czym my mdéwimy. Tutaj cho-

Na jedne regaty?

MM: Na jedne regaty..., dla jednego cztowieka! | na jedna tddke.

A jaki budzet jest potrzebny dla waszego teamu?

ZG: Zeby wystartowac na sprzecie aktualnie posiadanym i wy-
mienié tylko elementy, ktdre sa niezbedne, to jest to rzad wielkosci
od 1,2 do 1,3 mIn euro.

Zwykty Smiertelnik na pewno nie ma pojecia na co te pieniadze



s3 wydawane. Osoba z zewnatrz widzi taka sytuacje: jacht juz jest,
zagle ma, osprzet ma, zatoga juz jest. To na co te pieniadze sa po-
trzebne?

ZG: No wifasnie o to chodyzi, ze poza tym, ze to wyglada jak za-
gléwka, to nie ma nic wspdlnego z tradycyjng zagldwka, czy jachtem
spotykanym w kazdej marinie w Polsce, czy nawet na $wiecie. Ten
jacht jest zbudowany z najdrozszych materiatow, wszystkie elementy
ruchome, caly sprzet, ktdry jest przykrecony do tego jachtu, to sg
rzeczy customowe, czyli zrobione na zamdéwienie. Tego nie kupimy
w sklepie. To jest bardzo drogie.

MM: Mato tego, tych rzeczy nie moze zatozy¢ ani obstuzy¢ zwykty
cztowiek, bo po prostu sie na tym nie zna. Przynajmniej nie zna sie
natyle, by po zatozeniu wszystkiego t6dka miata 100 procent wydaj-
nosci. Bez sensu jest wydawanie kasy na taki drogi sprzet, jezeli nie
kupimy jeszcze do tego catej logistyki.

ZG: Nie moge sobie kupi¢ migkkich lin za 50 tysiecy funtéw i po-
tem wigzac jakie$ supetki na nich. To juz lepiej p6js¢ do Leroy Merlin
i kupic sobie sznurek, pewnie chwile wytrzyma, ale nie przeptyniemy
dalej niz kilka mil. Na tym jachcie sa bardzo duze obcigzenia, duze
naprezenia na linach. To wszystko jest
stworzone po to, zeby jak najszybciej
sie przemieszczac na oceanie miedzy
punktem A a punktem B. | na takich
akwenach i warunkach bardzo sztor-
mowych, ze zaden statek handlowy
normalnie w nich nie ptywa.

A co doktadnie tyle kosztuje?

ZG: Technologia szybko rozwija sie,
szczegdlnie w tak bardzo zaawanso-
wanym systemie, jakim jest zeglar-
stwo oceaniczne w wydaniu regato-
wym. Tutaj wszystko jest podobne
jak w Formule, te same komponenty
dostarczane z regulty przez te same
firmy, co w Formule 1. Najlepsi na
kazdy wazny wyscig majg do dyspo-
zycji zupetnie nowe jednostki. Postep.
Nasza Energa jest z 2007 roku, a jest
rok 2014. Ksztatty niby identyczne, ale
tak nie jest. Co roku jest nowa zywica
wymyslana, inaczej preparowane sa
widkna weglowe, to wszystko potem
sie odzwierciedla na predkosci jachtu
na wodzie.

MM: Tak samo jest w Formule 1.
Kazdy sezon to co$ nowego.

Gdzie sa jeszcze najwyzsze koszty
regat oceanicznych? Wpisowe, kosz-
ty postoju w portach?

ZG: Wszystko jest kosztem. W por-
cie tez sie placi za postojowe, my
musimy plywac, testowad, zy¢, mied
licencje zawodnicza. To jest ekstra
kasa, o ktdrej sie nie méwi, w pewnym
sensie kropla w morzu w poréwnaniu
do sprzetu. Licencja zawodnicza w klasie kosztuje 12 tys. euro.

MM: Wszyscy sobie mysla, ze plynie Gutek i Swistak, ale jest prze-
ciez jeszcze caty team do utrzymania.

Sponsorzy boja si¢ kwot? Nie rozumieja, nie czuja?

ZG: Moim zdaniem to nieswiadomo$é tego, ze co$ moze tyle
kosztowad. Spojrzg na tédke czarterowg, ktora wyglada mniej wiecej
tak samo, a kosztuje duzo duzo mniej.

MM: Zeglarstwo nie jest u nas komunikowane jako sport, ktdry
bytby atrakcyjny dla sponsoréw, pomimo tego, ze ewidentnie jest.
Jest sportem czystym, nieumoczonym, jak patrzymy na inne dyscy-
pliny popularne w naszym kraju. W krajach, o ktérych wspomniat
Gutek wytworzyto sie swoiste lobby. We Francji kierunek wytyczyt
sam prezydent kraju na kazdym kroku podkreslajac sens i koniecz-

ZEGLARSTWO

nos¢ inwestowania w zeglarstwo. Bo to sie opfaca, zaréwno w wy-
miarze biznesowym, jak i spotecznym. Lata inwestycji w zeglarstwo
przynosza efekty. Zeglarze francuscy zdobywajg laury we wszystkich
klasach zeglarskich, firmy inwestujg, ale z tej inwestycji osiagaja wy-
mierne korzysci.

Skoro w Polsce nie ma powszechnego finansowania zeglarstwa,
to moze wtasnie jedyny tego typu obecnie team oceaniczny w Pol-
sce, z punktu widzenia marketingowego fatwiej powinien sie wy-
ré6znic¢? | powinno by¢ fatwiej zdobyé¢ pieniadze?

ZG: Taki byt zamyst Energi. Kazda inna dyscyplina w Polsce jest
obstawiona, tutaj byta pustka. | dlatego Energa zostata gtéwnym
sponsorem reprezentacji Polski i PZZ. | moga sie identyfikowac z ze-
glarstwem, z czystym sportem. Ciesze sie z pomocy Energi, szkoda,
ze nie mozna tego dalej kontynuowad. Niestety, tutaj trzeba mieé
poparcie we wladzach, tak jak Francuzi, czy wrecz u prezydenta,
czego bytem $wiadkiem w Patacu Elizejskim. Bytem pierwszym ofi-
cjalnym przedstawicielem Polski, ktéry spotkat sie z prezydentem
Francois Hollande’'m zaraz po objeciu przez niego prezydentury.
To byto po zakoriczeniu regat Vendee Globe. Pamigtam jak mowit,
ze jest dumny, iz zeglarze z Francji sg
najlepsi na $wiecie. Podkreslat wiel-
ka zastuge francuskich firm. Gdyby
w Polsce przyktad szedtz géry bytoby
o wiele tatwiej.

Wobec braku sponsora szykujecie
sie normalnie do Barcelona World
Race?

MM: Miejsce na starcie mamy za-
pewnione, dzieki dobremu wynikowi
w kwalifikacyjnych regatach Jacques
Vabre. Szkoda by byto nie wykorzy-
stac tej szansy. Robimy tyle co moze-
my, zeby to wygladato na wiasciwe
ruchy, cho¢ nie ma jeszcze pewnosci,
ze w ogole wystartujemy w tych rega-
tach. Trzy czwarte rzeczy na jachcie
trzeba wymienié. Zostaje goty kadtub,
a reszta do wymiany - kazda $rubka,
kazda linka, kazdy element elektroni-
ki jest do przejrzenia, do serwisu albo
wymiany; jezeli chcemy by¢ pewni, ze
po 5 dniu wyscigu cos sie nie rozpie-
przy.

ZG: Tak sie stato niestety podczas
regat okotoziemskich regat samot-
nikéw Vendee Globe, co do dzisiaj
mnie boli. Przyczyna byt btad ludzki,
nie losowy. Kto$ cos spartolit i musia-
tem sie wycofac z wyscigu, o ktérym
marzytem przez cate zycie.

Czy Energa dalej bedzie Energa
okaze sie jesienig?

ZG: Czas pokaze.

Szukamy sponsora dla Gutka
i Swistaka?

ZG: Nie obraze sie ($miech). Ale tutaj nie chodzi o narodowa
$ciepe, zbidrke dla dwdch gosci, ktdrzy majg fanaberie. Trzeba
podkresli¢, ze zawsze reprezentujemy Tréjmiasto, no i mamy bia-
to - czerwona bandere. Wiekszos¢ ludzi, ktérych poznatem uwaza,
ze robimy dobra prace. Dla Polski, dla polskiego zeglarstwa. W ub.
roku spedzilismy pdt roku na swiecie. | wiecie co? Wigkszo$¢ ludzi
myslata, ze jesteSmy z Monako... Warto wiec to zmieniac. Jestesmy
sportowcami, realizujemy swoje pasje, reprezentujemy nasz kraj.
| najwazniejsze, reprezentujemy go godnie.

Macie plan B?

MM: Nie bierzemy tego pod uwage. Barcelona World Race to
jedna z najwazniejszych imprez zeglarskich, dla nas cel numer 1, nie
ma planu na inng. Wierzymy, ze sie uda. -

Tekst pochodzi z magazynu W Slizgu!, z ktérym mozna sie zapoznaé pod adresem www.issuu.com/wslizgu
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IKONY DESIGNU
POUL HENNINGSEN

PH, czyli Poul Henningsen, to dunski projektant dwudziestolecia miedzywaojennego. W historii
zapisat sie przede wszystkim swoimi innowacyjnymi projektami oswietlenia oraz ostrg kryty-
kg spoteczenstwa. Wyksztatcony w The Copenhagen College of Technology architekt bez dy-
plomu byt zafascynowany $wiattem od bardzo wezesnych lat. Jako 18- latek robit juz pierwsze
eksperymenty, ktérych wynikiem staty sie realizacje kultowych juz lamp.

imo, ze nazwisko designera jest znane
przede wszystkim z jego wzorniczych
realizacji, nie nalezy pomijac jego archi-
tektonicznego dorobku. Projektant od
1920 roku przez wiele lat pracowat jako
niezalezny architekt. Wsréd stworzonych
realizacji nalezy wymieni¢ wiele budyn-
kéw mieszkalnych, fabryke, czesé zabudowan kopenhaskiego par-
ku rozrywki Tivoli, a takze wnetrza i dwa budynki teatréw.

Swoja kariere projektowa Skandynaw poswiecit jednemu przed-
miotowi - lampie. Jego projekty oswietlenia elektrycznego staraty
sie odda¢ miekkos¢ swiatta pochodzacego z lampy naftowej, ktdrej
blask kojarzyt sie designerowi z dziecinstwem. Diugoletnie badania
nad zjawiskiem $wiatta doprowadzity projektanta do zrealizowania
pierwszego prototypu - lampy 3-cieniowej, ktéry powstat w 1926
roku. Projekt znany powszechnie jako PH-lamp charakteryzuje sie
doskonatym rozprowadzaniem migkkiej tuny $wiatta na stole, nad
ktorym wisi, przy jednoczesnym o$wietleniu pomieszczenia bez
tworzenia silnych kontrastow.

Wspomniany projekt lampy stat sie wlasciwie poczatkiem dla
cafej serii oswietlenia. Do ikonicznej juz PH-lamp dotaczyty lam-
py podfogowe, stotowe, zyrandole, a takze kinkiety. Wszystkie
konstrukcyjnie opierajace sie na zasadzie prototypowego wzoru.
Z perspektywy czasu mozemy ocenic, ze ta seria oswietleniowa jest
jedna z najlepiej wykorzystujacych ciepte swiatto zaréwki, ktére kie-
dykolwiek powstaty.

Wsréd pdzniejszych projektdw, ktdre na przestrzeni lat zyskaty
status designerskich ikon nalezy wymieni¢ zaprojektowana w 1958
roku lampe PH Artichoke, ktéra do ztudzenia przypomina karczoch
i ktéra wlasciwie do dzisiaj utrzymuije status $wietnie sprzedajacego
sie produktu. Sposréd 100 innych projektdw, ktdre udato sie Hen-
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PH Artichoke Lamp

ningsenowi zrealizowac w ciggu swojego zycia, warto zwrdci¢ uwage
réwniez na kultowa lampe PH 5, PH Spiral Lamp, czy tez PH Kogle.

Geniusz tych lamp polega na tym, ze $wiatto PH nie razi w oczy,
a jednoczesnie jest na tyle silne, ze mozna przy nim czytad i praco-
waé. A ponadto lampa PH jest piekna, niezaleznie od tego czy jest
to mata lampka nocna, duza lampa sufitowa, wieloptaszczyznowe
kandelabry czy ogromne lampiony z miedzianymi elementami,
ktére Henningsen stworzyt dla kopenhaskiej restauracji Langelin-
pavillon.

Geniuszem btysnat - dostownie - konstruujac takze latarnie ulicz-
ne na kopenhaskiej wyspie Slotsholm. Rzucaty $wiatto w promie-
niu siedem razy dtuzszym od wysokosci stupa latarni, a obliczenia
Henningsena okazaly sie tak precyzyjne, ze pomiedzy strumieniami
$wiatta nie byto ciemnych miejsc.

Historia lampy PH pokazuje, ze dobre wzornictwo nigdy nie wy-
chodzi z mody. Jesli co$ potrafi przetrwac prawie osiemdziesiat lat
silnej konkurencji i préb nasladownictwa, znaczy to, ze jest wyjat-
kowe. W $wiecie tanich podrébek litery ,PH" pozostaja gwarancja
najwyzszej jakosci. "

PH Spiral Lamp
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BRAND: &l RADITION

Sofa Mayor

Lampa Spinningi stolik Raft

Mtoda marka i wieloletnia tradycja - tak w bardzo duzym skrécie mozna opisac dunskq fabry-
ke &tradition, ktéra mimo swojej krotkiej historii podjeta sie produkeji najstarszych i najbar-
dziej znanych ikon mebli takich projektantéw jak Arne Jacobsen, Verner Panton czy Jgrn Utzon.
Opiergjgc sie na tradygji i jednocze$nie poszukujgc nowych talentéw ta skandynawska marka

zaczyna konkurowac z gigantami.

sukcesie marki decyduje nie tylko $wietna or-
ganizacja, ale przede wszystkim jasna wizja celu
i wartosci przez nig reprezentowane. Za nakre-
Sleniem tych wytycznych stoi zatozyciel Martin
Kornbek Hansen. Zaktadajac firme w 2010 roku
jego pryncypium byto wspomniane potaczenie
tradycji i innowagji, ktére bardzo mocno odnosi
sie skandynawskiej filozofii designu.

SZTUKA | RZEMIOStO

&tradition to miejsce, w ktdrym rzemiosto spotyka sztuke, funkcja
wspotgra z forma, a materiat i technologia sg rozumiane jako po-
tencjat. Kolekcja produkowanych przez firme mebli i oswietlenia to
zaréwno projekty pochodzace juz z lat 30-tych az po wspdtczesne,
ktore dzieki starannej selekcji majg szanse stac sie ikonami w nie-
dalekiej przysztosci.

Projektantow obecnie projektujgcych dla marki taczy wspdlne
dazenie do rozwijania produkcji pod katem nowych technologii
i materiatéw. Gryzie sie to ze skandynawska tradycja? Absolutnie
nie. Wspdtpraca miedzynarodowa i czerpanie garsciami z nowinek
technologicznych to tylko narzedzia w rekach mistrza, ktéry pamie-
ta o swojej unikalnej pozycji na rynku mebli i oswietlenia. Oprécz
silnego designerskiego DNA marka stawia nacisk na produkcje
z poszanowaniem srodowiska.

KROLOWA SOFA

Jednym z czotowych projektéw realizowanych w fabryce &tradi-
tion jest Mayor Sofa autorstwa duetu Arne Jacobsen & Flemming
Larsen. Mebel zostat zaprojektowany specjalnie dla Ratusza Miej-
skiego w dunskim Sgllered. Ta modernistyczna forma w mocno
regionalnej adaptacji weszta na state do grona ikon designu. Piko-
wane obicie mozemy sobie spersonalizowa¢ dobierajac tkanine
z palety dunskiej marki Kvadrat w wielu wersjach kolorystycznych

AUTOR: AGNTESZKA POLKOWSKA

i fakturach lub klasycznie decydujac sie na wysokiej jakosci skore.
Walory mebla zostaty docenione przez magazyn Wallpaper, ktdry
przyznatw 2013 nagrode w ramach konkursu Design Awards. Model
jest dostepny w wielu wersjach kolorystycznych: od pasteli i szarych
melanzy poprzez ciemniejsze odcienie sliwki i karminu az po czern.

W DOBRYM SWIETLE

Wyzwaniem dla projektanta jest najczesciej oswietlenie. Zapa-
nowanie nad aurg, odpowiednie kierowanie strumieniem $wiatta,
zachowanie stabilnosci i funkcjonalnosci oraz ostatnia, ale nie mniej
wazna cecha - wyglad. To wtasnie on powoduje, ze zakochujemy
sie w tym a nie innym produkcie, zwlaszcza jak w parze z uroda idg
walory uzytkowe.

Czotowym produktem w tej kategorii produkowanym przez &tra-
dition jest kolekcja lamp Bellevue wspomnianego juz Are Jacob-
sena. Mocno inspirowana bauhausowskim modernizmem. Lampa
zostata tak zaprojektowana, aby kierowac $wiatto subtelnie, bez
efektu oslepienia. Swietnie sie sprawdzi jako dodatek do stylowego
wnetrza oraz kompan diugich wieczoréw przy ksigzce.

NOWOCZESNOSC W SLUZBIE TRADYCJI

W ofercie &tradition mozemy znalez¢ odwazne i nie mniej popu-
larne produkty autorstwa Vernera Pantona i Jerna Utzona. Mimo 24
lat réznicy w powstaniu te dwie lampy maja ze soba wiele wspdl-
nego - obie odnosza sie do prywatnych fascynacji autoréw. Panton
zaangazowat sie w ruch Flower Power, a Utzon powrdcit do dzie-
ciecego zauroczeniu statkami. Tak powstaty projekty lamp Flower-
pot i Utzon, ktére mimo przemijajgcego czasu nie stracity na swojej
aktualnosci.

Kolekcja &tradition jest dostepna u dystrybutora marki - Design-
z00. Ten nowo otwarty sopocki salon posiada w swojej ofercie réw-
niez inne dunskie marki. Na miejscu mozemy skorzysta¢ réwniez
z porad architekta i projektanta wnetrz. "

Fot. Materiaty prasowe



PU/ZNAT &TRADITION

COPENHAGEN PENDANT
Projektant: Space Copenhagen
Wiszaca lampa marki &tradition
zaprojektowana w 2014 przez
Space Copenhagen. Copenha-
gen Pendant taczy w sobie kla-
syke i nowoczesno$¢. Matowy,
metalowy klosz rozprasza $wia-
tto w sposob subtelny i zarazem
spektakularny.

AN

MAYOR SOFA
Projektant: Arne Jacobsen

Sofa, ktéra wygrata Wallpapers Design Award 2013. Stworzona dla prawdzi-
wych koneseréw designu. Zaprojektowana przez Arne Jacobsena w 1939
roku dla urzedu burmistrza w duriskim ratuszu Sgllered Radhus. Sofa produ-
kowana jest przez &tradition w kilku rodzajach tkanin oraz réznych kolorach.

FLOWERPOT LAMP
Projektant: Verner Panton
Lampa zaprojektowana w 1968 roku dla branzy
hotelarskiej i wystaw Vernera Pantona. Lampa
FlowePot juz dawno przeniosta sie do domdw,
a stylowy wyglad i wiele mozliwosci kolorystycz-
nych sprawiaja, ze lampa prezentuje sie znako-
micie w kazdym wnetrzu.
N

AN

CATCH CHAIR
Projektant: Jaime Hayon

IN BETWEEN CHAIR
Projektant: Sammi Kallio
Krzesto produkowane jest przy
uzyciu  dwdch  klasycznych
technik: formowanie tloczone
(sprawia, ze krzesto jest lekkie
i cienkie, jednak wcigz mocne)
oraz tokarstwo. Krzesto wyste-
puje w wersji z tapicerowanym
skéra lub tkaning siedziskiem,
za sprawg czego stato sie bar-
dziej wygodniejsze.

Produkowane przez marke &tradition krzesto
Catch Chair wita ciebie z ,otwartymi ramiona-
mi”. Odpowiednio uksztattowane podtokietniki
krzesta obejmuja siedzacego. Skorupa krzesta
zostata wykonana z jednego kawatka metalowej
ramy wzmocnionej szklanymi wtéknami. Krzesto
dostepne jest w wielu wersjach kolorystycznych.

N

BELLEVUE LAMP
Projektant: Arne Jacobsen

DESIGN

<

FLY SOFA

Projektant: Space Copenhagen
Siedzisko kanapy jest zoptyma-
lizowane dla wygody, poniewaz
poduszki lezg swobodnie na
oparciu kanapy. Pozwala to uzyt-
kownikowi sofy, utozy¢ je wedtug
wilasnej potrzeby. Rama kanapy
wykonana zostata z drewna de-
bowego, olejowana biatym lub
przypalanym olejem.

Proste, uniwersalne wzornictwo zamkniete w zakrzywionych ksztattach. Bel-
levue jest jednym z pierwszych dziet Ame Jacobsena. Lampa zostata zapro-
jektowana w 1929 roku, w tym samym czasie co wielkj krach na WallStreet.

W wyniku kryzysu gospodarczego, nastapit okres na ¢

bez zbednych ozdobnikdw.

rojekty funkcj@nalne,

N\

SPINNING LIGHT

Projektant: Benjamin Hubert

Baczek, zabawka z dziecinstwa byta inspiracja
do stworzenia projektu Spinning Light. W tym
przypadku ksztatt lampy faktycznie spotyka
sie z innowacyjnoscig. Jest elegancka, jest
ksztattna i z pewnoscig zyska miano klasyka.
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Fotele Modzelewskiego w warszawskim klubie Syreni Spiew

Wtochy nieodtgcznie kojarzg nam sie z doskonatg kuchnig, stylem, najlepszymi projektantami
I wszechobecng elegancjg. Co nadaje wtoskim projektom unikalny styl? Sekret tkwi przede
wszystkim w umigjetnosci przemiany nawet najzwyklejszych przedmiotow w dzieta sztuki.

6wi sie o nim, ze byt pol-
skim Charlsem Eamesem
a jego wyobraznia byfa
nieograniczona. Z kolei
o jego projektach mowi
sie, ze wyprzedzaty epo-
ke. Kogo mamy na mysli?
Romana Modzelewskiego, ktory pozostawit po
sobie wiele fantastycznych projektéw, z ktdrych
wiele niestety nigdy nie wyszto poza faze pro-
totypéw. Po ponad 50. latach w koricu jednak
niektére projekty tego genialnego designera
wracaja do zycia.

Wszystko za sprawg Jakuba Sobiepanka, ab-
solwenta Akademii Sztuk Pieknych w Warszawie
na Wydziale Wzornictwa i Krystyna fuczak - Su-
rowki, specjalistki od polskiego wzornictwa XX
wieku. Oboje zatozyli firme Vzér, ktérej celem jest przywrécenie
ikonicznych wzoréw polskiego designu. Na pierwszy ogien poszto
najbardziej znane dzieto Modzelewskiego, jakim jest fotel zapro-
jektowany w 1958 roku. Fotel nigdy nie trafit do produkcji, mimo
ze byt niezwykle nowatorski i powstat z tworzyw, ktére w latach 50.
zesztego stulecia podbijaty swiat.

Fotel z laminatu poliestrowo-szklanego byt jednym z pierwszych
w Polsce oraz na $wiecie siedzisk stworzonych z tego materiatu.
Opracowany samodzielnie przez Romana Modzelewskiego, zaska-
kuje nie tylko nowatorstwem zastosowanej technologii, ale i wypra-
cowanej w tworzywie, w petni domknietej organicznej formy. Byt
to projekt tak piekny i innowacyjny, ze urzekt samego Le Corbu-
siera, architekta, ktory wywart chyba najwiekszy wptyw na $wiatowy
design. Francuz chciat odkupi¢ patent, ale na przeszkodzie stanety
wtadze PRL. Dopiero w 2008 roku jeden z pierwszych, oryginalnych
foteli trafit do Victoria & Albert Museum w Londynie.

Teraz ikoniczne dzieto Romana Modzelewskiego wraz z jego
dwoma innymi projektami z lat 50. trafito do produkgji. Trzy mo-
dele foteli w swoich nazwach zawieraja jedynie inicjaty projektanta
oraz rok, w ktérym dany projekt powstat. Odpowiednio sg to: RM

Produkja fotela RM 58

AUTOR: MAX RADKE

58 (powstaly z tworzyw), RM 56 (stworzony ze
sklejki) oraz RM 57 (model tapicerowany). Ten
najbardziej kultowy, o ktérego starat sie Le Cor-
busier, to model RM 58. Dzisiaj produkowany
jest w technologii rotoformowania z polietyle-
nu, nastepnie lakierowany na wysoki potysk.
Obok klasycznej lakierowanej wersji, fotel ofe-
rowany jest takze w wersji matowej. Poza nowa
jakoscia natury estetycznej wersja ta nadaje sie
réwniez do zastosowania na zewnatrz. Proces
rotoformowania polega na skanowaniu 3D ory-
ginatu i szczegétowym przygotowaniu modelu
tréjwymiarowego do produkgji formy. Forma
powstaje we Wioszech, czeka sie na nig kilka
miesiecy. Fotele, w zaleznosci od wersji, kosztu-
ja od 1680 do 2770 zt.

Roman Modzelewski urodzit sie w 1912 r. w tozdziejach na Li-
twie Kowienskiej, zmart w 1997 r. w odzi. Ukorczyt studia w war-
szawskiej ASP, uzyskat dyplom z malarstwa. W 1937 r. wziat udziat
w ekspozycji polskiego malarstwa na Wystawie Swiatowej w Pa-
ryzu. Byt jednym ze wspdtorganizatoréw zatozonej po wojnie
uczelni artystycznej w todzi - obecnej Akademii Sztuk Pigknych.
Z 16dzka uczelnig zwigzany byt przez 37 lat. Byt tam profesorem
i rektorem. Byt znakomitym malarzem, ale stawe zyskat jako pro-
jektant. Byt jednym z pierwszych artystow w Polsce, ktérzy eks-
perymentowali w potowie lat 50-tych z tworzywami sztucznymi.
W 1957 r. zaprezentowat prototypy dwdch foteli wykonane cze-
$ciowo z tworzywa sztucznego. W 1961 r. opatentowat model
fotela catkowicie wykonany z tego materiatu. W 1966 r. podjat
sie opracowania projektu jachtu, ktéry takze miat by¢ wykonany
ztworzywa sztucznego. W drugiej potowie lat 70-tych zaprojekto-
wat i wykonat jacht ,Amulet’, w latach 80-tych stworzyt jego mor-
ska wersje - jacht ,Talizman”. Prace artysty znajduja sie w kolek-
cjach muzealnych w kraju i za granicg, miedzy innymi w Muzeum
Sztuki w todzi, Muzeum Narodowym w Warszawie, Muzeum
w Wiedniu oraz w zbiorach i kolekcjach prywatnych.

foto: Materiaty prasowe
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MUST HAVE: [ AMPA GRAS

lkona designu XX wieku majgca wyjatkowe w historii oswietlenia. Lampa ta, zaprojekto-
wana i zbudowana w 1921 roku przez Bernarda Albina Grasa, zainaugurowata nowy rodzqj
oswietlenia.

unkcjonalno$¢ i oszczedna estetyka lamp, a zwlasz-
cza dbatos¢ o szczegdly i oryginalnosé projektowych
elementdw (takich jak ramiona, wsporniki i podsta-
wy), natychmiast zdobyly sobie wielu zwolennikdw.
Nic dziwnego, lampy te znacznie wyprzedzaty swoje
czasy.

Wielu znanych twércéw (miedzy innymi Robert
Mallet-Stevens, Emile Jacques Ruhlmann i Eileen Gray i Georgesa
Braque) zostato uwiedzionych przez nowoczesne wzornictwo i fa-
two$¢ obstugi $wiatet. Jednym z najwiekszych oredownikéw lamp
Gras stat sie sam Le Corbusier, ktéry wprowadzit je nie tylko do
swojego biura, ale wykorzystat je do aranzacji wielu obiektéw na
catym $wiecie.

Dzisiaj LA Lampe Gras stata sie obiektem ikong szczegdlinie po-
szukiwang przez kolekcjoneréw na catym Swiecie, zwtaszcza we
Francji, USA i Japonii. Talent projekt i wizja Grasa okazaly sie po-
nadczasowe.

Lampa Gras dostepna jest w salonie NAP w Gdyni. Cena: Od
1242 24

Fot. Materiaty prasowe

esignzoo to nowe miejsce na tréjmiejskiej ma-
pie salondw wyposazenia wnetrz. Dedykowane
gtéwnie koneserom i mitosnikom skandynaw-
skiego designu. Salon miesci sie w Sopocie przy
Alei Niepodlegtosci 606.Znajdziemy tutaj meble
i dodatki takich marek, jak: &tradition, OX Den-
marq, Hay, Norr 11, Erik Jergensen, Design By
Us, Fritz Hansen, Andersen, TK 3, Carl hansen & Son i wielu innych.

Fot. Materiaty prasowe
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__ _— REZYDENCIJA

Stoneczne Apartamenty
z najpiekniejszym widokiem!

Gdyni oraz blisko$¢ morza

“ _ < niepowtarzalny widok na panorame
= e S =y g

_ < kameralne osiedle, wysoki standard
wykonczenia

_« rachunek powierniczy - gwarantuje
bezpieczenstwo zakupu

Specjalna oferta:
Wypetnij formularz lub zadzwon - przygotujemy
dla Ciebie specjalng oferte z atrakcyjnym rabatem

/gt0s swoj udziat w promocji www.redlowo.com

Adres inwestycji: Gdynia, ul. Powstania Wielkopolskiego v
98 668 17 50 Biuro Sprzedazy: Gdynia, ul. Lesna E ]\

CONSTRUCTION
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MIESZKANIE / WARTOSE A DODANA

e — \ Inwestycja Art Deco firmy AB Inwestor.

Komfort, dobra lokalizacja, wysoki standard, czasami oryginalnos¢ - wszystko to stanowi
0 wyborze migjsca, w ktérym planujemy zamieszkac¢. Ale coraz czesciej szukamy cze-
gos ekstra, swoiste] wartosci dodanej, dzigki ktérej z petng odpowiedzialnoscig mozemy

stwierdzi¢, ze to jest wtasnie TO miejsce.

ednym z najdynamiczniej rozwijajgcych sie trenddw w bu-
downictwie mieszkaniowym jesttaczenie architektury i sztu-
ki. Wprowadzenie sztuki do wnetrz podwyzsza standard
inwestycji i stanowi o jej oryginalnosci. W Tréjmiescie naj-
lepszym przyktadem s takie inwestycje, jak Kamienice Mal-
czewskiego firmy Allcon, czy Art. Deco firmy AB Inwestor.
) - Coraz czesciej naturalnym elementem i dopetnieniem

mieszkaniowych oczekiwan Polakdw staje sie pierwiastek
sztuki. Ma on czasami delikatnie snobistyczny wymiar, ale nie ma
w tym nic ztego. Taka tez jest przeciez sztuka - méwi wiasciciel AB
Inwestor, Andrzej Boczek.

Art. Deco powstaje w Gdyni u zbiegu ulic | Armii Wojska Polskie-
go i Bema. Nazwa odwotuje sie do stylu dominujacego w architek-
turze i sztuce w latach 20. XX wieku. Styl ten charakteryzowat sie
prostota, funkcjonalnoscia, przy jednoczesnej dbatosci o wysoka
jako$¢ materiatu i perfekcyjne wykonanie. Taka tez jest inwestycja
Art. Deco.

Inwestycje te wyrdzniajg bardzo wykwintne i unikatowe czesci
wspdlne budynku. Elewacja, hol gtéwny, klatka schodowa, kory-
tarze bedg dzietem sztuki uzytkowej. Architekci nawiazali takze do
whnetrza patacyku w stylu art deco. Beda wiec obrazy, rzezby i lustra,
a wokét budynku bedzie znajdowad sie plac z fontanna.

Synteza pieknej architektury i nowatorskiego pomystu na arty-
styczng aranzacje czesci wspdlnych jest takze inwestycja Kamienice
Malczewskiego, realizowana przez firme Allcon. T o nowe miejsce
na mapie Gdanska, stworzone z mysla o realizacji indywidualnych
potrzeb klienta w eleganckich i inspirujacych wnetrzach.

Hol i korytarze zostang udekorowane obrazami, ktére beda
wspdigraty z artystycznie zaaranzowanymi powierzchniami $cian.
W korytarzach inwestor zastosowat lampy szynowe typowe dla ga-
lerii sztuki, ktére podkresla klimat i barwy obrazéw. Kolor, faktura
materiatéw dekoracyjnych faczy kanony nieprzemijajacej tradycji ze
wspotczesnym spojrzeniem na sztuke.

Inwestycje tworza trzy stylowo zaprojektowane, kameralne ka-
mienice, zwienczone spadzistymi dachami. Ostatnie kondygnacje

AUTOR: MATYLDA PROMIEN

zostaty wycofane w stosunku do linii zabudowy, tworzac duze tarasy
i balkony przy apartamentach na poddaszu (4-5 pokojowych). Jak
zapewnia inwestor, atrakcyjna architektura, artystyczna aranzacja
czesci wspdlnych oraz gwarancja jakosci inwestycji maja wptyw na
poziom wzrostu wartosci nieruchomosci w czasie.

Na to samo mogga liczy¢ takze ci, ktérzy kupia loft, penthouse, czy
apartament w Art. Deco. Rosnace zainteresowanie tym segmen-
tem mieszkan i coraz bardziej wygdrowane oczekiwania w zakre-
sie architektury, powodujg ze mieszkania takie szybko zyskujg na
warto$ci. Na zachodzie mieszkanie w loftach, czyli bardzo duzych,
czesto zaadoptowanych do tego celu pomieszczeniach (nawet po-
fabrycznych) czy penthouse‘ach, czyli przestrzennych, najczescie;
dwupoziomowych apartamentach najwyzszych kondygnacji, znane
i popularne jest od dawna.

Poczatkowo mieszkania tego typu dominowaty wsrdd srodowisk
artystycznych, poszukujacych w swoim zyciu kreatywnej przestrze-
ni i intymnosci. Z czasem zyskaty jednak zwolennikow takze wsréd
innych grup, a w nowoczesnym wydaniu stajac sie nieraz wyrazem
luksusu. Do Polski trend ten przywedrowa’f dopiero kilka lat temu.
Czas ten wystarczyt jednak, aby wcisnad sie w kanony dzisiejszej ar-
chitektury i nowoczesnego budownictwa.

Inwestycja Kamienice Malczewskiego firmy Allcon
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A MoDA

D okazy mody byly gtéwnym punktem programu imprezy

Eska Summer City by Moda&Styl, ktéra odbyta sie w so-
pockim klubie Vanity. Na wybiegu zaprezentowano rézno-
rodne kolekcje na kazda okazje. Swoje propozycje przedstawity takie
projektantki, jak Katarzyna Szymanska i Sylwia Pagmionka oraz marki
Puma, Tressore de Jeanne, Brunotti, Meva Fashion, czy By o la la.

| wtasnie propozycje tej ostatniej marki najbardziej przypadty do
gustu publicznosci. By o la la to polska marka odziezowa inspirowa-
na potrzebami nowoczesnych i aktywnych kobiet Swiadomie dba-
jacych o swoj wyglad. Prostota formy, dbato$c o szczegdty i wysoka
jakos¢ materiatow to trzy cechy, ktdre najlepiej oddajg charakter tej
marki.

Z kolei perfekcyjne pofaczenie wygody z elegancja, miks stylow,
tkanin i faktur to znak rozpoznawczy Katarzyny Szymanskiej. Misjg
kolejnej marki - Tressore De Jeanne - jest zacieranie granic i niwe-
lowanie dystansu, ktéry powstat miedzy projektantami a klientami.
Nastepnie moglismy podziwiaé linie marki Puma. Kolekcja taczy
elementy sportu i ulicznych trenddw, obfituje w réznego rodzaju
grafiki i oryginalne wzory. mp

Fot. Materiaty prasowe

Brunotti

Tressore De Jeanne Szymariska Fashion
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Torebka: PolishKoperte/Showroom Pakamera.pl
Sukienka: DanHen/Showroom Khaki

Buty: Aldo/Showroom Aliganza

Naszyjnik: Lewanowicz
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Kapelusz: Expose Akcesoria/Showroom Pakamera.pl
Spadnica: DanHen/Showroom Khaki
Naszyjnik: Lewanowicz
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Spddnica: Fanfaronada/Showroom Pakamera.pl
Koszula: Orsay/Showroom Khaki
Toczek: Expose Akcesoria/Showroom Pakamera.pl
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Sukienka: DanHen
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OMART SHOPPING,
/YL AK KUPOWAL MADRZE

Polujesz na wyprzedaze? Znalezienie dobrych marek w cenach nie przyprawigjgcych o za-
wrot gtowy to nie lada wyzwanie. Dobrze wiec mie¢ swoje sprawdzone, ulubione miejsca,
w ktorych mamy pewnos¢, ze zawsze co$ ciekawego znajdziemy. Do takich z pewnoscig
nalezy mieszczqgcy sie na gdanskich Szadotkach, tuz przy obwodnicy i jedyny na Pomorzu
outlet Fashion House. Centrum stynie z tego, ze nie musimy czeka¢ na promocje bo tu, przez
caty rok markowe buty, odziez, czy akcesoria kupimy codziennie 30%, 50% a nawet 70%
tanig). To prawdziwa kwintesencja smart shoppingu, czyli po prostu efektywneqgo, inteligent-
nego kupowaniag, ktore stato sie ostatnio bardzo popularnym i przede wszystkim modnym
zjawiskiem. Oszczedzanie jest naprawde trendy! Bo nie sztukg jest kupi¢ markowe rzeczy
- sztukq jest kupic je ngjtaniej jak to mozliwe.

procz gwarancji statych rabatéw, na klientéw Fashion Ho-
use Outlet Centre codziennie czekajg rézne ciekawe pro-
mocje, np.: ,kup 3 ptaé za 2", dlatego zawsze warto by¢ na
biezaco i $ledzi¢ informacje na www.fashionhouse.pl i Facebook'u.
Zreszty, kazdy mitosnik efektywnych zakupéw dobrze wie, ze to wia-
$nie Internet jest najlepszym zrodtem i to dzieki niemu sg stale na
biezaco. A na jakie marki mozemy tu zapolowac? Miedzy innymi na
znane i cenione przez klientdw brandy takie jak Wittchen, Stefanel,
Solar, Benetton czy Kazar, ale oferta jest ciagle poszerzana. Nowoscia

/)};‘;ﬂ i__';‘

sg salony Pepe Jeans, Guess i Asics, a wkrdtce pojawig sie kolejne.
Jesli interesujesz sie moda i szukasz pomystéw na ciekawe styliza-
cje, odwiedz koniecznie blog Fashionandmore.pl. To nowy projekt,
wspottworzony we wspétpracy z doswiadczonymi blogerkami. Pod-
czas wizyt w Fashion House przygotowujg pomysty strojéw na rézne
okazje, zaréwno casualowe, jak i te bardziej od$wietne, udowadnia-
jac tym samym, ze mozna ubra¢ sie modnie, nie wydajac przy tym
fortuny. Specjalnie dla mitosnikéw smart shoppingu, przy kazdej
stylizacji znajduije sie doktadny opis marek wraz z cenami: regularng

i outletows, dzigki czemu mozna tatwo zobaczy¢ jakie oszczednosci
wiazg sie z kupowaniem wifasnie w Fashion House. Na blogu znaj-
duja sie takze wpisy kulinarne oraz porady dotyczace urody i pie-
legnacji. Wszystko to oczywiscie w oparciu o asortyment dostepny
w Centrum. Blog Fashionandmore.pl tworzony jest min.: przez prez-
nie dziatajace w Tréjmiescie blogerki Katarzyne Gwizdate (innooka.
pl) oraz Monike i Martyne Ciemieckie (KakuFashionandCook.pl), ale
juz wkrétce dotacza do nich kolejne postaci znane w blogosferze.
Dlatego warto tam regularnie zagladac. Dzigki temu bedziesz na
biezaco z najnowszymi trendami - w bardzo przyzwoitych cenach.

FASHION |
tori HOUSE

OBWODNICA S6- STADOLKI




Dorota Pifat - Jakimczyk
Mistrz Swiata
STYLING&CUT-LAS VEGAS
Osoba o niespozytej energii, perfekcjonistka ktérej
najwieksza zyciowa pasja jest fryzjerstwo.

Najwieksza inspiracja zawsze jest dla mnie klient.

Dorota Pat - Jakimesyb

/DROWIE | URODA

PRESTIZ PREZENTUJE

PODROZ PO SWIECIE FRYZIERSTWA

Praca powinna byc¢ pasjg, bo to gwarancja zycioweqo szczescia. Tym szczesciem pochwa-
li¢ sie moze Dorota Pitat - Jakimczyk, prekursorka nowoczesneqo fryzjerstwa, mistrzyni
Swiata w kategorii Styling&Cut, branzowy autorytet i wtascicielka sieci salonéw fryzjerskich
Dorota w Gdansku 1 Gdyni. Spod jej rgk I nozyczek wyszty setki zadowolonych klientek
| klientow. Wcigz I niezmiennie traktuje swojg prace jako fascynujgcg przygode i odkrywa

dla nas nowe trendy.

ani Doroto, ma pani na koncie wiele miedzynaro-
dowych nagréd. Czy czuje sie pani osoba spetnio-
na?

Na pewno nie. Cieszy mnie kazde wyréznienie,
bo sprawia, ze wcigz chce robi¢ i osiggac wiecej.
W wieku 21 lat zostatam Mistrzem Fryzjerstwa Ar-
tystycznego. Po licznych zwyciestwach w Polsce,
siegnegfam po kolejne tytuty, tym razem w Mistrzostwach Europy
i Swiata, m.in. w Las Vegas, Seulu, Berlinie i w Wiedniu. Mam za
sobg réwniez trening u Wienfrieda Stemmera, Mistrza Swiata we
fryzjerstwie artystycznym. Wszystkie te doswiadczenia zaowocowa-
ty pierwszym w historii fryzjerstwa polskiego medalem w Mistrzo-
stwach Swiata w Las Vegas. Uzyskatam woéwczas tytut Swiatowy
Artysta Roku. Réwniez firma Polwell nagrodzita mnie medalem za
osiggniecia i kunszt w sztuce. Wszystko to mobilizuje mnie do jesz-
cze bardziej wytezonej pracy nad soba, nad warsztatem i nad rozwi-
janiem swojej firmy i przede wszystkim swoich pracownikéw.

Szkolenie innych sprawia pani przyjemnosc i satysfakcje, nie-
prawdaz?

Rzeczywiscie miatam okazje szkoli¢ zaréwno siebie, jak i innych
wspdlnie z firmami takimi jak np. Tony & Guy, Wella, Goldwell, czy
Kérastase i Loreal. Ciekawym doswiadczeniem byto tez dla mnie
tworzenie, rezyserowanie i granie w filmie ,My way, my inspiration”.
To pierwszy w Polsce film instruktazowy dla fryzjeréw. Powstat on
przy wspdtpracy z Markiem Wojciechowskim i Katarzyng Rosta-
niec.

AUTOR: AGATA RUDNIK

Zwienczeniem pani pracy sa pokazy fryzjerskie. Gdzie mozna
byto oglada¢ efekty pani dziatar?

To rzeczywiscie $wietna okazja do tego, by swojg praca podzieli¢
sie z szerszym gronem odbiorcow. Wspdlnie z Matgorzata Babicz,
Tomasem Wolffem i Jaga Hupato przygotowalismy pokaz w Paryzu
dla Intercoifure of the World. Wielokrotnie prezentowatam tez moje
.mafe dzieta sztuki” na pokazach sztuki fryzjerskiej w Danii oraz
przygotowywatam kadre duriska do Mistrzostw Swiata w Berlinie.

Nieustannie poszukuje pani nowych trendéw. Jakie nowinki
przywiozta pani z Tygodnia Mody w Mediolanie?

Tegoroczny Tydziern Mody w Mediolanie uwiédt mnie przede
wszystkim praktycznymi propozycjami fryzur. Szykowna swoboda,
mate warkoczyki, podkreslajace gtadki i klasyczny wyglad, bardzo
nisko umiejscowione przedziatki z boku gtowy, konskie ogony i pla-
tynowy blond zdominujg zapewne nadchodzacy sezon jesienno -
zimowy.

Konczac juz nasze spotkanie chciatam zapytac o pani sekretny
przepis na sukces.

Przede wszystkim bardzo indywidualne podejscie do klientek
i klientdw oraz stosowanie kosmetykdw najwyzszej jakosci. To za-
sady obowigzujace w kazdym naszym salonie. Na co dzien stosuje
produkty z firm Sebastian Professional, Craft Clay, Whipped Cre-
me, Trilliant i Mousse Fork, ktére sg idealnymi partnerami do pra-
cy. Dzieki ich uniwersalnosci i wszechstronnosci mozna je uzywaé
na wszystkich rodzajach wtoséw, w kazdej sytuacji i niezaleznie od
miejsca. u

SALONY FRYZJERSKIE DOROTA

e L
Gdynia-Ortowo
Pl. Gérnoslaski 4
tel. 58 664 88 41

Gdynia, KLIF
Al. Zwyciestwa 256
tel. 58 664 91 53

Gdansk, ALFA
ul. Kotobrzeska 41c
tel. 58 511 06 83

Olsztyn, ALFA, Al. Marszatka Pitsudskiego 16, tel. 89 534 07 92

www.salonyfryzjerskiedorota.com
www.facebook.com/salonyfryzjerskiedorota
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ODDECH DLA SKORY

Wakacje powoli zblizajg sie ku koricowi, a@ za nami tygodnie kgpieli morskich i stonecznych.
Po tak intensywnie spedzonym czasie, naszej skorze nalezy sie odpoczynek i regeneracja.
Jak 0 nig zadbac?

AUTOR: AGATA RUDNIK

regeneracje. Wykorzystujemy najnowsze technologie - zamrozone
komérki macierzyste. Kombinacja komérek macierzystych z kolage-
nem i witaming C to gwarancja natychmiastowych efektéw - dodaje
dr Ryszard Zajac.

W wielu przypadkach skéra po lecie jest odwodniona i szorstka
w dotyku. Stad tez nalezy zafundowac jej zabiegi witaminowe, bo-
gate w substancje odzywcze.

- Te substancje to ceramidy i kwas hialuronowy, a w przypadku
pan dojrzatych - fitohormony. Szczegdlnie polecam intensywnie

tan przed lustrem i przyjrzyj sie doktadnie swo-
jej twarzy i catemu ciatu. Czy twoja skora stata sie
bardziej sucha, a moze nawet sie tuszczy? Czy
w pewnych miejscach jest podrazniona i wymaga
szczegdlnej pielegnadji?

- Po lecie nasza skéra wymaga przede wszyst-
kim intensywnego odzywienia i regeneracji, abysmy mogty duzej
cieszy¢ sie piekna opalenizng i jedrnym ciatem - podkresla Kata-
rzyna Romczyk z firmy Klapp Cometics. - W tej misji specjalnej po-
moze nam m.in. krem z serii Immun Sun, ktéry zapewnia
skorze zastrzyk drogocennych substancji nawilzajacych.
Dzieki nim staje sie ona napieta, promienna i dtugotrwa-
le nawilzona - dodaje Katarzyna Romczyk.

Kapiele stoneczne nie tylko wysuszajg skore, ale takze
przyspieszajg procesy jej starzenia. Warto wiec zawczasu
przeciwdziata¢ tym niekorzystnym skutkom. Kosmetyki
z serii Hyaluronic Multiple Effect firmy Klapp zapewnia-
ja efekt wzmocnionej, wypetnionej, zdrowej i po prostu
pieknej skory. Rdwnoczesne stosowanie Day & Night
Cream oraz Day & Night Serum, zawierajacych kompleks
potrdjnie aktywnego kwasu hialuronowego (wzbogaco-
ny wzmacniajaca substancja Quicklift) zapewnia réwniez
wielopoziomowe nawilzenie i uzupetnienie naturalnych %'
rezerw wilgoci. ’ g

W okresie letnim jeste$my jeszcze bardziej narazone 2
na wptyw szkodliwych czynnikéw $rodowiskowych, ktére 2
zaktdcaja naszg réwnowage fizjologiczna. Nasza skoéra 3

N

ty pr:

spragniona jest przede wszystkim nawilzenia. Zabie- |
gi takie znajdziemy w Instytucie Kosmetologii Babiana
w Gdansku Zaspie.

- By kuracja skutecznie nasycita skére konieczne jest delikatne
ztuszczenie naskdrka. Idealnym zabiegiem jest hydradermabrazja,
podczas ktorej usuwamy martwe komorki i zanieczyszczenia jed-
noczeénie obmywajac nowg skdre nawilzajgcym, nawadniajgcym
i oczyszczajacym serum - méwi dr Ryszard Zajac, chirurg naczy-
niowy, wiasciciel Instytutu Kosmetologii Babiana. - Storice czesto
powoduje pojawienie sie przebarwien, czy popekanych naczynek.
Gdy zblednie opalenizna mozemy umowic sie na laserowa likwida-
cje takich defektéw. W naszym gabinecie po wakacyjnym okresie
szczegdlnie polecamy terapie opartg na zywych komaérkach. To bio-

e
regenerujacy zabieg Dermalogica na bazie mleka sojowego i mio-
du, ktéry idealnie odzywia, nawilza oraz koi podraznienia - ttumaczy
Joanna Baraniak, terapeutka z Sheraton Sopot Spa.

Jesli twoja skdra jest zmeczona, szara, matowa, fuszczy sie po-
winnas skorzystac ze specjalistycznych zabiegéw rewitalizujacych.
Bogatg ofert takich zabiegéw dysponuje New Skin Clinic w Gdy-
ni. Ich zadaniem jest przywrécenie utraconej zdolnosci pobierania
substancji odzywczych z kosmetykéw, pobudzenie naturalnych
funkgji zyciowych komaérek, odbudowa prawidtowego ptaszcza li-
pidowego naskérka, dotlenienie i odzywienie skory, przywrécenie
jej naturalnego kolorytu, ujedrnienie i ochrona przed dziataniem

logiczna metoda leczenia pozwalajgca na rewitalizacje i naturalng ~ wolnych rodnikdw. -

| R E KL AMA/I

..wydobywamy prawdziwe piekno

Od kilku lat prym wsréd nieinwazyjnych metod odmtadzania skéry wioda zabiegi ujedrniajace oparte na
technologii fali radiowej, ktére staty sie realng alternatywa dla medycyny estetycznej i chirurgii plastycznej.
Wiasnie ze wzgledu na matoinwazyjnos¢, skutecznos¢ i natychmiastowy powrét do  codziennych zaje¢
coraz czesciej szukamy bezbolesnych, a efektywnych terapii. Gabinet Kosmetologii Babiana dysponuje
niezwykle skuteczng procedurg spetniajaca powyzsze kryteria - zabieg ReFirme - wprowadzony przez
lidera na rynku producentéw aparatury medycznej - firme Syneron.

-l

ReFirme z unikalnym aplikatorem emitujgcym swiatto o szerokim spektrum oraz pradem RF skutecznie
oddziatuje na wtékna kolagenowe przy czym nie wptywa szkodliwie na naskérek. Podgrzanie tych widkien
do odpowiedniej temperatury, skutkuje ich gwattownym obkurczeniem sie do pierwotnej dtugosci.
W efekcie skéra staje sie bardziej zageszczona i napieta, zwieksza sie jej elastycznos¢, a drobne zmarszczki
zostaja wygtadzone, co widac juz po paru chwilach od rozpoczecia zabiegu. l|

Gdansk, ul. Hynka 6/9 * tel.600 086 240 * www.babiana.pl
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[WARZ PUD UCHRONA

Skora na twarzy jest delikatna i najbardziej podatna na niekorzystne dziatanie czynnikdw
zewnetrznych. Jak o nig zadbac, by nie tylko sig nie starzata, a wyglgdata o wiele mtodzigy
niz w rzeczywistosci? Z pomocq przychodzi nowoczesna kosmetologia.

Sento SPA hotelu Mtyn Klekotki w Godkowie

mozna juz skorzystaé z japoriskiego liftingu

twarzy. To holistyczny rytuat wykorzystuja-

cy rézne metody refleksologii twarzy, ktory

w sposéb nieinwazyjny wygtadza zmarszczki
oraz poprawia jej owal. Odpowiednia stymulacja punktéw oraz
stref na twarzy gteboko oddziatuje na tkanki, pobudzajac naturalne
procesy regeneracji skory. Metoda ta faczy medycyne orientalng
z wykorzystaniem punktéw neuroodruchowych na twarzy powiaza-
nych z meridianami, stymulujac tym samym prace uktadu limfatycz-
nego i procesy usuwania toksyn. Rytuat sptyca gtebokie zmarszczki,
tonizuje i ujedrnia, dziata takze rozéwietlajgco i od$wiezajaco. To
réwniez gteboki relaks i odprezenie.

Renoma cieszg sie takze zabiegi opracowane przez firme Ba-
bor bedaca jedng z najbardziej znaczacych marek w $wiecie
kosmetyki profesjonalnej. Z zabiegéw tych skorzysta¢ mozemy
w SPA hotelu Haffner w Sopocie. Zabieg Collagen Booster treat-
ment to bezpieczna alternatywa ostrzykiwania kolagenem. Inten-
sywna pielegnacja skéry zmeczonej i pozbawionej elastycznosci

{ R E KL AMAJ

ze specjalnym masazem stymulujgcym tkanke taczng. Wspomaga
naturalng produkcje kolagenu, zapewnia natychmiastowy efekt
ujedrniajacy, pfat kolagenowy dodatkowo intensywnie nawilza
i wygtadza skére. Firma Babor stworzyta rowniez system zabiegdw
SKINOVAGEPX uwzgledniajacy réznorodnos¢ potrzeb pielegna-
cyjnych poszczegdlnych typdw cery. Whasciwie dobrany kosmetyk
dostarcza skérze sktadnikéw, ktérych w danym momencie potrze-
buje.

| na koniec warto zajrze¢ do Sopockiej Fabryki Urody, ktéra
w swojej ofercie ma juz zabiegi na bazie kosmetykéw dunskie;
marki Beaute Pacifique. Kosmetyki te sg polecane sg przez wielu
specjalistéw w dziedzinie kosmetologii i dermatologii estetyczne;.
Zapewniajg one pielegnacje skory przy jednoczesnym zapewnie-
niu efektu bliskiego preparatom farmakologicznym. Produkty te sa
przeznaczone do glebokiej penetracji skory, dzieki zastosowaniu
zmikronizowanego skwalenu zwigzanego z réznymi sktadnikami
aktywnymi, ktory niezwykle skutecznie penetruje skére. W rezulta-
cie skora otrzymuje ,zastrzyk” wspomagajacy procesy regeneracyj-
ne, wplywajacy przeciwstarzeniowo. mp

Gabinet nowoczesnej kosmetologii
i medycyny estetyczne;j.

- prasowanie zmarszczek

- botoks i L
9 1 2 1 f T B T
- usuwanie przebarwien o :

- mikrodermabrazja
- redukcja cellulitu

- zabiegi laserowe i
- manicure '

- masaze
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KUCHNIA SZEFA KULHN
ROBERT TRZOPEK

AUTOR: ANDRE GOLEBSKI / FOTO: MATERIAtY PRASOWE

Jest jednym z najlepszych polskich kucharzy. Pochodzi z Trégjmiasta, ale stawe zdobyt w War-
szawie, bedgc szefem kuchni restaurac)i Tamka 43. Pod jego wodzq restauracja zdobyta 3
sztu¢ce Michelin. Od niedawna jest szefem kuchni hotelu Holiday Inn w Jézefowie. Doswiad-
czenie zawodowe zdobywat w ngjlepszych na $wiecie restauracjach m.n: Le Manoir aux Quat’
Saisons w Oxfordzie (2 gwiazdki przewodnika Michelin), stynnej restauracji Noma w Kopen-
hadze (dwukrotnie zdobyte pierwsze miejsce w rankingu ngjlepszych $wiatowych restauraci
S. Pellegrino). Jego umiejetnosci oraz talent sprawity, iz jako jedyny Polak zostat zaproszo-
nym do wspotpracy przez Ferrana Adrie - legendarnego szefa kuchni El Bulli, dzigki ktéremu
hiszpanska restauracja zdobyta swiatowg stawe i 3 gwiazdki Michelin. Robert Trzopek.

kad pasja do gotowania?
To sie pojawito samo z siebie, tak po prostu.
Na pewno nie byto tak, ze wstatem ktérego$
dnia z tézka i stwierdzitem, ze bede kucha-
rzem. Po prostu naturalnie sie pojawito i od
tamtej pory caly czas jest. Pasja nie przemija
(Smiech). Tak na prawde gotowaniem inte-
resowatem sie od dawna, zawsze lubitem przesiadywaé w kuchni,
podpatrywac co gotuje babcia. Potem zaczatem sam prébowad
i tak juz zostato.

Ulubiony sktadnik?

To zalezy od pory roku. Latem to zazwyczaj battyckie turboty,
jesienig to pomarancze krwiste. Wtedy jest dostepna fantastyczna
flora, oprécz tego rukiew wodna i fenomenalny polski sandacz.

Jak to sie stato, ze dostates sie do pracy w Nomie, najlepszej
restauracji Swiata?

Gdy tam pracowatem Noma jeszcze nie miata tego zaszczytnego,
ale i zobowigzujgcego tytutu, niemniej uznawana byta za jedna z naj-
lepszych restauracji na $wiecie. Dostatem sie tam najzwyczajniej na
$wiecie. Wystatem cv, ale niestety nie dostatem odpowiedzi. No to
zadzwonitem do Nomy, akurat odebrat sam szef Rene Redzepi. Po-
gadali$my chwile, poprosit o ponowne przestanie cv i zaprosit mnie
do siebie. Przyjechatem i pracowatem tam przez dwa lata jako chef
de partie. Moje obowiazki to pilnowanie goracej kuchni, czyli przy-
gotowywanie cieptych starteréw i dan gtéwnych, mies, ryb i soséw.

Gdzie sie najwiecej nauczytes? W Nomie, El Bulli, czy moze w Le
Manoir aux Quat’ Saisons?

Zdecydowanie w tej ostatnie] restauracji. To jest duza restaura-
cja, w samej kuchni pracuje 30 oséb. Zdobytem doswiadczenie nie
tylko kulinarne, ale tez organizacyjne. Spedzitem tam 3 lata, doro-
bitem sie wysokiej pozycji, bytem trzecim kucharzem po Bogu, czyli
po szefie kuchni. Nie kazdy wie, ze ta restauracja stynie z wychowy-
wania znakomitych kucharzy. Gary Jones, Heston Blumental, Marco
Pierre White, Gordon Ramsay to tylko niektére z najwiekszych na-
zwisk, ktore przewinety sie przez Le Manoir aux Quat’ Saisons.

Pracowates jako podopieczny stynnego Ferrana Adrii. Czy ist-
nieja zasadnicze réznice miedzy zagranicznym, a polskim warsz-
tatem kulinarnym?

No tak, kwestia $wiadomosci, organizacji pracy. Decyzyjnosé
w restauracjach jest o wiele wigksza za granica niz w Polsce. Tam
szef kuchni jest de facto wlascicielem, czy wspotwiascicielem i ma

Robert Trzdpek

100% mozliwosci podejmowania decyzji. W Polsce jest troche ina-
czej, czesto whasciciel narzuca nie do korca dobre rozwiazania, nie
zawsze stucha ludzi dookota i czesto niszczy swoj lokal.

Co dla siebie regularnie gotujesz?

Zazwyczaj jak mam wolne to unikam gotowania, probuje gdzies
wychodzi¢, niemniej tych miejsc jest dosy¢ mato. Jak juz gotuje, to
czesto banaty, np. moja cérka uwielbia szeroko rozumianego w Pol-
sce kotleta de volaille. W domu gotuje w celach bardziej prospo-
tecznych, by spedzi¢ czas z rodzina.

Co jest sekretem idealnie skomponowanego dania?

Odpowiem troche przewrotnie. Dlaczego sg bardzo dobrzy, wy-
bitni architekci, badz pisarze, co oni takiego majg, czego nie maja
inni, mimo ze razem odbierali ten sam warsztat? Dlatego, ze jedni
odtwarzaja, drudzy tworza. Sg kreatorami. | wasnie takim kreatorem
smakdw chce byé. Ale do tego potrzeba doswiadczenia, pokory
i otwartego umystu. Ja kieruje sie jednak zawsze kilkoma gtéwnymi
zasadami. Swieze, naturalne sktadniki i dania zmieniajace sie wraz
z porami roku. Polski element musi by¢ w kazdym daniu. W hote-
lu Holiday Inn korzystamy z débr produkowanych na miejscu, np.
z pasieki hotelowej. | nierozbudowane menu, poniewaz bazuje na
sezonowych produktach i daniach przygotowywanych od podstaw.
Tak wiasnie skomponowatem nowga karte dan w restauracji w ho-
telu Holiday Inn w Jézefowie. Mam nadzieje, ze dania sg idealnie
skomponowane ($miech).

Idealny klient w twojej restauracji to...

Jest to $wiadomy gos¢, ktory przychodzi i méwi ze przyszedt do
takiego szefa kuchni i mu ufa. Siada i prosi o0 menu degustacyjne.
Lubie poddawa¢ kulinarne gusta moich gosci coraz to nowym
probom - Polacy sg juz przygotowani na zaskakujgce potaczenia
smakowe. "
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Najwiekszym atutem Hotelu Hanza**** jest idealna lokalizacja - tuz obok ikony miasta — gdanskiego Zurawia - wszedzie blisko i wygodnie, co zapewnia
naszym Gosciom z jednej strony ciszg i kameralno$¢, a z drugiej bliskie sasiedztwo przepigknego starego miasta i wszystkich atrakcji Trojmiasta.

Z okien przestronnych pokoi i komfortowych apartamentow rozciaga sie urzekajacy widok na rzeke Mottawe, a stoneczny taras ,zaprasza” na filizanke
aromatycznej kawy i pyszne $niadania przygotowane pod okiem szefa kuchni.

Restauracja Kokieteria oferuje swoim gosciom potrawy oparte na regionalnych produktach. Tworzone przez Szefa Kuchni dania to nie tylko wysokiej jakosci
produkt, ale tez odkrywcze potaczenia smakéw. W kazda niedzielg zapraszamy na bufety rodzinne, a piatki i soboty to czas w Kokieterii z muzyka na zywo.

Hanza Spa to kameralne migjsce, gdzie mozna sig zrelaksowac. Nowoscig jest akupresura - manualne modelowanie i odmiadzanie twarzy oraz korekta
ptaskostopia, haluksow i ostrdg wedtug autorskiej metody akupresury LARI YUGAI. Wyjatkowo$¢ zabiegu polega na technice taczacej w sobie metody
akupresury i dalekowschodniego masazu.

Nasz drugi hotel - Hanza Patac**** to wyjatkowe miejsce tylko godzing drogi z Gdanska. Rulewo to propozycja zardwno dla rodzin z dzieémi,
jak i kolezenskich spotkan czy romantycznych wyjazdéw na weekend.

PIATKOWE | SOBOTNIE WIECZORY
FRIDAY AND SATURDAY EVENINGS

NIEDZIELNY BRUNCH
SUNDAY BRUNCH

E

Serdecznie zapraszamy! -

tel. +48 661 511 811, www.restauracjakokieteria.pl =

Hotel Hanza, ul. Tokarska 6, 80-888 Gdansk
tel. (+48 58) 305-34-27, +48 603 612 927, fax (+48 58) 305-33-86, e-mail: hotel@hotelhanza.pl, www.hotelhanza.pl
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Mozart zabrzmi w Gdansku

W niezwyktej scenerii Parku Oliwskiego oraz w zabytkowych
gdanskich wnetrzach Domu Uphagena i Dworu Artusa rozbrzmie-
wac bedzie niezwykta muzyka Wolfganga Amadeusza Mozarta.
Tegoroczny festiwal Mozartiana zapowiada sie wyjatkowo atrak-
cyjnie. Festiwal potrwa od 17 do 24 sierpnia.

J uz pierwszy koncert, w niedziele 17 sierpnia w Dworze Artusa,

bedzie niezwykta ucztg muzyczna. Wystapi znakomity szwajcar-
ski zespdt Musica Fiorita pod kierownictwem Danieli Dolci oraz Pol-
ski Chér Kameralny, ktérzy przedstawia nie tylko kompozycje Mo-
zarta, ale takze utwory jego nauczycieli: ojca Wolfganga - Leopolda
Mozarta, Giovanni Battisty Martiniego oraz Antonio Saleriego.

Na koncerty kameralne w gdanskim Domu Uphagena organiza-
torzy zapraszaja w poniedziatek i wtorek, 18 i 19 sierpnia. W srode,
20 sierpnia nastapi inauguracja koncertéw w Parku Oliwskim. Wy-
stapi Polska Filharmonia Kameralna Sopot pod batutg meksykan-
skiego dyrygenta Sergio Cardenasa, a koncert klarnetowy A- dur
Mozarta wykona Shirley Brill z Izraela, pierwsza klarnecistka stynnej
West-Estern Divan Orchestra.

Takze w $rode, 20 sierpnia wystapi gwiazda $wiatowego jazzu,
laureat tegorocznej Grammy Aword Academy, Wiodek Pawlik, ktdry
razem ze swoim Wtodek Pawlik Trio bedzie improwizowat do tema-
tow z trzech utworéw Mozarta. 20 i 21 sierpnia przed potudniowa
fasadag Patacu Opatéw w Parku Oliwskim mozna bedzie obejrzec

Chill Kregewski w Galer1 63

Chili Krajewski to tytut wystawy malarza Piotra Krajewskiego,
ktérq mozna oglgda¢ w Galerii 63 w Sopocie. Podczas wernisazu
goscie byli $wiadkami niecodziennego i do$¢ oryginalneqo per-
formance'u, podczas ktéreqo artysta do namalowania obrazu uzyt
ciata kobiety.

N a wystawie mozna zobaczy¢ 12 prac, wérdd ktdrych znalazty
sie m.in. stynny “Catun”, “Napletek Chrystusa - wstydliwa re-
likwia", czy obraz namalowany lakierami do paznokci Chili Cosme-
tics, "Chili Krajewski". Jest takze tryptyk namalowany ciatem kobiety
podczas wernisazu.

Piotr Krajewski znany jest z szokujacych i zaskakujacych przed-
siewziec artystycznych, podczas ktdrych wykorzystuje autorskie
techniki wyrazu. Dla niektorych dziet byt w stanie nawet poswiecié
wiasna krew, ktéra postuzyta mu za farbe, tak jak w przypadku dzie-
fa zatytutowanego ,OPUS". Jeden z obrazéw artysta stworzyt wlosa-
mi, inne natomiast sg uwiecznieniem aktu mitosci z zona.

Wystawe w Galerii 63 w Sopocie mozna ogladac¢ do konfca wrze-
$nia. mp

taficzace do muzyki Mozarta ...fontanny. To niezwykte widowisko,
ktorego bohaterami sg woda, $wiatto i muzyka, cieszy sie od lat nie-
stabngcym zainteresowaniem.

W czwartek, 21 sierpnia na specjalnej scenie na dziedzificu Pa-
tacu Opatéw w Parku Oliwskim, Polska Filharmonia Battycka pod
batutg Massimiliano Caldiego z udziatem znakomitych artystéw
wiloskich scen operowych przedstawi inscenizacje wielkiej opery
Mozarta Don Giovanni. Nastepnego dnia, w pigtek 22 sierpnia wy-
stapig Orkiestra Kameralna Filharmonii Narodowej oraz pianista
Pawet Kowalski. Podczas koncertu zostang zaprezentowane dwie
symfonie i koncert fortepianowy Mozarta.

W sobote, 23 sierpnia odbedzie sie koncert finatowy, do udziatu
w ktdrym zaproszono $wiatowej stawy solistéw z Niemiec i Szwajca-
rii, utytutowany Polski Chér Kameralny oraz jedng z najznamienit-
szych orkiestr kameralnych $wiata, grajaca na instrumentach daw-
nych - Akademie fir Alte Music Berlin.

Szczegdtowy program festiwalu Mozartiana na www.mozartiana.pl

mr

Modlitwy w lealrze Atelier

Narodziny, zycie i $mier¢ zaklete w kilkunastu piesniach mistrza
poezji jidysz Abrahama Sutzkevera - tak w skrécie mozna opisat
recital André Ochodlo, ktéry juz 26 sierpnia odbedzie sie w Teatrze
Atelier w Sopocie. Recital Tfiles/Modlitwy to nastrojowa propozycja
dla wielbicieli dobrej, jazzujgcej muzyki i kultury zydowskiej.

André Ochodlo

T files/Modlitwy to niezwykta opowies¢ o zyciu, w ktdrym obok
siebie stojg wiara, nadzieja i mito$¢. To cze$¢ duzego projektu
zwigzanego z propagowaniem kultury i poezji zydowskiej Yiddish-
land. 120 piesni jidysz napisanych przez wspdtczesnych, polskich
kompozytoréw dopasowano do najpiekniejszych utwordw poetyc-
kich powstatych w XX wieku i pisanych w magicznym jezyku jidysz.

- Premiera swiatowg ,Tfiles/Modlitwy” zamykamy cykl ,Yiddish-
land”, obejmujacy ttumaczenia, muzyke i artystyczne wykonania
tekstow muzyki zydowskiej po polsku. Chcemy w ten sposdb ocali¢
piekng poezje zydowska przed zapomnieniem - ttumaczy André
Ochodlo.

Cze$c z tych piesni ustyszymy podczas recitalu w Teatrze Atelier
im. Agnieszki Osieckiej. Wykona je dyrektor teatru i wielki mitosnik
i krzewiciel kultury zydowskiej, André Ochodlo. Towarzyszy¢é mu
bedzie zespdt Des Orient. Recital grany bedzie od 26 sierpnia do'
wrzesdnia. mp

Fot. Materiaty prasowe

Fot. Ewa Grabowska - Baltycka



ang z Mlozaem

Zaiaama 201 4-

Dby Amﬂ, Jom. phagena,lode Oitntic, Katrdga Olinde




T
KULTURA I SZTUKA

BATUTA W REKU UBLASHY NA NUGACH

AUTOR: MARTA JASZCZERSKA

Monika Cybulska

Kobiety dyrygentki to wcigz rzadkos¢, mimo to z Filharmonig Battyckg w Gdansku wspot-
pracujg az dwie, mtode, utalentowane | nagradzane na wielu konkursach artystki - Monika

Cybulska i Maja Metelska.

laczego dyrygentura? Rzadko spotyka sie ko-
biety dyrygentki.

Monika Cybulska: Bedac jeszcze student-
ka kompozycji, wymyslitam sobie, ze fajnie by
byto méc wykonywac whasne utwory na orkie-
stre. Do tego wiasnie byta mi potrzebna dy-
rygentura. Studiujagc kompozycje w Akademii
Muzycznej w Gdansku uczeszczatam na zajecia
z propedeutyki dyrygentury. Okazato sig, ze jestem z tego przed-
miotu catkiem dobra i nadaje sie, aby wykonywac ten zawdd.

Maja Metelska: Dla mnie dyrygentura jest wazna od zawsze.
Znajduje w niej zyciowe spetnienie.

Czytatam o krazacej w srodowisku dyrygentéw opinii, ze kobie-
ta moze liczy¢ na sukces zawodowy w dyrygenturze tylko wtedy,
jesli jest o 100% lepsza od kolegéw po fachu pici meskiej? To
prawda?

MC: ($miech) Nie wiem, bo ja jeszcze nie osiggnetam takiego
sukcesu. Jestem wcigz w trakcie realizacji moich zatozen zawodo-
wych, wiec ciezko mi odpowiedzieé na to pytanie.

MM: Ja uwazam, ze trzeba odnalez¢ wtasng tozsamos¢ artystycz-
na i podazaé wlasng droga. Muzyka jest najwazniejsza. Wowczas
w kazdej orkiestrze znajdzie sie sojusznikdw.

To dlaczego tak niewiele kobiet jest dyrygentkami?

MM: W naszym pokoleniu ilos¢ kobiet w dyrygenturze przewaza
nad iloscig mezczyzn. Widad to juz w statystykach studiéw, na mie-
dzynarodowych kursach, konkursach, a takze koncertach mtodych
dyrygentéw. W Polsce jest w tym silna tradycja, zapoczatkowana
przez Agnieszke Duczmal i Ewe Michnik.

A czy spotkaly sie panie z jakimi$ problemami, dlatego ze s3
kobietami?

MC: Nie, ja nie spotkatam sie z zadnym problemem z tego po-
wodu. Moze dlatego, ze jestem tak naprawde drugim pokoleniem
dyrygentek, wiec kobieta - dyrygent nie jest juz tak duzym zasko-
czeniem.

MM: A ja mysle, ze jest to nieporozumienie. Dyrygent jest przede
wszystkim artysta, muzykiem. W pracy z orkiestrg przestajg istnieé
uprzedzenia, liczy sie profesjonalizm i talent.

Podobno dyrygent powinien posiada¢ typowo meskie cechy
charakteru - pewnos¢ siebie, zdecydowanie, ale zawdd ten wiaze
sie tez z wytrzymatoscia fizyczna.

MC: Jestem obdarzona silnym organizmem, ale faktycznie jest
to bardzo wyczerpujace zajecie. Jednoczesnie do fizycznego wy-
czerpania dochodzi tez psychiczne zmeczenie, bo jest to réwniez
ciezka praca umystowa. To tak jakby ktos$ na sitowni ¢wiczgc musiat

Fot. Archiwum



jednoczesnie recytowad wiersz, czy rozwigzywad zadanie matema-
tyczne. To prawda, ze dyrygent powinien by¢ pewny siebie i zdecy-
dowany, ale sa to doktadnie te same cechy, ktére posiadajg kobiety
w biznesie.

MM: Dyrygentura wymaga do$¢ szerokiego zespotu predyspozy-
cji, ale sztuki nie tworzy sie sitg miesni, tylko sita ducha i intelektem.

A jakie kobiece cechy pomagaja w wykonywaniu tego zawodu?

MC: Kobiety zwracajg uwage na emocje, réwniez te panujace
w orkiestrze. Empatia wiec moze by¢ pomocna, bo dyrygent nie
tylko stoi na podium i dyryguije, ale jest rdwniez szefem, ktory musi
ogarnia¢ wiele innych rzeczy. Jest tez réznica w tym, jak kobie-
ta chce co$ uzyskaé od orkiestry, a jak mezczyzna. | zauwazytam,
ze rzeczywiscie dobrze wspdtpracuje mi sie z mezczyznami. Jesli
jest sie konkretnym, to mozna nawiaza¢ fajne porozumienie. Czy
ja z tego korzystam, ze jestem kobieta? Nie, ja w ogdle nie mysle
o tych sprawach. Po prostu chce zrobic¢ swoje i tyle. A to ze jestem
w takim ciele? Na to juz nic nie moge poradzi¢ ($miech).

MM: Bo w dyrygowaniu najwazniejsza jest dyrygencka osobo-
wosc¢. Nie jest mozliwe generalizowanie. Kazda osoba jest wyjatko-
wa.

To przejdzmy do kwestii stroju. W czym panie dyryguja? Jest to
stroj typowo meski czy jednak kobiecy?

MC: Mam dwa stroje. Jeden taki typowo meski. Jest to frak z ry-
sem damskim, spodnie, biata koszula i ptaskie buty. Mam tez drugi
strdj, ktérym jest sukienka, buty na obcasie, no i frak.

Buty na obcasie?

MC: Tak, ale oczywiscie muszg by¢ wygodne
(8miech).

MM: Mnie zalezy na tym, by uwaga stuchaczy, jak
réwniez muzykdw orkiestry, skupiona byta wylacznie
na muzyce. Ubiér powinien by¢ mozliwie neutralny,
tak by nie zaktdci¢ wykonywania i odbioru muzyki.

Pani Moniko, jest pani réwniez kompozytorka.
Niejednokrotnie dyrygowata pani orkiestra wyko-
nujaca pani utwory. Jest to fatwiejsze czy trudniej-
sze niz dyrygowanie orkiestra wykonujaca utwory
innych kompozytoréw?

MC: W moim przypadku nie zauwazytam rdznicy.
Tak samo musze sie przygotowad, a swoj utwor trak-
tuje tak, jakby napisat go kto$ inny.

Pani Maju, studiowata pani miedzy innymi w Aka-
demii Sibeliusa w Helsinkach. Dlaczego akurat
tam?

MM: Z jednej strony sa to powody osobiste, czes¢
mojego dziecinstwa spedzitam w Finlandii i powrét
dat mi poczucie wewnetrznej jednosci. Z drugiej stro-
ny, na Akademii Sibeliusa istnieje najlepszy na $wiecie
system nauczania dyrygentury - jest to jedyne miejsce, gdzie studia
odbywaja sie poprzez dyrygowanie wytacznie orkiestra, a nie pia-
nistami, jak to ma miejsce w Polsce i innych krajach. W kazdym ty-
godniu student dyryguje trzykrotnie orkiestra, repertuar od baroku
do najnowszej muzyki wspdtczesnej. Umiejetnosci i doswiadczenie
wyniesione z tych studiéw sa ogromne.

Jest pani réwniez wiolonczelistka. Grywa pani?

MM: Jest to mdj ulubiony sposdb spedzania wolnego czasu, an-
gazuje sie m.in. w granie muzyki kameralnej, jak réwniez gram kilka
koncertéw rocznie w orkiestrach.

To dos¢ absorbujacy zawéd. Czy trudno go pogodzi¢ z zyciem
prywatnym?

MC: Bywa rdznie. Dyrygentura stanowi tylko cze$¢ mojej pracy
zawodowej. Oprécz tego prowadze wilasng firme zajmujaca sie
tworzeniem muzyki, pisze muzyke do filméw i teatréw. Lubie rézno-
rodnosé. Na szczescie specyfika mojej pracy pozwala mi na wziecie
oddechu miedzy kolejnymi zleceniami.

MM: Dla mnie dyrygentura to nie tylko zawdd, to sposdb zycia,
poswiecenie sztuce. Zycie prywatne w moim przypadku jest moc-
nym fundamentem dla dziatalnosci artystycznej.

No wiasnie, pani Maju, wiele pani podrézuje. Czy zaowocowato

Fot. Zbigniew Burda
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to jakimi$ dodatkowymi umiejetnosciami, nie tylko natury muzycz-
nej?

MM: Uwazam za fascynujace poznawanie ludzi wywodzacych
sie z réznych $rodowisk kulturalnych. Swobodnie postuguije sie je-
zykiem angielskim i potrafie porozumiec sie takze w kilku innych
jezykach, m.in. niemieckim i finskim. Podziwiam krajobrazy, nature
i osiggniecia ludzko$ci. Nowe doswiadczenia czesto niosa za soba
site tworczej inspiracji.

A kto panie inspiruje?

MC: Wielu ludzi podziwiam. Gdy zaczynatam studia kompozycji,
to w zasadzie nie miatam idoli. A teraz jestem coraz bardziej pokor-
na i doceniam wielu artystéw zaréwno z dziedziny dyrygentury, czy
z dziedziny kompozycji muzyki filmowej i teatralne;.

MM: Jest bardzo wielu wspaniatych dyrygentéw, staram sie na-
uczy¢ od nich jak najwiece;.

A jakiej muzyki stuchaja panie na co dzien?

MC: Ja nie stucham ($miech).

Naprawde?

MC: Naprawde ($miech).

Pani Maju, pani réwniez?

MM: Ja studiuje partytury w ciszy, mojg wyobraznie wypetnia mu-
zyka i w tym tkwi sita kreacji. Lubie chodzi¢ na koncerty i stuchac wy-
konan na zywo.

Co uwazaja panie za swoj najwiekszy sukces?

Maja Metelska

MC: Sukcesem na pewno moge nazwa¢ to, ze podazam drogg,
ktéra sobie wymyslitam na samym poczatku i ze kurczowo sie jej
trzymam. To nie jest tatwy zawdd. To jest naprawde ogromna ha-
réwka, zdarzajg sie niepowodzenia, ale nie daje sie i wcigz uparcie
daze, aby osiggnac zatozone cele.

MM: A ja nie spogladam na zycie w kategorii sukceséw, mysle, ze
jest to niezwykta droga, petna przygdd i refleks;ji.

A co daje najwieksza satysfakcje w tym zawodzie?

MC: Zawdd dyrygenta to niezwykle osobliwa profesja. Przekazu-
jesz orkiestrze za pomoca stdw i gestdw tresci muzyczne, probujesz
uzyskaé zamierzone brzmienie korzystajac z nazwijmy to ,koddw
ruchowych”, czyli prébujesz wykreowacé muzyke $rodkami, ktdre nie
sa bezposrednio zwigzane z dzwiekami. | najdziwniejsze jest to, ze
to dziata! Nie bez przyczyny méwi sig, ze jest to dowdd na istnienie
telepatii (Smiech). Musze powiedzie¢, ze wlasnie to jest najbardziej
satysfakcjonujace - kiedy udaje sie nawigzac jakies$ nieziemskie po-
rozumienie z ludZzmi w orkiestrze, kiedy muzycy doktadnie wiedza
jak chcesz, aby co$ byto zagrane.

MM: Mnie najwigksza satysfakcje daje wspdlne wykonywanie
muzyki. Wspaniate koncerty. Komunikacja muzyczna z innymi mu-
zykami, a takze stuchaczami. Wzruszenia i przezycia artystyczne. m
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@ DO SLUCHANIA

B TARA MCDONALD

Tara McDonald, znakomita brytyjska wo-
kalistka klubowa, bedzie gwiazdg impre-
zy Closing Party by Bacardi w sopockie;
Zatoce Sztuki. Tara niedawno podpisata
f kontrakt ptytowy z Hed Kandi - wytwér-
E & nig muzyczng zwigzang z londynskim
' klubem Ministry of Sound. Stawe przy-
) niosto jej nagranie wokali do wielkiego
hitu Armana van Heldena ,My My My", tanecznego hymnu Axwell
.Feel The Vibe" i piosenek dwdch innych kréléw house'u - Todda
Terry'ego (,Get Down") i Davida Guetty (,Delirious and You're Not
Alone"). Wystepuje w klubach w Rosji, USA, Wielkiej Brytanii, Chi-
nach, na Ibizie, w Egipcie, Algierii i Jordanii.
Sopot, Zatoka Sztuki, 23 sierpnia, godz. 19:00

B SOUNDRIVE FESTIVAL

Teren Stoczni Gdanskiej wypetni sie tysig-
cami fanéw elektronicznych i rockowych
brzmien. Tegoroczny line-up jest impo-
nujacy: Unknown Mortal Orchestra, King
Khan, Highasakite, Blaenavon, Fiction, Is-
let, Planet of Zeus, Vuvuvultures, Samaris,
The Saturday Tea, The Freuders, Bobby
The Unicorn, Gonzo And The Prezidents,
Trupa Trupa, Wild Books, The Sunlit Earth, Miss God, Szezlong, Stra-
ight Jack Cat, Daniel Spaleniak oraz Young Stadium Club.

Gdarisk, Klub B90, 4-6 wrzesnia.

B PORTISHEAD

Portishead to jeden z zespotéw, ktdry
tworzyt podwaliny trip - hopu - ogrom-
nie popularnego w latach 90. gatunku
muzycznego z pogranicza hip hopuy,
elektroniki i rocka. Zespét stynie z nie-
wielkiej ilosci koncertéw i bardzo uwaz-
nego dobierania miejsc, w ktérych
wystepuje, a pojawili sie dotychczas na
najwazniejszych festiwalach $wiata - Glastonbury, Hurricane, Roskil-
de. Portishead wykona zupetnie nowe utwory z najnowszej plyty,
ktorej premiera zapowiadana jest na jesien tego roku. Bilety kosz-
tujg od 100 zt do 350 zt.

Sopot, Opera Lesna, 5 wrzesnia, godz. 20:00

B GRAMMY WINNERS NIGHT

Gregory Porter, najbardziej ,gorgce”
i pozadane nazwisko we wspdtczesnym
$wiecie jazzu, tegoroczny zdobywca
Grammy w kategorii Best Jazz Vocal Al-
bum, bedzie gwiazda koncertu w Ope-
rze Le$nej w Sopocie! Krytycy okreslajg
Portera jako nowego kroéla jazzu, pordw-
nywanego do najlepszych z najlepszych,

l kl
takich jak Joe Williams, Nat Cole, Donny Hathaway czy Marvin
Gaye. Wczesdniej na scenie pojawi sie¢ Wiodek Pawlik Trio - rowniez
tegoroczny zdobywca Grammy.

Sopot, Opera Lesna, 15 wrzesnia, godz. 19:00

M G+0SY DLA HOSPIOOW

Zapraszamy na koncert charytatywny, od
wielu lat wpisany w tradycje jesiennych
imprez artystycznych: ,Gtosy dla Hospi-
cjéw", organizowanych przez Fundacje
Hospicyjng. Gwiazdg wieczoru bedzie
zespét De Mono, ktdry zaprezentuje
swoje najwieksze przeboje w nowych
aranzacjach, przy udziale muzykéw or-
kiestry Filharmonii Battyckiej. Potaczenie brzmienia muzyki klasycz-
nej i muzyki popularnej, znanej i lubianej od lat, z pewnoscig za-
skoczy publiczno$¢. Dochdd z koncertu przeznaczony zostanie na
wsparcie Funduszu Dzieci Osieroconych.

Gdanisk, Filharmonia Battycka, 11 pazdziernika, godz. 19:00

B SOPOT AZZ

Az 5 dni potrwa tegoroczna edycja So-
pot Jazz Festival pod kierownictwem
artystycznym Adama Pieronczyka. Kon-
certy odbywad sie beda na scenie kame-
ralnej Teatru Wybrzeze w Sopocie oraz
tradycyjnie w klubie Spatif i w Zatoce
Sztuki. Spodziewac¢ mozemy sie artystow
z dwunastu krajéw, ktérzy zaprezentuja
sie w konfiguracjach od solo po big band! Ustyszymy wykonawcéw
mitodych oraz legendy, a takze cztery premierowe projekty, ktére po-
wstang na specjalne zaméwienie festiwalu. Na festiwalu zagraja sa
m.in. Jan Ptaszyn Wréblewski, Greg Osby, Trilok Gurtu (na zdjeciu)
Sopot, rézne lokalizacje, 8-12 pazdziernika

Q DO OGLADANIA

B STATEK SZALENCOW

Najnowsza premiera Teatru Wybrzeze.
Sztuka jednego z najwazniejszych euro-
pejskich dramatopisarzy, ktérej charakter
sam autor okresla, mianem tragikome-
dii. Statek Szalencéw, niczym wspdtcze-
sna arke Noego, opanowali mieszkaricy
starej, zapomnianej przez Boga i ludzi
kamienicy, ktdra kolejna powddz odcina
od $wiata. Miedzy sidédemka bohateréw poddanych ponownie eks-
tremalnej probie odzywaja stare wasnie o rzeczy wielkie i drobne,
dziela ich itacza podejrzenia i teorie spiskowe, wspdlne fronty i so-
jusze zmieniaja sie z minuty na minute.

Gdanisk, Teatr Wybrzeze, 29 - 30 sierpnia, godz. 19

B MISTRZOSTWA SWIATA W SIATKOWCE

Siatkarze z Rosji, Butgarii i Chin zagra-
ja w Ergo Arenie podczas siatkarskich
mistrzostw $wiata. Do grupy C dotacza
jeszcze dwa zespoty z Ameryki Pétnocnej
i Srodkowej oraz jeden z Afryki. Na grani-
cy Gdanska i Sopotu odbedzie sie 15 me-
czéw. W tej fazie obowiazuje systemem
kazdy z kazdym. Trwac ona bedzie od 31
sierpnia do 6 wrzesnia. Za pojedyncze bilety trzeba zaptaci¢ od 20
do 90 zotych. Przewidziano pie¢ kategorii cenowych. Wejscidwki
mozna nabyc za posrednictwem strony internetowe; ticetpro.pl.
Gdarnsk, Ergo Arena, 31 sierpnia - 6 wrzesnia 2014




MARIASZEK ORLOWO RESTAURANT TO MIEJSCE, KTORE KOJARZY SIE Z DOBRYMI SMA
ALE ROWNIEZ ZE WSPOLNIE SPEDZONYM CZASEM Z RODZINA LUB ZNAJOMYMI.

MHRIASZE[(S

—— Mariaszek Orfowo Restaurant ——
www.mariaszek.pl

Mariaszek potozony jest przy samym centrum handlowym
Klif w Gdyni, niedaleko plazy w Orlowie i parku Kolibki.
Wnetrze jest przytulne, przyjazne, a takze nowoczesne,
z jasng debowa podloga, sosnowymi belkami, czerwong
cegla i szklem. W centralnym punkcie pomiedzy stoneczna
weranda a gldwng salg jadalng znajduje si¢ dwustronny
kominek nadajacy wnetrzu ciepty klimat. W Mariaszku
dobrze poczujg sie zaréwno casualowi turysci, rodziny
z dzie¢mi, jak i goscie, ktorzy oczekuja eleganckiej kolacji
przy dobrym winie. Dla takich osob oferuje nietypowe
miejsce, jakim jest przeszklona winiarnia, w ktérej Goscie
moga kupi¢ wyselekcjonowane przez somaliera wina
z calego $wiata oraz skosztowaé dan z menu przy duzym
sosnowym stole.

Winiarnia jest zaréwno miejscem spotkan i degustacji win
a zarazem sklepem gdzie go$cie mogg kupi¢ wina w bardzo
przystepnych cenach i skosztowa¢ je na miejscu lub zabra¢
do domu. Potrawy takie jak Pierogi z kaczki z sosem borowi-
kowym czy tatar z wedzonego pstrgga zadowola nawet
najbardziej wymagajacych smakoszy. Karta bazuje na sezo-
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nowych skfadnikach. Goscie moga skosztowac sandacza
z patelni z sosem ze swiezych kurek czy tradycyjnych piero-
gow z jagodami podanymi z gestq, stodkg Smietang. Wyrafi-
nowane podniebienia zachwyci tradycyjny stek z poledwicy
limousine z grillowanymi warzywami i kremowym sosem z
zielonego pieprzu na brandy.

Rodziny z dzie¢mi znajdg plac zabaw z trampoling,
zjezdzalnig, hustawka oraz kacik zabaw dla dzieci z namio-
tem, tablicg do rysowania i zabawkami dla najmlodszych.
W restauracji znajduje si¢ rowniez miejsce do przewijania
niemowlat.

Oprocz obstugi gosci indywidualnych Mariaszek oferuje
przestronne sale na wszelkiego rodzaju przyjecia okolicz-
nosciowe od uroczystych kolacji rodzinnych w przeszklo-
nej werandzie po eleganckie przyjecia weselne w nowocze-
snej, klimatyzowanej sali na pietrze z profesjonalnym
nagtosnieniem i o§wietleniem.

Sadzac po tym jak Mariaszek wpisat si¢ w kulinarny obraz
tréjmiasta, mozna stwierdzi¢, ze kazdy znajdzie tu co$ dla
siebie.

DIABEL jadau
MARIASZKAD

Mariaszek Orlowo Restaurant, ul. Spétdzielcza 1, 81-545 Gdynia, gdynia@mariaszek.pl, tel.796 600 069, www.ma
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UKRYTE PRAGNIENIA
MARTY JULIT PIORKO
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Tesknota za czyms, co zostato utracone, potezna i nieoswojona sita pozgdania, ktora
wywotuje w nas lgk, préba dotkniecia $wiatq, ktérego juz dawno nie ma, albo nie istniat
wcale - bajki bez moratu, bynajmniej nie dla dzieci. Malarstwo Marty Julii Pidrko, cho¢ na-
sycone poetykg kiczu, tylko z pozoru stanowi lekkg opowiastke przyprawiong pikantnym
zartem. Jedna z ngjbardziej utalentowanych malarek mtodszego pokolenia pochodzi z

Trgjmiasta.

akwielu artystow, bardzo wczesnie rozpoznatas swojtalent
i widziatas, co chcesz robi¢. Twoje poszukiwania wtasnej
drogi artystycznej zaczely sie od fascynacji fotorealizmem.
Co cie najbardziej pociagato w tym nurcie malarskim?
Kiedy po raz pierwszy zobaczytam fotorealistycze obrazy,
zachwycity mnie absolutnie. Bita z nich pewna naturalnosé.
) Duze wrazenie zrobito nam mnie to, ze za pomoca malar-
skiego warsztatu mozna opowiedzie¢ praktycznie wszystko.
Inspirowat mnie hiperrealizm amerykanski i sama fotografia. Tak
powstata seria fotorealistycznych portretéw. Sg to troche wyzywa-
jace obrazy, utrzymane w cukierkowej kolorystyce zepsutego dzie-
cinstwa, zaczerpnietej z kolorowych czasopism.

W pewnym momencie w swoim malarstwie zaczetfas jednak od-
chodzi¢ od fotorealistycznych przestawien, a sktania¢ sie ku pop
surrealizmowi, ktéry ociera sie o basniowe narracje...

Fotorealizm przestat by¢ dla mnie wystarczajacy. Czutam, ze chce
opowiadac o rzeczach, ktérych nie mozna przekaza¢ za pomocg re-
alistycznych obrazdéw. Zaczetam kreowaé $wiat odbiegajacy od rze-
czywistosci, przeistaczac jg w basn. Na moich ptétnach, jak w ma-

rzeniach sennych, przeszto$¢ miesza sie z terazniejszoscia, a postaci
zréznych epok odnajduja sie w tej samej przestrzeni, dzieki wspdl-
nym obawom i pragnieniom.

Pytanie, ktore denerwuje wielu twércéw, ale za to odbiorcy
i czytelnicy lubia je zadawaé: co cie inspiruje?

Wszystko moze mnie zainspirowac: fotografia, zycie, zdarzenia.
Jesli jestes dobrym obserwatorem, moze to by¢ najmniejszy dro-
biazg czy nawet sam kolor. Przede wszystkim jednak, inspirujg mnie
fotografie z okresu wiktorianskiego i edwardianskiego, motywy
zaczerpniete z atlasu anatomicznego, zwierzeta, trofea mysliwskie
i malarstwo dawnych mistrzéw.

Skad sie wzieta fascynacja stara fotografia?

Z dziecinstwa. Lubitam wtedy przegladac stare albumy. Do tej
pory lubie ogladac takie rzeczy. W starej fotografii jest pewna ma-
gia, tajemnica. Czesto przedstawiajg one przeciez osoby, ktére juz
dawno nie zyja. Kazda z nich miafa swoje zycie, swoja historie, ktdrej
my nie znamy. Zostaty po nich tylko te fotografie.

Twoje obrazy nasigknigte sa erotyka. Jedna z teorii mowi, ze od
wiekow obrazy powstawaly po to, zeby zaspokoi¢ erotyczne po-



trzeby mezczyzn zwiazane z patrzeniem. A twoim zdaniem, po co
powstaja takie obrazy?

To jest temat, ktdry zawsze fascynuje. Mimo to, ze cielesnosé
w dzisiejszych czasach otacza nas z kazdej strony, to i tak jest on
pociggajacy. Wynika to z natury cztowieka. Styszatam, ze niektdrzy
uwazaja moje prace za wyzywajace. Tak naprawde nie dzieje sie na
nich nic gorszacego, jesli spojrzymy na nie obiektywnie. Podsuwam
odbiorcy jedynie sugestie tego, co mogtoby sie wydarzy¢. Reszta
historii jest po stronie patrzacego. Jesli widz czuje sie zaniepokojo-
ny, to moze wtasnie odnalazt swoje ukryte pragnienia.

Nie myslatas o tym, zeby w podobnej konwencji namalowaé
meskie ciato. Wiele pan z pewnoscia by to ucieszyto ...

Nieraz myslatam. Jednak ciato kobiety jest piekniejsze, bardziej
miekkie i plastyczne.

Czym jest kobiecos¢?

To potezna sita, ktdrg kobieta odkrywa w sobie dojrzewajac. Nie
jest ona zwigzana z cielesnoscia, raczej z tym, co jest w glowie. To
doswiadczenie, pewnos¢ siebie, inteligencja i pasja.

Zwierzeta to jeden z twoich ulubionych motywéw. Czesto per-
sonifikowane, nieraz przedstawiane z przymruzeniem oka. Latwiej
wyrazi¢ pewne prawdy odwotujac sie do Swiata zwierzat?

Czesto portretuje zwierzeta i postaci ludzko - zwierzece. Pomie-
szanie gatunkow, zaktécenie praw natury daje mi przestrzen do po-
kazania ludzkich emocji. Zwierzeta reprezentujg zyciowe sity natury,
jednoczesnie przekazujg tresci symboliczne. Taka dwoisto$¢ jest
gtdwnym tematem moich tworczych zainteresowan. Szukam ta-
kich historii, w ktérych niewinno$¢ spotyka sie z rzadza, moralno$c¢
z zepsuciem, rado$¢ przeplata sie ze smutkiem. Wizerunki zwierzat
$wietnie sie sprawdzajg w takich tematach, dzieki nim kwestionuje
granice tego, co ludzkie i co nieludzkie.

Twoje obrazy sa bardzo osobiste. Czy malowanie pomaga
w zyciu?

Na pewno. Gdy nie maluje, zaczyna mi czego$ brakowad i wydaje
mi sie, ze zycie jest bez sensu. Podczas tworzenia, oprécz tego, ze
jestem skupiona, mam duzo czasu na rézne przemyslenia. Zdarza
sie, ze sam proces tworczy wzbudza we mnie duzo emodji i zaczy-
nam na przykfad ptakaé podczas malowania. To jest bardzo oczysz-
czajgce. Malowanie to forma medytagji.

Jednym z bardzo osobistych obrazoéw jest ,Trajektoria mitosci”...

Ten obraz jest zwigzany z jednym z trudniejszych doswiadczen
z mojego zycia. Méwi oczywiscie o mitosci - pieknej, ale tez bole-
snej. Powstat bardzo szybko i bardzo go lubie. Mozna powiedzie¢,
ze pomdgt mi przetrwad bardzo trudny moment.

Przywigzujesz sie do swoich obrazéw?

Bardzo. Gdy sprzedatam pierwszy obraz, miatam dota przez dtu-
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gi czas. Obrazy to moje dzieci: wktadam w nie duzo pracy, miesz-
kam z nimi. Niektére rozstania sa bolesne, ale wybratam taki zawéd.
Musze pozwoli¢ cieszy¢ sie moimi pracami innym.

Twoje pierwsze prace powstawaty na duzych formatach. Ale od
jakiego$ czasu tworzysz tez serie mniejszych obrazéw. W ktdrych
z nich lepiej sie odnajdujesz?

Trudno to poréwnad. Maty obraz jest odskocznig od bardzo czaso-
chtonnych, duzych formatéw. To, ze s3 mniejsze i monochromatycz-
ne, to dla mnie forma zabawy. Sg one tez poniekad odpowiedzig na
potrzeby odbiorcy - nieco fatwiej jest zaaranzowa¢ we wnetrzu maty
obraz, kiedy mamy juz urzgdzone mieszkanie, a obraz kupowany jest
w celu dekoracyjnym. Oczywiscie klient, ktdry kupuje obraz w celu
tworzenia kolekgji, nie patrzy na wymiar, tylko na inne kwestie.

Kicz, to pojecie, ktérego dzis boi sie wielu z nas. Ty swiadomie
operujesz kiczem, sprawiasz, ze zachwyca na nowo, urzeka. Co
pociaga cie w kiczu?

Przede wszystkim jego tadnosc¢. Kicz, to zabawa z widzem, puszcza-
nie oka do odbiorcy. Troche go podpuszczam, czy wezmie to na serio
i sie na przyktad oburzy czy jest w stanie przyja¢ méj sposob wiedze-
nia. Cieszy mnie, kiedy na twarzy odbiorcy pojawia sie ten specyficz-
ny uémiech - wtedy wiem, Ze to zrozumiat, wszedt w moja gre.

Pokolenie artystéw urodzonych w latach 80., bardzo chetnie od-
woluje sie do narracji kiczu. Jak myslisz, z czego to wynika?

Na pewno z tego, ze dorastali w kiczowatych czasach. Wydaje mi
sie, ze to forma nostalgii, ale i niespetnionych marzen, bo kiedys nie
wszystko, co ,fadne”, byto na wyciagniecie reki.

Ostatnio jedna z twoich prac ,Siostry” zostata wyr6zniona
w konkursie malarskim Animalis. To jeden z tych obrazéw, ktéry
zdaje sie dosiegac¢ mrocznej tajemnicy. O czym jest ta praca?

Opowiada o mrocznym dziecinistwie. Nie bardzo lubitam by¢
dzieckiem. Nie specjalnie tez lubitam bawi¢ sie z réwiesnikami, wo-
latam spedzac czas z dorostymi. Dziecinstwo jest mitologizowane
w naszej kulturze - przedstawia sie je jako stodkie i pigkne, a prze-
ciez nieraz bywa podszyte mrokiem.

Czego nigdy nie namalowatby Marta Julia Piérko?

Abstrakgji. To dzieto czysto formalne: kolor, kompozycja, faktura.
Mnie interesujg ludzkie historie i emocje. Dlatego wybratam malar-
stwo narracyjne - aby opowiadac o cztowieku i jego niejednoznacz-
nej naturze.

Gdzie w Tréjmiescie mozna kupié twoje obrazy?

Sprzedaje i wystawiam gtéwnie w Warszawie. Mam nadziejg, ze
niebawem znajde ciekawe miejsce w Trojmiescie, gdzie bede mo-
gfa pokazad swoje prace, moze jeszcze w tym roku. Zainteresowani
poki co moga zobaczy¢ moje prace Galerii Triada, Art Affairs i So-
pockim Domu Aukcyjnym. "

Sekrety rodz.inne
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B Swieto golfa w Sand Valley

N ajwieksza impreza golfowa w Polsce juz za nami. W Lotos Pol-
sih Open rywalizowali nie tylko zawodowcy. Dla amatoréw
odbyty sie turnieje towarzyszace, tj. Turniej o Puchar Prezesa Grupy
Lotos zakonczony zwyciestwem gdynskiego architekta Zbigniewa
Reszki i Matgorzaty Smotko, czy tez tradycyjny Pro Am. mr

S

- i
0d lewej: Krzysztof Gradecki, David Antonelli, Jacek Socha, wiceprezes zarzadu Pricewater-
houseCoopers Polska, Marek Michatowski, prezes Polskiego Zwiazku Golfa.

l‘ |
Od e

wej: Matgorzata Smotko, Pawet Olechnowicz, Zbigniew Reszka, architekt.

0d lewej: Matgorzata Scisk, Pawet Olechnowicz, Marek
Michatowski, Stanistaw Fiedur, prezes firmy TFF S.A.

0d lewej: Anna Rydzkowska, Oksana Wojtkiewicz, reprezentantki Sierra Golf Club.

|

Michat Poniz, inwestor
ikolekgoner plakatow. | Sand Valley Golf & Country Club

|

g Pawei. Olechnowicz, prezes 0d lewej: Jarostaw Sroka, prezes PGA
Grupy Lotos, zmatzonka. “| Polska, Mateusz Kusznierewic.

¥ ]

Jowita Twardowska, dyrektor ds.
™ komunikajii CSR Grupy Lotos, Antti
g Pohjonen, dyrektor zarzadzajacy

Mariusz Czerkawski. | = Marzena Gradecka.

Marek Sokofowski, wiceprezes

zarzadu Grupy Lotos.

[

Na turnieju pojawita sie takie projektantka Eva Minge.

Fot. Krzysztof Nowosielski i materiaty prasowe.



BGwiazdy w Zatoce Sztuki
atoka Sztuki w Sopocie i dziatajacy od niedawna na jej da-

Z chu klub The Roof to najgoretsze i najmodniejsze miejsca
na polskim wybrzezu. Formuta klubu plazowego cieszy sie wielka
popularnoscia wsréd mieszkarncéw i turystow. Wséréd nich mozna
spotkac wiele znanych twarzy. mr
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&t Nida Domariska, Adam,,Nerga.I” Darski, Wojtek Mazolewski.

: 'M"*': ..- -I- -

potwlasciciel Federacji KSW.

iﬂ' Maria Sadowska.
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Borys Szyci Krzysztof
Giniewicz, (G Premium Clubs.
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Monika Pietrasiriska, modelka.
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Ambasadorki marki Moet.

Fot. Karol Kacperski, Dariusz Hessus Wojciechowski
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B owarzyska strona
Sopot Match Race

S opotMatch Race toimpreza stynna nie tylko ze znakomitego

poziomu sportowego, ale tez z imprez towarzyszacych. W
tym roku goscie imprezy, organizatorzy, sponsorzy, partnerzy i ze-
glarze bawili sie m.in.w hotelu Sheraton, Zatoce Sztuki i Klubie The Fabian Wolski, dyrektor New 0d lewej: Jakub Jakubowski i Michat Stankiewicz,
Roof oraz w restauracji Flaming&Co. mr Age Media, Anna Zapedowska.  wydawcy magazynéw Prestiz i W Slizgu!

0d lewej: Krzysztof Raczka, dyrektor PKO Leasing w Szczecinie, Krzysztof
Letudziewicz, tukasz Czaja i Maciej Gonerko, czyli zatoga Karola Jabloriskiego.

Karol Jaboniski.

Magdalena Jankowska, malarka,
, kpt. Andy Jankowski.

£y

e ¥

0d lewej: Jarl Alfgarden, Pele Peterson Team, Johnie Berntsson,
Stena Sailing Team, Przemystaw Tarnacki, Tarnacki Yacht Racing. Anna Kanonowicz i Maja Lesny, Prime Group.

Fot. Krzysztof Nowosielski

Szampariskie pigknosciz firmy Moet.

" Marianna Mehring - Steinhorn, wiascicielka firmy
L nianiatrojmiasto.pl, Anna Gorska, Yachts & Yachting.

Edyta Kuskowska, lekarz stomatolog, Dariusz Kuskowski, dyrektor

3 I AL ! Y . . .
Bogdan Pietrzak, Ferrari Katowice z wiascicielami holiddw z Maranello, ,“‘ regionu péinocnego SG Equipment Leasing Polska Sp. 2 o.0.

Jakub Rosciszewski, wspétwlasciciel firmy Wave 58, Anna i Janusz Duda. Przemystaw Ptociennik, Tarnacki Yacht Racing i Anna Rogowska, Multimedia.

Fot. Karol Kacperski
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B Porsche zaprosito na golfa

G olf przy pieknej pogodzie, jazdy testowe najnowszymi mo-
delami Porsche, pokazy live cooking i mnéstwo atrakeji dla
dzieci - tak wygladata trzecia edycja turnieju Porsche Centrum So-
pot Auto Lellek Group Golf Open 2014. Turniej rozegrany zostat
na polu Sierra Golf Club w Petkowicach koto Wejherowa. mr

" Robert Sokotowicz, instruktor Agnieszka Mitros, marketing
i 90Ifa, Dorota Gardias. manager Porsche Centrum Sopot.

0d lewej: Pawet Chatupka, dyrektor zarzadzajacy Porsche Centrum Sopot,
| Lech Sokotowski, Sebastian Magrian, dyrektor generalny Sierra Golf Club.

; ::l. Oksana Wojtkiewicz,
B triumfatorka turnieju.

- =1
Agnieszka Komisarczyk, Michat Michatowski, Porsche Centrum Sopot.

Barbara Sama, kierownik dziatu marketingu MS Pomorska
Fabryka Okien, Waldemar Doskocz, byty kierowca rajdowy.

Fot. Krzysztof Nowosielski i Sierra Golf Club

.y
| Ireneusz Sek, wspétwiasciciel sieci fitness kluhw Fabryka Formy.
i
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Wack's juz w Gdyn

} ack’s Bar & Restaurant to nowe miejsce na kulinarnej mapie
Tréjmiasta. Restauracja zlokalizowana na terenie Nowego Or-
towa specjalizuje sie w kuchni amerykanskiej, a znakiem rozpo-
znawczym sg potrawy z grilla.

mp

0d lewej: Tomasz Klos, szef kuchni, wspMécicieleJack’s Bar&
Restaurant, Pawet Winiszewski, Aneta Czauderna, Krzysztof Szulborski.

Janusz Benesz, cztonek zarzadu
stowarzyszenia Trefl Pomorze.

Fot. Krzysztof Nowosielski

opot ma swo) browar

\/\/ miejscu legendarnego Ztotego Ula w Sopocie otworzyt
sie Browar Miejski Sopot. To nowy lokal gastronomiczny
wiascicieli znanej i lubianej Tawerny Ortowskiej. W Browarze wa-
rzonych jest pie¢ rodzajéw piwa, a w menu znajdziemy potrawy
pomorskiej kuchni regionalnej, w tym sarnine i dziczyzne.  mp

.y g

Stawomir Galica, manager Tawer-
ny Ortowskiej w Gdyni.

Fot. Karol Kacperski

Joanna Derwis, kierownik sprzedazy
w hotelu Hanza w Gdansku.

Joanna Wegrzyn - Kowenicka, dyrektor
Hotelu Nadmorskiego w Gdyni.

W Homar w Lobsterze

K

unszt kulinarny oraz sztuka to idealne pofaczenie - dowodem
na to byla pierwsza edycja imprezy Homarium Lobster & Art.

W restauracji Lobster mieszczacej sie w Olivia Business Centre po-
dano wys$mienite owoce morza z ich krélem homarem na czele.
Goscie mieli tez okazje zapoznac sie z tworczo$cig Edyty Hul, absol-
wentki Akademii Sztuk Pieknych w Gdansku.

mr

z 1
0d prawej: Sylwia Pawtowska i Danuta Jasik, whascicielki restauradji Lobster,
Maciej Grabski, prezes Olivia Business Center, Grazyna Stefaniszek, przewodniczaca
Regionalnej Grupy IPMA, Magdalena Pawtowska, whascicielka Insource PR.

Matgorzata Kotakowska, Pomorski Klub Biznesu, Paulina
Prochnicka, whascicielka Dolce Vita Instytut Pigkna.

5 0dlewej: Kamila Topolewska, Grupa KOS, Oskar Topolewski, whaciciel
Grupy K0S, Magdalena Pawtowska, wiascicielka Insource PR.

Monika Bogdanowicz, Human Capital Direc-
tor Olivia Business Centre, zmezem.

Halinai Ryszard Ostrowscy,
wlasdiciele firmy Anro.

#

2

Marzen;a Krefft, dyrektor ds.
inwestyqji Port Lotniczy Gdanisk
im. Lecha Watesy, z corka.

1 prawej: Iwona Kmiecik,
Hotel Bayjonn, zkolezanka.

Fot. Krzysztof Nowosielski
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Cafe Ferber, Gdarisk ul. Dtuga 77/78

(afe Bar Mon Balzac, Gdarisk ul. Piwna 36/39

Kafe Delfin, Gdarisk, ul. Opata Jacka Rybiriskiego 17
Segafredo, Gdarisk, Targ Rybny 11 wejscie od Motfawy
Mount Blanc,Gdarisk, Galeria Battycka

Pijalnia czekolady E. Wedel,Gdarisk, Galeria Battycka
Gelatio Magia, Gdanisk, Galeria Battycka

Coffee Heaven, Gdarisk, Galeria Battycka

Costa, Gdynia, Centrum Riviera

Dom Czekolady, Gdynia, Centrum Riviera

Marengo, Gdynia, Centrum Riviera

Mount Blanc, Gdynia, Centrum Riviera

The Coffee Factory, Gdynia, Centrum Riviera

Dom Czekolady, Gdynia, Centrum Gemini

Grey Coffee&More, Gdynia, Centrum Gemini

Comer Cafe, Gdynia, ul. Swigtojariska 78A

Coffee Heaven, Gdynia, CH Klif

Mariola Cafe, Gdynia, ul. Prusa 24

(afe Resto, Sopot, Hotel Rezydent

Bookarnia, Sopot, ul. Haffnera 7/9

Mount Blanc, Sopot, Centrum Haffnera

(afe Ferber, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 48
Pijalnia czekolady E. Wedel,

Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 36

La Crema Cafe, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 14
CukierniaT.Deker, Sopot, Hotel Rezydent

Goldwasser Gdarisk, ul. Dtugie Pobrzeze 22,
Restauracja Nautilus, Gdarisk, ul. Battycka 5

Lao Thai, Gdarisk, Targ Rybny 11 wejscie od Mottawy
Restauragja Billy's, Gdarisk, Dtugie Pobrzeze
Restauracja Goldwasser, Gdarisk, Diugie Pobrzeze 22
Restauracja Sempre, Gdanisk, Targ Rybny 11 wejscie od Motfawy
Restauracja Kubicki, Gdarisk, ul. Wartka5
Sushi 77, Gdarisk, ul. Dtugie Pobrzeze 30 (obok Zurawia)
Mito Sushi, Gdarisk, ul. Tandeta/Szeroka

La Cucina, Gdarisk, ul. Szeroka 86

Patio Espanol, Gdanisk, ul. Tandeta (r6g Szerokiej)
Restauracja Gdariska, Gdarisk, ul. Sw. Ducha 16
Restauragja Filharmonia, Gdarisk, ul. Ofowianka 1
Lobster, Gdarisk, Olivia Business Centre

VNS, Gdarisk, C.H. Manhattan

Metamorfoza, Gdarisk, ul. Szeroka 22/23

Piano Club Barbados, Gdarisk, ul. Karmelicka 1
Tawerna, Gdarisk, ul. Powroznicza 19/20

Brovamia, Gdarisk, ul. Szafarnia 9

Gdaniski Bowke, Gdarisk, ul. Dtugie Pobrzeze 11
Green Way, Gdanisk, ul. Dtuga 11

Piwnica Rajcow, Gdarisk, ul. Dtugi Targ 44

Elephant Club, Gdarisk, ul. Dtugi Targ 41

Fusion Sushi Restauracja Interaktywna,

Gdanisk, ul. Stary Rynek Oliwski 9

Cico, Gdarisk, ul. Piwna 28/30

Restauracja Latajacy Holender,

Gdanisk, ul. DtugiTarg 33/34

Shanghai Restauracja Chiriska,

Gdarisk, ul. Grunwaldzka 51/53

Big Apple, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 578

Stacja de Luxe, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 22
Mercado Tapas Bar, Gdarisk, ul. Partyzantow 8/4
Kresowa, Gdarisk, ul. Ogarna 12

Como Ristorante, Gdynia, CH KIif

Althaus, Gdynia, ul. Swietojariska 81

Tokyo Sushi, Gdynia, ul. Msciwoja 9

Trafik Jedzenie & Przyjaciele, Gdynia, Skwer Kosciuszki 10
Del Mar, Gdynia, Plaza Miejska Srodmiescie

Hashi Sushi, Gdynia, ul. Przebendowskich 38

Moshi Moshi Sushi, Gdynia, Centrum Gemini

(CoCo, Gdynia, Centrum Gemini

Chwila Moment, Gdynia, InfoBox

Barracuda, Gdynia, Bulwar Nadmorski

Vinegre di Rucola, Gdynia, Bulwar Nadmorski
(Muzeum Marynarki Wojennej)

Panorama, Gdynia, ul. Mickiewicza 1/3

Malika, Gdynia, ul. Swietojariska 69

Mariaszek Gdynia, ul. Spotdzielcza 1

The Dockers Inn, Gdynia, Centrum Gemini

Thusta Kaczka, Gdynia, ul. Spétdzielcza 1

Green Way, Gdynia, ul. Abrahama 24

Restauracja Sztuczka, Gdynia, ul. Abrahama 40
Ogniem i Piecem, Gdynia, ul. Swigtojariska 87

Maka i Kawa, Gdynia, ul. Swietojariska 65

Trio Restauracja, Gdynia, ul. Starowiejska 29-35
Santorini, Gdynia, ul. Swigtojariska 61

Tawerna Orfowska, Gdynia, ul. Orfowska 1

Piano Club Barbados, Gdynia, Centrum Kwiatkowskiego
LaVita, Gdynia, ul. Wtadystawa IV

LaVita, Sopot, Centrum Haffnera

Grono di Rucola, Sopot, ul. Wybickiego 48

Dom Sushi, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 38

Galeria 63, Sopot, Centrum Haffnera

Monte Vino, Sopot, Centrum Haffnera

Green Way, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 47
Restauracja Thai Thai, Sopot,

ul. Powstaricow Warszawy 17 (przy Hotelu Bayjonn)
Btekitny Pudel, Sopot, ul. Bohaterdw Monte Cassino 44
Toscana, Sopot, ul. Grunwaldzka 27

Gianni, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 63

U Kucharzy, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 60
Ristorante Sempre, Sopot, ul. Grunwaldzka 11
Restauracja Morska, Sopot, ul. Morska 9

Pizzeria Sempre, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 49
Rucola, Sopot, Krzywy Domek

Flaming&Co, Sopot, Al. Wojska Polskiego 1

Browar Miejski Sopot, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 35

Crudo, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 36

White House, Sopot, Plac Zdrojowy 1

Unique Club, Sopot, Plac Zdrojowy 1

Avocado Fusion Restaurant&Sushi, Sopot, Plac Zdrojowy 1
Kinsky, Sopot, ul. Kosciuszki 10

Restauracja Cyrano-Roxane,

Sopot, ul. Bohaterdw Monte Cassino 11

Sanatorium, Sopot, ul. Grunwaldzka 8

Tapas de Rucola, Sopot, Pufaskiego 15

Pick&Roll Club, Sopot, ul.Zamkowa Géra 3-5

Restauracja Pieprz, Sopot, ul. Haffnera 7

Toko Sushi, Reda, ul. Miyriska 2/5

Smak Morza, Sopot, Al. Franciszka Mamuszki 2
Restauragja Petit Paris, Sopot, ul. Grunwaldzka 12-16
Restauracja Pinokio, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 45
Sushi77, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 53 (Krzywy Domek)
Steak House Del Monico Cut, Sopot,

ul. Moniuszki 10 (Hotel Opera)

Zatoka Sztuki, Sopot, Al. Franciszka Mamuszki 14

Club Fryzjerski Alternative, Gdarisk, CH Familia
Jacques Andre, Gdarisk,

ul. Elzbietariska 9/10 koto kosciofa w. Jozefa
Jacques Andre, Gdarisk, Galeria Battycka (poziom -1)
Salon Fryzjersko — Kosmetyczny ExcellentQ,

Gdarisk, ul. Heweliusza 19

Paula Roccialli, Gdarisk, Galeria Battycka

Prive Club Fryzjerski, Gdarisk, ul. Rajska 1/5 FG
Camile Albane, Gdarisk, CH Madison

Studio Fryzjerskie Welkom Jzej Swiniarski,

Gdarisk, CH Manhattan

Salon Fryzjerski Dorota, Gdarisk, Alfa Centrum

Milan salon Twojego psa, Gdarisk,

ul. Podwale Staromiejskie 106/2

Beauty Medical , Gdynia, ul. Wincentego Pola 27
Obsessive Studio, Gdynia, ul. Batorego 4

Rock Star Look, Gdynia, ul. Msciwoja 3

dio No 7, Gdynia, ul. Bema 10

Perfumeria i Gabinet Kosmetyczny Guerlain,

Gdynia, ul. Abrahama 24

Nayla studio fryz. — kosm., Gdynia, ul. Parkowa 6

La Perla, Gdynia, ul. Harcerska 5

Salon Fryzjerski Dorota, Gdynia, CH KIif

Salon Fryzjerski Dorota, Gdynia, Plac Gérnoslaski 4
Instytut Piekna Dolce Vita, Gdynia, Skwer Kosciuszki 18
iDermacell, Gdynia, ul. Balladyny 26

Salon Ideale, Gdynia, Al. Zwyciestwa 244/1

Studio Effect, Gdynia, ul. Starowiejska 41/43 (Atrium)
Braniski Salon, Gdynia, Al. Zwycigstwa 245/14 (Nowe Orfowo)
Laser Center, Sopot, Krzywy Domek

Jacques Andre, Gdynia, Centrum Riviera

Centrum Pigknego Ciata, Sopot, ul. Jagietty 4

Salon Kosmetyczno — Fryzjerski Styl,

Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 46

Kosmetyczny Instytut Dr Irena Eris,

Sopot, ul. Grunwaldzka 12-16

Salon urody Drausal, Sopot, al. Niepodlegtosci 739/1
Instytut Piekna Dolce Vita, Sopot, ul. Sobieskiego 2/1

Body Line, Gdarisk, ul. Ciasna 5B

Beauty Derm Instytut-Medical Day SPA,

Gdarisk, ul. Kapliczna 30 Hotel Posejdon

Beauty Derm Instytut SPA, Gdarisk, ul. Jelitkowska 20 Hotel Marina
Centrum Dietetyczne Natur House, Gdarisk, CH Madison
Instytut SPA w Hotelu Dwar Oliwski, Gdarisk, ul. Bytowska 4
Spaameed, Gdarisk, ul. Waty Piastowskie 1

0TCOn Line, Gdynia, ul. Batalionéw Chtopskich 12

Mana Day Spa, Gdynia, ul. Zwirki i Wigury 2A

SPAw Hotelu Kuracyjnym, Gdynia, Al. Zwyciestwa 255
Sabai Jai, Gdynia, ul. Starowiejska 35

Day SPA w Hotelu Rezydent, Sopot, PI. Konstytugji 3 Maja
Sheraton Sopot Hotel Conference Center&SPA,

Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 10

City Day Spa, Sopot, Hotel Villa Baltica, ul. Emilii Plater 1
Aquapark Sopot, Sopot, ul. Zamkowa Gora 3-5

Salon Mai Thai, Sopot, ul. Chopina 26 A

Aqua Spa Sopot, Sopot, ul. Zamkowa Gora 3-5

Klinikia Zdrowia i Piekna H&Bmed,

Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 8

0Osrodek Medycyny Estetycznej Dwor Kuzniczki,

Gdarisk, ul. Wajdeloty 13

Centrum Odnowy Biologicznej Stenia,

ul. Starowiejska 41/43, Gdynia

Proderm, Gdynia, ul. Swigtojariska 135/2

Laser Line, Gdynia, ul. Msciwoja 10

Beauty Laser, Gdynia, ul. Abrahama 45

Beauty Derm, Gdynia, ul. Swietojariska 139

Instytut Urody Vivien, Gdynia, ul. Swietojariska 34
Gabinet Medycyny Estetycznej dr Anna Omernik, Gdynia, Sea Towers
Instytut Bielenda Professional, Gdynia,

ul. Hryniewickiego 6¢/6 (Sea Towers)

Klinika Urody Mediderm, Gdynia, ul. Abrahama 36-44
Gabinet Chirurgii Plastycznej DD, Gdynia, ul. Bema 18/1
Centrum Zdrowia i Urody Orchid, Sopot, ul. Haffnera 10/2
Estee Med., Sopot, ul. Chopina 34/2

Sopocka Fabryka Urody, Sopot, ul. Smolna 1D

Derm-Al, Sopot, ul. Armii Krajowej 116/5

Hilton Gdarisk, Gdarisk, Targ Rybny 1
Radisson Blu, Gdarisk, ul. DtugiTarg 19

Dwor Oliwski, Gdarisk, ul. Bytowska 4

Hotel Gdansk, Gdanisk, ul. Szafarnia9

Golden Tulip, Gdarisk, ul. Piastowska 160
Hanza Hotel, Gdarisk, ul. Tokarska 6

Hotel Krélewski, Gdarisk, ul. Oowianka 1

Hotel Wolne Miasto, Gdarisk, ul. $w. Ducha 2
Zajazd pod Olivka, Gdarisk, ul. Koscierska 1
Holland House, Gdarisk, ul. Dtugi Targ 33/34
Hotel Fahrenheit, Gdarisk, ul. Grodzka 19

Hotel Kuracyjny, Gdynia, Al. Zwycigstwa 255
Hotel Blick, Gdynia, ul. Janaz Kolna 6

Hotel Villa Baltica, Sopot, ul. Emilii Plater 1
Hotel Rezydent, Sopot, PI. Konstytugji 3 Maja
Sheraton Sopot Hotel, Conference Center & Spa,
Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 10

Sofitel Grand Sopot, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 12-14
Villa Antonina, Sopot, ul. Obr. Westerplatte 36 A
Mera Spa, Sopot, ul. Bitwy pod Ptowcami 59
Hotel Villa Sentoza, Sopot, ul. Grunwaldzka 89
Hotel Haffner, Sopot, ul. Haffnera 59

Hotel Kozi Gréd, Pomlewo, ul. Lesnikow 3

Centrum Sportowe Fitness Authority,

Gdarisk, ul. Grunwaldzka 229

Tiger Gym, Gdarisk, CH Manhattan

My Gym, Gdanisk, Galeria Battycka

Good Luck Club, Gdarisk, ul. Orzechowa 7
Fitstacja — Aquastaja, Gdanisk, Grunwaldzka 411
Centrum Joga i Pilates, Gdynia, ul. Starowiejska 54/3
Lady Fitness, Gdynia, Centrum Kwiatkowskiego
Calypso Fitness, Sopot,

AL. Niepodlegtosci 697-701 (Sopocki Skwer)
Sheraton Fitness, Sopot,

ul. Powstaricow Warszawy 10

Pure Fitness, Gdynia, CH KIif

BMW Zdunek, Gdarisk, ul. Miatki Szlak 43/45

Renault Zdunek, Gdarisk, ul. Miatki Szlak 43/45

Motor Centrum, Gdanisk, ul. Miatki Szlak 4/8

KMJ Kaszubowscy, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 295
Subaru Zdanowicz, Gdansk, Al. Grunwaldzka 256 A
Citroen Auto Postek, Gdarisk, ul. Zawodnikéw 2

JLR Jaguar, Gdanisk, ul. Abrahama 5

Volvo Drywa, Gdarisk, ul. Kartuska 410

Witman Mercedes, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 493
Prime Cars, Gdynia, al. Zwycigstwa 162

Auto Mobil, Gdynia, ul. Wielkopolska 241

Renault Zdunek, Gdynia, ul. Morska 517

Volvo Drywa, Gdynia, ul. Parkowa 2

Mercedes BMG Goworowski, Gdynia, ul. tuzycka 9
Gajos, Sopot, ul. Kasztanowa 4

Porsche Centrum Sopot, Sopot, Al. Niepodlegtosci 956
Center Mot Ciagto, Sopot, Al. Niepodlegtosci 948
Prestige, Sopot, Al. Niepodlegtosci 663

Lexus Tréjmiasto Gdynia, Al. Zwyciestwa 241/3 (Nowe Ortowo)

Vivadental, Gdarisk, Al. Zwycigstwa 48

Impladent, Gdarisk, Andromedy 3

Miladent, Gdarisk, ul. Rajska 1/5 (D

Perfect Smile, Gdarisk, ul. Noskowskiego 11

Projekt Usmiech, Gdarisk,

ul. Partyzantéw 76 (Green Office)

Victoria Clinic, Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 57

Klinika Prof. Dobosz i Partnerzy,

Gdarisk, ul. Partyzantow 14 lok. 102

Swissmed, Gdarisk, ul. Wileriska 44

Dental Art. Clinic, Gdanisk, ul. Szeroka 119/120

Nova Dentis, Gdarisk, ul. Wileriska 44 (Swissmed)

Lux Med., Gdarisk, Al. Zwyciestwa 49

Kryspin Dent, Gdarisk, ul. Partyzantow 9

Dental Spa, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 164

Prodent, Gdanisk, CH Madison

Mata Klinika,Gdarisk, ul. Malczewskiego 51

ArtLife, Gdanisk, Obr. Wybrzeza 23

(linica Del Mare, Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 (/1
Dental Clinic, Gdynia, ul. Starowiejska 25

Medico Dent, Gdynia, ul. Starowiejska 24

Gabinet Chirurgii Kosmetycznej, Gdynia, ul. Abrahama 24
Centrum Optyczno — Okulistyczne, Gdynia, ul. Swigtojariska 73
Centrum Okulistyczne Nowy Wzrok,

Gdynia, Centrum Kwiatkowskiego

Centrum Medyczne Durys Guzowski, Gdynia, ul. Bema 16/2
Evi-Med., Gdynia, ul. Bp. Dominika 8-14

Poradnia Tréjmiasto Dietetyk, Gdynia, ul. | Armii WP 13
Artdent Beauty&(are Dentistry, Sopot, ul.Jagietty 4/2
White Smile, Sopot, ul. Kopernika 17

Den Arte, Sopot, ul. Armii Krajowej 122

Medycyna Specjalistyczna, Sopot, ul. Grunwaldzka 36A
Med Oral, Rumia, | Dywizji Wojska Polskiego 29A

Kate&Kate Fashion Jewellery, Gdarisk, ul. Wartka 4/2
Desire, Gdanisk, ul. Sobétki 1/2

Salon Langoria, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 28/1
InFashion, Gdarisk, ul. Pariska 3

Max Mara, Gdanisk, Galeria Battycka

Marella, Gdanisk, Galeria Battycka

Time Trend, Gdarisk, Galeria Battycka
Intersport, Gdarisk, Galeria Battycka

TUI Centrum Podrdzy, Gdarisk, Galeria Battycka
Body Shop, Gdarisk, Galeria Battycka

Taranko, Gdanisk, Galeria Battycka

prestiz

agazyn tréjmiejski

Strellson, Gdarisk, Galeria Battycka

Lanoro, Gdarisk, Galeria Battycka

Clarks, Gdarisk, Galeria Battycka

Centrum Wina, Gdanisk, Galeria Battycka
Centrum Wina, Gdarisk, CH Manhattan
Sandwich-mac, Gdarisk, CH Madison

Polish Fashion Show, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 132 A
Premium Sound, Gdarisk, ul. Trawki 7
Lingeria, Gdarisk, ul. Dmowskiego 5

Galeria Drzwi "Prestige, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 481
Hastens, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 569
Hypnos Beds, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 569
La Fabric, Gdanisk, ul Jaskowa Dolina 38/3
Deco Home Art., Gdynia, al. Zwyciestwa 234
Bo Concept, Gdynia, ul. Legionow 112 (Altus)
NAP, Gdynia, ul. Legiondw 112 (Altus)
InFashion, Gdynia, ul. Swietojariska 91

Studio Marzen, Gdynia, ul. Chwaszczyriska 9
Epicentrum, Gdynia, ul. Nowodworcowa 21
Maxima suknie slubne, Gdynia, ul. Swigtojariska 73
Christelle, Gdynia, ul. Swigtojariska 66

Butik By 0 la la, Gdynia, ul. Armii Krajowej 28
Emozioni, Gdynia, ul. Swietojariska 66

Butik Sandro, Gdynia, ul. Ewigtojaﬁska 3
Butik New Classic, Gdynia, ul. Swietojariska 44
Butik MarcCain, Gdynia, ul. Swietojariska 44
Butik Classic, Gdynia, ul. Swietojariska 33

Men Boutique, Gdynia, ul. Armii Krajowej 9
Max Mara, Gdynia, CH Klif

Gerry Weber, Gdynia, CH KIif

Penny Black, Gdynia, CH Klif

MM Fashion, Gdynia, CH Klif

La Mania, Gdynia, CH Klif

Camel Active, Gdynia, CH Klif

Rosenthal, Gdynia, CH Klif

Magnific, Gdynia, CH KIif

Bed&Breakfast Home, Gdynia, CH KIif
Splendido. Gdynia, CH Klif

Pierre Cardin. Gdynia, CH Klif

Guess. Gdynia, Centrum Riviera

So in Love. Gdynia, Centrum Riviera

Airfield. Gdynia, Centrum Riviera

SunLoox. Gdynia, Centrum Riviera

Felina. Gdynia, Centrum Riviera

Strellson. Gdynia, Centrum Riviera

Pierre Cardin. Gdynia, Centrum Riviera
Imperial Fashion, Gdynia, Centrum Riviera
Glitter, Gdynia, Centrum Riviera

Elska, Gdynia, Centrum Riviera

Pako Lorente, Gdynia, Centrum Riviera
Interior Park, Gdynia, ul. Wielkpolska 251
Royal Decor, Gdynia, ul. Starowiejska 51
Forma Collection, Gdynia, Al. Zwycigstwa 239
Nord Audio, Gdynia, ul. Wolnosci 24 B/1
Lingeria, Gdynia, ul. Zwirki i Wigury 8
Biopiekarnia Ziarno, Gdynia, ul. Dworcowa 11
Salon Sukien Slubnych Celebrity BRIDAL,
Gdynia, ul. Wielkopolska 21

Studio Fotograficzne Stiller, Gdynia, ul. Abrahama 3
Telem Play, Gdynia, ul. Legionow 119A

Prime Wine, Gdynia, ul. Swietojariska 81/2
Centrum Wina, Gdynia, ul. Swietojariska 13
Smak Wina, Gdynia, ul. Kasztanowa 13a
Digital 1, Sopot, Krzywy Domek

In Fashion, Sopot, Krzywy Domek

Manitic, Sopot, ul. Krolowej Jadwigi 7/1
Millesime Wino i Spirytualia, Sopot, ul. Haffnera 7
Festus, Sopot, ul. Morska 1

Atelier DaVindi, Sopot, ul. Grunwaldzka 23/1
Ser Lanselot, Sopot, Krzywy Domek

Top Hi-Fi, Sopot, Al. Niepodlegtosci 725

006 Eyewear Concept Store, Sopot, ul. Grunwaldzka 22/3
Bea Concept, Sopot, ul. Powstaricéw Warszawy 6 (Dom Zdrojowy)
Designzoo, Sopot, Al.. Niepodlegtosci 606-610

Galeria sztuki Lindenau, Gdarisk, ul. Ogarna 119

Galeria Triada, Gdarisk, ul. Piwna 12/11

Gdariski Inkubator Przedsigbiorczosci Starter, Gdarisk, ul. Leborska 3B
Urzad Miasta Gdariska, Gdarisk, ul. Nowe Ogrody 8/12

Rada Miasta Gdariska, Gdarisk, ul. Waty Jagielloriskie 1

Polska Filharmonia Battycka, Gdarisk, ul. Otowianka 1

Urzad Wojewddzki, Gdanisk, ul. Okopowa 21/27

Urzad Marszatkowski, Gdarisk, ul. Okopowa 21/27

Gdariski Klub Biznesu, Gdarisk, ul. Uphagena 23

Kancelaria Adwokacka Joanna Reczkowicz, Gdarisk, ul. Szafamia 6/17
Kancelaria Notarialna Katarzyna Nagdrska — Protasiuk,

Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 6/2

Akwarium Gdynskie, Gdynia, Skwer Kosciuszki

Kancelaria Radcéw Prawnych Lesniewski, Dobrzariski,

Gdynia, ul. Abrahama 41/16

Wyzsza Szkota Komunikacji Spotecznej, Gdynia, ul. Armii Krajowej 46
Klub Tenisowy Arka, Gdynia, ul. Ejsmonda 3

Urzad Miasta Gdyni, Gdynia, Al. Pitsudskiego 52/54

Rada Miasta Gdyni, Gdynia, Al. Pitsudskiego 52/54

Teatr Muzyczny, Gdynia, Plac Grunwaldzki 1

Kancelaria Finansowa Tritum Group,

Gdynia, ul. Al Zwyciestwa 241/13 (Nowe Ortowo)
dreamHOMES.pl, Gdynia, ul. Al Zwyciestwa 241/13 (Nowe Orfowo)
Timeless Gallery, Gdynia, Plac Kaszubski 17 lok.11

Grupa Inwestycyjna Hossa, Gdynia, ul. Wiadystawa IV 43

Urzad Miasta Sopotu, Sopot, ul. Kosciuszki 25/27

Rada Miasta Sopotu, Sopot, ul. Kosciuszki 25/27

Battycka Agendja Artystyczna, Sopot, ul. Kosciuszki 61

The SPA & Sheraton Sopot, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 10
Sopocki Klub Tenisowy, Sopot, ul. Ceynowy 5

Sierra Golf Club, Petkowice

Sand Valley Golf&Country Club, Pastek



BLACKPARINERS

TO SEE THE INVISIBLE. TO DO THE IMPOSSIBLE.

FUZJE I PRZEJECIA RESTRUKTURYZACJE PRIVATE EQUITY
STRATEGIE ROZWOJU WYCENY PRZEDSIEBIORSTW

WWW.BLACKPARTNERS.PL



