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Zwycieza ten, kto przetamuje konwencje

Skaczac plecami do poprzeczki, a nie przodem, jak robiono przez dekady, Dick Fosbury przetamat konwencje i zdobyt
olimpijskie ztoto w skoku wzwyz. Technologia SKYACTIV od Mazdy jest dowodem na to, jak niezwykte rezultaty moze
przynie$¢ tamanie utartych schematéw.

Przyktadem jest silnik SKYACTIV-G zaprojektowany tak, aby mégt konkurowa¢ z turbodotadowanymi silnikami
0 zmniejszonej pojemnosci i porownywalnej mocy. Zapewnia on niezréwnane osiagi i nadzwyczajng sprawnos¢ dzieki
stopniowi sprezania 14:1, zastosowanemu po raz pierwszy na $wiecie w seryjnie produkowanych silnikach.

Mazda. Przetamujemy konwencje.

W zaleznosci od wersji samochodu $rednie zuzycie paliwa oraz emisja CO, wynosza odpowiednio: od 5,0 do 5,8 I/km oraz od 118 do 135 g/km. Informacje dotyczace odzysku
i recyclingu samochodéw wycofanych z eksploatacji znajdziesz na www.mazda.pl

Gdynia, ul. Luzycka 9, tel.: 58 660 49 00

BMEG GOWOROWSAK/  Gdafsk ul. Elblaska 81, tel.: 58 322 22 22 e

Bolestawice, ul. Stupska 6, tel.: 59 848 70 70
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Sheraton
Sopot

= HOTEL
CONFERENCE CENTER & SPA

Spedz Sylwestrowq Noc
w Sheraton Sopot Hotel, Conference Center & Spa

Przezyj niezapomniany Bal Sylwestrowy na parkiecie spektakularnej Sali Balowe;j. 4 6 O PLN

Ciesz sie bogatym menu w formie bufetu, inspirowanym smakami z réznych stron swiata. od osoby

*cena zawiera podatek VAT

Nasi kucharze zapewnia kulinarne Show przyrzadzajac na zywo specjalnosci Szefa Kuchni.

Kuszace ciasta i desery naszego Mistrza Cukiernictwa oraz szeroki wybor
wysokogatunkowych alkoholi bedg idealnym dopetnieniem tego wyjgtkowego wieczoru.

Wiecej informaciji: 58 767 1777, sylwester.sopot@sheraton.com
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est jesienny pdzny wieczdr. Na moscie nad obwodnicg
siedzi cztowiek. Buja sie niebezpiecznie, samochody pe-
dzace z zawrotng predkoscig trabig niemitosiernie. Zaden
sie nie zatrzyma. Nikt sie nie zatrzymat takze na moscie,
aten przeciez jest dos¢ dobrze o$wietlony.

Ja tez przejechatem. Spieszytem sie , jak zawsze. Roz-
mawiatem jeszcze przez telefon, ale co$ mnie tkneto. Za-
wrécitem, zatrzymatem sie na srodku mostu i pierwsze co

ustyszatem to: nie wychodz, bo skocze! Dalej byto juz jak na filmie.
Pozwolit mi wyj$¢, zaczelismy rozmawiac, ale nie chciat zejsé. Nie
wiem ile to trwato, wydawato mi sie, ze wiecznosé. W rzeczywistosci
moze okoto 10 minut. Batem sie jak cholera. On chyba bardziej. Co
chwile spogladat na dét na pedzace samochody, bujat sie niebez-
piecznie, co chwile wybuchat ptaczem.

Nie wiem, jak to sie stato, ze pozwolit mi podejs¢ na tyle blisko,
ze moglismy sobie podac rece. ,Cze$¢, jestem Kuba, przybij piatke”
Na imie miat Tobiasz, ale wtedy jeszcze pigtki nie przybit. Jeszcze
raz spojrzat na dot, potem ptaczacym wzrokiem whbit sie w moje
oczy. To byta najtrudniejsza chwila w moim zyciu. Nie pamietam,
co mu mdwitem. Nie wiem, co sie dziato wokdt nas. Wiem tylko,
ze wyciggnatem do niego reke. On wyciggnat swoja, zaraz jednak
cofnat, potem znowu wyciagnat i juz mu nie pozwolitem jej cofnad.
Ztapatem mocno, pociggnatem lekko do siebie i za chwile Tobiasz
utonat w moich ramionach.

Trzeslismy sie obaj jak galarety. Z amoku wyrwaty mnie klaksony,
krzyki i brawa. Dopiero wtedy dotarto do mnie, ze ten ,spektakl”
ogladata catkiem spora publicznosé. Tylko, gdzie oni wszyscy byli,
kiedy ten chtopak pdt godziny siedziat na moscie? Bytem pierwsza
osoba, ktdra sie zatrzymata. Nie wiem, czy zyjemy w takim pedzie,
ze nie zauwazamy $wiata dookota? Czy tez moze ogarneta nas total-
na znieczulica, nic poza naszym ,jestestwem” nas nie interesuje?

Ta historia niestety nie ma happy end'u. Do$¢ dobrze poznatem
historie zycia Tobiasza i uwierzcie mi, jest to materiat na dobry film
o wydzwieku spotecznym. Jezeli mozecie sobie wyobrazi¢ najwiek-
sze zyciowe kataklizmy, to Tobiasz, zaledwie 25-latek, doswiadczyt
wszystkiego. Od gtebokiej nedzy w dziecinstwie i mtodosci, chordb
bezposrednio zagrazajacych zyciu, ktdre zrobity z niego inwalide,
przez problemy z praca, pieniedzmi na zycie, na mieszkanie, po

kryzys matzenski, ktory niedtugo bedzie finalizowany rozwodem.
Rozwodem, ktérego Tobiasz nie chciat, bo rodzina byta dla niego
catym $wiatem.

Ale Tobiasz ma dla kogo zy¢. To jego 3-letni synek, Oskar. W za-
sadzie nie ma nikogo innego na tym $wiecie. Rodzice Tobiasza sg
schorowani, zyja w rozpadajacej sie ruderze w matej wsi, bez ogrze-
wania, bez cieptej wody, bez toalety. Sami potrzebujg pomocy.
Rodzenstwo rozsiane po $wiecie, kazdy zyje wlasnym zyciem. Tylko
Oskar trzyma go przy zyciu i $wiadomo$¢, ze w swoim cierpieniu
nie jest jednak sam. Pomagam Tobiaszowi jak tylko moge, bo bez
pomocy pewnie kiedy$ znowu pdjdzie na most. Jego sytuacja jest
tragiczna. Tobiasz aktualnie jest w szpitalu, wyjdzie niedtugo, ale
w zasadzie nie ma gdzie péjs¢. Zona nie chce go mie¢ pod jednym
dachem, pieniedzy na wynajecie mieszkania nie ma, perspektyw na
prace za uczciwg stawke tez nie ma.

Pozostaje mu powrdt do rodzinnej wsi. Niczym syn marnotrawny.
Marzyt o zyciu w wielkim miescie, ale wielkie miasto go wchtoneto,
przezuto i wypluto. Bedzie musiat wréci¢ do nieogrzewanej rudery
i po prostu egzystowac. W zasadzie to wegetowac. Bez perspektyw
na lepsze jutro. Bez mozliwosci kontaktu z synem, ktérego kocha
nad zycie, i ktéry za tatg poszedtby w ogien. Los bedzie powoli za-
pisywat kolejne tragiczne karty w zyciorysie Tobiasza. Ale wcale tak
nie musi by¢.

To niecodzienne spotkanie ludzi z dwdch réznych $wiatéw uswia-
domito mi, ze nie mozna by¢ obojetnym. To truizm i banat, ale moze
kiedys i ja bede potrzebowat pomocy? Ponoé dobro powraca... a ja
bardzo chciatbym mie¢ pewno$¢, ze faktycznie uratowatem Tobia-
szowi zycie, a nie tylko je przedtuzytem. Organizuje szeroko zakro-
jong pomoc dla tego chtopaka. Skala potrzeb jest ogromna.

Jesli kto$ z Was znajdzie chwile czasu na refleksje i zechce sie
wiaczy¢ do akgji, to prosze o kontakt na adres drugiezycietobia-
sza@gmail.com. Chetnie opowiem Wam osobiscie i w szczegdtach
o tym, jak tragiczny los spotkat Tobiasza i jak ciezko jest podtrzymaé
w nim che¢ do zycia. Wiem, ze w ludzkich sercach drzemie potezna
sita napedzana wielka wrazliwoscia. Sita zdolna przenosi¢ gory, do-
konywac rzeczy niemozliwych.

Jakub Jakubowski
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rudna sytuacja na rynku, kryzys gospodarczy,
rézne pesymistyczne lub, jak kto woli - reali-
styczne zapowiedzi kaza zweryfikowac siebie
z perspektywami na przysztosé. Wydaje sie
by¢ niezle - patrzac na to jaka popularnoscig
cieszy sie dziennikarstwo. Zawdd jak najbar-
dziej pozadany, bo aby go wykonywaé bije sie
o miejsce na Uniwersytecie Gdanskim 7.62
kandydata (dane za rok 2013). Byleby praco-
dawcy tak bili sie potem o tych, co studia skoncza.

No wtasnie - co mdwig pracodawcy? Informacji w tym zakresie
dostarczyty mi ostatnie badania przeprowadzone wsréd polskich
przedsiebiorcdéw przez Pracodawcéw RP (zrédto: www.pracodaw-
cyrp.pl) oraz Szkote Wyzsza im. Bogdana Janiskiego. Pytanie jest
proste - jakie zawody beda zawodami przysztosci w najblizszej de-
kadzie?

Ustugi - to jest to, co ma sie rozwijac. | to te z zakresu branzy no-
wych technologii, jak i tradycyjne - kosmetologiczne, czy fryzjerskie.
Strzyc, masowad, pielegnowac bedziemy sie coraz czesciej. Prawni-
kow przedsiebiorcy beda potrzebowad, jak zawsze - bardzo - to juz
norma, bo kolejne pomysty politykdéw pracujacych nad upraszcza-
niem przepiséw konicza sie jak zawsze.

Dos¢ $wieza pozycja w tym rankingu, cho¢ sygnalizowana juz we
weczesniejszych, to geriatria. Starzejemy sig, to pewne i tej tendencjj,

Starzy
Uczesan!
| Z maseczka
na twarzy,
OOPOCWAIFCY
W TOOO
comerze

Matgorzata Rakowiec

Dziennikarka, prezenter Panoramy TVP Gdanisk. Wieloletnia korespondentka
Polskiej Agencji Prasowej i Agencji Reuters. Laureatka Ostrego Pidra, nagrody
przyznawanej przez Business Centre Club.

wedtug specjalistow nie zahamujemy. Oczywiscie ustugi z zakresu
geriatrii raczej nie beda finansowanie z NFZ, bo juz teraz jest tak, ze
jesli nasi emeryci chcg skorzystac z sanatorium to wszystkie badania
zrobi¢ musza teraz - a wyjazd jakos tak za dwa lata.

Wysoko w badaniu uplasowato sie tez rolnictwo, ale uwagal!
Ze szczegdlnym naciskiem na produkcje zdrowej zywnosci. Precz
z GMO i pestycydami. Mnie jednak zainteresowato takie zdanie: ,Z
kolei przedsiebiorcy uznali, iz najmniej beda potrzebowali przed-
stawicieli nauk humanistycznych.”

Czy faktycznie? Moze jednak? Argument dostarcze! Naprawde.
Chodby taki. Na ostatnim otwarciu nowego, cho¢ na pewno nie
ostatniego, centrum handlowego w Tréjmiescie taka oto sytuacja.
Oprowadzajacy dziennikarzy po kompleksie, a wlasciwie, po ,miej-
scu spotkan, bo o takie nazywanie centrum handlowego proszg
jego menadzerowie - dociera do jednego z waznych jego punk-
tow.

-To jest ,food corner”. No, nie wymyslono jeszcze chyba polskie-
go stowa na takie miejsce - stwierdza przewodnik. Na co obecna na
miejscu humanistka reaguje natychmiast: - Jak to nie! Stotéwka!

.Przedsiebiorcy podkreslaja takze, ze osiggniecie sukcesu na ryn-
ku globalnym jest determinowane przez fachowa kadre zarzadzaja-
g, dobrze wyksztatconych pracownikdw oraz - dopiero jako trzeci
w kolejnosci - przez innowacyjny produkt.”

Matgorzata Rakowiec
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B Po godzinach z Noble Bankiem

O sytuacji gospodarczej Polski i globalnej makroekonomii dyskutowano na kolejnym juz spotkaniu z cyklu ,Private Banking
po godzinach” zorganizowanym przez Noble Bank w sopockiej Zatoce Sztuki. Na spotkanie przybyto ponad 100 pomor-

skich przedsiebiorcow.
D yskusja, mimo ze dotyczyta tematéw powaznych, okraszona
byta humorem i mnéstwem anegdot, o ktére postarali sie:
prowadzacy Wojciech Szelag, szef redakcji ekonomicznej Polsat
News oraz gos¢, profesor Witold Ortowski, gtéwny doradca ekono-
miczny PricewaterhouseCoopers.

W swoim wystapieniu profesor Witold Ortowski odnidst sie mie-
dzy innymi do spraw najbardziej interesujacych przedsiebiorcow,
czyli do wzrostu gospodarczego i wynikajacej z niego poprawy
koniunktury. O ile niemal kazdy zgodzit sie z profesorem, ze Pol-
ska dobrze przygotowata sie do kryzysu i ze dobrze sobie z nim
poradzita, to nie kazdy uwazat, ze polska gospodarka osiagnie na
koniec roku zaktadane 2,5% wzrostu PKB. Wedtug ekonomisty jest

Fot. Karol Kacperski

s Wojcielr.h Szelag i Witold Orfowski

B Dyplomacii golf

Gwiazdy show - biznesu oraz dyplomaci - taka byta obsada
dwach turniejow golfowych z cyklu Open Golf Tournament,
ktére odbyly sie na polu golfowym w Sobieniach Krélew-
skich. W tym pierwszym zwyciezyl Krzysztof Materna,
w tym drugim najlepszym okazat sie Myltykbay Kazhyolla,

dyplomata z Kazachstanu.
I urniej stat sie okazja do nieformalnego spotkania dyploma-
tow reprezentujgcych swoje panstwa w naszym kraju. Inten-
cja organizatoréw byfo zblizenie ludzi réznych nacji, kultur i syste-
mdw politycznych poprzez gre w golfa. Spotkanie, ktére nie byto
obarczone ucigzliwym, protokotem dyplomatycznym, a przez to
umozliwito swobodna rozmowe, zawarcie nowych znajomosci oraz
pogfebienie juz istniejacych.

Z kolei w turnieju Stars Cup 2013 wziety udziat gwiazdy, ktdre
czynnie uprawiaja ten sport. Wsréd nich znalezli sie: Mariusz Czer-
kawski, Tadeusz Drozda, Mikotaj Grabowski, Tomasz Iwan, Jacek
Kawalec, Krzysztof Mater-
na, Wojciech Pijanowski,
Jacek Rozenek. Ten ostatni
zostat uznany Najsympa-
tyczniejsza Gwiazda Turnie-
ju i w nagrode otrzymat 6
litrowg butelke szampana
Veuve Clicquot, weekend
z Mercedesem oraz presti-
zowe cztonkowstwo w Klu-
bie Golfowym Sobienie Krélewskie. Najdzielniejszym uczestnikiem
zawodow zostat okrzykniety Jacek Kawalec, ktdry pomimo iz dopie-
ro zaczyna swa przygode z golfem, kazdy dotek dogrywat do korica.

Organizatorem obu turniejow byfa agencja C9 creation group,
a nagrody gtéwne ufundowata firma Taylor Made. mr

Eliza B. sawicka i Katarzyna Pietraszek, )
wiascicielki (9 creation group

Fot. Materiaty prasowe

\

Pani Lucyna Zagrozka (w érodk.u) wylicytowata 18 letnia whisky Chivas Regal

to jednak realne, chocby z tego powodu, ze Polska gospodarka naj-
gorsze ma juz za sobg, ale na odczuwalne efekty poprawy Polacy
beda musieli jeszcze zaczekad.

Po wystgpieniu przyszedt czas na cze$é nieformalng spotkania,
podczas ktdrej zaprezentowano miedzy innymi pierwszy na $wie-
cie, 84 calowy telewizor Ultra HD marki LG. Odbyta sie takze licyta-
cja ekskluzywnej, jedynej w swoim rodzaju, 18 letniej whisky Chivas
Regal w butelce zaprojektowanej przez stynne biuro projektowe
Pininfarina. Dochdéd z licytacji, prawie 12 tys. 2. trafi do fundagiji
Oxford Noble Fundation, ktéra promuje idee powotania Programu
Studiéw o Wspdtczesnej Polsce na Oxfordzie. mr

B Koniec sezonuw SGC

Tradycyjnym turniejem dla cztonkow klubu zakonczyt sie se-
zon w Sierra Golf Club w Petkowicach koto Wejherowa. Gra
dostarczyla uczestnikom sporej dawki sportowych emocji.,
a na przekér pogodzie i pierwszym przymrozkom gracze
nie poddali sie i licznie stawili sie na polu.

SK / kategorii Stableford Netto najlepszy okazat sie Zdzistaw

Pietraszko, a tuz za nim uplasowali sie Kamil Juszczynski
i Mirostaw Czaplewski. W kategorii Strokeplay Brutto zwyciezyt
Henryk Konopka, a za jego plecami turniej ukonczyli Lech Soko-
towski i Krzysztof Piskorski.

Po powrocie uczestnikéw do domu klubowego oraz lunchu od-
byfa sie uroczysta ceremonia wreczenia nagréd. Z rak nowego dy-
rektora Sebastiana Magrian nagrody otrzymali nie tylko zwyciezcy
turnieju, ale i réwniez najlepsi gracze minionego sezonu, wéréd
ktorych byli m.in. Anna Rydzkowska, Katarzyna Bobinska, czy kapi-
tan klubu Oksana Woijtkiewicz.

Jesien to dla klubu czas przygotowan do kolejnego sezonu
20141 Juz na dzien dzisiejszy w kalendarzu turniejéw na kolejny rok
sg m.in. Mistrzostwa Polski Senioréw/Mid-Amatoréw, World Golfers
Championship Poland oraz dwa Turnieje z serii Golf Tour 2014. mr

Fot. Sierra Golf Club



B Porsche i mistrzowie kuchni

Wyjatkowe spotkanie najlepszej motoryzacji i najlepszej
kuchni - tak mozna podsumowac sopocka edycje imprezy
Porsche Gourmet Tour, ktéra odbyta sie w hotelu Sheraton.
Gosciem specjalnym byt Wojciech Modest Amaro, wiasciciel i
szef kuchni restauracji Atelier Amaro, ktéra jako jedyna w Pol-
sce otrzymata gwiazdke Michelin, a jednym z wazniejszych
wydarzen byta prezentacja nowego Porsche 911 Turbo S.

ot. Karol Kacperski

g 0d lewej: Krystian Szidel, Paul Liebrandt, Wojciech Modest Amaro

P orsche Gourmet Tour to wspdlna inicjatywa Porsche Polska
oraz magazynu Food & Friends skoncentrowana wokdt wy-
bitnych kucharzy i najlepszej motoryzacji. Na zaproszenie Wojcie-
cha Modesta Amaro do Sopotu przyjechat réwniez Paul Liebrandt,
nowojorski szef kuchni, zdobywca dwdch gwiazdek Michelin. Wraz
z Krystianem Szidelem, szefem kuchni hotelu Sheraton, zadbali
o podniebienia gosci, zaréwno podczas samej imprezy, jak i eks-
kluzywnej kolacji tylko dla najlepszych klientéw Porsche.

Ale nie tylko kulinarne specjaty sie liczyly tego dnia. Gosci urzekly
dwa piekne i zupetnie wyjatkowe samochody - zupetna nowos¢,
czyli dtugo wyczekiwany model 911 Turbo S, czyli najmocniejsza
odmiana kultowej 911-tki oraz limitowana edycja Porsche 911
uswietniajaca 50. lecie modelu. mr
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Bl Ghibli nadjechat

Maserati Ghibli, najmniejsza limuzyna wloskiego produ-
centa super luksusowych samochodéw, zostata zaprezen-
towana w salonie Prime Cars Gdynia. Ghibli to jedna z naj-
bardziej oczekiwanych premier tego roku. Nic dziwnego.
Auto wzbudza emocje.

M y mieli$my juz okazje testowac Maserati Ghibli podczas ofi-
cjalnej prezentacji w Toskanii. Mimo, ze jest duzo mniejszy
od flagowej limuzyny Maserati, modelu Quatroporte, to jednak nie
brak mu sportowego charakteru, tak bardzo zakorzenionego w ro-
dowodzie wtoskiego producenta. Dynamika jak na rasowego spor-
towca wcale nie oznacza mniejszego komfortu. Samochdd prowa-
dzi sie idealnie, zaréwno w trybie ,turystycznym”, jak i sportowym.
Maserati Ghibli ma skutecznie rywalizowa¢ w nowym dla siebie
segmencie z silng, niemiecka konkurencja. Z tego powodu w ofer-
cie znalazta sie jednostka wysokoprezna - po raz pierwszy w historii
Maserati. 275-konny turbodiesel V6 otwiera cennik modelu z kwotg
84 226 euro. Najtarsza wersja benzynowa 3.0 V6 z turbo dotado-
waniem o mocy 330 KM to wydatek minimum 86 516 euro. Moc-
niejsza, 410-konna odmiana 3.0 V6 biturbo kosztuje 101 688 euro.
Najdrozsze Ghibli z napedem na wszystkie kota wyceniono na 105
265 euro. mr

Fot. Krzysztof Nowosielski

Swigteczna oferta win:

Firmy (ceny hurtowe)
HoReCa
Klienci indywidualni

(ceny hurtowe)

“Wina wyselekcjonowane
przez francuskich sommeleriow,
specjalnie dla naszych klientéw”

Nicolas Lapp

Kup wino online:

-10%

kod: gwiazdka

www.smak-wina.pl

ul. Kasztanowa 13a | 81-515 Gdynia | +48 58 714 49 29 | info@skarbnica-win.pl | www.skarbnica-win.pl

*Kod wazny do 31.01.2014 | Nie dotyczy win kolekcjonerskich i zestawdw. Promocje nie taczg sie.
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M Z kancelarii na kort

Czy wyniki miaty tu znaczenie? Oczywiscie, jak w kazdych zawodach! Niektorzy walczyli zaciekle, inni catos¢ traktowali
gtéwnie jako okazje od spotkan, nieraz po latach ,,po latach” i wymiany doswiadczer w branzy. Jedno jest pewne - wszyscy
grali na wysokim poziomie i oczywiscie fair play! Za nami XIl Ogélnopolskie Mistrzostwa Radcéw Prawnych i Aplikantéw

w tenisie.

\ a co dzien powazni, petnigcy wazne funkcje. Za to na kor-

tach Sopockiego Klubu Tenisowego porzucajg wszelkie
konwenanse i... po prostu dobrze sie bawig! Zaréwno radczynie,
jak i radcy prawni pokazali ogromna klase niezaleznie od tego, czy
byli debiutantami, czy ,starymi wyjadaczami”.

- Mitos¢ do tenisa zaszczepili do mnie moi rodzice. Zaczetam
gra¢ w wieku 6 lat. Na kort wrécitam niecaty rok temu, po 10 la-
tach przerwy. W Mistrzostwach Radcéw Prawnych biore udziat po
raz pierwszy - przyznaje Karolina Szudek (Il m-ce w kat. Open pan,
| m-ce debel, | m-ce mikst).

- Od przeszto 20 lat staram sie trenowac przez dwie godziny dwa
razy w tygodniu. To minimum o$wieconego czasu, by w ogdle méc
mysle¢ o powazniejszym graniu. Catos¢ jest Swietnie zorganizowa-
na, a ja poza grag mam tez okazje nacieszy¢ sie morzem - dodaje

Rafat Twarowski, Dorota Twarowska

B CROW w Sheratonie

I U .
Triumfatorzy MP Radcéw Prawnych w Tenisie
- méwi Daniel Kijak, zwyciezca kategorii Open mezczyzn.

Rzeczywiscie, dla czesci uczestnikdw Mistrzostwa sa nie tylko do-
skonata okazjg do sportowych zmagan, ale takze do urlopowania
w urokliwym Sopocie.

- To miejsce jest fantastyczne. Dla mnie dodatkowym plusem jest
to, ze miasto sprzyja rolkarzom. Ciesze sie, ze moge tu przyjechad
na takie wydarzenie. Musze tez przyznad, ze naprawde jestem pod
wrazeniem tego, jak bardzo wymagajace bylty moje rywalki i to
grajac w stu procentach fair play - podkresla Joanna Neumann de
Spallart (I m-ce w kat. Open oraz | m-ce w deblu).

Na kortach Sopockiego Klubu Tenisowego grali réwniez radcy
prawni i aplikanci z Tréjmiasta. | to z sukcesami. Jarostaw Urbano-
wicz wygrat rywalizacje w kat. 36 - 45 lat, siegnat réwniez po ztoto
wspdlnie z Markiem Bolkowskim w deblu. Z kolei Rafat Litwic, po
porazce z Urbanowiczem, zdobyt srebro w kat. 36 - 45 lat.

Gala wreczenia nagréd odbyta sie w sopockim Hotelu Sheraton,
a uczestnicy bawili sie niemal do biatego rana. Wydarzenie organi-
zowane jest przez Krajowa Rade Radcéw Prawnych od 11 lat i wciaz
przyciaga kolejnych graczy. ar
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Ewa Jezierewska, Dziekan Rady OIRP w Gdansku, Dariusz
Satajewski, wiceprezes Krajowej Rady Radcow Prawnych

Ponad 100 os6b wzieto udziat w Charytatywnym Treningu Funkcjonalnym, ktéry odbyt sie w hotelu Sheraton w Sopocie.
Wstep na trening kosztowat 10 zt, a zebrane pieniadze w catosci zostana przekazane na rzecz organizacji UNICEF, kt6ra

wspiera edukacje dzieci w Nigerii i Kamerunie.

Z ajecia przeprowadzili trenerzy grupy Crow, ktéra popularyzu-
je aktywnosé fizyczng, nie tylko w sitowniach i fitness klubach,
ale tez na $wiezym powietrzu. Czym jest trening funkcjonalny. To
forma aktywnosci skupiajgca sie na ¢wiczeniach, ktére nasladujg
ruchy wykonywane przez nas w zyciu codziennym. Cwiczenia funk-
cjonalne dodaja kondyciji ciatu, dzieki czemu mozesz poruszaé sie
bardziej wydajnie podczas wykonywania codziennych czynnosci,
a takze unikniesz urazéw.

Jak méwig zatozyciele grupy Crow, na taka aktywno$c¢ jest co-
raz wieksze zapotrzebowanie. Swiadczy o tym chocby frekwencja
podczas treningu w Sheratonie, a takze popularnos¢ jaka ciesza sie
treningi w plenerze. mr

Fot. Krzysztof Nowosielski

Fot. K. Marszycka
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Bl Aukcja zakonczona sukcesem!

Okoto 115.000 zt - tyle wyniést dochéd z aukgji charytatywnej fundacji ,Miedzy Niebem a Ziemia", ktéra odbyta sie w go-
scinnych progach hotelu Dwér Oliwski. Fundacja zatozona przez prawniczke Sylwie Zarzycka, opiekuje sie dzie¢mi Smier-
telnie chorymi i ma pod swoimi skrzydtami ma 24 podopiecznych.

Marcin Zebrowski, TN 24

P odczas aukcji w Gdansku srodki zbierano przede wszystkim
na nowy wozek inwalidzki dla Krzysia Czerwinskiego. Krzy$
ma 18 lat, jest chory na Dystrofie Migéniowa Duchenne'a, czyli ge-
netycznie uwarunkowany postepujacy zanik mieéni. Lata jego zycia
to czas zmagan z nieuleczalng chorobg, ktéra nieubtagalnie poste-
puje. To aktualnie walka o kolejne miesigce. To szczescie z powodu
tego, ze Krzys jest. To rozpacz z powodu tego, ze nie mozna za-
trzymad czasu. To strach przed nieuniknionym i cichutka rado$¢, ze
znowu udato sie przechytrzy¢ los, ktéry podarowat mu kolejne dni,
tygodnie, miesiace.

Los Krzysia i innych dzieci bedacych pod opieka fundacji w duzej
mierze zalezy od ludzi dobrej woli. A takich ludzi, o wielkich i otwar-
tych sercach na szczescie nie brakuje. Udowodnita to aukcja w Dwo-
rze Oliwskim. Zaangazowato sie w nig gtéwnie $rodowisko prawni-
cze, wérdd gosci byli m.in. marszatek Senatu Bogdan Borusewicz
i mecenas Andrzej Zwara, prezes Naczelnej Rady Adwokackiej.

Impreze uswietnit recital Marka Kaliszuka, ktéremu akompanio-
wat Piotr Mania w ramach pieknego projektu muzycznego Kaliszuk
& Mania In Songs. Licytacja, spektakularnie prowadzona przez
Marcina Zebrowskiego z TVN24, byta jak teatralno - kabaretowy
spektakl - petna anegdot, trafnych poréwnan, wzruszajacych stow
i doskonatych dowcipdw.

- Goscie wzruszeni historiami naszych podopiecznych - oka-
zali sie hojni, ale i bardzo zadowoleni z przemitego spotkania.
Najwazniejsze jest jednak to, ze dzieki nim Krzysiek dostanie
wymarzony wézek dla niepetnosprawnych, Michatek z Tczewa
bedzie miat zapewniong catoroczng rehabilitacje, Laura z Pepli-
na i jej rodzina beda miaty wegiel na zime, Agnieszka z Grze-
siem z Szemuda lekarstwa, a Marta z Gdanska opat i leki. Wiele

Eliza Falba - Komorowska, adwokat

innych rodzin dostanie konkretng pomoc. W ich imieniu - bar-
dzo dziekujemy - méwi Sylwia Zarzycka, prezes fundacji ,Mie-
dzy Niebem a Ziemia".

Licytowano m.in. obraz autorstwa Macieja Swieszewskiego, buty
Marcina Gortata z autografem, rekawice Dariusza Michalczew-
skiego, rekawice Mameda Khalidova z zaproszeniami VIP na gale
KSW, udziat w akcji komandoséw z Formozy, plakat Lecha Watesy
z podpisem i wiele innych ciekawych rzeczy. Profesjonalng sesje
zdjeciowa i jej pdzniejszg publikacje ufundowat réwniez magazyn
Prestiz. Licytacja byta bardzo zacieta, ostatecznie osiggnieto kwote
11 tys. z. Nie zdradzimy kto byt zwyciezcg, ale juz niedtugo na na-
szej oktadce zobaczycie pigkng kobiete.

Wiecej o fundagji, o jej podopiecznych oraz o dziataniach podej-
mowanych przez fundacje przeczytacie na stronie www.miedzynie-
bemaziemia.pl. Polecamy i zachecamy do pomocy! i

Fot. Krzysztof Nowosielski



B Turnau i Miskiewicz
charytatywnie

Grzegorz Turnau i Dorota Miskiewicz uswietnili swoim re-
citalem siédma juz edycje akcji ,Glosy dla Hospicjow".
Wyjatkowy koncert w Filharmonii Battyckiej w Gdansku
zgromadzit ponadtysieczna publicznosé, a dochdd ze sprze-
dazy biletéw oraz srodki uzyskane z loterii fantowej i aukg;ji
przedmiotéw podarowanych przez znanych ludzi, wespra
dziatania Hospicjum im. ks. Dutkiewicza w Gdansku.
egorocznyakcjai By

T koncert uptynety

pod znakiem jubileuszy.
W tym roku mija bo-
wiem 30 lat dziatalnosci
gdanskiego hospicjum
oraz 10 lat dziatalnosci
Fundacji Hospicyjne;.

- Sobotnim koncer-
tem zainaugurowali$my
nasza kampanie spofeczng ,Hospicjum to tez Zycie”, tym razem
nawigzujacg do tematyki osierocenia dzieci. Przebiega ona pod
hastem ,Pomdz ukoi¢ bdl”. To bardzo istotny element holistycznej
opieki nad catg rodzing, ktéra choruje razem z pacjentem - méwi
Jolanta Lesniewska, dyrektor wykonawczy Fundacji Hospicyjnej i
koordynator kampanii.

Co roku Fundacja Hospicyjna udziela wsparcia ponad 700 osie-
roconym dzieciom z catego kraju. Wsréd nich jest ponad 100
mieszkancdw Pomorza. Od 2006 r. z pomocy fundacji skorzystato
ok. 5,5 tysigca podopiecznych, ktdrych dotkneta smier¢ rodzicow.

Fot. Marek Stiller
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B Raz Dwa Trzy dzieciom

To byt muzyczny spektakl peten emocji i przede wszyst-
kim refleksji. Refleksji nad zyciem, przemijaniem, $miercia.
Smiercia czesto przedwczesna. Tak w skrécie mozna podsu-
mowac koncert zespotu Raz Dwa Trzy w ramach akgji ,Glosy
dla Hospicjow" w Gdyni.

Fot. Materiaty prasowe

= Hospicum im. w. Wawrzyrica w Gdyni

‘ tosy dla Hospicjéw to wielkie $piewanie i granie, ktére

rozbrzmiewa na calym $wiecie tego samego dnia. Ce-
lem tych koncertéw jest zwrécenie uwagi spoteczenstwa na dziatal-
nos¢ Swiatowego Ruchu Hospicyjnego oraz podniesienie $wiado-
mosci potrzeby opieki nad osobami terminalnie chorymi.

Koncert Raz Dwa Trzy odbyt sie w gdynskim Teatrze Muzycznym,
a dochdd z niego przeznaczony zostanie na dziatalno$é gdynskie-
go Hospicjum im. $w. Wawrzyrica. Placéwka jest pierwszym w re-
gionie i jednym z pierwszych w kraju stacjonarnych hospicjéw dla
dzieci. Tutaj nieuleczalnie chore dzieci otrzymaja fachowa pomoc
medyczna, ale réwniez usmiech i wiele zyczliwosci.

Znajda sie w nim kolorowe pokoje dla dzieci, pokoje dla rodzi-
céw, osobna czes$¢ dla mtodziezy, sala zabaw, sala komputerowa,
pomieszczenia hydroterapii, salka kinowa, pokoje terapii zajecio-
wej i rehabilitacji. Przy hospicjum dziata¢ beda réwniez poradnie
wspierajace rodziny chorych dzieci. mr

Wiecej o fundacji oraz o tym, jak mozna pomac na stroni www.fun-
dacjahospicyjna.pl mr

Bl Zapusc¢ waska i sie zbadaj

Taki wtasnie cel przyswieca organizatorom akcji Movember.

To coroczna, miedzynarodowa akcja, ktéra zaklada hodo-

wanie zarostu przez mezczyzn w celu zwiekszenia swiado-

mosci zachorowan na raka prostaty oraz inne typy meskich

nowotworéw. W tym roku polska stolica akji jest Gdynia.
elem wydarzenia jest od-

C mienienie oblicza meskie-

go zdrowia poprzez pomystowe
przetamanie wstydliwosci wigza-
cej sie z tematem raka. Na osoby
biorace udziat w akgji czeka wiele
atrakgji, w tym takze znizki w part-
nerujacych lokalach.

- Akcja ma zartobliwg i lek-
ka formute, ale jest to przede
wszystkim okazja do przekaza-
nia waznych tresci - moéwi prezy-
dent Gdyni Wojciech Szczurek,
ktdry réwniez zapusci wasy. -Nie
zamierzam zapuszczaé wasow
sumiastych, w stylu sarmackim. Bytaby to w istocie stylizacja nieco
teatralna. Ale znam wielu pandw, ktdrzy noszg wasy z wdzigkiem i
na pewno nie ujmujg one im szacownosci. Chocby Wiadystaw Ko-
zakiewicz, Brad Pitt, o historycznych postaciach, jak marszatek Pit-
sudski, czy Lech Watesa, nie wspominajac - dodaje prezydent.
Wiecej o akcji na www.facebook.com/movembergdynia oraz na
www.odwazni.com mr
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MIASTO-LUDZIE:SPOTKANIA

JUZ OTWARTE!

BLIZEJ!

Blizej Twoich zainteresowan i pragnien. Blizej udanych
zakupdw, blizej mitych spotkan. Blizej porankow w kawiarniach
i wieczorow w kinie. Blizej wszystkiego,co pozwala Ci na
czerpanie z zycia maksimum przyjemnosci. Badz:

CENTRUM RIVIERA
ul. Kazimierza Gorskiego 2
81-304 Gdynia

www.centrumriviera.pl

MODY
ROZRYWKI |
PRZYJEMNOSCI




NOWE MIEJSCA

Jacques Andre

Gdynia, Centrum Riviera

Profesjonalny, ekskluzywny, bardzo dobry i stylowy salon fryzjerski Jacques Andre powiekszyt
swoja siec o kolejne miejsce. Nowy, czwarty punkt pojawit sie w gdynskim Centrum Riviera. Ja-
cques Andre Hair & SPA" to siec salondw fryzjersko - kosmetycznych scisle wspétpracujacych
z marka Loreal Professionnel. Przynalezno$¢ do tej grupy to gwarancja profesjonalizmu i no-
woczesnosci i bycia na biezaco z panujgcymi trendami w $wiatowym fryzjerstwie.

Roccialli

Gdynia, Centrum Riviera

Klient otrzyma tutaj szeroki zakres ustug kosmetycznych w przestronnym gabinecie oraz moz-
liwos¢ skorzystania z pierwszej w Polsce strefy Moroccanoil SPA, ktérej zabiegi ciesza sie duza
popularnoscia za granica. Duza przestrzen salonu jest podzielona na sekcje damska i meska
oraz specjalnie przygotowang sekcje dziecieca, przystosowana w taki sposob, aby zapewnié
komfort najmtodszym klientom. Atrakcje znajdujace sie w tej strefie zaspokoja najbardziej nie-
sforne dzieci, ktére zapewne odnajdg frajde z wizyty u fryzjera, zapewniajac spokdj i zadowo-
lenie rodzicow.

GLITTER

Gdynia Centrum Riviera

Kazdego, kto poszukuje inspiracji w wykreowaniu wtasnego wizerunku i podkresleniu stylu
zapraszamy do odwiedzenia Salonu Glitter. Tu znajdziesz bezptatne porady stylisty fryzur, kt6-
ry podpowie ci, jak stworzy¢ fantastyczng fryzure w zaledwie kilka minut. Przejrzyj propozycje
trenddw, nowosci | wszystkiego co jest na topie w tym sezonie. Glitter oferuje szeroki asorty-
ment niedrogiej, modnej bizuterii i akcesoridéw dla kobiet w kazdym wieku. Daj sie zainspiro-
wac!

Bl Seksualnosc bez tabu

Jak kochac sie przez cate zycie i nie zdradzac - taki bedzie
temat przewodni drugiego z cyklu warsztatow odbywaja-
cych sie w Zatoce Sztuki pod hastem ,Statek Mitosci”. Or-
ganizowany przez Instytut Rozwoju Psychoseksualnego cykl
spotkan i prelekcji koncentruje sie na réznych ptaszczyznach
seksualnego rozwoju cztowieka.

Kup swg; . L . . .
teg’zsr"gz{,w;’marzgny Motocykl przeq kop P Spotkania odbywad sie beda zawsze w kazda pierwsza $ro-
tor moz"esz"g:,g;',"’f Ci premig "8Wett;g%%'2u an de miesigca. To szansa na to, by lepiej poznaé swoje ciato,
Salonie pa; nie WykorzYstaéWnaszym i a Swiadomos¢ i seksualnosé, by nauczyc sie czerpac satysfakcje ze
-h

Fot. Materiaty prasowe

: Stylo_wg 0dziez Harje
Urygmalne CZgsci j 3
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Nie Czekaj na Wiosneg,
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,}('-Davit_!son MotarClothes®
Cesoria Harley-ﬂavidsnn®
W naszym salonie

TEL: 59 554
www.mnm-onvmsnn.ana.n ¢

:Nerta limitowap,

Rekomendoy
O©H-D 2013, gy
$3 znakamj towaj

a, .
dotyczy dnsfgpnych Modeli 2013 :

, Davi q Bargs
rowymi H-p USA, LLC .

swojego ciata, intymnosci, tozsamosci ptciowej. Podczas spotkan
profesjonalisci wspdtpracujacy z Instytutem Rozwoju Psychosek-
sualnego opowiadac bedg o tym, co jest normg w seksualnosci,
seksie w czasie cigzy i po porodzie, jak rozmawiac z dzie¢mi i mto-
dzieza o seksualnosci, a takze o mitosci i seksie 0séb starszych i nie-
petnosprawnych.

Warsztaty to takze okazja do zgtebienia tajemnic kobiecego or-
gazmu, dyskusji na temat zwigzkéw otwartych, wiernosci i zdrady.
Najblizszy warsztat pod hastem , Jak kochaé sie przez cate zycie
i nie zdradza¢” odbedzie sie 4 grudnia o godz. 19. Zapisy pod nr
telefonu: 609 259 234. mr
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B Metropolia moze by¢ smart

Rozwdj inteligentnej metropolii bedzie gléwnym zagadnieniem kongresu ,Smart Metropolia”, ktory odbedzie sie w gdan-
skim Amber Expo w dniach 21 - 22 listopada 2013 roku z inicjatywy prezydenta Gdarska, Pawlta Adamowicza i marszatka
woj. pomorskiego Mieczystawa Struka.

Q&Q§|ELIGENTNY ROZWGJ METROPOLII
Q

D yskusje podczas kongresu odbeda sie w siedmiu panelach
tematycznych - przestrzen, mobilnosé, laboratorium inno-

wacji spotecznej, zarzadzanie, energia, turystyka. Uczestnicy poszu- 21-22
kaja odpowiedzi na pytania: jak przetozy¢ teorie smart growth na listopada
konkretne rozwiazania, jak zarzadzaé ustugami publicznymi w ob- 2 [] 1 3
szarach funkcjonalnych przekraczajgcych granice administracyjne, Gdansk

a przede wszystkim jak budowac potencjat gospodarczy i podnosié AmberExpo
jakos¢ zycia mieszkancow przez zintegrowane dziatania.

- Metropolia moze by¢ okreslona jako inteligentna wtedy, gdy
inwestuje w kapitat spoteczny oraz nowoczesng infrastrukture ko-
munikacyjng - zaznacza prezydent Gdarska Pawet Adamowicz. -

W zakresie koncepciji inteligentnego rozwoju miedci sie takze wy- Miedzynarodowy Kongres
soki poziom rozwoju infrastruktury technicznej oraz ,miekkiej” (sieci

wsp&tpracy naukowej, organizacje spoteczne, wolontariat), dostep-

no$¢ i jako$¢ ICT, w tym bezprzewodowe sieci sensoryczne, strate- s m a r

gie tworzenia konkurencyjnych metropolii oraz koncepcje rozwoju .
zréwnowazonego miast - dodaje prezydent. t |

Celem kongresu jest propagowanie nowatorskich rozwiazan m E rD l:] D |a
we wdrazaniu inteligentnych systemdw wspierajacych rozwdj me-
tropolii. Uczestnicy zapoznaja sie z inteligentnymi systemami pla-

nistycznymi, energetycznymi, systemami mobilnosci i zarzadzania. ZAREJESTRUJ SIE NA www_smartmetmpnlia_m v
Wydarzeniu towarzyszy¢ beda: Re: Miasto - festiwal promujacy 2
idee recyklingu, konkurs na najlepsza przestrzen publiczng oraz tar- g 2 B ‘ B s
gi Inteligentna Metropolia Innometropolis 2013. e e @ P £

Wiecej informacji na temat programu imprezy, prelegentéw, wy- o 2
darzen towarzyszacych oraz rejestracji na stronie www.smartmetro- P I g— T smnee Qe sy S £

polia.pl.

{ R E K L A M A}

JESIEN W AQUA SPA SOPOT

W naszym Spa zawsze przywita Was gorac ajlepszy pomyst na chlodne jesienne dni.

Sprawdzcie co d ygotowahsmy
wiecej seansow arc
nowosci

SAUNY MASAZE, ZABIEGI, g "
HAMMAM, RYTUALY, PAKIETY SPA J

telefon: 58 555 85 56, 666 480 470 Godziny otwarcia: pon- pt 11-22, sb-nd 9-22

Aqua Spa Sopot, ul. Zamkowa Gdra 3-5, Sopot bud arku, e-mail: recepcja@sopotspa.pl, www.sopotspa.pl
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TOMASZ
MAKOWIEC

UCIEKLEM ZE SWIE

‘ AUTOR: RITA ANIOLOWSKA / FOT. BARTOSZ MODELSKI

Nig ie nie spieszy, nic nie musi, niczego nie planuje. Ufa swojej
int gdy nie robi niczego wbrew sobie, zyje i tworzy w zgodzie
z wiashym sumieniem. Na polskim rynku fonograficznym nie byto
go od 6 lat. Tyle czasu mineto od wydania ostatniej ptyty. Powody
byly prozaiczne. Tomasz Makowiecki, bo o nim mowa, zatozyt rodzine
z Reni Jusis, na Swiecie pojawita sie dwdjka ich dzieci i przede wszyst-
kim tworzyt i koncertowat z Silver Rocket, NO! NO! NO! i Danielem
Bloomem. Po 6 latach pielegnowania zycia prywatnego i w miedzy
czasie, pracy nad swoim autorskim materiatem, meo-

ich wiernych fanéw znakomitg ptytg. Artysta wrocit we wspaniatym
stylleej pracy i muzycznej aktywnosci.

WIECEJ W E-WYDANIU NA
I1SSUU.COM/PRESTIZ
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yszedtes z komercyjnego programu
jakim byt ,Idol", jednak w ostatecz-
nosci postawites sie mainstreamowi
robigc swoje. Trudno byto?

Ciezko byto z tego zrezygnowac
jednoczesnie pozbywajac sie tatki chtopaka z popularnego pro-
gramu, lecz postanowitem robi¢ swoje. Miatem to szczescie, ze
spotkatem na swojej drodze $wietnych artystéw, z ktérymi mogtem
wspotpracowad, koncertowac i produkowaé plyty. Z premedytacjg
uciektem ze $wiecznika na poczet konsekwentnej realizacji wta-
snych planéw. Po dzi$ dzien jestem wierny swoim zatozeniom.

W pazdzierniku miata miejsce premiera twojego najnowszego
albumu ,Moizm". Plyta ma w sobie duzo spokoju, przestrzeni oraz
dojrzatosci, czy tak wtasnie gra dusza meza i ojca?

Ten album to moje trzecie dziecko. Na pewno jest on mocno
przemyslany i dojrzaty, choéby z tego wzgledu, ze mineto sporo
czasu od kiedy zaczatem
nad nim pracowac...

Ciaza przenoszona?

Doktadnie to ponad
3 lata, w trakcie ktérych
wydarzyto sie mndstwo
rzeczy. Zatozytem rodzine,
urodzity mi sie dzieci. Cie-
kawe jest to, ze w prze-
ciggu ostatnich lat nie
miatem w sobie tego spo-
koju, dopiero ptyta ,Mo-
izm” dafta mi ujscie. Ma
w sobie to czego mi tak
bardzo przez lata brako-
wato i dopiero teraz osia-
gnatem satysfakcjonujacy
mnie stan, spokdj i prze-
strzen, ktérg - jak méwisz
- stychad na plycie.

Jednak wierze, iz jako zodiakalny blizniak posiadasz swoja al-
ternatywna odstone, a ,Moizm" to nie tylko oaza spokoju.

Kiedy stuchasz tej plyty, pojawia sie klamra. Na poczatku 10 mi-
nutowe ,Dziecko ksiezyca”, gdzie styszymy przepiekne solo Joze-
fa Skrzeka. Zaczynamy bajecznie, anielsko i seksownie, natomiast
koniec ptyty, gdzie pojawia sie Wtadystaw Komendarek jest peten
niepokoju, nieco epileptyczny. To wlasnie moje alter ego. Pomimo
faktu, ze jestem introwertykiem, miewam momenty gdzie pojawia
sie temperament i odrobina szaleristwa. Mam nadzieje, ze obie
osobowosci sg styszalne na plycie.

Czy ,moizm jest” filozofia funkcjonujaca na co dzien w twoim
zyciu?

To raczej credo, z ktdrym sie utozsamiam. Jestem pacyfista, sta-
ram sie by¢ szczery i autentyczny wobec siebie, innych i tego same-
go oczekuje w zamian. Nie lubie rywalizacji. Jestem osobg poszu-
kujaca w zyciu i w tworzeniu. Nie jestem materialistg, wiec w duzej
mierze moizm funkcjonuje w zyciu.

Moizm to m.in. bezwarunkowa mitos¢ do ludzi. Jak to zatozenie
realizujesz w zyciu?

Nie przesadzatbym z tg bezwarunkowa mitoscia. Lubie ludzi. Lu-
bie z nimi rozmawia¢, pracowad, dzieli¢ sie. Przy pierwszych kon-
taktach z nowo poznanymi ludzmi bywam do$¢ zdystansowany, co
moze nie by¢ dobrze odbierane.

Mowisz, ze lubisz ludzi, a co ciebie w nich tak fascynuje?

Chyba to, ze tak bardzo réznimy sie od siebie. To, ze jestesmy tak
bardzo ztozeni i skomplikowani. To naprawde fascynujace.

Czy uwazasz sie za osobe tatwa we wspétpracy?

Mysle, ze to pytanie nie do mnie. Podejrzewam, ze poczatki
wspotpracy ze mng dla kogos nowego moga by¢ dosc ciezkie. Nie
jestem pouktadanym gosciem, ktory ma wszystko rozpisane i zapla-
nowane i raczej nigdzie sie nie $piesze. Na szczescie pracuje z tymi
samymi ludzmi od wielu lat, wiec zdazyli sie przyzwyczaic.

Odnosnie pracy z ludzmi, od wielu lat trzon twojej kapeli to mu-
zycy z Tréjmiasta, Pat Stawinski i Kuba Staruszkiewicz. Czy zatem
Tréjmiasto dobrymi instrumentalistami stoi?

Akurat mam to szczescie, ze gram z najlepszymi! Szkic i pierwszy
zarys ,Moizmu" powstat 3 lata temu, kiedy wyjechalismy na Kaszu-
by, 60 km za Gdynig. Wczesniej kazdy robit swoje projekty, w pew-
nym momencie stwierdzilismy, ze steskniliSmy sie za soba i wspdl-
nym graniem. Wynajeli$my chate, zamkneli§my sie na cztery spusty,
rozstawilismy sprzet i spedzilismy mito czas, kompletnie bez presj
i oczekiwan.

Na zasadzie ciszy i hatasu dobrate$ swoich wspétautoréw na
ptyte. Czy rowniez w codziennym zyciu dobierasz ludzi, ktérzy cie
réwnowaz3a?

Nigdy sie nad tym nie zastanawiatem. Dobieranie ludzi jako$ Zle
brzmi. Ja raczej przebywam z ludzmi. Spedzam czas z osobami,
z ktérymi jest mi dobrze, z ktdrymi czesto rozumiem sie bez stéw.
Jedli potrafisz z kim$ choé
przez dziesie¢ minut po-
milcze¢ i nie jest to kre-
pujgca cisza, to znaczy,
ze jest to wyzszy stopien
porozumienia.

Materiat konczytes
i dopracowywate$ przez
3 lata, mimo wszystko
nie starczyto Ci czasu na
napisanie wiasnych tek-
stow, dlaczego?

Marek Jatowiecki za
wysoko ustawit mi po-
przeczke.

Mimo wszystko wyda-
ja sie by¢ niesamowicie
2 Toba tozsame.

Bo sa! Z Markiem, kté-
ry pisat polskie teksty
znamy sie od lat. Mamy takg zasade, ze komponujac dany numer,
wysytam mu szkic, dodatkowo opisujac przy tym towarzyszace mi
emocje, obrazy, ktére mam przez oczami. Odnosze wrazenie, ze
jeste$my gosémi o podobnej wrazliwosci. W momencie kiedy on
odsyta mi gotowy tekst ja odbieram go jako swdj. To niesamowita
umiejetnosé z jego strony, badz tez mamy ze sobg gruba ni¢ poro-
zumienia. Przyktadowo tekst ,Na szlaku nocnych niedopatkéw” jest
stuprocentowg piosenkg o mnie! Méwiac szczerze i otwarcie, ja na
tej ptycie robitem mndstwo rzeczy od produkcji, przez realizacje,
aranze, nagrywanie, edycje, na noszeniu instrumentéw i kabli kon-
czac. W pewnym momencie znajgc ten materiat, przestuchujac go
po raz setny - kompletnie trace dystans. W tej sytuacji wole opo-
wiedzie¢ to Markowi, jest to dla mnie duzo wygodniejsza sytuacja.
Gadamy wtedy godzinami przez telefon. Poza tym on jest poeta. Ja
muzykiem.

Natomiast niebanalnie dlugo zmusites nas do czekania na twoéj
materiat. Czy nie miates presji ze strony wytwormni?

Oni wiedzieli, ze kiedy bede gotowy to sie odezwe. Bez zbed-
nego cisnienia. W miedzy czasie powstato kilka muzycznych pro-
jektéw, ktérym bytem oddany. Teraz mam ogromng ochote robié¢
rzeczy spontaniczne, intuicyjne, szybkie. Mysle juz o swojej kolejnej
ptycie: studio, dwa tygodnie, dziatasz i wydajesz!

Materiat powstat z tesknoty i mitosci?

Mozna tak powiedzied. Siedzielismy, palilismy ogniska, a wieczo-



T ——
TEMAT Z OKLADKI

em ista, staram sie by¢

ZCzery Tautentyczny wobec siebie,
innych i tego samego oczekuije
w zamian. Nie lubig rywalizacji.
Jestem 0soba poszukujaca w zyciu
| w tworzeniu. Nie jestem tez
pouktadanym gosciem, ktory ma
wszystko rozpisane i zaplanowane
| raczej nigdzie sie nie Spiesze.
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rami rozmawialismy, graliSmy i nagrywalismy po kilka godzin im-
prowizacji, ktére bazowaty na pomystach kazdego z nas. Gotowy
materiat zebratem na dysku i przestuchiwatem w poszukiwaniu co
ciekawszych fragmentéw, nad ktérymi mozna byfo dalej pracowac.
W zasadzie Kuba, Patryk i Olek Swierkot czynnie uczestniczyli w po-
wstawaniu tej ptyty. Byli mocno zaangazowaniu, dlatego sa tez po
czesci jej wspotautorami. Teraz przygotowujemy sie do wspdlinej
trasy.

No wlasnie w zyciu muzyka sa dwa etapy. Pierwszy to sam pro-
ces powstawania ptyty, drugi to ten kiedy gotowy materiat mozna
zacza¢ prezentowac szerszej publicznosci podczas koncertow.
Ktory jest blizszy twemu sercu?

Zdecydowanie koncerty! Zastanawiatem sie niedawno nad tym
i granie koncertéw to nagroda za wielogodzinne siedzenie w stu-
dio, prace nad materiatem i grzebanie w utworach. Granie na zywo
i wyj$cie z gotowym materiatem do ludzi jest zwiericzeniem tej pra-
cy. Jest to najlepsza forma przekazu. Praktycznie zajmuje sie muzy-
ka po to, aby grac koncerty!

Jak zaczat sie twdj muzyczny romans z Thomasem Dybdah-
l'em?

Dybdahla poznatem 5 lat temu, kiedy pierwszy raz przestucha-
tem plyte ,One day you'll dance for me New York City” i tak mnie
trafito, ze miatem ochote spakowac wszystkie instrumenty, wszystko
co mam i przestaé zajmowac sie muzyka - to byto tak dobre! Bar-
dzo emocjonalne. Mam jego wszystkie poprzednie ptyty poprzez,
ktore przemawia ta niesamowita wrazliwo$¢ muzyczna. Kunszt pod
wzgledem kompozycyjnym, wykonawczym, emocjonalnym. Po-
siada on umiejetnos¢, ktorej brakuje wiekszosci muzykdw. Potrafi
stworzy¢ taki poziom ciszy, ktory powoduje w stuchaczu niesamowi-
ty poziom skupienia. Byto to dla mnie mocno odkrywcze.

A Sebastien Tellier jest kolejnym po Gainsbourgu Francuzem,
ktérego fascynacji ulegtes?

Zachwycitem sie nim po ustyszeniu piosenki La Ritournelle”, ktd-
ra kojarzy mi sie z Chopinem. Od tamtego momentu romansujemy.
Miat stabsze i lepsze momenty. Ja ogdlnie fascynuje sie muzyka
francuska, podoba mi sie ich estetyka, wspdtczesna elektronika,
oraz wiasnie wspomniany Gainsbourg, ktérego jestem wielkim fa-

nem.
Czy zdarzaja Ci sie sentymentalne podréze do swoich wiasnych
muzycznych albuméw?

Szczerze méwigc nie. Zdarzajg sie natomiast takie sytuacje, ze
kto$ zmusi mnie do wystuchania starych rzeczy. Stucham ich i mysle,
ze wszystkie bym zmienit. Taka obserwacja samego siebie.

Jakbys ogladat swoje stare zdjecia?

Patrzysz na nie i zastanawiasz sie: ,\W co ja bytem ubrany!”.

A wiemy, ze teraz lubisz sie nosic¢ i prowadzi¢ ekologicznie?

My jako rodzina mamy jazde na zdrowe i smaczne jedzenie, ale
nie jest to nasza religia. Takie rzeczy pojawiaja sie w momencie
przyjécia na $wiat wlasnych dzieci, przestajesz mysle¢ tylko i wy-
tacznie o sobie. Chciatbym aby dzieci wychowywaty sie nie tylko
w zdrowej atmosferze, ale i w zdrowym srodowisku. Reni byta jed-
na z pierwszych, ktdra zaczeta propagowacd ten styl zycia w Polsce.
Zyjemy w symbiozie, wiec jg w tym w petni wspieram. Zyjemy w tak
dziwnych czasach, ze kazda forma naprawienia $wiata jest dobra,
aczkolwiek samo stowo ,ekologiczne” jest mocno wyswiechtane.

Karmisz ciato zdrowa dieta, a czy wspomagasz sie réwniez jakas
aktywnoscia fizyczna?

Lubie slow food. Cho¢ dla mnie kuchnia jest bardzo istotna, nie
stosuje zadnych diet. Z aktywnosci fizycznej najbardziej lubie taniec
($miech).

Kiedy myslisz ,dom", méwisz ,Tréjmiasto”?

Jak najbardziej! Powrdcitem tu z rodzing po wielu latach. Przede
wszystkim Tréjmiasto cenie za atmosfere, spokoj i morze. Uwiel-
biam przestrzen! Czesto, kiedy wracam tu z Warszawy, ktadziemy
dzieciaki spac i idziemy po prostu na spacer. Bardzo mi tego za-
wsze brakuje. Okres sopocko - imprezowy mam juz za soba.

Bycie mezem i ojcem wymaga wielu kompromiséw?

Mam to szczescie, ze oboje z Reni jestesmy muzykami i oboje
zdajemy sobie sprawe z pluséw i minuséw tego zawodu. Jest w tej
kwestii spora doza wyrozumiato$ci miedzy nami. Bycia ojcem wciaz
sie ucze. Trudno jest pogodzi¢ zycie rodzinne z artystycznym. Za-
wsze ktos na tym cierpi.

6 lat temu powiedziates: ,Zrobitem sobie popularna gebe i co
dalej? Teraz musze wkiada¢ dwa razy wiecej pracy w to, co robie,
2eby zdoby¢ zaufanie stuchaczy.” Misja wykonana?

Mam nadzieje, ze tak. Mimo, ze tak dtugo czekali na ptyte i nie
rozdrobnitem sie na drobne. Cho¢ mogtem, gdybym korzystat ze
wszystkich sktadanych mi propozycji. Moje sumienie jest czyste,
konsekwentnie dziatatem w zgodzie z nim. To procentuje. Jestem
zadowolony ze swojego obecnego statusu. "




|
TEMATZ OKELADKI
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produkcja: Aleksandra Staruszkiewicz
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BARTLOMIEJ TOPA
KAZDY MA SWOJEGO
KING KONGA

AUTOR: OLA GRADZKA / FOT. NEXT FILM

Wybitny aktor. Artysta. Zachwyca. Fascynuje. Intryguje. Przed kamerg przybiera skrajne
oblicza. Rola w ,Drogdéwce” jest niewatpliwie jedng z najlepszych w jego karierze, ale tez
jedna z najtrudniejszych. Swiat przedstawiony w filmie to $wiat trudny. Ale nie zmyslony. To
nasza rzeczywistosc, ktéra wcigz zmusza nas do konfrontacji. Nawet z samym sobg....

rogdwka, czyli to, co brudne, wulgarme, pod-

lane litrami wédki i okraszone niezliczong ilo-

Scig bluznierstw. Troche sie pan w tym babrat.

Wie pani... to jest kino. Jaki$ obraz rze-

czywistosci, ktdry ma sie nijak do mojego

zycia prywatnego. To jest pewna konwencja.

Wchodzimy w co$, co jest umownoscia. Nie moge powiedzied, ze

sie babram w wulgaryzmach, czy w moralnie watpliwych sytuacjach

erotyczno - seksualnych. To jest wyimaginowany $wiat. Dostalismy
scenariusz i go realizowali$my.

Ale nie jest to historia catkowicie zmyslona.

Jestto pewien wycinek rzeczywistosci, oczywiscie. Bardzo mocno
zarysowany nawet. | na tym tez polega nasza praca - praca aktora,
aby w to wej$¢, wezué sie i zrobid tak dobrze, jak tylko potrafimy.

Pan méwi mocno zarysowana rzeczywisto$¢, a dla mnie rzeczy-
wisto$¢ przemocy, brudnego seksu, alkoholizmu, korupcji. Skad
w ludziach te bluznierstwa?

Mysle, ze generalnie kazdy ma jakie$ swoje potrzeby. Kazdy do-
tyka swojego King Konga - ja to tak nazywam. Wczesniej czy pozniej
musi sie z nim spotkac. Sa rézne $ciezki dochodzenia do spetnienia.
Jedni maja tak, inni majg inaczej. Nie jest moim celem i zadaniem
teraz ocena i warto$ciowanie tego, bo dla kazdego zto bierze sw¢j
poczatek w innym zrédle. Dla mnie wyjsciem z trudnej sytuacji jest
spokojna rozmowa. Ona jest jakas statg sekwencja. Dla innych roz-
mowa beda krzyki, a mnie bedzie sie wydawato, ze kto$ wchodzi na
niebezpieczny diapazon. Taki, ktéry moge ocenié juz jako agresyw-
ny diapazon. Z tej agresji, z tego krzyku wynikaja kolejne historie, ta-
kie jak przemoc fizyczna, jak brutalnosé, jak seks, na ktdry nie godza
sie partnerzy, a jednak to sie dzieje. Oczywiscie, kazde $rodowisko
ustala sobie jaki$ kanon wspdtzycia i jesli jest on przekraczany, je-
$li w kregu osdb skupionych wokdt danej historii ktos sie na to nie
godzi, to znaczy, ze cos jest nie tak. Trzeba to weryfikowac, trzeba
o tym rozmawia¢. No, moze nie trzeba, ale taka sytuacja wymaga
refleksji wtedy.



Tylko czy w dzisiejszym $wiecie mozna stworzy¢ definicje mo-
ralnosci, ktéra obejmowataby ogét spoteczeristwa, a zarazem kaz-
da jednostke osobno?

Pare tysiecy lat temu zostato to juz zapisane. Méwie o dekalogu,
ktory jest dla nas ludzi dosy¢ istotny i mysle, ze jest jakim$ drogo-
wskazem. Nie wgczajac w to religii, oczywiscie.

A pan, wierzy w Boga?

Czy ja wierze w Boga?

Tak.

Wie pani, to jest kwestia $wiadomosci tego, czego mechanistycz-
nymi miernikami zmierzy¢ nie mozemy. Méwie teraz o pierwiastku
boskosci, ktdry jestem pewien istnieje w nas, ale nie wyobrazam
sobie, ze Bég ma brode, siedzi na tronie i wszyscy sie spotkamy
w niebie. No nie.

Z jednej strony pierwiastek boskosci, jakis sens, a z drugie;j stro-
ny brud i syf. W nas. W ludziach.

Swiat wyglada réznie. To wszystko zalezy od punktu spojrzenia
i zaczepienia. ,Drogowka” to fragment rzeczywistosci. Historia,
w ktdrg na co dziert nie mamy wgladu. W filmie przedstawiona zo-
stata polska policja, ale ten dramat mogt wydarzy¢ sie takze w in-
nym srodowisku i tak sie dzieje, oczywiscie. Moze na troche innym
poziomie korupcji, przestepstw i brutalnosci, ale sie dzieje.

Gdy méwimy o réznych stopniach agresji, zta to zastanawiam
sie, gdzie w tym wszystkim lezy granica przyzwoitosci?

Trudno odpowiedzieé na to pytanie. Dla mnie przyzwoite jest
to, ze idziemy w stro-
ne windy i ja robie
miejsce dla pani. Nie
wchodze pierwszy. To
jest przyzwoite. Nato-
miast w sytuacji kina
i jakich$ dziatan twor-
czych ta przyzwoitosé
jest wystawiana na pro-
be. Czesto jest tak, ze
w tym szumie informa-
cyjnym, zgietku i biegu
potrzebujemy mocnie;
trzasnag¢ drzwiami, albo
je rozbi¢ po to, zeby
zwréci¢ na cos uwage.
Zeby byt efekt. W ciszy
mozna szepnaé i be-
dzie to styszalny szept,
ale w tym wrzasku przebic sie mozna tylko krzykiem. | wiadnie takie
prowokacje artystyczne temu stuza. Zeby obudzié¢. Zeby zwréci¢
uwage na co$, co moze nie dotyczy nas wszystkich i nie wszystkim
jest dostepne, ale wyzera struktury panstw i spoteczenstw.

Ja osobiscie nie datam rady obejrze¢ tego filmu w catosci. Pan,
wiem, ze widziat go juz kilkakrotnie.

Tak i wracam do niego dosy¢ czesto. Za kazdym razem co$ in-
nego w nim dostrzegam, inaczej na niego patrze i inaczej rozwig-
zuje problemy motywacji bohateréw. Z wielu aspektéw i z réznych
szczebli mozna ogladac ten film. Znalez¢ co$ dla siebie. Dla mnie
on jest ciggle interesujacy. Tak wielowarstwowy. Tak bogaty.

Siedem dni, siedmiu policjantéw- jak siedem grzechéw gtéw-
nych. Wsréd nich Krdl, ktérego pan gra. Kim on jest?

Moge scharakteryzowac te posta¢ jednym zdaniem: nie czyn
drugiemu, co tobie niemite. Oczywiscie dotyczy to tez lojalnosci
wobec kolegdéw. Dotyczy to tez, i mysle, ze przede wszystkim ro-
dziny, syna. Tego, co chce sie mu przekazac. Dla Kréla wazna jest
rodzina. Nawet jezeli brzmi to bardzo prowokacyjnie, to tak jest.
W konsekwencji i w ostatecznosci.

Zrozumiat pan Kréla ?

Trudne pytanie mi pani zadaje. Pracuje na materiale wtasnego
ciata i ten Krdl zostat we mnie zintegrowany. Gdzie$ go prébowa-
tem w sobie umiesci¢, gdzie$ poupychac niektére cechy, ktdre nie
sg wygodne i oczywiscie nie sg proste i czasami wymagajg jakiegos

LUDZIE

odreagowania. | probowatem sobie radzi¢ z tg postacia, prébowa-
tem z nig rozmawiac i gdzie$ we mnie ona jest. Nieustajaco.

Krdl dojrzewat w panu?

Tak. Ja, pracujac w intensywnych zdjeciach bardzo potrzebuje
intymnos$ci wewnetrznej. Nie jest mi fatwo by¢ w domu. Odsuwam
sie troche na bok, jestem odseparowany, izoluje sie, bo jednak
istnieje pewna kontynuacja, jaka$ ciagtos$¢ i pracuje nad tekstem
praktycznie nieustajaco. Wracam ze zdjeé pdzno i ktade sie spad,
zeby dac organizmowi odpoczac, ale serce i umyst caty czas pracujg
na efekt, na obecnosé, na bycie nastepnego dnia przed kamera.
Ta rola wymagata bardzo intensywnej pracy wewnetrznej. My akto-
rzy jeste$my takimi zwierzetami, ktére ciagle korzystajg z narzedzia
swojego ciata i umystu. | chce, zeby byto ono w dobrej kondycji, stu-
zyto mi. Oczywiscie, istnieje moment spotkania z sytuacjg, ktdra jest
nowa, chociazby wizyta w burdelu. Sytuacja wiadomo jakby wyima-
ginowana, ale gdzie$ w sobie trzeba sie z tym zmierzy¢. Gdy mam
watpliwosci - rozmawiam. Z rezyserem, ze wspotpracownikami, bo
ich praca jest tez zalezna od tego, jak ja sie w danej scenie czuje.
Czasami jest tak, ze rezyserzy prowokuja do takich sytuacji, aby by¢
zmeczonym. Chca, zeby dana sytuacja opierata sie na wyczerpaniu,
na braku myslenia, na instynktownym dziataniu. Ale ja wole poroz-
mawia¢ niz by¢ prowokowanym.

Byt pan Krélem. Zyt pan z Krélem. On wciaz istnieje?

To wszystko wymaga duzej higieny. Odseparowania, odciecia.
Tam jest praca, a tu jest zycie. Oczywiscie czesto sie zdarza, ze te
$wiaty sie przenikaja,
przestrzenie nachodza
na siebie i wtedy istot-
na jest uwaznos¢ i taka
obecnos¢ tu i teraz.
Dzisiaj jestem z panig
- nie jestem Krélem.
Dzisiaj  rozmawiamy,
pije kawe - nie jestem
Krélem. Staram sie sku-
pia¢ zmysty na obec-
nej chwili, a jak wiacza
sie kamera, to jestem
wtedy tam. A tam jest
zupetnie inna, kom-
pletnie magiczna prze-
strzen. | czas. Ale tez
do konca nie wiemy jak
bedzie pracowat nasz
umyst, nasze ciato. Jak beda reagowaty. Pewnie gdybym znat kanaty
upustu i odreagowania, zdrowego i czystego oczywiscie, to bym to
zaplanowat zawczasu. Gdyby$my mieli taka genialng instrukcje ob-
stugi swojego cztowieczenstwa, to bysmy mogli sobie ze wszystkim
radzi¢. Ale tego nie ma. Czasami sig po prostu nie da. Nie jestesmy
Alfg i Omega.

«Drogéwka” to byto wyzwanie?

Tak. Pracuje ze Smarzowskim juz wiele lat i miatem $wiadomos¢,
ze ten projekt dojrzewat dtugo w nim samym. Wiedziatem, ze be-
dzie to dobre kino. Mocne kino, ktére zamiesza, sprowokuje. Sam
tekst juz na to wskazywat. Zainspirowat mnie. Co tu duzo méwic.
Szczesliwy bytem. A czasem trzeba spotkac sie z taka rzeczywisto-
$cig, nawet na planie, zeby sobie pewne sprawy uswiadomic.

Nawrécenie tego $wiata jest mozliwe?

Chce w to wierzyé. Ale trzymam sie tego, ze naprawianie $wiata
zacznijmy od siebie. To istotne. Ta $wiadomosé. To nie jest tak, ze jesli
nie wykonamy sumiennie jakiego$ zadania to ono do nas nie po-
wrdci. Zawsze powrdci. Tak jest skonstruowany ten $wiat. Jak gdzie$
upadnie filizanka to efekt energetyczny tego zdarzenia bedzie miat
swoj wyraz w innym zakatku $wiata. Ale chyba jako spoteczenstwo
jeszcze nie zdajemy sobie z tego sprawy, ze wszystko czego sie do-
tkniemy, co robimy, ale nie tylko, przede wszystkim to, co myslimy
i jak czujemy, ma wptyw na nasza rzeczywistosé, na innych. To sie roz-
przestrzenia z predkoscia szybszg niz $wiatfo. Tak po prostu jest. g
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Marina w Lizbonie

,Braga sie modli, Coimbra studiuje, Lizbona sie bawi, a Porto pracuje” - tak brzmi por-
tugalskie przystowie. Zatrzymajmy sie wiec w rozrywkowej Lizbonie, ktéra przycigga nie
tylko historiami o odkrywcach Nowego Swiata, wiekowymi zabytkami i powalajgcymi wi-

dokami, ale tez bogatym zyciem nocnym.

o wiecej, legendarne miasto zatozone podob-
no przez Odyseusza, od lat uchodzi za miasto
zakochanych.

SLOW LIFE

Nie tylko Rzym zbudowany zostat na siedmiu wzgérzach. Na po-
dobnym terenie usytuowana jest réwniez stolica Portugalii, ktéra
przycupneta tuz obok Atlantyku, nad malowniczg zatoka w ujsciu
rzeki Tag. Ze wszystkich lizbonskich wzgérz rozciaga sie wspaniata
panorama miasta. Nic jednak nie rozbudzi naszych zmystow tak, jak
widoki z pogarbionej Alfamy, najstarszej, arabskiej dzielnicy miasta,
gdzie od wiekdw zycie toczy sie powolnym rytmem.

To najbardziej klimatyczna cze$¢ Lizbony, petna uroczych uliczek,
zautkéw, kretych schodoéw i drzewek pomaranczowych. Mozna tam
zje$¢ $wiezo grillowane sardynki lub kanapke z wieprzowina, napic
sie wina i gapi¢ sie godzinami w Tag. Niemal wszedzie napotkamy
artystow. Jedni maluja, inni taricza, grajg lub $piewaja. Alfama za
dnia rozbrzmiewa leniwym gwarem miejskiego zycia, a wieczora-
mi dzwiekami nostalgicznego, portugalskiego fado dobiegajacymi
z kawiarni i klubdw.

KROLEWSKA REZYDENCJA
Lizbona nie istnieje bez zabytkéw. Wiekszosé z nich znajdziemy

wiasnie w Alfamie. Wspiecie sie na Castelo de Sdo Jorge (Zamek
$w. Jerzego) wymaga nieco kondycji, warto sie jednak poswiecic.

Widok z zamku majgcego do XVI w. status krélewskiej rezydencji,
jest nieziemski. Rozkoszujac sie panorama miasta, ustyszatam, ze
portugalscy wladcy ,niezta wybrali sobie miejscdwke”. Trudno sie
z tym nie zgodzié. To tu, w Sali Olissipdnia, Manuel | przyjat Vasco
da Game po jego udanym powrocie z Indii.

Trudno tez nie odnie$¢ wrazenia, ze zamek pilnuje miasta. Z jego
murdw jak na dtoni widzimy rozlegte koryto Tagu, czerwone dachy
domdw Alfamy i most 25 Kwietnia, ktdry jest niemalze kopia styn-
nego Mostu Golden Gate w San Francisco. Nic dziwnego, w korcu
wiasnie na amerykanskim moscie wzorowali sie architekci Ameri-
can Bridge Company, ktérzy wczesniej pracowali w San Francisco
przy budowie tam tamtejszego mostu. Z muréw zamku zobaczymy
tez charakterystyczng dla miasta figure Jezusa, wykonang na wzér
rzezby w Brazylii.

LIZBONA Z TRAMWAJU

Niezapomnianym uczuciem jest tu jazda zéttym tramwajem. Do
kultowych zalicza sie tramwaj 28. Jest reliktem dawnej Lizbony. Po-
drézuje przez najbardziej malownicze punkty miasta, wspina sie
waskimi uliczkami, zakreca pod bardzo ostrym katem. Jadac moz-
na wyciggna¢ przez okno reke i dotyka¢ $ciany mijanych domoéw
sprzed kilkuset lat. Tramwaj wyrusza z placu Martim Moniz w dziel-
nicy Alfama, a nastepnie przez dzielnice Baixa i Bairro Alto wspina
sie i opada kretymi, waskimi uliczkami miasta, by zakorczy¢ podréz
w dzielnicy Campo de Ourique, niedaleko cmentarza Prazeres, na
ktdrym spoczywaja stawni Portugalczycy.



Po drodze zétty wagonik mija
katedre Sé z charakterystyczna
rozetg - najwiekszg S$wigtynie
w Lizbonie, przejezdza w poblizu
Zamku Swietego Jerzego oraz
przecina gtéwny deptak stolicy -
Rua Augusta. Podrdz trwa ok. 40
min. Portugalczycy wsiadaja do
niego w biegu, jezdzg na jego
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Postawiona w epoce wielkich
odkry¢ geograficznych, odgry-
wata role straznicy lizbonskiego
portu, byta tez punktem orien-
tacyjnym dla wracajacych do
ojczyzny zeglarzy i symbolem
morskiej potegi Portugalii. Nie
kazdy pamieta, ze w 1833 roku
przez dwa miesigce byt tu wie-

-

stopniach, uwieszeni niczym wi-
nogrona. Jazda tramwajem 28
to sposdb na zwiedzenie miasta
od jednego kranca do drugie-
go. Drewniane wnetrze wagonu
tworzy przytulng atmosfere, ktéra
doskonale wspétgra z mijanymi
budynkami.

SMAK WISNIOWKI

Podréz zéttym tramwajem to
punkt obowiazkowy podczas
odkrywania ducha Lizbony. Wy-
jecha¢ stad nie mozna tez bez
sprébowania stynnej miejscowej
wisnidwki. Najstynniejsza ginjin-
ha, na ktdra ttumnie przychodzg mieszkaricy miasta i turysci, sprze-
dawana jest w barze, a wtasciwie malenkim kiosku ukrytym w dziel-
nicy Baixa, przy stynnym placu Rossio.

Dookota znajdziemy sympatyczne kawiarenki, w ktérych kupimy
na przyktad pastéis de bacalhau, czyli krokiety z dorsza. Zreszta bez
sprébowania bacalhau réwniez nie mozemy opusci¢ Lizbony. To
narodowa portugalska potrawa, z ktérej miejscowi potrafig zrobi¢
365 potraw - po jednaj na kazdy dzier roku. W poblizu placu Rossio
znajdziemy Elevador de Santa Justa (zwang tez Elevador do Car-
mo) - ok. 30 metrowa winde ze szkfa i metalu, ktdrg zaprojektowat
Raul Meisner, uczen Gustave'a Eiffel'a, twdrcy stynnej paryskiej wie-
zy. Taras na szczycie serwuje kolejne widoki na urocze miasto.

KORONKOWA ROBOTA

W Lizbonie wiele kreci sie wokét odkry¢ geograficznych. Przeko-
namy sie o tym w dzielnicy Belém. Znajdujacy sie tu wielki Klasztor
Hieronimitéw. Wewnatrz znajdziemy grobowce krélewskie oraz
sarkofagi cenionych postaci, miedzy innymi podréznika Vasco da
Gamy. Przy okazji, warto wpa$¢ do znajdujace; sie kilkanascie kro-
kow dalej najstynniejszej lizbonskiej cukierni - Pastéis de Belém,
w ktdrej mozna sprobowac réwnie stynnego specjatu zwanego...
pastéis de Belém. Oryginalny przepis na babeczki z budynio-
wym nadzieniem przygotowywane wedtug oryginalnej i tajnej, XIX
wiecznej receptury, znaja zaledwie trzy osoby.

Jednym z punktéw obowigzkowych podczas wizyty w Belém jest
wieza Torre de Belém, wybrana jako jeden z 7. cudéw Portugalii.

ziony generat Jozef Bem. Godny
uwagi jest takze monumentalny,
bo liczacy ok. 50 m wysokosci,
Pomnik Odkry¢ Geograficznych,
zbudowany na czesé: zegla-
rzy, kartograféw, astronomoéw
i misjonarzy, ktdrzy wstawili sie
w czasach wielkich odkry¢ geo-
graficznych.

NUTA NOWOCZESNOSCI

Nie tylko na ciekawe $wiata
maluchy czeka w Lizbonie naj-
wieksze w Europie, nowoczesne
Oceanério de Lisboa, zimponu-
jaca liczbg morskich zwierzat zy-
jacych tu w warunkach podobnych do tych, w jakich przebywaja na
wolno$ci. Na ogromne z6twie Caretta albo rekiny, mozna patrzeé
godzinami. Oceanarium usytuowane jest w réwnie niezwyktym
Parku Narodéw, petnym bajkowych fontann o zaskakujacych ksztat-
tach.

Kiedys na terenie Parku Narodéw byt opuszczony port, dzi$ jest
to nowoczesna przestrzen miejska o charakterze rekreacyjnym,
handlowym i mieszkalnym. Futurystyczny park powstat z okazji
$wiatowej wystawy Expo '98. Po zakonczeniu Expo miejsce to uzy-
skato status dzielnicy. Dzi$ na duzej przestrzeni znajduje sie m.in.
sala koncertowa Pavilhdo Atlantico, wyjatkowy dworzec Estagdo do
Oriente i centrum handlowe Vasco da Gama. Wszystko nieco niere-
alne, troche kosmiczne.

Lisbon Tram

DIABEL UBIERA SIE W LIZBONIE

W ogtoszonym przez Economist Intelligence Unit rankingu stoli-
ca Portugalii zajeta az 7 miejsce wérdd europejskich miast oferuja-
cych najlepsze warunki do robienia zakupdw. Mysle, ze szczegdlnie
panie docenig ogromna rozmaitos¢ sklepéw z bogatym asorty-
mentem: od ekskluzywnych miedzynarodowych marek, az po lo-
kalne, unikatowe brandy.

Kto chce nieco bardziej uszczupli¢ swoj portfel, koniecznie po-
winien wybra¢ sie na ekskluzywna Avenida da Liberdade, gtéwng
ulicg miasta. Tu obok Cartiera kusi Louis Vuitton, Prada, Miu Miu, Do-
Ice & Gabbana, Gucci, Burberry, Carolina Herrera, Hugo Boss, czy
Emporio Armani. Jedna karta kredytowa moze nie wystarczy¢. =

WIECEJ‘V;I E-WYDANIU NA
ISSUU.COM/PRESTIZ



Klekotki
— Sento SPA g

S——

dla Niego & dla Niej
www.klekotkisentospa.pl
www.hotelmlynklekotki.pl




v
A Klekotki i

Ut

- L |

B e oy wLECOTR

C‘

bt '"-;E'
Kkit e

Firmowa Wigilia Klekotkowa \

-; -; - j" A it f 2 -;-.__: \ ! \'i
¥ i

o 51

Rodzinne Swi,eta k % I

Bozego Narodzenia



|
MOTORYZACJA

CZYM JEZDZE?

NAJPIEKNIEJSZY
SAMOCHOD SWIATA

AUTOR: MAX RADKE / FOT. KONRAD JANICKI

To najpiekniejszy samochdd wszechczasow wedtug rankingu The Daily Telegraph, a no-
wojorskie Museum of Modern Art uznato go za jeden z trzech najwybitniejszych samo-
choddéw w historii motoryzacji. Mowa o Jaguarze E-Type, prawdziwej motoryzacyjnej iko-
nie, ktéra zadebiutowata na rynku w 1961 roku. lkonie, ktérg od czasu do czasu mozna
zobaczy¢ na drogach Tréjmiasta.

rezentowany Jaguar E-Type to model z 1971
roku, a wiec juz trzecia generacja tego kultowego
auta. Whasciciel, Mateusz Krajewski sprowadzit go
z USA, gdzie jezdzit nim Brian Hurst, grafik amery-
kanskiej stacji telewizyjnej CBS.
- Trzecia seria tego modelu jest najbardziej
dopracowana technologicznie i najbardziej komfortowa. Wtedy
tez swa premiere miat dlugo oczekiwany 272-konny silnik V12

o pojemnosci 5.3 |, dysponujacy poteznym momentem obroto-
wym i niesamowitym przyspieszeniem, pozwalajacy rozpedzi¢ sa-
mochdd do predkosci znacznie przekraczajacych 200 km/h. Auto
wyposazone byto w automatyczng skrzynie biegéw oraz wspoma-
ganie kierownicy - méwi Mateusz Krajewski.

Sylwetke E-type'a charakteryzuje obtos¢ ksztattdw, niezwykle dtu-
ga maska, krétka kabina i elegancko zakoriczony tyt. Jedni w takim
ksztatcie karoserii dopatrujg sie aspektdéw aerodynamicznych, inni
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za$ zachwycajg sie ksztattami, nie wahajac sie okresla¢ je mianem
.seksowne”. Trudno sie z tym stwierdzeniem nie zgodzi¢. Ten model
wprowadzit Jaguara do waskiego grona marek kultowych, a dzieki
jego niepowtarzalnej stylistyce samochdd trafit do wielu filmdw,
ksigzek i sesji zdjeciowych. O Jaguarze sie méwito, marzyto, a jak sie
miato pienigdze to go kupowato. Jezdzili nim gwiazdorzy, muzycy
i cztonkowie rodzin krélewskich.

Wiascicielami Jaguara E-Type byli m.in.: Tina Turner, Brigitte
Bardot, Steve McQueen, Roy Orbison, George Best, czy Dean
Martin. Jezdzi¢ miat nim James Bond w filmie Goldfinger, ale
wihasciciel nie popisat sie zmystem marketingowym i odmawit
producentom filmu. Niewatpliwie, $wiat popkultury pomagt
wypromowac E-Type'a i nadat mu status legendy oraz symbolu

-

swingujacych lat 60., na réwni z The Beatles i mini- spddnicz-
ka.

- Zasiadanie za kierownica tego auta to trudna do opisania przy-
jemno$é. Cztowiek po prostu czuje ducha, historie i tradycje mo-
toryzacji. Zakup takiego samochodu to takze lokata kapitatu, bo
jego wartosé roénie, a takze sposdb na biznes. Ja swojego E-Type'a
wypozyczam na przyktad do $lubdw, czy sesji zdjeciowych - méwi
Mateusz Krajewski.

Ten samochdd byt sensacjg kiedy wszedt na rynek oraz do dzi-
siaj pozostaje symbolem catej marki. E-Type jest po prostu jednym
z najlepszych i najbardziej ekscytujgcych samochoddéw kiedykol-
wiek stworzonych oraz reprezentuje spuscizne, jakg zostawit po
sobie zatozyciel Jaguara, Sir William Lyons.
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OFF-ROAD

LAND ROVER DEFENDER

Niestraszne im strome podjazdy, grzaski teren, nieutwardzone trasy, karkotomne zjazdy,
czy btoto po szyby - samochody terenowe z prawdziwego zdarzenia poradzg sobie z kaz-
da przeszkoda dajgc jednoczesnie kierowcy mndstwo frajdy. Specjalnie dla czytelnikow
Prestizu przedstawiamy 4 samochody do zadan specjalnych.

amochdd terenowy to nie tylko dziury z btotem
po klamki, pogiete blachy, urwane pdtosie i wi-
szenie na trawersie. Samochod terenowy to pe-
wien styl zycia. Nic zatem dziwnego, ze mitos$nicy
off-road'u przywiazani sa danej marki i do tradycji.
Tak na pewno jest z Land Rverem Defenderem.
W tym roku mineto réwne 30 lat od czasu, gdy z fabryki w Solihull
wyjechat pierwszy Defender. Poczatkowo auto oferowane byto
jeszcze pod marka Rover. Dopiero w 1986 roku Land Rover stat sie
osobnym wytworca.

To jeden z najbardziej legendarnych modeli ten marki i jeden
z najbardziej znanych samochodéw terenowych na $wiecie. Sprze-
dano do tej pory ponad dwa miliony egzemplarzy. Przez wiele
dekad model ten zmieniat sie jedynie detalami. Efekt jest taki, ze
obecnie produkowana generacja niewiele rézni sie od swojego
pierwowzoru.

Ksztatt Defendera definiuje jego zastosowanie. Krétka maska,
podwyzszony tyt i wysokie zawieszenie w potaczeniu z ptaskimi
bokami zapewniajg wysoka widocznosé¢ i mozliwos$é prowadzenia
w najbardziej radykalnych sytuacjach. Jego wytrzymato$¢ i nieza-
wodnos¢ w ekstremalnych warunkach zyskata mu miano pojazdu
do zadan specjalnych, o czym $wiadczy jego szerokie zastosowanie
np. w wojsku, lesnictwie, kopalniach. Niewatpliwg zaletg Defendera
s3 naturalne whasciwosci terenowe, ktdre posiada juz w wers;ji fa-
brycznej np. mozliwosé bezpiecznego wjazdu do wody o gtebo-
ko$ci 50 cm oraz bezproblemowy podjazd na wzniesienia o nachy-
leniu 45 stopni.

Przyjemnosc z jazdy bedzie jeszcze wieksza za sprawa catkowicie
nowej szesciostopniowej skrzyni biegéw Defendera. Zostata ona
specjalnie opracowana do pracy pod duzym obcigzeniem - jest
|zejsza, wytrzymalsza oraz zapewnia plynniejsza prace podczas jaz-
dy szosowej, gtadszg zmiane przetozen i mniejsze zuzycie paliwa
w stosunku do poprzedniej wersji. Poprawiona pozycja dzwigni
zmiany biegéw oferuje wigksza wygode i fatwo$¢ uzycia. Nizsze

AUTOR: MAX RADKE

przetozenie pierwszego biegu zapewnia redukcje predkosci petza-
nia i zapewnia wiekszy moment obrotowy sprawiajac, ze holowanie
jest niemal bezwysitkowe, a prowadzenie Defendera - bardziej re-
laksujace.

Dodatkowo nitowane aluminiowe nadwozie o budowie pane-
lowej zapewnia karoserii naprawde diugie zycie. Osadzona na
solidnej ramie konstrukcja wystepuje w trzech wersjach o réznym
rozstawie osi - 90, 110 i 130 jako 2., 3. i 4. drzwiowy pickup oraz 3
i 5. drzwiowy SUV. Defender to znakomity wybdr dla wszystkich po-
szukiwaczy przygdd i podrdznikéw. Daje ogromne mozliwosci ho-
lowania, przewozu tadunkéw, wszechstronnej konfiguracji siedzen
nawet dla siedmiu dorostych oséb.

Land Rover Defender jest jednym z ostatnich prawdziwych sa-
mochoddéw terenowych. Niestety, z koicem 2015 roku przestanie
by¢ produkowany. Wyposazenie z zakresu bezpieczenstwa bierne-
go i czynnego w modelu Defender jest raczej ubogie i niedtugo
nie bedzie spetniato wymagan stawianych przez Unie Europejska,
takie jak programowalne strefy zgniotu lub poduszki powietrzne.
Producent nie zdecydowat sie na unowoczesnienie terenéwki wo-
lac wycofad jg z produkgji. Ale zycie nie znosi prézni. W 2019 roku
na rynku ma sie pojawic¢ nastepca Defendera. n

Fot. Materiaty prasowe
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MERCEDES G63 AMG

Jest potwornie wytrzymaty, nie obawia sie najbardziej ekstremalnych przeszkéd, a przy
okazji moze by¢ bardzo ekskluzywny i drogi, szczegdlnie gdy zostanie ulepszony przez
fabrycznego tunera. Mowa o Mercedesie Klasy G - prawdziwej ikonie wéréd samocho-

ddéw terenowych.

o jeden z najstynniejszych terenowych mo-

deli na $wiecie oraz jeden z najbardziej tra-

dycyjnych oraz prestizowych modeli w gamie

i catej historii Mercedesa. Przez wiele dekad

auto przechodzito dos$¢ znaczace moderni-

zacje techniczne, ale jego wyglad zmieniat
sie bardzo nieznacznie. Prace nad powstaniem klasy G zaczety sie
jeszcze w 1972 roku. Zamierzenie byto podobne jak w przypadku
Jeep'a czy Land Rovera, czyli powstaé miato lekkie, mocne auto te-
renowe dla armii.

Z czasem Niemcy zauwazyli, ze G Klasa moze stuzy¢ nie tylko
w wojsku, w terenie, czy ekstremalnych warunkach, ale po dodaniu
kilku gadzetéw mozna zrobi¢ z tego auta niezniszczalng, ale jed-
noczesnie praktyczng i luksusowa terendwke. Takg terendwka jest
Mercedes G63 AMG. Te trzy magiczne litery stanowig obietnice
mocy, luksusu i pasji.

Samochdd wyposazony jest w mocny 5,5-litrowy silnik V8 bi-
turbo AMG, osiggajgcy moc nominalng 400 kW oraz maksymalny
moment obrotowy 760 Nm. Uktad jezdny wyposazony jest w spe-
cjalne sprezyny $rubowe i amortyzatory, przeksztatcajagc moc silnika
w dynamiczng charakterystyke jazdy - bez ograniczania zdolnosci
terenowych auta.

- Trzy blokady mechanizméw réznicowych w Klasie G dofacza-
ne sa pojedynczo i w logicznej kolejnosci, co pozwala na najlepsze
dostosowanie wifasciwosci jezdnych samochodu do panujgcych
warunkdw. Jezeli wlasciwosci trakcyjne ktérego$ kota beda nie-
wystarczajace, sita zostanie rozdzielona na kota o najlepszej przy-
czepnosci - czytamy na stronie BMG Goworowski, tréjmiejskiego,
autoryzowanego dilera Mercedesa.

Ten samochdd nie zna prawie zadnych granic: dzieki sztywnym
osiom, duzym skokom zawieszenia oraz przeswitowi wynoszacemu
21 cm, nie zatrzyma go prawie zadna przeszkoda - samochdd po-
kona nawet bfoto, czy wode do gtebokosci 60 cm, bez problemu
tez pokona wzniesienie o nachyleniu do 80 procent.

AUTOR: MAX RADKE

Skoncentrowang moc Mercedesa G 63 AMG w catej okazatosci
prezentuje ekstrawagancka stylizacja typowa dla AMG - od wyrazi-
stego spojlera przedniego AMG z duzymi wlotami powietrza, przez
ostone chtodnicy i listwy ozdobne, po uktad wydechowy AMG
z chromowanymi podwojnymi koricdwkami rur po bokach. Eksklu-
zywny design nadwozia uzupetniajg standardowy lakier metalizowa-
ny w jedenastu kolorach do wyboru, obrecze két AMG ze stopu me-
tali lekkich, zaciski hamulcowe lakierowane na czerwono oraz pakiet
elementéw wyposazenia nadwozia ze stali szlachetnej z listwami
przyprogowymi i ostong kofa zapasowego ze stali szlachetne.

Ekskluzywny design nadwozia uzupetniajg standardowy lakier
metalizowany w jedenastu kolorach do wyboru, obrecze két AMG
ze stopu metali lekkich, zaciski hamulcowe lakierowane na czer-
wono. Luksusowe jest réwniez wnetrze stylizowane przez tuneréw
AMG i wypetnione najwyzsze] jakosci skdra i innymi ekskluzywnymi
materiatami, jak drewno, czy alcantara.

Klasa G podaza naprzdd. Zaawansowane technologie, niezréw-
nanie wysoki komfort jazdy i obstugi oraz duza funkcjonalnosc¢
czynig Klase G ponadczasowym klasykiem i nadrzedng ikong
w segmencie prawdziwych samochodéw terenowych. lkong, ktéra
tysigckrotnie sprawdgzita sie na drogach i stromych bezdrozach.

Fot. Materiaty prasowe
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Mistrzostwo napedu na cztery kofa stato sie od samego poczatku esencjg marki Jeep,
a najlepiej jest ono widoczne w modelu Wrangler. To najbardziej terenowy model w ga-
mie marki, o najwiekszych zdolnosciach off-roadowych. Przeznaczony do jazdy w bardzo

ciezkim terenie.

6wig ci ,jedz, gdzie chcesz i réb, co
chcesz” (Go Anywhere, Do Anything™)
i od razu wiadomo, ze stoi za tym 70 lat
najlepszych doswiadczen w konstrukgji
pojazddw terenowych.

JeepWranglernawiazuje do powszech-
nie znanego auta z okresu Il Wojny Swiatowej, czyli modelu Willys
MB. Mozna powiedzie¢, ze koncepcja wygladu nadwozia nie zmie-
nifa sie praktycznie od czaséw wspomnianej Il Wojny Swiatowe;!
To otwarte nadwozie, pionowa przednia szyba, charakterystyczna
maska z przettoczniami oraz okragte reflektory (bywaty takze pro-
stokatne) oraz atrapa chtodnicy z pionowymi uzebrowaniem.

Wrangler ma dwa systemy napedu 4x4: Rock Trac® i Command-
Trac®. Wzmocnione rury progowe mocowane sg bezposrednio do
ramy, aby unikng¢ odksztatcenia i uszkodzen “przycierajac” o gfa-
zy, czy skaliste podtoze. Wyjatkowy przeswit oraz pieciodrazkowe
zawieszenie przednie i tylne, ewidentnie powiekszajg zdolnosci
terenowe.

Jeep Wrangler wyposazony jest w sprezyny $rubowe o zmniej-
szonej twardosci, poprawiajgce wlasciwosci jezdne w terenie i na
drodze oraz innowacyjny, elektronicznie roztaczany stabilizator
przedni. Geometrie sztywnego zawieszenia przedniego zapewnia-
ja wzmocnione drazki ustalajace. Jednorurowe amortyzatory w za-
strzezonej technologii Low Speed Tunable pozwalajg zwiekszyé
twardos$é w warunkach niskich predkosci (pokonywanie przeszkod
skalnych) lub zoptymalizowaé wtasnosci ttumienia do jazdy auto-
stradowej.

System kontroli zjazdu (z wykrywaniem stopnia nachylenia) po-
zwala plynnie zjechac ze zbocza o trudnym lub $liskim podtozu -
bez koniecznosci operowania pedatem hamulca. Sita hamowania
kazdego z két Wranglera dobierana jest oddzielnie w miare potrze-
by, aby mozliwie skutecznie spowolni¢ predkos$¢ ruchu podczas
zjazdu ze stromizny.

Juz niedtugo fani Wranglera beda mogli kupi¢ nowego wcie-

AUTOR: MAX RADKE

lenie tego kultowego modelu. Na niedawnych targach motoryza-
cyjnych we Frankfurcie zaprezentowano Wranglera w wersji Polar.
Bedzie on dostepny tylko w Europie. Nazwa wersji odnosi sie do
zimna panujacego w klimacie polarnym, a doktadniej do najnizsze]
w historii temperatury zanotowanej na $wiecie - -89,2 stopnia Cel-
sjusza to warto$¢, ktdrg wskazywaty termometry w okolicach stacji
Vostok na Antarktydzie (wspdtrzedne: 78 Si 108 E). Motyw wartosci
geograficznych przewija sie m.in. za przednim nadkolem.

Jeep Wrangler Polar wyposazony jest w mosty napedowe Dana
30 (przedni) oraz wzmocniony Dana 44 (tylny). Legendarng dziel-
nos¢ terenowa 4x4 zapewnia dwustopniowa skrzynka rozdzielcza
Command-Trac NV241. Jeep Wrangler Polar wyposazony jest takze
w ,przeciwposlizgowy” tylny mechanizm réznicowy Trac-Lok, zaste-
pujacy tradycyjny dyferencjat blokowany recznie.

Trac-Lok pozwala utrzymac maksimum trakcji na podtozach luz-
nych lub sliskich, jak piasek, zwir, $nieg czy 16d. Jeep Wrangler Polar
dostepny bedzie od pierwszego kwartatu 2014 w wersji dwudrzwio-
wej Wrangler i czterodrzwiowej Wrangler Unlimited z 2,8-litrowym
turbodieslem lub 3,6-litrowym silnikiem benzynowym V-6. "

Fot. Materiaty prasowe
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Historia tego modelu rozpoczeta sie w 1954 roku. Po prawie 60 latach samochdd ten stat
sie w panteonie staw napedu 4x4 tym samym, co Lange Rover i Jeep Wrangler - krétko
mdwigc - ikona. Tym samochodem jest Toyota Land Cruiser.

o pierwszy samochod terenowy w gamie
japonskiego producenta. W ciggu blisko 60
lat produkcji Land Cruiser przyciagnat do
Toyoty prawie 5 miliondw klientdw i zastuzyt
na miano najpopularniejszej terenéwki na
Swiecie.

Flagowy model Toyoty spetnia wszystkie zatozenia uniwersal-
nego pojazdu. Jego atrakcyjnie wystylizowane nadwozie pozwoli
reprezentacyjnie podjecha¢ pod opere, jak i skutecznie pokonac
surowe bezdroza. Od dziesigtek lat Toyota ma w ofercie dwa mode-
le Land Cruisera: matego LC 150 i duzego LC V8, superluksusowg
terenéwke z poteznym silnikiem.

- Najmocniejszy i najwiekszy Land Cruiser V8 kryje pod maska
albo podwdjnie dotadowanego diesla, dysponujacego momen-
tem obrotowym 650 Nm i moca 272 KM, albo 4,6 litrowa benzyne
o mocy 318 KM - méwi Rafat Zaborowski z Toyota Carter Gdansk. -
Pieciometrowy, siedmiomiejscowy samochdd rozpedza sie do setki
w niecate dziewie¢ sekund. W wyposazeniu znajdziemy miedzy in-
nymi cztery kamery, pokazujace nam teren otaczajacy nasz pojazd,
aktywne zawieszenie i system regulacji wysokosci. V8 to prawdziwy
mistrz bezdrozy. Bez problemu pokona 70 centymetrowy bréd i 45
procentowe wzniesienie - dodaje Rafat Zaborowski.

Land Cruiser V8 jest wyposazony w systemy oparte na najnowo-
cze$niejszych technologiach. Jazda po stromym i sliskim zboczu,
w gére lub w dét, pokonanie rwacej rzeki, btotnistego pola lub
po prostu szybka jazda autostradg to dla kierowcy V8 prawdziwa
przyjemnos¢. Na drodze i w terenie nie sposéb nie doceni¢ wygo-
dy oraz wyrafinowania luksusowego wnetrza.

Powoddéw do narzekania nie mogg mieé takze whasciciele jego
mniejszego brata. Zbudowany na wielu tych samych komponen-
tach, LC150 takze moze by¢ wyposazone w kamery. Obydwa Land
Cruisery sg doskonale przygotowane do jazdy w terenie. Mato ktd-
ry samochdd obecnie ma realng blokade centralng i blokade tylne-
go mostu. System Crawl Control pozwala na utrzymywanie statej,

AUTOR: MAX RADKE

bardzo matej predkosci na zjazdach z géry, a wersje 8-cylindrowa
dodatkowo wyposaza sie seryjnie w hydrauliczne zawieszenie z re-
gulacja przeswitu i uktad OTA, przyhamowujacy tylne koto w celu
zwigkszenia zwrotnosci.

Land Cruiser V8 jest mocny i twardy, skonstruowany tak, aby za-
pewni¢ bezpieczenstwo kierowcy i pasezerom, niezaleznie od sy-
tuacji. Wytrzymatos¢ konstrukcji poddano gruntownym testom
zderzeniowym. Nad bezpieczenstwem czuwa specjalnie skonstru-
owana rama pochtaniajagca energie uderzenia. Auto wyposazo-
no w 12 poduszek powietrznych w wersji 7-osobowej, 10 w 5-o-
sobowej: poduszki przednie, kolanowe dla kierowcy i pasazera
z przodu, poduszki boczne dla dwéch rzeddw siedzen oraz kurtyny
powietrzne.

W Toyocie V8 zadbano nie tylko o bezpieczenstwo kierowcy
i pasazerdw. Najnowsza generacja auta zapewnia najlepsze bez-
pieczenstwo pieszych dzieki masce i zderzakom pochtaniajacych
energie uderzenia w razie wypadku.

Nie da sie zaprzeczy¢, ze Land Cruiser to wyjatkowy samochdd.
kaczy w sobie niezwykty wytrzymatosé, nadzwyczajng funkcjonal-
nos¢ i urzekajacy komfort limuzyny. Nic tylko wsigsé i oddaé sie
przyjemnosci z jazdy. W kazdych warunkach!

Fot. Materiaty prasowe
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URBO S

Czy mozna zmieni¢ auto przeznaczone do wyscigdéw na torze w samochdd sprawdzajgcy
sie w codziennej eksploatacji ulicznej, nie rezygnujac przy tym z prawdziwie sportowych
wiasciwosci? Przyktad nowego Porsche 911 Turbo S pokazuje, ze mozna.

nzynierowie Porsche zaprojektowali od nowa 90% wszyst-
kich czesci nowego 911 Turbo. Wigksza moc silnika, udo-
skonalona skrzynia biegdéw Porsche Doppelkupplung
(PDK), znacznie bogatsze wyposazenie seryjne i system
sterowania temperaturg wyznaczajg nowe standardy.
Nowa skretna o$ tylna oraz nowy system Porsche Active
Aerodynamics (PAA), zastosowany po raz pierwszy w tej formie w sa-
mochodzie dopuszczonym do ruchu po drogach publicznych, prze-
wyzszajg wymagania stawiane samochodom sportowym. Zmienne
ustawienie przedniego spojlera i tylnego skrzydta rozwigzuje od-
wieczny antagonizm miedzy oszczednoscig a osiggami. Rezultat:
wiekszy przeswit z przodu, wyzsza stabilno$¢ jazdy, mniejsze zuzycie
paliwa na drodze i doskonate czasy na torze wyscigowym.
Sercem nowych modeli 911 jest 3,8-litrowy silnik typu bokser
z podwdojnym turbodofadowaniem i zmienng geometrig turbiny
(VTG). Rozwija on moc 560 KM, dostepng miedzy 6.500 a 6.750
obr./min, czyli jeszcze o 40 KM wigksza, niz w nowym 911 Turbo.
Nowoscig jest takze seryjna skretna o$ tylna. Dostosowuje sie ona
do réznych sytuacji na drodze i sprawia, ze nowe modele 911 Tur-
bo sa jeszcze zwrotniejsze przy niskich predkosciach i stabilniejsze
przy wyzszych.
O zachowanie potozenia nadwozia wzgledem drogji, takze na za-
kretach, dba seryjny w 911 Turbo S system Porsche Dynamic Chas-

AUTOR: MAX RADKE

sis Control (PDCC). System aktywnie stabilizuje nadwozie i redukuje
jego przechyty na zakretach. Ponadto ogranicza boczne przechyty
na nierdwnym podtozu. Rezultat: samochéd jeszcze lepiej, bardziej
sportowo przylega do drogi. Standardowym elementem wypo-
sazenia nowych modeli 911 Turbo jest PTV Plus. System zwieksza
dynamike i stabilnos¢ samochodu wykorzystujgc zmienny rozktad
momentu napedowego tylnych két oraz elektronicznie regulowana
blokade poprzeczng tylnej osi. Jak to dziata?

Gdy samochdd dynamicznie wjezdza w zakret, wewnetrzne tyl-
ne koto jest z umiarkowana sita przyhamowywane. W konsekwengji
wieksza porcja sity napedowej przekazywana jest na zewnetrzne
tylne koto generujac wokét pionowej osi samochodu dodatkowy
impuls skrecajacy. Skutkuje to bezposrednim i sportowym wej-
Sciem w zakret. Przy niskich i $rednich predko$ciach PTV Plus istot-
nie zwieksza zwrotno$¢ i precyzje skrecania. Przy wysokich pred-
kosciach i podczas przyspieszania przy wychodzeniu z zakretdw,
blokada poprzeczna tylnego mechanizmu réznicowego zapewnia
wieksza stabilnosé jazdy.

O tym samochodzie mozna rozpisywac sie w nieskoriczonosé.
Niewatpliwie Porsche 911 Turbo S jest kolejnymi kamieniem milo-
wym w historii motoryzacji i dowodem na to, ze niemozliwe nie ist-
nieje. Za to niemozliwe trzeba jednak sporo zaptaci¢. Ceny nowego
911 Turbo S zaczynaja sig¢ od 195 tys. euro. "

WIECEJ W E-WYDANIU NA
I1SSUU.COM/PRESTIZ

Fot. Materiaty prasowe
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LEXUS GS 300H

Naped hybrydowy drugiej generacji, zapewniajgcy znacznie obnizony poziom emisji
CO2, NOx oraz czastek statych (sadzy), bez uszczerbku dla osiggéw - to najwazniejsza
zaleta nowego Lexusa GS 300h. Samochdd ten wyposazony jest w dwa silniki elektryczne
i 2,5-litrowy, 4-cylindrowy silnik benzynowy w technologii D-4S z bezposrednim wtry-
skiem paliwa.

misja CO2 ponizej 110 g/km jest jedna z najniz-

szych w samochodach tej klasy. Silnik spalinowy

rozwija moc 133 kW (181 KM) przy 6000 obr/

min oraz moment obrotowy 221 Nm w przedzia-

le 4200 -5400 obr/min. Napedzajacy tylne kota

za posrednictwem elektronicznie sterowane;j
bezstopniowej przektadni napedowej (ECVT) hybrydowy zespdt
napedowy generuje sumaryczng moc 164 kW (223 KM). Nowy GS
300h jest przy okazji samochodem ekonomicznym - $rednie spala-
nie to ok. 4,8 1/100 km.

KOMFORT | WYGODA

- Jak kazdy z przedstawicieli rodziny GS, réwniez GS 300h ofe-
ruje emocjonujace doznania podczas jazdy - przekonuje Krzysztof
Walder, dyrektor zarzadzajacy firmy Lexus Tréjmiasto, ktéra jest no-
wym, autoryzowanym dilerem Lexusa w wojewddztwie pomorskim.
- Potaczenie konstrukcji zawieszenia z podwdjnymi wahaczami
rozwidlonymi z przodu i uktadem wielodrazkowym z tytu, mocnych
hamulcédw oraz bezposredniego i precyzyjnego ukfadu kierowni-
czego pozwolito uzyskaé doskonatg zwrotno$¢, zminimalizowad
przechyly nadwozia oraz zapewni¢ odpowiedni komfort jazdy, jak
przystato na szybka i mocng limuzyne marki Lexus - dodaje Krzysz-
tof Walder.

Przestronne, elegancko wykonczone wnetrze GS jest kontynuacja
motywu wzorniczego nowej generacji Lexuséw. Ergonomicznie
rozplanowany, dwustrefowy, zorientowany na kierowce kokpit z za-
awansowana komunikacja na linii cztowiek - maszyna utatwia utrzy-
manie czujnosci i komfortowego klimatu podczas dtugich podrézy.

INNOWACIJE

W czwartej generacji modeli GS po raz pierwszy pojawi sie szereg
wysoce innowacyjnych rozwigzan technicznych. Sa to m.in. energo-
oszczedny uktad klimatyzacji S-Flow z integralnym kompleksowym
sterowaniem klimatem w kabinie i funkcja Nanoe, zdalny sterownik
Remote Touch Interface (RTI) sprzezony z jednym z najwigkszych

AUTOR: MAX RADKE

w $wiecie samochodowym poktadowym wyswietlaczem wielofunk-
cyjnym oraz wybdr zestawdw audio oferujgcych niezréwnang site
i czysto$¢ dzwieku.

Nowy GS 300h dzieli z pozostatymi przedstawicielami rodziny GS
wyraziste i dynamiczne linie nadwozia, w tym agresywnga stylistyke
przodu z charakterystycznym wyréznikiem marki w postaci klep-
sydrowej ostony chfodnicy. Kolejne rozwiniecie przyjetego przez
marke Lexus unikalnego jezyka wzorniczego L-finesse zaowocowa-
to uzyskaniem szykownej i wladczej sylwetki, jak przystato na luksu-
sowego sedana o wysokich osiggach.

BEZPIECZENSTWO

- W nowym GS 300h nie ma takze kompromiséw w kwestii bez-
pieczenstwa. Zaawansowany system ochrony przedzderzeniowej
(PCS) obejmuje takze kamere monitorujacg czujnosé kierowcy,
a komplementarny z nim uktad adaptacyjnej kontroli predkosci
jazdy (ACC) dziata w petnym zakresie predkosci - dodaje Krzysztof
Walder z firmy Lexus Tréjmiasto.

O bezpieczenstwo podczas jazdy dbajg takze: wspomaganie
utrzymania pasa ruchu (LKA) oraz system noktowizyjny, a takze
nowo wprowadzone w GS 300h ostrzeganie o ruchu poprzecznym
z tytu (RCTA). Uktad RCTA, wykorzystujacy czujnik radarowy uktadu
monitorujgcego martwe pola widocznosci, ostrzega o zblizajacych
sie pojazdach podczas wyjezdzania tytem z miejsca parkingowego.

SPORT

GS 300h bedzie dostepny réwniez w wersji F Sport, z niepowta-
rzalnymi elementami wzorniczymi i specjalnymi udogodnieniami
ukierunkowanymi na jeszcze bardziej fascynujace doznania pod-
czas jazdy. Moze on by¢ wyposazony takze w nowatorskie rozwiaza-
nia poprawiajace dynamike jazdy, jak na przyktad zawieszenie AVS
o zmiennej charakterystyce.

Nowy Lexus GS 300h ma jeszcze jedna, niebagatelng zalete.
Specjalna cena w przedsprzedazy, ktdra zaczyna sie od 184.900
zZlotych. "

Fot. Materiaty prasowe
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NOWY G5 300h

TYLKO W PRZEDSPRZEDAZY
od 184 900 PLN

Podana cena rozni sie od ceny przedstawionej wers;ji.

PODWOJINA MOC HYBRYDY

| EXUS TROJMIASTO LEAUS
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fot. Archiwum Akademii Kusznierewicza
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~ MODA
ZEGLARSKA

Na wodzie aura potrafi by¢ bardzo przyjemna, ale tez momentami kaprysna. Jestesmy
narazeni na zmienne, czasem trudne warunki pogodowe, wilgo¢, zimno, promienie sto-
neczne. Ubranie zeglarskie ma niezwykte znaczenie, co sprawdzitem niejednokrotnie na
wiasnej skdrze. Moda zeglarska, bo o niej mowa bedzie w tym felietonie, to styl mi bliski
i bardzo popularny - pisze dla Prestizu Mateusz Kusznierewicz
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oraz wiecej 0séb pyta mnie o kurtke lub buty
zeglarskie z myslg o korzystaniu z nich na la-
dzie. Na co dzien. Moda zeglarska staje sie
bardzo popularna. Zauwazam tez, ze coraz
wiecej osob lubi by¢ kojarzona z jachtingiem
i zeglowaniem, w tym kontekscie powiedze-
nie ,jak cie widza, tak cie piszg” jest jak najbardziej trafne.

Nie od dzi$ wiemy, ze styl zeglarski rozprzestrzenit sie takze poza
maring zeglarska. Moda ta znalazta swoich zwolennikdw nie tylko
w nadmorskich miejscowosciach i nie tylko posréd zeglarzy. Jasno-
niebieska koszula, granatowa marynarka, bezowe spodnie i brazo-
we lub granatowe mokasyny, to tzw. wersja klubowa, klasyczna, ale
oczywiscie wariacji tego stylu jest duzo wiece;j.

Ale zanim o odmianach i kolekgcjach, kilka stow o tym, jak zaczat

sie ten trend. Mezczyzni byli pierwszymi zeglarzami, ale to kobiety
zapoczatkowaty mode na elementy biato - granatowe, czapeczki,
kotnierzyki... Wszystko zaczeto sie od chwili, gdy pierwsza kobie-
ta postawita stope na poktadzie statku. W erze zaglowcdw krazy-
ty niezliczone legendy i przesady dotyczace pecha, jakiego miata
przynosi¢ obecno$¢ kobiety na pokfadzie. Jednak, gdy nastaty
czasy wielkich podrézy morskich statkami pasazerskimi, kobiety
coraz czesciej uczestniczyty w dalekich rejsach i oczywiscie na po-
ktad zabieraty ogromna czes$¢ swojej garderoby, ktéra zaczeta byc
przyozdabiana elementami, ktére obecne sg w modzie zeglarskiej
do dzis.

Panie zaczerpnety inspiracje z munduru zeglarskiego, ktdry zo-
stat ujednolicony dzigki inicjatywie grupy oficeréw brytyjskiej Royal
Navy, ktéra to w 1745 roku poprosita Admiralicje o wprowadzenie



jednolitych mundurdéw, wtedy
tez ustalono kolor granatowy
kolorem munduréw. Dzi§ poza
typowa odzieza specjalistyczna,
sztormiakami, kombinezonami,
specjalnymi spodniami na ryn-
ku dostepna jest odziez mary-
nistyczna typu casual. Ta pierw-
sza niezbedna jest nielicznym,
zeglarze morscy to tylko, albo
az kilkudziesieciotysieczna spo-
tecznos$é w naszym kraju. Spor-
towa elegancja w wersji zeglar-
skiej za$ przyjeta sie doskonale,
ze wzgledu na swojg wygode
i praktycznos$é, jednoczesnie
przyciagajagc uwage detalami
i kolorystyka.

Wybdr marek dostepnych w Polsce jest spory. Z zeglarstwem
utozsamiane sa marki takie jak Marinepool, Paul & Shark, Slam,
Henri Lloyd, czy Helly Hansen i trzeba przyznaé, ze jakos¢ ich ko-
lekcji jest bardzo dobra. Popularnoscia ciesza sie takze limitowa-
ne kolekcje nawigzujgce do stynnych regat, np. Regates Royales
w Cannes, czy kolekcje dedykowane dla zeglarzy luksusowych
jachtéw motorowych. Dla mnie wyjatkowa pamigtke stanowig kurtki
i koszulki z haftem wykonanym specjalnie na dany rejs. Mam takie
nawet z 1994 roku. Organizujac regaty dla firm, czy kompletujac
zatoge na regaty zeglarskie zawsze zlecam wykonanie dedykowa-
nego haftu na sztormiakach catej zatogi, dzieki niemu odziez staje
sie pamiatka na wiele lat.

)
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Wytaczny przedstawiciel marek Jeanneau,
Lagoon oraz Prestige w Polsce

www.dobrejachty.pl

ZEGLARSTWO

Jesli mowa o stylu, to nie
moze zabrakngé  wzmianki
o mokasynach, czyli obuwiu na
sezon wiosenno - letni. W na-
szym kraju sezon ten jest nie-
co zbyt krétki, ale na szczescie
boat lub deck shoes (buty na
tédke lub na poktad) to buty,
ktére mozna nosi¢ zaréwno do
jeanséw i bluzy, jak i do stroju
smart casual, ich zastosowanie
wiec jest dos¢ szerokie. Jedli
noszone do szortéw, to oczywi-
$cie bez skarpetek.

Pierwsze  antyposlizgowe
buty na tédke powstaty dzieki
obserwacji. Paul Sperry, amery-
kanski zeglarz - amator wpadt
na pomyst wyciecia scyzorykiem w gumowej podeszwie rowkdw na
ksztatt jodetki podobnej do tych na tkaninach, po tym jak zauwazyt
jak sprawnie po tafli lodu porusza sie jego cocker spaniel. Byto to
na poczatku lat 30 ubiegtego wieku. Dzi$ praktycznie kazda firma
obuwnicza proponuje swéj model zeglarskich mokasynéw, a rasa
cocker spaniel firmowata juz nie jedna kampanie marketingowa li-
nii obuwia Sperry Top-Sider.

Za oknem listopad, zatem moda zeglarska nie bedzie przez kil-
ka miesiecy obecna na ulicach polskich miast, w marinach zeglarze
przygotowujg swoje jachty do zimowania ubrani w ciepte polary
i wiatrochronne sztormiaki. Na pocieszenie dodam, ze sweter z gol-
fem, to element garderoby prawdziwego kapitana. Byle do wiosny!

RECRTES poooni S
Cabinagy,

Partnerami cyklu sa:

YACHTI NG

Ekskluzywne jachty na Zatoce Gdanskiej.
Imprezy firmowe, kameralne spotkania biznesowe

www.premiumyachting.pl
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LUKSUS NA WODZIE

Sunreef Yachts, producent luksusowych katamarandw, po raz kolejny zaskakuje i udowadnia, ze jest w stanie
konkurowa¢ z najwiekszymi stoczniami $wiata. Dowodem na to jest Trimaran 120, nowy, spektakularny koncept

bedacy kolejnym milowym krokiem w dziedzinie projektowania luksusowych wielokadtubowcéw.

rojekt zostat przygotowany na zamdwienie

klienta poszukujagcego jedynego w swoim

rodzaju super jachtu. Bedaca $wiatowym

liderem w projektowaniu i konstrukgji kata-

maranéw na miare, stocznia Sunreef Yachts

z ochotg i zapatem podijeta sie tego niezwy-

ktego zadania. Jego efektem jest futurystyczny trimaran motorowy
o dtugosci 210 stdp.

Przy tak okazatej ditugosci (65 metrdw) i wykorzystaniu po-

wierzchni catkowite] trzech kadtubdw, projektantom Sunreef Yachts

udato sie uzyskad super jacht o przestrzeni zyciowej wynoszacej az

950m2, co plasuje TRIMARAN 210 na 1 miejscu wérdd najwiekszych
jednostek tego typu na rynku. 12-osobowa zatoga zadba o wygode
i komfort podrézy 14 gosci, ktdrzy w iscie luksusowych warunkach
beda mogli cieszy¢ sie prywatnoscia

Na gérnym poktadzie zostata umieszczona kabina kapitana, we-
wnetrzna steréwka, jadalnia o powierzchni 125 m2 dla 14 oséb oraz
dzienna toaleta dla gosci. Przestrzenny, prywatny taras znajdujacy

sie na rufie, bedzie natomiast idealnym miejscem na wypoczynek
po dtugim dniu spedzonym na storicu.

Salon o powierzchni 220m2 moze by¢ rozplanowany na kilka
sposobdw, wedle zyczen klienta. Pasazerowie beda mogli podzi-
wiaé niezapomniane widoki z czterech stref wypoczynkowych wy-
dzielonych do tego celu. Na jachcie znajdowac sie bedzie 6 prze-
stronnych, obfitujacych w $wiatto dzienne kabin dla gosci. Kabina
armatorska znajdujaca sie na dziobie posiada panoramiczny widok
na morze i jest prawdziwg oazag spokoju, gdzie whasciciele beda
mogli nalezycie wypocza¢ i sie zrelaksowac. Kabina bedzie posia-
data réwniez bezposredni dostep do prywatnego trasu na przedzie

o powierzchni 30m2, wymarzonego miejsca na relaks.

Dolny poktad przeznaczony bedzie dla zatogi. Z zewnatrz mozna
sie bedzie do niego dostaé przez garaz rufowy wyposazony miedzy
innymi w seaboby i dwa skutery wodne. Gtéwny ponton motorowy,
ktdry pomiesci nawet 12 gosci oraz ponton dla zatogi znajdowac
sie bedzie w czesci dziobowej. Trzymamy kciuki za wprowadzenie
projektu do produkgji! mr

Fot. Sunreef Yachts
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DESIGN

W DOBRYM SWIETLE

Projektowanie oswietlenia to od niedawna osobna dziedzina wzornictwa, ktérej specja-
lisci do perfekcji opanowali sztuke tworzenia tego, co w kazdym wnetrzu jest najwazniej-
sze - atmosfery. To do$¢ mgliste okreslenie jest wypadkowa wiasciwie zaprojektowanego

i odpowiednio wyposazonego pomieszczenia, ale kropka nad “i

pokierowanie strumieniem $wiatta.

becnie w projektowaniu, oprocz kwestii
estetycznej, istotna role odgrywaja sprawy
zwiazane z ekologig, a dokfadnie rzecz uj-
mujac, z oszczednoscia energii.

EKOLOGIA A ERGONOMIA

- Dwa wiodace trendy wyznaczajgce dzi$ kierunki, w ktérych po-
daza branza oswietleniowa to ekologia i ergonomia, ktére spro-
wadzaja sie do wspolnego mianownika: uzytkownik musi mie¢ za-
pewniony komfort wypoczynku oraz komfort pracy w oswietlonym
miejscu. W odniesieniu do ekologii méwimy przede wszystkim
o oszczednosci. Zastgpienie tradycyjnych zrédet swiatta haloge-
nami, czy lampami LED zmniejsza zuzycie energii kolejno o 30%
i 80%, a jednoczesnie wydtuza czas uzytkowania - méwi Artur Bie-
galski z sopockiego salonu InterStyle HOME, ktéry dystrybuuje
m.in. tak znakomite marki o$wietleniowe, jak Terzani, Foscarini oraz
Moooi.

Jezeli juz zadbamy o kwestie rachunkéw za energie, mozemy sie
skupi¢ na aspektach wizualnych. Jakimi zatem wytycznymi sie kie-
rowac przy wyborze?

JAKIE SA NAJNOWSZE TRENDY?

- Bardzo modne sg lampy marki Vintage - wyjasnia Katarzyna
Pregowska z salonu NAP Concept w Sopocie. - Ostatnio pojawito
sie tez wiele lamp owalnych oraz o$wietlenia w formie ozdobnych
zaréwek, kulek, balonikéw. Polecamy lampy takich marek, jak: NUD,
BOOO, Santa&Cole, Artemide, Normann Copenhagen, Lumina,
a takze totalng nowos¢ na rynku polskim, lampy Memory Brokis in-
spirowane nadmuchanym balonikiem - dodaje Katarzyna Pregow-
ska.

Nalezy doda¢, ze dtugofalowym trendem jest styl skandynawski.
Charakteryzuje sie on oszczedng formg oraz stylistyka eksponuja-
ca to, co projektanci zazwyczaj starajg sig ukryc: kable i zaréwki.
Swietnym przyktadem tej stylistyki sa lampy NUD, ktére oferuje
salon NAP Concept. Ten minimalistyczny projekt szwedzkiej marki
to doskonaty przyktad na to, ze proste jest piekne. Koncepcja tych
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NUD Base Collection

mnn

jest wtasnie umiejetne

AUTOR: AGNIESZKA POLKOWSKA

Aplomb Lamp marki Foscarini

lamp zostata oparta na zasadzie, ktdrej hotdowat kultowy designer
Ludwik Mies van der Rohe, gtoszacej, ze to detale odrdzniajg Swiet-
ny design od dobrego.

MIX ESTETYCZNY

- Nieograniczony jest wybér materiatéw we wspdétczesnie produ-
kowanych i dostepnych na rynku lampach. Obok tradycyjnie sto-
sowanego krysztatu, szkta, metalu i petnej gamy tworzyw, mozemy
wybierac takze lampy wykonane z tkanin, drewna, cementu i por-
celany. Ksztatty i formy przyprawiaja o zawrdt glowy, co wyznacza
kolejny trend: odejscie od kompletowania o$wietlenia w ramach
jednej kolekgji itaczenie z pozoru nie pasujacych do siebie elemen-
tow - potwierdza Artur Biegalski z InterStyle HOME w Sopocie.

Coraz powszechniejszym trendem jest wykorzystywanie cemen-
tu i betonu. Zimny, surowy materiat stanowi silny akcent we wne-
trzu pozbawionym betonowych elementéw lub uzupetnia wystrdj
wnetrz, gdzie beton jest juz obecny. Przyktadem takiej lampy jest
model Aplomb marki Foscarini. Lampa daje skupione punktowe
oswietlenie tuz pod sobg izolujgc otoczenie od zrédta $wiatta przy
pomocy nieprzepuszczajgcego $wiatta klosza. W zwigzku z tym
Aplomb doskonale sprawdza sie tworzac nastrojowe o$wietlenie.

LAMPA ,NA MIARE"

Popularna ostatnio jest réwniez mozliwo$¢ ingerencji w gotowy
produkt. Salon NAP moze sie pochwali¢ ofertg oswietlenia NUD.
Entuzjasci wszelkich modyfikacji moga wybierac¢ z gamy 44 koloréw
przewoddw, do ktérych mozna dobraé np. zaréwke Edison z wi-
docznym zarnikiem i w ten sposob uzyskaé pozadany efekt. Ponad-
to firma proponuje rozmaite kolekcje w ramach tej juz wspomnia-
nej, m.in. NUD Classic z czarnymi i biatymi oprawami z porcelany,
czy NUD Base w oprawie betonowe;j.

Umiejetnie dobrane o$wietlenie mozna poréwnac¢ do roli obu-
wia w stylizacji- wykancza cato$é kompozycji, a niekiedy wiedzie
prym i wtedy to stréj staje sie jedynie dodatkiem. "

WIECEJ W E-WYDANIU NA
I1SSUU.COM/PRESTIZ

Fot. Materiaty prasowe
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Lampa oliwna

IKONY DESIGNU:
ERIK MAGNUSSEN

Fot. Materiaty prasowe

Kopenhaga to nieformalna stolica dobrego designu. Dania stynie nie tylko ze wspaniate;
estetyki wzornictwa, ale przede wszystkim z tzw. design thinking, czyli twérczego podejscia
do codziennego zycia i przedmiotéw z nim zwigzanych. Przedstawicielem takiego mysle-
nia o produkcie jest Erik Magnussen - niekwestionowana ikona minimalizmu i funkcjonal-

nej elegangiji.

rojektant zdobyt swoje wyksztatcenie w Wyzszej
Szkole Sztuki Stosowanej i Designu w 1960 roku
z tytutem artysty - ceramika. W swojej pracy za-
wodowej nie ograniczyt sie jednak jedynie do tej
dziedziny.

OD RZEMIOSXA DO PRODUKCJI

Magnussen projektowat m.in. meble dla stynnej firmy Fritz Han-
sen oraz wszelkiej masci artykuty wyposazenia wnetrz: zastawy sto-
towe, klamki do drzwi, lampy a nawet produkty high-tech. Oprécz
wspomnianych marek designer moze sie pochwali¢ wspdtpracg
z takimi klientami, jak: ACME Studio, Bing & Grgndahl, Royal Co-
penhagen, Paustian, Royal Selangor, Shipmate, Bianca Yacht, En-
gelbrechts Furniture, Harlang & Dreyer, Pandul, Porcelight ApS,
Stelton i Thonet GmbH.

Dtuga lista, prawda? Sposréd tych wielu projektéw Erik Magnus-
sen jest gtdwnie kojarzony z pozycjami kultowymi, ktére juz zasilajg
muzealne kolekcje obok innych ikon wzornictwa przemystowego.
Najwieksza stawe w desigerskim $wiecie przyniosta projektantowi
linia termosow prozniowych zaprojektowanych w latach 60-tych dla
marki Stelton.

MAGNUSSEN OD TERMOSOW

Ta kultowa realizacja przetrwata dekady i wszystkie zmieniajace
sie mody - do dzisiaj w niezmienionej formie przynosi zyski firmie.
Odswiezaniu podlega jedynie wizualna strona projektu, czyli kolory
obudowy, ktére odzwierciedlajg trendy nowych sezondéw i epok.

AUTOR: AGNIESZKA POLKOWSKA

Termos doskonale pasuje zaréwno do nowoczesnych, jak i klasycz-
nych wnetrz.

Wykonany z wysokogatunkowego tworzywa ABS z wktadem ze
szkta termicznego zapewnia dtugotrwatosé produktu . Taki projekt
w dorobku designera $wiadczy o jego klasie i umiejetnej sztuce
tworzenia przedmiotéw ponadczasowych, a to potrafig tylko naj-
lepsi.

ODKURZONE TRADYCJE

Kolejng z popularnych realizacji Magnussena, o nieco mtodszym
stazu, jest rzecz mocno zakorzeniona w naszej kulturze - lampa oliw-
na i naftowa. Projekt zostat zrealizowany dla tej samej firmy, co kul-
towy termos i mozna zaryzykowaé stwierdzenie, ze przy projekto-
waniu designer trzymat sie podobnych zatozen, co przy tworzeniu
kuchennego pomocnika.

Tradycyjna lampa doczekata sie od$wiezonej formy i na pewno
nie przypomina tego produktu, ktdry juz dawno poszedt w zapo-
mnienie. Projektant wyposazyt zrédto cieptego $wiatta w nowa
oprawe, ktdra nadaje mu nowoczesnego charakteru i elegancji.
Uzycie wysokiej jakosci stali nierdzewnej i szkta pozwala na uzytko-
wanie produktu nie tylko w domowym zaciszu, ale réwniez cieszy¢
sie nim na zewnatrz.

Erik Magnussen odkryt na nowo przedmiot i tchnat w niego no-
woczesnego ducha. Ten sam zabieg projektant przeprowadzit na
kolekgji sztu¢cdw i przyboréw kuchennych, réwniez dla firmy Stel-
ton. Uproszczona forma i bardzo delikatne poprowadzenie formy
jest kwintesencjg wspomnianej funkcjonalnej elegancji, a elegan-
cja nigdy nie wychodzi z mody. "

WIECEJ W E-WYDANIU NA
I1SSUU.COM/PRESTIZ
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Dnl Otwa rte % INTERIOR PARK

Interior Park zaprasza na DNl OTWARTE, podczas ktorych
przedstawimy produkty z najnowszych kolekcji firm Poltrona
Frau, Flexform, Gervasoni, Molteni&C, Antonio Lupi,
Falper, Aqua Creation craz Delightfull

Bedzie to takze okazja do zaprezentowania oferty naszych
nowych partnerow, mebli kuchennych Siematic oraz dodatkow
Missoni Home, Guaxs | Raplh Lauren Home

Zachecamy rowniez do udziatlu w warsztatach, ktdre poprowadza
specjalnie zaproszeni goscie, a takze do skorzystania z konsultaci
najlepszych Trojmigjskich architektow i projektantow wnetrz.

Szczegolowe informacje na naszej stronie.

Fosdata nel 1917

RALPH LAUREN

Herrie

concept store Gdynia ul. Wielkopolska 251

| NTERIOR PARK www.interiorpark.pl, tel. 58 669 50 03
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SLYNNE FOTELE
SkYNNYCH DESIGNEROW

Piekne, wygodne, luksusowe, ponadczasowe - fotele, w ktorych zawsze usigdziesz wy-
godnie. | bedziesz miat/a sSwiadomos¢, ze siedzisz w fotelu wyjgtkowym. Fotelu, ktéry stat

sie ikong Swiatowego designu.
Husk
Projekt: Patricia Urquiola
Producent: B&B ltalia
Do kupienia w: Sopot, InterStyle HOME
Cena: od 11.900 zt

Cata struktura siedziska i nézek opiera sie na
w 100% biodegradowalnym tworzywie HI-
REK®, pokrytym szeregiem kwadratowych
poduszek, co pozwala nazywaé ten produkt
ekologicznym. Fotel $wietnie sie sprawdzi za-
réwno we wnetrzach, jak i w wersji outdoor na
tarasach i w ogrodach.

. |

SZEZLONG LAMA

Projekt: Ludovica, Roberto Palomba
Producent: Zanotta

Do kupienia w: Sopot, NAP Concept
Cena: 16.096 zt

Swietny przyktad minimalistycznego wzornic-
twa. Swoja formg nawiazuje do kultowych re-
alizacji epoki modernizmu. Wyjatkowy komfort
wypoczynku w pozycji siedzacej lub pétlezacej
wynika z podwyzszonej twardosci siedziska,
uzyskanemu dzieki zastosowaniu wypetniania
W EAMES LOUNGE CHAIR z pianki poliestrowej.
Projekt: Charles i Ray Eames
Producent: Vitra
Do kupienia: Gdynia, Mesmetric
Cena: 21.155 z4

Lounge Chair z 1956 roku to jeden z najstaw-
niejszych foteli na $wiecie. Jest jedng z gtéw-
nych atrakcji muzeum MoMa w Nowym Jor-
ku, czy Art. Institute w Chicago. Jest ozdoba
stylowych wnetrz, byt tematem wielu filméw
i ksiazek. Mebel inspirowany byt tradycyjnym,
klubowym fotelem angielskim.

A
ARCHIBALD KING

Projekt: Jeane Marie Massaud
Producent: Poltrona Frau

Do kupienia w: Gdynia, Interior Park
Cena brutto: 26.300 zt (pufa 7.793 zt)

Fotel Archibald powstat w 2009 roku i w krét-
kim czasie doczekat sie miana ekskluzywnej
ikony stylu. Wyrdznia sie $wietnym designem
skoncentrowanym na komforcie siedzacego,
ale tez wysokiej jakosci tapicerka skérzana,
dostepna w szerokiej palecie barw.
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EGG CHAIR
Projektant: Arne Jacobsen
Producent: Fritz Hansen
Do kupienia: Gdarisk, Jaga Trendy
Cena: brak

Mozna by powiedzie¢ ,klasyk klasykow”. Pro-
jekt Arne Jacobsena z roku 1958. Rozpozna-
walny, ponadczasowy, oryginalny w formie.
Oryginalnie zaprojektowany z catym wnetrzem
dla Hotelu Royal w Kopenhadze. Jak na tam-
ten czas zastosowanie formy z tworzywa oraz
pianki poliuretanowej byto niezwykta odwaga.

A
HAMILTON

Projekt: Henrik Pedersen

Producent: BoConcept

Do kupienia: Gdynia, salon BoConcept
Cena: 5.297 (podndzek 2.077 zt)

= Ten klasyczny fotel inspirowany wzornictwem
lat 60-tych to potaczenie prostoty dunskiego
wzornictwa z japoniska sztukg origami. Na-
wiazujg do niej lekkie, przypominajace arkusz
papieru podtokietniki i oparcie. Fotel mozemy
dowolnie personalizowad.

RM58 &

Projekt: Roman Modzelewski

Producent: Vzor

Do kupienia: Gdynia, Mesmetric. Sopot, NAP Concept
Cena: 2.960 z

Klasyk powraca! Fotel RM58 to ikona polskiego designu, ktdrg
przez kilkadziesiat lat oglagdalismy jedynie na wystawach. Marze-
: nie projektanta o wprowadzeniu go do produkgji spetnita dopiero
? s = w XXI w. firma Vzér, ktdra rok temu uruchomita produkcje RM58.

. _—_—— = —
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OTTOMAN

Projektant: Noe Duchaufour Lawrance
Producent: Ligne Roset

Do kupienia: Gdynia, Forma Collection
Cena: 0od 5.000 zt

Fotel zachwyca swoim ksztattem i kolorami. Orientalna wizja designera
przejawia sie w formie pikowania, a przede wszystkim w réznych kombi-
nacjach koloréw i tkanin. Konstrukcja bazuje na piance poliuretanowej,
zapewniajac idealny komfort wypoczynku.
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CY DO FORMULY 1

AUTOR: AGNIESZKA POLKOWSKA / FOT. MATERIALY PRASOWE

Artysta znany gtéwnie ze swojego, street - artowego projektu M-city. Grafik, projektant -
absolwent i wyktadowca gdanskiej ASP. Mariusz Waras - autor wielkoformatowych murali,
ktéry wymyka sie konsekwentnie wszelkim probom zaszufladkowania.

rodzony w Gdyni przesiakt atmosferg miasta
portowego i to wiasnie miejski pejzaz stat sie
gtéwnym motywem twodrczosci Warasa.

MIEJSKI PEJZAZ

Murale artysty powstaja z szablondéw, ktérych bohaterami naj-
czesciej s3 motywy marynistyczne, twory maszynopodobne, tryby
i przede wszystkim wielkie aglomeracje, na ktére sktadaja sie po-
wielane sekwencje zabudowy matych domostw przypominajace
dzieciece zabawy z klockami. W uzasadnionych warunkach pojawia
sie kolor, ale wigkszo$¢ realizacji jest czarno - biatych.

- Kolor byt na samym poczatku, 10 lat temu - bytem wtedy na eta-
pie obrazéw. Kiedy jednak prace zaczety powstawac w przestrzeni
publicznej ograniczytem sie juz tylko do czerni i bieli - méwi Mariusz
Waras. - Wéwczas uwazatem to za sposéb na budowanie obrazu.
Skoro pomystem byto taczenie wielu szablonéw- modutéw, uzycie
ograniczonej kolorystyki stato sie naturalng konsekwencja. Kolor
przewijat sie okazjonalnie. Bardziej barwne rzeczy pojawity sie z trzy
lata temu. Mysle, ze wptyw na to miaty podréze do Ameryki Potu-
dniowej i do réznych innych cieplejszych miejsc, gdzie kolor po pro-
stu bardziej mi pasowat. Obecnie jednak powrdcitem do prac mono-
chromatycznych w obrebie jednego, dwdch koloréw. Stylistyka prac
i skala dziatania réwniez zmienity sie przez lata - wyjasnia artysta.

Z ULICY DO GALERII

Trzeba zaznaczyé, ze prace artysty coraz czesciej pojawiajg sie
w galeriach - w dalszym ciaggu sa to nieliczne wydarzenia, ale $wiad-
cza o rozpoznawalnosci artysty.

- Bardzo mato robie prac galeryjnych. Nie za bardzo za nimi prze-
padam i nie do korica mam na to czas. Te, ktdre powstajg zazwyczaj
pojawiaja sie na wiekszych wystawach gtéwnie w Europie i Stanach.

Indywidualnych galeryjnych wystepédw mam zaledwie kilka. Zazwy-
czaj nie biore réwniez udziatu w aukcjach i nie maluje na zaméwie-
nie poza nielicznymi wyjatkami - wyjasnia grafik.

Waras nie jest entuzjast tej formy prezentowania swojej twor-
czosci, gdyz nie odzwierciedla ona w pemni srodowiska, w ktérym
przychodzi mu tworzy¢ na co dzien.

- Oczywiscie dla mnie takie prace nie majg zadnego kontekstu
zwigzanego z przestrzenig publiczng, s raczej atrapami udajgcymi
to, co na $cianach. Dlatego nalezy na tego typu wystawy patrze¢
troche inaczej. Czesto jest tak , ze to, co sie sprawdza w duzym for-
macie na mniejszej powierzchni, w galeryjnym otoczeniu juz nie
dziata. Dla mnie jest to blizsze juz bardziej klasycznemu malarstwu,
ilustracji i grafice warsztatowej. | przy tym ostatnim warto wspo-
mnie¢ o sitodrukach jako bardzo popularnej formie kolekcjonowa-
nia, jednak mocno poza galeryjnej - dodaje.

PRZEPIS NA SUKCES

Wyjscie street-artu z podziemia spowodowato, ze jest to sztuka
coraz bardziej doceniana przez kolekcjoneréw i dzieki temu zaczy-
na funkcjonowac w profesjonalnym obrocie sztuki. W 2011 roku
zostata przeprowadzona pierwsza aukcja polskiego urban artu,
podczas ktorej zostaly zlicytowane prace m.in. M-city. Artysta poza
tego typu wydarzeniami réwniez sprzedaje swoje dzieta w bardzo
réznej formie i formacie.

- Mam kilku zaprzyjaznionych kolekcjoneréw, galerii, agencji,
z ktérymi wspdtpracuje. Nigdy nie sprzedaje prac bezposrednio.
Wachlarz jest do$¢ szeroki, od realizacji wielkoformatowych na scia-
nach poprzez mate formy w postaci obrazéw, sitodrukéw, do pro-
jektow czysto komercyjnych - opowiada Mariusz Waras.

Nie sposdb nie uznad tej popularnosci, jaka ciesza sie prace artysty,
za wyjatkowy sukces, zwtaszcza, ze ilo$¢ zlecen, ktdre przyjmuje artysta
wzrasta z roku na rok w tempie, ktérego niejeden by nie wytrzymat.



- Gdyby to wszystko sie dobrze nie krecito watpie czy bym jesz-
cze w tym siedziat, jednak ilo$é zaproszen, podrézy i efektéw z tego
powstatych jest czynnikiem niezwykle napedzajgcym. Najwazniej-
sze bylo spotkanie takich, a nie innych ludzi w swoim czasie. Do-
chodzi réwniez pasja do tego, co sie robi i updr wbrew rozsadkowi
- wyjasnia artysta.

EFEKT KULI SNIEZNEJ

Za swoje wyjatkowe dokonania i bogaty dorobek Waras otrzymat
nagrode Splendor Gedanensis za rok 2012 w dziedzinie tworczosci
artystycznej. Kilkaset murali na koncie, projekt i realizacja scenografii
oraz udziat w wielu $wiatowych festiwalach to dla grafika chleb po-
wszedni. Propozycji do udziatu w kolejnych wydarzeniach pojawia
sie coraz wiecej, wiec naturalnym staje sie proces selekgji inicjatyw
w jakie sie angazuje. Jakich ostatnio realizacji podjat sie artysta?

- Dla mnie ciggle podstawg dziatania sg duze fasady budynkéw,
ale bardzo fajnie, gdy pojawiaja sie obiekty niestandardowe, takie
jak wieza kontroli lotdw w Stavanger, czy bolid F1. Sg to obiekty
unikatowe, ktore ze wzgledu na swoje potozenie, przepisy itp. nie
sg czestym obiektem interwencji. Na pewno za to sg dla mnie duzo
wigkszym wyzwaniem. Nie stanowig tylko zastony, ktéra jest lekar-
stwem na brudne i obszarpane budynki. Od kilku lat rowniez staram
sie wychodzi¢ w przestrzen tréjwymiarows, stad instalacja Fabryka
w toruniskim CSW, czy obiekty pneumatyczne w Wroctawskim BWA
- méwi Waras.

BOLID FORMULY 1

Wspomniany bolid Lotusa Formuty 1 to jedna z najswiezszych
realizacji, ktdra miata miejsce w tym roku. Artysta w asyscie kierow-
cy Kimiego Raikkonena pomalowat bolid i wzigt udziat w innych
przedsiewzieciach artystycznych, ktére zaktada kontrakt w ramach
projektu Burn Yard. Jak doszto do tej wspdtpracy?

| R E K I

omiortowych pokojach

e Basen, Sauny, Jacuzzi
e SPA

DESIGN

Projekt Mariusza Warasa

- Agengcja Vison Nine obstugujgca Burna poszukiwata kogos do
projektu. Zostatem polecony przez kilka oséb z zupetnie réznych
zakatkdw swiata. Po kilkumiesiecznych negocjacjach statem sie
ambasadorem marki. Bolid to nie jest jedyna rzecz, ktéra dla nich
powstata. To szereg réznych dziatan od typowo graficznych do re-
alizacji wielkoformatowych - méwi Waras.

Nie wszystkie z projektow realizowanych we wspdtpracy z Bur-
nem jeszcze ujrzaty Swiatto dzienne, wiec mozemy sie przygotowaé
na to, ze o polskim street - art'owcu bedzie jeszcze gtosno.

NA ROWNI

Realizacje inne niz malowanie scian i wszystkie inne, ktére w nor-
malnym trybie pracy by nie powstaty, jak wspomniany bolid F1, ar-
tysta traktuje jako ciekawe urozmaicenie swojej codziennej pracy.
Wielo$¢ projektéw i ich réznorodnosé pozwala na dotarcie do coraz
wiekszej liczby odbiorcéw, a to przektada sie na bardzo realny suk-
ces, ktéry Mariusz Waras osiggnat w przeciagu kilku ostatnich lat.

Jego nazwisko pojawia sie wsrdd czotéwki polskich artystéw
i zaryzykuje stwierdzenie, ze grafik jako pierwszy w Polsce wynidst
urban art na piedestat i nadat mu wartos¢, jaka mogty sie pochwalig
do tej pory inne sztuki piekne.

|
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e Zabawa sywestrowa do biatego rana
e Pokaz sztucznych ogni | powitanie Nowego
Roku na tarasie widokowym na dachihatel

e /abawa z animatorem dla Dzieci

¢ Bogate menu

¢ Noclegi w kemiortowych pokojach
e Basen, Sauny, Jacuzzi

e SPA
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BRAND: BASHKO TRYBEK

Krzeslo antystresowe

Lampa Gdansk

Wszystkie jego projekty charakteryzuje minimalizm oraz umiejetne uzycie koloru. Nie bra-
kuje w nich zabawy forma, czesto nawet funkcja. Bashko Trybek, bo o nim mowa, to doce-
niany na catym swiecie projektant, fotograf i grafik w jednej osobie. Laureat prestizowych
nagrdd, cztowiek o niezwykle otwartym umysle.

iekszos¢ dotychczasowych realizagji
designera nawigzuje do graficznych
zainteresowan ich autora, m.in. po-
przez uzycie spektrum barw, czy barw
z podstawowej palety koloréw dru-

karskich.
OD GRAFIKI DO PRODUKTU

Przetomowym momentem dla urodzonego w Gdarsku designe-
ra byt udziat w 2011 roku w Miedzynarodowych Targach Meblo-
wych Salone Satellite w Mediolanie. To tam projektant otrzymat na-
grode za projekt pétki Serpent. Jego przygoda z projektowaniem
uzytkowym zaczeta sie jednak nieco wezesniej od... antystresowych
piteczek poliuretanowych. Zamykajac je w metalowe ramy stworzyt
swoj pierwszy produkt: fotel antystresowy wyprodukowany przez
Outdoorz Gallery.

Swoja wyjatkowos¢ produkt ten zawdziecza modyfikacjom, jakim
mozna poddac umiejscowienie poszczegdinych piteczek. Po fotelu
przyszedt czas na krzesto antystresowe oraz wspomniany system
potek. Powstat takze zegar oparty na spektrum barw.

Jednym z ostatnich produktéw jest kolekcja waz i lamp ,Made of
Coal” dla Depot Basel. Inspiracjg do tej hipnotycznej realizacji byty
tradycyjne, recznie rzezbione z wegla wazy, popularne na Slasku
w latach 70-tych. Projektant w swojej pracy wykorzystat wtasciwosci
tego materiatu osiggajac przykuwajacy oko efekt wizualny.

GDANSK INSPIRUJE

Bashko Trybek jest gdanszczaninem, ktéry zawsze podkresla role
rodzinnego miasta, ktére uksztattowato go jako cztowieka i designera.

- Z Gdanskiem jestem bardzo zwigzany - tu sie wychowatem
i edukowatem. Mdj ojciec byt gdanskim fotoreporterem i jako
pierwszemu udato mu sie przedosta¢ do stoczni podczas strajku
w 1980 r. Nie miat zresztg do pokonania dtugiej drogi, mieszkali-
$my sto metréw od wejscia do stoczni, zurawie byly zawsze w polu
widzenia - opowiada Bashko Trybek.

Designer dosy¢ dostownie postanowit nawigza¢ do wspomnia-
nego widoku i tak powstata lampa na biurko Gdansk, ktéra juz

AUTOR: AGNIESZKA POLKOWSKA

niedtugo zostanie wdrozona do produkgji. Jej forma to odzwier-
ciedlenie stoczniowych dzwigdw. Autor nie silit sie na ukrycie tej
dostownosci.

- Dzwig to symbol, ktérego konstrukcja po przeskalowaniu ideal-
nie sprawdza sie jako lampka na biurko. Nie boje sie tej dostowno-
$ci. Osoby zwigzane z Gdarnskiem moze to ktué¢ w oczy, ale w szer-
szym kontekscie to nazwa miasta gdzies na pétnocy Polski, ktérg
kto$ kojarzy lub nie - wyjasnia projektant.

PRZEDMIOT UZYTKOWY

W projektach ktére wyszty spod reki Bashko Trybka jest duzo
zabawy forma, kolorem, jak i sama funkcja, czego $wietnym przy-
ktadem jest choéby fotel antystresowy.

- Dla mnie najwazniejsze jest projektowanie rozwigzan, w ktdrych
nie bedziemy sie zastawia¢ nad podziatem na funkgcje i forme. Wy-
nik ma by¢ intuicyjnie zrozumialy i logiczny - tak postrzegam feno-
men piekna przedmiotu uzytkowego - opowiada projektant.

Wraz ze wzrostem popularosci produktéw przed projektantem
pojawia sie coraz wiecej wyzwan. Oprdcz wdrazania wspomnianego
projektu lampy na biurko, na horyzoncie pojawita sie perspektywa
nowej kolekcji mebli. Z niecierpliwo$cig czekamy na prototypy.

N\
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Bashko Trybek

Fot. Materiaty prasowe



BY A FEW DANES

Dunski design to nasze dziedzictwo! BoConcept
przeniést je do miast na catym Swiecie czynigc
uniwersalnym. Potaczyt wygode i prostote dunskiego
designu z pozytywnymi miejskimi wibracjami, aby
mogli sie nim cieszy¢ nie tylko Duriczycy.

GDYNIA REDLOWO
ul. Legiondéw 112, budynek ALTUS
ww.boconcept.pl tel. 667 500 100
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MUST HAVE: FOTEL STRUCTURE

Fotel Structure produkowany jest przez wtoska firme Tonon. Swojg premiere miat na tar-
gach wnetrzarskich IMM Cologne, a nastepnie zostat wystawiony na targach Salone In-
ternationale del Mobili w Mediolanie. Otrzymat tam prestizowa nagrode Red Dot Design

Award 2013 w kategorii projekt produktu.

maczku dodaje fakt, ze jest to dzieto polskiego pro-

jektanta Przemystawa Stopy, architekta, zatozyciela

i gléwnego projektanta pracowni Massive Design.

¥aczac klasyczny design z organicznym ksztattem

projektant uzyskat produkt o ponadczasowym wzor-
nictwie. W projekcie wida¢ nawigzanie formy do stynnego Plastic
Armchair autorstwa Charlesa i Ray Eames z 1950 roku.

Siedzisko o organicznym ksztafcie ma na zewnetrznej stronie wy-
ttoczony wyraznie przestrzenny wzér z tréjkatnym podziatem. Gtad-
ka powierzchnia wnetrza uktada sie doskonale do sylwetki uzytkow-
nika i zapewnia najwyzszy komfort siedzenia. Siedzisko wykonane
z pianki poliuretanowej jest dostepne w jedenastu kolorach. Dy-
namiczna w formie czteronozna podstawa jest dostepna w dwéch
opcjach, chromowej lub drewnianej z amerykaniskiego orzecha lub
europejskiego debu.

Fotel, ktéry otrzymat w tym roku ,Oscara Designu” na najwaz-
niejszym konkursie wzornictwa na $wiecie jest dostepny w ofercie

Studia Estima w Sopocie. Kosz fotela z nogami chromowanymi to
1976 zt, z nogami drewnianymi ok 2247 zt.

DESIGN W NAJLEPSZYM WYDANIU

Reinterpretacja klasycznych wzoréw sprzed kilku dekad, $wieze spojrzenie na znane, lu-
biane i sprawdzone projekty - takie jest hasto przewodnie nowej kolekcji mebli i dodatkow
BoConcept. | o tym tez gtéwnie byta mowa podczas warsztatéw dla architektéw, ktére
odbyty sie w gdynskim salonie tej duriskiej marki.

uzja kontrastdw, reinterpretacja klasycznych wzo-

réw, kontrastowe pofgczenia kolorystyczne i funk-

cjonalne, nietypowe materiaty, faktury, motywy,

ksztatty - projektanci wnetrz maja tutaj spore pole

do popisu. Juz dawno w ofercie BoConcept nie

byto tak odwaznej kolekcji, tak otwarcie zachecaja-
cej do eksperymentdw.

- Na kazdym kroku zaskakuja nas kontrasty: potaczenie cieptych
barw z zimnymi, neonowych koloréw z odcieniami naturalnego
drewna, surowych i wykonczonych powierzchni, naturalnych ma-
teriatéw z metalem. Fuzja potudnia z pdtnoca, logiki z chaosem,
geometrii z abstrakcjg, nauki ze sztukg - méwita podczas swojego

«

Magdalena Posiadato

wystapienia Magdalena Posiadato, wspdtwtascicielka BoConcept
w Gdyni.

Ale nie samymi meblami cztowiek zyje. Chociaz w tym przypadku
stowo zyje jest chyba troche nie na miejscu. Podczas warsztatow
swoje produkty zaprezentowali bowiem projektanci z firmy AEON
Form. Chca oni zrewolucjonizowaé polski i $wiatowy rynek funeral-
ny zachecajac ludzi do kupowania designerskich trumien, urn, czy
nagrobkéw. O tej firmie pisalismy miesigc temu w 37 numerze Pre-
stizu. Warto przeczytad.

Warto tez zainteresowac sie wyjgtkowymi rowerami erboo urban
bikes, ktére takze zostaty zaprezentowane podczas warsztatdw.
Ich ramy w 90% sktadaja sie z naturalnych sktadnikéw: bambusa
i wtdkna konopnego. Sa ultra lekkie, bardzo wytrzymate i bardzo
designerskie. mr

Fot. Materiaty prasowe

Fot. Krzysztof Nowosielski
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TECHNO TRENDY

NVOC Z LAMPY

Chtodne jesienne wieczory skfaniajg nas do tego, by szukac relaksu i odprezenia racze;
w swoich czterech $cianach niz poza domem. W tym odprezeniu pomoze nam muzyka.
Wyobrazcie sobie nastrojowe oswietlenie, tlgcy sie ogien z kominka i krystalicznie czyste
dzwieki ocieplajgce atmosfere. Do tego dobre wino i ukochana osoba w ramionach.

AUTOR: MAX RADKE

szystkie powyzsze elementy s3 wazne, by

wilasciwie sie zrelaksowad, odprezy¢ umyst

i po prostu, zrobi¢ co$ mitego dla siebie.
My jednak skupimy sie na jednym z elementdw tej uktadanki, czyli
muzyce. Co zrobi¢, aby dzwieki z naszego systemu audio byly pet-
niejsze, bardziej nasycone i przede wszystkim cieplejsze? Przepu-
$ci¢ je przez dobry wzmacniacz lampowy.

- Wsrdd koneserdw muzyki trwa odwieczny spér dotyczacy wyz-
szo$ci wzmacniaczy lampowych nad tranzystorowymi i na odwrét.
To zawsze jest kwestia gustu i wrazliwo$ci naszego ucha - przekonu-
je Marcin Chrzaszcz z salonu Premium Sound w Gdansku. - Fakt, ze
wzmacniacze tranzystorowe sa bardziej energooszczedne, mniej-
sze, lzejsze, mniej podatne na uszkodzenia, nie muszg sie rozgrze-
wad, niemniej ja osobiscie preferuje lampy gwarantujgce brzmie-
nie bardzo namacalne, cieplejsze. Polecam szczegdlinie audiofilskie
wzmacniacze oparte na krélowej lamp, elektronowej 300B - dodaje
Marcin Chrzaszcz.

Na takiej lampie oparty jest wzmacniacz Nagra 300i pracujgcy
w klasie A o mocy 20W na kanat. Uktady zasilajace zaprojektowano
tak, aby uzyskac¢ bardzo stabilne i czyste napiecia. Mato kto wie, ze
szwajcarska firma Nagra zostata zatozona w 1951 roku przez pol-
skiego emigranta Stefana Kudelskiego. Dzi§ marka ma status le-
gendarnej i stynie z najwyzszej klasy produktéw dla prawdziwych
koneserow czystego dzwieku.

- To bardzo dobry wzmacniacz, ale moja wyobraznie rozpala Air-
Tight ATM-300. Air Tight to niszowy japoniski producent a przyto-

czony wzmacniacz to lampowa arystokracja. To bardzo wymagaja-
ce urzadzenie. Nie znajdziemy tutaj pilota zdalnego sterowania, do
wysterowania wzmocnienia stuzg dwa pokretta, osobno dla kanatu
lewego i prawego. Lampy majg jednak pewne ograniczenie - nie
wysterujg wszystkich kolumn, ale jak juz wysteruja to wrazenia sg
nieporéwnywalne z zadnymi innymi - méwi Marcin Chrzaszcz.

Warto tez wspomnie¢ o polskiej produkgji Encore7 Egg-Shell
Prestige. Konstrukcja jest o tyle ciekawa, ze zrywa wszelkie sche-
maty znanych do tej pory koncepcji budowy wzmacniaczy lampo-
wych. Lampy mocy utozone sg niczym cylindry w silniku widlastym.
Designerski wyglad to jedno, drugie to dzwiek - delikatnie ciepty,
gtadki, dobrze docigzony. Wyraznie stycha¢ dobre prowadzenie
rytmu, przestrzenne granie i wyrafinowanie brzmienia, nieczesto
spotykane na tym poziomie cenowym - to wszystko zalety tego
urzadzenia.

Mimo uptywu dziesigtek lat, lampowa technologia trzyma sie
nad podziw dobrze. Od triodowych wzmacniaczy o niewielkiej
mocy odtwarzajgcych w nieprzekfamany sposéb sktadowe i fakture
brzmienia instrumentu, po wielkie tetrodowe wzmacniacze przeno-
szace nas w sam $rodek rockowego koncertu. Wzmacniacze lampo-
we zawsze wzbudzaty emocje nie mniejsze niz winyl i jest pewne, ze
- podobnie jak czarne plyty - staly sie w dzisiejszych czasach czym$
w rodzaju odzwierciedlenia audiofilskiej pasji w dazeniu do osia-
gniecia brzmieniowego ideatu. Urzadzenia te majg swoje wymaga-
nia, ale jesli zapewni si¢ im odpowiednie warunki pracy, potrafig sie
odwdzieczy¢ wyjatkowym brzmieniem i specyficznym klimatem”. m
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VWOPANIALY RELAKS

Nie masz czasu na kilkudniowy urlop lub weekendowy wyjazd za miasto? Potrzebujesz
relaksu, harmonii i wyciszenia? Idealnym rozwigzaniem jest skorzystanie z ofert day spa.
Nie trzeba daleko jechaé, wystarczy jeden dzien, a nawet kilka godzin i wracamy do rze-
czywistosci odprezeni i natadowani energig do dalszych dziatan.

ferty gabinetow SPA sg coraz bogatsze i obiecu-

ja szybkie oraz spektakularne efekty. Warto jed-

nak przede wszystkim wybierad te zabiegi, ktére

oparte sg o naturalne kosmetyki i sprawdzone
metody. Metody, ktére dbajg nie tylko o nasze ciato, ale tez dusze.
Ktdre miejsca wpisuja sie w ten trend?

RELAKS PO JAPONSKU

Hotel Miyn Klekotki - tu czas na chwile staje w miejscu. W tym
odrestaurowanym XVIl-wiecznym mtynie wodnym w wojewddztwie
warminsko - mazurskim (pomiedzy Moragiem, Pastekiem i Orneta)
znajduje sie Sento Spa. To niezwykle relaksujace miejsce przywodzi
na mys| dalekg Japonie i pozwala catkowicie zanurzy¢ sie w Orien-
cie. Warto skorzysta¢ tu chociazby z unikalnego autorskiego masa-
zu Sento, opartego na technikach wschodnich i zachodnich, inspi-
rowanych kultura Kraju Kwitngcej Wisni.

- Jestto gteboko relaksujaca technika masazu catego ciata, beda-
ca podrdza do przyjemnosci. Dzieki harmonii poszczegdlnych ele-
mentdw oraz réznych technik masazu, Sento jest najlepszg droga
ku gtebi relaksu i szczytu energetycznego, oczyszczenia i wzmoc-
nienia. Wyjatkowy rytuat dopetnienia klimatem i energia wnetrza
przygotowang w petni do ceremonii relaksacyjnej, jaka stanowi ten
masaz - méwi whasciciel Zbigniew Tyszko z Hotelu Miyn Klekotki.

RELAKS W SOPOCIE

Sopot to miejsce nieodfgcznie kojarzone z wypoczynkiem i to nie
tylko tym wakacyjnym. Poza sezonem znajdziemy tu takze kilka cie-
kawych propozycji relaksu i wyciszenia, jak chociazby te oferowane
przez Sheraton Sopot Spa.

- Zabieg, ktéry zdecydowanie nas wyrdznia to sygnowany ma-
saz Sheraton. Specjalnie stworzony przez grupe dos$wiadczonych
terapeutdw, taczy w sobie kilka réznych technik, a gtéwna inspiracja
pochodzi z Dalekiego Wschodu z wykorzystaniem egzotycznego
potaczenia korzenia wasabi i azjatyckiego imbiru. Ma on na celu
przede wszystkim usuniecie napiecia i wprowadzenie ciata w stan
gtebokiego relaksu - méwi Patryk Solinski, spa manager w hotelu
Sheraton w Sopocie.

Pozostajac jeszcze w Sopocie, obowigzkowym przystankiem na

l. | —

Sento Spaw Hotelu Miyn Klekotki

AUTOR: AGATA RUDNIK

Sygnowany masaz Sheraton

mapie spa powinien by¢ hotel Mera Spa. Miejsce inspirowane jest
nadmorskim klimatem, a najlepszym tego dowodem jest bogaty
wybdr zabiegdw wykorzystujgcych ztoto Battyku - bursztyn.

- W naszym spa menu na szczegdlng uwage zastuguja takie za-
biegi jak Amber Energy - masaz ciata bursztynami, Amber Harmony
- masaz twarzy przy uzyciu bursztynéw oraz peeling z drobinkami
bursztynu i krysztatkami soli morskiej - méwi Monika Dziegielew-
ska, spa manager w sopockim Mera Spa Hotel.

ZDROWIE POPRZEZ WODE

Spa to skrot facinskich stéw Salud per aqua, co w ttumaczeniu
oznacza nic innego jak wtasnie zdrowie poprzez wode. Jezeli przy
okazji zadbaé¢ mozemy tez o urode i potaczy¢ przyjemne z pozy-
tecznym, tym bardziej warto wybrac sie do renomowanego gabi-
netu. Wszechstronna oferte zabiegdw pielegnacyjnych znajdziemy
w gdynskim salonie PIEMA, autoryzowanym przez francuskg firme
kosmetyczna Guinot.

- Nasi goscie otaczani sg fachowg i kompetentng opieka w oazie
spokoju. Szczegdlnie polecam zabieg Hydraderma oparty na tzw.
podwajnej jonizacji. Jego innowacyjno$¢ umozliwia szybkie i do-
gtebne wchfanianie zjonizowanych, aktywnych sktadnikow i tym sa-
mym wyjatkowe dziatanie. Zabieg wystepuje w siedmiu odstonach,
zaleznie od celéw pielegnacji oraz rodzajéw skory. Ta kuracja piek-
na pozwala uzyskac spektakularny efekt liftingu bez iniekcji i spraw-
dza sie w prestizowych gabinetach na catym swiecie - ttumaczy
Matgorzata Chmielinska z salonu PIEMA w Gdyni.

| co tu wybraé? Przedstawione zabiegi stanowig tak naprawde
jedynie wstep (ale za to jakil) do catej gamy propozycji salondw
SPA i gabinetéw kosmetycznych. Kazdy z nas moze znalezé co$ dla
siebie, wszystko zaleznie od potrzeb naszej skory, czy tez catego

organizmu. -



URODA - PROFESJONALIZM-ESTETYKA

Salon kosmetyczny Piema to miejsce preferowane
przez osoby z najwyzszymi oczekiwaniami pielegnaciji
twarzy i ciata.

N\ = |/ Nasza wiedza i do$wiadczenie poparte wysokimi
. &, ¢ kwalifikacjami sq gwarancjq wszechstronnej oferty
skutecznych zabiegéw w oazie spokoju i komfortu.

Salon Piema dzieki dgzeniu do doskonatoici,
wspieranemu najnowszymi osiggnieciami naukowymi
N pragnie sprostaé wymaganiom tych sposéréd Panstwa,
kiérzy z ufnoéciq powierzajg swojq urode tylko
i najlepszym specjalistom.

4 ()a%?% nalwialne /M'q%ﬂw. ..

ul. Kasztanowa 1 WWW.piemO.p| ? pon - pt 8.00 - 20.00
Gdynia - Ortowo tel. 504 138 868

sob 7.00 - 14.00

To, co wida¢ na pierwszy rzut oka w hotelu Ventus Natural Spa**** to niepowtarzalny klimat, spokdj, cisza, elegancka,

klasyczna architektura i nowoczesne Spa. Gdy jednak na chwile przystaniemy, zobaczymy co$ mniej oczywistego —

dbatos$¢ o kazdy szczegdt, troske, profesjonalizm i pasje, ktéra wyglgda z kazdego kgta! Nigdzie indziej nie doswiadczysz

tak pysznego jedzenia, zaden inny pokdj nie bedzie tak przytulny i ciepty, nikt nie podaruje Ci tak kojgcego dotyku...
Ventus Natural Spa **** . y nas jestes w dobrych rekach.

HOTEL VENTUS NATURAL SPA
PROMENADA ZDROJOWA 12, 19-500 GOtDAP, TEL. +48 87 629 15 60, www.ventushotel.pl
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<SLINIKE XX WIEKU

Tomografy komputerowe, lasery stomatologiczne, mikroskopy zabiegowe, cyfrowe apa-
raty radiowizjograficzne, cyfrowy rentgen panoramiczny - tego typu urzadzenia uzywane
sg w stomatologii XXI wieku. Najnowoczesniejszy sprzet w potgczeniu z ceniong na catym
$wiecie wiedzg i doswiadczeniem naszych lekarzy to gwarancja, ze leczenie bedzie sku-

teczne i bezbolesne.

ak jest chociazby w Europejskim Centrum Implan-

tologii i Estetyki Vivadental w Gdansku, oferujgcej

diagnostyke za pomocg tomografu wolumetrycz-

nego NewTom 5G. To unikalne urzadzenie jest naj-
nowszym osiggnieciem w dziedzinie stomatologicznej diagnostyki
radiologicznej i wizualizacyjne;j.

TOMOGRAF W STOMATOLOGII

- Podstawa kazdego procesu leczenia jest precyzyjna diagnosty-
ka radiologiczna i wizualizacyjna - méwi dr n.med. Violetta Szycik,
specjalista chirurgii stomatologicznej, Lider Umiejetnosci Implan-
tologicznych i prezes
spotki Vivadental.
- Identyfikacja stanu
istniejgcego,  kontro-
la podczas zabiegu
i ocena pozabiegowa
daje  mozliwosé po-
twierdzenia  przepro-
wadzenia leczenia
zgodnie z planem. Jest
to niezmiernie istotne
w szczegdlnosci w im-
plantologii. NewTom
5G za pomocg jedne-
go badania umozliwia
uzyskanie obrazu 3D,
z ktérego mozna otrzy-
mac¢ dowolne przekro-
je w trzech pfaszczy-
znach, pantomogram,
zdjecie cefalometrycz-
ne, zdjecie stawdw skroniowo - zuchwowych oraz dowolne zdjecie
obszaru, ktdry jest objety badaniem. Jedno badanie zastepuje ko-
nieczno$¢ wykonania kilku ekspozycji przy uzyciu innych urzadzen
- dodaje dr Violetta Szycik.

Co wazne, systemy NewTom wykorzystujg technologie Safe
Beam, ktdéra automatycznie dopasowuje dawke promieniowania
do wieku i wielkosci pacjenta. W wielu innych powszechnie wyko-
rzystywanych systemach stosowane sg wigzki ciggte, takie same dla
wazgcego 120 kg dorostego pacjenta, jak i dla matego dziecka.

DIAGNOSTYKA TO PODSTAWA

Swietnie wyposazona pracownia RTG dysponuje réwniez Klinika
Stomatologiczno - Medyczna Med-Oral w Rumi. Tutaj takze swoista
peretka i duma wiascicieli jest aparat tomografii gtowy 3D o bardzo
niskiej dawce promieniowania, New Generation ISI i-CAT.

- Niezwykta precyzja obrazowania tkanek twardych czyni bada-
nie niezwykle uzytecznym dla wszystkich procedur stomatologicz-
nych - przekonuje dr n. med, specjalista chirurgii szczekowej Lidia
Wasiluk z kliniki Med-Oral. - Dzieki swojej doktadnosci scan ztomo-

S

AUTOR: MATYLDA PROMIEN

grafu pozwala lekarzowi na postawienie trafnej diagnozy w wiek-
szo$ci przypadkdw juz na etapie planowania zabiegu. Nasi lekarze
uzywaja tomografii we wszystkich specjalnosciach, od endodongji,
poprzez implantologie, na chirurgii szczekowej koriczac. Petne zo-
brazowanie struktur, niewtasciwie odczytywanych w zdjeciach 2D,
staje sie teraz mozliwe - dodaje dr n. med Lidia Wasiluk.

Prawidtowa diagnostyka to podstawa skutecznego leczenia.
Istotna role odgrywa dzi§ nowoczesny sprzet, chociazby nieocenio-
ny w leczeniu kanatowym mikroskop zabiegowy.

- W naszej klinice kazdy z gabinetéw wyposazony jest w mi-
kroskop zabiegowy firmy Leica. Dzigki temu urzadzeniu mozemy
powiekszy¢ pole zabiegowe i wykona¢ procedury lecznicze z kil-
kukrotnie wigksza pre-
cyzja. Stosujgc mikro-
skop mozemy ,zajrzec”
do wnetrza zeba i pod
kontrolg wzroku prze-
prowadzi¢ prawidtowe

———y

leczenie kanatowe,
niezwykle precyzyjnie
wykona¢  preparacje

protetyczne i zabiegi
chirurgiczne - méwi dr
Lidia Wasiluk.

LUPY, LASERY,
MIKROSKOPY

O tym, ze wiasciwa
diagnostyka to podsta-
wa przekonani sa takze
wiasciciele Clinica del
Mare w gdynskim Sea
Towers, w ktérej do obrazowania wykorzystywany jest najnowocze-
$niejszy sprzet - cyfrowy rentgen panoramiczny, radiowizjografia,
kamery wewnatrzustne, lupy i mikroskop stomatologiczny.

Krokiem w przysztos¢ stomatologii jest takze technologia lase-
rowa. Laser uzywany jest w leczeniu periodontologicznym, chirur-
gicznym, protetycznym i implantoprotetycznym oraz w nowocze-
snej endodoncji. Mozliwe jest réwniez leczenie niektérych ognisk
préchnicy bez borowania.

- Laser to takze $wietna alternatywa w leczeniu dla pacjentow
z fobig dentystyczng” oraz dzieci. W naszej klinice posiadamy la-
ser KaVo KEY Laser 3+ oraz KaVo GENTLEray 980. Oba urzadzenia
gwarantuja przeprowadzanie zabiegdéw w sposob doktadny i sku-
teczny klinicznie, bez ryzyka uszkodzenia zdrowych tkanek zeba -
dodaje dr n. med. Lidia Wasiluk z kliniki Med-Oral.

Vivadental, Med Oral, Clinica del Mare to tylko niektére ze $wiet-
nie wyposazonych klinik w Tréjmiescie i okolicach. Tréjmiasto stynie
z klinik stomatologicznych i lekarzy cieszacych sie renoma i uzna-
niem na catym swiecie. Do tréjmiejskich osrodkéw szkoleniowych
po wiedze przyjezdzajg nie tylko mtodzi adepci stomatologii, ale
tez Swiatowe autorytety. n

Fot. materiaty prasowe

. Tomograf NewTom 5G w klinice Vivadental



MED ORAL

KLINIKA STOMATOLOGICZNO - MEDYCZNA

,W naszej klinice wykonacie Panstwo wszystkie zabiegi zwigzane ze zdrowiem jamy ustnej, estetyka
uzebienia i petnym przywréceniem funkgcji zucia. Zespot specjalistdw poprowadzi Panstwa przez
proces leczenia, dajacy w efekcie petna satysfakcje i piekny usmiech na co dziei.”

e Implantologia * Protetyka
e Planowanie leczenia 3D (tomografia) e Ortodoncja
e Stomatologia estetyczna ® Periodontologia
 Petna rekonstrukcja zgryzu e Medycyna estetyczna
e Chirurgia szczekowa e Chirurgia plastyczna
a Jestesmy certyfikowanym o$rodkiem implantologicznym DENTSPLY Implants
|MPLANTS

Klinika Stomatologiczno-Medyczna Med-Orall Rejestracja czynna od 8.00 - 21.00 (pn-pt)

ul. | Dywizji Wojska Polskiego 29A Tel. 58 671 57 34,58 679 38 29
84-230 Rumia e-mail:rejestracja@medoral.com.pl




VR 7P Roccialli  PRIUIDLISPRAWDZ SWIATOWY POZIOM, KTORY MASZ NAWYCIAGNIECIE REK

Nasze salony oferuja najwyisza jakosc ustug fryzjerskich i kosmetycznych. Proponujemy Paristwu kompleksowa oferte zabiegdw na cialo i wlosy dbajac
przy tym o relaks dla duszy. Doskonala lokalizacja, mila atmosfera, ktéra stwarza odpowiednio dobrana kolorystyka pomieszezen, zapewniajaca wspanialy
relaks, odprezenie i wypoczynek. Wszystko to przy zachowaniu petnej intymnoscl i odosobnienia przy zabiegach kosmetycznych. Profesjonalizm,
kreatywnost, jakost obstugi, doswiadczenie na rynku fryzjerskim jak rowniez kosmetycznym gwarantuja satysfakcje. Jesli sa Panstwo wymagajacymi
klientami i zdecydujecie sie skorzysta 2 naszych ustug, na pewno zostaniecie stalymi klientami.

Roccialli w tym sezonie stawia na szyk. Prezentowane kreacje cechuje precyzyjne wykonczenie, elegancia | czystosé formy. Przeciwwage stanowia luzne,
swobodne i patargane stylizacje. Kobieta tego sezonu jest jednoczesnie naturalna i awangardowa, rzeczywiste pigkno zostaje ujete w niecodzienne, odwaz:
ne stylizacje.

Zastosowanie wloséw Hairdreams u Sylwii pozwolilo na stworzenie nieograniczonych, roznorodnych stylizcji i zaprojektowanie przestrzennych form
z lokdw i wydobycie unikalnego piekna oraz kobiecosci.
*Drigki sesji z Hairdreams moglam zmienic ciasny kitek florecistki na zmyslows i bardzo kobiecg stylizacje”

Salony P. Roccialli The art Of Beauty oferuja fryzjerstwo damskie, meskie i dzieciece. Zajmujemy sie przygotowaniem w pelnym zakresie panny mlodej
do slubu. Ponadto nasze salony posiadaja gabinet kosmetyczny oraz studio paznokda.

ADRESY NASZYCH SALONOW
Siedziba Gléwna Gdanisk: Stupsk: Gdynia
C. H. Galeria Baltycka Galeria Jantar Galeria Riviera
80 - 264 Gdansk 76- 200 Stupsk ul. Gérskiego 2
AlL.Grunwaldzka 141 ul. Szczecinska 58 81-304 Gdynia
tel./fax: 58 520 44 77 tel. 59 842 40 20 tel. 58 340 88 00
pon - sob .00 - 21.00 pn - sob .00 - 21.00 pon - sob: 10.00- 22.00

niedz. 10.00 - 20.00 niedz. 9.00 - 20.00 niedz. 10.00 - 20.00



PROMOCJA

ROCCIALLI DBA O WEOSY
SYLWI GRUCHAEY

Piekna kobieta, ikona polskiego sportu, srebrna i brgzowa medalistka igrzysk olimpijskich
w szermierce. Sylwia Gruchafa - najpierw spenita sie jako sportowiec, teraz spetnia sie
jako zona i mama. W tym ostatnim pomaga jej siec salonéw Roccialli.

ak doszto do Twojej wspotpracy z siecia salonéw Roc-
cialli?
Jako sportowiec mam zakorzeniony w genach pro-
fesjonalizm i perfekcjonizm. Tego samego zawsze
szukam u innych i to wtasnie znalaztam w salonach Roccialli. Ustugi
oraz obstuga sg na bardzo wysokim poziomie, panuje tam réwniez
bardzo przyjazna atmosfera. Poza tym wazne sa dla mnie relacje
miedzyludzkie. Z wiascicielka, Pauling Zboinska taczy nas wielolet-
nia przyjazn. Znamy sie od szkoly podstawowej. Trzymam kciuki za
rozwdj jej firmy.

Ostatnio w Twoim zyciu nastapity duze zmiany. Najpierw piekny
$lub a teraz macierzynstwo...

Tak, rodzina to dla mnie btogostawieristwo. Zawsze chciatam,
zeby wszystko pouktadato mi sie po kolei. Najpierw piekny uro-
czysty $lub i zostanie zong, a potem cud narodzin i zostanie matka.
Jak pewnie wiekszos¢ kobiet, chciatam, aby ten uroczysty dzien za-
warcia zwigzku matzenskiego, byt wyjatkowy. Chociaz raz chciatam
poczu¢ jak hollywoodzka gwiazda ($miech). | tak sie czutam, a duza
zastuga w tym stylistek z salonu Roccialli. Dzigki nim miatam chocby
przepiekne, przedtuzone wiosy.

Faktycznie, wygladaly zjawiskowo ...

| tak miaty wygladaé. Stylistki z salonu Roccialli dobraty mi ide-
alny kolor do moich wtosdw, takze wygladaty bardzo naturalnie.
Zawsze marzytam o tym, zeby mie¢ diugie i bujne wiosy. Z racji mo-
jego zawodu nie do konca by to sie sprawdzito ,bo jednak trenin-

gi szermiercze sg bardzo meczace, cztowiek sie bardzo poci, a na
zawodach taka bujna ,czupryna” bytaby bardzo uciazliwa. Dlatego
ciesze sie bardzo, ze mogtam mie¢ mojg wymarzong fryzure wta-
$nie do $lubu. Komfort podczas uroczystosci zapewniata mi stylist-
ka z salonu Roccialli, ktéra podczas catego wieczoru dbata o to, aby
moja fryzura wygladata wzorowo.

Jestes swiezo upieczong mama. Jak odnajdujesz sie w tej roli?

Macierzynistwo uwazam za swoj wielki zyciowy sukces. To cu-
downe doswiadczenie. Pomimo pobudek co 2 godziny i ciagtego
zmeczenia, uczucie jakie sie rozwija pomiedzy matka a dzieckiem,
rekompensuje to wszystko. Na poczatku byto ciezko, aczkolwiek te-
raz przestawitam sie czasowo i nie mam z tym zadnego problemu.

Taka rewolucja zyciowa - opieka nad dzieckiem, gdzie trzeba
przestawi¢ caly dotychczasowy harmonogram swoich zaje¢, spra-
wia ze czasami nie mamy czasu zadba¢ o siebie tak, jak bysmy
tego chcieli, ale jednak widze, ze wygladasz cudownie...

Juz podczas cigzy obiecatam sobie, ze jak tylko urodze, to szybko
wréce do formy. Uwazam, ze trzeba dbac o siebie, a wyglad wptywa
na nasze samopoczucie psychiczne. Zadowolona z siebie mama to
szczesliwe dziecko. Dlatego jak tylko jestem w Tréjmiescie, to od-
wiedzam salon Roccialli i wiem, ze tam moje wtosy beda pod dobrg
opieka, a ja sama wypoczne i zrelaksuje sie. Reasumujac, kocham
swoje zycie. Jestem szczesliwg zong i matka. Moje sportowe osig-
gniecia bardzo mnie cieszg jednakze szczesliwa rodzina to mdj naj-
wiekszy sukces. u
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RUMIEN STOP!

Jak poradzic sobie z tragdzikiem r6zowatym? Na to pytanie starat si¢ odpowiedzie¢ wybitny dermatolog, profesor Walde-
mar Placek. Wyktadu profesora w sali konferencyjnej Grand Hotelu stuchato blisko 100 oséb, gtownie lekarzy.

onferencje zorganizowata firma Pierre Fabre Co-

smetique, ktdéra produkuje znakomite i cenione na

calym $wiecie dermokosmetyki, znane pod marka

Avene. Sg one $wietnym uzupetnieniem leczenia
farmakologicznego.

- W przypadku tradziku rézowatego takim uzupetnieniem moga
by¢ nasze kosmetyki z serii Antirougeurs, przeznaczone zaréwno
dla kobiet, jak i mezczyzn majacych problemy z popekanymi na-
czynkami i rumieniem. Gama Antirougeurs opiera sie na nowej
generacji wyciggu z ruszczyka zawierajgcego wysokie stezenie sa-
ponin przeciwdziatajacych zaczerwienieniom. Taka formuta w pota-
czeniuzwoda termalng Avene dziata kojgco i przeciwpodraznienio-
wo na wszystkie typy zaczerwienien i rumienia - méwita Katarzyna
Podraza, Medical Manager Avene,

To co wyrdznia dermokosmetyk od kosmetyku, to przede wszyst-
kim badania kliniczne potwierdzajgce ich skutecznosé i tolerancje,
a takze proces produkgji. Dermokosmetyki bowiem, produkowane
sa W oparciu o te same bardzo rygorystyczne kryteria, jakie obo-
wigzuja przy produkcji lekdw na recepte. Preparaty Avéne powsta-

ja w Laboratoriach Dermatologicznych grupy Pierre Fabre, ktdra
stosujac rygorystyczne standardy tworzy oparte o innowacyjne
sktadniki aktywne, skuteczne oraz przede wszystkim bezpieczne
dermokosmetyki. Warto wiedzieé, ze rocznie firma wydaje na ba-
dania i rozwdj nowych sktadnikéw i produktéw 216 milionéw euro
rocznie. mr

O URODZE NA TARGACH

Ponad 150 wystawcow, premiery kosmetykéw, nowosci, najnowsze trendy, seminaria, pokazy i szkolenia - tak wygladaty
Targi Kosmetyczno - Fryzjerskie Uroda, ktére odbyly sie w gdariskim Amber Expo.

a stoiskach targowych mozna byto zapoznaé sie

z ofertg dystrybutoréw prezentujacych profesjo-

nalne kosmetyki do pielegnacji ciata oraz stylizacji

wilosdw, a takze poznac firmy oferujace wyposaze-
nie oraz sprzet do salonéw urodowych. Podczas tegorocznych tar-
gow duzy nacisk potozono na kosmetyki naturalne i kosmetyki pro-
fesjonalne. To trend, od ktérego nie ma odwrotu - chcac $wiadczy¢
ustugi wysokiej jakosci, trzeba pracowaé na kosmetykach dobrych
i sprawdzonych.

Podczas targdw odbyto sie tez wiele pokazdw i prezentacji. Nas
najbardziej zainteresowat pokaz look&learn fryzjerskiej marki Ke-
mon w wykonaniu Szymona Niemczynskiego.

- Pokaz krecit sie wokot klimatéw grunge i dark z ostatniej kolek-
cji The Italian Touch. Prezentowalismy przede wszystkim ciecia, ale
byta takze stylizacja, upiecia i ciekawe wykonczenia. Cieszy mnie to,

Laureat konkursu na najlepszy
salon pieknosci na Pomorzu.

- medycyna estetyczna - radiofrekwencja
- botoks - zabiegi laserowe
- mikrodermabrazj - manicure hybrydowy

{ R E K L AMAJ

ze kolekcja The ltalian Touch jest tak bardzo na czasie. Wystarczy
otworzy¢ ktores z wiodacych czasopism modowych, a zobaczymy,
ze i tam styl grunge i dark to gtéwne motywy tego sezonu - méwi

Szymon Niemczynski. mr

Fot. Krzysztof Nowosielski

Fot. Krzysztof Nowosielski

Gdynia, ul. Armii Krajowej 38, tel 607 083 803, www.newskin.pl,
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pacer po deptaku w mokasynach Tod's, lekcje te-
nisa w polo Ralph Lauren, elegancka kolacja z do-
datkami od Salvatore Ferragamo czy Moschino
- w korficu mozemy mie¢ to na wyciggniecie reki.
Miejsce dla kochajgcych luksus, butik Polo Outlet przy ul. Monte
Cassino 26 - kolekcje $wiatowych domdw mody z rabatem do -70%

Qzez caty rok!

L UKSUSOWE MARK
NARESZCIE VW SOPOGIE

Kazdy je uwielbia, nie kazdy wie jak je zdoby¢. Luksusowe marki i styl rodem ze $wiatowych
tygodni mody sg blizej niz myslisz. Sopot to bez watpienia miasto dla wymagajgcych, ce-
nigcych zycie, wypoczynek i produkty z najwyzszej potki. Nic wiec dziwnego, ze to wtasnie
tu znalazt sie pierwszy w Tréjmiescie multibrand z kolekcjami swiatowych doméw mody.

Kazdy pamieta kostiumy z filmu ,Wielki Gatsby” z Robertem
Redfordem i Mig Farrow. Nie kazdy wie, ze one whasnie rozpoczety
kariere Ralpha Laurena. Whrew pozorom projektant nigdy nie grat
w polo, jest za to jednym z kluczowych graczy na rynku débr luksu-
sowych. Ralph Lauren nie tylko ubiera, ale wyznacza tez styl zycia,
pozadany na catym swiecie. W ciggu zaledwie dziesieciu lat od de-
biutu stynne logo nosita na piersi juz cata Ameryka.
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Lata osiemdziesiate znane s w modzie jako ,dekada Ralpha Lau-
rena”. Do dzi$ kazda jego kolekcja utozsamia klase i wysoki status
spoteczny. Niepowtarzalny styl oraz elegancja - potgczona czesto
ze sportowym charakterem - cechuje kazda z linii dostepna w Polo
Outlet: Ralph Lauren Black Label, Ralph Lauren Polo oraz Ralph
Lauren Blue Label.

Tak, jak Ralph Lauren jest niekwestionowanym krélem amerykan-
skiej mody, tak we Whoszech rzady sprawuje Salvatore Ferragamo.
W 1920 roku zastynat projektami niezwyktych butéw, w ktérych za-
kochaty sie najwieksze gwiazdy Hollywood: Greta Garbo, Sophia
Loren, Audrey Hepburn, Ingrid Bergman czy Marlene Dietrich. Po
$mierci Salvatore stery w firmie przejeta jego zona Wanda. Cér-
ka Fiamma kontynuowata rodzinng tradycje, projektujac coraz to
bardziej niesamowite obuwie. Nad kolekcjg ubran czuwata siostra
Fiammy, Giovanna. Modowe imperium do dzi§ pozostaje w rodzi-
nie Ferragamo, kreujac standardy obowiazujgce wérdd najbardziej
luksusowych domdéw mody.

Kolejna niezwykta marka z kilkudziesiecioletnia tradycja to Tod's,
zatozona przez Diego Della Valle na poczatku lat 70-tych. W histo-
rii mody sa to lata, w ktdrych powstata pierwsza para mokasyndw.
Diego nazwat ten model Gommino, ktéry do dzisiaj jest ucielesnie-
niem butdéw doskonatych. Wykonane recznie, z najwyzszej jakosci
materiatow, lekkie, wygodne - w Polo Outlecie znajdziecie je za-
wsze w najmodniejszych kolorach sezonu oraz w klasycznych czer-
niach, brazach i bezach.

=

Z biegiem czasu Della Valle rozszerzyt projekty Tod's o luksusowe
torebki, ktére - podobnie jak mokasyny - wyrézniaja sie niezobo-
wigzujaca elegancja. Tod's to kunszt recznego wykonania i wyrafi-
nowany styl ,made in ltaly”, krélujacy w modzie niezaleznie od pa-
nujacych trenddw. Firma podkreslita wtoski charakter, kreujac linie
Tod's for Ferrari, ktdra nawigzuje do kultowej, luksusowej, wtoskiej
marki samochodowe;j.

W butiku przy ,Monciaku” znajdziemy projekty jeszcze jed-
nego wtoskiego domu mody - Moschino. Marka zostata zatozo-
na przez bytego ilustratora Versace, Franco Moschino i zyskata
wielu fanéw na catym $wiecie, prezentujac luksusowa mode
z lekkim przymruzeniem oka. Moschino to $wiezos¢, mtodosé
i ubrania z charakterem. Projektant zawsze pragnat, aby jego
ubrania byly kolorowe, radosne, zywe, czasem prowokujace.
Z takiej koncepcji powstata marka Moschino i taka jest do dzis:
jedyna w swoim rodzaju, optymistyczna moda dla wielbicieli
luksusu.

Projekty tych $wiatowych domdéw mody, z rabatem do -70%
przez caty rok, sg dostepne przy prestizowym, znanym wszystkim
.Monciaku". W butiku Polo Outlet przywita Was wykwalifikowany
personel, ktéry z checig pomoze stworzyé wyjatkowe stylizacje.
Warto dodaé, ze kolekcje pochodza z siostrzanych, kultowych
juz salonéw Moliera 2 i Pl. Trzech Krzyzy 3/4 w Warszawie. Nie
pozostaje nic innego jak tylko zy¢, wypoczywaé i nosi¢ sie luk-
SUSOWO.

Polo Outlet
Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 26, Tel: 58 341 36 68 lub 503 502 149, e-mail: sklep@polo-outlet.pl
pon - pt. 10-19, sob - nd. 10-18

%
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SENSUAL
UGHTS

ensual Delights - takg nazwe nosi najnowsza kolekcja

Magdaleny Artukiewicz. Znakomita, tréjmiejska projek-

tantka mody zainspirowata sie lampami ikony designu

Zahy Hadid. Te ostatnie tacza ze soba cechy architektury

z niewazkoscig materiatu, $wiattem i technologia. Two-
rzg rzezbe, ktéra fascynuje i zachwyca, a ich elegancja
i wykonczenie nadajg odrobine tajemnicy i prowokacji.

Sensual Delights to manifestacja kobieco$ci. Feminizm. Cechuije jg bryta,
ktdra poprzez liczne plisy, nadaje wrazenie fragmentacji, ruchu i ptynnosci.
Materiat zostat specjalnie stworzony na potrzeby kolekgji. Z kolei palete ko-
lorystyczng projektantka zaczerpneta z tryptyku Hieronima Boscha ,Ogréd
rozkoszy ziemskich”.

Wszystkie inspiracje facza sie w catosé, bo sprzymierzajg sie w obronie
kobiety, niewinnosci, zmystowych rozkoszy. Przez to kolekcja tworzy wizje

przysztego $wiata, gdzie istnieje harmonia miedzy duchem, a ciatem. Po-
miedzy kobieta a mezczyzna.
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W MODA

Projektantka: Magdalena Artukiewicz
Fotograf: Andrzej Sip

Modelki: Karolina Chodak, Isabella Miszk
Makijaz: Magda Purchla




I
MODA

/

\

KLASYC/NE BUTY

Kazdy mezczyzna powinien mie¢ w swojej szafie kilka par klasycznych, dobrych butéw.
Ale co to sg dobre buty? O dobrych butach mozna méwi¢ jedynie wtedy, gdy sg staran-
nie wykonane w catosci z najlepszych skér z duzym udziatem pracy ludzkich rak.

e kryteria dotycza wszystkich rodzajéw butéw,
a wiec zaréwno lekkich mokasyndw, jak i butdéw
szytych ramowo, czyli metoda goodyear welted.
Te ostatnie dajg maksimum komfortu, zdrowia
dla stép, trwatosci formy i dlugowiecznosci.

Jako wyposazenie podstawowe starcza trzy
pary ramowo szytych butéw, np. jedna para brazowych brogséw,
para czarnych oksfordéw oraz para lekkich mokasynéw, ewentu-
alnie monkdw. Jezeli te fachowe okreslenia sg dla Panstwa czarng
magia, polecamy ponizsze wyjasnienie.

OKSFORDY

Nalezg do podstawowego wyposazenia kazdej garderoby. Zakta-
dajac je do stroju biznesowego mozemy by¢ pewni, ze bedg ideal-
nym wyborem. Zwykle w kolorze czarnym, w dzierh mozna zatozy¢
ciemnobrazowe, co idealnie bedzie pasowaé do szaroéci, czy gra-
natu garnituru. Ten typ buta charakteryzuje sie zamknieta przyszwa,
czyli dwie boczne czesci z dziurkami na sznurowadta sa wszyte pod
spdd przedniej czesci buta, ktdra okrywa palce i podbicie.

Trzeba pamietad, ze gtadka skéra wymaga regularnej pielegnadji
przy pomocy wysokiej jakosci past i kremdw oraz uzywania prawi-
det z surowego drewna, najlepiej cedrowego. Nie mozna réwniez
zapominac o tym, ze but powinien po dniu noszenia przynajmniej
dobe odpoczad.

DERBY

Mniej formalny but z otwarta przyszwa, czyli dwie boczne czesci
z dziurkami na sznurowadta sg wszyte na wierzch przedniej czesci
buta, ktéra okrywa palce i podbicie. Mozna go nosi¢ na mniej ofi-
cjalne okazje, gdzie bardziej elegancki oksford nie jest obowigz-

KlasyczneButy.pl
ul. Szczecinska 8, 80-392 Gdarsk
Tel. (058) 352 49 76, info@klasycznebuty.pl

www.sklep.klasycznebuty.pl

kowy. W kolorze ciemnobrazowym bedzie idealnie pasowat do
spodni z flaneli i ciemnoniebieskiego blezera lub do sztruksow
oraz dzinséw. Czarne derby sa pewng alternatywa dla oksforddw,
chociaz nie wygladaja juz tak formalnie.

BROGUES

Brogsy to bardzo uniwersalne buty - do biura, do restauracji, na
zakupy. Pasujg zaréwno do dzinséw lub chinoséw, jak i do garnitu-
réw wykonanych szczegdlnie z grubszych tkanin - np. tweed, czy
flanela. Mozna je rozpozna¢ po charakterystycznych zdobieniach
(wzory utozone z dziurek w skérze wzdtuz krawedzi; na czubku but
moze posiada¢ delikatne zdobienia w ksztatcie rozety). W wersji full
brogue mozna zauwazy¢ charakterystyczne skrzydetka, przypomi-
najace litere ,W".

Inng odmiang ,brogséw” sa buty semi-brogues. Wyrdzniaja
sie brakiem ,skrzydetek’, w zamian mozemy zauwazy¢ przeszycie
w $rodku buta (z dziurkowaniami) oraz ozdobne perforacje na srod-
ku noska.

MONK

Pomimo tego, ze posiada inny rodzaj zapiecia (klamra zamiast
sznurowadet), nie mozna odmadwi¢ mu elegangji. Jest on dobrg al-
ternatywa np. dla mokasynéw. Monk jest mniej oficjalny niz oksford
czy derby, ale mozna go z powodzeniem ubrac na spotkanie bizne-
sowe. Trzeba tylko pamieta¢, aby spodnie nie miaty zbyt szerokich
nogawek - materiat nie moze zakry¢ zapiec. Jezeli chodzi o kolor
to najlepiej wybrad te w kolorze czarnym, granatowym, bragzowym
lub ciemnoczerwonym. Monki to jedne z najbardziej uniwersalnych
butéw, pasuja prawie do wszystkiego i na kazda okazje, moze z wy-
jatkiem tych najbardziej uroczystych.

Wiecej o rodzajach meskich klasycznych butéw na www.klasycznebuty.pl
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U-UFU W MADISONIE

UFUFU, marka za ktora stoja - pochodzacy z Tréjmiasta projektant Michat Starost i warszawska projektantka Katarzyna
Kmiecik - jest juz dostepna w Gdarsku. Magazyn Prestiz byt na uroczystym otwarciu butiku w Galerii Madison.

salonie o powierzchni 200

mkw. znajdg sie niebanal-
ne ubrania wykonane z wysokiej jakosci
tkanin charakteryzujace sie oryginalnym
wzornictwem i krojem. Ufufu to autorski
koncept odziezowy taczacy mode ze sztu-
ka, stworzony przez polskich projektantéw
mody blisko 2 lata temu.

W UFUFU Concept Store kupi¢ bedzie
mozna nie tylko kolekcje Michata Starosta
i Katarzyny Kmiecik, ale tez projekty innych
mtodych, polskich projektantow.

Fot. Karol Kacperski

Kolekeje UFUFU Py Katarzyna Kmieciki Michat Starost

SLOW WEAR

Sztuka, styl, emocje. Minimalizm w modzie? Bizuteria w zgodzie z osobowoscia? Jak sie ubierac? Jak wygladac swietnie?
W butiku Bea Concept w sopockim Domu Zdrojowym odbyly sie warsztaty stylizacji zorganizowane w Scistej wspotpracy
z butikiem bizuteryjnym Kate&Kate.

o kobieta powinna mie¢ w swojej garderobie? Jak

sie ubierac i malowac? Jak wtasciwie podkreslic¢ stréj
efektownymi dodatkami? Co nosi¢, czego unikac? Na te pytania
probowano odpowiedzieé podczas pierwszego warsztatu ze $wia-
domego ubierania Slow Wear.

Nie da sig ukry¢, ze temat kobiecego ubioru to temat na niejedng
ksigzke. Warto jednak zawsze
pamieta¢ o jednej waznej zasa-
dzie - umiar.

- Z dodatkami nie wolno
przesadzad, bizuteria ma gtow-
nie podkresla¢ nasza osobo-
wo$¢, a nie nadmiernie jg eks-
ponowaé - moéwita Katarzyna
Rychlewska, wiascicielka marki
Kate&Kate.

Podobnie jest z ubraniami.
Tutaj nie zawsze wigcej znaczy
lepiej. Jesli mamy watpliwosci,
zawsze lepsza bedzie zachowaw-
cza forma ubioru od przeryso-
wanej formy. Bo chodzi przeciez
o to, aby by¢ dobrze ubranym,
| anie przebranym. mp

Fot. Karol Kacperski

{ R E K L AMAJ

vea [ concert  NOWA KOLEKCJA JUZ DOSTEPNA! ZAPRASZAMY!

sukienka 1500,-ELISABETTA FRANCHI balerinki 730,- MOSCHINO LOVE torebka 770,- ELISABETTA FRANCHI

buty na koturnie 1950,- BETTY BLUE

Butik Bea Concept
Sopot, Dom Zdrojowy / Sheraton, ul. Powstancow Warszawy 6
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Marta Karolak
ekspert bizuteriimodowej

KateKKate

FASHION JEWELLERY
DESIGNERS & STYLISTS

Butik Kate&Kate w Gdansku powstat z myslg o wprowa-
dzeniu na tréjmiejski rynek modowy bizuterii wyjgtkowej,
ktéra bedzie stylizowac kobiety, podkreslac ich osobo-
wos¢, stanowi¢ o oryginalnym i nietuzinkowym wyglg-
dzie. Inspiracjg dla mnie byty podréze zagraniczne,
podczas ktérych uwielbiatam wyszukiwac i odwiedzac
ukryte butiki - concept story, ktére zaskoczg mnie swojg
ofertq, bedg troche "pod prgd" w stosunku do maso-
wych produktéw i ofert sklepdw sieciowych.

Wyszukiwatam miejsc, do ktérych aby trafi¢ trzeba znac¢
dostownie adres, o ktérych wiedzg tylko wtajemniczeni
oraz ta docelowa grupa klientéw, dla ktérych takie
miejsca powstajg. Stad tez moéj pomyst na lokalizacje
butiku Kate&Kate w Gdansku w anturazu Mottawy i
Filharmonii Battyckiejsgdzie z dala od masowych centr
handlowych i promenad, mozna oddac sie rozkoszy
dobierania akcesoriéw z bogatej oferty projektantéow
bizuterii modowej, ktérzy tworzgrdla Kate&Kate.

Zatozytam ten butik z myslg o stworzeniu miejsca, w
ktérym klientki bedq czuty sie luksusowo, bedq trakto-
wane bardzo indywidualnie, bedqg miaty mozliwos¢ przy
wyborze bizuterii otrzymac profesjonalng ustuge i doradz-
two stylizacyjne. Organizuje takze dla klientek kameralne
warsztaty stylizacyjne w réznych tematach, m.in. doboru
swojej "szafy", bizuterii i akcesoriow zgodnie z ich typem
sylwetki, stylu zycia oraz osobowosci, p@@ owych
kolekcji oraz spotkania z ciekawymi osobami ze $wiata
mody i sztuki. M&j butik to nie tylko sklep z bizuterig, ale
miejsce inspiracii Swiatowg modq i designem.

o Kate&Kate
s ul. Wartka 4/2
il 80-841 Gdansk
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W ofercie GLITTER klientki znajdg duzy wybdr bizuterii -
i dodatkéw damskich na kazdg okazje, dopasowanych
do obecnych trendéw mody, w tym: komplety bizuterii
(kolczyki, tahcuszki, kolie, bransolety), szeroki asortyment
torebek i portfeli, ozdoby do wtoséw, akcesoria okazjonalne,
a takze rekawiczki, paski, nakrycia gtowy. Produkty sg
dobierane i komponowane przez szwedzkich stylistow.
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KUCHNIA SZEFA KUCHNI
Wojciech Modest Amaro

AUTOR: AGATA RUDNIK / FOT. KAROL KACPERSKI

Pierwsza w Polsce gwiazdka przewodnika Michelin dla restauracji Atelier Amaro ukoro-
nowata 20 lat jego pracy. Jednak chef Wojciech Modest Amaro nie spoczywa na laurach,
wrecz przeciwnie, wcigz poszukuje nowych smakéw i z pasjg odkrywa niezwykte pofas-
czenia kulinarnych produktéw. Dla mnie jednak jest przede wszystkim artystg, rzektabym
nawet malarzem - malarzem smakow, ktéry nadaje barwy nawet temu, co w kuchni jest

najbardziej nudne, tradycyjne, szare.

a poczatek chciatam zapytac po prostu o go-
towanie. Przygotowanie, ktérych potraw
sprawia panu najwieksza przyjemnos$¢?

Gotowanie to oczywiscie dla mnie przy-
jemnos¢ sama w sobie. | to ogromna! Przede
wszystkim lubie jednak tworzy¢ nowe kompo-
zycje smakowe. Staram sie podawac tradycyjna kuchnie w mojej
wilasnej, autorskiej odstonie. Co wiecej, polskie smaki przemycam
wszedzie tam, gdzie tylko jest to mozliwe. Nie znam i nie mam mety
w mojej pracy. W zwigzku z tym wcigz daje sie zaskakiwac. Pie¢ lat
temu gotowatem inaczej, dzi$ robie zupetnie inne rzeczy, nie wiem,
co bede robit za 10 lat i to tez mnie pozytywnie nakreca.

Restauracja Atelier Amaro w zasadzie nie posiada statej karty
menu. Proponuje natomiast swoim gosciom rézne konfiguracje
tzw. moments - bogactw natury. Wydaje sie, ze jest pan niekon-
czacym sie zrédtem kulinarnych (i nie tylko) pomystéw. Co inspi-
ruje pana w kuchni?

Nakreca i inspiruje mnie wtasnie natura i wszystko to, co poznaje
lub odkrywam na nowo. A wciaz jeszcze naprawde wiele potaczen
mnie zaskakuje. Natura to cata paleta inspiracji. Pomysty biorg sie
gtdwnie z jej obserwacji . Tworze przez pryzmat tygodniowy, w za-
leznosci od tego, co w danym tygodniu pojawia sie w przyrodzie. To
taki kalendarz natury, do ktérego ja sie dostosowuje, i ktdry pozwa-
la nam planowac dania oraz odkrywac inspiracje w poszczegdlnych
obszarach $rodowiska . | tak, przeszukuje lasy, faki, pola, zagrody,
znajdujac aromatyczne grzyby, ziota, owoce i warzywa. Smaki zesta-
wiamy ze sobg kierujac sie troche intuicja, troche doswiadczeniem,
a troche tzw. darem z niebios. Poza tym mam w sobie takg nieod-
parta cheé prébowania réznych rozwiagzan.

W wielu wywiadach podkresla pan, ze kuchnie faczy z nauka.
Zreszta najlepszym dowodem jest dziatajace od niedawna przy
Atelier Amaro - laboratorium...

Whikliwie poszukujemy nowych, ciekawych produktéw i cie-
kawych zestawien. A nauka i nowe technologie nie pozostaja bez
wptywu takze na kuchnie. Dzigki temu mamy tez wiekszg $wiado-
mos¢ tego, co robimy. Pracujemy nad produktem, wiemy jak sie
za niego ,zabrac”, traktujemy go jako narzedzie. R6znie méwi sie
o kuchni nowoczesnej. Kluczem jest potgczenie smakéw i wyko-
rzystanie najlepszych wiasciwosci danego produktu i zaprezento-
wanie go w petnym blasku. Podporzadkujemy wszystko temu, by
danie byfo intensywne w smaku, wyraziste. Laboratorium w Warsza-
wie otworzylismy po to, by tworzyé w spokoju. Testujemy przede
wszystkim produkty ogdInodostepne. Czasem dostownie powalaja
nas odkryte smaki, czy sposoby podania. Ostatnim naszym odkry-
ciem byto np. potacznie borowikdw z rokitnikiem, ktére na pewno
wykorzystamy juz w niedalekiej przysztosci i wprowadzimy do na-
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Wojciech Modest Amaro

szej karty. Prace trwaja, ale mysle, ze jesteSmy na dobrej drodze.
Jesien to czas, kiedy natura wprost zasypuje nas swoimi darami.
Mi kojarzy sie tez z rozgrzewajacymi zupami. Moge prosic¢ o kilka
wskazéwek, jak przygotowac co$ jesiennego i pysznego?
Skupiajmy sie tylko na tych produktach, ktére sg w tzw. szczytowej
formie. Teraz jest czas grzybdw, takich jak kurki, rydze, czy borowi-
ki. Jesien to tez sezon ciekawych warzyw, ktére taczy¢é mozemy np.
z aromatycznymi i stodkimi suszonymi liwkami. Swietnie sprawdzg
sie tez nuty chrzanowe. Przygotowujac zupy, nie béjmy sie nowych
pofaczen. Polecam np. zupe ze skarmelizowang cebula, dodajemy
do niejtroche pachnacych grzybdw i dowolne dodatki, a na wierzch
sypiemy tarty chrzan. To doskonale pobudza i dodaje energii. =

Wojciech Modest Amaro - jego restauracja Atelier Amaro w War-
szawie do tej pory jako jedyna w Polsce otrzymata prestizowe wyrdz-
nienie - gwiazdke przewodnika Michelin (Rising Star). Cho¢ ukonczyt
technikum elektroniczne, a pdzniej rozpoczat studia na kierunku poli-
tologia, to jednak gotowanie wtasnie okazato sie by¢ jego najwiekszg
pasja. Zawodowg przygode z kuchnig rozpoczat podczas wakacyjne-
go wyjazdu do Londynu. Po powrocie do Polski zdecydowat sie na
rozpoczecie wlasnego biznesu kulinarnego. Dzi$ uwazany jest za jed-
nego z najlepszych polskich kucharzy, ktdrzy konsekwentnie, z dbato-
$cig 0 najmniejsze szczegdty realizujg idee slow food.
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WYJATKOWA WIGILIA
FIRMOWA TYLKO
W BRASSERIE D'OR!

w cenie juz od za osobe

Restauracja Brasserie d’Or to:
« tradycyjna kuchnia francuska w niezwyklych wnetrzach

» Debiut Roku w konkursie Poland 100 Best Restaurants
» jedna z trzech najlepszych restauracji
w Sopocie wedlug rankingu TripAdvisor

Artorin/y o seiios BRASSERIE D'OR

tel. 512 540 300, e-mail: restauracja@brasseriedor.pl

VillA & RestauracjA www.brasseriedor.pl CUISINE FRANCAISE ET PLUS
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Jak wino, to z Chile!

Smak, barwa, aromat - to, a takze wiele innych elemen-
tow stanowi o jakosci wina. Prawdziwymi specjalistami
w ocenie tego trunku stali sie goscie wieczoru zorga-
nizowanego w historycznych podziemiach sopockiej
Rotundy przez Vinoteque Sopot.

atos¢ dedykowana byta winom z Chile i odbyta sie

pod czujnym okiem $wiatowej klasy sommeliera Mar-

tina Durana. Goscie mogli nie tylko postucha¢ wykta-

du dotyczacego winorosli, ale tez sami decydowali,
jakie dania najlepiej komponuja sie z danymi winami. Degustacje
rozpoczat Krzysztof Lica, dyrektor regionalny na Polske pdétnocna
Piwnicy Wybornych Win.

Tego wieczoru prébowano sze$¢ rodzajéw win: dwa biate (Ter-
runyo - Sauvignon Blanc, Marque De Casa Concha - Chardonnay)
i cztery czerwone (Marques De Casa Concha - Carmenere, Terru-
nyo - Carmenere, Marques De Casa Concha - Cabernet Sauvignom
oraz Don Melchor - Cabernet Sauvignon). Nuty, ktére tego dnia
graly pierwsze skrzypce to przede wszystkim owoce i kwiaty, pieprz
i tabasco, czarne porzeczki i jagody oraz mocca. ar

Tréjmiasto z widelcami!

Hashi Sushi najlepsza restauracja sushi w Polsce - takie
sq rozstrzygniecia trzeciej edycji konkursu ,Poland 100
Best Restaurants”. Gdynska restauracja jako jedyna re-
stauracja sushi w Polsce zostata uhonorowana nagrodg
Grand Award zdobywajac trzy konkursowe widelce. Na
liscie najlepszych sa takze inne trojmiejskie lokale.

— - . [nil. 12 o 4 m s ™
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Wspétwhasciciele Hashi Sushi, Kamil Matyszko i Remigiusz Gala

lebiscyt ma na celu wytonienie najlepszych restauracji
w Polsce, a w tym roku wyrdzniono w nim az siedem re-
stauracjiz Tréjmiasta. To pierwszy projekt kulinarnym o tak
duzej skali, w ktérym to konsumenci, a nie profesjonalne

jury, decydujg o tym, ktére restauracje znajda sie w zestawieniu.
Wsréd tréjmiejskich restauracji na liscie laureatéw znalazty sie:
Brasserie d'Or (Debiut Roku) oraz Bulaj (Trzy widelce) w Sopocie,
Barytka (Dwa Widelce), Kos (Dwa Widelce) i Metamorfoza (Trzy Wi-
delce) w Gdansku oraz gdynskie restauracje: Sztuczka (Trzy Widelce,
Najlepsze Tasting Menu) i wspomniane wczesniej Hashi Sushi. W tej
ostatniej oceniajacych urzekto przede wszystkim kulinarne show
Teppanyaki - to ,teatr smaku” wykonywany przed naszymi oczami
przez szefa kuchni. ar

Gotowanie na ekranie

Projekcje filmowe, degustacje, dyskusje z ekspertami i twdrcami filmdw - takie atrakcje czekajg na widzéw i uczest-
nikéw Kuchnia+ Food Film Fest. Przeglad najlepszych swiatowych filméw fabularnych odbedzie sie rownoczesnie
w czterech miastach - Gdansku, Warszawie, Poznaniu i Wroctawiu - w dniach 22 - 24 listopada.

Gdansku miejscem projekcji bedzie kino Neptun.
Widzowie zobacza 13 pozycji o réznych aspektach
gotowania i jedzenia.
W piatek, 22 listopada widzowie zobaczg sekcje
,Kultura kulinarna”. W jej ramach m.in. ,Skarby kuchni tybetanskiej’,
opowiadajgce o czterech charakterystycznych sktadnikach wykorzy-
stywanych w kuchni kraju na Dachu Swiata. W sobotg 23 listopada
w sekcji ,Spofeczenstwo” na uczestnikdw czeka duza dawka inte-
resujacych i waznych spotecznie filméw. Dzien rozpocznie ,Farmer
i jego Ksigze". Dokument ukazuje brytyjskiego ksiecia Karola i jego
osobistego farmera, ktérzy od 30 lat prowadza najstarsze rolnicze
gospodarstwo ekologiczne na $wiecie.

Nastepnie za kulisy swiata wielkich firm produkujacych czekola-
de zabierze widzéw ,Gorzki smak czekolady” Mikiego Mistratiego.
Rezyser pokaze, w jaki sposdb wykorzystuje sie dzieci i jak docho-
dzi do tamania praw cztowieka przy zbieraniu nasion kakaowca na
Wybrzezu Kosci Stoniowej. Gtéwnym punktem wieczoru bedzie
.Czerwona obsesja" - film opowiadajacy o wplywie wspdtczesnej
sytuacji ekonomicznej na ceny i jako$¢ wina ze stynnego regionu
Bordeaux.

Ostatniego dnia przegladu, w niedziele, 24 listopada organiza-
torzy przedstawig sekcje ,Smakosze”. Jej motywem przewodnim sg
najlepsi szefowie kuchni, najlepsze restauracje i wytrawne jedzenie.
L€IBulli - kulinarny interface” przyblizy widzom temat food designu.
Z kolei ,Somm" zabierze uczestnikéw przegladu w $wiat najwyzszej

_ | Kadr z filmu,,Gorzki smak czekolady”

klasy sommelieréw i ukaze kulisy najtrudniejszego egzaminu w tej
branzy. O smakach i aromatach herbaty, trunku z tak wielka tradycjg
w Azji, jak wino w Europie, opowie film ,Mistrzowie herbaty”.

5. kuchnia+ food film fest zamknie fabularny ,Smak curry” - hi-
storia kobiety, pracujacej przy zaopatrzeniu indyjskich biur w lunch
boxy. Jej zycie sie zmienia, kiedy okazuje sie, ze potrawy, ktdre przy-
gotowywala, trafiajg nie do jej meza, lecz do nieznajomego mez-
czyzny. Szczegdtowy program festiwalu na stronie www.kuchnia-
plus.pl. mr

Fot. Materiaty prasowe

Fot. Materiaty prasowe
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Restauracje Ganesh polecam fascynatom kuchni indyjskiej, ale takze osobom, ktére tak jak ja bedq stykac sie z nig po
raz pierwszy. Lokal znajduje sie w Kowalach na obrzezach Gdarnska, ale naprawde warto wyruszy¢ kawatek dalej, poza
centrum miasta, bo jedzenie jest tu wyszukane i pyszne - Klaudia Sroczynska, autorka kulinarnego bloga

DusiowaKuchnia.pl, recenzuje indyjska restauracje Ganesh w Kowalach.

lokalu dominuje biel i ztoto. Jasna podtoga,

biate stoliki i krzesta, piekne ztote lampy na

suficie, zastony z grubego materiatu, przeszy-

tego ztota nicig - to wszystko bardzo mi sie

spodobato. Mozemy postucha¢ tu indyjskiej

muzyki, ktéra tworzy wspaniaty klimat.
Whnetrze dopetnia sciana ozdobiona zdjeciami z lokali w catej
Polsce (kazdy prezentuje inny wystrdj i klimat). Spodobaty mi
sie rowniez barwne poduszki z cekinami.

Dzieki otwartej kuchni mozna :
na wilasne oczy podglada¢, jak nasze
dania sa przygotowywane przez kucha-
rzy z Indii. Z jakim dopieszczeniem
uklepywane sa placki, krojone warzywa
czy smazone mieso. Dzieki temu mamy
tez pewnos¢, ze potrawy nie sg odgrzewa-
ne, a przygotowywane na biezaco.

Na dobry poczatek kazdy klient
dostaje poczestunek w postaci placusz-
kéow z zielonym sosem. Bardzo mite
zaskoczenie, duzy plus za to! Przejdzmy
teraz do zamowienia. Wybor byt catkiem
trudny, bo menu jest bogate, a to byto
nasze pierwsze zetkniecie z kuchnig : !
indyjska, gdzie kazde danie jest oryginal- ;
ne. Pawet, moj towarzysz, wybrat Mutton
Korme, czyli baranine z migdatami i
orzechami w tagodnym sosie orzechowo-
Smietanowym (33 z#). Ja w obawie przed
pikantnoscia dan (niepotrzebnie sie
batam, bo sa tez w karcie dania tagodne)
wybratam Murgh Makhanawale, czyli
kawatki grillowanego kurczaka podane w
sosie pomidorowo-maslanym z dodatkiem smietanki (32zt). Na
gtéwne danie nie czekali$my dtuzej niz 15 minut.

Bardzo spodobat nam sie sposéb serwowania
jedzenia w pieknych miedzianych kociotkach. Ryz podano nam

®

KUCHNIA INDYJSKA\

na oddzielnym pdtmisku. Danie byto niesamowicie esencjonal-
ne, barwne w smaku, moze odrobine za stodkie dla nas
(kwestia przyzwyczajenia), mocno orzechowe, a baranina
bardzo dobrze przyrzadzona. Swietny okazat sie tez oryginal-
nie przygotowany ryz Basmati, ktérego byto troche za mato, jak
na dwie osoby.
Moje danie, czyli kurczak w sosie pomidorowo-masla-
nym byto kulinarna ekstazg smakéw. Delikatny, kremowy sos,
wyczuwalne maslane nuty i smaczne
mieso. Ta potrawa to byt strzat w dziesiat-
ke, Pawtowi réwniez bardzo smakowato.
Jako przekaske zaméwilismy placek
Naan z pszennej maki (9zf), ktéry byt
doskonaty, bo wypiekany w piecu Tando-
or. Kiedy zabrakio nam ryzu, placek
skutecznie go zastapit. Do picia wybrali-
$my piwo, ja postawitam na indyjskie
Jogi (1124, 0,33ml) - Sredniogoryczkowe,
jasne, nie za mocno gazowane, takie jak
lubie.
Kiedy dowiedzieliémy sie, ze jest
mozliwos¢ spakowania pozostatej czesci
| naszych dan na wynos (nie dalismy rady
zjes¢ wszystkiego, a byto takie dobre...)
to koniecznie chciatam sprébowac
indyjskiej chatwy z marchwi, czyli Gaajar
ka Halwa (12z). Kiedy kelnerka przynio-
sta mi te pysznos¢, wokoét nas roznidst sie
cudowny zapach. Pieczona marchew z
maslanymi nutami i ptatkami migdatéw
byta przepyszna, ale tez bardzo stodka.
Na koniec chciatabym
wspomnie¢, ze w lokalu jest dostepne
specjalne menu dla dzieci oraz catkiem pokazny kacik gier i
zabaw. Kiedy péjdziecie przypudrowacé nosek do toalety, na
pewno bedziecie zaskoczeni jej wystrojem!
Klaudia Sroczynska (DusiowaKuchnia.pl)

RESTAURACJE GANESH - POZNAJ PRAWDZIWY SMAK INDII

ga ns h Sie¢ restauracji indyjskich:

Gdansk-Kowale, ul. Staropolska 32 (Centrum Kowale), tel. 58 3019349

WWW. ganesh pl

Warszawa e Krakow e todz e Gdansk e Plock
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POZNAJ NASZA OPOWIESC

Zimno, pochmurnie, a po wakacjach zostaty jedynie wspomnienia. A jednak sa miejsca,
ktére chociaz sg tak blisko, przenoszg nas w odlegte zakatki swiata. Jednym z nich jest
restauracja Lee’s Chinese w Gdansku przy ul. Kartuskiej, ktorej niezwykty wystrdj
i klimat przywodzi na mys| Daleki Wschéd i orientalne Chiny w najpiekniejszym wydaniu.
A wszystko to dzieki charyzmatycznej gospodyni Matgorzacie Leciejewskiej oraz
architektowi Pawfowi (Pau) Burkiewiczowi. Co wspdlnie stworzyli?

o,

awet Burkiewicz - architekt przestrzeni, sceno-
graf i fotograf, mieszkajacy i tworzacy w Barce-
lonie i Gdansku, cztonek Krélewskiej Katalon-
skiej Akademii Sztuk Pieknych w Barcelonie,
absolwent Barcelonskiej Szkoty Architektury.
Autor niezwyktych kreacji krajobrazowych
w Polsce i Hiszpanii (artimagen@yahoo.es), jego znajomos¢ kultur
Chin i Japonii pozwala mu swobodnie porusza¢ sie po fascynuja-
cym $wiecie sztuki dalekiego Wschodu. To on wspdlnie z gospoda-
rzami zrealizowat kreacje scenograficzng Lee's Chinese.

- Zalezato nam, by w tej przestrzeni znajdowaly sie prawdziwe
Chiny, a nie ich atrapa. | tak kiedy jedna z dziewczat z chinskiej ob-
stugi weszta do naszej tzw. Werandy Mandaryna, wykrzykneta: Stary
Szanghaj! Cato$¢ zostata zaprojektowana zgodnie z zasadami Feng
Shui, tak, by zapewni¢ miejscu powodzenie i harmonie - méwi Pa-
wet Burkiewicz.

Jak Chiny - to i smok, nie mogto go wiec i tu zabrakna¢. Ale smok
w Lee’s Chinese jest wyjatkowy...

- Ten chinski symbol szczescia to pokojowe i dobre stworzenie.
Nasz cesarski smok ma oczywiscie 5 pazuréw i strézuje catemu loka-
lowi. To on wita gosci a czasami, dzieki dtugiej szyi, zaglada w rézne
zakamarki lokalu lub wpada do kuchni. Tych smokéw oraz innych
elementéw scenografii bedzie przybywaé, a z nimi beda pojawiaé
sie kolejne opowiesci Lee's Chinese - $mieje sie architekt.

Pierwsza sala restauracji, w ktdrej witani sa goscie nie ma bezpo-
Sredniego $wiatfa stonecznego, zas Weranda Mandaryna emanuje
wrecz stonecznym blaskiem. Cata ta gra $wiatta sprzyja jednak kom-
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fortowi i zadowoleniu wszystkich gosci. Na wiosne zaplanowane jest
stworzenie pierwszego w Polsce prawdziwie chinskiego ogrodu.

JEDZENIE W ZGODZIE ZE SOBA

Nie tylko pieknymi wnetrzami jednak zyje cztowiek. Bogate menu
Lee's Chinese obfituje zaréwno w tradycyjne potrawy chinskie, jak
i te charakterystyczne dla catego Dalekiego Wschodu. Zjesé¢ mo-
zemy tu m.in. wieprzowine z pedami bambusa na ostro, kurczaka
stodko-kawasnego z warzywami, czy kaczke na chrupko. Nie zabra-
kto takze pozycji dla wegetarian i smakoszy owocdéw morza. Re-
stauracja w swojej ofercie ma takze dowozy na telefon na terenie
catego Gdanska. Wszystkie potrawy przyrzadzane sg i podawane
w najlepszym wydaniu, z dbatoscia o najmniejsze szczegdty.

- Przede wszystkim kréluje tu kuchnia typowo szanghajska. Jest
to spowodowane dostepnoscig sktadnikéw, gdyz nie wszystkie
tradycyjnie chinskie produkty dostepne sa w Polce - podkresla Hu
Ming, chinski kucharz gotujgcy w Lee’s Chinese. - Wazna jest jednak
atmosfera, jaka tu panuje. Nie czujemy sie tu tylko jak w pracy, jeste-
$my niczym wielka rodzina - dodaje Hu Ming.

W CZYM TKWI SEKRET?

Zarzadzanie miedzynarodowym zespotem to jednak nie lada wy-
zwanie. Matgorzata Leciejewska podieta sie jednak tego wyzwania,
trwajac w przekonaniu, ze tylko prawdziwa chinska obstuga moze
zapewnic restauracji sukces.



- Moim zadaniem byto pomaganie w przetamywaniu pierwszych
lodéw miedzy Gosig a pracownikami - méwi Kamila Kreft-Nowac-
ka ze szkoly jezykowej Mandarynka, lektorka i ttumacz jezyka chin-
skiego (Twoje miejsce w Tréjmiescie do nauki jezyka chinskiego
i japonskiego www.mandarynka.edu.pl). - Ogrom réznic miedzy-
kulturowych jest niewyobrazalny. Najprostszy przyktad - my jeste-
$my otwarci, a Chifczycy wrecz przeciwnie. Jedno musze jednak
powiedzie¢ zupetnie szczerze - nie jest to restauracja jedynie za-
trudniajaca pracownikéw. Tu dba sie o po prostu o harmonijne
relacje. Pomagatam juz przy pierwszej restauracji Lee’s Chinese na
ul. Korzennej, ciesze sie, ze moja pomoc przydata sie tez tu, na ul.
Kartuskiej - dodaje lektorka.

CO ROZNI OBIE RESTAURACJE LEE' SCHINESE?

- Na ul. Korzennej mamy tradycyjne palniki, tutaj zas zostata spe-
cjalnie sprowadzana kuchnia chiriska, posiada 4 palniki zasilane
gazem, mieszajgcym sie bezposrednio z powietrzem. Kazdy z pal-

nikow osigga temperature okoto 1100°C. to prawdziwy piec mar-
tenowski..., warzywa na nich przygotowane natychmiast sie szkla
a catos¢ uzyskuje wyjatkowy smak,. Dzieki temu nie tylko wyjdziemy
stad najedzeni, ale takze natadowani catym mnéstwem energii -
tlumaczy Antoni Koztowski, poeta i publicysta, przyjaciel wiascicieli
restauracji, czynnie uczestniczacy w jej tworzeniu.

Lee's Chinese to jednak nie tylko wysmienita kuchnia, czy klima-
tyczne wnetrza. To przede wszystkim nastrdj, ktdry tworza ludzie.
Gospodarze, ich przyjaciele, pracownicy z Chin i oczywiscie odwie-
dzajacy restauracje goscie (w tym nierzadko rodowici Chinczycy).
To $wietne miejsce zaréwno na romantyczng kolacje, jak i spotkanie
biznesowe. Dodatkowo raz na jakis czas wieczory w Lee's Chinese
stajg sie jeszcze bardziej magiczne. Wszystko to za sprawa intrygu-
jacego i zmystowego gtosu Matgosi, ktéra wraz z zespotem Syme-
tria porusza utworami poezji $piewanej, kompozycje i aranzacje do
tekstéw Michata Cywinskiego oraz do wierszy autorstwa Antoniego
Koztowskiego i innych poetdéw.

A o Symertrii i Lee'sChinese ustyszymy zapewne jeszcze nieraz...

CHITTESE

Gdansk ul. Kartuska 20, Restauracja, dowozy: tel.:58 691 58 62
www.lees-chinese.pl, artimagen@yahoo.es
Zapraszamy codziennie 12.00 - 21.00
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SEODKA PASJA,
ARTYZM SMAKU

AUTOR: OLA GRADZKA

Mistrzowie w swoim fachu, ktérzy swoimi wypiekami czarujg podniebienia najwigkszych
koneseréw stodkosci. Przedstawiamy tréjmiejskich cukiernikdéw - prawdziwych artystéw
smaku, malarzy stodkich emocji i kreatoréw mody na zupetnie nowe doznania kulinarne.

TOMASZ DEKER

Setki receptur na swoje wyroby oraz tysigce inspiracji i pomystéw do dalszego dziatania.
W cukiernictwie fascynuje go fakt, ze dzis mozna by¢ lepszym niz wczoraj. Jutro lepszym
niz dzi$. Tomasz Deker, mistrz cukiernictwa, laureat wielu miedzynarodowych konkurséw,
wiasciciel preznie rozwijajgcej sie sieci cukierni T.Deker Patissier & Chocolatier.

omasz Deker odczuwa satysfakcje, gdy anali-

zuje swoja $ciezke zawodowa. Szkolit sie mie-

dzy innymi w Belgijskiej Akademii Czekolady

Barry Callebaut w Wieze oraz w szkole Le-

nétre koto Paryza. Doswiadczenie zdobywat

pracujac w najlepszych restauracjach w Po-
znaniu, bo z tego miasta pochodzi. Praktykowat takze w znakomi-
tych, cenionych restauracjach szwajcarskich i wtoskich, by nastep-
nie trafi¢ do sopockiego hotelu Haffner, gdzie przez wiele lat petnit
role szefa cukierni.

- Rozpiera mnie rado$¢, gdy mysle o tym, ze jeszcze 5 lat temu
sam bytem pracownikiem, a teraz rozwijam swoja marke. Tworze,
kreuje, zbudowatem cos$ z niczego. Poczgwszy od pierwszego ma-
tego sklepu, pierwszej matej produkgji, ktéra miata zaledwie 120
metréw kwadratowych. Zaczynatem sam, a teraz daje prace innym.
To cieszy - méwi z dumga Tomasz Deker.

Od swoich pracownikéw wymaga doktadnosci, sumiennosci
i starannosci, bo - jak twierdzi - cukiernictwo to wspaniaty, ale nie-
bywale ciezki zawdd. Tu trzeba by¢ odpowiedzialnym i rzetelnym.
Trzeba tez mie¢ dos¢ duzy dystans do tego co robi, tak, zeby méc
sie caly czas rozwijaé, tak, zeby nie stangé w pewnym momencie
w miejscu i powiedzie¢ ja juz umiem wszystko najlepiej.

W mysl tej zasady sam chetnie dzieli sie tajnikami swojej wiedzy
i pozwala innym na odkrywanie najgtebszych tajemnic cukiernic-
twa.

- Od wielu lat pracuje jako trener, prowadze pokazy gastrono-
miczne jako technolog. Robitem szkolenia dla firm belgijskich, czy
holenderskich. Dziatam jako doradca. Usprawniam cukiernie re-
cepturowo. Nie bastuje, nie przystaje nawet na moment - podkre-
$la Deker.

Cukiernictwo to dla niego sztuka. To praca nad szczegdtami. Pre-
cyzja. Estetyka. Poczucie smaku. To uczucie wktadane w to, co sie
robi.

- Szukam prostoty. Prawdziwym mistrzem jest ten, kto potrafi de-
ser przyrzadzi¢ prosto, czytelnie, tak, zeby nie przetadowac kompo-
zycji, a zeby wywarta wrazenie. W prostocie i umiarze zawiera sie
cata kwintesencja tego zawodu - zaznacza cukiernik.

Najbardziej lubi pracowac z czekolada - przygotowywaé praliny,
desery i torty. To bardzo wdzieczny materiat. Jesli chodzi o ciasta, to

Tomasz Deker

w jego cukierni najwiekszym powodzeniem cieszy sie sernik mio-
dowo - cynamonowy. Sam z kolei najbardziej lubi smak truskawek
karmelizowanych z zielonym pieprzem.
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ANDRZEJ FELAK

Z wyksztatcenia jest kucharzem. Cukiernikiem zostat... przez przypadek. Przypadek, ktory
zaprowadzit go na sam szczyt. Tym cukiernikiem jest Andrzej Felak, szef cukierni sopoc-

kiego hotelu Sheraton.

et
-

ak to zatem byto
ztym przypadkiem?
Jeszcze w  czasie
nauki w szkole ga-
stronomicznej do-
stat sie na praktyki
do hotelu Bristol
w Warszawie. Grupa prakty-
kantéw byta spora i nie dla
wszystkich starczyto miejsca w kuchni. Andrzej zostat wiec skiero-
wany do pracy w cukierni. Poczatkowo sie buntowat, bo o pieczeniu
ciast wiedziat niewiele.

- Wydarzyto sie tam jednak co$ magicznego, cos co mnie urzekto
i kazato spojrze¢ na sprawe z zupetnie innej perspektywy. Spodo-
bat mi sie klimat tego miejsca, atmosfera pracy, podejscie ludzi do
tego, co tworza. Po niedtugim czasie wiedziatem juz, ze cukiernia
to moje przeznaczenie - opowiada Andrzej Felak.

Po pewnym czasie dostat propozycje statej pracy od Grzegorza
Walickiego, szefa tamtejszej cukierni. Dla 20-latka praca w tak re-
nomowanym hotelu byta spetnieniem marzen, prestizem, ale wy-
wotywata tez wiele obaw.

- Zastanawiatem sig, co ja tak naprawde potrafie? Czy dam so-
bie rade? Ale stopniowo, pod okiem Grzegorza, ktéry byt moim
mentorem, nauczycielem doszedtem do tego, gdzie teraz jestem
- méwi Andrzej

To wiasnie jego nauczyciel namoéwit go, by sprébowat swoich sit
w Sheratonie w Sopocie. Sprébowat i ani przez moment nie zato-
wat tej decyzji. O cukiernictwie méwi, ze jest to dziedzina, w ktdrej
nie ma ograniczen. Tu nie mozna stang¢. Nie mozna zatrzymac sie

o —
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w miejscu. Wszystko sie-
- dzi w gtowie. To o czym sie
pomysli mozna wykreowac
w postaci deseru.

- Nie jest to sztampowe,
nie jest powtarzalne. My cu-
kiernicy tworzymy po prostu
mate dzieta sztuki - podkre-
$la.

Gdy pytam o perfekcyjnego cukiernika wymienia nastepujace
cechy: znajacy bardzo dobrze techniki swojej pracy, rozwijajacy
sie, stale czerpiacy wiedze z réznych zrodet, kreator, czasem mozna
powiedzie¢ mysliciel. Gdy wezmiemy pod uwage prace w hotelu
zwraca uwage na umiejetnosé dziatania w zespole.

- Na moich brakach, jako szefa kuchni spoczywa réwniez praca
organizacyjna. To ludzie, zarzadzanie nimi. Hotel to méj zywiot. Od
tego zaczynatem i wcigz w tym tkwie. Nie podobnym jest poréw-
naé pracy w restauracji do pracy w hotelu. To jest atmosfera. To
jest dzier do dnia niepodobny. To wtasnie praca z ludZzmi. Czasem
wszystko jest na wariackich papierach, ale to daje adrenaling, na-
pedza do dziatania - méwi podekscytowany.

Pomimo tego, ze gusta klientéw sa tak odmienne jego wyroby
zyskuja wcigz nowych wielbicieli. To stanowi nobilitacje i motywa-
cje do dalszej pracy. W gtebi siebie marzy o otwarciu wtasnego
biznesu.

- Stworzenie mate] cukierni z kilkoma rodzajami ciast, czy tor-
téw bytoby czyms$ wspaniatym. Chociaz na chwile obecna czuje sie
spetniony. Mam satysfakcje z tego co robie. Ciesze sie swoja pracg
- zaznacza cukiernik.

Andrzej Felak
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MICHAL WISNIEWSK]

Kilkanascie lat temu mtody mezczyzna zafascynowany sportem. Dzi$ jeden z najlepszych
cukiernikéw na Pomorzu. Michat Wisniewski- szef cukierni hotelu Haffner w Sopocie, wie-
lokrotny laureat konkurséw cukierniczych. Jego wyrobéw przygotowywanych wedle wia-
snych receptur mozemy posmakowac¢ w hotelowej kawiarni ,Inside Cafe”,

N

-

iedy dziadek przekazat mu informacje o prak-
tykach zawodowych organizowanych przez
pobliskg cukiernie, postanowit sprébowad.
Teraz, kiedy pamiecia wraca do poczatkéw
swej przygody z cukiernictwem przeszywa go
dreszcz. Nie zartuje mdwiac, ze to byta swego
rodzaju trauma.

- Dla mtodego chtopaka nie przyzwyczajonego do regularnej
i wymagajacej pracy $wiat walit sie na gtowe. Byto ciezko. Wszystko
krecito sie wokdt cukierni. Caty mdj czas zostat temu podporzadko-
wany. Wciaz tylko praca, praca, praca i praca - wspomina.

Michat miat chwile zwatpienia. Wybawieniem okazata sie stuzba
wojskowa. Po jej ukoniczeniu co$ trzeba byto jednak w zyciu robic,
ztozyt wiec cv do hotelu Haffner, w ktérym akurat poszukiwano cu-
kiernika. Zostat przyjety. To miejsce umozliwifo mu na posmako-
wanie prawdziwego cukiernictwa. Wyzwolito tez mito$¢ do tego
zawodu i z czasem zwykte podejscie do cukiernictwa jako zawodu
przerodzito sie w pasje. W dazeniu do celu pomogta mu zasada
wpajana sportowcom - nigdy nie réb niczego na pét gwizdka.

Praca w hotelu wymaga od niego wielowymiarowosci i obezna-
nia z kazda dziedzing cukiernictwa, dlatego tez odbyt kilka szkolen,

Michal Wisniewski

m.in.: z marcepanu, pralin, karmelu, czy z tortéw. Wciaz sie doksztat-
ca. Stara sie by¢ na biezaco z najnowszymi trendami i technikami
obowiazujgcymi w zawodzie. Cukiernikéw dzieli na dwie grupy.

- Mozna by¢ cukiernikiem z polotem lub po prostu wyrobnikiem.
Jazdecydowanie zaliczam sie do tej pierwszej grupy. Mam pomysty
na to co robig, znajduje inspiracje i tworze. Istotny w tym jest gust.
Sktada sie na to poczucie smakdw, estetyka i wyczucie koloréw. To
warunkuje tworzenie finezyjnych deseréw - wyjasnia.

Sztuke cukierniczg wedtug niego okreslajg ,matma, chemia i fiza".
Matematyka potrzebna przy wyliczaniu i przeliczaniu, chemia po-
zwalajgca we wlasciwy sposob taczy¢ sktadniki, a fizyka odpowiada
za dobdr temperatur. Gdy posigdzie sie te umiejetno$c to jest juz
pofowa sukcesu. Druga potowa to, wedtug Michata, ciezka praca.

Efektem tej ciezkiej pracy jest chocby jedno z ostatnich zamé-
wien. Mowa o dwupietrowym torcie czekoladowym przygotowa-
nym na 70 urodziny Lecha Watesy. Tort wazyt 50 kg, dolne pietro
o powierzchni 160 na 110 cm sktadato sie z pieciu warstw, tj. bisz-
koptu migdatowego, chrupek z czekoladg orzechows, orzechow
laskowych, zielonej pistacji i biatej czekolady. Druga za$ warstwa
o powierzchni 100 na 80 cm, to biata czekolada z owocami legnymi
i malinami. Go$ciom smakowato, a cukiernik pekat z dumy! -
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Niezapomnianych wrazen oraz szampanskg zabawe zapewni
Restauracja Villa Uphagena.

Zapraszamy na Bal Sylwestrowy 2013
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Sylwester

Restauracja Villa Uphagena
kompleksowo organizuje: ¥
Catering ;
Spotkania biznesowe
Przyjecia weselne
Komunie
Chrzciny
Jubileusze
Studniéwki
Konferencije

Restauracja Villa Uphagena
ul. Jana Uphagena 23, 80-237 Gdarisk Wrzeszcz

marketing@villauphagena.pl, tel.: marketing: 883 010 388, restauracja: 602 722 602
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B Kult

KULT-owy koncert. Tego zespotu nie
trzeba juz nikomu przedstawiaé. Kazik
i jego Kult tradycyjnie podczas trasy kon-
certowej zawitajg do Tréjmiasta. Jeden
z najlepszych koncertowych zespotéw
w Polsce, ktéry bardzo starannie przy-
gotowuje swoje koncerty. Staly sie one
prawdziwymi spektaklami $wiatta, muzy-
ki oraz szczegdlnej relacji pomiedzy wy-
konawcami i publicznoscig. O czym przekonamy sie juz wkrétce.

Gdynia, Hala Sportowo- Widowiskowa, 16 listopada, godz. 19.00

M Kayah & Transoriental Orchestra

Transoriental Orchestra to niezwykly
projekt. Wszystko zaczeto sie od wiel-
kiej muzycznej mitosci Kayah do muzyki
world. Impulsem do rozpoczecia pracy
nad materiatem okazato sie zaproszenie
Kayah do wystepu na festiwalu Warsza-
wa Singera. Specjalnie na potrzeby tego
jednego koncertu powstat wtasnie pro-
jekt - Transoriental Orchestra. W repertu- i
arze zespotu nie zabraknie réwniez tak znanych utworéw Kayah jak
.Nie ma Ciebie", ,Sto lat Mtodej Parze”, czy ,Prawy do Lewego”.

Gdanisk, Polska Filharmonia Battycka, 17 listopada, godz. 19.00

M Ania Dabrowska

g+osu Jestjednq z najbard2|ej utalento-
wanych polskich artystek. Najwazniejszy
jest przede wszystkim fakt, ze stata sie
inspiracjg dla wielu mtodych ludzi dopie-
ro wchodzacych w Swiat muzyczny. O jej
talencie bedziemy mieli okazje sie prze-
konac juz niedtugo podczas nadchodza-
cego koncertu Poniewaz dla wielu z nas krazek pt. ,,Samotnosc po
zmierzchu"” pozostaje tym najwazniejszym, dlatego artystka posta-
nowita po raz pierwszy zaspiewa¢ wszystkie piosenki z pierwszego
albumu.
Sopot, Klub Muzyczny Scena, 24 listopada, godz. 20.00

Bl Chopin Ponaddzwigkowy

Projekt Chopin Ponaddzwiekowy pro-
ponuje rézne formy do$wiadczenia Cho-
pina. Zaprezentowane zostang wspot-
czesne inspiracje twérczoscig Chopina
- tak, aby pobudzi¢ $miatosé i ciekawo$é
osobistych poszukiwan muzycznych za-
réwno u odbiorcédw cenigcych juz jego
muzyke, jak i tych, ktérzy dopiero ja dla
siebie odkryjg. Odbeda sie pokazy fil-
mowe, wykfady, warsztaty dla dzieci i oczywiscie koncert - jazzowe
improwizacje na fortepian i saksofon oparte na utworach Chopina
w wykonaniu Joanny Dudy i Marka Pospieszalskiego w niezwyktej
oprawie wizualnej autorstwa Oskara Zamek - Gliszczynskiego.

Gdynia, Teatr Muzyczny, 30 listopada

AUTOR: SYLWIA WIDZINSKA

CZYL! SUBIEKTYWNY PRZEGLAD WYDARZEN
B Marek Torzewski Live

Nowa plyta polskiego tenora Mar-
ka Torzewskiego pt. ,LAmore” zawiera
najwieksze przeboje ze stonecznej Italii,
$piewane w Europie i na $wiecie juz od
kilkudziesieciu lat. Po ariach w najwiek-
szych teatrach operowych, hymnie Pol-
ski wykonywanym przez popularnego
$piewaka na stadionach i jego autorskim
hymnie pitkarskim ,Do przodu, Polsko”
przyszedt czas na hotd ztozony mitosci. Torzewski ujmuje pieknie
brzmigcym, cieptym gtosem, swoboda i naturalnoscia, a $piewane
przez niego wloskie piosenki z plyty ,L"Amore” wprowadzaja w ro-
mantyczny nastroj.

Gdansk, Polska Filharmonia Battycka, 1 grudnia, godz. 19.00

B Gllen Miller Orchestra

Glenn Miller Orchestra, czyli Wil
Salden oraz jego zespdt profesjonal-
nych muzykdw, ktorzy specjalizujg sie
w tradycyjne] aranzacji bigbandowego
brzmienia, powraca do Polski z koncer-
tami w ramach trasy Swing is Our Kind of
Music. Orkiestra Glenna Millera to jedna
z najpopularniejszych i najbardziej po-
zadanych kapel swingowych na $wiecie.
Dzigki wysmienitym utworom takimi jak ,Moonlight Serenade”, ,In
The Mood", czy chocby ,Little Brown” kapela ugruntowata swoja
pozycje na muzycznej scenie.

Gdansk, Polska Filharmonia Battycka, 3 grudnia, godz. 19.00

p DO OGLADANIA

W Sex Guru

Jeszcze wiecej seksu w seksie? Tak.
Przezabawna sztuka austriackiego komi-
ka Wolfganga Weinbergera SEX-GURU,
wielki przebdj West Endu, doczekata sie
wreszcie polskiej adaptacji w rezyserii
Gabriela Gietzky'ego. W roli tytutowe;
- jeden z najlepszych polskich aktoréw
- Tomasz Kot, ktdry zaskoczy was tym, ile
wie o waszym seksie! Uwaga: ta sztuka
moze radykalnie zmieni¢ wasze zycie seksualne.

Gdansk, Scena Teatralna NOT, 16 listopada, godz. 16.30i 19.30

B LALKA

Wielki hit ponownie na deskach Teatru
Muzycznego. To pierwsza w Polsce musi-
calowa wersja powiesci Bolestawa Prusal!
Bedzie to na nowo opowiedziana historia
zamoznego warszawskiego kupca Sta-
nistawa Wokulskiego i jego uczucia do
pieknej, lecz zubozate] arystokratki Izabeli
teckiej. Romantyczny marzyciel goniacy
za iluzjami w starciu ze $wiatem konwe-
nansu, snobizmu i przesgddéw. Mitos¢, zazdrosé, walka, kariera, pienia-
dze, piekne kobiety i zdesperowani mezczyzni.

Gdynia, Teatr Muzyczny, 28 listopada, godz.19:00
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Bestmurmpn Ticke Biugons

Bal Andrzejkowy w stylu lat 70- tych w Restauracji thla Uphagena.
30 listopada 2013 r.

Restauracja Villa Uphagena w Gdarisku
serdecznie zaprasza na wieczor pelen magii.
Muzyka oraz wykwintne menu przeniesie gosci
w wyjgtkowy klimat lat 70-tych.

marketing@villauphagena.pl
tel.: marketing: 883 010 388, restauracja: 602 722 602

HOTEL ASTOR

* * *
Jastrzgbia Géra

cena: 107 zt/ 1 0s Restaurant&Club Galeria 63
Andrzejki to wieczér magii i wrézb. To jedyny dzier w roku

nocleg zimpreza andrzejkows, kiedy cho¢ na chwile mozemy oderwac sie od codziennosci

magiczny weekend z licznymi atrakcjami ~ izanurzy¢ w sfere magii. )
dla dzieci andrzejkowe zabawa i animacje Serdecznie z?praszamy V)g néezgpot;nnlany wieczor
. . eten czaréw i dobrej zabawy.
dla kazdego Andrzeja 10% rabatu P 29.11.2013r godz.J21 .00 ¢

ul.Rozewska 38, 84-104 Jastrzebia Géra ul. Boh Monte Cassino 63/2 (Centrum Haffnera), Sopot
tel: +48 58 77 15 555, e-mail: astor@astorhotel.pl Rezerwacje : 601 65 65 65

77 SUSHI TO NAJBARDZIEJ ROZPOZNAWALNA MARKA
WSROD JAPONSKICH RESTAURACJI W POLSCE

Naszg misjg jest dostarczyé zdrowe produkty,
ktére $wietnie smakujg i poprawiajg samopoczucie.
Stad tez w 77 sushi przywigzujemy ogromng
wage do smaku i wygladu jedzenia. Nasi klienci
moga wybiera¢ sposréd ponad 30 zestawdw
sushi i sashimi lub zamawiaé poszczegdlne
porcje sushi. Dbamy o niezobowigzujaca
atmosfere naszych restauracji, gdzie mozna
poczuc sie dobrze zaréwno na kolacji towarzyskiej
jak i na spotkaniu biznesowym. Nasza praca
nagrodzona zostata Certyfikatem Lidera Jakosci
2013 wérédd japonskich restaurac;i

W TYGODNIU ZAPRASZAMY

NA WYJATKOWE PROMOCJE.

Restauracja Sushi77/Krzywy Domek Restauracja Sushi77/ Obok Zurawia

Ul Bohaterow Monte Cassino 53 Ul Dtugie Pobrzeze 30
81-767 Sopot . . 80-888 Gdansk

Tel 58 555-53-85 Tel 58 682-18-23
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W TEATRZE ,
MAM NAJLEPSZA MIEJSCOWKE

AUTOR: AGATA RUDNIK

-

Dariusz Rézankiewicz

Sama orkiestra to jeszcze nie wszystko. Kiedy wchodze pod sceng, pierwsza rzecz, na
ktora zwracam uwage to jej zapach. Kocham go. Jest specyficzny, pachnie dekoracja-
mi, farbami. Sa takie chwile, gdy dyrygujac przenosze si¢ na scene i staje sie jednym
z aktoréw, ktérzy na niej graja. To niesamowite, bo co chwila znajduje sie w innej
epoce, innej przestrzeni. Dariusz R6zankiewicz, dyrygent i kierownik muzyczny Teatru
Muzycznego im. Danuty Baduszkowej w Gdyni, to niezwykle skromny cztowiek pas;ji.
Wywiadéw udziela rzadko, z tym wigksza przyjemnoscia zadatam mu kilka pytan.

rzygotowujac sie do dzisiejszego spotkania szukatam in-

nych artykutéw z panem w roli gtéwnej. Przyznam szcze-

rze, ze miatam trudnos$¢ ze znalezieniem jakiegokolwiek
wywiadu.

Rzeczywiscie, chronie swojg prywatnos¢. Poza tym, przyznam
szczerze, ze mam treme przed takimi wystapieniami.

Pracowat pan nad spektaklem ,Chtopi”, ktéry juz okazat sie
ogromnym sukcesem. To zreszta szczegdlne wyzwanie, bo i ocze-
kiwania widzéw byly ogromne. Jakie byly pana najwieksze trud-
nosci przy tym musicalu?

Przede wszystkim pojawit sie nowy instrument, czyli cymbaty.
Muzykdw grajacych na tym instrumencie musielismy $ciggna¢ az
z Biatorusi. W grudniu odbyt sie casting, na ktérym co prawda poja-
wita sie jedna osoba z Polski, ale miata instrument dysponujacy za-
ledwie kilkoma skalami, a to nie wystarczato na realizacje materiatu
zapisanego przez kompozytora w partyturze. Ponadto bardzo duzo
polirytmii, zmienne rytmy i ich nietypowe podziaty, ciagte zmiany
agogiczne, kontakt z réznymi stylizacjami, czy to muzyki ludowej,

zydowskiej, czy batkanskiej, przeplatane jednoczesnie swingiem
i przepieknymi ilustracjami - to zawsze stanowi wyzwanie. Musze
jednak przyzna¢, ze w muzyce Piotra Dziubka (autor muzyki i kie-
rownik muzyczny spektaklu ,Chtopi” - przyp. red.) rozkochatem sie
natychmiast!

Juz wkrétce na (nowe) deski Teatru Muzycznego wraca ,Shrek”,
bardzo duza produkcja. Jak wyglada praca nad musicalem juz wy-
stawianym? Czy tak naprawde trzeba rozpocza¢ ja od nowa?

I tak i nie. Blisko dwa lata nie grania tego spektaklu powoduije, ze
pewne rzeczy sie zatarty lub zostaty zapomniane. Ponadto pojawia-
ja sie nowi aktorzy i nowi muzycy. Wtasnie zaczynamy proéby. Jest
tez tutaj dodatkowe utrudnienie, ktérego byé moze nikt z widzéw
nigdy nie zauwazyt ogladajac Shreka. To duza ilo$¢ drzew, ktéra jest
na scenie. W kazdym z nich jest aktor, ktéry musi dokfadnie wie-
dzie¢, w ktérym momencie i w ktorg strone sie poruszaé. Poniewaz
kilka z tych oséb juz opuscito nasz teatr, wiec od strony technicznej
jest to teraz najwieksza trudnos¢ ze wzgledu na ograniczong ilo$¢
préb. Scenograf Pawet Dobrzycki ma przed soba réwniez ogrom-

Fot. Piotr Manasterski



ne wyzwanie - $wiatto, ktére byto zrobione rewelacyjnie, a bedzie
pewnie jeszcze lepsze, bo teatr dysponuje teraz jego wiekszg ilo-
$cig i nieporéwnywalnie wigkszymi mozliwosciami technicznymi.

A jesli chodzi o powr6t ,,Spamalotu” - co sie zmieni?

Sytuacja jest bardzo podobna do ,Shreka”. Odszedt jednak je-
den z aktoréw grajacych w Spamalocie, Sebastian Miinch (aktor
zmart 25 pazdziernika br. - przyp. red.), wiec jest nam szczegdlnie
trudno. Wznawiamy tez kolejne przedstawienia, w tym réwnolegle:
.Pinokio”, Klatke Szalencéw”, ,Pchte Szachrajke”. Pracujemy tez juz
nad ,Tuwimem dla dorostych”, ,Klubem Kawaleréw” i Galg Sylwe-
strowa.

We wrzesniu otwarta zostata nowa przestrzen Teatru Muzyczne-
go. Zmienit sie rowniez orkiestron. Przede wszystkim stat sie wigk-
szy, ale zapewne takze bardziej wymagajacy, prawda?

Jestem zwolennikiem tego, aby orkiestron wypetniony byt po
brzegi. Niestety realia nie zawsze na to pozwalaja. Chce tez co$
powiedzie¢ o mojej orkiestrze, bo to plejada naprawde wybitnych
muzykdw, z ktdrymi wspotpraca daje mi olbrzymia satysfakcje. Jest
to zespdt, ktdry w tej chwili whasciwie jest w stanie zagrad kazdy re-
pertuar w kazdej stylistyce. Wachlarz umiejetnosci tych artystow jest
przebogaty. Rzeczywiscie zmienita sie takze akustyka w orkiestronie
i to zdecydowanie na plus. Jest on wytozony specjalnymi ptytami
dzwiekochtonnymi,  dzieki
czemu muzycy majg wiek-
szy komfort grania.

Chciatabym zapytac tez
o najnowsza produkcje
,Sindbada Zeglarza” i Pana
wspotprace z autorem mu-
zyki - Grzegorzem Turnau-
em. Czy znalezli panowie
wspolny jezyk, a wlasciwie
wspolne ucho"?

Na razie nasze spotkania
przebiegly w bardzo przy-
jemnej atmosferze. Specjal-
nie dla naszego teatru Grze-
gorz Turnau bedzie tworzyt
aranzacje  podporzadko-
wane sktadowi naszej or-
kiestry. Wyzwaniem sg tu
jednak pewne ,zachcianki”
rezysera dotyczagce muzyki etnicznej i korzystania z instrumentdw,
na ktérych nie gra sie na co dzien. Jest tutaj przede wszystkim bar-
dzo rozbudowana lista perkusyjnych instrumentéw etnicznych.
Mamy jednak w teatrze jednego z aktordw, ktéry jest jednoczesnie
pasjonatem wszelkich instrumentéw tego typu. Podczas spotkania
z Grzegorzem Turnauem zaprezentowat sie razem ze swoim ,do-
brodziejstwem”. Po pewnym czasie nawet sam Turnau zaczat go na-
grywac telefonem, bo byt zaskoczony, ze mozna otrzymywac takie,
a nie inne efekty dzwigkowe z poszczegdinych instrumentdéw. Pre-
miera ,Sindbada Zeglarza” planowana jest na marzec.

Tegoroczny Koncert Sylwestrowy nosi tytut ,Rewia Polonia”
i sklada sie z bardzo znanych piosenek polskich wykonawcow.
Chciatam zapyta¢, jakie utwory beda wykonywane i jaki byt klucz
wyboru?

Tego zdradzi¢ nie moge, bo to niespodzianka dla widzéw. Z klu-
czem wyboru tak naprawde byto najtrudniej. Problem polega na
tym, ze polska muzyka jest tak przebogata w ilo$¢ fantastycznych
melodii, ze mozna by zorganizowa¢ 30 takich koncertdw i to opar-
tych wytacznie na przebojach. Zamyst rezysera nawiazuje i do hi-
storii teatru i do historii muzyki. Jednoczesnie kazdy znajdzie co$
dla siebie. Mieczystaw Fogg, Krzysztof Krawczyk, Skaldowie, Edyta
Gérniak... Catosé z wokalistami, orkiestra i tancerzami, jak na praw-
dziwg gale przystato. Koncert Sylwestrowy ma olbrzymig tradycje
i cieszy sie niezwyktg popularnoscia choé mamy dopiero pazdzier-
nik to biletéw nie ma juz od pewnego czasu. Zawsze rozchodza sie
w tempie btyskawicznym w ciggu dostownie kilku chwil.

KULTURA

A czego stucha pan na co dzien? Przepraszam, ale wprost nie
moge sie powstrzymac¢ od zadania tego pytania.

Kiedy po kilka, czy kilkanascie razy prébuje z orkiestrg jakis frag-
ment, to nie potrafie sie od niego uwolni¢ przez bardzo dtugi czas.
Siedzi mi w gtowie i zaczyna by¢ to na tyle meczace, ze do pew-
nego czasu nie potrafitem sobie z tym poradzi¢. Znalaztem jednak
sposdb. Kiedy wracam do domu wigczam np. opere Mozarta, Ros-
siniego czy Verdiego. | jak rekg odjat. Mam bogaty wachlarz tego,
czego stucham. Jest w tym sporo klasyki, gdzie$ pozostata mito$é
do opery i oczywiscie z racji tego, gdzie pracuje bardzo lubie i stu-
cham duzo musicali. Uwielbiam Queen, Metallice i mam sentyment
do Elvisa Presleya. To pozostatosci z mojego dziecinstwa. Kolejna
moja muzyczna mitos¢ to koledy, ktérych stucham przez okres ok.
1,5 miesigca. Posiadam olbrzymia kolekcje réznych ich wykonan.
Mam chyba kilkadziesiat ptyt z samymi koledami. Uwielbiam je po
prostu. Sama magia!

Na koniec chciatam zapyta¢ o wymarzony musical ktérym
chciatby pan dyrygowac?

Jest kilka takich, ktorych jestem bardzo ciekaw. Pierwszy to ,Spi-
derman”. To najdrozsza produkcja, ktéra powstata na Broadwayu
z budzetem kilkudziesigciu milionéw dolaréw. To juz tak naprawde
budzet filmowy. Wykorzystane sa tu najnowsze technologie. Finato-
wa walka odbywa sie w te-
atrze nad gtowami widzéw,
a powstata ona m.in. przy
uzyciu technologii NASA.
Spektakl, w ktdrym wszyst-
ko dostownie fruwa, skacze
i odrywa sie od $ciany. Mu-
zyka napisana przez Bono.
Kolejny musical, ktéry mnie
zaintrygowat,  aczkolwiek
gtdéwnie ze wzgleddw wi-
zualnych to tegoroczna
produkcja ,King Konga”
w Sydney. Animacja matpy
jest tu wprost nieprawdo-
podobna. Obstuguje ja
zespdt lalkarzy przy jed-
noczesnym uzyciu technik
komputerowych. Lalka ma
6,5 metra wysokosci i poru-
sza sie jak zywa. Musical jest najszybciej rozwijajgcym sie gatun-
kiem muzycznym i jest mnéstwo spektakli, ktére mi sie podobaja.
Moge wymienic tu chociazby ,Cztowieka z La Manchy” z muzyka
Mitchella Leigha do tekstu Cervantesa. Podobnie zresztg ,Nedzni-
cy” - niesamowita muzyka i genialny tekst. Ostatnio tez zaintrygo-
wat mnie broadwayowski ,Duch”, na podstawie filmu z Patrickiem
Swayze oraz ,Krél Lew". W Polsce jeszcze chwile musimy jednak
poczekad na tego typu produkcje. Sa tez spektakle, do ktdrych
chetnie wrdcitbym ze wzgledu na muzyke np. ,Chess”, czy ,Beauty
and the Beast". -

Fot. Andrzej Goyke

Dariusz Rézankiewicz - dyrygent, od 2000 roku kierownik muzyczny
Teatru Muzycznego im. Danuty Baduszkowej w Gdyni. Ukoriczyt dyry-
genture symfoniczno-operowa w Akademii Muzycznej im. Fryderyka
Chopina w Warszawie. Wystepowat i dyrygowat na wielu festiwalach,
nagrywat dla Teatru Polskiego Radia oraz Telewizji Polskiej. Jako dyry-
gent pracowat dla wielu teatréw m.in. w: Teatrze Muzycznym Roma,
Teatrze Dramatycznym w Warszawie, czy tez w Teatrze Muzycznym
w todzi, gdzie przez dwa sezony peit funkcje dyrektora muzycz-
nego. W Teatrze Muzycznym im. Danuty Baduszkowej przygotowat
premiery takich spektakli jak m.in.: ,Muzyka Queen’, ,Pinokio”, ,Od
Westendu do Broadwayu’, ,Night Fever”, ,Chicago”, ,My Fair Lady",
,Chess", ,Atlantis”, ,Dracula” ,La Cage Aux Folles’, ,Piekna i Bestia”,
JFootloose’, ,Grease”, ,Spamalot’, ,Shrek’, ,Pieciu Braci Moe", ,Fame”,
JFrancesco”, "Chtopi", czy ,Skrzypek na dachu”.
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B Kwestionariusz biznesowy

Boleslaw Drapella - prezes gietdowe] spétki Morizon S.A. Ewangelista efektywnego mar-
ketingu, gtéwnie w branzy nieruchomosci, od wielu lat réwniez wiasciciel brytyjskiej spofki
RoomAuction.com Ltd. W przesztosci, z ramienia agencji interaktywnej, odpowiedzialny
za obecnos¢ marki Heyah w internecie, pracowat takze dla BMW, DrOetker, Americanos,
Mentos i Multimedia Polska. Jest doskonatym marketingowcem i prekursorem rozwigzan

mobilnych dla branzy nieruchomosci.

Kiedy bytem dzieckiem, chciatem...

By¢ stolarzem. Internet wéwczas praktycznie nie istniat, marke-
ting byt znany jedynie z zachodnich doniesien, o telefonii komér-
kowej nikt nie myslat w Polsce powaznie. Przez kolejne 20 lat tak
wiele zmienito sie w otaczajgcym nas $wiecie i realiach, ze obecnym
najmtodszym pokoleniom, az trudno sobie wyobrazi¢ sobie czasy,
kiedy na $wiecie po prostu nie byto Internetu.

Moja pierwsza powazna praca...

To praca fotoreportera dla Dziennika Battyckiego i Wieczoru
Wybrzeza. Fotografia oczywiscie analogowa. Przeszto 1000 zdjec¢
opublikowanych w kilkanascie miesiecy - dla mnie, jako nastolatka,
byto to niezwykte doswiadczenie i duma z posiadania legitymagji
prasowe;.

Pierwsze zarobione pieniadze...

Wydatem na lepszy aparat fotograficzny. Byto dla mnie oczywi-
stym, ze rozwdj warsztatu, narzedzi do pracy, jako inwestycja ma
sens dtugofalowy. Wtedy nie wiedziatem pewno, ze inwestuje, ale
po prostu czutem, Ze tak trzeba.

Zeby odnies¢ sukces w zawodzie...

Trzeba uwazam robic to, co sie lubi oraz robic to razem z innymi
osobami o podobnym nastawieniu. Zbyt duzo czasu poswigecamy
w zyciu pracy, aby robi¢ w niej co$, co tak naprawde nie przynosi
nam satysfakgji.

Dobry szef to...

Taki, ktéry ufa swoim podwtadnym oraz szanuje ich prace. Nie
da sie odnies¢ sukcesu na wielka skale w pojedynke. Dobry szef
to nie ten, ktéry wszystkie decyzje trzyma przy sobie, ale ten, ktéry
pozwala na popetnianie bteddw i wycigganie wnioskéw z decyzji
podejmowanych przez pracownikdw.

U moich pracownikéw cenie...

Samodzielno$¢ w dziataniu, szczero$¢ oraz zapat do pracy. Wiek-
szo$¢ umiejetnosci twardych mozna wyuczy¢, zdoby¢. Nastawienie
do pracy jest zmieni¢ bardzo trudno. Cenie tych, ktdrzy maja od-
wage powiedzie¢ mi wprost, ze cos robie Zle. Kazda konstruktywna
krytyka rozwija mnie jako menedzera oraz poprawia funkcjonowa-
nie firmy, ktdra prowadze.

Kogo bym nie zatrudnit...

Nie zatrudnitbym osoby szukajacej cieptej posadki, osoby bez
checi do dziatania i zapatu do pracy. Zdecydowanie wole mniejszy,
ale bardziej pracowity zespdt, niz wygodnie rozproszone zadania
na wiele oséb, ktére po prostu przychodzg do pracy i wychodzg z
niej po 8 godzinach.

Prywatnie jestem...

Mezem i ojcem czterech synéw. Wieloletnie doswiadczenie w
pracy jako instruktor harcerski i zuchmistrz pozwala jakos ogarnac
rosngcg gromade, ale zdecydowanie niezastgpiong role w zyciu ro-
dzinnym petni moja zona, Ania, ktéra mimo pracy zawodowej jako
lekarz rodzinny, znajduje bardzo duzo s, cierpliwosci oraz serca do
prowadzenia naszego domu.

Dzien zaczynam od...

Ogarniecia dzieci, ktdre trzeba rozwies¢ po ztobkach, przedszko-
lach i szkotach. Zdecydowanie jednak przed poranng kawa, pierw-
sza jest ,facebookowa praséwka”.

Boleslaw Drapella

Zawsze znajde czas na...

Saune. Miejsce bez elektroniki, internetu i telefonéw. Czas na
refleksje i nierzadko inspiracje do dalszej pracy. Wtasnie w saunie
powstaty podwaliny pod jeden z istotnych produktéw morizon.pl,
tj. Market Zapytan.

Moim marzeniem jest...

Wychowa¢ dzieci na dobrych ludzi. Wychowanie dzieci, jako pro-
jekt c.a. dwudziestoletni, to jest prawdziwe wyzwanie i niesamowi-
cie wymagajaca inwestycja.

Sport jest dla mnie...

Alternatywna, wzgledem pracy zawodowej, formg dostarczenia
zdrowych endorfin do organizmu, odskocznig od nattoku mysli.
Rower, ptywanie, biegi na orientacje, czy nawet bieganie dtugody-
stansowe to czas kontaktu z natura, ktéry na co dzien, pracujac w
$wiecie gtdéwnie wirtualnym, fatwo utracié.

Moje hobby to...

Chodzenie po gérach i gra na gitarze, lecz najchetniej w dobrym
towarzystwie. Czesto udaje sie to taczy¢ z praca. Niedawno byli-
$my w gronie klientéw Morizona w Pieninach. Na 16 oséb byto az
o$mioro dzieci w wieku 4-8 lat, a mimo to udato sie przejsé po go-
rach ponad 25 km w jeden weekend.

Dewiza, ktéra chce przekazac innym...

Staraj sie za wszelkg cene robi¢ zawodowo to, co lubisz. Inaczej
tracisz zbyt wielkg czes¢ zycia, na rzeczy mato wazne. Nawet jednak
gdy bedziesz miat prace, ktorg kochasz, pamietaj o réwnowadze
poza pracy. Taka dywersyfikacja zaangazowania emocjonalnego jest
zdrowa i jest podstawa dtugofalowego sukcesu, réwniez w biznesie.
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JEDYNE KASZUBSKIE SPA

Tylko godzine od Trojmiasta
Jedyne Kaszubskie SPA - Intryguje? Jestesmy tak blisko, poznajmy sie!
Romantyczne Kaszuby.. Czas Tylko Dla Nas.. Zakochani w SPA Bazuny..

Jest takie miejsce, gdzie znajdziesz to wszystko. Te trzy frazy materializujg sie w w postaci
najobardziej popularnych pakietéw SPA. Tajemnica sukcesue Zaledwie godzine drogi od
Trojmiasta przygotowalismy dia naszych Gosci warunki- do spedzenia niezapomnianego
weekendu we dwoje.

A co nas wyrdzniae Nasza oferta wychodzi pozaramy hotelu sieciowego.

Kameralny hotel z wyjgtkowym SPA oraz kuchnia, ktora uzaleznia smakiem. Tworzymy

atmosfere sprzyjajgcqg wypoczynkowi, wprawigjgc Gosci 'w. przyjemny stan odprezenia,
ktory sprawia, ze chcg wracaé na’Kaszuby:

[ )

Popularne w ofercie:
Profesjonalne zabiegi kosmetyczne na produktach marki Dermalogica
Rytuaty Kaszubskie — autorska pielegnacja catego ciata bazujgca na bogactwie regionu

Kaszub
Romantyczne SPA - kgpiel w tazni parowej potqgczona ze wzajemnym malowaniem ciat
Kbic:nfq glinkg z dodatkiem suszonej miety y

Lapraszamy
Bazuny Hotel*** & SPA Numery telefondw: Adresy mailowe:
ul. Kosciuszki 17 Recepcja (58) 680 21 00 recepcja@hotelbazuny.pl

83-400 Koscierzyna SPA (58) 680 21 20 spa@hotelbazuny.pl



B ETF - przysztosé rynku

inwestycyjnego w Polsce

W czasach, kiedy przecietny Polak boi sie ryzykownych inwestycji, rynek w Polsce otwiera
sie na coraz to nowe instrumenty pozwalajgce na efektywne pomnazanie kapitatu. Za-
rowno GPW, jak i wiodace na rynku firmy doradztwa finansowego wychodzg naprzeciw
oczekiwaniom klientéw i wprowadzajg najnowoczesniejsze rozwigzania jakimi niewatpli-
wie sg fundusze indeksowe - ETF (Exchange Traded Fund).

ch wyniki sg pochodna indeksu gietdowego, ktéry odwzo-

rowuja. Dzieki temu, iz jednostki funduszy notowane sa na

gietdzie, koszty nabycia i dystrybucji pozostaja znacznie

nizsze niz w przypadku tradycyjnych funduszy. Réwniez
opfaty za zarzadzanie sg kilkukrotnie nizsze niz w Fl, co wynika
z faktu, iz sg zarzadzane pasywnie - odzwierciedlajg indeks gietdo-
wy, a nie wymagaja budowania strategii inwestycyjnej. Nie ma ob-
warowan czasowych trwania inwestycji, moze ona by¢ zakonczona
w kazdym momencie bez zadnych dodatkowych opfat.

JAK DZIALAJA FUNDUSZE ETF?

Emitentami funduszy ETF sg z reguty te same firmy, ktére emi-
tuja tradycyjne fundusze inwestycyjne - Black Rock, Barclays, UBS,
Citigroup itd. Emitent skupuje akcje do portfela w taki sposdb, aby
fundusz jak najdoktadniej nasladowat sktad indeksu, na ktérym sie
opiera. Dzieki temu, uzyskalismy fundusze, ktére oferujg wyniki ta-
kie, jaki oferuje indeks, przy kosztach zarzadzania rzedu 0,2 - 0,5 %
oraz transparentnych i niskich kosztach nabycia jednotek funduszu
bezposrednio na gietdzie.

GPW pozwala na inwestowanie w ETF-y oparte na WIG20, DAX
i S&P500. Firma Phinance S.A, za posrednictwem stworzonej plat-
formy, daje dostep do ponad dwudziestu réznych funduszy od-
zwierciedlajgcych indeksy na catym swiecie, m.in. rynkdw Ameryki
tacinskiej i Azj.

ETF NA INDEKS WIG20

Pierwszym ETF-em na GPW jest ETF na indeks WIG20. Tytuty uczest-
nictwa sg notowane pod nazwg skrécong: ETFW20L. Nad zapew-
nieniem plynnosci na rynku wtérnym czuwajg renomowanie firmy
inwestycyjne, ktérych rola jest zapewnienie odpowiedniej ptyn-
nosci notowan. Podobnie indeks ETF na DAX, ktéry zadebiutowat
na GPW 31 maja 2011. Jego skrécona nazwa to ETFDAX. Indeks
S&P500 natomiast zadebiutowat na GPW 31 maja 2011. Tak jak
poprzednicy notowany jest w polskich ztotych w systemie notowan
ciggtych, na takich samych zasadach jak akcje. Jego skrocona na-
zwa to ETFSP500.

Niewatpliwym plusem Funduszy Indeksowych jest mozliwo$¢ za-
kupu jednostek uczestnictwa w czasie rzeczywistym. W tradycyjnym
funduszu czas sprzedazy posiadanych aktywéw, a nastepnie czas
zakupu nowych, jest tak dtugi, ze uniemozliwia skuteczne zarzadza-
nie kapitatem.

Dla klientdw, ktérzy chcieliby, zeby ich $rodki pracowaty efektyw-
nie, a nie maja czasu lub wiedzy, firma Phinance S.A. powofata do
zycia Dom Maklerski Alfa, ktdry opart swojg polityke inwestycyjna
gtéwnie na ETFach i zarzagdza portfelami swoich klientéw w opar-
ciu o réznorodne fundusze indeksowe, jako gtéwny cel przyjmujac
przede wszystkim utrzymanie odpowiedniego poziomu relacji zy-
sku do ryzyka, co jest tak istotne w dzisiejszych czasach .

Przyjmujac jako Benchmark indeks Wig20 widzimy, ze portfel
oparty na kilkunastu ETFach zarzadzany w odpowiedni sposdb jest
w stanie poradzi¢ sobie zaréwno w czasie wzrostow, jak i obronié
sie w czasie spadkéw. Celem jest uzyskanie dtugofalowej tendencji
wzrostowej i unikniecie wigkszych wahan.

STOFAWIROTU ODCHYLENE  WEMNITYWKIE OSTATH KURES
CALKOWTTAF  STANCIAKDOWE FMIRS0S0] TEETRUATNTU 10 1
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Reasumujac ETF-y wydaja sie by¢ przysztosciag rynku inwestycyj-
nego w Polsce. Idealnie sprawdzg sie jako narzedzie do krétkofa-
lowego pomnazania kapitatu dla dos$wiadczonych inwestoréw
szukajacych dywersyfikacji swoich portfeli. Z drugiej strony, dzieki
platformom inwestycyjnym i produktom typu Unit Linked moga tez
by¢ alternatywa dla IKE, czy produktéw 3-cio filarowych. Skorzy-
sta¢ bowiem z nich moga réwniez osoby chcace zabezpieczad cele
dtugoterminowe (jak np. emerytura, czy przyszto$¢ dzieci) poprzez
inwestycje systematyczne zarzgdzane przez specjalistow.

Na Polskim rynku mozemy korzysta¢ z ETFéw na dwa sposoby
- pierwszy to bezposrednie inwestowanie w trzy wyzej opisane za
posrednictwem GPw. Sposdb drugi to oferta Phinance S.A, ktéra
na dzien dzisiejszy daje dostep do 20 funduszy indeksowych, a do
konca tego roku zwiekszy te liczbe do ponad 50-ciu.

ﬁ_}_ phinance

Phinance S.A.

] www.phinance.pl, e-mail: trojmiasto@phinance.pl, Tel: 58 307 45 12
GDANSK, ul. Waty Piastowskie 1/101, SOPOT, ul. Krasickiego 5/1, GDYNIA, ul. Swietojariska 87/9




B Osobowoéé HR

BIZNES

Wytonienie osobowosci HR na Pomorzu, promowanie praktyk zarzadzania angazujacych HR w strategiczne procesy firmy,
a takze integracja i rozwoj specjalistow z zakresu zarzadzania zasobami ludzkimi i promowanie najlepszych praktyk HR -

takie idee przyswiecaja konkursowi HR Osobowos¢.

onkurs adresowany jest do menadzeréw HR w woj.

pomorskim, zachodniopomorskim, kujawsko-po-

morskim, warminsko - mazurskim. Bedzie sie sktadat

z trzech etapow: test wiedzy, gra symulacyjna, esej
i na finat telewizyjny wywiad i filmowa prezentacja firmy. Zgtasza¢
sie mozna poprzez strone hrosobowosc.pl.

Co miesigc tez odbywac sie beda $niadania biznesowe wspiera-
jace konkurs. Poruszane beda tematy zwigzane z zarzagdzaniem naj-
wazniejszym zasobem kazdej firmy. Nie kazdy bowiem zdaje sobie
sprawe, ze gtéwnym zadaniem dziatu HR jest zatrudnienie i utrzy-
manie zmotywowanej kadry. Ludzie to najwartosciowszy zaséb

Sniadania HR Osobowos¢

14.11.2013 - Zarzad, HR i strategia- wojna bogéw

12.12.2013 - Mity i prawdy motywacji - jak budowa¢ organizacje
przysztosci

09.01.2014 - HR, sprzedaz i marketing - co nas faczy, co nas dzieli?
13.02.2014 - Szklany sufit - wiek, pte¢ i inne stereotypy

13.03.2014 - Wizerunek i samopoczucie - prawda o zaangazowaniu
10.04.2014 - Energia dla firmy - jakie przywdodztwo buduje zaufanie,
tolerancje i wspdtprace?

08.05.2014 - Lean HR - czyli zarzadzanie projektami HR

12.06.2014 - Lesson learned - czy moze nas nie by¢ sta¢ na HR
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Godding

CENA OD OSOBY 290 zt

start 20:00
Open Bar

Ul. Smolna 21 - 81-877 Sopot - Tel. 58 555 29 32 lub 509 665 734 - Email: pytania

kazdej firmy. Z jednej strony, w czasach kryzysu, czy spowolnienia
gospodarczego HR to czesto pierwsza linia oszczednosci w firmie.
Z drugiej jednak strony, zauwazy¢ mozna, ze coraz wiecej firm wdra-
za odpowiedzialng polityke personalna.

Zarzadzajgcy wiedza juz, ze sukces zalezy od wasciwych regulacji
wewnetrznych, spdjnej komunikacji, zintegrowanych dziatan ukie-
runkowanych na budowanie zaangazowania i motywacji pracowni-
kéw i madrego HR-u, HR Sniadania, to wymiana najlepszych praktyk,
poszukiwanie i znajdowanie nowych rozwigzan. Kazdy temat zapre-
zentowany przez praktykow, ekspertow! Najblizsze $niadanie od-
bedzie sie 14 listopada w sopockim Grand Hotelu. mr
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e Centrum Sopotu, potozony w pieknym parku
e Atrakcyjne ceny
e Parking
® Sale na wytaczno$é

Fot. materiaty prasowe

WIGILIA FIRMOWA TYLKO W GODDING

* Niepowtarzalny klimat z palacym sie w tle kominkiem

WYSTRZA

SYLWESTEE

Z BALE
SYLWESTRO

ing.pl - www.godding.pl




olacja w ktérej jedzenie jest tylko dodatkiem?
To wiasnie kwintesencja Teppanyaki, niezwy-
ktego pokazu kulinarnego. To niecodzienne
potaczenie umiejetnosci kulinarnych i show,
angazujacego wszystkie zmysty zobaczy¢ mo-
zemy w restauracji Hashi Sushi.
Teppanyaki (zjap. teppan - zeliwny stét, yaki
- smazyc) to tradycyjny japonski sposdb przyrzadzania dan, choc
wspotczesnie wyraznie widaé w nim takze wptywy... amerykanskie.
To zaskakujace, ze tak odlegte od siebie, nie tylko geograficznie
kuchnie tworzg tak udane pofaczenie. Z Dalekiego Wschodu za-
czerpniete zostaly przede wszystkim warzywa i dodatki, w tym cuki-
nia, pedy fasoli mung, czy sos sojowy. Za to amerykanski akcent to
przede wszystkim wotowina, ktéra wysmazana jest tutaj na zyczenie
klienta. Stad tez nierzadko uzywane jest okreslenie Teppanyaki -
Steakhouse. Jednak Teppanyaki to nie tylko jedzenie, ale przede
wszystkim pokaz umiejetnosci kulinarnych. Ten oferowany przez
Hashi Sushi to istny festiwal, w ktorym gtéwna role odgrywa Sak
- pochodzacy z Tajlandii szef kuchni. Choé gotowat na catym nie-
omalze $wiecie w tym takze w Rosji i na Malediwach, teraz wybrat
Polske, bo, jak sam mowi, tu s dobrzy ludzie.

Sak usmiecha sie wykonujac swoje niezwykte sztuczki, w tym tra-
dycyjny dla Teppanyaki wulkan z cebuli z ktérego wyptywa ,lawa”
- sos sojowy. Nie sposéb oderwac od niego oczu. Cho¢ przyrza-
dzane przez niego krewetki, kurczak, foso$ i wotowina sg wysmie-
nite, to jednak wydaje sie, ze jedzenie jest tu jakby obok... Bo liczy
sie przede wszystkim niezwykta atmosfera, cyrkowe nieomalze triki
i sama osoba mistrza, ktéry do swego show angazuje takze publicz-
nos¢. Sak przyznaje, ze trenuje w domu, ale najwazniejsze jest to,
ze kocha swojg prace. Te pasje widaé w kazdym ruchu i wysmako-
wac ja mozna w kazdej potrawie. Na jego twarzy nieustannie gosci
usmiech, ale tez i duma, szczegdlnie, gdy styszy oklaski i widzi za-
dowolenie gosci.

Teppanyaki to doskonaty pomyst na wspdlne spedzenie czasu
ze znajomymi, rodzing, a takze na spotkanie biznesowe, czy uro-
dziny. Cato$¢ pozwala nam zatrzymac¢ sie choé na chwile w pedzie
codziennosci i skupic sie po prostu na ,tu i teraz”. Relaksowi i wy-
ciszeniu sprzyja takze urok samego miejsca, bo Hashi Sushi, cho¢
znajduje sie w samym centrum (vis a vis C.H. KIif"), to jednak z dala
od zgietku wielkiego miasta. Warto wybrac sie tu i zatraci¢ sie na ten
jeden moment w orientalnych smakach.

Gdynia, ul. Przebendowskich 38 (vis a vis CH KIif)
www.hashisushi.pl
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B Branski w Nowym Ortowie

K ompleks ustugowo - biurowy Nowe Ortowo powoli sie za-
petnia. To wtasnie tutaj swoja siedzibe ma Branski Salon, eks-

kluzywny salon fryzjerski prowadzony przez znanego styliste Radka
Branskiego. Na uroczyste otwarcie salonu przybyto wielu znakomi-
tych gosci, ale przede wszystkim przyjaciot. mr

Graham Ruddock, Toni&Guy

» 0d lewej: Katarzyna Suchocka,
" Matgorzata Kotakowska

0d lewej: Marcin Suchocki, whasciciel
Kancelarii Finansowej Tritum, Marek
Bahiarczyk, whasciciel restauradji Barracuda

\l

0d lewej: Piotr Bucki, dziennikarzi
szkoleniowiec, Przemystaw Stanczuk
Dr Rafat Stugocki z 2ona Anng wspotwiasciciel restauracji White House

Marcin Kofakowski, dyrektor Departamentu Bankowosci
Oddziatowej i Przedsiebiorstw Meritum Bank, z Zong Matgorzata,

0d lewej: Marek Babiarczyk, wiasciciel restauradji Barracuda, Darek
Derwis, Radostaw Branski, wiasciciel Branski Salon, Przemek Zych

B Hard Rock Trafik

ard Rock Trafik - pod takim hastem przebiegato w restaura-
cji Trafik w Gdyni luzne spotkanie towarzyskie dla klientow
i przyjaciof. Wszystko w klimacie vintage - poczawszy od muzyki gra-

Fot. Karol Kacperski

g nej na zywo, poprzez prezentacje oldschoolowych motocykli, w kté-

‘.::W = L o ¥ . [ =N re firma Motor Works tchnefa nowe zycie, po degustacje specjalne-

-2 - s’ 4 ., Odlewej: Wojciech Pastor, wspdtwiasciciel firmy Motor Works, go vintage menu. mr
V= MichatMaj, whasciciel i szef kuchni restauradjiTrafik

0d lewej: Dorota Majcher, wizazystka, Stawek
Lewicki, menager restauradji Trafik, Weronika
Krél, whascicielka firmy Party Designer
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Fot. Marek Stiller

| TomaszJurgielewicz
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B Porsche i kulinarne gwiazdy

Z nakomici szefowie kuchni z Wojciechem Modestem Amaro
na czele oraz znakomite samochody - tak wygladata impre-
za Porsche Gourmet Tour zorganizowana przez Porsche i maga-
zyn Food For Friends w sopockim hotelu Sheraton. Nie zabrakto
kulinarnych przysmakéw, prezentacji, a najwieksza gratka byt nowy
model Porsche 911 Turbo S. mr

' 0d lewej: tukasz Fiedu, firma Interno Health&Design .
zmatzonka Aleksandra, Matgorzata Zdzitowiecka

-

< [ | ﬁ g L

0d lewej: Wojciech Modest Amaro, Andrzej Szulist, prezes firmy Mega SA z matzonka

-
- &
Jarostaw Duszewski, Agnieszka Kiedrowska

1y |

0d lewej: Robert Radomski, firma Robert
Radomski A.G., Pawet Chatupka, dyrektor
zarzadzajacy Porsche Centrum Sopot

DrJanusz Zdzitowiecki
== zmalionka Matgorzata

Ml
0d lewej: Jagoda Trzehiatowska, wiascicielka firmy Fun Decor, Justyna
Talewska, szef marketingu firmy T.Deker, Dawid Kwidziriski, wspétwhasciciel
restauracji Como w CH Klif, Wojciech Harapkiewicz, szef kuchni

Aliai Lestaw Bromboszcz, whasciciele firmy Diament S.C.

B Przy winie nie tylko o biznesie

\- ieformalne spotkanie po pracy, przy winie i w dobrym towa-
rzystwie - taka forma spedzania czasu wéréd przedstawicieli

biznesu jest coraz popularniejsza. W korcu nie sama praca cztowiek
zyje. Z takiego zatozenia wychodzg takze cztonkowie Pomorskiego
Klubu Biznesu, ktdrzy tym razem, po godzinach spotkali sie na win-
nej degustacji w salonie BoConcept w Gdyni. mr

& 0d lewej: Monika Staniecka, firma Stanieccy, Maciej
Zielinski, wiasciciel Gdariskiego Instytutu Rozwoju

0d lewej: Piotr Kowalkowski, whasciciel
eGrow.pl, Bartosz Ciesla, dyrektor
Handlowy All-Stall wraz z matzonka.

-l A
0d lewej: Marcin Kotakowski, wiceprezes zarzadu Pomorskiego Klubu
Biznesu, Maciej Zieniuk, Prometeusz - hiuro pomocy powypadkowej

Fot. Karol Kacperski

fot. Karol Kacperski
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B Wielkie serca prawnikow

O koto 115 tysiecy ztotych zasili konto fundacji ,miedzy nie-
bem a ziemig" Tyle bowiem pieniedzy zebrano podczas

aukgji charytatywnej kierowanej do $rodowiska prawniczego, ktéra
odbyta sie w hotelu Dwér Oliwski w Gdansku. Prawnicy okazali sie
ludZmi z niezwykle otwartymi sercami, z czego najbardziej ucieszg
sie dzieci nieuleczalnie chore i ich rodziny, bo wtasnie nimi opiekuje
sie fundacja. mr
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Anna Migkczyriska, Filip Szulc, notariusze, Pawet
Kruszyriski, prezes zarzadu firm Promem sp. z 0.0.

r 8]

mec. Krzysztof Podniesiriski, Hanna tukowicz, partner
firmy Operon, Dariusz Kaczmarek, prezes firmy Operon Marszatek Senatu Bogdan Borusewicz

Monika Motylska, HR&Training Manager_hotelu Hilton Inn
w Krakowie, Maciej Sikorski, Hotels Global Investment Group
Sp. 20.0., whasciciel hotelu Hilton Garden Inn w Krakowie.

@

Anna Parol - Placha i Jakub Placha

ﬂ\ﬁ‘

mec. Andrzej Zwara, prezes Naczelnej Rady Adwokackiej Kajetan Komar - Komarowski, Andrzej Sulima, partnerzy kancelarii Legalis

haFL- ¥

-
Eliza Falba - Komorowska, adwokat

Durga Szymariska, koordynatorka fundadji,, Migdzy niebem a ziemia”
1 na Pomorzu, Sylwia Zarzycka, prezes fundacji, Miedzy niebem a ziemia” by -

'S

Fot. Krzysztof Nowosielski

Marek Kaliszuk, aktor

mec. Dariusz Madry z Zong
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B Architekci w BoConcept

P rezentacja najnowszej kolekcji BoConcept oraz najnowsze
trendy w wyposazeniu wnetrz - takie byly gtéwne motywy
spotkania dla architektow zorganizowanego przez whascicieli salo-
nu z ekskluzywnymi, durskimi meblami. Hastem przewodnim nowej
kolekgji jest reinterpretacja klasycznych wzoréw sprzed kilku dekad,
$wieze spojrzenie na znane, lubiane i sprawdzone projekty. mr

v

0d lewej: Marta Nowik, Studio Nowik, Jolanta Goliriska,

Art Design, Justyna Gorak, Studio Dago z corka

0d lewej: Pawel Iwicki, wsponIasclcleI firmy Unitherm, Agnieszka

Hajdas - Obajtek, Arte Dizajn, Marek Piechotka, prezes zarzadu Office Plus

-

Radostaw (zeczotka, wspdtwhasciciel IQ Lab, Dariusz Gérak, wspotwlasciciel Studio Dago

u Od Iewej Tuzanna Lesiiska, I.esmskq 0d lewej: Joanna Kirylowicz, Marta Sikorska,

Concept, Matylda Grzelak biuro Sikorska&Kirylowicz Architekci

Arch, Stanistaw Dopierata, z-ca
przewodniczacego Rady Pomorskiej
Okregowej Izby Architektow

Arkadiusz Grzymkowskl, firma
Geberit, Pawet Iwicki, Unitherm

l “% Anna Szazepufa, Intus Architekci, Aleksandra Balcerak, Al Design

- 2
e

0d lewej: Robert Kowalczyk, wspétwlasciciel Aeon Form, Magdalena Posiadato,
& wspotwascicielka BoConcept, Maciej Badowski, Erboo Urban Bikes

i
0d lewej: Allcja Stolarazyk, prezes zarzadu Fundadji Hospicyjnej, ks. Janusz lutzak cztonek Rady
Fundadji, ks. Jedrzej Ortowski, dyrektor Hospium im ks. E. Dutkiewicza, Bogna Koztowska,
z-cadyr. hospijum, Stawomir toboda, prezes Rady Fundacji, Jerzy Kobylinski, cztonek Rady
Fundagji; Krzysztof Olszewski, cztonek Rady Fundadji, tukasz Stolarczyk, Viia Medica

 Dorota Kolak aktorkazwolontarluszamlfundaql

Bl Gtosy dla Hospicjow”
w Gdansku

‘ rzegorz Turnau i Dorota Miskiewicz uswietnili swoim recita-

lem siédma juz edycje akcji ,Gtosy dla Hospicjow". Wyjatko-
wy koncert w Filharmonii Battyckiej w Gdarisku zgromadzit ponad-
tysieczng publiczno$¢, a dochdd ze sprzedazy biletéw oraz srodki
uzyskane z loterii fantowej i aukgji przedmiotéw podarowanych
przez znanych ludzi, wespra dziatania Hospicjum im. ks. Dutkiewi-
cza w Gdansku. mr

Wojewoda pomorski, Ryszard Stachurski,

odznaczyt Brazowym Krzyzem zastugi . g "
Krzysztofa Olszewskiego i Stawomira Lohode - Monika Stupska

Fot. Krzysztof Nowosielski

Fot. Marek Stiller
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B Avene dla dermatologow

B ardzo duzg popularnoscig cieszyta sie konferencja dedyko-
wana pomorskim dermatologom, ktdra zorganizowata firma
Pierre kngrel,’DCosmenEg & s%aqalclszqcalag W Fl)ar?(dukk'lclil glle.rm.okp- generalny Pierre Fabre Dermo Cosmetique, Katarzyna Podraza, Medical Manager Avene,
smetykow. Do sopockiego Grand Hotelu przybyfo kilkuaziesigciu prof. Waldemar Placek, klinika Derm-Art, Valerie Hecht, Product Manager Pierre Fabre

znakomitych lekarzy, ktérzy wystuchali naukowego wykfadu profe- Dermo Cosmetique, Dr Victor Georgescu, Pierre Fabre Dermo Cosmetique
sora Waldemara Placka o tradziku rézowatym, a nastepnie dowie-

dzieli sie w jaki sposdb wspomagad leczenie schorzen skéry z uzy-
ciem dermokosmetykdw marki Avene. mr

F g

0d lewej: Lech Wojciechowski, Business Unit Manager Avene, Thierry Chenain, dyrektor

0d lewej: Justyna Krasicka, Katarzyna Fajfer, Katarzyna Podraza, Agnieszka
W Ostrowska, Magdalena Postaleniec, Marta Stojek - reprezentantki marki Avene

" Dr PiotrZiajka, whaiciciel Centrum Zdrowiai Urody Orchid, Malgorzata Kirejzyk,
Pierre Fabre Dermo Cosmetique, dr Igor Michajtowski, Clinica Dermatologica

Lidia Lewandowska, trener
Pierre Fabre Dermo Cosmetique

Lidia Nowakowska - Pluta,
przedstawicielka marki Avene

Fot. Krzysztof Nowosielski

: T . 0d lewej: Lech Wojciechowski, Business Unit Manager Avene, Katarzyna Podraza,
B DrizabelaZelazny, Derm- Art,, dr Dominika Roziewska, Nadmorskie Centrum Medyczne L Medical Manager Avene, lzabela Piecko PFDC, przedstawicielka marki Avene

B Muzyczny czwartek
w Lee’s Chinese

et Ly R estauracja Lee’s Chinese w Gdansku przy ul. Kartuskiej to sto-
M | = Od lewej: Antoni Koztowski, poeta sunkowo mtody punkt na gastronomicznej mapie Gdanska.
Matgorzata Leciejewska, wspotwlascicielka i publicysta, Grazyna Kilarska, Teatr Mtody, ale juz doskonale znany, nie tylko ze $wietnej kuchni, ale tez
restauradji Lee’s Chinese Marionetek, Pawet Pau Burkiewicz, architekt ~ z organizowanych tam wieczoréw poetycko - muzycznych. Podczas
jednego z ostatnich spotkan, na ktérych goscili réwniez przedstawi-
ciele magazynu Prestiz, mozna byto wystuchaé ciekawych wyktadéw
na temat chinskiej kultury wystucha¢ nastrojowego koncertu grupy
Symetria, ktdrej wokalistka jest Matgorzata Leciejwska, wspotwia-
Scicielka Lee's Chinese. kn

T EEELT
e .&

1l v .
Zesp6t Symetria: Matgorzata Leciejewska,

Fot. Krzysztof Nowosi

gitara, Spiew, Michat Cywinski, gitara Kamila Kreft - Nowacka, wspohwiascicielka
oraz goscl_nme:'Artur 0Ikowuz,_ Przemek stkoly jezykow azjatyckich Mandarynka, Hu -\
Poptawski, Adrian tukaszewski Ming, szef kuchni restauragji Lee's Chinese Goscie dopisali
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Bl Prawnicy na korcie

R adcowie prawni z catej Polski przyjechali do Sopotu, by juz
po raz jedenasty walczy¢ o tytut najlepszego tenisisty w Pol-

sce w tej grupie zawodowej. W dzien rywalizowano na kortach So-
pockiego Klubu Tenioswego, a wieczorem na uczestnikéw czekaty
atrakcje. Uroczysta gala na zakonczenie mistrzostw odbyta sie w ho-
telu Sheraton Sopot.

mr
—
. —

Ewa Jezierewska, Dziekan Rady OIRP w Gdansku, Dariusz
Satajewski, wiceprezes Krajowej Rady Radcow Prawnych

“"

0d lewej: Maciej Szudek, radca prawny, Karolina Szudek, adwokat
zWarszawy, Rafat Litwic, radca prawny z Gdaniska

0d lewej: Magdalena Wozniak, biuro KRRP, Dariusz Sionkowski, wydawnictwo
Wolters Kluwer Polska S.A., Joanna Sito - Przymus, biuro KRRP

0d lewej: Dariusz Gajewski, Jarostaw Urbanowicz, Jarostaw
Pupiatto, Rafat Szlezak, radcowie prawni z Tréjmiasta

Fot. Krzysztof Nowosielski

S
TS

A\

Karolina Szudek, Rafat Twarowski

i, W=

0d lewej: Monika Rajska, OIRP Warszawa, —_—
| ¢ Karolina Jacuk, OIRP Gdarisk

Dorota Chrabota, OIRP Warszawa = -

i, -




B Super kuchnia

O koto 100 tysiecy zt. trzeba zaptaci¢ za kuchnie New Logica
firmy Valcucine. Kuchnia ta zostata niedawno oficjalnie za-

prezentowana tréjmiejskim architektom podczas spotkania w hote-
lu Villa Aqua. Kuchnia ta wyrdznia sie ergonomicznoscia, stylowym
wygladem i tatwosciag w montazu. Spotkanie zorganizowane przez
Studio Estima z Sopotu obfitowato w wiele atrakcji. Zaprezentowa-
no tez nowosci do zabudowy firmy Miele, a zwieficzeniem wieczoru
byt live cooking. mr

—_—

0d lewej: Mirek Trymbulaki Jola floma p;ojektanci mody, Marzena Krychow-
ska architekt, szef dziatu wnetrz w K&L art design, Matgorzata Szymkowiak
architekt w pracowni Arch Deco, Katarzyna Zhorowska, architekt, studio 36

Aligja Barcicka, przedstawicielka
ValCucine w Polsce

.
! Krystian Rassmus, architekt

- t"

T ——
KRONIKA PRESTIZU

Na pierwszym planie architekt Maciej Sliwowski oraz Aleksandra Cwilewicz

L ]

Llewej: Mirella Kobylarska, architekt, wspétwhascicielka studia Estima

1ny K

Fot. Krzysztof Nowosielski

0d lewej: Jacek Szczesny, pracownia Archi-CAD, Marek Kolesiriski, wiasciciel
studia K-Projekt, Zbigniew Reszka, wspotwiasciciel Arch Deco

B Slow Wear w Bea Concept

C o kobieta powinna mie¢ w swojej garderobie? Jak sie ubie-
ra¢ i malowad? Jak wtasciwie podkresli¢ strdj efektowanymi
dodatkami? Co nosi¢, czego unikaé? Na te pytania prébowano od-
powiedzie¢ podczas pierwszego w Gdarnsku warsztatu ze $wiado-
mego ubierania Slow Wear. Impreze zorganizowaty wspdlnie dwa
butiki: sopocki Bea Concept i gdanski Kate&Kate. os

0d lewej: Beata Wojtkowiak, wiascicielka butiku Bea Concept,
Katarzyna Rychlewska, whascicielka marki Kate&Kate

0d lewej: Marta Karolak, whascicielka gdariskiego butiku
Kate&Kate, Olga Witman, prezes firmy Witman Mercedes

Fot. Karol Kacperski

0d lewej: Iwona Piechocka, Alija Studziriska, Teresa Walder
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B Centrum Riviera otwarte!

150 tysiecy klientéw odwiedzito gdynskie Centrum Ri-
viera w weekend po otwarciu. Takich ttumdw nikt sie
nie spodziewat. Ttoczno byto takze podczas tak zwanego otwarcia
VIP, ktére odbyto sie dzier przed otwarciem Centrum dla miesz-
kafcow.

Przez caty weekend w Centrum Riviera miaty miejsce zdarzenia arty-
styczne, konkursy, warsztaty, wystepy, koncerty i pokazy, a wiekszosé
sklepdw oferowata otwarciowe promocje i przeceny. mr

; 0d lewej: Maciej Kiethicki, dyrektor zarzadzajacy Mayland
' ‘ 4 RE, Marek Ciszewski, dyrektor Centrum Riviera

'L."'r

\T t

Ani Kostadinova, Mayland RE, Andrzej Jarosz, dyrektor marketingu Mayland RE

I\

0d lewej: Beata i Andrzej Jackiewicz, wiasciciele salonow Jacques Andre,
Krzysztof Kuczkowski, Loreal Polska, Stanistaw i Katarzyna Pior

0d lewej: Iwona Jaworska, wiascicielka firmy Luxury
Design, Paulina Zboiriska, wiascicielka salonow Roccialli

Fot. Karol Kacperski

’ ’ 0d lewej: Jolanta Karnat, Maciej Gajewski, Axel Springer, Katarzyna Zblewska,
| ____ Daniel Komisarczyk, Michat Michatowski z Porsche Centrum Sopot

Nietypowy, ale atrakcyjny i skuteczny
sposob promodji sklepu narciarskiego

Oliwier Janiak i Magda Motek

Adam Daniluk, manager restauragji Silk
Sushi, Robert Bienkowski, whasciciel
5 reestauradji Silk Sushi i Thai Wok

I

L prawej: Brygida Hirszler,
prezes firmy Banglob

e T ="

1 lewej: Bodan Wrdbel, szef projektu Mayland RE



CENTRUM KONFERENCYJNO-
SZKOLENIOWE NAD MORZEM

Primavera Conference & SPA to wyjatkowy obiekt nad polskim
maorzem, ktary daje mozliwosd polaczenia pracy | wypoczynku, W
swojej ofercie obok profesjonalnego zaplecza konferencyjng -
szkoleniowego ma Centrum Spa & Wellness, Park Wadny z Swia-
termn saun oraz szeroka oferte atrakgji dla rodzin z dziecmi.

Nowoczesne centrum konferencyjne, sklada sie z 4 profesjonalnych sal, z ktarych
najwieksza moze pomiescic 280 osob, oraz z sali bankietowe] o powierzchni 500m?,
Kazda sala wyposaZona jest w sprzet multimedialny, bezprzewodowy Internet |
najwyzsze] jakosci sprzet naglasniajacy. Obiekt specjalizuje sie w kompleksowej
obstudze klienta biznesowego - od organizacji uroczystej kolacji w Night Clubie czy
wieczoru przy grillu po zabawy integracyjne,

Czesd gastronomiczna to 2 sale restaura- W dwoch budynkach posiadamy lacznie
cyjne z wysmienita kuchnia polska oraz 198 pokoi, w ktorych mamy 466 migjsc
kawiarnig i lobby-bar, Dla goici konfe- noclegowych,

Kazda z sal wyposazona jest w najnowo- rencyjnych  przewidujemy  przerwy - Pokeje jednoosobowe: 23
czesniejszy sprzet naglasniajacy 1 multi- kawowe z roznorodnym bufetem oraz - Pokoje dwuosobowe:; 109
medialny oraz bezprzewodowy internet.  kolacje bankietowe z bogatym menu, - Apartamenty: 2

- Pokoje trzyosobowe: 41
- Pokoje rodzinne i studia: 23
- Liczba miejsc w salach: 538

- Liczba sal konferencyjnych: 4

“d

WYPRZEDAZ KONFERENCJI

PAKIET PAKIET
STANDARD ALL INCLUSIVE
od 134 zt /doba/osoba od 229 zt /doba/osoba

Primavera Conference & SPA ; ANV EL e-mail; konferencje@primaveraspa.pl

84-104 Jastrzebia Gora ! : . . g tel/ fax + 48 58 77 62 447
uL RQZE\VE‘:Q 4{]_.:"42 MD’ZE nlEDg ranlczﬂﬂyfh mDEIIWDSCL “ww'_prirnauer;.spa_p|
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(afe Ferber, Gdarisk ul. Dtuga 77/78

(afe Bar Mon Balzac, Gdarisk, ul. Piwna 36/39
Kafe Delfin Gdarisk, ul, Opata Jacka Rybiriskiego 17
Cynamon, Gdynia, ul. Swigtojariska 49

Dom Czekolady, Gdynia, Centrum Gemini

Grey Coffee&More, Gdynia, Centrum Gemini
EmfFik (afe, Gdynia, CH Klif

Coffee Heaven, Gdynia, CH Klif

Mariola Cafe, Gdynia, ul. Prusa 24

Grey Coffee&More, Gdynia, Centrum Gemini
Cafe Resto, Sopot, Hotel Rezydent

Bookarnia, Sopot, ul. Haffnera 7/9

Mount Blanc, Sopot, Centrum Haffnera

W Biegu, Sogot, Centrum Haffnera

Cafe Ferber, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 48
PFaIma zekolady E. Wedel,Sopot,

ul. Boh. Monte Cassino 36

La Crema Cafe, ul. Boh. Monte Cassino 14, Sopot
Cukiernia T.Deker, Sopot, Hotel Rezydent

Sushi 77, Gdarisk, ul. Dtugie Pobrzeze 30

(obok Zurawia)

Mito Sushi, Gdarisk, ul. Tandeta/Szeroka

La Cucina, Gdarisk, ul. Szeroka 86

Patio Espanol, Gdarisk, ul. Tandeta,(rdg Szerokiej)
Restauracja Gdariska, Gdarisk, ul. Sw. Ducha 16
Restauracja Filharmonia, Gdarisk, ul. Otowianka 1
VNS, Gdansk, C.H. Manhattan

Metamorfoza, Gdarisk, ul. Szeroka 22/23
Restauracia Latajacy Holender,

Gdanisk, ul. DtugiTarg 33/34

Piano Club Barbados, Gdarisk, ul. Karmelicka 1
Tawerna, Gdanisk, ul. PowroZnicza 19/20
Brovarnia, Gdarisk, ul. Szafamia 9

Ganesh, Gdarisk, ul Staropolska 32

Gdaniski Bowke, Gdarisk, ul. Dtugie Pobrzeze 11
Green Way, Gdarisk, ul. DIuFa 1
Piwnica Rajcow, Gdansk, ul. Dtugi Tarq 44
Elephant Club, Gdarisk, ul. DtugiTarg 41

Cico, Gdarisk, ul. Piwna 28/30

Restauracia Lataj1cy Holender,

Gdarisk, ul. Dugi Targ 33/34

Shanghai Restaurac}a Chinska, Gdansk,

ul. Grunwaldzka 51/53

Big Apple, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 578

Stacja de Luxe, Gdanisk, ul. Grunwaldzka 22
Mercado Tapas Bar, Gdarisk, ul. Partyzantow 8/4
Como Ristorante Gdynia, CH Klif

Althaus, Gdynia, ul. Swietojariska 81

Gdarisk, ul. DtugiTarg 33/34

Tokyo Sushi, G énia, ul. Méciwoja 9

Trafik Jedzenie & Przyjaciele,

Gdi/nia, Skwer Kosciuszki 10

Del Mar, Gdynia, Plaza Miejska Srodmiescie

Hashi Sushi, Gdynia, ul. Przebendowskich 38
Moshi Moshi Sushi, Gdynia, Centrum Gemini
Fusion Sushi Restaura(da Interaktywna,

Gdarisk, ul. Stary Rynek Oliwski 9

CoCo, G't\ixnia, Centrum Gemini

Chwila Moment, Gdynia, InfoBox

Barracuda, Gdynia, Bulwar Nadmorski

Vinegre di Rucola, Gdynia, Bulwar Nadmorski
(Muzeum Marynarki ,\%’ennej)

Panorama, Gdynia, ul. Mickiewicza 1/3

Malika, Gdynia, ul. Swietojariska 69

The Dockers Inn, Gdynia, Centrum Gemin

Thusta Kaczka, Gdynia, ul. Spotdzielcza 1

Green Way, Gdynia, ul. Abrahama 24

Tawerna Ortowska, Gdynia, ul. Ortowska 1
Santorini, Gdynia, ul. Swietojariska 61

Piano Club Barbados, Gdynia,

La Vita, Gdynia, ul. Whadystawa IV

La Vita, Sopat, Centrum Haffnera

Dom Sushi, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 38
Galeria 63, Sopot, Centrum Haffnera

Monte Vino, Sopot, Centrum Haffnera

Green Way, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 47
Restauracja Thai Thai, Sopot,

ul. Powstaricow Warszawy 17 (przy Hotelu Bayjonn)
White House, Sopot, Plac Zdrojowy 1

Avocado Fusion Restaurant&Sushi,

Sopot, Plac Zdrog'owy 1

Pick&Roll Club, Sopot, ul.Zamkowa Géra 3-5
Restauracja (yrano-Roxane, Sopot,

ul. Bohateréw Monte Cassino 11

Sanatorium, Sopot, ul. Grunwaldzka 8

Tapas de Rucola, Sogot, Putaskiego 15
Restauracja Pieprz, Sopot, ul. Haffnera 7

Toko Sushi, Reda, ul. Mtynska 2/5

Smak Morza, Sopot, Al. Franciszka Mamuszki 2
Sptdzielnia Literacka, Sopot, ul. Jana Kazimierza 2
Restauracja Petit Paris, Sopot, ul. Grunwaldzka 12-16
Restauracja Pinokio, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 45
Restauracga Atlantis, Sopot, ul. Podjazd 2

Sushi77, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 53

(Krzywy Domek)

Club Fryzjerski Alternative, Gdarisk, CH Familia
Jacques Andre, Gdarisk,

ul. Elzbietariska 9/10 koto kosciota $w. Jozefa

Jacques Andre, Gdarisk, Galeria Battycka (poziom +1)

La Playa, Gdarisk, ul. Kartuska 14

Salon ryzH'ersko - Kosmetyczny ExcellentQ,
Gdanisk, ul. Heweliusza 19

Paula Roccialli, Gdarisk, Galeria Battycka
Prive Club Fryzjerski, Gdarisk, ul. Rajska 1/5 FG
Camile Albane, Gdansk, CH Madigon
Studio Frgz‘erskieWeIkom Jozef Swiniarski,
Gdansk, CH Manhattan

Salon Fryzjerski Dorota, Gdarisk, Alfa Centrum
Gdynskie Centrum Kosmetyczne, Gdynia,

ul. Wincentego Pola 27

Obsessive Studio , Gdynia, ul. Batorego 4

Instytut Piekna Dolce Vita,

Gdynia, Skwer Kosciuszki 18

Salon Ideale, Al.. Zwyciestwa 244/1, Gdynia

Rock Star Look, Gdynia, ul. Msciwoja 3

Studio No 7, Gdynia, ul. Bema 10

Instytut Urody Perite, Gdynia,

ul. Zygmunta Augusta 6/51

iDermacell, Gdynia, UL. Balladyny 26

Perfumeria i Gabinet Kosmetyczny Guerlain,
Gd¥nia, ul. Abrahama 24

La Perla, Gdynia, ul. Harcerska 5

Ritual Spa, Gdynia, ul. Swierkowa 32/3

Salon Fryzjerski Dorota, Gdynia, CH Klif

Salon Fryzjerski Dorota, Gdynia, Plac Gérnoslaski 4
Studio Fryzyr i Kosmetyki,

Gdynia, ul. Swietojariska 110/112

Studio Effect, Gdynia, ul. Starowiejska 41/43 (Atrium)
Brariski Salon, Gdynia,

Al.. Zwyciestwa 245/14 (Nowe Ortowo)

Laser Center, Sopot, Krzywy Domek

Centrum Pi(gknegI Ciata, Sopot, ul. Jagietty 4

Deja Vu, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 38

Salon Kosmetyczny - Fryzg‘erski Styl, Sopot,

ul. Boh. Monte Cassino 4

Kosmetyczny Instytut Dr Irena Eris,

SoFot, ul. Grunwaldzka 12-16

Salon urody Drausal, Sopot, al. Niepodlegtosci 739/1
Instytut Piekna Dolce Vita, Sopot, ul. Sobieskiego 2/1

Body Line, Gdarisk. ul. Ciasna 5B

Beauty Derm Instytut-Medical Day SPA,

Gdanisk, ul. Kapliczna 30 Hotel Posejdon

Beauty Derm Instytut SPA, Gdarisk,

ul. Jelitkowska 20 Hotel Marina

Centrum Dietetyczne Natur House,

Gdarisk, CH Madison

Marina Wellness Center, Gdansk, ul. Jelitkowska 20
Medycyna Estetyczna, ul. Hallera 2A/1A, Gdarisk
Instytut SPA w Hotelu Dwor Oliwski,

Gdansk, ul. Bytowska 4

Centrum Digtety(zne Natur House,

Gdynia, ul. Swietojariska 89

S[faameed, Gdarisk, ul. Waty Piastowskie 1

0TCOn Line, Gdynia, ul. Batalionéw Chtopskich 12
Mana Day Spa, Gdynia, ul. Zwirki i Wigury 2A
allYOUneed SPA, Gdynia, ul. 10 lutego 5

Rituals SPA, ul. Swierkowa 32/3, Gdynia

SPAw Hotelu Kuracyjnym, Gdynia, Al. Zwycigstwa 255
Salon Ideale, ul. Zwyciestwa 244/1, Gdynia
Sensuum Gabinet Fizjoterapii i Masazu,
Gdynia,ul. A. Abrahama 47 lok. 1

Genesis SPA w Hotelu Nadmorskim,

Gdynia, ul. Ejsmonda 2

Day SPA w Hotelu Rezydent Sopot,

Pl. Konstytugji 3 Maja

Sheraton Sopot Hotel Conference Center&SPA,
Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 10

Aquapark Sopot, Sopot, ul. Zamkowa Géra 3-5

City Day Spa, Sopot, Hotel Villa Baltica, ul. Emilii Plater 1
Salon Mai Thai, Sopot, ul. Chopina 26 A

Aqua Spa Sopot, Sopot, ul. Zamkowa Gora 3-5
(Chiro - masaz, Rumia, ul. Debogdrska 54

Klinikia Zdrowia i Pigkna H&Bmed,
Gdanisk, ul. Jaskowa Dolina 8

Osrodek Med){(cyny Estetyczrw’

Dwor Kuzniczki, Gdanisk, ul. ajdelol}y 13
Proderm, Gdynia, ul. Swietojariska 135/2
Laser Line, Gdynia, ul. MsciwoLa 10
Beauty Laser, Gdynia, ul. Abrahama 45

Beauty Derm, Gdynia, ul. Swigtojariska 139

Instytut Urody Vivien, Gdynia, ul. Swietojariska 34
Gabinet Medycyny Estetycznej dr Anna Omernik,

Gdynia, Sea Towers

Instytut Bielenda Professional,

Gdynia, ul. Hryniewickiego 6¢/6 (Sea Towers)

Klinika Urody Mediderm, Gdynia, ul. Abrahama 36-44
Gabinet Chirurgii Plastycznej DD, Gdynia, ul. Bema 18/1
Dr. Pernak, Gdynia, ul. Hryniewickiego 6¢/11, Sea Towers
Centrum Zdrowia i Urody Orchid, S%%ot, ul. Haffnera 10/2
Derm-Art., Gdynia, ul. Batalionow Chtopskich 24

Studio Pi? nosci i Odnow) Biologicznej ,Stenia’,

Gdynia, ul. Starowiejska 41/43 (Budynek Atrium)

Estee Med., SoEot, ul. Chopina 34/2

Sopocka Fabryka Urody, Sopot, ul. Smolna 1D

Derm-Al, Sopot, ul. Armii Krajowej 116/5

Hilton Gdarisk, Gdarisk, Targ Rybny 1

Dwor Oliwski, Gdansk, ul. Bytowska 4

Hotel Gdanisk, Gdanisk, ul. Szafarnia 9

Holland House Residence, Gdarisk, ul. Dtugi Targ 33/34
Hotel Wolne Miasto, Gdansk,ul. Sw. Ducha 2
Zajazd pod Olivka, Gdarisk, ul. Koscierska 1
Holland House Gdanisk, ul. DtugiTarg 33/34
Hotel Fahrenheit, Gdarisk, ul. Grodzka 19

Hotel Kuraqgny, Gdynia, Al. Zwyciestwa 255
Hotel Blick, Gdynia, ul. Janaz Kolna 6

Hotel Villa Baltica, Sopot, ul. Emilii Plater 1
Hotel Rezydent, Sopot, PI. Konstytudji 3 Maja
Sheraton Sopot Hotel, Conference Center & Spa,
Sopot, ul. Powstaricéw Warszawy 10

Sofitel Grand Sowt, Sopot,

ul. Powstaricéw Warszawy 12-14

Villa Antonina, Sopot, ul. Obr. Westerplatte 36 A
Hotel Zhong Hua, SoEot, al. Wojska Polskiego 1
Mera Spa, Sopot, ul. Bitwy pod Plowcami

Villa Sentoza, Sopot, ul. Grunwaldzka 89
WillaWernera, Sopot, ul. Kosciuszki 41

Hotel Haffner, Sopot, ul. Haffnera 59

Hotel Kozi Grod, Pomlewo, ul. Lesnikéw 3

Centrum Sportowe Fitness Authority,

Gdansk, ul. Grunwaldzka 229

Tiger Gym, Gdarisk, CH Manhattan

Centrum Jogai Pilates, Gdynia, ul. Starowiejska 54/3
Lady Fitness, Gd§nia, Centrum Kwiatkowskiego
Calypso Fitness, Sopot,

al.. Niepodlegtosci 697-701 (Sopocki Skwer)
Sheraton Fitness Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 10
Pure Fitness, Gdynia, CH Klif

BMW Zdunek, Gdarisk, ul. Miatki Szlak 43/45

BMG Bo%dan Goworowski, Gdarisk, ul. Elblaska 81
Renault Zdunek, Gdarisk, ul. Miatki Szlak 43/45
Motor Centrum, Gdarisk, ul. Miatki Szlak 4/8

KMJ Kaszubowscy, Gdansk, ul. Grunwaldzka 295
Subaru Zdanowicz, Gdarisk, Al.. Grunwaldzka 256 A
Citroen Auto Postek, Gdansk, ul. Zawodnikow 2
JLR Jaguar, Gdanisk, ul. Abrahama 5

Volvo Drywa, Gdarisk, ul. Kartuska 410

Witman Mercedes, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 493
BMG Bogdan Goworowski, Gdynia, ul. tuzycka 9
Auto Mobil, Gdynia, ul. Wielkopolska 241

Lexus Gdynia, al.. Zwycigstwa 162

Renault Zdunek, Gdynia, ul. Morska 517

Volvo Drywa, Gdynia, ul. Parkowa 2

Mercedes BMG Goworowski, Gdynia, ul. tuzycka 9
Gajos, Sopot, ul. Kasztanowa 4

Porsche Centrum Sopot, So?ot, Al Niepodlegtosci 956
Center Mot Ciagto, Sopot, Al. Niepodlegtosci948
Prestige, Sopof, Al. Niepodlegtosci 663

Miladent, Gdanisk, ul. Rajska 1/5 (D

Perfect Smile, Gdarisk, ul. Noskowskiego 11
Projekt Usmiech, Gdansk, ul. Partyzantow 76
(Green Office

Victoria Clinic, Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 57
Klinika Prof.. Dobosz i Partnerzy,

Gdarisk, ul. Partyzantéw 14 lok. 102

Dental Art. Clinic, Gdarisk, ul. Szeroka 119/120
Nova Dentis, Gdarisk, ul. Wileriska 44 (Swissmed)
Lux Med., Gdarisk,Al. Zwycigstwa 49

Kryspin Dent, Gdarisk, ul. Partyzantow 9

Dental Spa, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 164
Prodent, Gdarisk, CH Madison

Mata Klinika, Gdarisk, ul. Malczewskiego 51

Art Life, Gdanisk, Obr. Wybrzeza 23

H&S Metamorfozy, Gdynia, ul. Skwer Kosciuszki 22/1
Clinica Del Mare, Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 (/1
Perfect Smile, Gdarisk, ul. Noskowskiego T1
Swissmed, Gdarisk, ul. Wileriska 44

Dental (Iinic,Gdglnia, ul. Starowiejska 25

Medico Dent, Gdynia, ul. Starowiejska 24
Gabinet Chirurgii Kosmetycznej,

Gdynia, ul. Abrahama 24

Centrum Optyczno - Okulistyczne,

Gdynia, ul. Swietojariska 73

Centrum Okulistyczne Nowy Wzrok,

Gdynia, Centrum Kwiatkowskiego

Centrum Medyczne Durys Guzowski,

Gdynia, ul. Bema 16/2

Evi-Med., Gdynia, ul. Bp. Dominika 8-14
Poradnia Tréjmiasto Dietetyk, Gdynia, ul. | Armii WP 13
Sanus Dentes Gdynia,

ul Hryniewickiego 6¢/12 (Sea Towers)

Artdent Beau'g Care Dentistry, Sorot, ul.Jagietty 4/2
White Smile, Sopot, ul. KOﬁernika 7

Den Arte, Sopot, ul. Armii Krajowej 122
Medycyna Spejalistyczna,,

Sopot, ul. Grunwaldzka 36A

Med Oral, Rumia, | Dywizji Wojska Polskiego 29A

Kate&Kate Fashion Jewellery, Gdarisk, ul. Wartka 4/2
Desire, Gdarisk, ul. Sobtki 1/2

Salon Langoria, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 28/1
InFashion, Gdanisk, ul. Pariska 3

Max Mara, Gdarisk, Galeria Battycka

prestiz

nagazyn tréjmiejski

Marella, Gdarisk, Galeria Battycka

Time Trend, Gdarisk, Galeria Battycka
Intersport, Gdarisk, Galeria Battycka

TUI Centrum Podrdzy, Gdarisk, Galeria Battycka
Body Shop, Gdarisk, Galeria Battycka
Taranko, Gdarisk, Galeria Battycka

Strellson, Galeria Battycka, Gdarisk

Lanoro, Gdanisk, Galeria Battycka

(larks, Gdarisk, Galeria Battycka

Centrum Wina, Gdarisk, Galeria Battycka
Centrum Wina, Gdarisk, CH Manhattan
Sandwich-mac, Gdarisk, CH Madison
Premium Sound, Gdarsk, ul. Trawki 7
Lingeria, Gdarisk, ul. Dmowskiego 5

Galeria Drzwi, Prestige,

Gdanisk, ul. Grunwaldzka 481

Hastens, Gdanisk, ul. Grunwaldzka 569
HyFnos Beds, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 569
La Fabric, Gdarisk, ul Jaskowa Dolina 38/3
Deco Home Art,, Gdynia, al. Zwyci%stwa 234
Bo Concept, Gdynia, ul, Legiondw 112 (Altus)
InFashion, Gdynia, ul. Swigtojariska 91
Studio Marzer, Gdynia, ul: Chwaszczyriska 9
Max Mara, Gdynia, CH KIif

Penny Black, Gdynia, CH Klif

Guess, Gdynia, CH Klif

Time Trend, Gdynia, CH KIif

Camel Active, Gdynia, CH KIif

Rosenthal, Gdynia, CH Klif

Maé;niﬁ(, Gdynia, CH Klif

Bed&Breakfast Home, Gdynia, CH Klif
Elisabetta, Gdynia, CH Kli

Pierre Cardin, Gdynia, CH Klif

Interior Park, Gdynia, ul. Wielkpolska 251
Royal Decor, Gdynia, ul. Starowiejska 51
Forma Collection, Gdynia, Al. Zwyciestwa 239
Nord Audio, Gdynia, ul. Wolnosci 24 B/1
Lingeria, Gdynia, ul. Zwirki i Wigury 8
Biopiekarnia Ziarno, Gdynia, ul: Dworcowa11
Salon Sukien Slubnych Celebrity BRIDAL,
Gdynia, ul. Wielkopolska 21

Studio Fotograficzne Stiller, Gdynia, ul. Abrahama 3
Telem Play,G?nia, ul. Legionow 119A
Prime Wine, Gdynia, ul. Swietojariska 81/2
Centrum Wina, Gdynia, ul. Swietojariska 13
Smak Wina, Gdynia, ul. Kasztanowa 13a
Di?tal 1, Sopot, Krzywy Domek

InTFashion, Sopot, Krzywy Domek

Living Room, Sopot, ul. Grunwaldzka 54/3
Millesime Wino 1 Spirytualia, Sopot, ul. Haffnera 7
Festus, Sopot, ul. Morska 1

Atelier DaVindi, Sopot, ul. Grunwaldzka 23/1
Ser Lanselot, Sopot, Krzywy Domek

1(33 Hi-Fi, Sopot, Al. Niepodlegtosci 677

00G Eyewear Concept Store, Sopot, ul. Grunwaldzka 22/3
Salon NAP Concept, Sopot,

Al. Niepodlegtosci 658

Gdariski Inkubator Przedsiebiorczosci Starter,
Gdarisk, ul. Leborska

Urzad Miasta Gdariska, Gdarisk, ul. Nowe Ogrody 8/12
Rada Miasta Gdariska, Gdaﬁgk, ul. Waty Jagiellonskie 1
Teatr Wybrzeze, Gdansk, ul. Sw. Ducha 2

Polska Filharmonia Battycka, Gdansk, ul. Ofowianka 1
Urzad Wojewddzki, Gdarisk, ul. OkoEowa 21127
Urzad Marszatkowski, Gdansk, ul. Okopowa 21/27
Pomorski Klub Biznesu, Gdanisk, ul. Stowackiego 35
Gdariski Klub Biznesu, Gdarisk, ul. Uphagena 23
Kancelaria Adwokacka Joanna Reczkowicz,

Gdarisk, ul. Szafarnia 6/17

Kancelaria Notarialna Katarzyna Nagérska - Protasiuk
Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 6/2

Centrum Dietetyczne Natur House,

Gdarisk, CH Madison

Casinos Poland, Gdynia, Skwer Kosciuszki 15
Kancelaria Radcow Prawnych Lesniewski,
Dobrzariski, Gdynia, ul. Abrahama 41/16

Wgrisza Szkota Komunikacji Spotecznej,

Gdynia, ul. Armii Krajowej 46

Klub Tenisowy Arka, Gdynia, ul. Ejsmonda 3

Urzad Miasta Gdyni, Gdynia, Al. Pitsudskiego 52/54
Rada Miasta Gdyni, Gdynia, Al. Pitsudskiego 52/54
Teatr Muzyczny, Gdynia, Plac Grunwaldzki 1

Teatr Miejski, Gdynia, ul. Bema 26

Kancelaria Finansowa Tritum Group, Gdynia,

ul. Al. Zwyciestwa 241/13 (Nowe Ortowo)
dreamHOMES.pl, GdZnia,

ul. Al Zwyciestwa 241/13 (Nowe Ortowo)

Financial Expert, Gdynia,

ul. Ignacego Krasickiego 30/4

Grupa Inwest?rc&/jna 0553,

Gdynia, ul. Wiadystawa IV 43

Urzad Miasta Sopotu,

Sopot, ul. Kosciuszki 25/27

Park Wodny Sogot Sp.z0.0,, Sopot,

ul. Zamkowa G&oacute;ra 3-5

Rada Miasta Sopotu, Sopot, ul. Kosciuszki 25/27
Battycka Agencja Artystyczna,

Sopot, ul. Kosciuszki 61

The SPA & Sheraton Sopot, Sopot,

ul. Powstaricow Warszawy 10

Sopocki Klub Tenisowy, Sopot, ul. Ceynowy 5

Wyizsza Szkota Zarzadzania, Gdansk, ul. Pelplinska 7
Sierra Golf Club, Petkowice

Sand Valley Golf&Country Club, Pastek



VILLA NOVA

Gdynia-Orfowo, ul. Przebendowskich

Apartamenty na sprzedaz 227m?, tel, 607 451 426 www.allcon.pl
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Adres salonu: ul. Droszynskiego, 15, 80 - 381 Gdansk, Email: info@lobby-meble.pl

Godziny otwarcia: Poniedziatek - Pigtek: 8:00 - 17:00, Sobota: 10:00 - 15:00



