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rawie trzy miesigce przygotowan, kilkanascie nie-

przespanych nocy, linie telefoniczne rozgrzane do
czerwonosci i mnostwo nieprzewidzianych spraw,
ktore zawsze wychodzg ,przy okazji, po drodze”
— w takich warunkach rodzit si¢ ,,Prestiz”, nowe na tréjmiej-
skim rynku czasopismo o charakterze lifestyleowym.

Dzisiaj trzymacie w reku nasze dziecko — magazyn kreujacy
nowa jako$¢ na naszym regionalnym rynku wydawniczym.
Na czym ta nowa jakos$¢ polega? Przede wszystkim na ory-
ginalnosci. Konia z rzedem temu, kto znajdzie podobne cza-
sopismo. Uklony dla tego, kto znajdzie lepsze czasopismo.
Jestesmy zarozumialcami? Nie, to raczej swiadomos¢ wlasnej
wartosci przez nas przemawia. Wiemy, ze co miesigc bedzie-
my Wam dostarcza¢ dobry produkt - magazyn, w ktérym be-
dziecie mogli poczyta¢ o wszystkim tym, co trzyma wysoki
poziom, co jest ambitne, pasjonujace, niebanalne i po prostu
ciekawe. Fascynujacy ludzie, ich fantastyczne pasje, ciekawe
historie, najnowsze trendy w modzie i designie, motoryzacyj-
ne premiery, nowosci w kosmetyce i medycynie estetycznej,
zjawiska w ambitnej rozrywce i kulturze — wszystko to lezy
w kregu zainteresowan naszych dziennikarzy.

Efekty mozna zobaczy¢ juz w biezagcym numerze, ktérego
gwiazdami sg Miroslaw Baka i Joanna Kreft-Baka. Aktorskie
malzenstwo unika fleszy jak ognia, rzadko udzielaja wywia-
doéw. Dla ,,Prestizu” zrobili wyjatek. Opowiedzieli nam mie-
dzy innymi o swojej wielkiej, caly czas pielegnowanej mito-
$ci, o ktorg dbaja w pieknym domu w Gdansku-Wrzeszczu.
A propos domoéw. Wiecie, ze wcale nie domy jednorodzinne
sa najbardziej pozadanym towarem na rynku mieszkanio-
wym? Co jest popularniejsze? Zapraszam na strony 32 i 33.
Panie z pewnoscig zainteresuje nasza specjalna sylwestrowa
sesja zdjeciowa. Szalowe kreacje, pigkne fryzury i makijaze
- z nami zostaniesz krélowa balu! Przelom roku to jednak
nie tylko sylwestrowo-karnawalowe szalenstwa. To takze czas
zimowych wypaddéw na narty. My jednak nie piszemy o zjaz-
dach w Livigno, Chamonix czy Kitzbuhel. Mamy dla Was co$
o wiele bardziej ekscytujacego i ekstremalnego! Zapraszam na
strone 24.

Zycze zatem mitego odbioru, ciekawej lektury i pozytywnych
wrazen. Szukajcie nas w prestizowych miejscach Tréjmiasta
i badzcie z nami za miesigc. Niech moc bedzie z Wami!

Jakub Jakubowski

Od naczelnego
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5 ,Bardzo prosze, krocej!”
- pisze Matgorzata Rakowiec
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Z Rumii do Johannesburga
6 - Anna Jamrdz, Miss Polski 2009,
bedzie walczy¢ o tytut Miss World
European Property Awards
7 dla Sea Towers - wizytowka
Gdyni wyrdzniona
Nagrodzony biurowiec - budynek
7 firmy Lotos laureatem konkursu
Machina Design Awards
Gdanisk na mapie HSBC Premier
8 - Swiatowy gigant finansowy
juz nad Mottawa

Nie ma Foty, jest Zdunek
8 - nowy autoryzowany dealer

BMW w Tréjmiescie

Gdynska filméwka juz od wiosny
9 - Gdynia wyksztatci przysztych
laureatéw Oscara

OKLADKA

Mirostaw Baka

i Joanna Kreft-Baka
Przygotowanie sesji i wizaz:
Lucyna Loboda

Zdjecie: Tadeusz Dobrzyriski
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Wybierz Pomorskie
- Akcja Pomorskiego Klubu Biznesu

TEMAT Z OKtADKI

Mito$¢ na dwéch biegunach
- Joanna Kreft-Baka i Mirostaw Baka

LUDZIE

Miedzy niebem a ziemig - Kacper
Kowalski, paralotniarz i fotografik
Prywatne muzeum marzen

- Witold Cigzkowski i jego kraina
przedwojennej motoryzacji

PODROZE
Narty na... Dzikim Zachodzie
- poczuj smak ekskluzywnej
rozrywki po pas w biatym puchu
Ciekawi swiata - egzotyczne
rodzinne podréze Michata Gucia

—_—
IWIAZEK KONTROLI DYSTRYBUCJI PRASY

camaro na tréjmiejskich drogach

DESIGN

Nie tylko dla bohemy
- w Tréjmiescie pojawiaja sie lofty

/DROWIE | URODA

Natura dla urody - sekret gtadkiej
i zdrowej skory tkwi w kosmetykach

Stop zmarszczkom!

- poznaj najlepsze sposoby

na zatrzymanie mtodosci
Upieksza i koryguje - tajemnice
makijazu permanentnego

3 6Ta noc nalezy do Ciebie! Szukasz

sylwestrowych inspiracji? Zobacz
naszg ekskluzywna sesje zdjeciowa

4 OPrzygoda z moda mtodej, zdolne;j

gdynskiej projektantki zaczeta sie
od probleméw z dzinsami.
Zapraszamy do pracowni
Agnieszki Gruszki

KULTURA

4 4Prestizowe imprezy, czyli
subiektywny przeglad wydarzen
4 6Vasti Jackson zaczarowat Boheme

- legendarny amerykanski bluesman
zagrat w Gdyni

DTD RYZACLJA 46Kamera|na w nowym wydaniu

- scena kameralna w Sopocie
zmienia siedzibe

KRONIKA PRESTIZU

47Pomorski Klub Biznesu
gra w golfa, 15-lecie Mtodych

Demokratow - elita Platformy
Obywatelskiej przyjechata do Sopotu
Velaves Glam Weekend - gwiazdy,
piekne playmates oraz kandydatki
do tytutu Miss Polonia nad morzem
Mieczystaw Ciomek z prestizowa
nagroda - wizjonerska inwestycja
doceniona,19-letnia Joanna Cwiek
wygrata konkurs Polska Miss,
Czestaw Spiewa, Dick For Dick

i Mademoiselle Karen w Parlamencie,
Firmy z przysztoscig - poznaj
laureatéw konkursu Pomorskiej
Izby RzemiesIniczej MSP

5 OPokaz mody slubnej $wiatowej

firmy Cymbeline Paris, Koszykarskie
derby Trojmiasta z Bardzo Waznymi
Osobami w tle



Matgorzata Rakowiec, dziennikarka TVP

o najczesciej ,przypadlos¢” ludzi mgdrych,

czesto wykladowcow akademickich, naukowcow,

ekonomistow, finansistow czy chemikéw (zasada, od

ktorej sq oczywiscie wyjgtki, jest taka, ze im wigcej lite-

rek przed nazwiskiem, tym czesciej ta ,przypadtos¢” sie

zdarza). Prawdopodobnie wynika to z tego, iz ich dtugolet-

nie doswiadczenie i godziny spedzone nad ksigzkami przekonaty

ich, ze swiat jest baaaardzo skomplikowany. Wazne zagadnienie

trzeba przeanalizowac, zglebic, zobaczy¢ z kazdej strony, poréw-
nac i policzyc.

I pewnie dlatego, gdy stajg przed kamerg, to na pytanie (jedno)
odpowiadajg co najmniej kilkanascie minut. I wtedy zachodze
w glowe, jak radzili sobie z tym moi starsi kolezanki i koledzy, kto-
rzy pracowali w serwisach informacyjnych jeszcze z kamerami na
tasme filmowg? Tasma byla bardzo cenna i co oczywiste w ustroju
komunistycznym - deficytowa i icisle limitowana. Na jeden mate-
rial mieli tej tasmy gora trzy minuty. I nic wiecej — nawet gdyby po
tych trzech minutach zaczelo sig pali¢ i walic, to juz nic nie mogli
zrobic. Czy do nich ludzie tez mieli takie pretensje?!

A moze moje starsze kolezanki i koledzy robili to tak, jak zdarzy-
fo sig ostatnio naszej ekipie? Rozmowca mowit dosé dtugo - grali-
$my, nie chege niegrzecznie przerywac; mowit bardzo dtugo - jeste-
$my przeciez dobrze wychowani; bardzo, bardzo dlugo - skoriczylo
sie miejsce na dysku, ale wszyscy trwalismy w takiej pozie do kotica
wyktadu o polimerze rozgatezionym wielokrotnie (a przeciez zda-
tam tylko pytanie czy powinnismy uzywac plastikowych toreb?!).

Moge sobie jednak wyobrazic rozczarowanie pana profesora,
gdy 0 17.30 z rodzing zasiadl na sofie, a zobaczyt na ekranie...
20-sekundowy ,efekt” swojej tresciwej wypowiedzi.

Dlatego staram si¢ uprzedzac, Ze wykorzystam fragment wypo-
wiedzi. Ale to i tak nie pomaga.

Coraz czeiciej, zanim jeszcze zdgze zadac pytania, slysze krét-
kg uwage, ktora brzmi jak ciezki zarzut: ,,I znowu puscicie 20
sekund...”.

Zapytacie panistwo, dlaczego w takim razie nagrywamy tak diu-
gie wypowiedzi? Dlaczego zadajemy po kilka pytan?

Bardzo prosze
— krocej!

Moze to i nasza, dziennikarzy, wina, bo nawet dlugo wypowia-
dajgcym sig profesorom zadajemy pewnie co najmniej ze trzy py-
tania. I nie jest to spowodowane tym, ze nie wiemy czego chcemy
(chociaz z rekg na sercu przyznam, ze i tak si¢ zdarza, a i czasem,
nawet jak zadam pig¢ pytan, w efekcie przy ostatecznym montowa-
niu materiatu okazuje sig, ze tego najwazniejszego mi brakuje).

Ale jest na to jeszcze inne wytlumaczenie - oczywiscie oprocz
tego, ze staramy si¢ wydoby¢ od parnstwa najciekawszg i najlep-
szq wypowiedz, najbardziej pasujgcg do tematu i najbardziej
zrozumialg dla widzow. No bo prosze sobie wyobrazic, co by bylo,
gdybysmy przyjechali do paristwa (wywracajgc do gory nogami
panstwa dzien pracy) calg ekipg: diwigkowiec ze swojg ogromng
torbg ze sprzetem: mikrofonami na rozne okazje - takimi do grania
w plenerze, przy urwistym wietrze czy w kompletnej ciszy, opera-
tor z cigzkg kamerg, réwnie cigzkim, a do tego nieporgcznym sta-
tywem i dziennikarz nie dzwigajgcy teoretycznie niczego, chociaz
teoretycznie unoszqcy ciezkg od skomplikowanych tematow glowe.
I tak z tym calym majdanem bysmy weszli do paristwa gabinetu,
rozkladali sie przez jakies dobre 10 minut, przestawiali kwiatki
(to niespokojny operator, ktory martwi sig, zeby nikt potem nie
mowil, ze tak fatalnie wybral tlo), prosili o zamkniecie wszystkich
okien (to czujny dzwigkowiec, ktéry nie chce, zeby rozmowe zaklé-
caly odglosy pedzgcych samochodow czy klekotanie przejezdzajg-
cych tramwajow), a potem zadali jedno pytanie i poprosili o odpo-
wiedZ nie dluzszg niz 20 sekund. Jak by to wyglgdato?! Jak?

To tylko jeden argument, a jednoczesnie prosba o zrozumienie
i wyrozumiatos¢ (Panie Dyrektorze, wiem, Ze gratam ostatnio bar-
dzo ciekawg Pana wypowiedz, a datam tylko: ,Nie ma szans, aby
jednoznacznie to wyttumaczy¢”, chociaz po tym nastgpito bardzo
interesujgce przedstawienie kilku wariantow).

Dlatego zwracam si¢ z gorgcym apelem: mowcie krocej!
Przynajmniej gdy przyjdzie do was nasza ekipa. Prosze, zwlaszcza
tych z patistwa, ktorzy wiedzg, ze problemy tego Swiata sq duzo
bardziej skomplikowane, niz da sie opisac w trzech krotkich zda-
niach. Wszystkiego i tak nie puscimy, a dzieki temu nie sprawimy
takiego rozczarowania.

A jeszcze na koniec mam do panstwa krotkie pytanie. Gdy oglg-
dacie paristwo na ekranie waszego telewizora serwis informacyjny,
to jak czgsto macie wrazenie, ze relacja byla zbyt krotka? Ze roz-
méwcy méwili za mato? Ze chetnie byscie jeszcze ich postuchali
(oczywiscie - jesli nie dotyczy to was samych)?

Prosze 0 uczciwg odpowiedz we wlasnym sumieniu.

Chociaz i tutaj ten, kto lubi polemiki, zawsze moze powiedziec,
ze: albo my dziennikarze nie wybieramy najciekawszych fragmen-
tow wypowiedzi, albo nasz tekst lektorski jest po prostu nudny,
albo za duzo cytujemy politykow i urzednikow, ktorych po prostu
oglgdac sig juz nie chee. To tez prawda.

A teraz jakby ktos kazal mi to, co napisalam, stresci¢ do 20
sekund - to co bym zrobita?

Matgorzata Rakowiec
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Z Rumii
do Johannesburga

Anna Jamrdz, 21-letnia mieszkanka Rumii, ktdra we wrze$niu
zdobyta tytut Miss Polski, walczy¢ bedzie w Johannesburgu o tytut
Miss World 2009. Jej rywalkami bedzie 80 pieknosSci z catego Swiata.
sukni zaprojektowanej przez znang tancerke i projektantke

Ewe Szabatin. Suknia wysadzana jest 8 tysigcami krysztal-
kéw Swarovskiego i przeplatana cekinami, zdobi jg 12 metréw stru-
sich pidr. Do jej uszycia zuzyto az 35 metréw materialu. Czy Ania ma
szanse nawigza¢ do pieknych tradycji i pdjs¢ w $lady gdanszczanki
Anety Kreglickiej, ktora zostata Miss World w roku 19892 Patrzac na
jej urode, nie mamy watpliwosci. Sama Ania bardziej jednak traktuje
to jako przygode niz rywalizacje.

- Startujgc w wyborach Miss Polski, chciatam przede wszystkim
poddac si¢ krytyce. Traktowalam to jako zabawe, odskocznie od co-
dziennych obowigzkéw. Nie myslatam o wygranej. Na wybory Miss
World jade z takim samym nastawieniem, cho¢ oczywiscie mifo byl-
by powtdrzy¢ sukces Anety Kreglickiej akurat w 20. rocznice zdo-
bycia przez nig tego prestizowego tytulu - powiedziata Ania przed
wylotem do Johannesburga.

Anna Jamr6z ma 21 lat i idealne wymiary: 178 cm wzrostu, 58 kg
wagi, 85 cm w biuscie, 58 w talii i 92 w biodrach. Nowa Miss Polski
ceni sobie szczeros¢ i otwarcie przyznaje, ze szczeSliwa czuje sie, gdy
odnosi sukces. Tym sukcesem, o ktorym marzy, jest kariera prawni-
cza. Droga do tego celu wiedzie przez studia na Uniwersytecie Gdan-

RPA Jamroz zaprezentuje sic w pieknej ognistoczerwonej

ALy PL

galeria rysunki sklep

Szukasz oryginalnego prezentu ?!
Kup rysunek Henryka Sawki
z autografem lub dedykacja.
WejdZz do galerii na www.sawka.pl

skim. Tam wlasnie, w budynkach Wydzialu Prawa i Administracji,
mozna ja spotka¢ najczesciej. Ania to ambitna dziewczyna. W pla-
nach ma réwniez Kolejne studia humanistyczne. Z realizacj tych pla-
néw bedzie chyba jednak musiata poczekac.

- Zdobycie tytutu Miss Polski troche pokrzyzowalo mi plany
i przeszkodzi w rozpoczeciu studiow na kolejnym kierunku. Tytul ten
to bowiem nie tylko zaszczyt, ale tez zobowiazanie. Jako Miss Polski
bede przez najblizszy rok brata udzial w rozmaitych wydarzeniach,
akcjach charytatywnych, pokazach, konkursach pieknosci. Moje zy-
cie nabierze teraz tempa i obawiam sie, Ze na kolejne studia po prostu
zabraknie mi czasu. Ale jak juz minie ta cata goraczka, to z pewnoscia
postaram si¢ moje marzenia zrealizowa¢ — méwi ambitna mieszkan-
ka Rumii.

Nam pozostaje trzymac za Anie¢ Jamroz keiuki i mamy nadzieje, ze
wkolejnym numerze ,,Prestizu” bedziemy mieli dla Panstwa mite wie-
$ci z Johannesburga. Final konkursu na najpiekniejsza kobiete $wiata
zaplanowany jest na 12 grudnia, a wigc dwa dni po wydaniu ,,Presti-
zu“. W momencie kiedy bedziecie Pafistwo czytaé ten tekst werdykt
by¢ moze jest juz znany. jak

FOTO: TOMASZ MOSIONEK/MISSLAND



European Property Awards dla Sea Towers

Sea Towers, najwyzszy polski apartamentowiec, zostat nagrodzony w prestizowym konkursie European Property Awards 2009.
Budynek mieszkalny sktadajacy sie z dwdch wiez, z ktdrych roztacza sie piekny widok na Zatoke Gdariska,
otrzymat wyrdznienie w kategorii The Best High-Rise Development.

agrody zostaly wre-
czone podczas uro-

czystej gali w lon-
dynskim Hotelu Marriott.
W imieniu inwestora, firmy
Invest Komfort, nagrode ode-
brat prezes spotki Mieczystaw
Ciomek.

- Jestem dumny, bo wy-
budowalismy wyjatkowy bu-
dynek. Niepowtarzalny, bo
z jego okien mozemy zoba-
czy¢ nie tylko morze i plaze,
przepickng zielen, wzgdrza
morenowe, ale caly Poétwy-
sep Helski, Zatoke Gdanska,
a nawet Westerplatte. Budy-
nek o niespotykanej architek-
turze i niespotykanej wysoko-
$ci, widoczny z wielu miejsc
Trojmiasta, stal si¢ punktem
odniesienia dla mieszkaicow
i turystow. Sea Towers to sym-
bol nowoczesnej Gdyni. Ta
nagroda cieszy mnie szczegdl-

nie, bo jest pierwsza nagroda
dla tej inwestycji, do tego na-
groda miedzynarodows, przy-
znang przez wyjatkowe grono
profesjonalistow — powiedziat
prezes Invest Komfortu.

Pod koniec roku Sea Towers
ponownie stanie w konkurso-
we szranki. Tym razem w $wia-
towym finale konkursu Inter-
national Property Awards. Na
konkurs zgloszono najbardziej
spektakularne obiekty z catego
$wiata. Gdynskie dwie wieze
doceniono przede wszystkim
za lokalizacje, odwazny pomyst
i trudne warunki realizacji in-
westycji. Postawienie tak wyso-
kiego budynku w odlegtosci za-
ledwie kilku metréw od morza
wymagato wieloletnich przygo-
towan, testéw hydrologicznych
i badani geologicznych. Wszak
jeszcze 80 lat temu w tym miej-
scu bylo morze.

Nagrodzony biurowiec

Biurowiec firmy Lotos zostat laureatem nagrody w konkursie Machina
Design Awards organizowanym przez Media Point Group, wydawce
miesiecznika ,Machina®.

biekt triumfowat w ka-
m tegorii Przestrzen Pu-

bliczna/Architektura.
Tegoroczny konkurs ,Machiny*
przebiegal pod hastem ,Sztu-
ka, technologia, przestrzen”
Trzeba przyznac, ze biurowiec
gdanskiej spotki paliwowej ide-
alnie wkomponowal sie w to
hasto. Reprezentacyjny budynek
w ksztalcie tréjkata o zaokraglo-
nych wierzchotkach powstat po-
nad dwa lata temu. Ma dziewiec
kondygnacji i taras widokowy
z rozlegla panorama. Inwestorzy
chwalg sie, Ze jest to najbardziej
zaawansowany technologicznie
biurowiec w Polsce. Zaprojek-
towali go architekci gdynskiej
firmy Arch-Deco: Zbigniew
Reszka i Michal Baryzewski.
Stworzyli budynek inteligentny
- wyposazony w centrum ste-
rujace ogrzewaniem, wentylacja

i oswietleniem. Spektakularne
wrazenie obiekt robi, gdy jest
juz ciemno. Komputer sterujacy
oswietleniem ma do wyboru az
20 roéznorodnych  inscenizacji
$wietlnych, zmieniajac barwy
jak kameleon.

jak

Najwyzszy polski budynek
mieszkalny skfada sie z dwoch
polaczonych wiez o wyso-
kosci 29 i 38 kondygnacji.
Na ostatnim pietrze wyzszej
z wiez, ktdrej wysoko$¢ razem
Z masztem antenowym wyno-
si 141,6 m, znajduje si¢ taras
widokowy dla mieszkancow
i ich gosci. Dzieki otwartym,
przeszklonym przestrzeniom
i dbalosci o detale architektura
Sea Towers tworzy atmosfere
luksusu i wygody. Wygody,
za ktorg trzeba zaplaci¢ spore
pieniadze. Jak spore? Najdroz-
szy, 238-metrowy apartament
na ostatniej, 38. kondygnacji
kosztuje 5 720 000 zfotych,
czyli okolo 24 tysiecy za metr
kwadratowy. Tyle si¢ placi za
przywilej mieszkania w naj-
bardziej prestizowym miejscu
w Polsce.

jak

FOTO: MAREK STILLER
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Gdansk na mapie HSBC Premier

Swiatowy gigant finansowy HSBC Bank otworzyt w Gdarisku oddziat bankowosci osobistej. Gdarisk jest czwartym miastem w Polsce
— uznawanej przez HSBC za kraj strategiczny pod wzgledem inwestycji — w ktrym bank rozwija ustugi dla zamoznych i czesto
podrozujacych klientéw. Od czerwca 2008 roku dziatajg juz trzy oddziaty w Warszawie i po jednym we Wroctawiu oraz w Krakowie.

by moc skorzysta
z oferty HSBC Pre-

mier, klienci muszg
dysponowa¢ kwotg co najmniej
150 tys. zt lub miesiecznymi
zarobkami na poziomie co naj-
mniej 12 tys. z} netto. Podpisu-
jac umowe z bankiem w Polsce,
stajg sie jednoczesnie klientami
HSBC Premier w ponad 40 kra-
jach. W kazdym z nich moga
otwiera¢ rachunki bankowe
w trzech walutach, konta
oszczednosciowe, mie¢ dostep
do lokat, funduszy inwestycyj-
nych, kart i linii kredytowych.
Tym, co wyréinia HSBC
Premier, jest fakt, iz klien-
ci moga przenie$¢ swoja hi-
storie kredytowa do kraju,
w ktérym bedg akurat przeby-
wac. Dzieki temu uzyskuja au-
tomatyczny dostep do wszyst-
kich swoich rachunkéw i ustug,

z ktorych korzystaja jako klien-
ci HSBC Premier. Dodatkowo,
w przypadku np. kradziezy do-
kumentéw lub portfela, moga
zjawi¢ si¢ w dowolnym oddziale
HSBC Premier, gdzie otrzymaja
nie tylko wsparcie ze strony spe-
cjalnie przeszkolonych dorad-
cow, ale réwniez do 2 tys. dola-
16w w lokalnej walucie.

— Miedzynarodowy,
duzy biznes jest w Tréjmiescie
w coraz wigkszym wymiarze,
a Gdansk, Gdynia i Sopot nale-
73 do najatrakcyjniejszych pod
wzgledem inwestycji osrodkow
w Polsce. Inwestorzy doceniaja
przede wszystkim dobry klimat
dla biznesu, koncepcje zwigzane
Z rozwojem miast, mozliwosci,
jakie daja $rodki unijne oraz
obecnos¢ swiatowej skali imprez
w tej aglomeracji - tak wybér lo-
kalizacji nowego Centrum HSBC

Premier uzasadnit Prestizowi Ra-
ghujit Narula, dyrektor zarzadza-
jacy ds. bankowosci indywidual-
nej HSBC Bank Polska SA.

W Tréjmiescie mieszka ponad
9 tysiecy 0sb ptacacych najwyz-
sze podatki w Polsce.

- Wobec takich faktéw nie
moglo nas tutaj zabraknad.
W kregu naszych zainteresowan
jest jednak nie tylko bardzo bo-

gaty klient. Niedtugo zaprezen-
tujemy oferte dla nieco mniej
zamoznych przedstawicieli tak
zwanej klasy $redniej - dodat
Raghujit Narula.

Do tej pory z ustug bankowo-
$ci HSBC Premier w Polsce sko-
rzystato 3 tys. klientow. HSBC
Bank Polska chce mie¢ ich w su-
mie 5 tys. do korca tego roku.

jak

Nie ma Foty, |est Zdunek

Firma Zdunek, jeden z najwigkszych pomorskich dealeréw samochodowych, zostata oficjalnym partnerem BMW na Pomorzu, zastepujac
w tej roli dotychczasowego sprzedawce samochoddw bawarskiego koncernu, firme Fota Ltd. Sprzedaz i serwis aut z charakterystyczna
biato - niebieska szachownica na masce odbywa sie juz w nowym salonie BMW firmy Zdunek przy ulicy Miatki Szlak w Gdarisku.

a otwarcie salonu przybylo wielu whascicieli BMW, ktérzy
nie tylko chcieli zobaczy¢ oferte nowego przedstawiciela

marki, ale przede wszystkim dowiedzie¢ si¢ czego$ wiccej
o tej do$¢ nieoczekiwanej zmianie. Nie da si¢ bowiem ukry¢, ze wspot-
praca BMW z Fota zakonczyla sie nagle i dla wielu niespodziewanie.

— BMW AG odrzucito propozycje dalszej wspotpracy z FOTA
Ltd. opartej na partnerstwie biznesowym. Spelnialiémy wszystkie wy-
magania jakie stawiata przed nami centrala BMW, niestety nie mogli-
$my zaakceptowaé zdecydowanie niekorzystnych dla nas warunkéw
wspdlpracy jakie nam zaproponowano — czytamy w oficjalnym ko-
munikacie firmy Fota Ltd.

Na szybko ogloszony przez BMW konkurs na nowego autory-
zowanego przedstawiciela na Pomorzu zglosito si¢ kilku dealerdw.
Wygrala oferta firmy Zdunek, co dla branzy bylo sporym zaskocze-
niem, wszak znana jest ona ze sprzedazy gtéwnie Renault. Jest to co
prawda jedna z najwiekszych i najbardziej rozpoznawanych firm sa-
mochodowych w Tréjmiescie, niemniej do tej pory nie miata ona do-
$wiadczenia w sprzedazy i obstudze posprzedaznej samochodéw klasy
Premium, a do takiej wlasnie grupy zaliczane s3 samochody BMW.

— Przedstawiliémy niemieckim partnerom dobra wizj¢ rozwoju
marki nastawiong na fachowa obstuge klienta. Fakt, ze do tej pory
bylismy kojarzeni z Renault byt dla BMW atutem, gdyz nie wystapi
konflikt interesow miedzy tymi dwiema markami. BMW ma bowiem

8/ PRESTIZ / GRUDZIEN 2009

inng grupe docelowa niz Renault. Mysle, ze na tej decyzji zawazylo
tez wieloletnie do$wiadczenie wlasciciela naszej firmy - mowi Maciej
Lopatynski, dyrektor zarzadzajacy BMW Zdunek.

Otwarcie nowego salonu BMW zbieglo sie w czasie z premie-
ra nowego modelu X1 i promocja serii 5 w mocnej wersji GT.
BMW Zdunek oferuje tez swoim klientom catg game motocykli, a od
stycznia ma si¢ rozpocza¢ sprzedaz i serwis marki Mini. Salon przy
Miatkim Szlaku w Gdansku jest dla BMW lokalizacja tymczasows.
Firma Zdunek w najblizszym czasie rozpocznie budowe nowego,
duzego salonu przy ulicy Wielkopolskiej w Gdyni. jak




Gdynska filmowka juz od wiosny

Gdynia bedzie miata swoja szkote filmowa. Jeszcze nie tak duza i prestizowg jak stynna filmowka w Lodzi, ale kto wie,
czy w mur6w tej uczelni nie opuszczg pdzniejsi laureaci Oscara. Plany i ambicje tworcow szkoly sg bowiem bardzo duze.

omyst  stworzenia
szkolyfilmowejwGdy-

ni narodzit si¢ sponta-
nicznie, podczas wielu dyskusji
ludzi filmu przy okazji Festiwalu
Polskich Filméw Fabularnych.
Z inicjatywa wyszed! Leszek Ko-
pe¢, szef Pomorskiej Fundacji
Filmowej i wieloletni dyrektor
festiwalu.

- W Polsce jest sporo szkot fil-
mowych, kilka bardzo dobrych,
ale najblizsza Trojmiastu jest
w Warszawie albo w Lodzi
A przeciez w Tréjmiedcie jest
bardzo prezne $rodowisko fil-
mowe, jest wielu pasjonatow
kina. Ten potencjal trzeba wy-
korzysta¢ - tlumaczy Leszek
Kopec.

Do wspolpracy zaprosit same
znakomitosci, miedzy innymi
scenarzyste i rezysera Jerzego
Radosa, operatora Andrze-
ja Jaroszewicza, pisarza Pawla
Huelle, rezysera i jednoczesnie
rektora todzkiej filméwki Ro-
berta Glinskiego czy monta-
zystke Milene Fiedler, ktora
ostatnio wspotpracowata z An-
drzejemWajdaprzyfilmie,, Katyry
W pierwszym roku dzialalno-
$ci Gdynska Szkota Filmowa
oferowa¢ bedzie ksztalcenie na

kierunku rezysersko-operator-
skim.

- Model nauczania zo-
stal oparty na rozwigzaniach
ze szkoly w Lodzi. Bedziemy
chcieli taczy¢ teorie z praktyka,
a wrecz klas¢ szczegolny nacisk
na to drugie. Po roku absolwen-
ci beda mieli podstawy, aby zde-
cydowa¢, w jakim z tych dwdch
kierunkow cheg dalej podazaé -
powiedzial Robert Glinski, autor
programu nauczania w szkole.

Na poczgtku szkota funkcjo-
nowaé bedzie jako roczne stu-
dium zawodowe dla 0sob z wy-
ksztalceniem $rednim, jednakze
docelowo kierownictwo szkoly
chce zdoby¢ uprawnienia licen-
cjackie i wprowadzi¢ trzyletni
system ksztafcenia. Wiosng 2010
roku rozpocznie si¢ nabor, a juz
w pazdzierniku rusza pierwsze
zajecia. Szczedliwey ktorzy sie
dostang beda mogli czué sie
wyjatkowo i elitarnie, bowiem
w pierwszym roku uczelnia
przyjmie tylko 12 kandyda-
tow. Jednak tak mala liczba
przyjetych oséb moze oka-
zaé sie atutem, ktéry pozwoli
wyloni¢ prawdziwg czoléwke
miodego pokolenia filmowe-
go. Nauka obfitowa¢ bedzie

w spotkania z rezyserami i oso-
bami zwigzanymi z filmem nie
tylko z Polski, ale réwniez Euro-
py. Stuchacze beda pisali wlasne
scenariusze, realizowali reporta-
ze,krotkie filmy dokumentalne
i fabularne. Niewatpliwie,
Oprécz programu nauczania, za-
leta szkoly bedzie niskie czesne,
wynoszace ok. 1800 zt za jeden
semestr. Jest to mozliwe dzigki
wsparciu miasta Gdyni, ktore
nie tylko dofinansuje szkote, ale
takze zapewni jej lokal w cen-
trum miasta. dor

Leszek Kopec

Prezydent Gdyni Wojciech Szczureki rezyser Robert Gliriski
ogfaszaja powstanie Gdynskiej Szkoty Filmowej

Wybierz Pomorskie

Popularyzowanie, propagowanie oraz wspieranie produktow i ustug wytwarzanych przez pomorskich przedsighiorcow
— taki jest cel programu ,Wybieram Pomorskie” prowadzonego przez Pomorski Klub Biznesu.

oprzez kampanie pro-
mocyjna i edukowanie

spoleczenstwa organi-
zatorzy chcg nakloni¢ mieszkan-
céw Pomorza do $wiadomego
wyboru i zakupu produktow
i ustug wynikajacego z lokalnego
patriotyzmu i checi wspierania
firm dzialajagcych na obszarze
wojewodztwa pomorskiego.
Korzysci z tego maja odnosi¢
wszyscy - firmy, bo wzrosng
przychody ze sprzedazy, klienci,
bo dostang wysokiej klasy lo-
kalny produkt oraz spofeczen-

stwo, gdyz firmy zatrudniaé
beda przedstawicieli lokalnych
spolecznosci. Edukacja spofe-
czenstwa w zakresie stusznosci
kupowania regionalnych wyro-
béw ma by¢ gwarancjq ciaglosci
i plynnosci istnienia przedsie-
biorstw, miejsc pracy oraz do-
chodéw.

Do programu przystapi¢ moze
kazda firma z Pomorza, nieza-
leznie od branzy w ktorej dziata.
Przedtem jednak bedzie musiata
podda¢ si¢ weryfikacji pod ka-
tem jakosci oferowanych ustug

i wyrobow. Za przystapienie do
programu trzeba bedzie zaptacic.
W zaleznosci od pakietu promo-
cyjnego i obrotow firmy roczna
oplata czlonkowska wynosi od
1 do 40 tys. zt.

Po przystapieniu do akeji fir-
ma otrzymuje specjalny certy-
fikat i prawo do postugiwania
sie oficjalnym logo programu
Wybieram Pomorskie” Logo
tym bedzie mozna oznaczaé na
przyktad produkty sprzedawane
w sklepach, a takze wlasne zakta-
dy handlowo-ustugowe. Bedzie

to nie tylko swoisty znak jakosci,
ale i sygnat dla klientow, ze warto
wspiera¢ lokalny biznes. jak
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Mitosc

na dwach biegunach

Piekny teatr — tak, stojac na scenie w objeciach meza i spogladajac na
pusta widownig, powiedziata Joanna Kreft-Baka przed rozpoczeciem
ekskluzywnego wywiadu dla magazynu ,Prestiz”. O zyciu pafistwa Bakow
wiadomo niewiele, nie ma ich na plotkarskich portalach, rzadko widaé ich
w kolorowych pismach, prozno ich szukaé w programach rozrywkowych
Z udziatem gwiazd. Od medialnej wiwisekcji wolg pielegnowaé mito$¢
w domowym zaciszu. Giagle sobg zachwyceni, $wietnie sig uzupetniajac,
wspotgraja nie tylko w teatrze, ale i w zyciu prywatnym. Joanna Kreft-Baka
wraz z Mirostawem Baka tworza specyficzne matzefistwo, petne sprzeczno-
8ci, ale i ciggtego zrozumienia. O pracy, mitosci i przysztosci opowiedzieli
nam w miejscu dla nich magicznym, czyli w Teatrze Wybrzeze, gdzie na co
dzien pracuja.

FOTO: MAREK STILLER



Teatr Wybrzeze to dla Mirostawa Baki i Joanny Kreft Baki miejsce magiczne

zy trudno jest praco-
wa¢ ze wspolmalzon-
kiem?

Joanna Kreft-Baka: Ja z Mir-
kiem lubie gra¢. Cenie go zaréw-
no jako aktora, jak i partnera na
scenie. Gorzej jest na etapie prob,
w czasie powstawania spektaklu.
Wtedy mnie irytuje i wkurza!

A czym?

JK.-B.: No, swoim zachowa-
niem. Apodyktycznoscia, sposo-
bem w jaki zwraca mi uwage!

Ale mimo to ciesze si¢ i jestem
szczesliwa, ze mam meza aktora,
bo mysle, ze z innym facetem
w ogole bym si¢ nie dogadywata.

Mirostaw Baka: I vice versa.

Czyli nawet Zonie Pan nie od-
puszcza?

M.B.: Zwlaszcza zonie. Ale
faktycznie musze nad sobg po-
pracowac. Apodyktycznos¢ to
zdecydowanie nie jest zaleta.
U mnie wynika to chyba z bra-
ku cierpliwosci. Specyfika teatru
jest taka, ze podczas prob do

zamierzonego efektu mozna so-
bie dochodzi¢ powoli. Film wy-
musza prawie natychmiastows
gotowos¢. Ale to w koncu inny
rodzaj sztuki. No c6z, postaram
si¢ poprawic.

Gdzie Pan si¢ najlepiej czuje
- na scenie w teatrze, w filmie,
czy moze grajac w serialu?

M.B.: Nie wiem, to zalezy od
danej chwili w zyciu. Niczego
nie faworyzuje. Jak dfugo gram
w filmie, to tesknie za atmosfe-
ra teatru - i na odwrét. Serial
pozwala mi godnie zy¢, ale nie
realizuje sic w nim artystycznie
i nie jest tym, co chciatbym robi¢
przez cale zycie.

Czy lubicie obserwowa¢ siebie
nawzajem na scenie?

M.B.: Dla mnie to jest po
prostu straszne. Ja nigdy przed
zadng swojq premierq nie dener-
wuje sie tak jak przed wyjéciem
Joanny na scene.

J.K.-B.: Ze mng nie jest az tak
zle. Denerwuije sig, ale nie az tak

bardzo, gdy ja mam premiere.
Zreszty ja wiem, Ze ty nie zej-
dziesz ponizej pewnego pozio-
mu.

M.B.: Ja tez wiem, ze ty tez
nie zejdziesz, ale to jest silniejsze
ode mnie. Jednakze, mimo pre-
mierowego stresu, lubie patrze¢
jak Joanna gra, bo wtedy widze
ja inna niz na co dzien. A to jest
bardzo fajne uczucie widzie¢ ko-
go$, kogo sie bardzo dobrze zna,
w zupelnie innej roli.

Czy ta ,inno$¢” przenosi sie
réwniez do domu?

M.B.: Staram sie¢ pracy nie
przenosi¢ do domu.

J.K.-B.: Ja musze przyznac, ze
zdarza mi si¢ przenie$¢ sprawy
teatralne do domu. Taka jest
moja natura. Po prostu jestem
kobieta, a on mezczyzng i moze
stad wynikaja nasze rdznice.
Ja nie potrafi¢ si¢ zupelnie od
wszystkiego odcig¢. Mirek za-
zwyczaj mowi: ,,Koniec. Zapo-
mnjj o tym. Idziemy dalej” A ja
rozktadam wszystko na czynniki

lemat z oktadki

pierwsze. Lecz uwazam, Ze jako
modj maz, partner Zyciowy, ma
usigs¢, wystucha¢ i porozma-
wia¢ na dany temat, a nastep-
nie wszystko przerobi¢. Koniec
i kropka, bo po to z nim jestem.

M.B.: Jak jeste§ na co$ zla,
to musisz by¢ od razu zta i na
mnie.

JK.-B: Nie! Jak jestem na
co$ ogdlnie zla, to jestem, i juz!
Nie moge si¢ w jednej minucie
zmieni¢. Chociaz jestem aktorkg
i teoretycznie byloby mnie na to
sta¢, ale po co co$ udawad i ttam-
si¢ w sobie.

Jak wygladalo Wasze pierwsze
spotkanie? Czy od poczatku
bylo wiadomo, ze ,,to” jest to?

($miech)

M.B.: (do zony) No... opo-
wiadaj...

J.K.-B.: Wpadlismy sobie
w oko juz na egzaminach wstep-
nych do szkoly. To byto w czerw-
cu. Spotkali$my sie ponownie w
pazdzierniku i po dwdch miesia-
cach juz byliémy para.

GRUDZIEN 2009 / PRESTIZ / 11
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M.B.: Tak zadecydowata Joan-
na i tak musialo juz zostac.

A kto kogo bardziej zdoby-
wal?

J.K.-B.: Mirek mnie zdobyl, ale
pozniej poczul sie zbyt pewny
siebie i musielismy si¢ rozstac. ..

M.B.: Mieli§my chwile prze-
rwy, zeby sie upewni¢, ze na
pewno chcemy by¢ ze soba.

Jaka jest recepta na udany
zwigzek?

J.K.-B.: Mieli$my szczescie, ze
trafiliémy na siebie. Chyba gdzie$
tam byl palec bozy. Muszg zdra-
dzi¢, ze jestem czgsto zapraszana
przez Mirka na kolacje i dostaje
kwiaty. I tak ma by¢ dalej!

M.B.: Trzeba sie starac...
Trzeba dba¢ o te mitos¢ (nuci
fragment popularnej piosenki).
Trzeba si¢ kloci¢, nie zgadzaé
i dyskutowa¢, ale wcigz starac
sie. Bo ta roslinka sama sie nie
utrzyma. Trzeba j3 podlewaé
i chuchaé. Ale kazdy inaczej po-
prowadzi ,,to” w swoim zyciu. To
jak z liniami papilarnymi, kazdy
ma swoje, niepowtarzalne.
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Najpiekniejsza chwila w mal-
Zenstwie?

M.B.: Nie, nie mozna odpo-
wiedzie¢ na to pytanie. Bo tych
chwil byto bardzo duzo. I kazda
nastepna wydaje si¢ najpiekniej-
sza. I to chyba jest recepta uda-
nego matzenstwa, ze tak trudno
jest odpowiedzie¢ na to pytanie.

Jaka jest najbardziej fascynuja-
ca cecha wspolmalzonka?

M.B.: Zawsze te pytania
z 03] $3 najgorsze.

J.K.-B.: To powiedz za mnie.
A ja powiem za ciebie. Moja
cecha dla ciebie - to nieprzewi-
dywalnos¢ i jest ci z tym bardzo
kolorowo w zyciu.

M.B.: Masz racje. A moja ce-
cha dla ciebie... Hmm... Nie
mam takich cech...

JK.-B.: Ja w Mirku zawsze
kochatam spokj, ale trudno na-
zwal spokoj najbardziej fascy-
nujacg cecha.

M.B.: Dlaczego? W dzisiej-
szych czasach zachowaé spokoj
jest fascynujace... Spokoj, ale
z drugiej strony nieprzewidy-
walnos¢. Widzicie, jakie to sa

dwa przeciwstawne bieguny? Jak
sie wspaniale uzupetniamy?

A jezeli chodzi o wspdlne pasje,
hobby to takie si¢ uzupelnia-
cie?

M.B.: Pasje mamy podobne.
Przede wszystkim gory. Lubi-
my chodzi¢ gorskich szlakach,
tych fatwych, jak i trudnych,
zdobywa¢ szczyty. To ja bylem
pierwszym facetem, ktory za-
brat Joaske wlasnie w gory. I ona
polkneta tego bakcyla, co mnie
bardzo ucieszylo, bo trudno jest
znalez¢ kogos, kto tak jak ja po-
kocha gory.

J.K.-B.: Tak, pokochatam gory.
Ale lubi¢ tez wyprawy z synem
Jeremim na kajaki, a ostatnio
wycieczki rowerowe z mezem
albo z kolegami z teatru.

Z kolegami z teatru? I Pan na
to pozwala? Nie jest Pan za-
zdrosny?

M.B.: Z kolegami z teatru po-
zwalam ($miech).

Wiodg Panstwo bardzo cieka-
we Zycie, 0 ktorym nie mozna

—

nigdzie przeczytac...

M.B.: Pozostajemy w cieniu
i zostawieni w spokoju. Dzisiej-
sze gwiazdy wybuchajg jak su-
pernowa i po p6t roku znikaja.
My z Joanna nie jestesmy gwiaz-
dami, tylko aktorami.

JK.-B.: Ja si¢ kiedy$ zasta-
nawiatam, ze moze powinnam
$cig¢ sie na lyso albo na jeza,
albo przefarbowac sie na ostry
blond i w koncu zaistnie¢ jako
zona TEGO Baki. No ale po co?

M.B.: (gtaszczac zone po glo-
wie) Po co? Istniejesz kochanie,
bardzo fadnie istniejesz. I nic nie
trzeba zmieniac.

Z tego co Pan mowi, wniosku-
je, ze w ,Tancu z gwiazdami”
Pana nie zobaczymy?

M.B.: Producenci juz kilka
razy prébowali mnie namowic,
ale nie zgodzilem si¢ ani na ,,Ta-
niec z gwiazdami’, ani na $pie-
wanki Polsatu czy jezdzenie na
lodzie. Nie mam w sobie parcia
na szklo i nie wiem, czemu to ma
stuzy¢. Jak chciatbym nauczy¢
sie taniczy¢, to zapisatbym si¢ na
kurs. Nie lubie takich targowisk
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Joanna Kreft-Baka: polska aktorka, glownie teatralna, Zona

Mirostawa Baki. Jest absolwentka Panstwowej Wyzszej Szkoly
Teatralnej we Wroctawiu, ktora ukonczyla w 1988 r. Po szkole wy-
stepowala na scenie Teatru C.K. Norwida w Jeleniej Gorze, m.in.
w szekspirowskim ,,Snie nocy letniej’, ,Balu w operze” Juliana
Tuwima, ,,Biesach” Fiodora Dostojewskiego. Potem zwigzata sie
z Teatrem Wybrzeze w Gdansku. Jej poczatkiem ekranowej przy-
gody byt dramat psychologiczny ,Bez grzechu” (1987) Wiktora
Skrzyneckiego, gdzie zagrata Marte Jezierskg. Potem byla rola
Joanny, wychowanki Marii, w filmie ,,Kocham kino” (1987) Piotra
Lazarkiewicza 1 udzial w telefilmie ,,Zero zycia” (1987) Rolanda
Rowinskiego.

Mirostaw Baka: polski aktor filmowy, serialowy i teatral-
ny. Urodzony 15 grudnia 1963 r. w Ostrowcu Swigtokrzyskim.
Absolwent Panstwowej Wyzszej Szkoly Teatralnej we Wroctawiu.
Na deskach teatru zadebiutowat w 1987 r. Bylo to przedstawienie
dyplomowe ,,Bal w operze” wystawiane w Teatrze im. C.K. Norwi-
da w Jeleniej Gorze. Po przeprowadzce do Gdanska dostat angaz
w Teatrze Wybrzeze, gdzie gra do dzis. Drzwi do kariery filmowej
otworzyla mu gféwna rola u samego Krzysztofa Kieslowskiego.
W filmie ,,Krétki film o zabijaniu” wcielil si¢ w posta¢ mlode-
go chiopaka skazanego na $mier¢ za morderstwo taksowkarza.
Zagrat do tej pory w kilkudziesieciu filmach, z ktorych najwaz-
niejsze to: ,, Autoportret z kochanka’, ,Chce mi si¢ wy¢’, ,,Dekalog
V?, ,Demony wojny wedtug Goi’, ,,Chlopaki nie placzg’, ,,Reich’,
SWrézby kumaka’, ,,Balladyna” czy ,Wyrok na Franciszka Klosa”.
W teatrze wcielat si¢ w role Hamleta, Barabasza, Karamazowa,

Tytusa Andronikusa czy Ryszarda III. Wielka popularnos¢ przy- |

niosty mu réwniez wyraziste role w serialach takich jak ,,Krymi-
nalnf’, ,,Pitbull” czy ,,Fala zbrodni”




proznosci, sprzedawania siebie.
Jestem skryty i bardziej intro-
wertyczny. Realizuje sig, ale na
scenie, tam moge zrobi¢ wszyst-
ko z moim temperamentem ak-
torskim. Jednak jako czlowiek
spokojny i zréwnowazony nie
czuje potrzeby ekscytowania sie
tym, czy kto$ na mnie wysle SMS
-a. To oczywiscie nie zarzut pod
adresem moich kolegow. Jesli im
to pasuje, to proszg, ale mnie to
nie rajcuje.

Czy synowie ida w $lady rodzi-
cow?

J.K.-B.: Starszy, Lukasz, stu-
divje na drugim roku wydzialu
operatorskiego w Katowicach,
amlodszyjeszcze nie sprecyzowat
swoich plan6w na przysziosc.

M.B.. Nie namawialismy
synéw do aktorstwa, ale jesli
Jeremi zapragnie by¢ aktorem
i bedzie szczgsliwy, to my réw-
niez. Aktorstwo to zawdod, kto-
ry meczy i stresuje, wiec dzieci
zazwyczaj nie kojarzg z tym nic
dobrego.

Moéwi Pan o ciemnych stronach
tego zawodu, ale chyba bilans
zyskow i strat wychodzi na
zero?

M.B.: Tak, ja nigdy nie narze-
kam, nie mam nawet prawa do
tego. Ciesze si¢, Ze robie to, co
robie. Ciesze sie z mojej pozycji,
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Mirostaw Baka przyjechat do Gdariska za mi ?

jaka mam w tym zawodzie.

JK.-B.: A ja mam satysfakcje,
ze jestem z twardzielem polskie-
go kina, a nie z jaka$ pierdofa.
I réwniez nie moge narzekac.
Pracuje w teatrze i to jest dla
mnie najwazniejsze, bo wielu
aktoréw nie moze sobie na to
pozwoli¢. Niektorzy nieustannie
musza zmienia¢ swoje miejsce
pracy, chociazby dyrektorzy.
Ciagle odchodza i przychodzg
nowi. Kazdy nastepny komple-
tuje nowa obsade...

M.B.: Dyrektorzy sie zmienia-
ja, amy trwamy i trwamy...

Zadomowiliscie si¢ w Troj-
mieécie. Niedawno wprowa-
dziliécie do nowego domu
w Gdansku. Czy ten dom jest
spelnieniem marzen o Waszym
miejscu na ziemi?

J.K.-B.: Tak. Po 10 przepro-
wadzkach mozemy powiedziec,
ze to jest wlasnie to miejsce.

Jest Pan ze swietokrzyskiego,
co Pana tu przyciagnelo?

JK.-B.: JA!

M.B.: Kobieta, gdanszczanka.
Nigdy nie chcialem mieszkaé
w Warszawie, wole moj Gdansk.
Joanna mi go pokazata i tak juz
zostato. Zreszta kiedys chciatem
zosta¢ marynarzem i to miasto
zawsze mi si¢ podobalo.

JK.-B.: A doktadniej to ja je-
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stem z Kaszub, urodzilam sie
w Koscierzynie. Stad méj twardy
charakter.

Zblizajq si¢ swieta Bozego Na-
rodzenia. Bez czego nie wy-
obrazacie sobie §wigt?

M.B.: Nie wyobrazamy sobie
$wigt poza domem. Lubimy ty-
powe rodzinne $wigta. Jest mi
bardzo ciezko, smutno i zle kie-
dy nie spadnie platek $niegu w te
wyjatkowe dni.

J.K.-B.: No i bez choinki. Kie-
dy$ mieliémy taka duza, piecio-
metrowq.

Czy cala byla ubrana?

M.B.: Tak, cafa. Przy pomo-
cy duzej drabiny. Kiedy ksiadz
przyszedt po koledzie, to byt
zazdrosny, ze nawet w kosciele
takiej nie maja.

J.K.-B.: To byla cata wyprawa
po te choinke. Pojechali$my do
lasu, wybralismy jedng, a potem
zostala zwieziona traktorem do
domu. Czterech sasiadéw poma-
gato nam ja postawi¢ w pokoju.

M.B.: A rozbieralem jg pila
tancuchowg! Obcinalem galezie
po kolei, wtedy mozna bylo ja
tatwiej z domu wynies¢.

A Nowy Rok powitacie hucznie
czy raczej spokojnie?

M.B.: Na pewno nie bedziemy
nic gra¢ w teatrze, wiec mozemy

‘lemat z okladki

co$ zaplanowaé. Mysle jednak,
ze sylwestra spedzimy raczej
w gronie znajomych. Nie lubig
imprez, ze tak powiem, ogélno-
ludzkich. Zawsze znajdzie sie
kto$, kto mnie rozpozna, bacz-
nie obserwuje, czesto nagabuje.
»Panie Baka, niech pan zatanczy
zmoja zong - takie prosby sa na
porzadku dziennym.

I tanczy Pan z tymi Zonami?

M.B.: Oczywiscie ze nie. Czul-
bym sie wtedy jak bialy niedz-
wiedZ na Krupdwkach. Dobrze,
ze mi pieciu dych do kieszonki
nie wsadzaja.

Czy macie juz jakie$ konkretne
plany, cele na rok 2010?

J.K.-B.: Tak!

M.B.: Niechaj uslyszg!

JK.-B.: Zeby doszla do skut-
ku nasza planowana wyprawa
do Kambodzy i Laosu. Ostatnio
bylismy w Boliwii, teraz czas na
Azje. (spontanicznie przybijaja
sobie ,,pigtke”)

Dzigkujemy za rozmowe i tego

Panstwu zyczymy, a po powro-

cie zapraszamy do redakeji

»Prestizu’, abyscie podzielili

sie wrazeniami z tej niezwyklej
podrozy.

Rozmawiali:

Jakub Jakubowski

i Ewelina Kulawiuk
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Ludzie

Miedzy niebem a ziemi

Kacper Kowalski
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JAKUB JAKUBOWSKI

Cztowiek od zarania dziejow marzyt, aby szybowac w przestworzach dostojnie jak orzet i patrze¢ na Swiat z perspektywy dostepnej tylko
bogom i ptakom. Po wielu nieudanych prébach podboju nieba w koricu znalazt sie na to sposob. Dzisiaj mamy samoloty, balony,
sterowce, szybowce, ale nic nie jest chyba tak bliskie uczuciu nieskrepowanej wolnosci jak paralotniarstwo. Dla Kacpra
Kowalskiego, gdynskiego fotografika, latanie na paralotni stato sie nie tylko pasja, ale tez sposobem na zycie.
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est takie stare i bardzo
trafne  powiedzenie

mowiace o tym, ze
trzeba sie zastanowic, co sie chee
w Zyciu robié, a potem to robic.
Nie ma lepszej recepty na szcze-
$cie, niz robienie tego, co si¢ ko-
cha. Dlatego jestem niezmiernie
szczgliwy, gdyz udalo mi sie
polaczy¢ moje trzy wielkie pasje:
latanie, fotografie i architekture.
Patrze na $wiat z gory i widze
zardwno jego pickno, jak i brzy-
dote, niezwykta harmoni¢ oraz
chaos, ciekawe, czesto abstrak-
cyjne kompozycje, zadziwiajace
krajobrazy i przerazajaca pustke.
To wszystko staram sie uchwyci¢
na moich zdjeciach, a pomaga
mi w tym wyksztalcenie archi-
tekta - moéwi ,,Prestizowi® Kac-
per Kowalski.

Jego zdjecia to prawdziwe
dziefa sztuki, z ktérych wyta-
niaja si¢ najtrudniej dostepne
dla ludzkiego oka tajemnice
przyrody. Magiczne kompozycje
wielokrotnie nagradzane byly
prestizowymi laurami, takimi
jak World Press Photo, Grand
Press Photo, International Pho-
tography Award, Nikon Photo
Contest International.

- Nagrody s3 potwierdzeniem
tego, ze rozwijam si¢ zawodowo
w dobrym kierunku. Jednak za-
wsze najwiecej radosci i satys-
fakeji sprawiajg mi opinie ludzi
o moich zdjeciach. Najwickszg
rado$¢ poczulem, gdy odbie-
ralem jubileuszowa nagrode
w konkursie Nikkor 75th An-
niversary Award za zdjecie ,W
sercu Kaszub” Japonski juror
powiedzial, ze zdjecie jest na
tyle przekonujace, ze on musi to
miejsce zobaczy¢ na wlasne oczy.
A ja po prostu sfotografowatem

malutkie jeziorko otoczone ko-
lorowym lasem gdzie$ na Kaszu-
bach - opowiada Kowalski.

Jury konkursu, uznawanego
za jeden z najwigkszych i naj-
bardziej prestizowych na $wie-
cie, otrzymato do oceny ponad
51 tysiecy prac ze 153 krajow.
W uzasadnieniu jurorzy pod-
kreslili, ze wyjatkowa perspekty-
wa i unikalna ekspozycja detalu
tworzg zaskakujacy, swiezy spo-
sob przedstawiania krajobrazu.
Patrzgc na to zdjecie, nie sposéb
sie z tym nie zgodzi¢.

Mysl, uzywaj wyobrazni

Podobnie bylo z fotograficz-
nym reportazem nagrodzonym
w konkursie World Press Photo.
Kacper Kowalski zrobit z powie-
trza seri¢ zdje¢ dokumentuja-
cych socjologiczno-obyczajowe
zjawiska na plazy we Wladysta-
wowie. Autor szukat odpowiedzi
na pytanie, jak ludzie zachowuja
sie na plazy, jak dlugo lezg na
piasku, czy majg swoje ulubio-
ne miejsca, kiedy wchodza do
wody, czy maja ze soba pontony,
kota, materace, itp. Dzieki tym
zdjeciom okazalo sie, ze zycie
na plazy toczy sie wedlug kon-
kretnego cyklu, czesto z udzia-
lem tych samych ludzi. Jurorzy
World Press Photo docenili kre-
atywno$¢ i pomyst na reportaz.
Nagroda byla jednak dla autora
ogromnym zaskoczeniem. Oka-
zalo sig, ze nie trzeba jecha¢ na
wojne albo pokazywa¢ z bliska
nedzy i rozpaczy. Ciekawy temat,
ktéry znajduje sie tuz pod stopa-
mi, moze zosta¢ doceniony.

- Fotografia to sztuka, w kto-
rej - podobnie jak w malarstwie
- wazna jest umiejetno$c patrze-

malajach

Lot na paralotni w Himalajach
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FOTO: KACPER KOWALSKI

nia, dostrzegania i zatrzymywa-
nia w kadrze §wiata, ozywionego
$wiattem. Kluczem do zrobienia
dobrego zdjecia, nie tylko lot-
niczego, jest po prostu pomysk.
Niestety, jestesmy ofiarami fo-
tografii cyfrowej. Robienie zdje¢
dzisiaj nic nie kosztuje. Nie
kosztuje nawet myslenia. Mamy
aparat cyfrowy i strzelamy foty
setkami, bez zastanowienia,
z wiarg, Ze ze stu zdje¢ wyjdzie
kilka dobrych. Natomiast jesli
ktos kiedys robit zdjecia analo-
gowo, bez podgladu na ekrani-
ku, ze $wiadomoscia, ze trzeba
dobrze ustawi¢ kadr, ostro$¢, bo
rolke trzeba oszczedzaé, bo to
po prostu kosztuje, to w dobie
cyfryzacji inaczej podchodzi do
zdje¢. Kiedys zdjecie najpierw
powstawalo w glowie, fotograf
wyobrazal sobie, co konkretnie
chce zrobi¢, jaki kadr uchwy-
ci¢. Mozna wiec powiedzie¢, ze
zdjecie powstawato $wiadomie.
Ja wlasnie w ten sposob podcho-
dze do fotografii - zdradza swoja
recepte na dobre zdjecie Kacper
Kowalski.

Wiadomo$¢ o  nagrodzie
World Press Photo zastala go
w Australii na kolejnych zawo-
dach paralotniowych. Sciganie
sie z innymi to pasja, ktorej
oddaje si¢ réwnie chetnie co
fotografowaniu. W tym roku
zdobyt tytul wicemistrza swiata
w konkurencji XC Open World
Series. To konkurencja, ktéra
polega na pokonaniu bez nape-
du jak najdtuzszego dystansu,
przy wykorzystaniu jedynie sily

Wil b —
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wiatru i pradéw powietrznych.
Kacper Kowalski jest pierwszym
Polakiem, ktéremu udalo sie
pokona¢ bariere 200 km, a jego
aktualny rekord w samotnym
przelocie to 277 km. Jak sam
moéwi, mozliwo$¢ obserwacji
rzeczywistosci z  perspektywy
niedostepnej dla przecigtnego
czlowieka pozwala nabra¢ do
$wiata ogromnego dystansu,
a jednoczesnie poczu¢ si¢ ode-
rwanym od czgsto przytlaczaja-
cej rzeczywistosci.

Czym jest wolno$é?

- Czesto sie mowi, ze co$
sprawia, ze czlowiek czuje sie po
prostu wolny. Zawsze zastana-
wialem sig, co to tak naprawde
znaczy. Dowiedziatem sie, jak
zaczalem lata¢. Pokonuje prze-
stworza, zyje pelnig zycia, z dala
od rozterek, streséw, nic mnie
nie ogranicza poza mojg wy-
obraznig i zdrowym rozsgdkiem
- dodaje.

Zdrowy rozsadek to klucz do
tej wolnosci. Nie mozna bowiem
zapominad, ze bledy wynikajace
z brawury, zlej oceny sytuacji
moga skonczy¢ sie tragicznie.

- Czy latanie na paralotni
jest niebezpieczne? To, czy co$
jest bezpieczne czy nie, najle-
piej mozna oceni¢ po stawkach
ubezpieczeniowych.  Towarzy-
stwa ubezpieczeniowe klasyfi-
kuja nasz sport na takim samym
poziomie ryzyka jak na przyktad
narciarstwo czy jazde konna.
Uwazam, ze latanie moze by¢



niebezpieczne, ale tylko dla lu-
dzi bez wyobraini - thumaczy
Kacper Kowalski.

Wazna role odgrywa takze
strach. To naturalne uczucie to-
warzyszagce kazdej ekstremalnej
formie aktywnosci. Zdaniem
Kacpra Kowalskiego kto nie czu-
je strachu, nigdy nie powinien
latac.

- Traci si¢ wtedy zdolno$¢
do prawidlowej oceny sytuaciji,
ryzykuje si¢ ponad miare, po-
dejmuje sie zte decyzje. W takiej
sytuacji o tragedie nietrudno.

Himalaje z lotu ptaka

Kacper Kowalski zobaczyl
z lotu ptaka niemal caly $wiat.
Fotografowal najrézniejsze za-
katki kuli ziemskiej, zaréwno
piekne krajobrazy, procesy spo-
leczne, jak i obiekty. Jak sam
mowi, najwicksze przezycie to
loty w Himalajach nad domem
Dalajlamy.

- Do Dharamsali lecielismy
dwie godziny. Przez caly lot to-
warzyszyly nam wielkie sepy,
ktérych rozpietos¢ skrzydet sie-
gata trzech metréw. Mielismy je
dostownie na wyciagniecie reki.
Sepy byly bardzo zaciekawione
naszg obecnoscia, bardzo towa-
rzyskie i zupelnie nieagresywne.
Najbardziej niesamowite bylo
to, ze lecielismy na wysokosci
trzech tysiecy metrow, a gory
przy ktorych szybowalismy mia-
ly drugie tyle wysokosci. Jak sie
spojrzato w gore, to wida¢ bylo
chmury, nad ktérymi jeszcze

wznosily sie masywy gorskie.
W dole natomiast wida¢ byto na
przyktad kamieniofomy i caly
rzesze pracujacych w nich Hin-
duséw. Niesamowitych wrazen
doswiadczytem tez w Australi,
gdzie s3 setki kilometréw bez-
drozy, na ktérych nie spotka sie
zywej duszy. Czlowiek staje na
miejscu startu i zastanawia sie,
lecie¢ czy nie lecie¢ w nieznane?
Kacper Kowalski zawsze leci
- po kolejne wrazenia, przy-
gody, barwne historie i przede
wszystkim po kolejne zdjecia,
na ktorych te historie zostang
uchwycone i zapisane.

Kacper Kowalski

Urodzit sie w 1977 roku w Gdansku. Ukonczyl architekture na
Politechnice Gdanskiej. Fotografia zajat sie dzieki swojej innej pasji
- paralotniarstwu. Kowalski jest licencjonowanym instruktorem
paralotniarstwa i wielokrotnie nagradzanym pilotem sportowym.
Zajmuje sie niemal wylacznie fotografig lotniczg. Wykorzystujac
niezwykla perspektywe i kontrole nad obrazem, jaka posiada,
bedac jednoczesnie fotografem i pilotem, Kowalski pokazuje wzo-
ry, symetrie i asymetrie zazwyczaj niedostepne dla oka ludzkiego.
Prace Kacpra Kowalskiego otrzymaly wiele nagrod i wyréznien
w konkursach fotograficznych, m.in. World Press Photo, Grand
Press Photo, National Geographic, BZWBK Press Photo, Nikkor
75th Anniversary Award i Pilsner Urquell International Photo-
graphy Award. Jego fotografie kolekcjonerskie mozna oglada¢
i zamawia¢ na stronie www.kacperkowalski.pl.

Gdyniaz lotu ptaka
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Prywatne muzeum marzen
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JAKUB JAKUBOWSKI

W tych autach i motocyklach ukryte sg miliony ztotych, ale od pienigdzy wazniejsze jest co innego — serce wiasciciela, pasja ludzi
je restaurujacych oraz dusza, kt6rg dzigki renowacii te piekne pojazdy odzyskaty. Mowa o prywatnej kolekcji pojazdow
zabytkowych Witolda Ciazkowskiego, gdyniskiego pasjonata starej motoryzacji. Po wielu latach staran udato mu sie

ospodarz wita nas
ubrany w przedwo-

jenng kurtke pilotke,
na szyi ma zawigzany szal, na
glowie czapke i motocyklowe
okulary - zupelnie tak, jakby
przed chwily zszedt z harleya,
indiana lub sokofa. Klimat tam-
tych czaséw wiernie oddaje tez
wystr6j muzeum. Ekspozycje
zwiedzamy, idgc ulica wylozong
oryginalnym  przedwojennym
brukiem. Sciany przypominaja
elewacje budynkéw z lat 30. XX
wieku, droge oswietlajg stylowe
latarnie, a na motocyklach siedza
manekiny ubrane w oryginalne
kombinezony z tamtych lat.

Obudzié wspomnienia

- Gdybym wstawil te wszyst-
kie pojazdy do zwyklej hali, to
nie byloby juz to samo. Klimat
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otworzy¢ w Gdyni Muzeum Motoryzacji, w ktérym pokazuje swoje zbiory.

tamtych czasow, duch tych piek-
nych samochodéw i motocykli
jest czym$ niezwyktym. Tu nie
chodzi o to, by tylko pokaza¢
moja kolekeje. Zalezy mi na tym,
aby ogladajac samochody, ludzie
oczami wyobrazni widzieli, jak

one jada po ulicy, kto nimi kie-
ruje, itd. Wzruszajace sg stowa
przede wszystkim  starszych
ludzi, ktérzy ogladajac te pick-
ne auta, mowig z tezkg w oku
i nostalgia wypisang na twarzy,
Ze pamietaja czasy, gdy jezdzi-

ly one po ulicach Gdanska czy
Gdyni. O to wiasnie chodzi, aby
poruszy¢ wyobraznie u mlodych
i obudzi¢ wspomnienia u star-
szych - opowiada Witold Ciaz-
kowski.

Najstarszym pojazdem pre-
zentowanym w muzeum jest
motocykl Raleigh z 1917 roku.
Oprocz tego s3 tutaj motocykle
angielskie, francuskie, belgijskie,
nie moglo tez zabrakna¢ ulubio-
nych jednosladéow pana Witka,
czyli polskich sokotéw. Prawdzi-
wa peretka jest amerykanski in-
dian 341, duze zainteresowanie
wzbudzajg réwniez niemieckie
motocykle cywilne z lat 30. ubie-
glego wieku. Przyspieszone bicie
serca powoduja tez nazwy zabyt-
kowych samochodéw. O fordzie
V8 super de lux z 1948 roku ma-
rzy kazdy kolekcjoner, podobnie
o adlerze favorit z roku 1927.
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W gdynskim muzeum stoi tez
fiat 500 z partii zmontowanej
w Polsce w latach 30.

- W moim muzeum mozna
zobaczy¢ praktycznie wszystko,
co jezdzito przed wojng w Pol-
sce. Mamy wspaniate niemieckie
mercedesy, w tym egzemplarz,
ktérym po Wolnym Mieécie
Gdansku jezdzit niemiecki poli-
cjant. Mamy tez amerykanskiego
plymoutha z 1927 roku, buicka
z 1929, ktérym przez kilkadzie-
sigt lat jezdzil jeden wihasciciel.
Wszystkie te pojazdy s3 na cho-
dzie, wystarczy odpali¢ i mozna
jecha¢ w sing dal, wzbudzajac
przy okazji zainteresowanie
izachwyt przechodniéw i innych
kierowcow.

Drugie zycie pojazdow

Jazda tymi autami do tatwych
nie nalezy. Brak wspomagania,
stabe hamulce, mnéstwo mane-
tek, ktérymi trzeba operowal,
konieczno$¢ koncentracji uwagi
na temperaturze oleju i silnika
- wszystkie te ,niedogodnosci”
rekompensowane s przez wra-
zenia z takiej jazdy.

- Ludzie méwig, ze te auta
maja dusze i trudno nie przyznaé
im racji. Wszystkie te samocho-
dy robione byly recznie i jesli
kto$ skladat taki pojazd samo-
dzielnie od poczatku do korica,
to w naturalny sposob zostawial
w nim kawatek siebie - dodaje
Witold Cigzkowski.

W swojej kolekeji ma okolo
120 pojazdéw. W muzeum stoi
zaledwie jedna czwarta jego
zbioréw - 26 motocykli i kil-
kanascie samochodéw. Reszta
czeka albo na renowacje, albo
juz odrestaurowana — na wigk-
szy lokal.

- Renowacja tych motocykli
i samochodow jest bardzo kosz-
towna, ale przynosi olbrzymia
rado$¢. Zalezy mi, aby wszystkie
pojazdy byly w najmniejszych
detalach takie, jak opuscily fa-
bryke, wiec szukam oryginal-
nych czesci po calym $wiecie.
Nie uznaje substytutéw, wiec
szukam tak dlugo, az znajde.
Przywracajac te stare pojazdy do
zycia, czuje sie tak, jakbym ura-
towat zycie czlowiekowi. To jest
uczucie nie do opisania - dodaje
pan Witek.

Pierwszy byt mercedes

Skad wziela sie u niego taka
pasja? Jak sam méwi, podobno
urodzil si¢ z benzyng we krwi.
Zaciecie do  majsterkowania
przejawiat od najmlodszych lat.
W domu rodzice musieli chowa¢
przed matym Witkiem wszelkie
sprzety, bo ten z pasja je rozkrecat
i - z réznym skutkiem - sktadat
ponownie. Z podziwem patrzyt
na jezdzace po ulicach motocy-
kle, samochody, kiedy tylko byta
mozliwo$¢ wyrywat sie na pobli-
skie pola oglada¢ pracujace trak-
tory. Pierwszy motocykl kupit,
gdy miat... osiem lat.

- To byt niemiecki NSU z 1936
roku, nalezagcy do miejscowe-
go zegarmistrza. Poswiecilem
wszystkie moje oszczednosci,
ktére nazbieraly sie z kieszonko-
wego od rodzicéw i z pieniedzy
na butki maslane, ktére miatem
sobie kupowaé w szkole. A i tak
musialem kupi¢ go na raty, na
dodatek bez kot, bo zegarmistrz
sie uparl, ze zrobi z nich sobie
wozek. Najpierw wiec kupitem
silnik. Pamietam, ze byt tak ciez-
ki, ze musialem ciagna¢ go do
domu po $niegu. Na pamiatke
zostala mi odmrozona reka. Po-
tem skompletowatem reszte, kota
tez w konicu udato mi sie dosta¢
i po jakim$ czasie uruchomitem
mojego rumaka. Trudniejsze od
jazdy bylto dla mnie wsiadanie na
motor, bo bylem przeciez maly
i nie siegatem nogami do ziemi.
Powodowalo to réwniez trud-
nosci z zatrzymaniem sie, wiec
najczesciej hamowanie konczyto

sie wywrotka - wspomina z sen-
tymentem w glosie pan Witold.

Po pierwszym motocyklu
przyszedl czas na pierwszy sa-
mochdd. W wieku 12 lat kupit
starego, zepsutego mercedesa.
Czgéciej pod nim lezal niz nim
jezdzit, ale gdy juz sie udato go
uruchomi¢, to frajda z jazdy
byta niesamowita.

- Jeidzilem oczywiscie po
okolicznych polach, kryjac sie
przed milicja - $mieje si¢ pan
Witold. - Na ulice raczej nie wy-
jezdzalem. Bylem mlodym, ale
odpowiedzialnym kierowca.

Jego kolekcja rozrastala sie
bardzo szybko. Dostawal lub
kupowal zazwyczaj stare, wy-
stuzone, czesto zepsute pojazdy.
Po okresie edukacji w Techni-
kum Samochodowym stopnio-
wo je naprawial i restaurowat. Juz
w technikum kolekcja Witolda
Ciazkowskiego byta tak duza, ze
powaznie zaczal mysle¢ o swoim
prywatnym muzeum.

- To bylo takie moje marze-
nie, ktore wtedy wydawalo sie
nierealne. Gdy wspominalem
o tym moim kolegom ze szkoty,
to wszyscy pukali sie w czoto. Co
jednak zlego jest w marzeniach?
Trzeba marzy¢, trzeba wierzy¢,
Ze marzenia si¢ spelnia. Spotka-
tem si¢ ostatnio z moim kolega
ze szkoty Tadeuszem Zdunkiem.
On z kolei zawsze chcial miec
swoj salon samochodowy. Po-
wspominali$my stare dobre cza-
sy. Dzisiaj on ma salon Renault,
ja mam swoje muzeum. Marze-
nia si¢ ziscily - konczy swoja
opowies¢ Witold Cigzkowski.

o V- |
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Podréze

Narty na... Dzikim Zachodzie

JAKUB JAKUBOWSKI

WyobraZ sobie, ze szusujesz na nartach po pieknym, niezattoczonym stoku, gdzie$ obok reka macha ci Halle Berry, a z okna swoje
rezydenciji twoje popisy obserwuje sam Bill Gates. I nie chodzi oczywicie o Tatry, ani nawet Alpy czy Dolomity.
Na takie widoki mozesz liczy¢ tylko na amerykariskich stokach.

aprys$na zima, $nie-
gu jak na lekarstwo,

a na dodatek brak
infrastruktury narciarskiej -
wszystko to sprawia, ze mito-
$nicy dwoch desek przy nogach
polskie stoki omijaja szerokim
tukiem i na narty wyjezdzaja do
Czech, Stowacji, albo w Alpy.
Najczesciej jest to turystyka ma-
sowa, touroperatorzy z calej Eu-
ropy co tydzien przywoza nowe
turnusy narciarzy, a na stokach
jest zbyt tloczno. Jesli cheesz sig
poczu¢ elitarnie 1 wyjatkowo,
zamiast wloskiego Livigno czy
austriackiego Kitzbuhel wybierz
amerykanski Aspen, kanadyjski
Whistler czy australijski Char-
lotte Pass.

Na stoku
z Bruce’em Willisem

Réznice pomiedzy europej-
skimi i amerykanskimi stokami
sg dwie - ilo§¢ bialego puchu
i liczba narciarzy. W Stanach
Zjednoczonych i w Kanadzie,
opady $niegu s3 nawet trzy razy
wicksze niz na Starym Konty-
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nencie. Jest tez mniejszy tlok
na stokach. W USA, mimo ze
osrodki s3 mniejsze, to na jeden
wyciag przypada zdecydowanie
wieksza liczba tras. Mozna wiec
cieszy¢ si¢ jazda bez ryzyka, ze
w tlumie dojdzie do zderzenia.
A jak juz dojdzie do kolizji, to
moze okazac sie, ze osobg, kto-
ra nas wlasnie staranowala, jest
Halle Berry, Denzel Washington
czy Bruce Willis. Amerykanskie
stoki w sezonie zapelniaja sie
bowiem hollywoodzkimi gwiaz-
dami. Ulubionym osrodkiem
celebrytow jest Aspen w Kolora-
do, zwane zimowg stolica Ame-
ryki. Jazda na nartach w takim
krajobrazie dostarcza niezapo-
mnianych wrazen.

- Panujg tutaj znakomite wa-
runki do jazdy. Najbardziej zna-
nym oérodkiem w Aspen jest
Snowmass polozony na wysoko-
$ci ponad 3800 m n.p.m. Sezon
trwa tu od konca listopada do
polowy kwietnia. Narciarze maja
do wyboru 90 tras o réznym
poziomie trudnoéci i lfacznej
dlugosci 237 km. Dostaniemy
si¢ na nie za pomoca 23 wycia-

gow. Najdtuzsza trasa liczy sobie
az 8,5 km. Nie zapomniano tez
o snowboardzistach, dla ktérych
przygotowano trzy snowparki
i jeden superpipe - zachwala
Aleksander Ferchmin w biura
podrozy VIP-Travel.

Nie jade,
mam wideokonferencje

W Aspen mozna spotkaé
gwiazdy filmu i estrady, nato-
miast do Vail Ski Resort - naj-
wiekszegocentrumnarciarskie-
go USA - zjezdzaja finansisci
i rekiny parkietu. Snobizm
miesza si¢ tutaj z luksusem, na
szczytach prowadzi sie bizne-

@ Whistler

@ Big Sky

. Aspen

KANADA L\R

sowe rozmowy, ubija interesy,
mozna tez skorzysta¢ z cen-
trum komunikacji z zapleczem
do wideokonferencji. Jednak
ci, ktorzy przyjechali tu tylko
na narty, nie powinni by¢ za-
wiedzeni. Stonice $wieci tutaj
przez 275 dni w roku, a $redni
roczny opad $niegu to okoto
180 cm. Trudno w to uwierzyc,
ale co roku Vail odwiedza po-
nad poéttora miliona turystow.
Na stokach tej gigantycznej
liczby narciarzy w ogole si¢ nie
dostrzega. Z 21 km?2 terenu,
33 wyciggami oraz 193 trasa-
mi narciarskimi nie ma wrecz
mozliwosci, aby do$wiadczy¢
kolejek na wyciagach.

PAWEL PLOCHARSKI
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Z Vail przenosimy si¢ na...
Dziki Zachéd. Tak, to nie Zart.
To whasnie tutaj, w stanie Mon-
tana, gdzie jeszcze nie tak dawno
Indianie z plemienia Czejendw
i Krukow stawiali zaciety opor
biatym kolonizatorom, znajduje
sie Big Sky Mountain Resort -
najwigkszy o$rodek narciarski
w Stanach Zjednoczonych. Poto-
zony na prawdziwym odludziu,
w samym sercu Gor Skalistych,
jest prawdziwg mekkg zaawan-
sowanych narciarzy. Do dyspo-
zycji maja oni az 85 czerwonych
i czarnych tras polozonych na
wysokosci od 2000 do prawie
3500 m n.p.m. Jest duza szan-
sa, ze zjezdzajac z urokliwych
stokow, zobaczymy pasace sie
w poblizu tras ogromne bizony.

- Big Sky Mountain to nie tyl-
ko narty. Amatorom mocnych
wrazen polecam jazde na snow-
mobilach, czyli skuterach $niez-
nych. Poziom adrenaliny rosnie
proporcjonalnie do predkosci
osigganej przez te pojazdy -
dodaje Aleksander Ferchmin.

No risk, no fun

Ze Stanéw Zjednoczonych
przenosimy sie do Kanady.
Ten kierunek powinni wybraé
przede wszystkim amatorzy jaz-
dy poza wyznaczonymi trasami,
po pas w $nieznym puchu. Im
wicksza gora, im diuzszy zjazd,
im wieksza stromizna, im wigk-
sze uskoki - tym wigksza rados¢,
ale i tez wigksze niebezpieczen-
stwo. Nie ma co ukrywa, ta for-
ma narciarstwa wymaga sporych
umiejetnosci, obarczona jest tez
duzo wigkszym ryzykiem. Ale
jak to méwia, no risk - no fun.
Jazda nad przepasciami, trawer-
sami, dolinami, w pigknym stylu
w harmonii z otoczeniem gwa-

rantuje poczucie wolnosci trud-
ne do osiagniecia na przygoto-
wanych stokach.

- Dla narciarza lub snow-
boardzisty nie ma uczucia po-
réwnywalnego do wyznaczania
pierwszego $ladu na nietknie-
tym stoku - opowiada Aleksan-
der Ferchmin. - W jezdzie poza
wyznaczonymi trasami liczy sie
tylko i wylacznie $nieg, bialy,
dziewiczy, puszysty, gleboki. Po-
lecam szczeglnie heliskiing - to
najbardziej ekstremalna forma
narciarstwa pozatrasowego.

Heliskiing to nic innego jak
narciarstwo pozatrasowe z wy-
korzystaniem helikoptera. Smi-
glowiec wynosi nas nad gorskie
masywy i z jego poktadu wybie-
ramy sobie odpowiednie zbocze
do zjazdu. Pilot laduje lub pod-
latuje maksymalnie blisko zbo-
cza, wyskakujemy z helikoptera
i $migamy w dot, zostawiajac za
sobg wielkg smuge $nieznego
puchu. Takimi drobnostkami
jak lawiny sie nie przejmujemy.
Zawsze jest szansa, Ze ucieknie-
my przed nimi gdzie§ w bok,
a jedli juz $niezna kula porwie
nas za sobg, to przezy¢ pozwo-
i nam specjalny sprzet, ktory
obowigzkowo musi by¢ na wy-
posazeniu kazdego amatora
jazdy pozatrasowej. To gtéwnie
specjalny plecak z systemem
utrzymujacym narciarza na po-
wierzchni lawiny oraz radiowe
nadajniki pozwalajace zlokali-
zowa¢ czlowieka pod $niegiem.
Prawda, ze ekstremalnie?

Najbardziej znanym resortem
narciarskim w Kanadzie, ofe-
rujacym strome zbocza z nie-
tknigtym $nieznym puchem, jest
Whistler, miasto lezace 125 km
na péinoc od Vancouver. Tutaj
w przyszlym roku odbedzie si¢
zimowa olimpiada, tutaj swo-

ja zimowg rezydencje ma Bill
Gates, tutaj znajduje si¢ jeden
z najbardziej luksusowych oérod-
kéw narciarskich $wiata - Tyax
Lodge oferujacy heliskiing na
wysokosci 3500 m n.p.m.

Himalaje bez $niegu

Znakomite warunki narciar-
skie mozna spotka¢ nie tylko
w  Stanach  Zjednoczonych.
Znawcy tematu polecaja odlegly
Australie ze znakomitym o$rod-
kiem Charlotte Pass u podnéza
Gory Kosciuszki. To najwyzej
polozony i najstarszy kurort
w Australii. Innym popular-
nym miejscem wsréd narciarzy
jest Perisher Blue. Osrodek ten,
polozony na wysokosci 1680
m n.p.m. posiada 50 wyciagow
- wszystkie dostepne na jeden
karnet. Do wyboru jest wiele
tras, mozliwo$¢ uprawiania nar-
ciarstwa w dolinach i trasy bie-
gowe — wszystko na ponad 1200
hektarach powierzchni. Nie bra-
kuje tez specjalnie zbudowanych
stokow  snowboardowych, na
ktérych mozna poéwiczy¢ zjaz-
dy réwniez wieczorem.

Wielkg  przyjemnoscig  jest
rowniez jazda w Himalajach,
pod warunkiem, ze... jest $nieg!
Trudno w to uwierzy¢, ale w naj-
wyzszych gorach $wiata czesto
nie ma tyle $niegu, by cieszy¢
sie swobodng jazda na nartach.

Dlatego zanim wykupimy bilet na
samolot, warto si¢ upewnic, czy
bedziemy mieli na czym jezdzic.

- W Himalajach jezdzi si¢ na
bardzo duzych wysoko$ciach,
siegajacych nawet 5000 metrow.
Najczesciej mozna spotkaé nar-
ciarzy na stokach Annapurny.
Jest to niesamowita atrakcja.
Zawsze tez mozna si¢ pochwali¢
przed znajomymi, ze zjechalo si¢
z jednej z najwyzszych gor $wia-
ta. Niewatpliwie narty w Hima-
lajach to co$ bardzo egzotycz-
nego. Zazwyczaj takie wyjazdy
taczy si¢ z wycieczkami objazdo-
wymi po Nepalu, Indiach, Uz-
bekistanie czy Kamczatce. Nie
ma takich luksuséw jak w Kana-
dzie czy USA, ale za to wydamy
o wiele mniej pieniedzy - mowi
Aleksander Ferchmin.

Nie da sie ukry¢, ze pienig-
dze, ktore trzeba zaplaci¢ za
egzotyczny wypad na narty, do
malych nie nalezg. Przyklado-
wo za 7 dni heliskiingu w Ka-
nadzie trzeba zaptaci¢ od 15 do
25 tysiecy zlotych plus przelot.
Nieco mniej, bo okolo 10 ty-
siecy zlotych kosztowaé bedzie
tygodniowy wyjazd do jedne-
go z renomowanych os$rodkow
amerykanskich. Jazda poza
wyznaczonymi trasami zawsze
wiaze si¢ z dodatkowymi spo-
rymi kosztami. Ale dobra za-
bawa i wrazenia na cale zycie s3
bezcenne.

ASPEN SNOWMASS
Przelot w dwie strony:

Tygodniowy skipass: ok. 500 USD
Noclegi: ok 150-400 USD za noc
Vail Ski Resort

Przelot w dwie strony:

Tygodniowy skipass: ok. 420 USD

Whistler

ILE TO KOSZTUJE

Gdansk — Monachium - Chicago - Aspen: ok. 3000 zt
Wypozyczenie pelnego sprzetu na 7 dni: od 216 do 360 USD

Willa z saung, jacuzzi (7 dni, 6 pokoi): ok 1400-3000 USD

Gdansk - Frankfurt — Nowy Jork - Eagle County: ok. 3400 zt

Wypozyczenie sprzetu na 7 dni: 240 - 450 USD
Noclegi: od 140 do 530 USD za noc
Rezydencja w pieciogwiazdkowym hotelu (4 0s.): ok 2000 USD za noc

Przelot w dwie strony: Gdansk — Frankfurt - Vancouver: ok. 4500 zt
Transfer limuzyng z Vancouver do Whistler: 700 CAD

Tygodniowy skipass: od 447 do 593 CAD

Heliskiing - pakiet 6 zjazdw, helikopter, instruktor: od 1125 CAD
Wypozyczenie sprzetu na 7 dni: ok. 250 CAD

Noclegi: od 130 cad za dobe (1 0s.) do 1500 CAD apartament
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aczelo sie dawno,
Z juz za czasow liceal-
nych i studenckich.

Pierwsze wyprawy po Polsce,
wyjazdy pod namioty, sptywy
kajakowe, wieczorne ogniska
przy dzwigkach gitary, niezapo-
mniane wedrowki po pieknych
Beskidach czy Bieszczadach. Juz
wtedy przeczuwal, ze podré-
zowanie bedzie sposobem na
zycie. Poczucie to zmienilo sie
w pewno$¢ po pierwszych wy-
prawach zagranicznych.

W kotysce autostopem

Pasje dzieli z matzonkg Iwo-
ng, z ktorg od wielu lat zwie-
dzaja egzotyczne zakatki $wia-
ta, zapuszczajac sie najczesciej
w rejony, ktorych globalny
przemyst turystyczny nie zda-
zyl jeszcze wydrenowaé albo
w ogéle do nich nie zawital.
Jak sam mowi, o wiele wiecej
wrazen przynosi mu wizyta
w nieskazonej cywilizacjg afry-
kanskiej czy azjatyckiej wiosce
niz w turystycznej metropolii
bedacej wiernym odzwierciedle-
niem pojecia globalnej wioski.
Od dziewieciu lat panstwu Gu-

ciom w podrézach towarzyszy
syn Maciej. I mimo ze wiele oséb
krytykuje ich za podrdzowanie z
malym dzieckiem po dzikich za-
katkach $wiata, to oni sami uwa-
73j3, ze jest to hobby bezpieczne,
ale przede wszystkim bardzo
rozwijajace osobowos¢ ich syna.

- Podréze to najlepszy prezent
dla dziecka. Dzigki temu staje si¢
bardziej samodzielne i otwarte,
awiedza zdobyta w szkole zaczy-
na si¢ uklada¢ w logiczna calo$¢
i nie jest juz tylko suchg teoria.
A niebezpieczenstwo jest ztud-
ne, bo tutaj tez moze nam si¢ cos
sta¢, jesli nie bedziemy uwazni.
Mozna ztapaé czerwonke w Azji
albo salmonelle w Pultusku.
Duzo bardziej niz do Laosu bat-
bym sie jecha¢ do Egiptu. Z do-
$wiadczenia wiemy, ze bardziej
niebezpieczne s3 kraje, gdzie jest
masowa turystyka, bo wraz z nig
przybywa wyludzen, kradziezy,
zebractwa, rozbojéw i innych
zagrozen - przekonuje Michat
Guc.

Z tymi stowami trudno pole-
mizowa¢. Obojetnie jednak, czy
jedziemy do Egiptu, czy do Wiet-
namu, koniecznie trzeba uzbroi¢
sie przede wszystkim w otwarty

umyst i odwage. Podrézowania
nalezy sie uczy¢ i nie chodzi tu
0 umiejetno$¢ pakowania ple-
caka i planowania podrézy, ale
0 umiejetnos¢ patrzenia i pozna-
wania innych ludzi, ich zwycza-
jow i mentalnosci. Tego wlasnie
uczg swojego syna Macieja.

- W pamieci utkwit mi obra-
zekzpodrézy do Iranu. Jedziemy
z Bandar-e Anzali do Ardabil
Zdezelowany autobus, ryczacy
silnik. Maciek $pi na naszych
kolanach, owiniety starym ko-
cem, bo w oknach nie ma szyb.
Po kilku godzinach takiej jazdy
Maciek budzi sie, wypija reszt-
ke wody z butelki, odstawia ja,
przeciaga sie mocno i mowi: ,to
jest zycie!”. O to wiasnie chodzi
w tych naszych rodzinnych wy-
prawach - dodaje pan Michal.

4,5 miesigca — tyle miat Ma-
ciek, gdy po raz pierwszy wyru-
szyt z rodzicami w podréz auto-
stopem po Hiszpanii i Portugalii.
Kilka miesiecy pozniej wszyscy
razem odwiedzili Chorwacje.
Potem bylo juz coraz bardziej
egzotycznie. Gdy Maciu$ skon-
czyl péttora roku, poleciat z ro-
dzicami do USA, drugie urodzi-
ny zastaly go w podrézy po Syrii,

Jordanii i Libanie. Rok poézniej
niezapomniana podréz Kkoleja
transsyberyjska do Mongolii.
W kolejnych latach wiceprezy-
dent Gdyni wraz z zong i synem
docierali jeszcze do Turcji, Ira-
nu, Armenii, Wietnamu, Kam-
bodzy, Tajlandii, Laosu, Zjedno-
czonych Emiratéw Arabskich,
Omanu, Indonezji, Singapuru,
Malezji i Indii. W miedzyczasie
odwiedzali tez ciekawe miejsca
w Polsce i Europie.

»1ato, kup mi $wierszczyka”,
czyli jak smakuje Azja

Prawdziwg uczta nie tylko dla
ducha, ale tez dla podniebienia
s3 wyjazdy do Azji. Siedem dni
inocy trwala podréz kolejg trans-
syberyjska do Mongolii. Podzi-
wiajgc malownicze krajobrazy za
oknem, mozna przestaé dziwic
sie temu, Ze na tej pigknej zie-
mi narodzilo si¢ tylu wybitnych
malarzy. Olbrzymie lasy, ma-
lownicze doliny, dostojne gory,
magiczny ksiezyc na rozgwiez-
dzonym niebie - pejzaze jakby
Zywcem przeniesione z obrazow
Iwana Szyszkina. Pociag zatrzy-
muje si¢ $rednio co 4-5 godzin.
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~ Podréze

I wlasnie wtedy peron zamienia
sie w ogromny targ, na ktérym
mozna kupi¢ dostownie wszyst-
ko, od miejscowych pamiatek,
réznej masci blyskotek i bibelo-
tow, przez buty, odziez, koce, po
zwierzeta hodowlane. Oprdcz
stopniowo zmieniajacego  sie
krajobrazu, urody ludzi, zmienia
sie takze menu.

- Najpierw dania kuchni ro-
syjskiej - bliny, pielmienie. Sybe-

ria pelna jest orzeszkow, nasion

A
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i szyszek. Nad Bajkatem gléwnie
ryby - wedzone, suszone, solo-
ne. Jeszcze bardziej egzotyczne
specjaly pojawiajg si¢ w potu-
dniowo-wschodniej Azji. W La-
osie Mackowi najbardziej sma-
kowaly pieczone koniki polne.
Podszedt do mnie i mowi ,tato,
kup mi $wierszczyka® - $mieje
sie pan Michal.

Na pytanie, jak smakuje
swierszczyk, odpowiada: - No
jak? Jak koniki polne! Trudno

e

powiedzie¢. Larwy, czyli duze
pedraki, smakujg jak kukurydza.
A $wierszcze. .. niektorzy mowia
ze jak chipsy, chociaz ja sie z tym
nie zgadzam. Dla mnie to ot, ta-
kie cos$ do pochrupania!

~Religia” podréznikow

Dla Iwony i Michala Guciéow
zasada podrdzowania jest jed-
na. - Wszystko sprowadza si¢ do
tego, aby podroz przebiegata jak

najbardziej spontanicznie. Jedy-
nym ograniczeniem jest bezpie-
czetistwo. Nigdy nie wybieramy
sie w miejsca ryzykowne - mowi
Iwona Guc¢. - Z naszych planow
wylaczone sa zardwno kraje ob-
jete konfliktami, jak i te, gdzie
realng grozbg s3 powazne cho-
roby.

- Wszystkie rzeczy potrzeb-
ne dla trzech oséb pakujemy
do jednego plecaka. Im mniej
jestesmy obfadowani, tym wigk-
sza jest przyjemno$¢ z podrozy.
Nigdy nie ustalamy wczesniej
trasy, nie rezerwujemy sobie
tez noclegow. Zalatwiamy je na
miejscu. W Azji czy w Afryce
o wiele fatwiej o miejsce do
spania niz w Europie. W kazdej,
nawet najmniejszej wiosce mozna
znalez¢ jakie$ lokum. Zdarzylo sie
nam juz spa¢ pod gotym niebem,
u Beduinéw w namiocie wraz z
kozami lub w afrykanskim domu
lekkich obyczajow, gdzie oprocz
zalatwiania wiadomych spraw
mozna po prostu wynajaé pokdj
- dodaje matzonek.

Najlepszy plan to brak planu
- taka jest dewiza. Jedyna pew-
na rzecz to bilety do wybranego
miejsca i powrotne do Polski. To
co pomiedzy, pozostaje czysta
improwizacja. Kosztowny jest
tylko przelot, zycie w Azji czy
Afryce jest tansze niz w Polsce.



Czesto po kraju, w ktorym prze-
bywaja, podrézuja autostopem.
W ubieglym roku w Indiach
maly Maciek zlapal na stopa
stonia, ostatnio w Albanii auto-
stopowym $rodkiem podrézy
byt rozklekotany motorower. Ich
zdaniem rok bez podrézy jest
rokiem straconym.

- O naszych kolejnych po-
drézach zawsze dyskutujemy
w gronie rodzinnym. Gféwne
kryterium wyboru kolejnego za-
katka $wiata, w ktory sie udamy,
to mapa. Po prostu patrzymy
na mape i wybieramy miejsce,
w ktérym nas jeszcze nie bylo
- dodaje prezydent-podrdznik.

Ludzie, warto$ci, kultura

- Nasze wyprawy nie obfitu-
ja w spektakularne wydarzenia.
Cata rados¢ polega na tym, ze s3
one zupelnie normalne. Efektem
jest suma tych wszystkich wyda-
rzefi. Kosztowanie pieczonych
pajakow, zaproszenie na impreze
z okazji buddyjskiego Nowego
Roku albo nocowanie w mon-
golskiej jurcie to radosci naszych
podrozy. Pojedynczo niby nic
wielkiego, a razem wielka rzecz
- tak o istocie swoich wyjazdow
méwi Michat Gué. - Dla nas
nie jest wazne zeby odhaczy¢
wszystkie punkty wymienione
w przewodnikach, ale zeby sig$¢
na krawezniku i pogadac z miej-
scowymi. Fajnie jest zobaczy¢
spektakularne widoki, $wigtynie,
budynki, ale to dla nas tylko do-
datek. Podrézujemy by zobaczy¢
jak zyja ludzie w najdalszych za-
katkach $wiata, czym sie zajmu-
ja, jak bardzo réznig sie od nas.
Lubimy rozmawia¢ z nimi, pré-
bowa¢ miejscowych specjatow,
poznawac ich zwyczaje, mental-
nos¢ - dodaje.

No wlasnie, mentalnoéc.
Mimo Ze $wiat nie ma przed

nim tajemnic, to jednak wiasnie
mentalno$¢ niektorych nacji
ciezko jest zrozumie¢. Trzeba ja
jednak zaakceptowaé, bo iryta-
cja moze tylko popsu¢ wrazenia
z podrozy.

- O dziwo, jesli chodzi o po-
dejécie do zycia, chyba najbar-
dziej zadziwiaja mnie Rosjanie.
Gdy lecieliémy na Syberie, cze-
kali$my w Moskwie na opdznio-
ny samolot az 52 godziny. Po po-
nad dwoch dobach spedzonych
w holu lotniska Domodiedowo,
gdzie jedynym wyzywieniem
w bufecie byly paréwki i droz-
dzéwki, ogloszono, ze samolot
jest gotéw do startu. Nigdy nie
zapomne miny jednego z pasa-
zeréw, ktoremu stewardessa thu-
maczyla, ze nie moze poleciec,
poniewaz ma bilet na samolot
wezorajszy, a ten ktory leci jest
przedwczorajszy. Tacy wlasnie
sa Rosjanie. Specyficzni sg tak-
ze Afrykanie, ktérzy zupelnie

inaczej postrzegaja czas, pienia-
dze. Jesli ja nie mam pieniedzy,
a ty masz, to powiniene$ mi je
da¢. Czasami maja absurdalne
poczucie humoru, ktére dla ko-
gos$, kto potraktuje je powaznie,
moze by¢ irytujace, ale jesli na-
daje si¢ na tych samych falach,
to naprawde mozna sie z nimi
$wietnie bawi¢ - $mieje sie Mi-
chat Gu¢.

Najwicksze zaufanie wzbudzili
w nim mieszkacy Laosu, Oma-
nu, Iranu i Mongolii. Ci ostatni
wykazali sie réwniez ogromna
goécinnoscig, mimo sporej bie-
dy panujacej w kraju. Bedac tak
zafascynowanym obcymi  kul-
turami, nie sposéb nie zawrze¢
dluzszych przyjazni.

- Moge wspomnie¢ chocby
o historii sprzed prawie 20 lat.
Na Syberii miejscowy ksiagdz po-
prosit mnie i zone, aby$my zo-
stali rodzicami chrzestnymi dla
dwoch Rosjanek, matki i corki.

Michal Gué

Kontakt z nimi utrzymujemy po
dzi$ dzien.

Mimo ze po kazdym powro-
cie do Polski my$lg, Ze ta ostatnia
przebyta podréz bylta najlepsza
i przysporzyla najwigkszych
wrazen, to jednak jest kraj, kto-
ry wspominaja ze szczegdlnym
sentymentem. To Indie - jedyne
miejsce na ziemi, poza Gdynia,
gdzie byliby w stanie zamiesz-
kac.

- To kraj, ktory budzi skraj-
ne emocje - moéwi pani Iwona.
W Indiach mozna si¢ albo za-
kocha¢, albo je znienawidzic.
Sposréd ludzi odwiedzajacych
Indie s3 tacy, ktorych sposob
bycia Hinduséw bardzo irytuje,
bo oni czasami sa jak dzieci: cie-
kawscy, spontaniczni. Trzeba si¢
jednak nauczy¢ ich przyjmowaé
takimi jacy sg i uczy¢ sie od nich
ich beztroski i radosci zycia. I to
jest rada dotyczaca wszystkich
obcych kultur.

Wiceprezydent Gdyni, z zawodu inzynier budownictwa ladowe-
go, magister ekonomii. W Urzedzie Miasta Gdyni odpowiada
miedzy innymi za strategie rozwoju, projekty europejskie, pomoc
spoleczng, organizacje pozarzagdowe, rady dzielnic, administracje
architektoniczno-budowlang, park technologiczny. Zona Iwona
jest potozng $rodowiskowa w dzielnicach Wielki Kack i Karwiny,
prowadzi szkoly rodzenia w Redlowie i Orfowie. Razem z synem
Maciejem mieszkaja w Gdyni-Dabrowie. Ich wspdlng pasja sa

podroze i fotografia.
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— Motoryzaca

FOTO: JAKUB WIELICKI

JAKUB WIELICKI

Co lubig najbardziej w tym aucie? To, ze nikt nie pozostaje wobec niego obojetny. Gdy opuszczam garaz wszystkie oczy
skupione s3 na moim camaro — mowi Dariusz Szymerkowski, wtasciciel ponadtrzydziestoletniego
kultowego chevroleta. Na Pomorzu s3 tylko trzy takie auta.

28 / PRESTIZ / GRUDZIEN 2009



$wiatu réwniez muscle cars. To dwudrzwiowe, niskie i pie-

kielnie szybkie samochody - takie jak ford mustang czy
dodge charger. Jednym z nich jest réwniez chevrolet camaro, ktorym
jezdzi Darek.

Pierwszy model powstal jeszcze w roku 1968. Po premierze auta
dziennikarze motoryzacyjni zapytali przedstawiciela Chevroleta
»Czym jest camaro?”. Odpowiedzial: ,, To male, zlosliwe zwierze, ktore
zjada mustangi”. Bo projektujac camaro, Chevrolet myslat o godnym
rywalu wlasnie dla forda mustanga, ktory byt juz w tym czasie kulto-
wym autem w Stanach Zjednoczonych. I udato si¢. Najmtodsze wte-
dy dziecko Chevroleta znalazto rzesze fanatycznych zwolennikow.
Chevrolet Darka to druga z pieciu jego edycji. Pierwszy whasciciel
wsiadt do tego egzemplarza jeszcze w 1978 roku. Darek w sierpniu
tego roku.

- Spedzilem prawie pét roku, dzien w dzien na samochodowych
aukcjach internetowych, w poszukiwaniu camaro - moéwi Dariusz,
pracownik gdanskiego portu lotniczego i cztonek pomorskiego klubu
DreamCars, zrzeszajacego posiadaczy amerykanskich pojazdow.

- Ten samochdd przeciez jest moim marzeniem jeszcze ze szkol-
nych lat. W konicu sprzedawce znalaztem nie za oceanem, a niemal
po sasiedzku, w Gdanisku-Wrzeszczu. Samochdd byl juz po remoncie
silnika, do mnie nalezalo odrestaurowanie tapicerki.

Za swoje czarne cudo Dariusz musiat zaptaci¢ naprawde spore pie-
nigdze, wszak marzenia kosztuja. Na auto poszly cale oszczgdnosci.
Jednak, jak sam méwi, byto warto.

- Za kazdym razem gdy opuszczam garaz, wszystkie oczy sg sku-
pione na moim camaro - relacjonuje Darek. - Bawi mnie, kiedy na
stacji benzynowej kierowcy pytaja, czy juz zatozylem gaz. A mnie nie
zal pieniedzy na paliwo, mimo ze moja $licznotka potrafi spali¢ po-
nad 20 litréw paliwa na 100 km. Przeciez zagazowujac to auto, zabil-
bym jego dusze.

A ze legendarne camaro ma dusze, nie trzeba nikogo przekony-
waé. Wystarczy wsigs¢ do tego muskularnego auta, by poczu¢ klimat,
historig, tradycje amerykanskiej motoryzacji. Od chevroleta camaro
trudno oderwac wzrok. Diuga niczym pas startowy maska, na prze-
dzie ostry, agresywny dziéb z charakterystycznymi lampami. A do
tego masywne i dlugie drzwi, niski dach i krétki tyh.

- Wazny jest tez silnik. To moja duma - chwali si¢ Darek. - Mo-
tor ma osiem cylindréw w ukladzie V. Moc moze nie robi takiego
wrazenia jak jeszcze dwadziescia lat temu, jednak 220 koni to sporo
nawet dzis.

Katalog podaje, ze camaro z tym motorem rozpedzi si¢ nawet do
220 km/h. Pierwsza setka na zegarze pojawi sie juz po siedmiu sekun-
dach - to imponujacy wynik jak na trzydziestolatka. Niewiele wspot-
czesnych seryjnych aut tak potrafi.

Ale ponadtrzydziestoletni samochdd to nie tylko frajda z jazdy. O
takie auto trzeba przede wszystkim dbac.

- Czesci do tanich nie naleza, s3 tez trudno dostepne. Jak cos sie
popsuje, bede musiat sprowadzac je ze Stanéw — méwi Darek. I zaraz
dodaje: - Ale to niewazne. To auto jest warte kazdych pieniedzy.

Do tej pory Dariusz wlozyt sporo pracy w swéj wyjatkowy samo-
chod.

. merykanie procz fast foodu, koszykéwki i rocknrolla dali

Motoryzacja
| E——

- Od sierpnia udalo mi si¢ wymieni¢ calg podsufitke, obicia stup-
kow wewnatrz auta, zalozytem nowe wykladziny na podfodze - wyli-
cza. — Czeka mnie sporo pracy gtéwnie z detalami blacharskimi. Chee
tez pomalowa¢ auto. Na szcze$cie idzie zima i bede miat sporo czasu,
zeby zaja¢ sie moim malenstwem. Niestety samochody z tamtych lat
nie byly tak zabezpieczane przed korozjg, jak to sie robi obecnie. Jed-
na zima na drodze i camaro mogloby i$¢ na ztom.

Przez ponad 48 lat zaklady Chevroleta opuscito pie¢ edycji camaro.
Kazdy z nich powstal w wielu wersjach, zaréwno stabszych, jak i bar-
dzo mocnych, gotowych do startu w wyscigach. Ostatnio powstata
nawet specjalna edycja pojazdu inspirowana filmem ,,Iransformers”.

- Wystepuje tam wlasnie dwéjka — tlumaczy Dariusz. — Gléwny
bohater znalazt auto w jakim$ komisie i je kupil. Potem okazalo sie,
ze pojazd zyje i zamienia si¢ w robota. W sumie to dobrze, ze moje
camaro nie ma drugiego zycia. Bytyby z nim same klopoty.

Dane techniczne:
Pojemnos¢: 5700 ccm’

Silnik: benzynowy V8
Moc: 220 KM

0-100 km: 7,0 s

Max predkosé: 220 km/h
Spalanie: 201/100 km
Rok: 1978
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Design

Lofty
nie tylko dla bohemy

3

FOTO: MATERIALY PROMOCYJNE GI HOSSA SA

JAKUB JAKUBOWSKI

Stare, niszczejace hale produkcyjne, opuszczone koszary czy zaniedbane obiekty przemystowe —w Trojmiescie wiele jest takich razacych
w oczy obiektow. Przejezdzajac obok nich, odruchowo odwracamy gtowe i pewnie przez tg gtowe nie przemknie nawet mysl,
Ze ta ruina moze by¢ naszym miejscem na ziemi. Tymczasem deweloperzy coraz czesciej daja tym budynkom nowe zycie,
aranzujac je na komfortowe, przestronne apartamenty, zwane loftami.
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dkrywcami loftow byli

artysci - jako pierwsi

zasiedlali  ogromne
powierzchnie niezamieszkatych
fabryk, magazynéw i skladow.
Szukali tam przestrzeni zapew-
niajacej im swobode tworzenia
i zycia. I tak rozpoczeta sie moda
na lofty. Cho¢ na $wiecie od
dawna juz adaptuje sie opusz-
czone fabryki na mieszkania,
pracownie i galerie, to do Polski
moda ta dotarla stosunkowo
niedawno.

Elegancja i surowo$¢

Architekei i designerzy do-
strzegli niebywaly potencjal
w tych opuszczonych budyn-
kach i adaptujac je na mieszka-
nia, prébujg znalez¢ kompromis
pomiedzy nowoczesng elegancja
a industrialng surowoécia. Dzie-
ki temu powstaja przestronne,
eleganckie apartamenty o bar-
dzo duzej powierzchni uzyt-
kowej, idealnie nadajace sie do
luksusowego urzadzenia oraz
ciekawego  zagospodarowania
pomieszczen.

- Loftysaterazbardzomodne.
To nowy trend w architekturze
i w budownictwie mieszkanio-
wym. Dzisiaj juz na nikim nie
robi wrazenia, gdy mowisz, ze
masz swdj wlasny apartament.
Zapraszam ci¢ do mojego lo-
ftu - to brzmi zupelnie inaczej,
bardziej trendy, bardziej presti-
zowo. Lofty to przestrzen i wol-
nos¢, to wyzwanie dla nieogra-
niczonej niczym wyobrazni
- mowi ,Prestizowi” architekt
Adam Wojcicki.

Duza powierzchnia pozwa-
la na dowolne zaprojektowa-
nie najbardziej ekskluzywnego
apartamentu i dostosowanie go
do potrzeb i oczekiwan miesz-
kanicow. Stylowe elementy archi-
tektoniczne nadaja temu miejscu
niepowtarzalny, nietuzinkowy
charakter. Nic wiec dziwnego, ze
lofty charakteryzujg si¢ otwarty-
mi przestrzeniami pozbawiony-
mi $cian dzialowych, wysokimi
sufitami i czesto ceglang elewa-
cja. Nierzadko z klatki schodo-
wej do salonu dojezdza sie¢ sty-
lowg windg, na balkon mozna
dosta¢ si¢ z dworu schodami,

a wprost z salonu wyjdziemy na
dach.

- Urzadzajac taka przestrzen,
mozemy wykorzysta¢ réine
barwy, style oraz oryginalne ele-
menty wystroju wnetrz. W przy-
padku normalnych mieszkan
ograniczeni jesteSmy $cianami
dziatowymi. Klimat i pierwotny
charakter tego typu budynkow
jest wartoscia dodang do pre-
stizu wynikajacego z posiadania
i mieszkania w loftach - dodaje
Adam Wojcicki.

Lofty w wersji soft

Jedng z wazniejszych zalet
loftéw sa wielkie okna nadajace
wnetrzom  specyficzny  Klimat.
Lofty za dnia nie potrzebuja
os$wietlenia sztucznego, bowiem
dzieki wielkosci i liczbie okien
ich wnetrze jest jasne i jeszcze
bardziej przestronne. Nikomu
chyba nie trzeba ttumaczy¢, jak
wazne jest naturalne o$wietlenie
pomieszczen przy gustownym
i efektownym wystroju wnetrz.

Aranzacja starych obiektow
przemystowych na lofty niewat-
pliwie jest operacjg skompliko-
wana, droga i nie zawsze opla-
calng dla dewelopera. Rynek
jednak jest wymagajacy i trzeba
podazac za jego potrzebami. Co-
raz wiecej deweloperdéw decydu-
je sie na inwestycje w soft lofty,
czyli kompleksy —mieszkalne

budowane od podstaw na wzor
loftow. Soft lofty to nieruchomo-
§ci o charakterze designerskim
i niszowym, przeznaczone dla
klientéw zamoznych, mogacych
sobie pozwoli¢ na zaplacenie
nie tylko za luksusowe mieszka-

nie, ale tez za elitarno$¢. Jeszcze
do niedawna Tréjmiasto miato
swoim mieszkaicom niewiele
do zaoferowania w tym zakre-
sie. Niemoc przetamata firma
Hossa, ktdra na 20 hektarach po
dawnych koszarach wojskowych
przy ulicy Szymanowskiego
w Gdansku buduje zamkniety
kompleks apartamentowy Gar-
nizon. Znajda si¢ w nim nowo-
czesne, jedno- i dwupoziomowe
soft lofty, ktorych wysokos¢ sie-
ga¢ bedzie nawet 6 metrow.

- Dlugo badali$émy preferen-
cje o0sob potencjalnie zainte-
resowanych kupnem loftu na
terenie Tréjmiasta. Okazalo sie,
ze ludzie owszem - szukajg du-
zych i niebanalnych przestrze-
ni, jednak pragna, by byly one
przyjazne i nowoczesne, stowem
ucywilizowane. W powszech-
nym mniemaniu loft to czesto
zimne, obwieszone kablami
$ciany, to rowniez brak standar-
dowych rozwigzan, jak choc-
by windy. Cigzko jest réwniez
o znalezienie obiektu w przyja-
znej dzielnicy. Soft lofty w no-
wym budownictwie to rozwia-
zanie tych probleméw - mowi
Iwona Ziemianowicz, dyrektor
Centrum Marketingu Grupy In-
westycyjnej Hossa.

Dla kogo lofty?

Garnizon we Wrzeszczu to
nie jedyna inwestycja tego de-
welopera oferujaca tego typu
mieszkania. Soft lofty powstaja
takze w gdynskich osiedlach
Sokétka Zielenisz, Wiczlino-

Ogrdd, Patio Rézy oraz w kom-
pleksie mieszkaniowo-aparta-
mentowym Fort Forest i Altoria
Apartamenty. Jest tylko kwestia
czasu, gdy w $lad za Hossa poj-
da inni deweloperzy. Zainte-
resowanie loftami jest bowiem
bardzo duze.

- Poza umilowaniem prze-
strzeni i checi mieszkania
w miejscu tylez niebanalnym,
co przyjaznym, grupa ludzi ku-
pujacych lofty jest bardzo zrdz-
nicowana. Znajdziemy w niej
zar6wno osoby posiadajace
rodziny, jak i singli. Niektorzy
wybieraja loft ze wzgledu na
powierzchnie; widzg, ze posia-
da o wiele wigcej waloréw niz
dom jednorodzinny czy miesz-
kanie w starej kamienicy. Dla
innych wazny jest prestiz i styl
zycia, jaki kojarzy si¢ z loftami.
W tej grupie dominujg artysci,
architekci i osoby zwigzane
z mediami. Réwnie fatwo zna-
lez¢ wérdd klientow przedsta-
wicieli wolnych zawodéw, leka-
rzy i prawnikéw. Podchodzg oni
do loftu praktycznie, doceniaja
jego elastycznos¢. Urodzi mi
sie dziecko? Swietnie - w takim
razie na 60-metrowej antresoli
bedzie mialo $wietne miejsce
do rozwoju i zabawy - dodaje
Iwona Ziemianowicz.

To, co kiedy$ bylo domeng
artystow i bohemy, dzisiaj sta-
je sie przedmiotem pozadania
niemalze kazdej grupy zawo-
dowej. Ograniczeniem moze
by¢ tylko cena, bo lofty, glownie
z racji sporych powierzchni, do
tanich nie nalezg.
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Natura dla urody

NATALIA LEBIEDZ

W czym tkwi prawdziwy sekret nawilzonej i gtadkiej skory? Jakich kosmetykow uzywag, aby nie zniszczy€ cery, a wrecz przeciwnie
- nadac jej Swiezosci? Jak uniknac alergii na rézne sktadniki preparatow kosmetycznych? OdpowiedZ na te wszystkie pytania
zawiera sig w dwach stowach — kosmetyki naturalne. Ciesza sie one coraz wigksza popularno$cia
i gwarantuja zdrowa, bezpieczna i kompleksowa pielegnacie ciata.

zesto zastanawiamy sie
co dla naszej skory jest

odpowiednie. Mimo
stosowania najlepszych kremow,
zmarszczki sie poglebiaja, skora
coraz bardziej si¢ wysusza, cz¢-
sto jest podrazniona. Dlatego
coraz czeéciej szukamy kosmety-
kéw, ktére nie zawieraja chemii
w postaci sztucznych barwnikow
i substancji zapachowych lub
majg jej niewielkq ilos¢. Roznica
miedzy preparatami naturalny-
mi a konwencjonalnymi polega
na tym, ze te pierwsze oparte
s3 na olejach rodlinnych, uzy-
skiwanych najczesciej z upraw
ekologicznych, drugie natomiast
to niemal wylacznie syntetyczne
oleje pochodzace z ropy nafto-
wej, ktorych stosowanie moze
zaburzy¢ metaboliczne funkgje
skory.

Naturze méwimy ,tak”!

- Uzywalnos¢ kosmetykow
w 100% naturalnych z biegiem
czasu powinna doprowadzi¢ do
calkowitej eliminacji preparatow
syntetycznych. Przede wszyst-
kim panie coraz cze$ciej przeko-
nujg sie, ze naturalne kosmetyki
nie podrazniajg, a wrecz nawil-
zaja, nadajac skorze rewelacyjny
wyglad - mowi Katarzyna Zub,
kosmetolog.

Idealne naturalne kosmety-
ki nie zawieraja konserwantow,
sztucznych barwnikéw i alerge-
néw i produkowane sg na bazie
surowcow naturalnych: torfu,
wod termalnych czy skal kry-
stalicznych. W efekcie otrzy-
mujemy naturalne maseczki,
wody kwiatowe, woski roslinne
i pszczele, ktore niwelujg zaczer-
wienienia, przywracajg kom-
fort skory, wzmacniajg whosy.
W wielu przypadkach natural-
ne kosmetyki maja dzialanie
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lecznicze: chronig skore przed
opryszczka, nawilzaja oraz sg
bezwonne, co sprawia, ze moga
ich uzywa¢ alergicy.

Moda na ekologie

- Do wszystkiego co jest nowe
ludzie muszg si¢ stopniowo
przyzwyczaié, nabra¢ do tego za-
ufania. Swiadomo$¢ ekologiczna
spoleczenstwa jest coraz wiek-
sza, moda na ekologie masowo
ogarnela juz przemyst spozyw-
czy, motoryzacyjny, energetycz-
ny, wiec przyjdzie tez czas na
branze kosmetyczng - twierdzi
dr Andrzej Nowak z Centrum
Badan Socjologicznych.

W Polsce kosmetyki naturalne
dostepne sg juz w kazdej lepszej
drogerii, aptekach i sklepach ze
zdrowg zywnoscia. Najwiekszy
wybor jest jednak w internecie.
Kupujac takie preparaty, warto
zwrdci¢ uwage, Czy s3 one cer-
tyfikowane. W Europie licencjo-
nowaniem kosmetykéw natural-
nych na najwieksza skale zajmuja
sie francuski Ecocert i Federalny
Zwigzek Niemieckiego Przemy-
stu i Firm Handlowych (BDiH).
Jesli oznaczenia tych instytucji
znajdujg sie na opakowaniu, to
mozna mie¢ pewnos¢, ze kupu-
jemy preparat sprawdzony. Jesli
jednak nadal targani jestesmy
niepewnoscia, mozemy tak jak
robily to nasze babcie wiele lat
temu, sprébowaé sami przygo-
towaé krem, maseczke czy pe-
eling.

Zréb to sam

Stworzenie takiego kosmety-
ku nie jest trudne. Trzeba tylko
umie¢ to znalez¢ to co daje nam
natura i w odpowiedni sposob
wykorzystac. I tak ze zmarszcz-
kami walczymy na przyklad za

pomocg marchewki i pietruszki,
rozmaryn pozwoli zwalczy¢ tra-
dzik, w walce z cellulitem sprzy-
mierzenicem okaze sie cytryna,
azpodraznieniami skory najlepiej
poradzi sobie midd, ktéry dziata
na skore odzywezo i nawilzajaco.

- Midd zawiera fruktoze, glu-
koze, witaminy B, C, A, Di E
oraz kwasy organiczne i olejki
eteryczne. Z pelng odpowie-
dzialno$cig moge poleci¢ ma-
seczke, ktora bedzie prawdzi-
wym balsamem dla zmeczonej
i wysuszonej skory. Wystarczg
trzy tyzki twarogu, stodka $mie-
tanka i fyzka stolowa miodu.
Skfadniki mieszamy, az do uzy-
skania konsystencji kremu. Tak
przyrzadzong maseczke nakla-
damy na twarz, szyje oraz dekolt
na okolo 30 minut. Wazne, aby
przed jej nalozeniem starannie
zmy¢ makijaz. Maske zmywamy
letniag wodg, a nastepnie waci-
kiem nasaczonym tonikiem,
przemywamy skore, aby przy-
wroci¢ jej wlasciwe pH. Miod
skuteczny jest takze w walce ze
stabymi i matowymi wlosami.
Jesli mamy z tym problem, to
warto po umyciu glowy nalozy¢

na wilosy pét szklanki miodu.
Taki kompres trzymamy przez
20 minut. Pézniej wystarczy do-
brze spluka¢ letnig wodg. Efekt
zauwazymy bardzo szybko -
méwi Joanna Zlobiiska, kosme-
tolog z Wyzszej Szkoly Zdrowia,
Urody i Edukacji w Gdyni.

Bardzo dobre dzialanie na
ostabione i zniszczone przez cz¢-
ste farbowanie wlosy ma cytry-
na, ktora nadaje wlosom potysk
i delikatnie je rozjasnia. Wystar-
czydoostatniegoptukaniapomy-
ciu doda¢ sok z polowy cytryny.
Na suche i zniszczone wlosy bar-
dzo dobra jest réwniez masecz-
ka z jajek i oliwy z oliwek. Dzigki
niej wlosy stajg si¢ mocniejsze
i nie elektryzuja sie. Mieszamy
dwa zottka z tyzka oliwy, nakla-
damy na 10-15 minut na wlosy
i potem doktadnie sptukujemy.

Takich sposobow, znanych juz
w starozytnosci, sg setki, a na-
wet tysiace. W powiedzeniu, ze
natura jest najwiekszym sprzy-
mierzencem czlowieka, nie ma
ani krzty przesady. Goniac za
ideatem pickna warto skierowac
swe kroki ku temu, co data $wia-
tu matka natura.



Stop zmarszczkom!

PAULINA HASIAK

Zatrzymaé mtodo$¢ — o tym marzy chyba kazda kobieta. Czas biegnie jednak nieubtaganie, a oznaki jego uptywu najlepiej
wida¢ na naszej twarzy. Pierwsze zmarszczki moga pojawic sig na niej juz po ukoficzeniu 20. roku zycia. Nic wiec dziwnego,
ze wygtadzanie zmarszczek to jedne z najbardziej spektakularnych zabiegow medycyny estetycznej.

ajszybciej na twarzy widaé efekty tak zwanych zmarszczek
mimicznych, ktére powstaja w wyniku zanikania badz

ostabienia widkien kolagenowych i elastynowych w naszej
skorze. Jednak proces wystepowania zmarszczek mozemy opéznic za
sprawa roznorodnych zabiegéw kosmetycznych. Zabiegi te mozemy
podzieli¢ na chirurgiczne, dermatologiczno-estetyczne oraz kosme-
tyczne, czyli mniej i bardziej inwazyjne.

U chirurga plastyka

Zabiegi chirurgiczne powinny odbywa¢ si¢ pod okiem fachowca,
najczesciej chirurga plastycznego. Zwykle wymagaja uzycia narko-
zy badz znieczulenia miejscowego. Zabiegiem cieszacym sie naj-
wigkszym powodzeniem jest bez
watpienia lifting (face lifting),
ktéry polega na odwarstwieniu
skory twarzy i szyi oraz usunie-
ciu nadmiaru niechcianej skory,
a zamierzony efekt uzyskujemy
po jej naciagnieciu. Cho¢ metoda
ta jest niezwykle skuteczna, jest
réwniez kosztowna. Mozna tez
wspomnie¢ o bardzo glebokim
chemicznym peelingu, ktéry wy-
konywany jest pod znieczuleniem
ogllnym ze wzgledu na bol, jaki
towarzyszy zabiegowi. Wizyta u
chirurga plastycznego wiaze sie
z kilkudniowym urlopem. Chi-
rurgiczne usuwanie zmarszczek
to koszt od kilku do kilkunastu

tysiecy ztotych.
U dermatologa estetycznego

Do zabiegéw dermatologiczno-
kosmetologicznych, ktore wyko-
nywane s3 pod okiem dermatolo-
ga estetycznego, mozemy zaliczy¢
przede wszystkim ostrzykiwanie, ale tez mniej inwazyjne czynnosci.
Najskuteczniejszym zabiegiem jest wstrzykiwanie botoksu. Botoks to
wypelniacz, ktory ulega biodegradacji, a efekt utrzymuje sie srednio
do okolo pét roku. Jego dziatanie polega na czasowym i miejscowym
paralizu mieéni. Te traca mozliwos¢ kurczenia sig, co w rezultacie
oznacza wygtadzenie zmarszczek. Toksyne botulinows aplikuje si¢ za
pomocy strzykawki w okreslony miesien odpowiedzialny za mimike
danej czesci twarzy.

- Zabieg jest praktycznie bezbolesny, a pacjent oprécz uktucia
odczuwa lekkie mrowienie i dretwienie okreslonych miesni. Wstrzy-
kiwanie preparatu trwa okoto 10 minut. Zabieg ten jest catkowicie
bezpieczny dla organizmu, a jesli wykonywany jest przez do$wiad-
czonego specjaliste, to powikfania nie majg prawa wystapi¢ - mowi
uznany tréjmiejski dermatolog dr Adam Wilczek.

Botoks na przestrzeni ostatnich lat zyskal ogromna popularnos¢.
Jego mata inwazyjnos¢ oraz szybki efekt sprawily, ze zabiegi z jego
uzyciem naleza do najczesciej wykonywanych zabiegéw z zakresu
medycyny estetycznej w Polsce.

Innym sposobem na pozbycie sie zmarszczek jest mezoterapia
iglowa. Zabieg ten polega na wstrzyknieciu aktywnych preparatow
do tkanki podskornej. Naktucia sg bezbolesne, a efekty widoczne sg
bardzo szybko. Podobnie jest z kwasem hialuronowym. Odpowiada
on za zdolnos¢ wigzania wody, gwarantuje sprezystos¢ skory i opdz-
nia pojawianie sie zmarszczek. Niestety z wiekiem ilos¢ kwasu male-
je, dlatego zaleca si¢ jego aplikowanie.

Innym bardzo skutecznym sposobem walki ze zmarszczkami sg
zlote nici. W zabiegu wykorzystuje si¢ nici ze zlota najwyzszej pro-
by 999,9 (24 karaty) o grubosci
0,1 mm. Wszywa si¢ je pod skore
wiasciwg. Zlote nici nadaja zwiot-
czalym mie$niom zupelnie nowg
konstrukeje. Zalecane sg rowniez
glebokie peelingi  chemiczne.
Wiszystkie z wyzej wymienionych
nalezy powtarza¢ co pol roku.
Przedziat cenowy zabiegéw waha
sie od okoto 300-400 ztotych do
nawet kilku tysiecy.

U kosmetyczki

Znacznie tansze sa zabiegi
u kosmetyczki. W gabinecie
kosmetycznym mozemy wy-
kona¢ mniej inwazyjne zabiegi.
Sg to miedzy innymi mikroder-
mabrazja diamentowa badz ko-
rundowa, w zaleznosci od sta-
nu skéry, peelingi chemiczne
- dziatajace na powierzchowne
warstwy naskorka, mezote-
rapia beziglowa oraz peelingi
ziotowe. Koszty tych zabiegow
utrzymuja sie na poziomie od kilkudziesieciu do okoto 500
ztotych. Bez wzgledu na wybor zabiegu powinni$émy pamietaé
o rekomendacji salonu. Bardzo wazny jest profesjonalizm oséb
wykonujacych zabiegi oraz ich doswiadczenie. Ostatnie z wy-
mienionych zabiegéw sa odwracalne, w przeciwienistwie do tych
chirurgicznych.

- Pamietajmy, ze wystepowanie zmarszczek moze by¢ uwa-
runkowane genetycznie. Na ich tworzenie moze mie¢ wpltyw
réwniez zle dobrana dieta, klimat w jakim zyjemy, zly tryb zycia,
woda czy palenie papieroséw. Najwazniejsze jest nawilzanie od
zewnatrz i od $rodka. Nalezy pamietaé, ze w kazdym z przypad-
kéw zabiegi te powinny by¢ wykonywane kompleksowo. Efekty
nie s3 wieczne, dlatego trzeba je podtrzymywac - radzi Natalia
Gruzdzi$, kosmetyczka z gdynskiego Studio Body.
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Upieksza i koryguje

NATALIA LEBIEDZ

Poranne robienie sig na bostwo, czyli malowanie, i wieczorny demakijaz to staty rytuat niemal kazdej kobiety. Szczegdlnie takiej,
dla ktorej dobry, atrakcyjny wyglad jest podstawa nie tylko dobrego samopoczucia, ale tez sukcesu zawodowego.
,Prestiz” podpowiada zatem, jak zrobi¢ sig na bostwo.

robienie staranne-
go makijazu zajmuje

bardzo duzo czasu,
nic wiec dziwnego, ze w co-
dziennym poépiechu pudru-
jemy nos czy malujemy usta w
samochodzie na czerwonym

$wietle lub w windzie firmo-
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wego biurowca. Alternatywa
jest cieszacy sie coraz wigksza
popularnoécia makijaz per-
manentny - idealny makijaz,
ktory upiekszy kazdg twarz,
oszczedzajac przy tym czas
tracony codziennie w tazience.
Niewatpliwie jest to znakomi-

ty sposob na perfekcyjny i sta-
ly make-up. Poznajmy zatem
wady i zalety makijazu perma-
nentnego. Kto moze go wyko-
na¢ i za jakg cene? Dlaczego
coraz wiecej kobiet decyduje
si¢ na skorygowanie linii ust
czy korekte brwi?

Na czym polega
conture make-up?

Pojecie stalego makijazu po-
jawilo si¢ pod koniec lat 70. Juz
wtedy byt uwazany za zabieg,
ktéry ma na celu upigkszy¢ ko-

Kobieta

musi sie
przygotowac

na to, ze spedzi
u nas od jedne;
do trzech godzin,
w zaleznosci

od rodzaju
zabiegu

biete oraz ukry¢ naturalne de-
fekty i niedoskonalosci na jej
twarzy. Conture make-up to ina-
czej makijaz permanentny lub
mikropigmentacja. To nic inne-
go jak tatuaz o bardzo ptytkim
przenikaniu barwnika. Mikro-
pigmentacje stosuje si¢ przede
wszystkim w celu wypelnienia
i skorygowania linii ust, nadania
ksztaltu lub korekty brwi, zro-
bienia kresek na powiekach lub
tuszowania blizn. Jednakze aby
uzyska¢ efekt ,wyrazniejszej”
twarzy, pigment musi zostac ide-
alnie dobrany do koloru skory,
wloséw oraz osobowosci klient-
ki. Takiej oceny moze dokona¢
tylko 1 wylacznie dyplomowana
linergistka.

- Zabieg polega na wprowa-
dzeniu cienkiej, jednorazowej
igly z odpowiednim barwni-
kiem plytko w naskoérek. Kobie-
ta musi sie przygotowac na to, ze
spedzi u nas od jednej do trzech
godzin, w zaleznosci od rodzaju
zabiegu. Przykladowo makijaz



oczu trwa godzine, natomiast
podkreslenie i wypelnienie ust
trwa do trzech godzin. Na brwi
trzeba poswieci¢ okoto dwoch
godzin. Makijaz jest zabiegiem
bezpiecznym i wykonywanym
ze znieczuleniem miejscowym
- méwi Bozena Hermann, dy-
plomowana stylistka makijazu
permanentnego z gdynskiego
salonu La Visage.

Staly makijaz utrzymuje si¢ na
twarzy od trzech do pieciu lat,
w zaleznoéci od rodzaju skory.
Gdy makijaz zacznie traci¢ ko-
lor, mozna si¢ zdecydowaé na
odnowienie mikropigmentacji.

Dlaczego warto?

Conture make-up ma przede
wszystkim podkreslic  walory
kobiecego piekna, takie jak na-
turalne rysy i kontury twarzy.
Makijaz permanentny jest al-
ternatywa dla zwyklego, czaso-
chonnego makijazu. Nie zajmu-
je czasu i nie wymaga wysitku.
Przede wszystkim zmienia wy-
glad twarzy - oczy staja si¢ bar-
dziej wyraziste, za$ usta wigksze
i pelniejsze. Koryguje drobne
mankamenty twarzy. Dzigki mi-
kropigmentacji mozemy uzy-
ska¢ odpowiedni ksztatt brwi
i podkresli¢ kontur ust. Dodat-
kowo barwnik nadaje intensyw-
ny kolor ustom i brwiom, co
w efekcie odmtadza twarz, nada-
jac jej $wiezy wyglad.

- Zawsze miatam kompleks
na punkcie moich ust. Byly
waskie i takie malo wyraziste.
Chirurgiczna interwencja nie
wchodzita w rachube, jakos do
silikonu w ustach chyba si¢ ni-
gdy nie przekonam. Kolezanka
naméwila mnie jednak na ma-
kijaz permanentny. Najpierw
skorygowatam linie ust, potem
jeszcze wymodelowatam brwi
i zrobitam kreski na powiekach.
Wszystko bardzo delikatne, ale
efekt jest niesamowity. Kom-
pleksy zostawitam za drzwiami
gabinetu kosmetycznego - mowi
Dorota Wojtczak, dyrektor han-
dlowy sieci sklepow z telefonami
komérkowymi.

Efekt ,,po”

Zabieg moze doprowadzi¢ do
podraznienia, zaczerwienienia
lub obrzgku skory, dlatego bar-

dzo wazine jest, aby stosowac
sie do zalecen linergistki. Tego
typu skutki uboczne znikaja
w ciagu kilku dni. W zaleznosci
od rodzaju skory dwa lub trzy
dni po zabiegu miejsce makijazu
zaczyna sie lekko ztuszezaé, co
jest naturalnym nastgpstwem.

Ma przede
wszystkim
podkreslic
walory
kobiecego
piekna, takie
jak naturalne

rysy i kontury
twarzy

Nalezy uzywaé odpowiednich
masci, aby uzyska¢ oczekiwany
efekt zabiegu.

Do tygodnia nie powinno sie
drazni¢ skéry mydtem czy in-
nymi kosmetykami. Wazne jest
réwniez, aby przez miesigc nie
korzysta¢ z solarium i sauny. Po
zejéciu  opuchlizny koniecznie
trzeba zglosi¢ si¢ do gabinetu
na kontrole. Linergistka spraw-
dzi, czy barwnik réwnomiernie
sie rozprowadzit i ewentualnie
skoryguje nieréwnosci. Nalezy

réwniez pamietaé, ze makijaz
permanentny nie zastepuje cal-
kowicie tradycyjnego makijazu.
Zawsze warto nalozy¢ na twarz
podkiad, réz i puder, na rzesy
tusz, a usta pomalowa¢ zmysto-
wa szminka lub blyszczykiem.

Makijaz permanentny
nie dla wszystkich

Niestety, zabieg mikropigmen-
tacji nie jest dla wszystkich, acz-
kolwiek przeciwwskazan do jego
wykonania nie ma zbyt wielu. Na
pewno nie mogg z niego skorzy-
sta¢ kobiety w cigzy i karmigce
piersig, chore na nowotwor, cu-
krzyce, choroby skory oraz oso-
by przyjmujace leki sterydowe.
Zabieg nie jest réwniez wskaza-
ny dla oséb z nadwrazliwoécia
na bél. Wielokrotne naktuwanie
skory igla do przyjemnych nie
nalezy, nawet wtedy, gdy naktu-
wane miejsca s znieczulone.

Zdrowrie { uroda

Czy conture make-up
mozna usungcé?

Tak jak tradycyjny tatuaz,
makijaz permanentny mozna
usung¢ laserowo lub metodg
elektrokoagulacji, ktora po-
lega na zebraniu wierzchniej
warstwy naskérka i w rezulta-
cie doprowadza do naturalne-
go wyluszczania si¢ barwnika.
Zabieg musi by¢ powtarzany
regularnie co miesigc, az do
catkowitego usuniecia pig-
mentu. W efekcie nie pozo-
stawia blizn i zadnych man-
kamentéw. Decydujac si¢ na
makijaz permanentny, musi-
my zdawaé sobie sprawe, ze
jest to tatuaz, ktory utrzymuje
sie na naszej skorze maksy-
malnie do pigciu lat, po czym
pigment traci poczatkowy ko-
lor lub znika z naszej skory,
co w rezultacie zmusza nas do
powtoérnego zabiegu.

Ceny makijazu permanentnego w Trojmiescie

> brwi: od 700-800 z1,

> usta (kontur): od 450-550 zt,

> usta (petne): od 900-950 zt,

> kreska na powiece gornej: od 400-460 z1,

> kreska na powiece dolnej: od 300-350 zt,

> usuwanie makijazu permanentnego: w zaleznosci od
miejsca i koloru cena zaczyna sie od 300 zt.
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Produkja sesji: Jakub Jakubowski, Artur Mundrzyriski

Modelki: Martyna Rupieta, Aleksandra Jastrzgbska, Matgorzata Dranicka,

Mleksandra Sawicka, Dominika Walawska, Martyna Samotyk.

Tdjecia: Marek Stiller www.marekstiller.com, Tobiasz Skwarczyriski W LANGOR| A

WWW.gymo.com SALON SUKIEN SLUBNYCH | WIECZOROWYCH
Stylizaqja fryzjerska: Club Fryzjerski Alternative, www.alternative-club.com
Wizai: Garderoba 7 Beata Fryz, www.garderoba7.com

Kreage: Salon Langoria, www.langoria.pl s H Ot el Gda I/l Sk

Dziekujemy Hotelowi Gdansk za udostepnienie wnetrz do sesji zdjeciowej. :
e .

JAKUB JAKUBOWSKI

Na co dzien z pewno$cig ich nie ubierzesz, ale sylwestrowa noc to okazja do tego, by popusci¢ wodze fantazji i wybraé kreacje, dzieki ktorej
bedziesz blyszcze¢ bardziej niz rozéwietlajgce niebo sztuczne ognie. Koronki, falbany, krysztaly Swarovskiego, gorsety, gtebokie dekolty,
dtugo$é maxi, a takze drapiezne mate czarne, do tego fantazyjne fryzury i makijaze — w sylwestra wszystko jest dozwolone.

Ta noc nalezy do Ciebie!
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Niezwykle kobieca i subtelna suknia w stylu empire, wyko-
nana z delikatnej satyny. Niewqtpliwie dla kobiety swiadomej
wlasnego seksapilu. Dopasowana w talii i biodrach doskonale
podkresia figure, blyszczqce zdobienia akcentujg wdzick i lek-
koS¢ kreacji, a odkryte plecy pobudzajq wyobraznig mezczyzn.

Nietuzinkowa suknia o cickawym, asymetrycznym kroju,
wykonana z delikatnie polyskujgcej satynotafty. Fason doskona-
le podkreslajacy kobiecq sylwetke. Gorset wykonany z najwyz-
szej jakosci koronki wraz z wyszukanymi aplikacjami dodaje
sylwetce finezji i pigkna.




Satynowa suknia z bogato zdobionym koronkowym gorse-
tem, podkreslajgca kobiece ksztatty, idealnie dopasowujgca si¢
do figury. Wyszukana aranzacja koronkowa gornej czesci kre-
acji wyglada bardzo kuszqco i kokieteryjnie.
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Krdlewska suknia wykonana z szyfonu. Zdobienia z kryszta-
tow Swarovskiego podkreslajq luksusowy charakter kreaci, roz-
Swietlajg sylwetke i nadajq jej niepowtarzalnego uroku. Klasy-
ka potgczona z nowatorskimi rozwigzaniami w zdobnictwie
staje sig synonimem dobrego gustu, smaku i oczywiscie luksusu.

fi 1s
bW T




Zwiewna, romantyczna i elegancka. Pigkny gleboki dekolt
podkreslony odcigciem pod biustem umozliwia dopasowanie
kreacji do syhwetki. Jest to wytworna suknia o klasycznym kro-
Jit, wykonana z kreszowanego szyfonu. Catosé zdobig ramiqcz-

ka przechodzqce w kokardke na plecach.

T kreacja nieprzypadkowo nazwana zostata ,, Hiszpanky'.
W tym czarnym dwuczesciowym modelu, bogato zdobionym
Jalbanami i marszczeniami z blyszczqcej organdyny, projek-
tanci dali sig ponies¢ latynoskiej nucie. Suknia tgczy w sobie
klasyczng gore z szalonym i egzotycznym dotem. ldealna dla
kobiety ,z pazurem’.
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FOTO: MAREK STILLER

Bo to zte dzinsy byty

NATALIA LEBIEDZ

Cafa inspiracja ukryta jest w ksztattach, kolorach i emocjach. Wszystko zaczyna sie od dotyku, a koriczy na wymarzonym projekcie.
Ulotna chwila euforii jest w stanie zmienic wigcej, niz planowany od miesiecy szkic sukni — taki jest sekretny przepis
Agnieszki Gruszki, gdynskiej projektantki mody, na udang kolekcjg.

tuga, waska ulica I Ar-
mii Wojska Polskiego.
To tutaj, w samym

centrum miasta, ale z dala od
komunikacyjnego zgietku mie-
$ci sie autorska pracownia mody
Agnieszki Gruszki, mlodej pro-
jektantki uznawanej przez bran-
z¢ za wschodzacg gwiazde pol-
skiego przemystu modowego.

Przemierzajac 5 Aleje

Cho¢ ona sama za gwiazde
absolutnie sie nie uwaza i od
stowa ,kariera” zdecydowanie
bardziej woli okreslenie ,har-

i
al. |fh.

40/ PRESTIZ / GRUDZIEN 2009

monijny rozwdj;, to nie da sie
ukry¢, ze jej nazwisko znaczy
w $wiecie mody coraz wiecej.
W konicu na wielkie swieto mody
transmitowane przez TVP, gale
Zlotego Wieszaka, nie zapra-
sza sie kogo$ przypadkowego.
Rok temu Agnieszka Gruszka
wraz z projektantem bizuterii
Aleksandrem Gliwiskim, na
tej wlasnie gali zaprezentowala
kolekcje, ktora odbita sie sze-
rokim echem w calej Polsce.
Kolekcja pod hastem ,Uliczne
spotkania - 5th Avenue’, sym-
bolicznie nawigzujaca do slyn-
nej luksusowej 5 Alei w Nowym

Jorku, prezentowala caly prze-
kréj tego, co mozna zobaczy¢
na wspotczesnej ulicy wielkiego
miasta, a bizuteria wykonana
z okazalych kawalkow burszty-
nu w $cisly sposéb wspdlistniata
z odwaznymi kreacjami.

- Ulica to miejsca, gdzie od-
cienie szarosci przenikaja sie
z zywymi barwami reklam,
gdzie prostota zderza si¢ z grote-
ska, obojetno$¢ z namietnoscia.
Sq takie miejsca, w ktorych
wszystko sie moze zdarzy¢. Mode
z takich wlasnie miejsc stara-
lismy sie pokazaé - opowiada
Agnieszka Gruszka.

Krytycy chwalg

- Na tle banalnych, powie-
lanych niemal we wszystkich
butikach, identycznych ciuchow
projekty Agnieszki Gruszki zde-
cydowanie si¢ wyrdzniajg. Jej po-
mysly sa bardziej indywidualne,
nowoczesne, kolorowe, a jedno-
cze$nie bazujg na sprawdzonej
od stuleci klasyce, co jest akurat
bardzo cenne. Jako projektantka
ma ambicje odrzucania schema-
tow, chee, by kobiety noszace jej
ubrania wyrdznialy sie. Odnosze

wrazenie, ze Agnieszka na razie
realizuje si¢ bardziej artystycz-
nie, proponujac modele odbie-
gajace od banalnego standardu
i nadajace si¢ do sprzedazy za-
réwno w dobrych butikach, jak
i w galeriach artystycznych. Jej
styl mi si¢ podoba i sama jestem
ciekawa, w ktérym miejscu ta
mioda dziewczyna bedzie za kil-
ka lat. Kolekeja, ktorg zaprezen-
towala na Zlotym Wieszaku, jest
oryginalna, a jak co$ jest orygi-
nalne, to jest szansa, Ze zostanie
zapamietane na diuzej - tak
0 Agnieszce Gruszce i jej kolekeji
powiedziata ,,Prestizowi” Jagoda
Komorowska, przewodniczaca
kapituly Ztotego Wieszaka i naj-
bardziej ceniony polski krytyk
mody.

Trudno si¢ z tym nie zgo-
dzi¢, wszak kolekcja ,Uliczne
spotkania - 5th Avenue” Zzyje
w $wiadomosci ludzi do dzi-
siaj. Kolekcja zakwalifikowata
si¢ miedzy innymi do pierwszej
piatki najwazniejszego konkursu
dla mlodych projektantéw Gryf
Fashion Show 2009 w kategorii
Haute Couture 2009 i zostala
zaprezentowana w  Szczecinie
podczas VIII Weekendu Mody.



Oklaskiwata j3 miedzy inny-
mi sama Ewa Minge. Odwazne
spojrzenie na mode zauwazyl
tez Gerhard Parzutka von Li-
pinski, wiceprezes Misslandu,
i zaprosit Agnieszke Gruszke do
wspdlpracy przy projektowaniu
sukien dla pomorskich kandy-
datek do tytulu Miss Polonia
- Aleksandry Jastrzebskiej i Pau-
liny Wasilewskiej.

Sekret tkwi w dotyku

Wszystkie te projekty po-
wstaja w nieduzej pracowni

w centrum Gdyni. Juz na pierw-
szy rzut oka, po przekroczeniu
progu pracowni, wida¢, ze pro-
jektantka ma do$¢ oryginalne
spojrzenie na mode, ale z tej
oryginalno$ci na plan pierwszy
przebijaja sie styl, klasa i indy-
widualizm. Kazdy projekt zalezy
od dnia, danej chwili, ale jego se-
kret tkwi w tkaninie, w tym, jak
material odczuwany jest przez
zmyst dotyku.

- Czasami patrze na tkani-
ny i zastanawiam si¢ nad po-
laczeniami réznych  koloréw.
Wystarczy, ze co$ bardzo podo-

ba mi sie w dotyku, ze czuje to
»c0§” pod palcami i juz wiem, co
z tego stworze — mowi Agniesz-
ka Gruszka.

Projekty i kolekcje Agnieszki
s wiernym odzwierciedleniem
amplitudy jej nastrojow i uczu¢
podsycanych zmieniajacymi sie
porami roku. Wiosna, lato, je-
sien, zima - Iny, jedwabie, welna
i polary, a na wieczor, niezalez-
nie od pogody za oknem, satyna
i l$nigce dodatki. Tworczosci
projektantki przede wszystkim
towarzysza emocje. Smutek po-
woduje, Ze kolekcja staje sie cie-
plejsza, zabudowana, z przewaga
dugich rekawéw i wygodnych
golféw. Za$ harmonia i rado$¢
przyczyniaja si¢ do projektow
bardziej fantazyjnych, odwaz-
nych, wycietych i asymetrycz-
nych.

- Inspiruje mnie otaczajaca
rzeczywistos¢. Ide ulica, roz-
gladam sie, szukam, zwracam
uwage na rzeczy, ktére moge
wykorzysta¢ w moich projek-
tach, gléwnie na ksztalty, ale tez
i kolory - dodaje projektantka.

Wyobraznia to stowo klucz
w tym zawodzie. W glowie
Agnieszki rodza si¢ zaréwno
projekty pickne i funkcjonalne
na co dzien, jak i niepowtarzal-
ne i ol$niewajace na specjalne
okazje. Cechuje je zmystowos¢,
kobieco$¢, elegancki seksapil
- i to bez znaczenia, czy spod

maszyny wychodzi akurat su-
kienka cigzowa, §lubna, wystrza-
lowa kreacja sylwestrowa, czy
teatralny kostium.

- To jest dziewczyna, ktéra
nie zamyka si¢ w hermetycznym
$wiecie z przekonaniem o wla-
snej doskonatosci i nieomylno-
$ci. Aga jest przede wszystkim
otwarta na wspolprace z innymi.
Gdy spotyka sie dwoch projek-
tantéw, to bardzo czesto jeden
stara si¢ zdominowa¢ drugiego,
narzuci¢ mu swoj wlasny styl.
Z Agnieszka jest inaczej. Potrafi
duzo dac od siebie, ale tez gar-
$ciami czerpa¢ od kogos inne-
go. Ma w sobie duzo pokory, co
w tej branzy jest bardzo wazna,
ale niestety rzadkg cechg - mowi
wspllpracujacy z  Agnieszkg
Gruszka od wielu lat Aleksander
Gliwinski.

Zaczeto sie od dzinsow

Cala zabawa z modg roz-
poczela sie niewinnie, a wrecz
czysto amatorsko. Swiat whasnie
ogarnefa moda na powyciera-
ne dzinsy i spodnie biodréwki.
Nie byt to jednak styl Agnieszki,
akupienie w sklepie czego$ ,,nor-
malnego” graniczylo z cudem.
Z pomocy przyszedl kwartalnik
»Burda’, stara maszyna do szycia
oraz niesmak, jaki pozostal po
awangardowych dzinsach.

- Wykroitam szablon i sama
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Moda dzi$ i jutro oczami Agnieszki Gruszki

Dzisiaj dominujg mocne, drapiezne kolory, a na
wybiegach panuje kolorowy zawrét glowy. Ostre
kolory beda modne jeszcze przez pewien czas, ale
ich barwa bedzie stabna¢ na korzys¢ pasteli, ktore
sifg rzeczy stang sie dominujacymi kolorami w mo-
dzie. Zdecydowanie po jesieni i zimie proponowa-
fabym pozby¢ sie wszelkich szarosci, brazéw oraz butelkowych zieleni
na korzy$¢ pomaranczy, czerwieni i rozu. Nie bojmy sie faczy¢ kolorow.
Bawmy si¢ moda, zamiast bra¢ ja na serio.

Trendy na jutro juz tak kolorowe nie s3. Na ulicach domino-

wa¢ beda odcienie niebieskiego i szarego. Panie chetnie zamie-
nia¢ beda dzinsy na dopasowane legginsy, a tradycyjne oféwko-
we zakiety zostang zastapione przez meskie, za duze, dwurzedowe
marynarki. Modne stang si¢ mocno zaznaczone ramiona, z poduszkami
a la lata 80. Kobieca mode réwniez odmienia diugie dopasowane ma-
rynarki, ktére bedzie mozna nosi¢ do legginséw i wysokich butow.
Patrzac po witrynach sklepow, trendy te do Polski jeszcze nie dotarly.
Na razie wszystko jest dopasowane, oléwkowe i grzeczne. Ale to tylko
kwestia czasu. W modzie jest jednak dziedzina, ktéra skutecznie opie-
ra si¢ trendom i wizjonerskim pomystom. To moda sylwestrowa i kar-
nawalowa. Sylwester jest jedna z niewielu okazji, dzieki ktorej mozemy
pokaza¢ si¢ w czyms oryginalnym, blyszczacym, kolorowym i przy tym
wyjatkowym. Dlatego na tegorocznej zabawie przede wszystkim domi-
nowa¢ bedg kreacje $wiecace, z duzg iloscia cekindw, krysztatkow i in-
nych blyskotek. No i oczywiscie tradycyjna ,mala czarna’, ktéra nigdy
nie wyjdzie z mody. W sylwestra czy na balu karnawalowym po pro-
stu trzeba wygladac efektownie. Dlatego tez oprocz zjawiskowej l$nia-
cej kreacji robimy mocny $wiecacy makijaz, na cialo nanosimy krem
z brokatem, nie stronimy tez od wigkszej bizuterii. Pamigtaj-
my jednak o jednym. Wystrzalowa sukienka sylwestrowa czy suk-
nia wieczorowa to zaledwie polowa drogi do tego, by zrobi¢ pio-
runujace wrazenie w czasie balu. Koniecznie trzeba pamigtaé
o dodatkach. Dobrze dobrana mata torebka, buty na wysokiej szpilce
i bizuteria bedg kropka nad ,,i” calego zestawu.




sie zdziwitam, ze wyszly mi tak
rewelacyjne spodnie - mowi
z u$miechem na twarzy.

Potem byly kolejne projekty.
Wykroje z ,,Burdy” szybko oka-
zaly sie malo inspirujace, wiec
zaczela je faczy¢ i mieszac. Po-
mysly Agnieszki Gruszki spodo-
baly sie rodzinie, kolezankom,
kolezankom kolezanek i tak co-
raz wigcej szaf zaczelo zapelnia¢
sie ubraniami z metkg sygnowa-
na nazwiskiem projektantki. To,
co wygladato na niewinne hobby
i przygode, przerodzito si¢ w pa-
sje i zawod. Wkrotce nieodzow-
ne stalo sie zatrudnienie zawo-
dowej krawcowej.

- Pani Ela do dzisiaj pracuje
u mnie, doskonale szyjac po-
wstajace w mojej glowie projek-
ty. Sporo si¢ od niej nauczylam,
lepiej tez rozumiem potrzeby
klientéw, cho¢ nie ukrywam, ze

ciesze si¢, gdy przyjdzie do mnie
osoba otwarta na wszelkie moje
pomysly. Mam wtedy wigksze
pole do popisu. Staram sie pro-
jektowa¢ dla wszystkich. Wiek
nie jest istotny, wazniejsze jest
to, na ile lat si¢ czlowiek czuje -
opowiada Gruszka.

- Projekty Agnieszki sg
rewelacyjne! Posiadam wie-
le kreacji, m.in. sukienke w
czarno-bialy  kratke, ktora
jest bardzo elastyczna. Moze
by¢ dopasowana do ciata lub
sprawia¢ efekt bombki. Su-
kienka jest uniwersalna, ale
przede wszystkim oryginalna
- méwi Karolina Zdaniewicz,
fotografik z Tréjmiasta.

Wazne, ze Agnieszka umie
uszy¢ pieckng rzecz dla kazdej
kobiety, niezaleznie od jej figury
czy wzrostu. Nie szyje dla ko-
go$ anonimowego. To zawsze

jest konkretna osoba, dla ktorej
przeznaczony jest okreslony czas,
material, energia i mnostwo pa-
sji. Kim sg jej klientki? Agnieszka
nie chce méwi¢ o konkretnych
nazwiskach. To zaréwno kobiety
sukcesu, bizneswoman, aktorki,
ale przede wszystkim zwykle ko-
biety lubigce wyglada¢ subtelnie,
oryginalnie, $wiadome wlasnej
kobiecosci, jeszcze bardziej pod-
kreslonej przez jej projekty i sty-
lizacje.

- Kreacje Agnieszki sa wy-
godne, kobiece i niebanalne.
Taka jest wlasnie moja ulubiona
szara Iniana sukienka. Przede
wszystkim jest nikla szansa na
to, ze spotkam na ulicy druga
kobiete w takiej samej sukien-
ce - mowi ze $miechem Arleta
Urbaniak, prezes duzej firmy
produkcyjnej i stafa klientka
Agnieszki Gruszki.
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— Imprezy

Prestizowe imprezy
czyli subiektywny przeglad wydarzeri

JAKUB JAKUBOWSKI

ﬂ » Do stuchania

Yupiter Symphony Orchestra w Sheratonie

Wielka gratka dla koneseréw muzyki i
Klasycznej i operetkowo-musicalowej. W
ramach cyklu premierowych koncertow
noworocznych wystapi Yupiter Symphony
Orchestra pod dyrekcja Wojciecha Mroz-
ka. Ustyszymy najwieksze przeboje, m.in.
»Skrzypek na dachu’, ,Wielka stawa to zart’,
O sole Mio” czy ,T'ime to say goodbye”.

Hotel Sheraton, Sopot, 1 stycznia, godz. 16; 2 stycznia, godz. 19.30

Tymon and The Transistors

Glowny zatozyciel zespolu, gdanski ar-
tysta Tymon Tymanski zagwarantuje nie- |~ VHE TRANSISTCES
sztampowy klimat imprezy. Artysta wysta-
pi w towarzystwie kapeli The Transistors, z
ktérg aktualnie nie tylko nagrywa, ale tez
pracuje nad musicalem o mocnym tytule
»Polskie gowno’, ktorego premiera przewi-

dywana jest na czerwiec 2010 roku. i ? -

Klub Parlament w Gdansku, 27 grudnia, godz. 19

» Do ogladania

Moscow City Ballet - Dziadek do orzechéw

TYMON

Spektakl o bajecznej tematyce w inter-
pretacji jednej z najlepszych grup baleto-
wych $wiata. W wigilijny wieczor Klara w
prezencie dostaje dziadka do orzechow.
Ten, zamienia si¢ w ksiecia z bajki i zabiera
dziewczynke w niezapomniana podréz. Od
tego momentu scena zamienia sic w ma-
giczne miejsce, w ktorym dominuja m.in.
tance hiszpanskie, czy chinskie. Dopelnieniem sg bajkowe kostiumy.

Teatr Muzyczny im. Danuty Baduszkowej w Gdyni, 20 grudnia,
godz. 15.001 19.00

Moscow City Ballet - Jezioro fabedzie

Najstynniejsza sztuka w repertuarze ro-
syjsko-ukrainskiego baletu opowiadajaca o
miloéci ponad zycie. Wielka milo$¢, magia
i podstep ztego maga zmieniaja bieg wyda-
rzen. Basniowy spektakl zyskal ogromne
uznanie i wzrusza publiczno$¢ z catego
Swiata.

Teatr Muzyczny im. Danuty Badusz-
kowej w Gdyni, 21 grudnia, godz. 16.30 i 20.00
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Wielki Koncert Sylwestrowy

Sylwestrowe spotkanie z najstynniejszy-
mi musicalami, takimi jak: ,Pickna i be-
stia’, ,Upior w operze’, ,Miss Saigon’, oraz
wieloma innymi, granymi przez lata na
deskach Teatru Muzycznego. Nie zabrak-
nie tez niezapomnianych przebojéw Bre-

\%
akoutu i Niebiesko-Czarnych w aranzacji \

gdanskiego jazzmena Piotra Mani. T Y y

Teatr Muzyczny im. Danuty Baduszkowej w Gdyni, 31 grudnia,
godz. 18.001 21.30

~Mikolajek” na srebrnym ekranie

Tym razem co$ dla mito$nikéw kina,
zaréwno tych duzych, jak i malych. Ekra-
nizacja stynnego cyklu o przygodach nie-
sfornego Mikolajka, ktory wbrew zakazom
rodzicow spelnia dziecigce fantazje i plata
figle, rozsmieszaty do tez. Komedia wyre-
zyserowana przez Laurenta Tirarda réw-
niez jest gwarancja szerokiego u$miechu
nie tylko na twarzy dzieci, ale i dorostych.

»Mikotajek” w kinach od 3 grudnia

Ozenek w Teatrze Wybrzeze

Nikotaj Gogl przetozyt ,Ozenek” Julia-
na Tuwima. Groteskowa komedia zostata
przeniesiona we wspdlczesne realia. W
spektaklu w rezyserii Adama Orzechow-
skiego mozna zobaczy¢ caly plejade zna-
komitych aktoréw, takich jak: Joanna Bo-
gacka, Krzysztof Gordon, Jerzy Gorzko,
Katarzyna Kazmierczak, Maria Mielni-
kow-Krawczyk, Florian Staniewski czy Stanistaw Michalski.

Teatr Wybrzeze w Gdansku, 29, 30i 31 grudnia

Zmierzch bogéw

Teatralna, mroczna i perwersyjna ada-
ptacja kinowego przeboju o upadku nie-
mieckiego rodu von Essenbeckéw to proba
odpowiedzi na ponadczasowe pytania o
czlowieczenstwo, mitos¢, wladze i rodzi-
ne. Warto zobaczy¢ jak zto zmienia ludzi a
rodzinna walka o wladze pcha caly rod w
kierunku nieuchronnej katastrofy.

Teatr Wybrzeze w Gdansku, 22, 26 i 27 grudnia, godz. 19.00

Piaf w Teatrze Miejskim

Biografia niezwyklej kobiety, legendy
francuskiej piosenki. Jej zycie pelne bylo
porazek i sukcesow, awantur, nieszczesli-
wej milosci i rozczarowan. Dzi$ miataby 88
lat, ale zmarta zbyt wezesnie, pozostawiajac
po sobie nie tylko wspaniate piosenki, ale
i wiare, ze wszystko jest mozliwe. W roli
Edith Piaf znakomita Dorota Lulka.

5

Teatr Miejski im. Gombrowicza w Gdyni, 30 grudnia, godz. 19.00
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 Kultura

Vasti Jackson i sprzedawca roz

Nadkomplet publicznosci bawit sig w gdynskim klubie Bohema na koncercie Vasti Jacksona, legendarnego amerykanskiego bluesmana.
Czarnoskdry muzyk z Missisipi, zwany Jimmim Hendrixem bluesa, nalezy do waskiej grupy artystow,
kt6rzy wchodzac na sceng, od razu oczarowujg widzow.

ie inaczej bylo i tym
razem. Vasti Jackson

to chodzaca chary-
zma, uwodzaca publiczno$é
swojg osobowoscig. Wspoma-
gany przez réwnie fenomenal-
nego basiste Feltona Crewsa
i polskiego perkusiste Krzyszto-
fa Zawadzkiego od pierwszych
szarpnie¢ gitary kupil publicz-
nos¢ Bohemy. Muzycy uwiedli
fanéw swoimi interpretacjami
najwiekszych przebojow blu-
esowych, jazzowych, soulo-
wych, ale rowniez i rockowych.
Trudno si¢ jednak dziwi¢, wszak
Vasti Jackson stynie z tego, ze
z mistrzowska klasg i precyzja
laczy réine style muzyczne,
przede wszystkim blues z reg-
gae, jazzem i soulem. W Gdyni
mozna bylo ustysze¢ m.in. Ro-
ute 66, I Shot The Sheriff, Ho-

ochie Coochie Man, Aint No
Sunshine When She’s Gone czy
Sunshine Of Your Love, ktére
porwaly publiczno$¢ nie tylko
do tarca, ale i $piewu. Wystep
artysty to nie tylko wspaniala
muzyka, ale i show. Vasti szar-
pat wiec struny ze¢bami, a potem
zeskoczyt ze sceny i chodzac po
sali, przygrywat poszczegdlnym
osobom. Do akcji wciagniety
zostal nawet sprzedawca roz.
Nie przestajac gra¢ na Fenderze
Stratocasterze, Vasti podszedt
do niego, podal mikrofon i roz-
poczal z nim specyficzny jam
session. Ten spontaniczny wy-
step wywotal ogromny aplauz,
a Vasti kolejny raz pokazal, jak
wielkiej klasy jest artysta. Daw-
no w Tréjmiescie takiego wyste-
pu nie bylo.

Dorota Patzer
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Kameralna w nowym wydaniu

Niewygodne krzesta, zawiesista, wrecz nie do wytrzymania atmosfera. Jedynie dobra sztuka byta w stanie
utrzyma¢ widzow na miejscach. Tak wielu wspomina pobyt w Scenie Kameralnej w Sopacie.

e czasy ming bezpowrotnie, gdy w miejscu obecnego kina
T Baltyk przy ul. Bohateréw Monte Cassino powstanie catkiem

nowa, klimatyzowana sala na 250 miejsc. Nowoczesny wy-

strdj, funkcjonalne zaplecze, garderoba dla aktoréw - to tylko niektére
z udogodnien nowej siedziby Sceny Kameralnej, nalezacej do Teatru
Wybrzeze. Dotychczasowa, znajdujaca sie rowniez przy ,Monciaku,
w budynku dawnego kinia Polonia, najprawdopodobniej zmieni sie
w centrum handlowo-gastronomiczne. Na budowe nowej sceny po-
trzeba okofo 9 mln zk. Pienigdze wyloza marszatek wojewddztwa po-
morskiego, ktéremu podlega Teatr Wybrzeze, oraz miasto Sopot.

- To bardzo wazne przedsiewzigcie dla Sopotu, zwlaszcza ze Sce-
na Kameralna Teatru Wybrzeze ma juz wiele lat i cieszymy sie, ze
nie zniknie z mapy miasta, ale przeobrazi si¢ w cos zupelnie nowego.
Bedzie to przede wszystkim nowoczesny pigkny budynek, naktory imy,
i mieszkancy czekamy z niecierpliwoécig. Ta scena jest elementem toz-
samosci miasta — powiedziala ,,Prestizowi” Halina Biernacka, naczel-
nik wydziatu kultury Urzedu Miasta w Sopocie. Jesli nie bedzie op6z-
nien, pierwsze przedstawienie w nowych warunkach widzowie obejrza
w polowie przyszlego roku.

- Scena Kameralna jest jedng z naszych najwazniejszych scen i od-
grywa nie mniejsza role niz Teatr Malarnia czy Scena Letnia w Prusz-
czu Gdanskim. Cieszymy sie, ze juz niedlugo nastapia tak pozytyw-
ne zmiany - méwi Grzegorz Kwiatkowski, rzecznik prasowy Teatru
Wybrzeze.

Modernizacja sceny to dobry znak w okresie komercjalizacji sztu-
ki. Od dhuzszego czasu mozna zauwazy¢ smutng tendencje, jakg jest
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zamykanie mniejszych, nie przynoszacych zyskéw kin. Wehfaniaja je
multipleksy. Protesty pod kinem Polonia, w ktérych brali udziat nie
tylko mieszkancy, ale réwniez ludzie filmu i teatru, nie daly zadnych
rezultatéw. Nowy whasciciel kina, firma Capital Park, planuje prowa-
dzi¢ w tym miejscu dziatalno$¢ handlowo-gastronomiczng.

- Kino Polonia dziala, wyswietlane s3 tam filmy, jak dtugo jednak
to potrwa, tego nie potrafimy powiedzie¢ - ustyszeliémy w siedzibie
Capital Parku.

W takiej sytuacji idea odtworzenia Sceny Kameralnej Teatru Wy-
brzeze w kinie Baltyk jest ostodg dla wszystkich tych, ktérzy niechetnie
beda przechodzi¢ obok kolejnego centrum handlowego. Zawsze moga
odwréci¢ glowe i spojrzeé na afisze spektakli i wybrac sie na jedng ze
sztuk, wystawianych w odnowionej Scenie Kameralnej w Sopocie.

Dorota Patzer




Pomorski Klub Biznesu gra w galfa

zlonkowie Pomorskiego Klubu Biznesu spotkall sie
C w gdynskim Golf Parku, aby porozmawia¢ o nowych

mozliwosciach pozyskiwania kapitatu z Gieldy Papierow
Warto$ciowych. Mozliwosci takie daje rynek New Connect przezna-
czony dla firm cheacych sie rozwija¢ za pomoca kapitatu wlasnego,
a nie dluznego, jakim sg chocby kredyty. Po krétkiej prezentacji
przygotowanej przez specjalistow z Oliwskiej Grupy Konsultingowej
rozpoczeta sie cze$¢ nieformalna spotkania. Biznesmenom lekcji gry
w golfa na symulatorach udzielat jeden z najlepszych polskich in-
struktoréw Marcin Bartkowski z PGA Polska. Okazalo sie, ze trafie-
nie nie tylko piteczka do dotka, ale w ogole w pileczke nie jest wcale
taka prostg sprawa. Najlepiej poradzili sobie z tym przedstawicie-
le Oliwskiej Grupy Konsultingowej Izabela Korka i Pawel Cymer,
ktérzy wygrali miniturniej golfa. W nagrode otrzymali golfowe ga-
dzety ufundowane przez sklep twojgolf.pl. jak

g

!
Janusz Euzebiusz Gaczyniski, whasciciel

firmy Uniset i prezes rotary club
w Stupsku podczas gry na symulatorze

Agnieszka Moczyriska, szefowa 7
marketingu BMW Zdunek

Z

Marcin Bartkowski, trener PGA
Polska, prezentuje prawnikowi
Antoniemu Koprowskiemu
prawidtowa technike uderzenia

i
Borys Bondarenko (zlewej) §
dyrektor handlowy firmy Uniset
iJanusz Euzebiusz Gaczyriski
wiasciciel firmy Uniset

Radca prawny i jednoczesnie wiceprezes Pomorskiego Klubu Biznesu
Andrzej Stankiewicz (z lewej) rozmawia z Januszem Euzebiuszem
Gaczynskim, wlascicielem firmy Uniset

(| ~ |, -
Iwyciezcy turnieju golfa na symulatorach Pawet Cymer i lzabela Korika z Oliwskiej Grupy
Konsultingowej. W srodku Marcin Bartkowski - Trener PGA polska

Projektant Piotr Gajda (z lewej) i Krzysztof Grodz wiceprezes
Oliwskiej Grupy Konsultingowej

15-lecie Mtodych Demokratow

towarzyszenie Mlodzi Demokraci $wigtowalo swoje 15-
S lecie. Na uroczystosci do Hotelu Sheraton w Sopocie przy-
jechali dziatacze z calej Polski a takze pierwszoplanowi

politycy Platformy Obywatelskiej, z premierem Donaldem Tuskiem
na czele. Najwiecej braw zebraly plomienne przeméwienia pelne
patetycznych odniesien do historii i podkreslajace role mlodziezowych
ruchéw spolecznych w budowie i rozwoju polskiej demokracji.  jak

GRUDZIEN 2009 / PRESTIZ / 47

Kronika Prestizu

FOTO: JAKUB JAKUBOWSKI




 Kronika Prestizu

GLAM WEEKEND W HOTELU VELAVES

oty helikopterem, rejs
L ekskluzywnym jach-

tem, prezentacje luk-
susowych samochoddw, wystepy
artystyczne 1 wieczorny bankiet
w  towarzystwie  celebrytow
i pieknych modelek - to tylko
niektére z atrakeji imprezy pod
hastem Velaves Glam Weekend
zorganizowanej przez SPA&Re-
sort Velaves z Wiadystawowa.
Morze, spa, atrakcyjne kobiety
i muzyka sprawily, ze impreza
trwala do bialego rana. Kone-
serzy pickna i dobrego smaku
mieli okazje zaspokoi¢ swoje

ZINGCIN LN
SN CINCIN A |
SN O &
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Edyta Herbus i Maclej Kawulsk| :
CIN A

zmysly, ogladajac pokazy bieli-
zny i kostiuméw kapielowych,
tance brazylijskie, Korzystajac
z egzotycznych masazy, wy-
kwintnych dan $wiatowej kuchni
i znakomitych drinkéw. Wéréd
gosci mozna bylo zauwazy¢ wie-
le gwiazd, m.in. Edyte Herbu$
z Maciejem Kawulskim, Rafata
Cieszynskiego, Wojciecha Maj-
chrzaka, Vita Casettiego, Olge
Borys, Malgorzate Kosik, Mary-
sie Sadowskg, Ewe Pacule, Pio-
tra Krajewskiego czy Zbigniewa
Urbanskiego. ,,Prestiz” tez oczy-
wiscie tam byl. jak

WL
Rafat (ieszyﬁski iAlzbeta Lenska

Kandydatkl do Miss Polonla
w Velavesie

iekne kobiety ko-
P chaja Hotel Velaves

we Wiadystawowie.
Nie przebrzmialy jeszcze
echa imprezy Velaves Glam
Weekend, a juz miejsce to na
swoje zgrupowanie wybraly
kandydatki do tytulu Miss
Polonia. 20 finalistek tego-
rocznego konkursu wlasnie
w Velavesie przygotowywalo
sie do wielkiego finalu. Wsrod
nich byla reprezentantka Po-
morza, triumfatorka regional-
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nych eliminacji Alicja Kon-
dracka. Najpiekniejsze Polki
mialy oczywiscie czas na re-
laks, wiec chetnie korzystaty
z hotelowych atrakgji, takich
jak spa, basen czy gabinety
kosmetyczne. Najwazniejsza
jednak na zgrupowaniu byta
praca. Kazdego dnia przez
wiele godzin dziewczyny pod
okiem choreografa uczyly sie
ukltadéw, ktére pdzniej zapre-
zentowaly na gali ﬁnalowej
w Plocku.

Finalistki Miss Polonia na basenie




FOTO: MAREK NADOLSKI

Mieczystaw Ciomek triumfuje

londyniskim Hotelu Hilton moment chwaly przezyt

Mieczystaw Ciomek, prezes gdynskiej spotki deweloper-

skiej Invest Komfort. Otrzymal on bowiem prestizows
nagrode European Property Awards za sztandarowa inwestycje
Invest Komfortu, apartamentowiec Sea Towers. Gdy kilka lat temu
pojawit sie pomyst budowy dwoch wiez tuz nad brzegiem morza,
niedowiarkéw i malkontentow bylo wielu. Pojawialy sie glosy, ze tak
skomplikowanej inwestycji nie tylko nie da si¢ sprzedac, ale nawet
wybudowa¢. Mieczystaw Ciomek to jednak wielki wizjoner, na do-
datek przekonany do swoich ragji. Kilka lat prac przygotowawczych,
badan geologicznych, setek ekspertyz, utwierdzito go w przekonaniu,
ze najwyzszy budynek mieszkalny w Polsce jest inwestycja realna
i optacalng. Dzisiaj apartamentowiec Sea Towers dumnie wznosi si¢
ku niebu, zdecydowana wigkszo$¢ mieszkan jest sprzedana, a prezes

zbiera zastuzone laury. Gratulujemy!

jak

Polska Miss w Dream Clubie

- letnia Joanna Cwiek z Miawy najpiekniejsza Polka wy-
1 toniong w ogdlnopolskim konkursie Polska Miss 2009.
Tej kandydatce przypadl tez w udziale prestizowy tytut

Miss Publicznoéci. Podczas gali finafowej w sopockim Dream Clu-
bie o tytul walczyto 15 kandydatek wylonionych w eliminacjach
rozegranych w calej Polsce. Dziewczyny zaprezentowaly sie w stro-
jach sportowych, strojach kapielowych, sukniach wieczorowych oraz
w bieliznie. Pierwsza wicemiss, a takze Miss Foto zostata fodzianka

Monika Miszczak, za$ tytul drugiej wicemiss wraz z tytulem Miss
Gracji powedrowat do rgk Anety Horomanskiej z Lubania. jak

Grzegorz Skawinski

Joanna Cwiek - Polska Miss
© -t

Trojka Tour w Parlamencie

obytamuzyka ztréjko-

wym znakiem jakosci!

W gdanskim klubie
Parlament, w ramach wspdlnej
trasy koncertowej ,,Irdjka Tour”
zagrali Czestaw Spiewa, Dick
For Dick i Mademoiselle Karen.
Ta ostatnia zastgpila chorg Gabe
Kulke. Trzeba od razu zaznaczy¢,
ze zastapila ja godnie. Takiego
polaczenia, takiej energii i ta-
kiego wybuchowego zestawu na
wspdlnej trasie w Polsce dawno
nie byto. Czestaw, mimo ze moc-

no przezigbiony, byt klasa dla sie-

bie. Publiczno$¢ $piewata razem
znim wszystkie kawatki. Fani cie-
plo tez przyjeli wspolny wystep
Czestawa z Mademoiselle Karen.
Niepozorna Dunka pieknie grata
na saksofonie i klarnecie a jej li-
ryczne piosenki o zyciu i mitosci,
$piewane po francusku, wpro-
wadzily publike w melancholij-
ny nastrdj. Melancholii nie bylo
podczas wystepu Dick For Dick.
Tréjmiejska formacja jak zwykle
dafa nieztego czadu, a na scenie
co chwile ladowaly biustonosze.
dor

Firmy z przysztoscia

onkurs ,Firma z przyszloscig® organizowany przez Po-

morska Izbe Rzemiedlnicza MSP rozstrzygniety. Konkurs

promuje firmy sektora MSP ktére moga wykazac si¢ znacz-
nymi osiagnieciami w biznesie oraz szczeg6lnym zainteresowaniem
nowymi technologiami stuzacymi podniesieniu ich rynkowej pozycji
i konkurencyjnosci. Do konkursu przystgpito 70 firm z wojewodztwa
pomorskiego. Gléwne nagrody zdobyly: MpicoSys Embedded Pico
Systems sp. z 0.0. z Gdyni, Cukiernia Wojt z Nowego Dworu Gdan-
skiego, Firma Produkcyjno Handlowa ,,Mazurek” z Bladzikowa koto
Pucka oraz Straz Ochrony Portu Gdansk sp. z o.0. jak

3 »
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Laureat konkursu,, Firmy z przyszloscia”
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Cymbeline Paris
na Gali Slubnej

hotelu Murat w Re-
dzie odbyla si¢ trze-
cia edycja Pomorskiej
Gali Slubnej zorganizowanej
przez Decoratif Studio i Pomor-
ski Serwis Slubny. Najwieksza
atrakcja imprezy byl pokaz su-
kien $lubnych z najnowszej ko-
lekcji CAmour, La Mode znanej
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Para, ktdra wygrata suknig $lubna. Obok Chantal Joubert, JoannaFularyk, AnnaStotecka

i renomowanej francuskiej firmy
Cymbeline Paris. Suknie tej fir-
my podbily caly $wiat, a siostry
Jaubert, zalozycielki Cymbeline
Paris, od 30 lat umiejetnie faczg
w swoich projektach klasyczne
zasady haute couture z nowymi
trendami.

VIP-y na

ielkie  koszykarskie

derby Tréjmiasta po-

miedzy Asseco Pro-
kom Gdynia i Treflem Sopot
byly nie tylko pojedynkiem na
boisku, ale tez na trybunach.
Obie druzyny dopingowane byly
przez spore grono VIP-Ow z pre-
zesem zarzgdu Asseco Poland
SA Adamem Goralem i biz-
nesmenem Ryszard Krauze na

FOTO: AFFP.PL

Ryszard Krauze i Wojciech Fibak
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derbach

czele. Towarzyszyl im Wojciech
Fibak. Za Trefla kciuki trzymali
m.in. prezydent Sopotu Jacek
Karnowski, jego zastepca Pawel
Orlowski, wiceprezydent Gdan-
ska Maciej Lisicki oraz wlasciciel
druzyny Kazimierz Wierzbicki.
Na trybunach lepiej spisala sie
ekipa sopocka, na boisku trium-
fowali gdynianie.

Pawet Ortowski, wiceprezydent Sopotu
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Poniewaz Pragniecie Szczesliwego Rozwigzania

ZACHODNIOPOMORSKIE CENTRUM
D MEDYCYNY ROZRODU | GINEKOLOGII

« Umozliwiamy wszysikie rodzaje terapii meptodnosci,
CERTYFIKAT « W naszej ofercie znajda Panstwo migdzy innymi:

I. TECHNIKI WSPOMAGANEGO ROZRODU, ZAPLODNIENIE IN VITRO,
i MROZEMNIE ZARODKOW
- a. Klasyczne zaplodnienie pozaustrojowe "in vitro® (IVF - in Vitro Fertilization)

I5 b. Docytoplazmatyczna iniekcia plemnika (ICS! - Intracytoplasmic Sparmm Injection)
e c. Zaplodnienie pozaustrojowe klasyczne | metody mikromanipulacji (ICSI)
—. komdrkami jajowymi dawczyr

o d. Hodowla blastocyst
] @. Assisted Hatching
: —— {. Mrozenie (knokonserwacia) zarodkdw
g oraz transfery krickonserwowanych zarodkdw (TET - thawed embryo transfer)

. PROCEDURY LABORATORIUM ANDROLOGICZNEGO:
- a. Badanie nasienia z oceng morfologiczng
b. Komputerowa analiza nasienia (CASA = Computer Assisted Semen Analysis)
¢. Badanie integralncsci chromatyny plemnikow przy pomocy system SCA (Sperm Class Analyzer)
d. Preparatyka nasienia
e, Domaciczne inseminacje homo- (AIH - arlificial insemination by husband) | heterologiczne (AID - artificial
insemiantion by donor)
f. Mrozenie | przechowywanie nasienia
g. Dodatkowa ocena nasienia

ll, POZOSTALA DIAGNOSTYKE NIEPLODNOSCI | NIEMOZNOSCI DONOSZENIA CIAZY
a. Monitorowanie jajeczkowania

b. Badania genetyczne zaburzen rozrodu

c. Badania immunologiczne zaburzen rozrodu

d. Endometrioza

e. Poronienia nawracajgce

IV. PROCEDURY POLOZNICZE

* Zapewniamy specjalistyczna opieke | pelny zakres konsultacji, metod leczenia i laboratoryjnych badarn
diagnostycznych.

* Standardy postepowania medycznego prayjelismy za ASRM (American Society of Reproductive Medicine).
« Z naszeqgo doswiadczenia korzystaly juZ pary cale] Polski, ale réwniez z Miemiec, Dani, Holandii, Anglii,
Irfandil, USA, Meksyku i Australii,

= Jesleamy nastawieni na speinianie indywidualnych potrzeb naszych pacjentdw.

Jezali masz pytania, napisz do nas: info@vitrolive.pl
- Rejestracia lelefoniczna: (0048) 91 4864345

od poniedziatku do pigtku 9.00-17.00

Fomcrerl g Nasz adres:
il con B ul. Kasprzaka 2 / A, 70-074 Szczecin <4 ZPORR

e
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Przeczytaj wiecej na www.vitrolive.pl



Cafe Ferber, Gdarisk, ul. Diuga 77/78
(afe Bar Mon Balzac, Gdarisk, ul. Piwna 36/39
Cafe Indygo, Gdarisk, ul. Piwna 16
PiKawa, Gdanisk, ul. Piwna 5/6

Costa Coffee, Gdanisk, ul. Diuga 5
Grycan, Gdarisk, ul. Diuga 73

Cynamon, Gdynia, ul. Swietojariska 49
Cafe Strych, Gdynia, Plac Kaszubski 7
Chocohouse, Gdynia, Centrum Gemini
Coffee Heaven, Gdynia, Centrum Gemini
Mariola Cafe, Gdynia, ul. Prusa 24

Cafe Resto, Sopot, Hotel Rezydent
Bookamnia, Sopot, ul. Haffnera 7/9

Dom Czekolady, Sopot, Krzywy Domek
Mount Blang, Sopot, Centrum Haffnera

Filharmonia, Gdarisk, ul. Ofowianka 1

Dom Sushi, Gdarisk, Targ Rybny 11

VNS, Gdarisk, CH Manhattan

Kreska, Gdarisk, ul. Sw.Ducha2

Restauracja Gdariska, Gdarisk, ul. Sw. Ducha 16
Meramorfoza, Gdarisk, ul. Szeroka 22/23

Piano Club Barbados, Gdarisk, ul. Karmelicka 1
Tawerna, Gdarisk, ul. Powroznicza 19/20
Strombolli Ristorante, Gdarisk, ul. Szeroka 33/35
Czerwone Drzwi, Gdarisk, ul. Piwna 52/53
Brovarnia, Gdanisk, ul. Szafarmia 9

Cafe Szafa, Gdarisk, ul. Podmurze 2

CoCo, Gdynia, Centrum Gemini

Boolvar, Gdynia, Centrum Gemini

Golf Park&Restauracja No.19, Gdynia, ul. Spétdzielza 1
Del Mar, Gdynia, Plaza Srédmiescie

Barracuda, Gdynia, Bulwar Nadmorski
Santorini, Gdynia, ul. Swietojariska 61

Piano Club Barbados, Gdynia, Centrum Kwiatkowskiego
Moshi Moshi Sushi, Gdynia, Centrum Gemini
LaVita, Gdynia, ul. Whadystawa IV

LaVita, Sopot, Centrum Haffnera

Dom Sushi, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 38
Galeria 63, Sopot, Centrum Haffnera

REDAKCJA

ul. Wiadystawa IV 43

81-395 Gdynia

bivrowiec Hossa, 6 pietro
redakcja.trojmiasto@eprestiz.pl
tel./fax 058 620 15.14 -

- www.magazynprestiz.com.pl

Wieloryb, Sopot, ul. Podjazd 2
Sanatorum, Sopot, ul. Grunwaldzka 8-10

Club Fryzjerski Alternative, Gdarisk, ul. Rajska 1
Club Fryzjerski Alternative, Gdarisk, CH Familia
Jacques Andre, Gdarisk, Galeria Battycka
Jacques Andre, Gdarisk, ul. Karmelicka 1
Jacques Andre, Gdarisk, CH Morena
EPI-Centrum, Gdarisk, ul. Pniewskiego 3
Studio SHE, Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 8
Instytut Evis, Gdarisk, ul. Brzozowa 15

City Day Spa, Gdanisk, ul. Partyzantow 72/81
Paula Roccialli, Gdarisk, Galeria Baftycka
EnVogue, Gdynia, ul. Swietojariska 79

Bio Nova, Gdynia, ul. Swigtojariska 40
Abacosun, Gdynia, ul. Wielkopolska 168
Instytut Urody Perite, Gdynia, ul. Zygmunta Augusta 5/51
Guerlain, Gdynia, ul. Abrahama 24

Beauty Laser, Gdynia, ul. Abrahama 45
Miejska Farma Pigknosci, Gdynia, ul. Swigtojariska 11
Laser Line, Gdynia, ul. Msciwoja 10
Kosmedica, Sopot, Krzywy Domek

Centrum Pigknego Ciata, Sopot, ul. Jagietty 4
Deja Vu, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 38

Open Spa Wellbeing Center, Gdarisk, ul. Kolonia Zreby 18
Instytut SPA w Hotelu Dwor Oliwski, Gdanisk, ul. Bytowska 4
Spaameed, Gdanisk, ul. Waty Piastowskie 1

Sensual Beauty&SPA, Gdansk, ul. Grodzka 7

QTCOn Line, Gdynia, ul. Kopernika 71

SPA w Hotelu Kuracyjnym, Gdynia, al. Zwyciestwa 255
Genesis SPA w Hotelu Nadmorskim, Gdynia, ul. Ejsmonda 2
Instytut SPA w Hotelu Haffner, Sopot, ul. Haffnera 59
Forum Day SPA, Sopot, Krzywy Domek

Day SPA w Hotelu Rezydent, Sopot, pl. Konstytudji 3 Maja
Conference Center&SPA w Hotelu Sheraton,

Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 10

Centrum SPA&Wellness w Hotelu Faltom,

Rumia, ul. Grunwaldzka 7

H&Bmed, Gdanisk, ul. Jaskowa Dolina 8
Dermedica, Gdanisk, ul. Brzozowa 15

0srodek Medycyny Estetycznej, Gdarisk, ul. Wajdeloty 13
Perfectmedica, Gdarisk, ul. Tetmajera 3

Bez Skalpela, Gdarisk, ul. Obroricow Wybrzeza 23
Proderm, Gdynia, ul. Swietojariska 135/2
Dermosana, Gdynia, Centrum Kwiatkowskiego 2p.
Chirurga Plastyczna Janusz Zdzitowiecki, Gdynia,
ul. Bema 15/1

Dr. Pernak, Sopot, ul. Haffnera 10/2

Estetica Studio, Sopot, Krzywy Domek

Dwar Oliwski, Gdarisk, ul. Bytowska 4

Hotel Gdanisk, Gdarisk, ul. Szafarnia 9

Radisson Blu, Gdarisk, Dtugi Targ 19

Hotel Wolne Miasto, Gdarisk, ul. Sw. Ducha 2

Hotel Nadmorski, Gdynia, ul. Ejsmonda 2

Hotel Kuracyjny, Gdynia, al. Zwyciestwa 255

Hotel Rezydent, Sopot, pl. Konstytugji 3 Maja

Hotel Haffner, Sopot, ul. Haffnera 59

Hotel Sheraton, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 10

Good Luck Club, Gdarisk, ul. Orzechowa 7
Tiger Gym, Gdarisk, CH Manhattan
Gymnasion, Gdarisk, CH Madison
Gymnasion, Gdarisk, Galeria Battycka
Baltic Oasis, Gdynia, ul. Kopernika 7
Gymnasion, Gdynia, (R Witawa

Active Lady Fitness, Gdynia, CH Batory
Kolaseum, Sopot, ul. Rzemieslnicza 5

BMW Zdunek, Gdarisk, ul. Miatki Szlak 43/45
Serwis Haller, Gdarisk, ul. Odyseusza 20

Motor Centrum, Gdarisk, ul. Miatki Szlak 4/8
Witman Mercedes, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 493
BMG Goworowski, Gdarisk, ul. Elblaska 81

(arter Toyota&Lexus, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 260
BMG Goworowski, Gdynia, ul. tuzycka 9

Serwis Haller, Gdynia, ul. Morska 290A

Lexus, Gdynia, Al. Zwyciestwa 162

Royal Cars Polska, Gdynia, ul. Mylna 1

Lux Med, Gdarisk, Al. Zwyciestwa 49

Invicta Klinika Leczenia Nieptodnosci, Gdarisk, CH Madison
Kryspin Dent, Gdarisk, ul. Partyzantéw 9

Swissmed, Gdanisk, ul. Wileriska 44

Swissmed, Gdanisk, ul. Marii Curie-Sktodowskiej 5

Medica Polska, Gdynia, ul. Starowiejska 45

Polmed, Gdynia, CR Witawa

Clinica Medica, Gdynia, ul. Mireckiego 11

0On Clinic, Gdynia, ul. Ortowska 61/3

MD Medica, Gdynia, Plac Kaszubski 1

Galeria Battycka, Gdansk, ul. Grunwaldzka 141

CH Manhattan, Gdansk, ul. G ldzka 82

CH Madison, Gdarisk, ul. Rajska 10

Urzad Miasta Gdariska, Gdarisk, ul. Nowe Ogrody 8/12
Rada Miasta Gdariska, Gdarisk, ul. Waty Jagielloriskie 1
Teatr Wybrzeze, Gdarisk, ul. Sw. Ducha 2

Polska Filharmonia Battycka, Gdarisk, ul. Ofowianka 1
Urzad Wojewddzki, Gdansk, ul. Okopowa 21/27
Ateneum, Gdarisk, ul. Waty Piastowskie 1

CH KIif, Gdynia, al. Zwyciestwa 256

Kancelaria Radcow Prawnych Lesniewski, Dobrzariski
Gdynia, ul. Abrahama 41/16

Wyzsza Szkofa Administracji i Biznesu, Gdynia, ul. Kielecka 7
Wyzsza Szkota Komunikacji Spotecznej, Gdynia,

ul. Armii Krajowej 46

Urzad Miasta Gdyni, Gdynia, al. Pitsudskiego 52/54
Teatr Muzyczny, Gdynia, Plac Grunwaldzki 1

Teatr Miejski, Gdynia, ul. Bema 26

Urzad Miasta Sopotu, Sopot, ul. Kosciuszki 25/27
Sopocka Szkota Wyzsza, Sopot, ul. Kosciuszki 47

"Bezptatny miesiecznik dla ludzi

n
z grubym portfelem
Rzeczpospolita, 29.09.2009 L%

"Darmowy luksus dobry w kryzysie"

Miesiecznik Press, maj 2009



