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2020 to chyba najtrudniejszy rok, jaki do tej
pory zdarzyto sie nam przezy¢. Do wojny pol-
sko-polskiej, z jakg zmagamy sie od lat, do-
szedt COVID-19, ktéry nas ruinuje. Na pewno
zdrowotnie, bo fizyczne skutki odczuwamy
juz teraz, ale te psychiczne beda ciggnac¢ sie
latami. Nie tylko u nas dorostych, ale przede
wszystkim dzieci. Nie wiemy, jakie beda skutki
eksperymentu zamkniecia ich w domach — juz
blisko na rok — i odwrécenia zmiany para-
dygmatow. Do tej pory Internet i zycie on-line
byto ,be”, a dzisiaj stato sie norma, zastepujac
relacje osobiste i wychowanie. Chyba mato
komu z rodzicéw udaje sie kontrolowac¢ obec-
nos¢ dzieci w necie i tego, w jakiej przestrzeni
sie poruszajg. W zaganianym $wiecie to pra-
wie ze niemozliwe. | cho¢ wydaje sie nam, ze
mamy jakas$ kontrole, bo nie puszczamy ich
wieczorem na ulice i patrzymy, z kim sie spo-
tkaja, to jednak tylko pozory. Swiat w necie jest
znacznie brutalniejszy niz ten rzeczywisty.

Owoce tego eksperymentu poznamy bardzo
szybko, bo juz w ciggu najblizszych lat, kiedy

b i
dzisiejsze pokolenie nastolatkow wejdzie w do- ﬁ‘ \\‘
rostosc.

4
Wraz z 2020 roku przyszedt tez niespotyka- ’-ﬂ l
ny dotad kryzys autorytetéw, i to w kazdej ]
dziedzinie. Co gorsza, dotknat tez on bran-
ze medyczng. Réznorodnos¢ opinii wygta-
szanych przez medykoéw na catym swiecie
i réznorodnos¢ podejscia do COVID-u przez
rézne panstwa i tysigce ekspertéw wywo-
taty niematy zamet. Trudno sie wiec dzi-
wi¢ zwyktym ludziom, ze obok powaznych
teorii wyhodowali mnéstwo karkotomnych 20 15
hipotez. Co gorsza, wydaje sie, ze wszyst-
kie one sg mozliwe, a tym samym nic nie r{
jest pewne. Oczywiscie poza podatkami
i Smiercia.

— T
=
Czy 2021 rok bedzie lepszy? Jestem optymi- ' R WAR = P R
stg i mam nadziejg, ze tak. Na pewno wiem to [

po przeczytaniu wywiadu, jaki przeprowadzi-
ta Klaudia Krause-Bacia z Michatem Milka. To

jest autorytet. Zycze samych dobrych wrazen Browar Portowy Sp. Z 0.0.
z lektury i dobrego 2021 roku.
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Jerzy Limon jest profesorem zw
rem Gdanskiego Teatru Szekspirowskiego. Wydat kilkanasc
z zakresu historii i teorii literatury, dramatu i teatru, a jego specjalno

i XVII

iek (w tym i twérczo$¢ Szekspira). Jest autorem pieciu pow

ajnym Uniwersytetu Gdanskiego oraz dyrekto-

ksigzek naukowych
ig jest XVI
i i przekta

dow dawnego i wspotczesnego dramatu angielskiego. W wolnym czasie gotuje

OBUDZENIE KOBIET

Zanim krél Cyrus (ca. 600-529 p.n.e.) zatozyt
imperium perskie i zyskat przydomek Wielki,
stoczyt bitwe z krolem Meddw Astyagesem (byt
to réwniez jego dziadek). Jak podaje Plutarch,
zwyciestwo Perséw nie przyszio fatwo, a waz-
na w nim role odegraty kobiety. Otdz, w przeto-
mowym momencie bitwy Persowie rzucili sie
do ucieczki, chcac schroni¢ sie do warownego
miasta. Ale z miasta wyszly kobiety i podkasu-
jac suknie, przetamujac wstyd, ukazaty skonfun-
dowanym zotnierzom swoje intymnosci. Ale nie,
to nie miata by¢ pokusa, czy erotyczna prowo-
kacja. Kobiety zakrzyknety bowiem - i taka byta
intencja ich niecodziennego i bulwersujacego
zachowania — ,Nie ma powrotu do migjsca,
z ktérego wyszliscie”. To, oczywiscie miato
podwdjne znaczenie: znaczy¢ mogto rodzace
tono, jak i miasto. Uzyty najbardziej intymnej
czesci swego ciata, aby pokazac, ze sita wy-
maga wielkich poswiecen. Zotierze zrozumieli
przytyk, zawstydzili sie, i ruszyli dziarsko do boju,
zwyciezajac wroga. Przyniosto to kres istnienia
panstwa Meddw, odtad podporzadkowanego
Persom i dato poczatek imperium, istniejgcemu
do dzis. W Wiedniu widziatem renesansowy ob-
raz ukazujgcy owa scene.

Aleksander Macedonski, z kolei, zrezygnowat
z bitwy z kobietami, mdwigc, ze ,zwyciestwo
nie przyniesie nam chwaty, a przegrana okryje
hanbg". Szkoda, ze dzisiejsi politycy o tym nie
pamietajg i przeciwko kobietom wysytaja na po-
hanbienie oddziaty antyterrorystyczne. Plutarch

opisuje historie, jaka zdarzyta sie w Karii, gdzie
trafita wyprawa Grekéw z Melos, czy Milos
(stamtad stynna rzezba Afrodyty, obecnie w Lu-
wrze) w poszukiwaniu nowej ziemi do koloniza-
cji. Zgodnie z wyrocznig mieli szukaé miejsca,
gdzie stracg okrety i tam majg pozostaé. Tak sie
ztozyto, ze kiedy przybyli do Karii, burza rozbita
ich okrety. Mieszkancy Karii przyjeli ich goscin-
nie i pozwolili osiedli¢ sie w poblizu ich miasta.
Po pewnym czasie zaniepokoito ich jednak to,
ze przybysze bardzo szybko sie rozmnazali.
Postanowili wiec ich zgtadzi¢. Zaprosili Melijczy-
kow na wielkg uczte, co zostato przyjete z rado-
Scig, ale kryt sie za tym podstep. Grecy popro-
sili tylko, zeby pozwolono im przyj$¢ z zonami,
gdyz tak nakazuje ich obyczaj. Zgodzono sie,
pod warunkiem, ze przyjda bez broni. Zdarzyto
sie, ze miejscowa dziewczyna o imieniu Kafene,
zakochata sie w przywddcy Grekdw Nymfeusie.
Zdradzita mu podstepny plan swoich ziomkdw.
W zwigzku z tym, Grecy podjeli stosowne dzia-
fania. Postanowiono, ze kazda kobieta ukryje
sztylet w swoim fonie. Tak tez sie stato i pod-
czas biesiady w stosownym momencie zakasa-
ty suknie, rozchylity nogi, ich mezowie wyciagneli
sztylety i uprzedzajac wiasne nieszczescie, zabili
gospodarzy. W ten sposob Melijczycy przejeli
wiadze nad miastem, a Kafene zostata otoczona
nalezytymi honorami. | tak, dzieki kobietom i ich
odwadze powstata nowa kolonia.

Historia przytacza wiele przyktadéw niezwy-
ktych kobiet, ktore w dziejach swoich krajow

zapisaty sie madroscig czy walecznoscia. Byty
Swietnymi administratorkami, dowdédcami
armii i powstan przeciw okupantom czy tyra-
nom. Wielokrotnie ich czyny przyczynity sie
do ocalenia kraju przed agresjg czy dyktatura.
Jak choéby Tamara, krélowa Gruzji, twérczy-
ni potegi kraju, czy Boudika — przywdédczyni
powstania Celtow przeciw Rzymianom w Bry-
tanii. Réwniez Pismo Swiete dostarcza wiele
tego dowoddw. Rachab pomogta Izraelczykom
w zdobyciu Jerycha, Estera ocalita Zydow
przed pogromem.

Z drugiej strony patriarchat zawsze dazyt do
ograniczenia swobody kobiet. Chciat je kontro-
lowac i podporzadkowac. Ograniczat swobode
poruszania sie w miejscach publicznych, dostep
do edukagji, pracy poza domem. Nie dawat row-
nych praw. Frymarczyt ich ciatem. Ustalat, co
wolno, czego nie wolno, jak kobieta ma stac, jak
siedzie¢, w co sie ma ubierac i jakich stow wol-
no jej uzywac, a jakie zastrzezone sa tylko dla
mezczyzn (w niektorych kulturach dotyczy to
nawet fonetyki: sg gfoski, ktérych kobietom nie
wolno uzywaé, gdyz sa ,nieprzyzwoite”). Patriar-
chat pozbawiat gtosu w sprawach publicznych.
Potepiat za grzeszna nature i zdolnos¢ omamie-
nia mezczyzn swoim urokiem. Oskarzat o cza-
ry. A kiedy kobiety gtos zabieraty, traktowat to
z pobfazaniem.

Stuchajgc wypowiedzi naszych politykow i klery,
mowie razem z kobietami: ,Dos¢”.

GROUP

SRS

D OV

Wysytka - trafiamy na biurka najwigkszych firm Tréjmiasta
Na wynos - dojezdzamy do doméw z jedzeniem z ulubionych restauracii
Kolportaz - jeste§my na miescie w wybranych miejscach

www.prestiztrojmiasto.pl
www.issuu.com/prestiz

Stabilny kurs
w morzu informacji

NOWA DYSTRYBUCIJA




14 Reamr
FELIETON

KTO ROBI W KULTURZE,
TEGO KULTURA
NIE 0BOWIAZUJE

ARKADIUSZ HRONOWSKI

od 2001 roku zawiaduje sopockim SPATiF-em. Oc
e.pl oraz
/nej Soundrive Festival. Na st
90 oraz

vis muzyki niezaleznej Soundr

sku stworzyt klub B
Ulice Elektryk Plenum i Plener 33. Od ni
wspotorg s
alternatywny klub muz

SOPOT SKARBEM NARODOWYM!

W Sopocie wielkie wydarzenia. Otwarcie
dwdch Zabek i Aldika. Przed Zabciami gu-
stowna scenografia, tuk z balonikéw dmu-
chanych wita gosci. Otwarcie dtugo oczekiwa-
nego Aldika niestety przesuwa sie w czasie.
Atmosfera w miescie zaczyna stawac sie ner-
wowa. Wszak od kilkunastu tygodni nic sie nie
dzieje, brak kultury, galerie zamkniete, muzea
zamkniete, nawet biblioteka zamknieta. Nie
ma gdzie spedzac czasu. A byto tak pieknie.

Na ulicy Grunwaldzkiej byt juz taki mo-
ment, gdzie lokale na pewnym jej odcinku
stanowity tzw cigg gastronomiczny. Lokale
sie zmieniaty, ale charakter miejsca wcigz
pozostawat ten sam. Wida¢ potencjat
w Grunwaldzkiej byt. Dzi$ w tym samym
miejscu pozostaty zaledwie dwie restau-
racje, ktére pewnie tez znikng. Reszta lo-
kali stoi pusta. Ale oto rodzi sie nowa era
gastronomii. Do Sopotu wkraczajg Zabki.
| zeby nie byto, ze czepiam sie jakze po-
trzebnych spozywczakéw. Ot6z to nie sa
zwykte spozywczaki. To sg juz niemal re-
stauracje, jesli ktos$ chce je tak nazywac.
Wpadasz po flaszke i browara...nie, od-
wrotnie, wpadasz z dziewczyng na panini,
nie jakiegos tam hot doga, do tego sta-
wiasz lasce wioska kawe, za wszystko pta-
cisz trzy dyszki, kupujesz flaszke, popitke,
browary i na kwatere. A na kwaterach tro-
che ttok, bo zawsze taniej jak przekima sie
osiem, zamiast czterech oséb. Niemniej
kazdy zobowigzany jest przytarga¢ podob-
ny pakiet z Zabci. | zaczyna sie impreza.
A poniewaz jest godzina 16 i jeszcze ston-
ko wysoko, to nie wypada nie delektowaé

sie urokami kurortu z balkonu. A ze narod
roz$piewany i utalentowany, o guscie nie
wspomne, rozpoczyna sie narodowe ka-
raoke. Nie dos¢, ze na dole dwudziesto-
tysieczna publicznosé, to jeszcze scena
balkonowa daje pewne poczucie fejmu.
Serdecznos$ci przy tym co nie miara, bo
artysci balkonowi co chwile pozdrawiaja
publicznos¢ z ulicy, wznoszac w gore drin-
ki z wodki i popitki, w gescie triumfu nad
w koricu zdobytym Sopotem. W gtosnikach
wcigz muzyka gra, czuje, jak w jej takt koty-
sze sie cata. Co mi Panie dasz...

Na festiwalu metalowym Wacken, jednym
z najwiekszych na swiecie jest taka zasa-
da, ze fan do najblizszego punktu z piwem
nie moze mie¢ wiecej niz 20 metréow. Or-
ganizatorzy majg gtowe na karku i zamiast
taszczyc ciezkie kegi pomiedzy osiemdzie-
sieciotysieczng publicznoscig, zbudowali
podziemng sie¢ rurociggow, na koncach
ktorych podtgczane sg ogromne cysterny
z piwem i ztoty trunek ptynie schtodzony
prosto do kubkow fanéw ciezkich brzmien.
Mozna? Mozna! Naturalnym zjawiskiem
w wielu popularnych miasteczkach jest
dziatanie setek knajpek. Po to miedzy inny-
mi turysci przyjezdzajg do nich na wakacje,
aby oprocz widokdw i aury korzystac z naj-
popularniejszego na $wiecie szlaku noza
i widelca. Miasta i miasteczka jak organiza-
torzy Wacken kombinujg co tu jeszcze po-
prawic i jak utatwi¢ zycie przedsiebiorcom
aby otwierali kolejne knajpki. Z tego zyjemy
i z tego jestesmy znani, bo natura data nam
juz potozenie i widoki. Sopot tez nie jest

jakims tam bekartem ani przecietniakiem.
Mozna powiedzie¢, ze to dobrze urodzone
dziecko, ktére miato catkiem przyzwoite
dziecinstwo i bogaty okres dorastania.
Jako juz doroste miasto wygrato wszystko
co mogto sie przytrafi¢. Mozna powiedzie¢
dziecko szczescia. | z czego dzi$ jestesmy
znani? No wiadomo, ze Sopot to nie jakie$
tam pie¢ literek, a stowo klucz. Kto nie byt
w Sopocie, ten nigdzie nie byt. Sopot trze-
ba wczesniej czy pdzniej odwiedzi¢. Sopot
trzeba skosztowac, poczuc¢ i doswiadczyc.
Kiedy$ Grand Hotel zapetniat sie artystami
z catego $wiata, nocowaty w nim wybitne
osobistosci, na Monciaku w ogrodkach ka-
wiarnianych spotka¢ mozna byto Hanusz-
kiewicza i Wajde, a dzi$ gosci¢ zaczyna
kolejne pokolenie Polakow. Pokolenie dla
ktérego odpalenie grilla na balkonie hotelu
Marriott jest norma, zamowienie na Pysz-
ne.pl pizzy do Sheratonu oznaka niepoha-
mowanych pragnien, zaproszenie matzonki
na zakupy i kawke do Zabci tradycjg, od-
dawanie publicznie moczu stuchaniem or-
ganizmu, chodzenie boso i w stroju kapie-
lowym po stynnym Monciaku absolutnym
bon ton i w koricu zbiorowe $piewanie na
balkonie czyms zupetnie wyjgtkowym, co
nas bedzie wyréznia¢ na turystycznej ma-
pie $wiata. Wzorem organizatorow Wac-
ken wazne aby nasz nowy turysta miat
nie wigcej niz dwadziescia metréow do naj-
blizszej Zabki. Zas w ogrddkach knajpia-
nych spotkamy siostry Godlewskie, Zenka
Martyniuka z matzonka i synem, popular-
nych dziennikarzy TVP oraz sportsmenke
Zoche Klepacka.

(@ CALARADOSC W DRODZE.

Cel? Jest oczywiscie wazny. Ale czy az tak wazny, jak droga, ktéra do niego prowadzi?
Zwtaszcza gdy przemierzasz jg Twoim nowym BMW...

Odkryj rado$¢ w drodze Twoim nowym BMW - dostepnym w najlepszej ofercie rocznika 2020.

BMW X1. BMWwW X3.

BMW serii 3.
0% optaty wstepnej

Nowe BMW serii 5.
0% optaty wstepnej
juz za 1100 PLN netto/mies.  juz za 1400 PLN netto/mies. juz za 1150 PLN netto/mies.  juz za 1500 PLN netto/mies.

0% optaty wstepnej 0% optaty wstepnej

Dealer BMW Zdunek
ul. Druskiennicka Ta
Gdynia

tel.: +48 533 269 269
www.bmw-zdunek.pl

Rata miesieczna netto w BMW Comfort Lease dla przedsiebiorcow dla BMW 318i Limuzyna za 119 990 zt brutto, BMW 318i Touring za 129 000 zt brutto, BMW 518d Limuzyna za 159 000 zt
brutto, BMW 518d Touring za 169 000 zt brutto, BMW 318d Gran Turismo za 132 000 zt brutto, BMW X1 sDrivel18i za 117 000 zt brutto, BMW X2 sDrive18i za 120 000 brutto, BMW X3 sDrivel8d za
150 000 zt brutto, BMW X4 xDrive20i za 181000 zt brutto. Optata wstepna 0%, okres leasingu: 48 miesiecy, $rednioroczny deklarowany przebieg: 10 000 km, gwarantowana wartos¢ korncowa.
Zawarcie umowy uzaleznione jest od pozytywnego wyniku weryfikacji prawno-finansowej Klienta oraz zawarcia ubezpieczenia OC/AC. Niniejsza symulacja nie stanowi oferty w rozumieniu
art. 66 Kodeksu cywilnego. BMW Comfort Lease jest oferowany przez BMW Financial Services Polska Sp. z 0.0. Szczegoty oferty u Dealerow BMW.
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Zawsze warto by¢ optymistg, momentami na-
wet za wielkim, nawet jezeli wiele osdb wokdt
uwaza, ze sytuacja nie uzasadnia takiego na-
stroju i postawy. Optymista stara sie mysle¢
pozytywnie i szukac wyjasnienia lub usprawiedli-
wienia dla sytuagji i postaw budzacych niepokdj
lub niezadowolenie innych. W obecnej sytuacji
przychodzi to jednak, nawet optymistom, z coraz
wieksza trudnoscia. Historia uczy, ze w réznych
okresach naszych dziejow méwito sie o upadku
autorytetéw i réznych swietosci, zwyciestwie
politykierstwa nad interesami narodowymi oraz
przekraczaniu nieprzekraczalnych barier. Tylko to
jest historia, a my jestesmy tu i teraz.

Jak mamy mysle¢ i jak sie zachowac jezeli spo-
tkany przez nas znajomy powie, ze w nastep-
nym roku, 11 listopada bedzie miat dylemat
czy wywiesi¢ biato — czerwong flage? Uznat
bowiem, patrzac na morze polskich flag niesio-
nych podczas niechlubnego, tegorocznego Mar-
szu Niepodlegfosci, ze biato — czerwona zostata
zawtaszczona nie tylko przez narodowcoéw, ale
rowniez przez kiboli oraz zwyktych chuligandw
i bandytow z ktérymi nie chee by¢ kojarzony.

Co mamy odpowiedzie¢ znajomemu z innego
europejskiego kraju, ktéry po zapowiedzi przez
polskiego premiera weta unijnego budzetu, przy-
syta maila piszac w nim miedzy innymi ... ,Cze-
sto tu w moim kraju walcze dla Polakéw i wasz
kraj, jezeli stucham nieprawdziwych opinii itd.
A co mam zrobi¢ teraz? Nawet ludzie w mojej
okolicy, ktérzy pozytywnie mysla o Polsce ostro
krytykuja aktualne veto waszego rzadu, no i tego
pana w Budapeszcie, pana Orbana. O co cho-
dzi? ...... Dlaczego? ....." ? Rada Przedsigbiorczo-
Sci w skiad ktérej wehodza wszystkie liczace sie
krajowe organizacje gospodarcze wystosowata
w tej sprawie Apel do lideréw Zjednoczonej Pra-

ZBIGNIEW CANOWIECKI

wicy podkreslajac, ze zablokowanie budzetu
i funduszu odbudowy pozbawi Polske nie tylko
pieniedzy dla gospodarki, ale pozostawi nasz
kraj osamotniony i sktdcony z naszymi dotych-
czasowymi sojusznikami w Europie. Dlatego
tez optymisci do korica bedg wierzy¢, ze Polska
zagtosuje za przyjeciem tak potrzebnego nam
wspolnotowego budzetu.

Czy po okresie pandemii czes¢ katolikdw nadal
bedzie oglagda¢ niedzielng msze swietg wy-
tgcznie w telewizji uznajac, ze ostabiona wiara
w Swietos¢ Kosciota w wyniku publicznego
upadku autorytetu Jego hierarchéw upowaznia
ich do omijania $wigtyn? Kompromitacja wielu
polskich kardynatéw i biskupdw, niezrozumiate
dla wiernych zaangazowanie polityczne ksiezy
powoduje, ze wielu aktywnych w Kosciele kato-
likow swieckich, takich jak Szymon Hotownia,
nawotuje do radykalnych krokéw zwigzanych
z oddzieleniem panstwa od Kosciota. A tak prze-
ciez bylismy dumni z naszego Kosciofa i ksiezy
za lata odwaznego wspierania ambicji polskie-
go narodu do samostanowienia i walki opozycji
demokratycznej.

Czy obnizy sie poziom naszego optymizmu
widzac codzienne demonstracje kobiet i mto-
dziezy przeciwko decyzji Trybunatu Konstytu-
cyjnego wywracajacej dobrze sprawdzajacy sie,
od blisko trzech dekad, kompromis aborcyjny ?
Podjecie tego tematu w okresie nasilajacej sie
pandemii uznane zostato nie tylko za nierozwaz-
ne, ale réwniez prowokacyjne. Z tg powszechna
oceng zgodzit sie chyba réwniez rzad nie publi-
kujac orzeczenia TK, pomimo takiego obowigz-
ku konstytucyjnego.

Ten burzliwy czas pogtebiajg ogromne problemy
zwigzane z zarzadzaniem kryzysem wywota-

nym pandemig Covid-19 w zakresie epidemicz-
nym i ekonomicznym. Zmarnowalismy pare
letnich miesiecy, ktére moglismy wykorzystaé
do przygotowania sie na przewidywang i zapo-
wiedziang przez epidemiologéw druga, silniej-
sz3 i grozniejsza fale zachorowarn. Czy nie byt to
dobry czas, aby przygotowac jednolitg, krajowa
strategie funkcjonowania ochrony zdrowia pod-
czas jesiennego wzrostu zakazen, zapewniajgc
dalsze funkcjonowanie oddziatéw szpitalnych
realizujgcych zabiegi planowe? Moze warto byto
przygotowac regulacje umozliwiajgce sprawniej-
sze zatrudnianie pracownikéw ochrony zdrowia
z panstw spoza Unii Europejskiej, przeprowadzié¢
specjalistyczne szkolenia dodatkowego per-
sonelu, dotrze¢ do wszystkich ozdrowiencéw
pierwszej fali pandemii i pozyskac tak potrzebne
osocze do walki z Covid-19 podczas jesiennego
wzrostu zakazen ? Czy nie byt to dobry czas, aby
zakupi¢ dodatkowy sprzet, wzmocni¢ kadrowo
sanepidy i usprawnic system liczenia i rejestracii
chorych, budzacy dzisiaj wiele watpliwosci i za-
strzezen? Z pewnoscig byt to dobry czas, aby
Sejm RP uchwalit, a rzad wdrozyt w zycie usta-
we antycovidowa bedaca tarczg dedykowang
wytgcznie stuzbie zdrowia i okreslajaca zakres
wsparcia podmiotom leczniczym oraz dodatki
finansowe dla pracownikéw ochrony zdrowia
walczacych z koronawirusem.

Obecnie wszystkie media omawiajg proble-
my z funkcjonowaniem polskich firm i nastroje
wsrod przedsiebiorcéw, ktére pogarszaja sie
z dnia na dzien. Chciatbym wiec zakonczy¢ opty-
mistycznie informacjg przekazang przez Pana
Premiera, ze szczepionka przeciwko Covid-19 do-
trze do naszego kraju juz w styczniu 2021 roku.
Miejmy nadzieje, ze nie bedzie tak jak ze szcze-
pionka przeciwko grypie, ktorej wielu naszych
rodakéw nie doczekato sie do chwili obecnej.

WWW.STO.PL
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WYLANSOWANA
W GDANSKU

Liryczna dziewczyna z Kabaretu Starszych
Pandw oraz przerysowana i zmystowa Lucy
Zuckerowa z ,Ziemi obiecane]” Wajdy. Piekna,
zmystowa, utalentowana, kochajaca zycie w bla-
sku fleszy, krélowa skandali i bogini seksu. Jej
znakiem firmowym byty wulgaryzmy. Krystyna
Sienkiewicz wspominata: ,Jak mowita ,kurwa”,
to jakby cukiernik dmuchat pianke na ptysia”.
Chyba nie ma watpliwosci kim byta ta postac?
Jednak nie wszyscy wiedzg, ze zagadkowa Ka-
lina Jedrusik swoja kariere aktorskg rozpoczeta
wiasnie w Trojmiescie, i to tutaj spotkata ojca
swojego sukcesu, ktory niczym z plasteliny
uksztattowat jej nowy wizerunek. Wystarczyty
zaledwie dwa lata, by z niewinnej i delikatnej ko-
biety, stata sie pierwsza seksbombag polskiego
kina. Tajemnicze spojrzenie, bujny dekolt, zmy-
stowe ruchy, petna prowokacji kobiecos¢ i gtos
matej dziewczynki — tak wiekszos¢ kojarzy Ka-
line Jedrusik. Jednak trzeba pamietac, ze nie
zawsze tak byto.

Gdansk, lato 1953. Nad morze wraz ze Zbysz-
kiem Cybulskim i Bogumitem Kobielg, trafia
jedna z najzdolniejszych uczennic krakowskiej
Panstwowej Wyzszej Szkoty Aktorskiej. Wszyst-
kich taczy jeden cel - majg stworzy¢ w Gdarisku
nowy, wspotczesny teatr. Zaczeto sie od petnej
prowizorki. Scena na Targu Weglowym oczywi-
Scie jeszcze wtedy nie istniata. Sztuki wystawia-
ne przez Teatr Wybrzeze odbywaty sie w trzech
nadmorskich miastach: w miejscu dzisiejszego
Teatru Muzycznego w Gdyni, w teatrze kameral-
nym w Sopocie oraz we Wrzeszczu, w miejscu

gdzie dzi$ stoi gmach Opery Battyckiej. 23-letnia
Kalina na poczatku mieszkata w Domu Aktora
naprzeciwko sopockiego Grand Hotelu. PéZniej
wraz z kolezankami - Alicjg Migulanka i Masza
LLejman - przeniosta sie do Gdanska, do stuz-
bowego mieszkania usytuowanego w samym
sercu Drogi Krolewskiej, na ul. Diugiej 72. Ktéz
nie chciatby zamieszkac w tej pieknej zielonej
kamienicy?

Niedawno, bo 13 grudnia, mineto 67 lat od jej
aktorskiego debiutu. Zagrata wowczas role
Katii w sztuce ,Barbarzynicy” Maksyma Gorkie-
go. W Teatrze Wybrzeze zagrata jeszcze dwie
role: w ,Nie igra sie z mitoscig” Musseta oraz
,Pannie bez posagu” Aleksandra Ostrowskiego.
W tym czasie Kalina nie przypominata jeszcze
siebie z lat pdzniejszych. Byta zmystowa, ale do
seksbomby duzo jej brakowato. Los chciat, ze
pewnego razu mineta na ulicy Stanistawa Dy-
gata, jak sie okazato, jej pdZniejszego kochan-
ka, przyjaciela i meza. Jak wspominata sama
Kalina, byta to mitos¢ btyskawiczna, mocna
i prawdziwa: ,W Gdansku, na spacerze, spotka-
tam go — szedt z mojg kolezanka z teatru, Dziu-
nig Nawrocka; okazato sie (o czym jeszcze nie
wiedziatam), ze byta jego zona. Obejrzatam sie
— i zobaczytam, Ze on tez na mnie patrzy, ale jak!
Szedt z zong tytem, bo patrzyt na mnie. U Sien-
kiewicza to bym wtedy powiedziata: Mdj ci on
jest, ale ja naprawde tak sobie wtedy pomysla-
fam - to bedzie moj mezczyzna™ Byt. Do tego
stopnia, Ze czekat na nig po spektaklach i obsy-
pywat kwiatami. Mtodziutka aktorka szybko po-

zwolita mu catkowicie zawtadng¢ swojg kariera.
Dygat chciat pokazac jg swiatu. Juz wtedy snut
plany o uczynieniu z niej ikony na miare Marylin
Monroe, a ona stuchata go jak ojca. W krétkim
czasie stata sie najwiekszg gwiazdg PRL-u.

Doszto nawet do tego, ze obce kobiety wysytaty
listy do telewizji, zadajac usuniecia jej z ekra-
néw, bo gorszy ich mezéw. Podobno pewnego
razu w Chatupach, lokalne rybaczki o mato nie
pobity aktorki, kiedy ta zaspana z samego rana
przyszta do sklepu po kilka butelek szampana,
podczas gdy inni czekali na chleb. Na ich ztosli-
wosci, ze 0 tak wczesnej porze nie zajmuje sie
kolejki, by kupi¢ drogi alkohol, miata btyskotli-
wie skwitowag, ze przeciez musi w czyms sie
wykgpac... Taka byta Kalina wykreowana przez
Stanistawa Dygata.

Trojmiejski romans szybko zaowocowat cigza,
jednak niestety dziecko zmarto tuz po porodzie,
a Kalina, w wyniku interwencji lekarskiej, stata
sie bezptodna. Niewatpliwie byta to jedna z naj-
wiekszych traum zyciowych Jedrusik, ktéra
nigdy nie pogodzita sie ze swojg bezdzietno-
Scig. We wrzesniu 1955 roku na state opuscita
Wybrzeze i wznowita kariere w warszawskim
Teatrze Narodowym. W stolicy tez zamieszata
z Dygatem, gdzie pobrali sie w 1958 roku. Smia-
fo mozna powiedzie¢, ze to nie Warszawa czy
Krakow, ale wtasnie Gdansk, wykreowat karie-
re i zycie Kaliny Jedrusik. Dzisiaj pod adresem,
gdzie kiedy$ mieszkata znana aktorka, znajduja
sie tylko stynne, gdariskie, krecone lody...
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Trojmiejsca to staly cykl magazynu Prestiz, w ktorym wraz ze znanymi i lubianymi
mieszkancami siostrzanych miast, odbywamy inspirujaca podréz sladami ich ulubionych
miejsc. Tym razem swoje tréjmiejskie szlaki zdradzi nam ceniona stylistka, ktéra
wprowadzata dress code w najlepszych firmach w Trojmiescie.

Pochodze z matej, pieknej miejscowosci po-
fozonej na potudniu Polsku - Kalwarii Zebrzy-
dowskiej. Na co dzier mieszkam w Kartuzach,
ale wiekszos¢ czasu spedzam w Tréjmiescie.
Na Pomorze przeprowadzitam sie prawie 20
lat temu i teraz $miato moge powiedzie¢, ze
to moje miejsce na Ziemi. Pierwszy raz przy-
jechatam tu na wakacje w 2000 roku. Do dzi$
pamietam, jakie wrazenie zrobit na mnie wtedy
Klif w Ortowie, zresztg od tamtej pory nic sie nie
zmienito. W dniu wyjazdu stanetam nad brze-
giem morza i powiedziatam do siebie: jeszcze
tu wroce. Nie trzeba byto diugo czekac.

Moje serce jest bardzo pojemne, wiec jest w
nim miejsce na kazde z tréjmiejskich aglome-
racji. Kazde kocham za co$ innego. Gdynie za
Klif Ortowski, Bulwar Nadmorski, Skwer Ko-
$ciuszki, za Ladies’ Jazz Festiwal i Festiwal
Polskich Filméw Fabularnych. Sopot za Opere
Lesng i artystyczny klimat. Natomiast Gdarisk
to dla mnie ulica Mariacka, Dtugie Pobrzeze,
Europejskie Centrum Solidarnosci, przesigk-
niete historig Westerplatte i Park Oliwski. To
wiasnie Oliwa jest mojg ulubiong dzielnicg w
Trojmiescie. Uwielbiam ten niezwykty klimat
- brukowane ulice, piekne kamienice, wille z
drewnianymi werandami, rzedy starych drzew
i Trojmiejski Park Krajobrazowy przy Dworze
Oliwskim, gdzie czesto spaceruje. Stabos¢ mam
réwniez do Orfowa. Z racji mojej pracy (stylista
w CH KIif) spedzam tu najwiecej czasu. Czesto
w czasie przerwy spaceruje Promenada Kré-
lowej Marysienki i zmierzam w kierunku klifu.
Jednym z moich ostatnich tréjmiejskich odkry¢
sg Babie Doly. Po raz pierwszy trafitam tu jesie-
nig, bo realizowalismy tu sesje zdjeciowa. Byta
wtedy piekna pogoda i dosy¢ mocne storice
jak na tg pore roku. Do dzisiaj podziwiam zdje-
cie torpedowni, ktéra wyglada jak prawdziwa
sztabka ztota.

Jezeli mowa o rozrywkach to koncertowo naj-
czesciej wybieram Opere Lesng w Sopocie.
Panuje tam niesamowity klimat, a publicznosé
wprost zaraza pozytywna energig. To miejsce

7 duszg, do ktérego lubie wracac. Po koncercie
obowigzkowo pyszny, kolorowy i zaskakujgcy
drink w Coctail Bar Max & Dom Whisky w So-
pocie albo réwnie smaczny w Fidelu. Na koniec
dnia wszystkie drogi prowadzg do Spatifu. Cza-
sami odwiedzam tez klub B90. Rozrywka to tez
miejsca zwigzane bezposrednio z kulturg, tutaj
w gronie moich ulubiencow jest Teatr Muzycz-
ny w Gdyni, Centrum Sztuki Wspétczesnej
taznia i Gdanski Teatr Szekspirowski.

Tréjmiasto cenie tez za dobrg gastronomie.
Jezeli mam wazne wydarzenie, ktére trzeba
uczci¢ we wiasciwy sposob to wybieram re-
stauracje Biaty Krélik. Moim zdaniem to polska
kuchnia w najlepszym wydaniu! Szefem kuch-
ni jest wybitny Marcin Popielarz i Rafat Kozio-
rzemski - spod ich rgk wychodzg prawdziwe
kulinarne arcydzieta, ktérych smaku dtugo nie
zapomnicie. A to wszystko w bardzo oryginal-
nych wnetrzach, w ktérych rzeczywistos¢ sty-
ka sie z magia, zwtaszcza na talerzu. Bardzo
lubie tez restauracje LEntre Villes i Petit Paris
w Sopocie. Na wyjscie w gronie znajomych
wybieram restauracje Pescado, ktéra serwuje
dania hiszpanskie i europejskie, a do tego ma
bardzo bogatg karte win. Mito, smacznie i blizej
niz Barcelona ($miech). Jestem tez wielkg fanka
réznego rodzaju herbat, takie wtasnie serwujag
w Rosse Rosse w Gdyni. Swietnej jakosci pro-
dukty, piekne wnetrze, przemita wiascicielka i
cudna porcelanal Uwielbiam tez starg, poczciwag
Klubokawiarnie utrzymang w klimacie PRL w
najpiekniejszej postaci.

Jezeli chodzi o miejsca, ktére inspirujg mnie
jako stylistke to jest to gdariska Wyspa Spi-
chrzéw, gdzie europejski look miesza sie z
modnym klimatem wspdétczesnego miasta.
0Od lat cenie rowniez CH Kilif, gdzie znajduja sie
unikalne marki, co powoduije, ze odwiedzajg go
klienci cenigcy jakos¢, dobry produkt i zakupy
w komfortowych warunkach. Czesto widuje tu
osoby $wietnie ubrane, majgce swiadomos¢
swojego wizerunku, bedace na biezaco z naj-
nowszymi trendami.

KATARZYNA KOBIELA

trener dress-code oraz etykiety biznesu,
konsultant w zakresie doradztwa
personalnego, personal shopper. Prelegentka
na konferencjach o tematyce modowej
i biznesowej. Na co dzien pracuje jako
stylistka z Galerig Klif oraz firmg Emanuel
Berg i Patrizia Aryton. Prywatnie jako czfonek
zarzadu Fundacji Wspierajacej Rozwoj
Medycyny Anizja angazuje sie we wszelkiego
rodzaju akcje spoteczne i charytatywne. Jej
pasjg jest moda, jazda konna, taniec oraz
muzyka.
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— wiasnie taka wartoS¢ osiggnat najnowszy wskaznik EWD
wyliczony dla lll Liceum Ogoblnoksztatcacego im. Marynarki Wo-
jennej RP w Gdyni. ,Trgjka” osiggneta najwyzszy poziom wsrod
licedw z Polski P6tnocnej, co oznacza, iz nauczyciele zatrudnieni
w tej szkole ucza najlepiej i najefektywniej. Wynik wyliczony zo-
stat tgcznie dla przedmiotéw matematyczno-przyrodniczych,
humanistycznych i spotecznych, bez uwzgledniania danych za
przedmioty zjezykéw obcych i zamatury miedzynarodowe. Nie
wykluczone, ze gdyby analizie poddano wszystkie przedmioty,
efektywnos¢ nauczycieli z ,Trojki” oceniona zostataby jeszcze
wyzej. Gratulujemy!

- NUMER!

40,4

TYSIACA 0SOB %

zagtosowato na projekty zgtoszone do Budzetu Obywatel-
skiego 2021 podczas tegorocznej gdanskiej edycji programu.
To sporo, chot zesztorocznego rekord nie udato sie pobic. Naj-
wiecej gto- soéw, bo az 8 tysiecy, oddano ,na ostating chwile,
czyli w dzien zakonczenia gtosowania, 30 listopada. A wyniki?
Najwieksza liczbe gtoséw (3627 punktow) zdobyt projekt pod
nazwa ,Gorny Taras Gdanska”. Milion ztotych przyznanych
na zwycieski projekt ma pomac przystosowac ulice czterech
dzielnic ,gornych” — Jasienia, Kokoszek, Matarni i Osowej — na
potrzeby lepszej komunikacji autobusowe;j.

TYSIECY ZtOTYCH

— na taka wtasnie zawrotng kwote opiewata sprzedaz obrazu Zdzi-
stawa Beksifiskiego w Sopockim Domu Aukcyjnym. Dzieto powsta-
to w 1979 roku — w okresie ,fantastycznym” tworczosci artysty
— i w tym samym roku zostato zakupione przez prywatnego kolek-
cjonera z Niemiec. Na wiele lat Slad po malunku zaginat, ostatecznie
obraz trafit do rak nowego wtasciciela za sprawg Sopockiego Domu
Akcyjnego. Cena wywotawcza wynosita zaledwie 30 tys. ztotych,
a cena przewidywana przez ekspertdw z zakresu rzeczoznawstwa
oscylowata wokét putapu 200 tys. ztotych.

LAT 2

temu, w grudniu 1974 roku, powstato Towarzystwo Przyjaciét Sopo-
tu — jedno z ngjstarszychiwcigz aktywnie dziatajacych stowarzyszen
kulturowych na Pomorzu. Dzi§ dziatalno5¢ TPS-u obejmuje groma-
dzenie i popularyzowanie wiedzy o miescie oraz prezentowanie war-
toSciowych wydarzen kulturalnych i artystycznych. TPS prowadzi
takze dziatalnoS¢ wydawniczg, a do jego marek zalicza sie miedzy
innymi dwumiesiecznik literacki Topos czy serie ksigzek pt. Biblioteka
Krytyki.

r 5 MLN ZtOTYCH

wynosi cena transakcyjna Swiezo sprzedanego majatku gdynskie-
go lotniska w Kosakowie. Nabywcg zostata firma INBAP Intermodal
z Biatej Podlaskigj, ktora zajmuje sie logistyka ladowa. Nowy za-
rzadca terenu nabyt dziatke z zakazem zabudowy, a takze 20-letnie
prawo do dysponowania terenami na lotnisku i majgtek ruchomy.
Eksperci sg zdania, ze w zwigzku z ograniczeniami prawnymi gdy-
nianie nie powinni obawiac sie duzych zmian w dziataniu dawnego
lotniska. A co ze stynnym Openerem? Najpewniej festiwal bedzie
wcigz organizowany w Gdyni!
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—azotyleodchylonajestod pionu jednaz mniejznanych atrak-
¢ji Gdanska — Krzywa kamienica przy skrzyzowaniu dwoch
ulic Lawendowej oraz Swietojanskiej. Niczym Krzywa Wieza
w Pizie, gdanska budowla takze poddawana byta probom wy-
prostowania. Wszystko dlatego, ze jej krzywizna grozita cat-
kowitym zawaleniem. W II potowie XX wieku obiekt przejeta
jednak Pracownia Konserwacji Zabytkéw, ktéra wzmocnita
konstrukgje i ustabilizowata budynek. Dzieki temu od ponad
60 lat krzywa kamienica nie pochylita sig ani o centymetr.

‘ ll" ll' MLN ZtOTYCH

wyniesie koszt budowy nowego, liczacego 7 kilometrow gdanskie-
go odcinka Wislanej Trasy Rowerowej. To juz kolejny etap prac nad
stworzeniem doskonatej infrastruktury rowerowej na Wyspie So-
bieszewskiej. Nowa droga rozpoczynact sie bedzie na skrzyzowaniu
ul. Boguckiego z ul. Swibnieriska w Swibnie, a jej bieg pokierowany
zostanie wzdtuz zachodniego brzegu Wisty w strone Przegaliny.
Za realizacje inwestycji odpowiada Dyrekca Rozbudowy Miasta
Gdansk. Wykonawca zostata firma WPRD Gravel. Koniec prac prze-

widywany jest na grudzien 2021 roku.

2 STOPNIE CELSJUSZA

to Srednia dobowa temperatura w grudniu wyliczona dla stolicy
wojewddztwa pomorskiego — Gdanska. Cieszace sie najwiekszym
uznaniem modele pogodowe wskazujg, ze mimo niskiej tempera-
tury opady w grudniu sa najwieksze sposrod wszystkich zimowych
miesiecy —wynoszg 35 mm na metr kwadratowy. Duzawilgociza-
warto5¢ pary wodnej w chmurach moze — pod warunkiem odpo-
wiedniej temperatury — zapewni€ nam biate, Sniezne Swieta! Trzy-
mamy za to kciukii catg redakgjg zyczymy wszystkim czytelnikom
wesotych Swiat!

Pewnos¢ ° Trwatos¢ ©- Zavufanie
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BARDZO WLOSKO

W czasie niemal catkowitego zamrozenia branzy gastronomicznej tylko szaleniec
moze porwac sie na otworzenie nowego lokalu gastro. Tego okreslenia nie nalezy
jednak odbiera¢ pejoratywnie — szalona moze wszak byc takze zywa i ognista
pasja... na przyktad do kulinariow! Wtasciciele nowej restauracji na Jasieniu oddali
sie mitosci do kuchni wioskiej i postanowit dziata¢, nawet w najbardziej trudnych
dla branzy czasach. A powiedzie¢, ze w stworzonym przez nich lokalu jest
wiosko, to jak powiedzie¢ nic. Sama nazwa — Bardzo Wiosko — najlepiej oddaje
charakter tego miejsca. Szalenstwo wioskiej trattorii z elementami niesztampo-
wej kuchni fine dining, to to, na co wszyscy czekalismy!

Gdansk, ul. Przytulna 9U4

KONDRAT WINA WYBRANE | WINEBAR BARAWINO

Jesienig do Gdyni zawitat Swiezy winiarski projekt Marka Kondrata. Koncept
nazwany ,Kondrat Wina Wybrane” przez kilka ostatnich lat istniat na rynku

w ramach spotki Winarium, by w koncu przeistoczy¢ sie w samodzielny

i niezalezny biznes. W konsekwencji powstata firma, ktérej celem jest edukacja

i pomoc w dokonywaniu winiarskich wyboréw. W sklepie mozna zakupic¢

wina importowane z réznych zakatkéw Swiata, korzystajac z profesjonalnego
doradztwa pracownikéw. Co wiecej, firma prowadzi takze degustacje i szkolenia
o tematyce winiarskiej dla klientdw zaréwno indywidualnych, jak i firmowych.

Gdynia, ul. Starowiejska 20

ICE QUEEN CAFE MAGDA GESSLER

Wraz z koricem jesieni w Gdansku otworzyta sie autorska lodziarnio-cukiernia
Magdy Gessler — Ice Queen Cafe. Trojmiejski lokal jest czescig ogdlnopolskiej sieci
franczyzowe, ktdra tacza wyjatkowe receptury, nowoczesne podejscie do biznesu

i wysoka jakos¢ wykonania. Sama autorka marki przyznaje, ze lody z jej produkgji
WZOrujg sie na przepisie prababci, ktdra wigkszos¢ zycia spedzita we Wioszech

i tam zakochata sie w smaku stodkich, mrozonych wyrobow. Lodziarnie Magdy
Gessler uchylajg przed klientami kawatek rodzinnej historii i zarazajg mitosciag do
fakoci. A smakom i wariantom oferowanych lodéw daleko do sztampy — polecamy
wyprébowac! Kto wie, moze odkryjecie nowe ulubione potaczenial

Gdansk, ul. Obroncow Wybrzeza 4D

SHINE STUDIO URODY

SHINE Studio Urody to nowa odstona popularnych wsrod gdynianek salonéw Pani-
KA Wiczlino Salon Kosmetyczny i Nano Pielegnacja. Studio bedzie jedno, a oferta

— wszechstronna i kompleksowa. Znalez¢ w nief mozna miedzy innymi keratynowe
prostowanie wtoséw, nanoplastie, botoks, stylizacje rzes i brwi, pielegnacije twarzy
czy stylizacje paznokei. Jak znalazt przed sylwestrowym szaleristwem! Nawet jesli
w tym roku zabawa bedzie skromniejsza, w mniejszym i bardziej rodzinnym gronie,
wszyscy ci, ktorzy beda chcieli wygladac tego dna zjawiskowo, moga skorzystac

z kompleksowej oferty SHINE Studia Urody.

Gdynia, ul. Ojca Pio 31

DOUGLAS SOPOT

W ostatnich dniach listopada sie¢ Douglas otworzyta swojg pierwsza perfumerie

na terenie najmnigjszego z tréjmiejskich miast — Sopotu. Atutem nowej filii jest
atrakcyjna lokalizacja, wszak sklep miesci sie przy popularnym sopockim deptaku,
Monciaku. Co wiecej, klienci chwalg punkt za elegancki wystréj (dominuje kolorystyka
Ztota, bieli i czerni) oraz duzg powierzchnie, a co za tym idzie — pokazny asortyment

i mozliwos¢ obstugi wiekszej liczby Klientdw z zachowaniem zasad rezimu sanitarnego.
Przed$wiateczna premiera moze okaza¢ sig strzatem w dziesigtke — Douglas to idealne
miejsca na to, by zakupi¢ prezent pod choinke dla bliskiej osoby.

Sopot, ul. Monte Cassino 34

NATURALNIE.LEGAL

Naturalnie.legal to nowy punkt na mapie Sopotu, w ktdrym naby¢ mozna zdrowg
zywnos¢, naturalne kosmetyki oraz artykuty na bazie konopi siewnych. Dla mitosnikdw
fakoci wiasciciele przygotowali takze bogatg oferte domowych ciast — bez cukr,
weganiskich i bezglutenowych. Po takie rarytasy warto wyruszy¢ z domu, nawet

w grudniowe przymrozki! A ci, ktorzy wyjs¢ nie moga, juz niebawem bedg mogli
skorzystac z oferty sklepu internetowego Naturalnie.legal z dostawami pod wskazany
adres. Jako fani ekologicznych wyrobdw serdecznie polecamy miejscowke. Zwlaszcza
teraz, w kryzysie. Trojmiejski biznes musi sie trzymac razem!

Sopot, ul. Kosciuszki 10

MOLIERA 2

Cho¢ od dnia otwarcia ekskluzywnego butiku Moliera 2 w Sopocie mineto

juz kilka miesiecy, stwierdzilismy, ze musimy w tej sekcji wspomnieé o lokalu

— wszak sklep budzi niemate zainteresowanie wsrdd mitosnikow mody
zamieszkujgcych Trojmiasto. Butik ulokowany jest we wnetrzu klimatycznej
kamienicy przy Monciaku i juz od wejscia zachwyca prostym, a rownoczesnie
eleganckim wystrojem (nie moéwiac juz o stylizacjach przyciggajacych wzrok
przechodniow z wystawy). Moliera 2 w Sopocie to przede wszystkim ogromny
wybor luksusowych strojow, w tym kurtek zimowych prestizowych swiatowych
marek. Kazdy, kto ceni jakos¢ wykonania, znajdzie tu cos dla siebie!

Sopot, ul. Bohateréw Monte Cassino 26

ALKOHOLE WINOTEKA GDANSK-PRZYMORZE

Jeden z najbardziej rozpoznawalnych importeréw alkoholi na Pomorzu

otworzyt salon na gdanskim Przymorzu. W ten sposob petha gama nisko-

i wysokoprocentowych trunkow najwyzszej jakosci dla wielu z nas stata sie lepiej
osiggalna. W ofercie sklepu Alkohole Winoteka znalez¢ mozna nie tylko wina, piwa
czy alkohole mocne, lecz takze wyjgtkowe zestawy i kosze prezentowe (idealne
na prezent $wigteczny!) czy markowe delikatesy. Wielu moze zainteresowac fakt,
ze sklep umozliwia takze zakup alkohol w niestandardowo duzych rozmiarach

i z personalizowanym grawerem na szkle.

Gdansk, ul. Obroricéw Wybrzeza 3a
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— Mozna nas dotkna¢, da¢ catusa, przytuli¢, potrzymac za reke,
bo dzieki temu, po pierwsze, cztowiek diuzej zyje, a po drugie,
musicie wiedzie¢, ze my tez jesteSmy zwyktymi ludzmi. Jak tylko

nas lepiej poznacie, to uwierz mi, ze nas pokochacie - ttumaczy
spokojnie Michat Milka, 37-latek z Gdanska, ktory stawe zdobyt
w programie ,Down the road”. Artysta i urzednik w jednym,

urodzony gentleman, niezwykty romantyk i szarmancki

mezczyzna. Cztowiek o wielkim sercu, ktory ma jedno proste

pragnienie: chce zmienia¢ ludzkie mysli.

Michat, fajnie jest by¢ gwiazda?

Trudno mi powiedzieé. Zyje z tym od lat, bo od zawsze jestem
gwiazdg dla swoich bliskich. Teraz troche sie to zmienito. Mam
wiekszy zasieg. Jestem stawny, ale chwali¢ sie nie lubie. Cieszy
mnie to bardzo, bo teraz moge zmieniac Swiat.

Zaczepiaja cie na ulicy jak rasowego celebryte?
Oh, tak! Mam to na co dzien.

Co wtedy robisz?

Jest inaczej niz kiedys. Czasami prosza mnie o wspdline fotki,
dziewczyny czesto puszczajg do mnie ,oczko’, ale to mi nie wy-
starcza. Chce zmienia¢ mysli ludzi.

To znaczy?

Chodzi o podejscie do nas, bo naprawde bywa réznie. Zespot Do-
wna nie jest chorobg, z tym sie po prostu rodzi. Mamy go i juz. Nie
mozemy sie z tego wyleczyé. Nie zarazamy, bo tak tez juz o nas
maowiono... Chee tylko, zeby ludzie nas kochali, wspierali i byli z nami.

Teraz masz wielka site przebicia!
Wszystko dzieki temu, ze wzigtem udziat w programie ,Down
the road”.

A ta cala stawa jest ok, czy jednak troche ci przeszkadza?
Nie przeszkadza ani nie meczy. Czuje, ze to moje srodowisko.
Lubie to.

Lubia cie tez inni. Niedawno otrzymate$ Nagrode Pu-
blicznosci w konkursie ,Cztowiek bez barier 2020". Jak
to jest by¢ zrédtem motywacji do przetamywania barier
dla innych?

Wybrano mnie dzieki moim bliskim, duzo im zawdzieczam,
ale wiem tez, ze publika mnie kocha. Przekonatem sie
0 tym zaréwno po programie ,Down the road”, jak i teraz.
To wspaniate wyrdznienie. Piszg do mnie z roznych krajow,
z Londynu, Berlina i zapraszajg mnie do siebie. Ta nagroda
pokazata, ze jestem wzorem do nasladowania. Tak tez po-
wiedziata mi moja kolezanka z programu - Dominika, ktéra
nauczyta mnie wielu madrych rzeczy.

Wracajac do programu, wraz z Przemkiem Kossakow-
skim dokonaliscie rzeczy niesamowitej: otworzyliscie
ludziom oczy i przetamaliscie tabu. Spodziewates sie, ze
program odniesie az taki sukces? Okazato sie, ze wszy-
scy go potrzebowalismy...

Wiem, ze program pobit rekord oglgdalnosci, ale do kon-
ca nie potrafie zrozumiec¢ dlaczego, bo my wszyscy by-
lismy tam po prostu sobg. Wszystko, co sie tam dziato,
byto szczere i prawdziwe. Nie chowamy w sobie uczug,
na biezgco wyrzucamy je z siebie. Czy to smutek, ra-
dos¢, czy gniew — wszystko rozwigzujemy od razu. Nie
potrafimy udawac¢. Wydaje mi sie, ze wtasnie to oka-
zato sie wielkim zaskoczeniem dla widzdéw, ta nasza
otwartosc.

I
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W najsmielszych snach nie
spodziewatam sie, ze Michat
bedzie gwiazda. Gdy bytam

w cigzy nie wiedzielismy, ze urodze
dziecko z zespotem Downa. To byt
szok. Urodzit sie wczesniak, wazyt
mniej niz dwa kilogramy, niech

mi pani uwierzy, nie mogtam
spodziewac sie wiekszych
sukcesow. Zastanawiatam sie czy
bedzie chodzit czy siedziat, czy

w ogole bedzie mowit, a ze bedzie
stawny - nawet o tym nie snitam.
Juz nie nazywam sie Jola, tylko
mama Michata.

Jolanta Woszczerowicz,
mama Michata

Jak doszto do tego, ze w ogdle pojawites sie w ,Down the
road"?

Pojechatem na casting do Warszawy. Tam potrzebowali szesciu
0s06b z réznych miast. Reprezentowatem Pomorze, a w zasadzie
Gdansk. Wybrali mnie ze wzgledu na mojg osobowos¢ i zainte-
resowania. Widzieli, ze mam w sobie to ,cos”, i to wiasnie poka-
zatem im na castingu, poszedtem jak burza — nie pozostawitem
im wyboru.

Czy Michat po programie to ten sam cztowiek co przed?
Troche sie zmienit. Stat sie jeszcze bardziej znany i lubiany,
a przede wszystkim w trasie ,Down the road” odnalazt rodzen-
stwo.

Masz na mysli waszg ekipe?

Nasza druzyne traktuje jak rodzine, ale w programie odnalaztem
tez swojg bratnig dusze, nazywa sie Weronika Wielocha. Jechata
z nami jako wolontariuszka, jest w trakcie studiéw magisterskich
z terapii pedagogicznej. Opiekowata sie nami. Jak zobaczytem jej
szaro-zielone oczy to przepadtem, sg identyczne jak moje. Tyle
nas taczy, jak nie wiem co! Mamy podobny usmiech, podobne
zainteresowania, lubimy te same bajki, rockowa muzyke, nawet
bywalismy w tych samych miejscach. Zawsze myslatem, ze je-
stem jedynakiem, a wcale nim nie bytem! Poczutem, ze to moja
prawdziwa, duchowa siostrzyczka. Kocham jg mocno i chciat-
bym, zeby o tym wiedziata.

Michat, ta twoja szczerosé i prawdziwos¢ jest tak czysta, ze
az niesamowita. Co jest z ludZzmi nie tak, ze dziwi ich tak po-
czciwe zachowanie?

Kochana, musicie zwyczajnie zmieni¢ myslenie. Macie to w so-
bie, tylko powinniscie to obudzié. My po prostu stawiamy na
szczerosé i prawdziwg mitosg, to jest w nas. Kazdy tego potrze-
buje. Bliskos¢ tez jest bardzo wazna. Mozna nas dotkngc, dac
catusa, przytuli¢, potrzymac za reke, bo dzieki temu, po pierwsze,
cztowiek dtuzej zyje, a po drugie, musicie wiedziec, ze my tez je-
stesmy zwyktymi ludzmi. Jak tylko nas lepiej poznacie, to uwierz
mi, ze nas pokochacie.

Nie chciatabym dzieli¢ nas na ,my-wy”, bo czuje, ze jesteSmy
tacy sami.
Ale nie wszyscy tak mysla...

Spotkates sie kiedys z przykra sytuacjg?

Jak bytem mtodszy, zdarzato sie to czesto. Bytem smutny. Nie ro-
zumiatem, dlaczego ludzie sie tak zachowuja. Teraz na szczescie
sie to zmienia. Tylko caty czas trzeba pamietac, by pokazywac
nas $wiatu. Musimy wychodzi¢ do ludzi. Wiem, ze czasami moze
by¢ to przykre, ztosliwe i agresywne, ale my nie mozemy zmienic¢
tego, ze mamy zespot Downa. Jak czasem mnie to spotka, to
staram sie o tym nie mysleé, bo po co? Jesli ludzie sg Zli, to na-
lezy ich unika¢. Wiem, ze jestesmy skazani na pewne trudnosci,
ale caty czas chce tamac te bariery.

Zawsze wychodzites poza schematy. Z zawodu jestes introliga-
torem, jednak od niedawna pracujesz jako gdanski urzednik. Co
wiecej, jestes pierwsza osoba z niepetnosprawnoscia w historii
Urzedu Miejskiego w Gdansku, ktéra podpisata umowe o prace.
Jestem z tego powodu bardzo szczesliwy. Ciesze sie, ze w koricu
moge sie wykazac. Pani prezydent Aleksandra Dulkiewicz jest
wspaniatg kobietg, bo data mi szanse. Wiele jej zawdzieczam.




32 TEMAT Z OKLADKI

Spotkatem sie tez kiedys z panig Magdaleng Adamowicz, ktéra powie-
dziata mi, ze jej maz, ktory teraz jest juz w niebie, marzyt o tym, zeby
osoby niepetnosprawne mogty pracowac, szczegolnie w urzedzie. Bardzo
sie wtedy wzruszytem.

Zdajesz sobie sprawe, Ze jestes swego rodzaju pionierem? Po raz ko-
lejny dajesz przyktad innym.

Nazwano mnie ,kluczem”, bo mam nadzieje, ze dzieki mojej historii row-
niez dla innych otworzg sie rozne furtki.

Urzad kojarzy sie z pewnymi sztywnymi regutami, ty jestes bardzo
otwarty, lubisz sie przytulaé¢ i zartowaé. Nikt nie byt zaskoczony takim
zachowaniem?

Troche ztamatem te bariere. Na poczatku zaskoczenie byto duze, ale
ludzie sie zmienili, zrobili sie bardziej otwarci. To chyba dla mnie najwaz-
niejsze w tej pracy.

Lubisz to, co robisz?

Uwielbiam to! Czasami jestem na pierwszej linii i obstuguje klientow —
wydaje im numerki. Innym razem uktadam w archiwum dokumenty,
stempluje, segreguje. Nie nudze sie. Bardzo lubie moich wspdtpracowni-
kow, mozna pogadac, pozartowac. Ta praca jest dla mnie zbawieniem,
uratowata mnie, bo data mi duzo mozliwosci do dziatania.

Dzisiaj rozmawiamy tak jakby u ciebie. To wlasnie tutaj, w Gdanskim
Teatrze Szekspirowskim, pracowates przy obstudze widzéw.

Zgadza sie, dobrze znam te mury. Zajmowatem sie widzami, pokazywa-
tem im odpowiednie miejsca, odprowadzatem na koncerty i spektakle,
rowniez tych z zagranicy. Najczesciej widzowie reagowali na mnie pozy-
tywnie. Usmiechali sie, pogadali, ale zdarzali sie tez tacy, ktérzy udawali,

Ze mnie nie widza. Tak czy siak bardzo lubitem to zajecie. Tutaj poznatem
teatr od tej drugiej strony. W ogéle teatr to maj dom.

No wiasnie, GTS to nie jedyny zwigzek z teatrem. Wczes$niej praco-
wates tez w Teatrze Muzycznym w Gdyni, a od 17 lat jestes aktorem
Teatru Razem. Dlaczego akurat teatr?

Sztuka jest we mnie. Dzigki Jarkowi Rebeliriskiemu dostatem mozliwosé
rozwoju w tym kierunku, okazato sie, ze deski teatru mnie kochaja. Ja-
rek odkryt we mnie talent aktorski i tak sie ztozyto, ze bytem pierwszym
aktorem w Teatrze Razem. Mam na koncie kilka gtownych rol! Teraz
przygotowuje sie do kolejnej, juz wkrdtce bedziemy wystawiac sztuke
pt. ,Piotrus Pan’, gdzie wciele sie wiasnie w role Piotrusia. Teatr to moje
Zycie, a scena to dla mnie sama prawda. Mam tu mnéstwo przyjacict.

Jestes tez wielbicielem literatury, bytes nagradzany w konkursach
fotograficznych, miates wystawe malarska, chodzites na warsztaty
taneczne... Ciezko za Toba nadazyé! Z jednej strony dusza artysty,
z drugiej pan urzednik — da sie to wszystko potaczyc?

Mam wiele zainteresowan. Jestem wrazliwym artysta. Kiedys$ nawet
Maciej Kosycarz, znany gdanski fotoreporter, powiedziat, ze mam talent.
Bardzo mnie polubit, przyjaznilismy sie, tesknie za nim. Czasami maluje,
uwielbiam tez tanczyc¢, bo moje ciato jest bardzo elastyczne. Lubie uwal-
niac to, co siedzi w $rodku. A w urzedzie spetniam sie inaczej.

Jak wyglada Twoj dzien?

Trudno mi odpowiedzie¢, bo bardzo duzo robie. Kazdy jest inny, oryginal-
ny. Staram sie by¢ samodzielny na tyle, ile moge. Sam chodze do pracy,
pomagam mamie sprzatac, czasami robie zakupy, chociaz wiele razy
zdarzyto sie, ze mnie oszukano. Teraz w okolicznych sklepach juz mnie
znaja i jest bezpiecznie, ale bywato réznie.

Cate nasze zycie byto ustawione pod Michata. Od 5 roku zycia zaczetam go
zablerac¢ wszedzie tam, gdzie mogtam. Podrdze duzo mu daty, poza tym
czesto rozmawialismy i czytalismy. Do dzisiaj najwazniejsze dla niego sa
ksigzKi i muzyka. Co wiecej, Michat rozwija sie wbrew wszelkim hipotezom,
jest w coraz lepszej formie intelektualnej. Mimo zapowiedzi, zadnego
regresu nie ma, jednak on musi by¢ stale stymulowany. Wiele zawdzieczamy
tez logopedce Bogusi Jarosz, bo bez jej pomocy nie dalibysmy rady.

W ogdle mamy szczescie, bo spotykamy wielu dobrych ludzi, to tak
naprawde oni doprowadzili nas w to miejsce, w ktérym dzisiaj jestesmy.
Fundacja ,Ja Tez" z Matgorzata Bulczak na czele wylansowata Michata -
Zapewnita mu udziat w programie, zatatwita mu prace w urzedzie, wystata
do Nowego Jorku. Wiele zawdzieczamy tez Jarkowi Marciszewskiemu,
zatozycielowi zespotu ,Remont Pomp”. Dla Michata teatr jest najwazniejszy.
Rowniez w tej kwestii miat szczescie. Od kilkunastu lat nalezy do grupy Teatr
Razem, zrzeszajacej osoby z niepetnosprawnoscia intelektualna. Ma tam
wielu przyjaciot, z czescia z nich bedzie wkrotce mieszkat. Teatr prowadzi. tj.
tworzy i rezyseruje spektakle, Jarek Rebelinski, obecny manager Michata.
Dla mnie to wielka ulga, ze Jarek ma teraz Michata pod swoimi skrzydtami.

Jolanta Woszczerowicz,
mama Michata
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Michat to wysoko funkcjonujaca
osoba, wysoko wybijajgca sie ponad
statystyki osob z zespotem Downa.
Ma wyjatkowe zycie i szczescie

do ludzi, ale tez niezwykia jest

Jjego osobowosé, ktdra mu ludzi
zjednuije. Niestety przy okazji jego
rozwijajacej sie kariery obserwujemy
jeszcze jeden aspekt dyskryminadgiji.
Michat stat sie dla mediow swoista
maskotka. W dobrym tonie jest teraz
fotografowanie sie z nim, robienie

o nim filmaéw, czy chocby migawek
telewizyjnych. Wiele osdb mysli, ze
jego sytuacja finansowa jest teraz
bardzo dobra. Rzeczywistosc jest
jednak znacznie mniej medialna...
Fakty sa takie, ze Michat zapraszany
jest czasem na bardzo prestizowe
wydarzenia, gdzie organizatorzy nie
mysla nawet o zapewnieniu zwrotu
kosztow podrdzy dla niego i jego
opiekuna, o gratyfikacji finansowej
nie wspominajac. Jako menadzer
Michata, w porozumieniu z jego
mMama mam zamiar pofozyc kres
wykorzystywaniu jego wizerunku.
Prosze zobaczyc ile czasu zajeta nam
dzisiejsza sesja. Kilka godzin plus
wywiad. To jest normalna praca.

| za te prace Michatowi nalezy sie
wynagrodzenie. Michat nie rézni

sie tu niczym od innych... Brzmi
paradoksalnie, ze trzeba o tym
mowic, nieprawdaz? Bardzo nas
cieszy, ze Magazyn Prestiz stanat

w tej kwestii na wysokosci zadania.

Jarek Rebelinski,
You-Art, manager Michata

Masz jakies swoje rytuaty?

Codziennie o0 9 rano medytuje, nastawiam
sie na nowy dzien, siadam i mysle pozy-
tywnie. Czasami nawet godzine. P&zZniej
zagladam do internetu (Smiech).

A co cie najbardziej denerwuje i prze-
szkadza w zyciu codziennym?

Wtasnie ta nietolerancja i nienawis¢.
Maowili do mnie, ze powinienem umrzec.
Kiedys taka mtoda dziewczyna mi to
powiedziata. Wydaje mi sie, ze teraz jest
duzo wiecej akceptacji niz kilka lat temu.
Chciatbym zeby szczegdlnie mtodziez nas
pokochata, to jest moj cel. Wiem, ze jeste-
$my inni, ale nie jestesmy gorsi. JesteSmy
wyjatkowi. W duzej mierze decyduje za
siebie, ale caty czas nie moge pogodzi¢ sie
ztym, ze jestem singlem. To jest najgorsze.
Mamusia chciataby, zebym kogos$ miat, ale
problem jest taki, ze najlepsze dziewczyny
z zespotem sg ukrywane w domach, dlate-
go zwigzkow nie ma. Ukrywaja je rodzice,
bo zwyczajnie sie bojg. Czego? Nie wiem,
bo uwazam, ze mitos¢ nie zna granic i trze-
ba da¢ nam szanse.

Na co dzier mieszkasz z rodzicami?

Z mama. Tata juz nie zyje. To byt wyjagtko-
wy, oryginalny cztowiek, ktéry wychowat
mnie na prawdziwego mezczyzne. Dbat
0 to zebym byt zaradny i dbat o kobiete.
Jerzy Milka to byt wspaniaty facet, byt dla
mnie duzym wsparciem, pokazat mi jak
by¢ gentlemanem. To on sprawit, ze dzi-
siaj kobiety mnie uwielbiajg, po nim jestem
takim troche macho. Natomiast mamusia
to moj najwiekszy skarb. Zawsze jest ze
mna. Bardzo duzo czasu mi poswieca. To
dzieki niej potrafie sie tak dobrze wypowia-
da¢, od zawsze duzo czytalismy. Dzieki jej
pracy, duzo wspolnie podrézowalismy
po swiecie. Kilka miesiecy mieszkalismy
w Hiszpanii, tam tez chodzitem do szko-
ty. Bylismy tez w Azji, we Wioszech, we
Francji, w Egipcie, w Meksyku, w Turcji i w
Szwajcarii. Powiem ci cos, czego nikomu
nie moéwitem — w tej Szwaijcarii przez przy-
padek zamknieto mnie w tazience, spedzi-
fem tam pot nocy, dopoki mamuska mnie
nie znalazta (Smiech!). Ach! Byt jeszcze
Nowy Jork, ale nie prywatnie, tylko jako
delegacja.

Delegacja?

Warszawa mnie wybrata. Trzy lata temu
bytem reprezentantem Polski w ONZ pod-
czas Swiatowego Dnia Zespotu Downa.
Miatem tam wystapienie, stangtem przed
ludZmi z catego Swiata i zrobitem im roz-
grzewke aktorska. Wtedy przetamatem
bariere takg, ze ja dziekuje! Zresztg sam
Nowy Jork jest tak otwarty...

Chciatbys tam zamieszkac¢?
Nie wiem. Nie mam takich mozliwosci.

Ale gdybys mégt sobie pomarzyé?
Chciatbym, ale moje najskrytsze marzenie
jestinne.

Jakie?
Chciatbym zatozy¢ kochajaca rodzine.

Jestes romantykiem, nie ma co do tego
zadnych watpliwosci... Dlatego zadam
tobie takie pytanie: czym bytby dla cie-
bie swiat bez kobiet?

O nie! To bytby koszmar ($miech). Kobie-
ta musi by¢. Moim zdaniem to kobieta
powinna rzadzi¢ swiatem. Kobiet pod
zadnym pozorem nie powinno sie ata-
kowac. To co sie teraz dzieje jest nie do
zniesienia. Kobiety powinny wygrac, bo
to dzieki nim jest zycie. Kazde dziecko,
nawet z Downem, jest darem od Boga,
ale kobieta ma prawo decydowac¢ sama
0 sobie. Warto o to walczy¢. Ja na przy-
ktad w ramach protestu codziennie ubie-
ram sie na czarno. Kobiety zastugujg na
mitosé, taka prawdziwa, do konca zycia.
Jakbym miat statg partnerke, to zapew-
nitbym jej raj na ziemi. Mezczyzni powin-
ni wiedzie¢ jedno: o kobiety trzeba dbac¢
i kochac je szczerze, tak do bolu...

Kim jest dla ciebie ta idealna?
Chciatbym, zeby byta taka dobra jak ja
— szczera, dobra, kochajgca, wrazliwa,
miata wiasne zdanie, nie pozwolita sobie
wejs¢ na gtowe i kochata mnie na cate-
go. Tylko najpierw powinna mnie blizej
poznac, bo jestem bardzo dobrym kom-
panem na zycie. Powinna uwodzi¢ sek-
sapilem, urodg i intelektem. Kobieta jest
wiecznym kwiatem, o ktéry trzeba dbac.
My, mezczyzni, jestesmy jak woda, ktéra
jest jej potrzebna do pieknego rozkwitu.

Na dzien dzisiejszy czujesz sie spelniony?
Spetniony bede jak znajde partnerke.
W planach mam tez wyprowadzke do
Sopotu. Musze rozpoczg¢ samodzielne
zycie. Wiem, ze jestem na to gotowy.
Bede mieszkat w domu Fundacji Nasz
Przyjazny Dom. Jest tam dwanascie
pokoi, a co najwazniejsze bedzie tez
opieka. Duzo pracuje, by moéc tam za-
mieszkac.

Chciatbys na koniec powiedzie¢ cos od
siebie?

Mam taki apel: kochajcie nas, bo wolnos¢
jest wtedy jak osoby petnosprawne zyja
razem z niepetnosprawnymi, bez wyklu-
czen. Chciatbym, zebysmy zyli godnie,
obok was, bo teraz jest czas na mitosé.

I
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NIE MA MIEJSCA
NA POSPIECH

AUTOR: MARTA LEGIEC

Po roku petnym emocji, kt6z nie marzy o schowaniu sie w pieknej kryjowce,

o leniwym odpoczynku, stodkim nicnierobieniu i kontemplowaniu widokéw, ktére
przypominajg obrazki z idealnie dopracowanej fototapety. Pomorze peine jest miejsc
spetniajacych wszystkie punkty z listy marzen umeczonych mieszczuchéw. Przed
wami pomysty i inspiracje na klimatyczne wyjazdy, te krétsze i te dtuzsze.
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Fot.Angelika Lorek
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Kto chce, moze wybrac¢ sie nad morze. Ten, komu bliz-
szy jest widok na jezioro, tez ma w czym wybieraé.
Podobnie jak fani domoéw z duszg, nieprzecietnych
pensjonatow, w ktérych kréluje oryginalny design, czy
miejsc inspirujgcych do zmiany nawykow, a nawet
stylu zycia. Nie bedg sie tu nudzié¢ mitosnicy legend
i niesamowitych przypowiesci. Swoje miejsce na zie-
mi znajda tez wielbiciele wedroéwek za horyzont, saun,
bani i masazy, bowiem tu pierwsze skrzypce grajg spo-
koj z dala od ttumdw oraz klimat tworzony przez wyjat-
kowych gospodarzy. | wybitne jedzenie! W sumie uznac¢
mozna za zabawne, ze mieszczuchy z Tréjmiasta cie-
sz sie jak dzieci, kiedy majg mozliwos$¢ spedzenia kil-
ku dni poza miastem, nad morzem czy w le$nej gtuszy
gdzies na Kaszubach, nawet jesli jest to zaledwie kilka
kilometrow od ich miejsca zamieszkania. Sama moz-
liwos¢ wyjazdu w odludny zakatek jest dla nich czyms
niezwyktym. Jesli do tego miejsce, ktdre wybiorg, jest
w jakims$ stopniu wyjatkowe, mdéwig o wypoczynku
znakomitym.

FALE NA WYCIAGNIECIE REKI

W kominku wesoto strzelajg czerwone i zotte iskry.
Osuwajgcym sie po drewnie ptomieniom przyglada
sie rudy, puchaty kot Garfield. Zwiniety w kulke na
kanapie pilnuje dyskretnie nie tylko ognia, ale tez Fibi
i Hery, pieknych panien rasy samoyed. Cata trojka od
gosci zbiera serie ,ochdéw i achow”. Wzorem Eli i Tom-
ka, swoich wtascicieli, sg towarzyscy i przyjacielscy.
Innym czworonogom, ktére przyjezdzajg do ,Czerwo-
nych Zagli” w Chtapowie ze swoimi paniami i panami,
chetnie pokazujg zakamarki przed i za domem. Wida¢
majg swoje tajemnice.

Ela i Tomek tworzgc ,Czerwone Zagle” udowodnili,
ze dzi$ wypoczynek na wsi niewiele ma wspdlnego
z przebywaniu w typowej wiejskiej chatupie, ze wies
moze by¢ nowoczesna. Dobrze wiedzg, czego oczekuje
mieszczuch, bo sami pochodzg z Gdyni. Do kazdego
z pieciu apartamentow mozna przyjechac¢ w 6 osoéb,
zrobi¢ wczesniej zakupy, by méc gotowaé w wyposa-
zonej w petni kuchni i zapomnie¢ o catym bozym $wie-
cie. Lato jest tu piekne, ale zareczam wam, ze zimg
poczujecie sie tu rownie fantastycznie. Morskie fale sg
na wyciggniecie reki, a wiatr przywiewa od Battyku cen-
ny jod. Jest rzesko i zdrowo. W spokojnej, cichej i nie-
co leniwej wsi, w catkiem bliskiej odlegtosci od morza
zaszy¢ sie moze kazdy - pisarz tworzacy dzieto zycia,
zmeczona bywaniem na paryskich wybiegach modelka,
albo chcaca oderwac sie od codziennosci para marza-
ca o wypiciu lampki wina przy blasku kominka. Kazdy
moze poczuc sie btogo do tego stopnia, ze nie zechce
obejrze¢ rozrzuconych po okolicy dawnych patacéw,
nawet nie spojrzy w kierunku Chatup, Kuznicy czy Helu.
Na to przyjdzie kolej podczas powrotu do tego przytul-
nego miejsca.
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Fot. Siedlisko Nad Nogafem

MIEDZY LESNYMI SCIEZKAMI

Synoniméw stowa enklawa jest catkiem sporo - oaza,
schronienie, cicha przystan, cichy port... - ale to wta-
$nie stowo ,Enklava” psuje do tego miejsca jak jeden
z puzzli, bez ktérego uktadanka nie ma sensu. Ta kon-
kretna usadowita sie w zielonej czesci nadmorskich
Debek, wrecz otulona lasem, harmonijnie wpisujac sie
w otoczenie. Funkcjonuje w symbiozie z naturg, tworzac
idealng przestrzen do relaksu. Tutaj nie ma miejsca na
pospiech, zycie ptynie wtasnym, leniwym tempem. Bat-
tyk jest na wyciagniecie reki. Spacer po szerokiej plazy,
z kojgcym szumem fal w uszach, dziata lepiej niz nie-
jeden terapeuta biorgcy za swe porady fortune. Le$ne
$ciezki prowadzg do miejsc tajemniczych. Miejscowi
znajg opowiesci o tych zakamarkach. Poproscie, moze
podzielg sie¢ swymi sekretami.

Edyta i Tomasz tworzac ,Enklave” spetnili swe ma-
rzenie o wtasnym zacisznym zakatku nad Morzem
Battyckim, o dzieciolubnym azylu, w ktérym dobrze
beda czuty sie rodziny z maluchami. Teraz dzielg sie
miejscem emanujgcym dobrg energia, ale tez petnym
komfortowych rozwigzan. Widac¢ tu niezwyktg dbatosé
0 szczegoty. Ktdz tego nie ceni?

W KOLORZE LAWENDY

Chyba nikomu nie trzeba udowadnia¢, ze Kaszuby to
kraina, po ktdrej natura hojnie rozrzucita jeziora i lasy.
Poza tym ludzi z pasja, ale tez z wyobraznig tutaj nie
brakuje. Za przyktad niech postuza tworecy ,Lawendo-
wej Osady” w Przywidzu. Kto tu dotrze, nie pozatuje. To
mate krolestwo wsrod natury, pod lasem, z dala od na-
tretnej cywilizacji, gdzie petng piersig oddycha sie czy-
stym, kaszubskim powietrzem. | gdzie kréluje najpraw-
dziwsza lawenda. Co wiecej - tutejsze pole lawendy jest
jednym z najwiekszych w Polsce. Autorami tej idylli sg
Barbara i Bartosz. Jaki$ czas temu postanowili porzu-
ci¢ prace w korporacjach i podgzac¢ za gtosem serca.
Ich marzeniem byto stworzenie matego raju, uprawianie
lawendy, zycie w szczesciu i dawanie tego szczescia
innym. Tak powstato ich wyjgtkowe gospodarstwo agro-
turystyczne.

Osada ztozona jest z kilku kolorowych domkéw, w kté-
rych skry¢ sie mozna przed swiatem. Cisza wdziera sie
pod spadziste dachy, dajgc gosciom szanse na reset
idealny. Kaszubska peretka potrafi zaskoczy¢ nie tylko
magicznymi wnetrzami, ale tez swa kuchnig slowfood
i prawdziwym spa. Zima gospodarze dla swych gosci
rozpalajg na powitanie ogiern w kominkach, bo przeciez
mito przyjecha¢ do cieptego wnetrza. Jesli zechcecie
zapomniec o trudach dnia codziennego, skorzystajcie
z cyklicznych warsztatow z uprawy i wykorzystania la-
wendy.

KOJACY ZAPACH LASU
Mitosnicy doméw z duszg sg przekonani, ze najpiekniej-

sze wnetrza rodzg sie z czystej pasji. | z catg pewnoscig
maja racje. Dowodem na to niech bedzie schowany na

Fot. Kasia Piér Fotokejt

Kaszubach w Skorzewie ceglany domek z czerwong dachowka,
ktérego nazwa wydaje sie bajecznie prosta i zarazem mowigca
wiele na temat tego miejsca - ,Przystanek w lesie”. Tylko z ze-
wnatrz wydaje sie niepozorny. Tak naprawde kryje w sobie przytul-
ng zajezdnie dla wszystkich, ktérzy w odpoczynku szukajg dyskre-
cji, odrobiny nudy i wiejskiej prostolinijnosci.

Stylowe kaszubskie siedlisko usadowione pomiedzy jeziorem
Dobrogoszcz a Dtugim, mimo leciwej, charakterystycznej elewa-
cji z czerwonej cegty, zaskakuje wewngtrz mnéstwem peretek,
szczegolnie starymi szafami, krzestami i kaflowym piecem. Kie-
dy chtéd zajrzy w okna, w kominku skrzy sie ogien, a do kuchni
zaprasza zapach swiezo zaparzonej kawy. Tak wyglada sielanka.
Tu dzien zaczyna sie od wystuchania audycji ptasiego radia nada-
jacego z pobliskich drzew. Ten piekny, ceglany domek dawniej byt
oczkiem w gtowie dziadka Zoriki, gospodyni tego miejsca. Przed
laty miejsce to wypetnione byto mitoscig i Smiechem. Zapewne
dzisiejsi goscie czuja te niezwyktg atmosfere.

Z zasiegiem moze by¢ tu ktopot. Lepiej od razu wytaczy¢ tele-
fon i wstuchac sie w cisze umilang pianiem koguta i muczeniem
krow. To sasiedzi tego miejsca. Dzikich gosci tez nie brakuje.
Podczas spaceru nad jezioro tatwo tu wytropi¢ sarnie slady. Po
takim odkryciu kazdy mieszczuch jest dumny niczym paw. Ka-
szubska przyroda, spacery w poszukiwaniu wyjatkowych wido-
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kow - wszystko jest tu na wyciaggniecie reki. Warto otuli¢ sie cie-
ptym szalem, ruszy¢ na spacer po lesnych sciezkach i wdycha¢
gteboko zapach lasu.

PONIZEJ POZIOMU

Czy tylko mi sie wydaje, ze obsypane bajkowymi miejscami Zuta-
wy Wislane wcigz czekajg na swoj czas, na prawdziwe odkrycie?
A przeciez nie ma w Polsce drugiego takiego regionu, ktérego kra-
jobraz bytby jednoczesnie tak jednostajny, i tak roznorodny. W kté-
rym pod roztozystymi wierzbami, w podcieniach starych domostw
i cieniu skrzydet holenderskich wiatrakow od wiekow dzieje sie ma-
gia. Tutejsze stare domy majg dusze. Jak ten w miejscowosci Ja-
zowa, ktorg niegdys upodobali sobie Mennonici. Zagroda olederska
z domem podcieniowym wzniesionym w 1857 roku jest miejscem
wyjatkowym. Kryjowka nad rzekg Nogat znana jest szerzej jako
,Siedlisko nad Nogatem”. Stworzyli jg Aleksandra i Stawomir, mi-
tosnicy drewnianych domow, ktorzy odkryli wyjatkowy skarb, dom,
z ktérego wydobyli na nowo jego dawny mennonicki urok.

Pobyt w tym miejscu daje szanse nie tylko na wypoczynek blisko
natury czy podziwianie krajobrazéw bedacych rajem dla oczu
i dla obiektywu, ale przede wszystkim poznanie historii petnego
tajemnic regionu. Jestem wiecej niz pewna, ze wypoczywajac
tutaj zechcecie poszukac najnizej potozonego punktu w Polsce.



I I
MOTORYZACJA MOTORYZACJA (el

"

P,

F = e ]

Tain,

NOWE PORSCHE PANAMERA 45

KOMFORTOWO
| SPORTOWO

AUTOR: MARCIN WItA | FOTO: KRZYSZTOF NOWOSIELSKI

Jesli cos jest dobre, to nie potrzebuje zmian. Ta maksyma
doskonale sprawdza sie w przypadku odswiezonego Porsche
Panamera, ktére niedawno zadebiutowato na tréjmiejskim
rynku za sprawg dealera Porsche Centrum Sopot. Luksusowa,
sportowa limuzyna o najlepszych wtasciwosciach jezdnych
w segmencie, wcale nie potrzebowata przetomowych zmian.
Te okazujg sie jednak bardzo istotne... cho¢ niewidoczne!
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Pierwsza generacja Panamery nie wszystkim
przypadta do gustu, dlatego lifting, mimo, ze
subtelny, to jednak wyraznie zmienit jej styli-
styke. Druga generacja od samego poczatku
uznawana byta za samochdéd urodziwy, nie byto
wiec sensu tego na site poprawiac. Stylistyczne
zmiany sg kosmetyczne. Przedni pas jest teraz
seryjnie oferowany w wersji Sport Design, co
wczesniej byto opcja ptatng, a tyt ma zmoder-
nizowany pas swietlny z charakterystycznym
konturem, ktéry faczy nowe tylne swiatta wyko-
nane w technologii LED.

Najwazniejsze zmiany zaszty jednak w obsza-
rach, ktére pozostajg w ukryciu. Chodzi o pro-
wadzenie. Podwozie oraz uktady sterowania
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skonfigurowano z myslg o sportowej, ale zara-
zem wcigz komfortowej jezdzie. Zmodernizo-
wany system Porsche Active Suspension Ma-
nagement (PASM) oferuje odczuwalng poprawe
komfortu ttumienia, a sterowanie elektrycznym
systemem stabilizacji przechytow Porsche Dy-
namic Chassis Control Sport (PDCC Sport) ofe-
ruje lepsza stabilnos¢ nadwozia. W samocho-
dzie debiutuje tez nowa generacja wyposazenia
z zakresu sterowania uktadu kierowniczego
oraz ogumienia.

Nowoscig w gamie sg takze nowe wersje na-
pedu. Testowany egzemplarz to Panamera 4S
E-Hybrid z zupetnie nowym zespotem napedo-
wym o mocy az 560 KM. Sktada sie na niego
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silnik benzynowy o pojemnosci 2,9 litra w uktadzie
V6 biturbo i motor elektryczny.

Osiggi tego zestawu s3 imponujgce: w potgczeniu
ze standardowym pakietem Sport Chrono sprint
od 0 do 100 km/h zajmuje zaledwie 3,7 sekundy,
a maksymalna predkos¢ wynosi 298 km/h. To sa
juz rewiry samochoddw wybitnie sportowych, a pa-
mietajmy, ze piszemy to o 2-tonowej, 4-osobowej
limuzynie!

W poréwnaniu z poprzednimi wariantami hybry-
dowymi, dzieki zastosowaniu zoptymalizowanych
ogniw, pojemnos¢ akumulatora wzrosta z 14,1 do
17,9 kWh, a tryby jazdy zostaty zmodyfikowane pod
katem jeszcze efektywniejszego wykorzystywania
energii. W trybie catkowicie elektrycznym Paname-
ra 4S E-Hybrid ma zasieg do 54 kilometréw.

ldac z duchem czasu, zamiany zaszty takze w po-
ktadowej elektronice odpowiedzialnej za wsparcie
kierowcy. Udoskonalono obstuge gtosowsg, doda-
no bezprzewodowa tgcznose Apple CarPlay oraz
zastosowano szerokg game systemow wsparcia
kierowcy, w tym m.in. standardowy asystent utrzy-
mania pasa ruchu z systemem rozpoznawania
znakow drogowych, Porsche InnoDrive z adapta-
cyjnym tempomatem, asystent jazdy nocg, asy-
stent zmiany pasa ruchu oraz asystent parkowania
z widokiem otoczenia.

Nowa Panamera zndw wznosi sie na wyzyny i ucie-
ra nosa $wiezej konkurencji spod znaku BMW Serii
8 Gran Coupe i Mercedesowi-AMG 4-door Coupe.
Ceny rozpoczynaja sie od 446 tys. zt w przypadku
Panamery 4 i od 556 000 zt za testowang przez
nas wersje Panamera 4S E-Hybrid.

5 sche Cesti™

Gopot
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CUPRA

W GRUPI

- PLICHTA

AUTOR: MARCIN WILA | FOTO: KRZYSZTOF NOWOSIELSKI

Nowa lifestyle'owa marka samochodowa zawojowata
Trojmiasto. Cupra to sportowy brand powstaty pod
skrzydtami Seata. Marka oficjalnie powstata 1 stycznia
2018 roku, ma swoje wiasne logo i odrebne od matczynej
marki stoiska sprzedazy. Niedawno zaprezentowata
swoj pierwszy, wiasny model - Formentor. Z roku na rok
rozwija skrzydta, takze w Trojmiescie.

Cupra zamkneta 2019 rok z wynikiem 25 tysiecy sprzeda-
nych samochodoéw, co oznacza wzrost sprzedazy o 72%
w poréwnaniu do poprzedniego roku. Mimo dobrych wy-
nikow, to wcigz niszowy produkt i moze wtasnie dlatego
tak przychylnie przyjety na rynku. Réwniez w Tréjmiescie
zainteresowanie nowg markg przerosto oczekiwania
przedstawiciela.

- Spodziewamy sig, iz najwieksze zainteresowanie wzbu-
dzi model Formentor, auto idealnie dopasowane do ocze-
kiwan wspotczesnych klientéw — zapowiada Krzysztof
Dolar, brand manager Cupra Plichta. - Niezwykle dyna-
micznie narysowana linia crossovera, szeroka gama jed-
nostek silnikowych, funkcjonalnos$¢ oraz cena zaczynaja-
ca sie juz od 115.900 zt powinny sprawi¢, ze to wtasnie on
bedzie najbardziej pozadany wsrod przysztych nabywcow.
Cieszymy sie, ze w czasach dazenia do jak najnizszej emi-
sji spalin wcigz jest miejsce dla nowej marki aut stawia-
jgcej radosc z jazdy na pierwszym miejscu — podkresla.

Aby przedstawi¢ nowe modele szerokiemu gronu miesz-
kancow Trojmiasta i okolic, Cupra Plichta zaprosita lokal-
nych dziennikarzy do przetestowania mozliwosci samo-
chodoéw na kaszubskich drogach. Do testéw udostepniono
trzy modele: Leon Sportstourer, Ateca oraz Formentor.
Kazdy z nich cechowaty sportowe cechy: mocne silniki,
dynamiczna stylizacja i Swietne osiggi.

I
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Leon to samochdéd typu hot-hatch. Testowany egzemplarz
wyposazony byt w hybrydowy naped sktadajacy sie z sil-
nika benzynowego 1.4 TSI i motoru elektrycznego. Ca-
tosciowa moc wynosi 245 KM i gwarantuje osiggniecie
pierwszej ,setki” w 7 sekund. Ceny tej wersji zaczynajg sie
od 155 500 zt. Z kolei Ateca to kompaktowy SUV o mocy
300 KM. Naped przekazywany na wszystkie cztery kota
zapewnia swietng trakcje i fenomenalne osiggi — niespet-
na 5 sekund od 0 do 100 km/h! Na dobra sprawg, przy
cenie od 188 000 zt nie ma on réwnie mocnej konkurencji.
Przystowiowg wisienka na torcie byt Formentor — pierw-
szy, samodzielny produkt Cupry. Nie posiada on swojego
odpowiednika w Seacie i zapewne tak pozostanie, ponie-
waz wtasnie to czyni go oryginalnym i nieopatrzonym.
Najciekawsza, czyli najmocniejsza odmiana na osiggnie-
cie pierwszych 100 km/h potrzebuje 4.9 sekundy, a jego
predkos¢ maksymalna wynosi 250 km/h. Napedza go
310-konny silnik 2.0. Wrazenia z jazdy sg wiecej niz do-
skonate. Samochdd jest mocny, szybki i postuszny swo-
jemu kierowcy. Cena za te wersje to minimum 194 500 zt.
Oferte wkrotce uzupetni réwniez spokojniejsza odmiana
1.5 TSI 150 KM w cenie od 115 900 zt z 6-biegowym ma-
nualem.

Salon Cupra Plichta znajduje sie w Gdansku przy
ulicy Lubowidzkiej 40.
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NOWA KLASA S
W BMG GOWOROWGSK]

AUTOR: KLAUDIA KRAUSE-BACIA | FOTO: KRZYSZTOF NOWOSIELSKI

Nowa Klasa S tradycyjnie nadaje ton segmentowi
samochodow luksusowych. Co wiecej, Mercedes
twierdzi, ze to najbardziej zaawansowany
technologicznie model w historii marki. Nowe
wcielenie flagowej linii to duzy skok pod wzgledem
komfortu, bezpieczenstwa i wydajnosci. Pierwsze
egzemplarze nowej ,eski” sg juz dostepne
w trojmiejskim salonie BMG Goworowski.

Pierwsza generacja Mercedesa Klasy S zostata zapre-
zentowana w 1972 roku. Jej nazwa to inicjat ,Sonder-
klasse”, czyli z niemieckiego ,klasa szczegolna®. Naj-
nowsza generacja w petni to potwierdza. Nowa ,eska”
urosta — jest nizsza, szersza i bardziej obta. Ma prawie
518 cm dtugosci, rozstaw osi przekraczajacy 310 cm,
a szerokos$¢ nadwozia wraz z lusterkami wynosi pra-
wie 211 cm. Jednak to nie wyglad gra tutaj pierwsze
skrzypce. Podczas prezentacji Mercedesa Klasy S naj-
wiekszy nacisk potozono na komfort — fotele oferujg 10
programow masazu, a jeszcze bardziej zaawansowana
obstuga gtosowa ,Hej Mercedes” reaguje teraz na ko-
mendy ze wszystkich miejsc, a nawet odpowiada na
pytania z wiedzy ogdlnej. Innowacji jest sporo. Kierowca
ma na przyktad do dyspozycji duzy wyswietlacz head
-up z funkcjami rozszerzonej rzeczywistosci, cyfrowe
wskazniki z wyswietlaczem 3D sledzacym ruch gatek
ocznych oraz innowacyjne reflektory, ktérych taczna
rozdzielczos¢ wynosi imponujgce 2,6 min pikseli na je-
den samochdd. Reflektory beda potrafity tez wyswietla¢
ostrzezenia na asfalcie. Dodatkowo na poktadzie znaj-
duje sie nawet 31 gtosnikdw, a kazdy fotel obstugiwany
jest przez 19 silnikdw. Dzieki technice LED nowy Merce-
des awansowat na nowy etap réwniez pod wzgledem
oswietlenia kabiny: po raz pierwszy debiutuje tu interak-
tywne o$wietlenie wnetrza. Za komfort odpowiada tez
inteligentne zawieszenie E-Active Body Control, ktére
w razie zagrozenia kolizjg boczng podnosi cate nadwo-
zie, by chroni¢ podrdézujacych.

Nowy Mercedes Klasy S bedzie niemal czytat w my-
slach kierowcy. Cata kabina jest monitorowana, wiec
swoje zamiary zdradzimy chociazby ruchami dtoni,
jezykiem czy temperaturg ciata. Do predkosci 60 km/h
poprowadzi sie sam. ,Eska” jest tez zwrotniejsza i bar-
dziej dynamiczna w prowadzeniu. Dzigki skretnej tylne;
osi jest tak zwrotna jak samochod kompaktowy. Kat
skretu tylnych két wynosi do 10°, wiec nawet w przy-
padku egzemplarza Klasy S z dtugim rozstawem osi
i napedem 4MATIC bedzie w stanie zawrdci¢ na prze-
strzeni 10,9 metra — to az 0 1,9 metra ciasniejszej niz
model poprzedniej generaciji. Nawet Klasa A potrzebuje
jej wiecej. To samochdd luksusowy stworzony na miare
obecnych czasow — w zamysle ma by¢ azylem pomie-
dzy miejscem pracy a domem.

Game otworzg trzylitrowe, rzedowe jednostki ben-
zynowe i wysokoprezne o mocy od 286 do 435 KM.
Z czasem dojdzie jeszcze wersja hybrydowa, potrafig-
ca przejechac na pradzie do 100 km i V8 z 48-woltowg
instalacjg elektryczng. Wszystkie silniki wspotpracuja
z 9-biegowa przektadniag automatyczng 9G-Tronic, na-
tomiast odmiana benzynowa korzysta z techniki hybry-
dowej EQ Boost, ktdra zapewnia dodatkowa moc przy
jednoczesnym obnizeniu zuzycia paliwa. Do wyboru
beda rowniez pakiety wyposazenia: Advantage, Pre-
mium, Premium Plus oraz Executive Rear. Ten ostatni
obejmuje juz wentylowane tylne fotele i mobilny tablet
MBUX oraz pakiet Chauffeur z luksusowymi zagtowka-
mi z dodatkowymi poduszkami oraz podndzek.

W Tréjmiescie nowa S Klasa jest dostepna w salonach
BMG Goworowski.
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TADEUSZ CZARNECKI
SPECJALISTA OD ,ESKI"

Z marka Mercedes Benz zwigzany jest juz 26 lat. Na swoim koncie ma
kilkaset sprzedanych samochodéw, a w tym ponad 100 egzemplarzy
klasy S. Tadeusz Czarnecki to cztowiek legenda i najbardziej
doswiadczony handlowiec w salonie BMG Goworowski.

Sprzedat pan juz ponad 100 ,esek” w zyciu! Mozna powiedzie¢, ze jest pan tréjmiej-
skim Joe Girardem w szeregach BMG. W czym tkwi ten sukces?

Swoja przygode z Markg Mercedes Benz rozpoczatem w 1994 roku, i do dzis po prostu
uwielbiam sprzedawac te samochody. Sadze, ze najwazniejsze w pracy dobrego han-
dlowca jest skupienie sie na potrzebach klienta i budowaniu z nim bliskich relacji. Mam
jedna ztotg zasade - zawsze, w miare mozliwosci, staram sie rozmawiac z klientem twa-
rza wtwarz.

Dlaczego to wlasnie S-Klasa sprzedaje sie tak dobrze?

Tworzenie kazdego samochodu jest dla mnie celebracjg, poprzez dotyk probek najwyz-
szej jakosci skory, dobdr pasujacych materiatow wykonczenia, az po kolorystyke. To wiel-
ka frajda, ktéra mimo tylu przepracowanych lat, absolutnie nie jest monotonna, bowiem
kazda Klasa S jest inna - indywidualna, prestizowa i dopasowana do wiasciciela. Kazdy
przyjazd nowego, wymarzonego samochodu jest $wietem, nie tylko dla klienta, ale tez dla
nas. Mysle, ze w duzej mierze stad bierze sie sukces sprzedazy tej Klasy.

Ma pan swoja ulubiong generacje S Klasy? Jak jako ekspert ocenia pan ta najnowsza?
Moim ulubiericem jest S Klasa produkowana w latach 2013 - 2020, ktéra wedtug mnie
byta najbardziej udanym modelem z dotychczasowych. Potwierdzajg to rowniez wyniki
sprzedazy. Nowy model to odejscie od tradycyjnej linii. Wychodzac naprzeciwko oczeki-
waniom klientéw producent zaprojektowat samochdd o nowoczesnym i lekkim ksztat-
cie karoserii. Ponadto najnowsza generacja zwiera wszystkie najbardziej zaawansowane
zdobycze techniki pod wzgledem komfortu, bezpieczenstwa i intuicyjnej obstugi. Zainte-
resowanie klientdéw nowa ,eskg” jest duze. Juz zdazytem sprzedac kilka samochoddw,
ktére wyjada z fabryki dopiero w przysztym roku.

Czym zajmuje sie pan oprocz sprzedazy Mercedes6w?

Sprzedaz to tak naprawde moje hobby, jednak mam tez kilka zaje¢ zupetnie niezwia-
zanych z tg gatezig. Dwa lata temu postanowitem zapisac sie na sitownie. Oczywiscie
miatem pewne obawy, ze w tym wieku juz nie wypada i jak to w ogdle bedzie wygladato...
Jednak ,zatrudnitem” trenera personalnego i od tego czasu regularnie ¢wicze. W domu
zbudowatem sobie swojg matg sitownie i codziennie staram sie tam zagladac¢. W wol-
nych chwilach morsuje, wedkuje, a ostatni pomyst to joga - zobaczymy jak sie przyjmie
(Smiech).
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PREMIERA ELEKTRYCZNEGO
MUSTANGA

AUTOR: HALINA KONOPKA | FOTO: KRZYSZTOF NOWOSIELSKI

Najbardziej kontrowersyjny Ford ostatnich lat zadebiutowat
w Trojmiescie. Nie dos¢, ze ma elektryczny naped, to
nalezy do samochodow typu SUV. Takiej sytuacji w rodzinie
Mustangow jeszcze nie byto. 11 i 12 grudnia, kolejno
u dealera Ford Plichta i salonie Euro-Car mozna byto
zobaczy¢ najnowsze dzieto z fabryki Forda. Byly to pierwsze
pokazy nowego Mustanga Mach-E w Polsce.

Elektryczny SUV w nowej rodzinie Mustan-
gow to duze zaskoczenie dla fanéw ,praw-
dziwej” motoryzacji. Ford Mustang Mach-E to
jedna z ciekawszych tegorocznych premier.
Samochdd, ktory odwiedzit trojmiejskie salo-
ny to jedyny dostepny w Europie egzemplarz,
ktéry odbywa wtasnie turnee po europejskich
przedstawicielstwach marki. Pierwsza troj-
miejska prezentacja odbyta sie 11 grudnia
w Gdarisku w salonie Plichta, natomiast dzien
pozniej samochod zaparkowat u gdynskiego
dealera Euro-Car. Demonstracyjny Mach-E to
wersja AWD w kolorze Rapid Red.

Moze charakter nie jest odzwierciedleniem
kultowego, amerykanskiego Pony-Cara,
jednak inspiracje wida¢ przede wszystkim
w stylistyce nadwozia. Ksztatt reflektoréw,
tylne $wiatta z pionowymi paskami LED i grill
o charakterystycznej linii, nie pozostawiaja
watpliwosci co do pochodzenia elektryczne-
go Mustanga. W dodatku jest on pierwszym
od poczatku projektowanym modelem Forda
z napedem wytgcznie elektrycznym.

Czterodrzwiowy elektryk moze by¢ wypo-
sazony w jeden z dwéch zestawow baterii:
w standardzie przejedziemy, w zaleznosci
od tego czy bedzie to odmiana napedzana
na przod, czy na obie osie, 450 lub 420 ki-
lometréw. Drozsza wersja dysponuje odpo-
wiednio zasiegiem: 600 i 540 km. Czas ta-
dowania podawany przez producenta to 45
minut przy uzyciu tadowarki o najwiekszych
mocach okreslanych jako stacje szybkiego
tadowania o duzej mocy - nawet do 150 kW.
Bateria 0 mniejszej pojemnosci moze by¢
tadowana prgdem statym o mocy 115 kW.
Czas tadowania w przedziale 10-80% to od-
powiednio 45 i 38 minut.

Do wyboru jest tez moc zespotu elektryczne-
go. Dla mitosnikéw dynamicznej jazdy warto
podkresli¢, ze model podstawowy z napedem
na tylng 0$ o mocy 258 KM lub 285 KM (za-
leznie od wybranej baterii), przyspiesza od
0-100 km/h w 8 sekund. Z kolei wersja AWD -
dysponuje napedem na 4 kota i wiekszg mocg
258 lub 337 KM, co pozwala przyspieszy¢ od
0-100 km/h ponizej 7 sekund. Najbardziej
charakternym okazem bedzie topowa wersja
GT, ktéra oferuje 465 KM mocy i maksymalny
moment obrotowy na poziomie 830 Nm. Ma
przyspieszac do ,setki” w mniej niz 5 sekund.

Poki co elektrycznego Mustanga premie-
rowo pokazano wytgcznie dziennikarzom.
W salonach dilerskich pierwsze egzemplarze
pojawig sie wiosng przysztego roku.
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~ SOPOCKIEVOLVO
DWOCH SEAWNYCH AKTOROW

AUTOR: BARTOSZ GONDEK | FOTO: KRZYSZTOF NOWOSIELSKI

Na poczatku byta wielka kleska. Potem wielki sukces, do
ktorego przyczynit sie prawdziwy ,Swiety”. Tym sukcesem
byto dla Szwedéw Volvo P 1800 - jeden z najbardziej znanych
I najpiekniejszych samochodow sportowych szalonej dekady
lat 60. w Europie. Piekny egzemplarz, nalezacy do sopocianina,
Stawka Bonika, jest efektem inspiracji innym stawnym aktorem.
Ale o tym za chwile...

Harmonijna linia, idealny, srebrny lakier
i btyszczgce chromy sprawiajg, ze z migjsca,
gdziekolwiek sie pojawi, przykuwa uwage
catej ulicy. Catosci dopetniajg wtasciciele
- Stawek Bonik z matzonkg. Wygladajacy
jakby wyjeto ich z dawnej reklamy, zamiesz-
czonej gdzies na przetomie minionych dekad,
w wydanym na pachngcym farba, kredowym
papierze, czasopismie dla wyzszych sfer. Ta
idealna synergia maszyny i jej wtascicieli,
to wtasciwie sugestywne przypomnienie
czasow, kiedy szwedzki koncern wynalazt
szybkie i niezbedne antidotum na porazke,
jaka byt sportowy kabriolet P 1900. Ten nie-
co pokraczny wozek, zdradzajacy inspiracje
niszowymi kreacjami upadajgcego wtedy
Studebakera, sprzedat sie w liczbie jedynie
68 sztuk, bedac prawdziwym rynkowym upo-
korzeniem.

Kolejny sportowy model marki, znanej dotad
w zasadzie tylko z konserwatywnych modeli
dla klasy sredniej, nie mogt zawies¢ poktada-
nych w nim oczekiwan. Juz po pierwszych
rysunkach wiadomo byto, ze bedzie znacznie
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lepiej. Nowoczesne jak na swoje czasy nadwo-
zie, skrzydta bagaznika, linie dachu i usmiech-
niety przdéd, wyraznie inspirowany awiacja,
zaprojektowat Pelle Petterson, syn odpowia-
dajgcego za caty projekt Helmera Pettersona.
Mtody designer stworzyt dzieto od poczatku
do korica autorskie, nie upodabniajgce sie do
zadnych znanych dotad kreacji.

Poniewaz P 1800 w zamysle skierowany byt
do klienteli z krajow anglojezycznych, dtugo
szukano pomystu na wtasciwy marketing.
Okazja stat sie serial ,Swiety”, krecony w la-
tach 1962 — 1969. Tytutowy ,The Saint”,
czyli Simon Templar byt estetyczng reinkar-
nacjg Robin Hooda, okradat ludzi jeszcze
gorszych od siebie, przy okazji prowadzac
ich za kratki. Popularnosc¢ serii przesadzita
o sukcesie odtworey gtéwnej roli — Rogera
Moora, ktéremu ,The Saint” utorowat droge
do bycia Agentem 007. Pomogta tez P 1800.
Samochdéd zdobyt tak wyczekiwang przez
Szweddw przychylnosé klientdow, sprzeda-
jac sie do 1973 roku w liczbie 47 492 sztuk.
Pod koniec produkcji na rynku pojawit sie
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jeszcze model P 1800 ES, czyli pierwsze sporto-
we kombi, a raczej shooting brake. Ten idealnie
wstrzelit sie zwtaszcza w oczekiwania odbior-
cow w USA, zyskujac tam pieszczotliwg nazwe
,trumny Krélewny Sniezki”. P 1800 kryt pod ma-
ska rzedowy czterocylindrowy silnik B18 o po-
jemnosci 1,8 1 (1778 cm?3) i mocy T00KM, czyli
znane nic nowego, montowane jeszcze w PV544
i Amazonie. Podobnie byto z zawieszeniami i ko-
lejnym silnikiem z innych cywilnych Volvo - B20.
To uproszczenie to dzi$ zaleta, pozwalajgca nie
martwic¢ sie specjalnie o czesci. Najwyzszg moc,
bo az 130 KM, osiggat silnik B20E o pojemnosci
2000cms3.

Wiekszos¢ P 1800 rdzewiato. Zwtaszcza tych,
pochodzacych z wczesnych serii produkeyjnych,
ktore powstawaty w fabryce Jensena. Potem ja-
kos¢ zdecydowanie sie poprawita. Jak bardzo?
Do tego stopnia, ze rekordzista, Irv Gordon prze-
jechat swoim P 1800 od 1966 roku, do $mierci
w 2018 roku, 5,15 miliona kilometréw. Sporo -
prawda?

Volvo P 1800 na polskim rynku samochodow
zabytkowych ma mocng i ugruntowang mar-
ke. Niekompletne egzemplarze do kapitalnego
remontu kosztujg od 40 tysiecy ztotych. tadne
samochody, ktére od razu pozwolg sie nam nimi
cieszy¢ — okoto 90 tysiecy, a takie jak sopockie
P 1800 — 30 tysiecy, ale.. euro. Wtascicielem
tréjmiejskiego klasycznego Volvo jest Stawek
Bonik. Jego mitos¢ do P 1800 byta nie tylko
wypadkowga sktonnosci do szwedzkiej marki.
Wazniejszg inspiracja byta posta¢ jednego z naj-
bardziej znanych sopocian — Zbigniewa Cybul-
skiego i jego stabos¢ do tego modelu. Byto to
juz cztery lata po tym, jak po hucznym slubie
Zbigniew Cybulski, mieszkajacy kilka lat wta-
$nie w Sopocie i jego zona Elzbieta Chwalibdg,
opuscili Trojmiasto i przeniesli sie do stolicy.
Za potowe honorarium, ktére otrzymat za gre
w szwedzkim dramacie ,Kochac¢”, Cybulski kupit
biate Volvo P 1800S z czerwong tapicerkg, do-
ktadnie takie samo, jakim w kultowym serialu
jezdzit Roger Moore. W szarej i biednej wowczas
polskiej rzeczywistosci, szwedzkie coupé wygla-
dato jak egzotyczny sen. Byt to wtedy jedyny taki
samochod w Polsce. Jezdzita nim gtéwnie zona
Cybluskiego, Elzbieta Chwalibdg-Cybulska. Po
Smierci Zbyszka Volvo trafito na Mazury.

- Bardzo dawno temu $ledzitem losy tego samo-
chodu, az znikngt mi z oczu — moéwi Stawek Bo-
nik. - Pozostat jednak w sercu i stgd pomyst, aby
wskrzesi¢ legende wtasnie tutaj, na sopockim
gruncie. Tak samo bliskim mnie, jak i Cybulskie-
mu — podsumowuje.

What's it like to own a 310,000 car?

Find out for $3995.
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Tréjmiejski klasyk to nowy
cykl magazynu Presliz,

w kitérym bierzemy pod lupe
najcieliawsze klasyki, kiore
na co dzieri zamieszkujq
lréjmiejskie garaze.

To nie tylko opis konkretnej
Jednostki, ale przede
wazystkim barwna historia,
kidra sie za niq kryje.
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SWIAT ZOSI

W STYLU
VINTAGE

PROJEKT: AND.HOME
AUTOR: MARTA BLENDOWSKA

Raj peten historii

I znalezisk, w ktorym panuje
klimat minionych lat.

To wiasnie pokdj matej

Zosi. Kroluje tu styl vintage,
melancholia, i przede
wszystkim neutralnosé

bez motywu, tak rzadko
spotykana w pokojach
dzieciecych.

Whnetrza w stylu vintage posiadajg ten ukryty pier-
wiastek ,duchowy”, ktéry ciezko przemyci¢ wytgcznie
w designie. Sg delikatne, a jednoczesnie wyraziste.
Tak jak uroczy pokoik matej Zosi, ktory jest istnym
rajem znalezisk i pieknych historii. A sama Zoska
to petna temperamentu, fantastyczna dziewczynka
o artystycznej duszy - gra na pianinie i wiolonczeli,
uwielbia jazde konna, ksigzki fantasy i zeglowanie po
battyckich falach.

- Pokdj miat by¢ z zatozenia bardzo naturalny, projek-
towany z poszanowaniem dla srodowiska. Wszystkie
meble sg drewniane lub rattanowe i pochodza z odzy-
sku. Sg tez eko tekstylia, prace polskich artystéw oraz
dodatki przywiezione z lasu, plazy i wigkszych podré-
zy — opowiada Katarzyna Piechowiak z pracowni and.
home, mama Zosi, a zarazem projektantka wnetrza.

NATURA | HISTORIA

Gtownym pomystem podczas tworzenia pokoju
byta naturalna przestrzen ze znaczacymi akcenta-
mi w stylu vintage. Wszystko, co zostato kupione
jest ekologiczne, a meble w wiekszosci sg uzywane
i kryja w sobie bogata historie. Jak chociazby biata
komoda, ktéra w domu rodzinnym zdobita pokdj pro-
jektantki, gdy byta ona matg dziewczynka. Prawdzi-
wym skarbem jest tez ponad 100-letnie tozko i szafa,
ktore zostaty wylicytowane na aukcji.

- Planujac ten pokoik chciatam pokazac swoje 4-let-
niej wéwczas coéreczce, jaka przygodg moze by¢
odnawianie mebla, dawanie mu drugiego zycia czy
dopisywanie mu jego historii. Bardzo sie ciesze, ze
zaden z mebli w tym pokoju nie musiat zostac dla
nas specjalnie wyprodukowany. Wiasnie taki byt cel
— mowi architektka.

PONADCZASOWOSC

Pokoje dzieciece bardzo czesto podazajg za obecng
moda. Kolorystyka - najczesciej rézowa lub niebie-
ska, czy detale takie jak modne zabawki i plakaty, po-
wtarzajq sie w roznych projektach. Jednak nie tutaj.
Ten projekt to przestrzen ponadczasowa, przez co
pokdj moze rosng¢ razem z dziewczynka poprzez
wykorzystanie mebli w innym kontekscie, jednocze-
$nie nie tracgc swojego wdzieku.

- Pokoje dzieciece cieszg sie obecnie duzg popu-
larnoscia, zwykle podazajac za raczej krotkotrwata
fascynacja dziecka. Jako projektantka wnetrz w swo-
ich projektach zawsze staram sie unikac ,gorgcych”
sezonowych trendow. Mozesz pomysle¢, ze vintage
jest jednym z nich, ale dla mnie to anty-trend. Naj-
bardziej liczy sie sposdb szanowania rzeczy poprzez
dawanie im drugiego zycia oraz szanowanie ludzkiej
pracy, czesto wykonywanej recznie. Catos¢ jest ukto-
nem w strone natury — podsumowuje Katarzyna Pie-
chowiak.

PRESTIZOWE WNETRZE
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TOZSAMOSC
MIAS

AUTOR: KLAUDIA KRAUSE-BACIA
PRACOWNIA: INTERURBAN
ZDJECIA: TOM KUREK

Gdyby Gdansk lat 20. XXI wieku
miatby by¢é zamkniety w czterech
scianach, to wygladatby wiasnie tak.
Nowoczesnos$¢ zwinnie przeplata
sie tu z historycznym charakterem
hanzeatyckiego miasta.

Motywem przewodnim mieszkania jest Gdansk, a wia-
Sciwie jego najbardziej reprezentacyjna czesé, czyli
Srédmiescie. Sama koncepcja aranzacji jest maksymal-
nie powigzana z kontekstem w jakim sie znajduje. Za-
myst architektow byt prosty — mieszkancy mieli poczu¢
tozsamosc i dusze tego miejsca.

Paleta barw, materiaty i detale wykonczeniowe znakomi-
cie uwypuklaja historyczny charakter Gdanska. Wnetrze
jest bardzo uporzgdkowane, i cho¢ znajdujg sie tu ele-
menty retro to nie dominujg nad catoscig. Zestawienie
ich z nowoczesnymi srodkami wyrazu pod postacig mi-
nimalistycznych zabudéw meblarskich tworzy kontrast
i stanowi wspodtczesng wizje dawnego miasta.

Kontrastéw jest wiele, nie tylko jesli chodzi o po-
tgczenie nawigzan do przesztosci ze wspotcze-
snymi formami mebli. Wida¢ to takze w wy-
borze materiatow. Aneks kuchenny zostat
ukryty w wysokiej, catkowicie zamykanej szafie,
aby nie zaktécac przestrzeni wypoczynkowej. W jasnej,
otwartej przestrzeni salonu pozostata jedynie wyspa ku-
chenna wykonana ze stali nierdzewnej, ktérej forma ma
bardziej przypomina¢ wspoétczesny mebel niz tradycyjne
rozwigzanie. Z kolei surowos¢ stali i gtadkich powierzchni
luster zestawiono z cieptymi akcentami w postaci ptasz-
czyzn drewna orzechowego nawigzujgcego do historycz-
nych, masywnych mebli gdariskich znanych z okresu ba-
roku.

Przystowiowa kropka nad ,i", a zarazem najbardziej za-
skakujgcym elementem sg drzwi wejsciowe do wydzie-
lonej sypiali, ktére ukryto pod postacig przesuwnego ob-
razu. To portret mieszczanina, ktéry symbolizuje wptywy
niderlandzkie, bardzo obecne w historii Gdanska.
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NOWOCZESNA

STODOLA

W MARSZEWIE

AUTOR: HALINA KONOPKA

Geometryczna bryta, odwazna
czern opalonego drewna

I ekologiczna technologia CLT -
wiasnie tak bedzie wygladat nowy
budynek edukacyjny w LeSnym
Ogrodzie Botanicznym Marszewo
w Gdyni. Przetarg na wykonawce
tego nowatorskiego projektu trwa

do 4 stycznia 2021 roku.

50-hektarowy tréjmiejski ogréd botaniczny doczekat sie no-
wej inwestycji. Nadlesnictwo Gdansk ogtosito po raz kolejny
poszukiwanie wykonawcy nowego budynku edukacyjnego.
Jak bedzie wygladat wiadomo od pieciu lat, kiedy oficjalnie
rozstrzygnieto konkurs na koncepcje budynku. Wowczas
zwyciezyt projekt autorstwa biura Gierbienis + Poklewski,
ktory doskonale wpisat sie w mys| zabudowy szanujacej le-
$ny pejzaz.

- Dla nas, jako architektow konkurs byt okazjg do tworczego
rozwiniecia zatozen, towarzyszacych nam od poczatku dzia-
talnosci, ktorych celem jest architektura samowystarczalna,
zrownowazona energetycznie, bezpieczna dla ludzi i srodo-
wiska, w ktérym zyjemy i pieknie wpisujaca sie w otaczajaca
nas przestrzen krajobrazowg — wspominajg architekci Da-
mian Poklewski-Koziett i Marcin Gierbienis.

Jak przystato na budynek nadlesnictwa, wszystkim zaleza-
fo na tym, by w budynku dominowato drewno, ktére kazdy
mogtby dotkng¢, poznajac jego strukture i zapach. Ten no-

Fot. mat. prasowe

watorski projekt zaprojektowano w mato znanej w Polsce
technologii cross laminated timber (CLT). Technologia ta
polega na krzyzowym sklejeniu warstw desek. Powstaty ma-
teriat ma wytrzymatos¢ poréwnywalng do stali i betonu i po-
zwala na budowe nawet trzydziestopigtrowych wiezowcow.
Istotny jest rowniez aspekt ekologiczny, poniewaz ta metoda
niesie za sobg bardzo niski slad weglowy. Lasy w procesie
fotosyntezy pozyskuja z atmosfery dwutlenek wegla, dlatego
tez uznaje sie je za jego rezerwuar. Metr szescienny drewna
ma zdolno$¢ do gromadzenia jednej tony dwutlenku wegla.

W ostatnich latach Lesny Ogrod Botaniczny zyskat na popu-
larnosci. Ttumnie odwiedzajg go zaréwno grupy zorganizo-
wane, jak i rodziny z dzie¢mi. Wedtug lesnikow nowy budynek
edukacyjny jest wrecz niezbedny, poniewaz tylko w 2019 roku
ogréd odwiedzito blisko 10 000 oséb. Koszt wykonania nowej
inwestycji wyceniono na 4-5 min zt. Zainteresowane przetar-
giem firmy swoje oferty moga sktada¢ do 4 stycznia 2021
roku. Jezeli wszystko pojdzie zgodnie z planem, budynek ma
byc¢ gotowy do listopada 2022 roku.

Lesny Ogréd Botaniczny Marszewo
zostat zatozony przez Nadlesnictwo
Gdansk we wspdtpracy z miastem
Gdynia i Uniwersytetem Gdanskim. Od
2010 roku jest wpisany na liste polskich
ogrodéw botanicznych.

Na terenie ogrodu realizuje sie szereg
projektéw, a kazdy z nich pozwala na
catkowicie inne doznania zwigzane

z poznawaniem natury. Do dyspozycji
odwiedzajacych oddano m.in.: Szlak
Wsréd Korzeni Drzew, ktéry obejmuje
stanowiska rozpoznawania gatunkéw
fauny i flory dna lasu, wyeksponowane
korzenie drzew oraz domki, ktére maja
przypominaé¢ domki hobbitéw oraz
Szlak Alicji w zaczarowanym lesie, czyli
labirynt na szczycie wzgérza, w ktérym
pokazane s3 grzyby, szyszki, porosty,
ale tez zyjace zwierzeta, takie jak
kleszcz, kornik czy chrabaszcz pokazane
w powigkszonych rozmiarach.
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MICROLIVING
NOWY WYMIAR MIESZKANIA

AUTOR: HALSZKA GRONEK

Warszawa, Wroctaw, Krakéw, Poznan i Gdansk -
deweloperzy z kolejnych polskich miast wprowadzaja
do swych ofert mikroapartamenty. Microliving, nowy
trend w polskiej architekturze miejskiej, to odpowiedz

na zmieniajgce sie potrzeby konsumentow, realne

mozliwosci urbanizacyjne i rosngce ceny mieszkan.

Fot. Interurban
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Nieco ponad dwadziescia cztery metry kwa-
dratowe — tyle wynosi powierzchnia kilku
nowo budowanych apartamentéw Nowa
Grochowska w Warszawie. Metraz moze
zaskakiwac, ale deweloper przekonuje, ze
mate lokale spetniajg wszystkie niezbedne
funkcje mieszkaniowe, a do tego majag wiele
dodatkowych korzysci, chociazby niska cene
i koszty utrzymania.

Nowa Grochowska to oczywiscie nie jedyna
inwestycja microlivingowa w Polsce. W ofer-
cie poznariskiego kompleksu Nadolnik Com-
pact Apartments znajdziemy mieszkania
zaczynajace sie od 19 metréw powierzchni,
warszawski Zoliborz Business Concept ofe-
ruje 17 metréw, a — juz trzecia! — odstona
wroctawskiego Starteru zapewnia mieszka-
nia od 16 metréw kwadratowych.

Microliving jest dzi$ jednym z najbardziej uwi-
doczniajacych sie trendéw w architekturze
i wszystko wskazuje na to, ze w bliskiej przy-
sztosci nabierze jeszcze wiekszego rozma-
chu. Kolejne sukcesy sprzedazowe to jasny
sygnat: Polacy chcg, lub przynajmniej godza
sie na to, by mieszkac¢ na matym metrazu.

MIESZKANIA NA MIARE CZASOW

Racje maja ci, ktdrzy microliving kojarza
z Azjg. Hongkong, Singapur czy Bangkok
to obszary, ktérych ludnos¢ mieszka na
powierzchniach rzedu kilkunastu metrow
kwadratowych. Jednak od pewnego czasu
trend ten uwidacznia sie takze na zacho-
dzie, w tym w Polsce. Mieszkancy krajow
rozwinietych, kapitalistycznych, dla kté-
rych dazenie do osiggniecia wysokiej po-
zycji zyciowej i statusu jest jedng z natu-
ralnych aspiracji zyciowych, coraz czesciej
odchodzg od duzych mieszkan — dobr, kto-
re jeszcze do niedawna byty utozsamiane
z luksusem. Przestronne przestrzenie
zamieniane sg na przytulne gniazdka. To
przejaw wiekszych zmian spotecznych.

Stefan Breit z Instytutu Gottlieba Duttwe-
ilera (GDI), wspodtautor raportu “Micro-
living. Mieszkanie w miastach XXI wie-
ku’, przyznaje, ze rosnaca popularnos¢
mikroapartamentow jest wypadkowa
dwdch duzych trendéw: indywidualizacji
ludzkich postaw i zageszczania duzych
metropolii.
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— Po pierwsze, we wspoétczesnym swiecie czto-
wiek jest coraz mniej zdany na wsparcie wspol-
noty. Staje sie samowystarczalny, ufa we wta-
sne sity, potrafi sobie poradzi¢. Mieszka sam,
bo... moze. | nie musi to wynika¢ z egoizmu. Po
drugie, postepujgca urbanizacja, a wiec proces
zageszczania ludnosci na obszarach miejskich,
powoduje, ze pozostaje coraz mniej miejsca.
Kto chce mieszkaé samodzielnie, musi pogo-
dzi¢ sie z tym, ze to nie bedzie wielki aparta-
ment — dodaje Marta Telenda, prezeska zarza-
du Colivii, pierwszej w Polsce firmy zajmujacej
sie colivingiem.

Nie mozna tez zapomnie¢ o zmianach w ob-
rebie stylu zycia klasy sredniej i wyzszej.
Chec¢ podrézowania i korzystania z bogatej
i roznorodnej oferty gastronomicznej czy
rozrywkowej miast sprawia, ze wielkie prze-
strzenie na wtasnosc stajg sie niepotrzebne,
a nawet przeszkadzajg. Dla mobilnych i bio-
rgcych ze swiata garsciami mtodych duze
mieszkania sg jak kula u nogi — ciezko je
sprzedag, ciezko wynajac, a jeszcze ciezej po
prostu o nie dba¢ - zaaranzowa¢, sprzatac,
utrzymywac.

SAMEMU, CHOC RAZEM

Mate mieszkania mogtyby nie wystarczac, gdyby
nie przestrzenie wspdlne. Wiedzg o tym dewe-
loperzy, ktorzy coraz wigkszy nacisk ktadg na
odpowiednig aranzacje dzielonych pomieszczen
w inwestycjach microlivingowych, a wtasciwie
colivingowych. Odrebne kuchnie zastepuje jed-
na, w petni wyposazona kuchnia dla wszystkich.
Jest tez otwarta sitownia, czytelnia z miejscem do
pracy, pralnia, sala telewizyjna, a nawet taznie czy
gameroomy. Zdarzaja sie nawet strefy artystycz-
ne czy jacuzzi na dachu - takie profity czekajg na
mieszkancow kompleksu LivinnX Krakow.

— Prawdziwg sitg colivingu sa relacje z innymi
cztonkami wspadlnoty, ktére czynig go recepta
na wspotczesng epidemie samotnosci — dodaje
Telenda. Jej zdaniem wysoka jakos¢ jest cechg
wspolng micro- i colivingu; tak samo jak dbanie
o solidne i piekne wykonczenie inwestycji, funk-
cjonalnosé oraz — to bardzo wazne! — atrakcyjng
lokalizacje.

Tetnigce zyciem miasta sg dzis swoistym prze-
dtuzeniem mieszkan. Na kazdym rogu jest sklep,

w ktérym mozemy zaopatrzy¢ sie w gotowe prze-
kaski do pracy. Sa restauracje, kawiarnie i herba-
ciarnie z atrakcyjnymi strefami relaksu. W pubach
wiszg telewizory, a w centrach handlowych coraz
czesciej stawiane sg stanowiska do tadowania
elektroniki. Doktadajgc do tego petng game ustug
kulturalnych i rozrywkowych w duzych miastach,
mozna dojs$¢ do wniosku, ze mieszkania powinny
dzi$ spetniac tylko jedng funkcje — sypialniana.
Wszystko inne znajdziemy poza nimi.

KOSZT NARZUCA WIELKOSC

Nie mozna przemilcze¢ jeszcze jednej kwestii:
finanséw. Oprécz uwidoczniajgcych sie zmian
spotecznych sitg napedowa microlivingu jest
takze rosngca cena za metr kwadratowy miesz-
kan. Z pytaniem, ktory z tych dwaoch czynnikow
zapoczatkowat miksroliving, jest jak z pytaniem
,CO byto pierwsze: kura czy jajko?”. Pierwotnej
przyczyny trendu nie mozna wskazaé; najpew-
niej zadziatato ich natozenie sie — efekt sprezenia
zwrotnego. Rosngce ceny — troche przymusem
— wptynety na zmiane preferencji konsumenckich,
a nowy styl zycia napedzit trend, pozwalajac na
dalsze podnoszenie cen mieszkan.

Dzi$ sytuacja niebezpiecznie zbliza sie do rubiko-
nu mozliwosci finansowych klasy sredniej. Wez-
my za przyktad Gdansk — jeszcze w 2017 roku
$rednia cena ofertowa mieszkania wynosita 5 943
ztotych za metr. Dzi$, po niespetna trzech latach,
jest to juz blisko 10,1 tysigca ztotych. Wzrost jest
nieproporcjonalny do poziomu inflacji i podwyzek
ptac, dlatego tez coraz mniej oséb sta¢ na duze
mieszkania — zwtaszcza dzis, w kryzysie wywo-
tanym pandemia, gdy banki jeszcze bardziej za-
ostrzyty polityke kredytowa.

Skazani na metrazowe ciecia klienci oczekuja
od deweloperow ciekawych rozwigzan, ktore za-
pewnig mieszkaniom niezbedng funkcjonalnose.
A to wcale nie jest niemozliwe! Architekci z biu-
ra The Space, ktérzy zaprojektowali w Gdansku
mikroapartamenty o powierzchni od 12 do 20
metrow, zdotali zagospodarowac kazdy wolny
metr, unikajac przy tym efektu zagracenia. W mi-
kroapartamentach umiescili aneksy kuchenne,
mate tazienki, biurka, szafy, tézka, a nawet dwu-
osobowe sofy. Przestrzennosci dodajg przeszkle-
nia, dzieki ktorym nawet najmniejsze lokale majg
dostep do naturalnego $wiatta. Mate, ale funkcjo-
nalne — to naprawde da sie zrobi¢.

Fot. Interurban

Fot. Interurban
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RADOSC

NA POJEDYNEK WYZYWA: MICHALINA DOMON

Czy wiecie, ze za odczuwanie radosci odpowiada uktad sympatyczny? Tez sie usmiechacie?
To Swietnie. O to wiasnie chodzi. Z ilustratorkami Monika Stankiewicz i Anng Miadziétko-Iwicka
wyruszyliSmy w tworcza podr6z w poszukiwaniu radosci. Mamy dobrg wiadomos¢.
Okazuje sie, ze wcale nie trzeba jej szuka¢ daleko.

MONIKA STANKIEWICZ

graficzka, fotografka,
mitosniczka ksigzek

Rysuje, bo... dostatam kiedys kredki.

M6j pierwszy rysunek przedstawiat...
prawdopodobnie kota.

Pobudzaja moja kreatywnos¢...
zdecydowanie dedlajny i fadne rzeczy.

Artysta dojrzewa, kiedy...
przynajmniej kilka razy.

Najwieksze wyzwanie to...
poranne wstawanie.

Rados¢ to... stan ulotny.

Drobne rzeczy to co cos, co sprawia mi
radosé.

Kiedy jestem radosna... $wiat nabiera barw.
Przeciwieristwo radosci? Chandra.

Recepta na radosé: wyznaczy¢ sobie cele
i wytrwale do nich dazy¢.

ANNA MIADZIOLKO-IWICKA
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studentka grafiki, lubi buja¢
w obtokach i pi¢ herbate
z miodem i cytryng

Rysuje, bo... w ten sposéb wyrazam to, co
siedzi w mojej glowie.

Moj pierwszy rysunek przedstawiat... super
samochdd

Pobudzaja moja kreatywnosé: muzyka,
podréze, eksperymenty graficzne

Artysta dojrzewa, kiedy... daje sobie czas
i miejsce na btedy, i na zwyciestwa.

Najwieksze wyzwanie to... pokonywanie
swojego strachu.

Rados¢ to... taki stan, ktéry sie pomnaza,
kiedy dzielisz sie nim z innymi.

Stuchanie starych kaset magnetofonowych,
ktdre mmam w domu sprawia mi rados¢.

Kiedy jestem radosna... taricze i Spiewam
(naprawde).

Przeciwieristwo radosci to smutek.
Recepta na radosé: przebywanie wsréd osob,

ktore sprawiajg, ze czuje sie doceniana i petna
wartosci.
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T. ATTIRE

GDANSKA DEFINICJA SZYKU

AUTOR: HALINA KONOPKA

Raz eleganckie, raz rock’'n'rollowe, kiedy
indziej romantyczne, jednak zawsze taczy je
jedno - indywidualizm. T. Attire to gdanska
marka Kamili Krasinskiej-Tabaczki, za ktéra
kryja sie kuszaco eleganckie i wyrafinowane
projekty wyprodukowane zgodnie z duchem

zrownowazonej mody.

Wyrazista odziez, unikatowe propozy-
cje, petne koloru i nietuzinkowych form,
a wszystko po to, by podkreslic site kobiety.

- Wyjatkowos¢ i ekskluzywnos¢ to stowa
klucze w marce T. Attire. W kazdym projek-
cie daze do tego, by byt on wyrafinowany
i przede wszystkim kobiecy. Sama filozofia
marki rowniez jest szeroko zwigzana z ko-
bietami. To wtasnie one sg mojg inspiracja
do dziatanial Chcemy je ubiera¢ na te co-
dzienne i niecodzienne wyzwania. Moim
najwiekszym marzeniem jako tworcy jest,
aby moje projekty nosity kobiety-ikony,
z ktérych mozemy czerpac inspiracje do
samorozwoju - odwazne, ambitne, madre
czy silne, niekoniecznie stawne, ale nadal
prawdziwe muzy — ttumaczy Kamila Kra-
sinska-Tabaczka, wiascicielka T. Attire.

W kolekcji dominuje petna réznorodnosce.
Znajdziemy tu m.in. jedwabng sukienke
z wigzaniem na szyi, wiskozowy kombine-
zon inspirowany kimono, srebrng ramone-
ske z gniecionej skory naturalnej, sukienke

z delikatnej tkaniny w krate, ze stdjka i hisz-
panska falbang, czy niezbednik kazdej sza-
fy, czyli pasujacy absolutnie do wszystkie-
go - biaty t-shirt, uszyty z miesistej dzianiny
bawetnianej o dyskretnym potysku.

- Tworze dos¢ spontaniczne, pomysty wpa-
dajg mi do gtowy w réznych sytuacjach,
czasami nawet w snach. Nastepnie kon-
frontuje je z dostepnymi tkaninami i tak
powstaje gotowy projekt. Bywa tez odwrot-
nie, znajduje materiat, ktory absolutnie mnie
urzeknie i dopiero wtedy kreuje swoja wizje
- wyjasnia projektantka. - W tej kolekcji
postawitam na lata 70., poniewaz to jeden
z moich ulubionych okreséw w modzie.
Kojarza mi sie z elegancja, a zarazem ze
stylem odwaznym, cechujgcym sie swego
rodzaju przepychem. Zachwycajg mnie
oryginalne formy, potyskujgce tkaniny, me-
taliczne dodatki, a takze kolorystyka, w kto-
rej barwy sg gtéwnie zaczerpniete z natury,
a konkretniej z jej najwspanialszych two-
row, takich jak skrzydta motyla, kwiaty, te-
cza czy opalizujgce tuski — dodaje.
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Trzeba zaznaczy¢, ze produkcja ubran odbywa sie w pet-
ni etycznie. Tkaniny pochodzg od renomowanych hur-
townikéw, zaopatrujgcych sie u wioskich producentow,
a caty proces szycia odbywa sie w kameralnej pracowni
krawieckiej na Pomorzu. Kazda sztuka jest wykony-
wana z odpowiednig starannoscia i uwaga - nie jest to
proces masowy. Projekty wytwarzane sg w niewielkich
ilosciach, zeby dodatkowo podkresli¢ indywidualizm
ubrania. W zaleznosci od modelu jest to kilkanascie,
a niekiedy zaledwie kilka sztuk. Marka dba tez o racjo- FOTOGRAF. WIKTORIA RADECKA | @vultery
nalng konsumpcie i Swiadomie szerzy ideg rozwaznych MODELKA: DARIA MAt OBtOCKA | @daria.maloblocka
zakupdw, co pozytywnie przektada sig zarwno na sro- MAKE-UP ARTIST: OLIWIA PAWEOWSKA | @oliwiapawlovska

dowlusko,Jak i warunki pracy ludzi zatrudnionych w prze- STYLISTKA: SANTINA ZIENKIEWICZ | @s_2.stylist
mysle modowym.

| PSRt ot attire WNETRZA: MAJOLIKA | @majolika_gdansk

| “torebka: Borsa Italiana @borsa_italiana |

| okulary=%unloox @sunlooxriviera |

1 pierscionki: Ostrowski Design @ostrowski.EeSign
kolezykit Geometria by Artseko @geometriabyartseko

Kolekcja jest dostepna zaréwno online na t-attire.com,
jak rowniez stacjonarnie w kilku butikach w Polsce.

spodni€ |smena Warszawska @ismena_studio
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MAURICE fML LACROIX

Manufacture Horlogere Suisse

JAK W SZWAJCARSKIM ZEGARKU

Bogata tradycja, szwajcarska precyzja, niezawodnos¢
i nowoczesny design — takie sg wtasnie zegarki Maurice
Lacroix. W bogatej gamie istnieje taki, ktory jest jednym
z najbardziej tworczych urzadzen do pomiaru czasu, bo
wspoétpracuje z naturalng sitg grawitacji.

Maurice Lacroix to marka znana z uwaz-
nego, przemyslanego designu, skoncen-
trowanego na detalach, a Aikon Mercury
nie stanowi wyjatku. Dystyngowana ko-
perta, skérzany pasek i dyskretnie wkom-
ponowane logo to cechy charakterystycz-
ne tej kolekcji. Sg jednak pewne niuanse,
ktére sprawiajg, ze ten model rézni sie od
reszty.

NIEPRZEWIDYWALNE WSKAZOWKI

Na pierwszy rzut oka, Aikon Mercury zda-
je sie by¢ klasycznym zegarkiem, jednak
przy najmniejszym pochyleniu, wskazow-
ki wirujg swobodnie, zupetnie porzucajgc
swoje chronometryczne obowigzki. Ze-
garek tgczy w sobie niespotykany dotad
system ,wolnej reki”, wspotpracujgcy
z naturalng sitg grawitacji, pozwalajacy
odczytywac i wskazywac czas z ukrytego
pod tarczg podwdjnego mechanizmu. Jak
to wyglada w praktyce? Mechanizm re-
aguje na ruchy nadgarstka. Zatrzymujac
zegarek, aby sprawdzi¢ godzine, wska-
zéwki zazebiajg sie i wskazujg wiasciwy
czas. Ukierunkowuje sie wiec specjalnie
dla swojego wtasciciela.

To jedno z najbardziej tworczych urza-
dzen do pomiaru czasu, ktore powstaty
w ostatnich latach. Opracowanie tego in-
nowacyjnego mechanizmu, zajeto az trzy
lata. Testowano go w sercu szwajcarskiej
Jury, w zaktadach produkcyjnych Maurice
Lacroix w Saignelégie.

SPORTOWA ELEGANCJA

Premiera kolekcji w 2016 roku byta swoistym
powrotem do pionierskich projektéw Maurice
Lacroix z lat 90., tyle, ze zaktualizowana do
standardéw nowego tysigclecia. Przezroczysta,
szafirowa tarcza prezentuje zaciemniony szkie-
letowy mechanizm. Takie projekty byty cechg
charakterystyczng Mauricea Lacroix od 1990
roku i teraz zostaty unowoczesnione dajgc im
bardzo silny w swoim wyrazie i wspdtczesny
wyglad. Do wyrafinowanego ksztattu zegarkdw
dodano solidny profil z ostrymi zatamaniami —
widoczna stata sie silna interakcja miedzy ma-
towymi i polerowanymi powierzchniami. Pod-
czas gdy w istniejacych modelach zegarkéw
Aikon, Maurice Lacroix ktadzie nacisk na sub-
telng, sportowa elegancie, Aikon Mercury bierze
przyktad z imponujacej kolekcji Masterpiece.

Wszechstronnos¢ Aikon Mercury lezy wiasnie
w jego uniwersalnym designie i cienkiej granicy
pomiedzy miejskim szykiem i surowa elegancjg —
w organicznych ksztattach szkieletowej konstruk-
¢ji, w opozycji do klasycznej geometrii wskazowek
i znacznikow godzinowych. Minuty i godziny s3
teraz wskazywane przez zgrabne wskazowki, wy-
petnione biafg, fluorescencyjng masa Super-Lumi-
Nova, a ich rownowazniki zapewniajg dodatkowy
efekt wizualny, kiedy wskazdwki nachodza na
siebie i znak ,M" na krétko znajduje sie w okregu,
tworzac petne logo Maurice Lacroix. Niebanalna
koncepgja tarczy umieszczonej w nowoczesne,
stalowej kopercie, oferowana jest zaréwno na
pasku ze skory aligatora, jak i z pigciorzedowa,
metalowa bransoleta.

www.zegarkionline.pl

Spegjalnie opracowane receptury powstale na potrzeby mgskie) skory.

Biotechnologiczne skladniki aktywne. Przyjazna srodowisku 1 skorze wegaiiska formuta.
Roshnne skladmki o udowodnionym dziataniu zwigkszajacym poziom atrakeyjnosci.

Ponad 97% skladnikéw pochodzenia naturalnego.

www.clochee.com

Dostgpne tez w wiclu perfumeniach 1 drogeriach w catym kraju.
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W otoczeniu Kasi macierzyristwo po 40 nie jest tabu.

— Jestem osobg o dos¢ liberalnych pogladach i po-
dobnymi ludzmi sie otaczam. Nie dopuszczam do
siebie krytycznych gtosow. Zresztg wszyscy bliscy
znali moja historie i bardzo mi kibicowali.

2020 byt dla niej przetfomowy. W styczniu skonczyta
40 lat, a w sierpniu urodzita pierwsze dziecko. Corka
wazyta 3,74 kilograma.

- W pokoleniu naszych matek, bab¢, nie wszystkie
kobiety chciaty lub mogty studiowag, robi¢ kariere,

rozwijac sie. Teraz dziewczyny zaczety odktadac de-

B e e

" e et r.-—'-ﬁ-# — N : gL B P cyzje 0 macierzynstwie. Poza tym medycyna poszta
do przoduy, to naturalna kolej rzeczy. Ale maoj przypa-
dek byt troszeczke inny. Ja i m6j maz poznalismy sie
po6zno. Mielismy po 30 lat. O dziecko zaczelismy sie
starac rok po $lubie, w wieku 34 lat. Dwa razy po-

ronitam. Udato sie dopiero po kilku latach prob, za
trzecim razem. Dlatego ta 40 to nie byt m&j wybor,
tylko los.

? Mam chorg tarczyce. Przy tej cigzy miatam cate
4 O mnostwo obaw, jesli chodzi o zdrowie. Od razu za-
" pisatam sie do przychodni przy szpitalu specjalizuja-

cym sie w patologiach cigzy. Chciatam by¢ pod jak

AUTOR: SYLWIA GUTOWSKA najlepsza opieka. Przesztam testy prenatalne i na
szczescie wszystko byto w porzadku.

. - - . - . - 2 Po stracie drugiej cigzy lekarka wystata mnie na ba-

Coraz wiecej kobiet decyduje sie na dojrzate macierzynstwo. TSI (ot e e s
W catej Unii Europejskiej sredni wiek urodzenia dziecka to wzgledu na wiek | wezesniejsze nieudane proby za-

. : checata do rozwazenia wizyty w klinice leczenia nie-

30,6, w Polsce — okoto 29. Odsetek P0|ek, ktore pierwsze ptodnosci. Na szczescie udato sie metoda naturalna.

Lekarka mowita, ze wiele jej pacjentek, ktére udaty
sie do kliniki, zatowato, ze nie zrobito tego wczesnie).

dziecko urodzito po 40, w 2019 wynosit 3,3%. To trend, ktéry

ciagle rosnie. Z jednej strony jesteSmy w momencie zmian Niestety Trybunal Konstytueyiny 210bit 0 6o 210bi

spotecznych, z drugiej — gteboko tkwimy w tradycji. i boje sie, ze dostep do medycyny okofoporodowej
L, e . - . . -, . moze by¢ utrudniony. Z tego wzgledu raczej nie zde-
Czy pdzniejsze macierzynstwo powinno martwi¢? O mitach, cyduje sie na drugie dziecko. W moim wieku moga

- . - - P - pojawi¢ sie wady, chciatabym wiedzie¢ i méc podjac
prawdziwych zagrozeniach i szansach mowig eksperci, ale A i

przede wszystkim — matki. poméc.
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0d 25 lat mieszka w Niemczech. Pie¢ lat temu, tuz przed 40.,
urodzita pierwsze dziecko. Syn wazyt 3,92 kilograma.

— Mowiac szczerze, wezesniej nie cheiatam dzieci. Miatam
partnera, ktory sam byt dzieckiem. Mojego meza poznatam,
gdy miatam 35 lat. On chciat, wiedziatam, ze mnie kocha,
powiedziatam wiec: czemu nie?

Nie mam poczucia, ze po 40 cos sie koriczy, ze to moment
przetomowy. Takie sg czasy, ze ta 40 wydaje sie jak kiedys
30. Zresztg przez to, ze w Niemczech posztam na drugie stu-
dia, zycie jakby zaczeto sie od nowa. W Polsce studiowatam
eksploatacje portéw i floty na Akademii Morskiej w Szcze-
cinie. Zrobitam inzynierke, ale przez brak perspektyw na do-
brg prace w zawodzie zdecydowatam, ze wyjade. Jako au
pair, a potem zostatam. Zaczetam studia — jezyk niemiecki,
makroekonomie, a bedac juz w cigzy zrobitam psychologie
biznesu. To ostatnie, bo batam sie bezczynnosci. Chciatam
zrobi¢ cos dla siebie.

W Niemczech fajne jest systemowe wsparcie matek. 12
miesiecy ptatnego urlopu macierzynskiego, a jesli chce sko-
rzystac ojciec dziecka — dodatkowe 2. Kilka tygodni przed
porodem kobieta nie pracuje, chyba ze wystosuje specjalnag
prosbe. Przez ten czas ptaci jej ubezpieczalnia. Podobnie jest
z badaniami — wszystkie dostepne sg w ramach publicznej
opieki zdrowia. To wazne, szczegdlnie bedac w cigzy w tym
wieku. Ja na szczescie nie miatam zadnych problemaow. Ale
bytam kierowana co miesigc do kontroli, przesztam doktad-
nie wszystkie badania prenatalne. Miatam zreszta lekarza,
ktéry byt Polakiem. Rozmawialismy sobie jak to jest teraz
w Polsce, z protestami, z tym wszystkim. Klauzul sumienia
w Niemczech nie ma. Tu zaden lekarz nie odwazytby sie na
taki cyrk, zeby zataic¢ informacje, jesli bytaby cho¢ odrobinka
niepewnosci, ze cos moze stac sie z dzieckiem albo matka.

Pordd byt troche ciezki. Potem miatam naciski, zeby karmic¢
piersig. Jestem feministka i wazne jest dla mnie, jak ja sie
z tym wszystkim czuje. Po 6 tygodniach zrezygnowatam, bo
miatam mato pokarmu i nie chciatam meczy¢ siebie i dziec-
ka. A zdrowie psychiczne to tez zdrowie. Wspierat mnie
w tym maz.

W tamtym czasie wokdt mnie byto duzo mam w moim wieku
albo starszych. Nikomu do gtowy by nie przyszto, zeby po-
wiedzie¢, ze to za pozno. Nie tylko powiedzie¢ — nikt tak by
tak nawet nie pomyslat. Wszyscy wiedzg, jak wyglada zycie.

Dane CBOS pokazuijg, ze odsetek matek po 40 w 2019 roku
wynosit 3,3%. Trzy lata wczesniej byto to 2,6%, a w 1990
1,6%. Na pewno mozemy mowic o trendzie. Jest coraz wie-
cej kobiet, ktore rodzg dzieci po 40. roku zycia. W tym bada-
niu nie jest zaznaczone, czy chodzi o pierwsze dziecko. Na
pewno jednak istnieje zjawisko rodzenia dzieci coraz pdzniej.
Jeszcze do niedawna mowito sie, ze péZne macierzynstwo
to przedziat wieku 35-39. W tej grupie tez notowany jest zna-
czacy wzrost — w 2019 byto to az 14% urodzen w Polsce.

W 2017 roku ponad 10 tysiecy kobiet pomiedzy 40, a 45 ro-
kiem zycia urodzito dziecko, a po 45 — ponad 400 kobiet.
Dlatego ten temat wychodzi na $wiatto dzienne. Jest duzo
0s0b publicznych, ktére zostaty matkami w wieku dojrzatym.
Mam wrazenie, ze media starajg sie odczarowaé ,pézne ma-
cierzynstwo’. Nie chce ocenia¢ wyboru wielu kobiet. Wydaje
mi sie jednak, ze w Polsce zyjemy nadal w dosy¢ tradycyj-
nym spoteczenstwie, w ktorym od kobiet, bardziej niz od
mezczyzn, oczekuije sie, zeby wchodzity w okreslone etapy
zycia w okreslonym wieku. Matzenstwo — najlepiej miedzy
25. a 30. rokiem zycia, dziecko — lepiej po 20 niz pdzniej.
Mimo tego sredni wiek urodzenia pierwszego dziecka to
u nas 29 lat. W wielu krajach Europy jest on znacznie p6z-
niejszy. Wydaje mi sie, ze wokot ,pdznego macierzynstwa”
nabudowanych jest wiele lekdw. Straszenia, ze kobiety so-
bie nie poradza, ze zajscie w cigze jest trudne, ze zdrowa
cigza jest wyzwaniem. Potem sg leki wokdt wychowania
dziecka — czy sie zdazy zapewni¢ mu wszystko, czego po-
trzebuje. Przyktadem jest tu stynna kampania ,Nie zdaze
by¢ mamg".

Wiaze sie to z tym, ze macierzynstwo w Polsce dalej trak-
towane jest w kategoriach poswiecenia. Mimo femini-
zmu rodzicielstwo w duzej mierze spoczywa na barkach
kobiet. Czy one tego chcg, czy same wttaczajg sie w te
role, to juz inna kwestia. W kobietach jest duzo myslenia,
czy one dadza rade, bez patrzenia, ze jest przeciez part-
ner czy maz i reszta rodziny. Wychowanie dziecka to nie
jest indywidualne zadanie kobiety.

Wydaje sie, ze wiekszos¢ spoteczenstwa dazy do bar-
dziej egalitarnego, réwnosciowego modelu rodziny —
przynajmniej tak deklarujg badani. Natomiast jak zajrzy-
my pod podszewke deklaracji i zobaczymy, jak wyglada
podziat obowigzkéw Polakéw w domu, zobaczymy, ze
dalej jestesmy dos¢ tradycyjni. Na pewno jestesmy na
etapie przemian spotecznych.

Spotkatam sie z badaniami méwigcymi, ze 1/3 Polek
odktada macierzynstwo na pdzniej, bo obawia sie prze-
rwy w pracy zawodowej. By¢ moze jak ma sie bardziej
ustabilizowang sytuacje zawodowa, ryzyko wypadniecia
z rynku pracy sie minimalizuje. Inng rzeczg jest caty prze-
myst wokoét wychowywania dzieci. Przez to rosnie presja,
by rodzicielstwo byto idealne. A doskoczenie to takiego
poziomu jest kosztowne.

Co ciekawe, bardzo duzo Polek zostawato matkami
w okolicach 40 tuz po Il wojnie $wiatowej. To cate poko-
lenie urodzone w latach 50. Teraz wydaje nam sig, ze to
nowosc, ale jak widac, to juz sie zdarzato.
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Z medycznego punktu widzenia termin ,pdZne macie-
rzynstwo’ zarezerwowany jest dla kobiet po 35. roku zy-
cia, kiedy nie tylko gwattownie spada ptodnosg, ale tez
wzrasta ryzyko powikiar cigzowych i wad ptodu. Sredni
wiek kobiet rodzgcych w Polsce to 29,5 i nieustannie
rosnie. Z danych Eurostat wynika, ze jest to trend cha-
rakterystyczny dla wszystkich krajow UE. Mozna powie-
dzie¢, ze pdzne macierzynstwo staje sie nowg norma.
Pamietajmy, ze wiek nie jest przeciwwskazaniem do
zajscia w cigze. W dobie badan prenatalnych kobiety
nie powinny ba¢ sie p6Zznego macierzynstwa. Musimy
pamietac, ze wiele kobiet po 35. roku zycia rodzi zdrowe
dzieci, jednak taka cigza powinna by¢ objeta specjalng
opieka.

Wraz z wiekiem matki wzrasta ryzyko powikfan w cigzy
oraz w trakcie porodu. Do najczestszych powikfan na-
lezg: cukrzyca cigzowa, nadcisnienie indukowane cigzg
oraz poréd przedwczesny. Cigze po 40 sg znamiennie
czesciej rozwigzywane drogg ciecia cesarskiego. Na-
tomiast u noworodkéw starszych matek czesciej wy-
stepuje niska masa urodzeniowa. Rosnie takze ryzyko
wad genetycznych ptodu oraz ryzyko utraty cigzy. Dzieci
urodzone przez starsze matki majg nie tylko wieksze ry-
zyko wystagpienia wad chromosomowych, jakich jak np.
zespot Downa, ale takze wad morfologicznych.

Wraz z wiekiem spada ptodnos¢ i zajécie w cigze w spo-
sob naturalny moze by¢ trudniejsze. W ciggu cyklu owu-
lacyjnego kobieta po 40 ma okoto 5% szans na poczecie
dziecka. W ciggu roku szanse te wynosza okoto 40-50%.
Czasami jedyng szansg na pdzne macierzynstwo sg
techniki wspomaganego rozrodu.

W cigzy wykonujemy co najmniej trzy badania prenatal-
ne: USG | trymestru — celem oszacowania ryzyka wad
chromosomowych, oraz USG Ili Il trymestru — celem
sprawdzenia prawidtowosci morfologii ptodu, czyli bu-
dowy ciata oraz prawidtowego wzrastania ptodu. Ba-
dania prenatalne powinny by¢ zaoferowane pacjentce

niezaleznie od jej wieku. Sg one natomiast refundowane
przez NFZ dla kobiet po 35. roku zycia.

Przyszta mama po 40 powinna zwrdci¢ uwage na szero-
ko rozumiany zdrowy styl zycia: prawidtowg aktywnosc
fizyczna, zrownowazong diete, odpowiedni w stosunku
do przedcigzowego BMI przyrost masy ciata oraz unika-
nie substancji szkodliwych. Regularne wizyty prenatalne
pomoga lekarzowi monitorowac stan zdrowia ciezarnej
i dziecka. Pierwsza wizyta w poradni powinna odby¢ sie
jeszcze przed cigzg na etapie przedkoncepcyjnym, tak aby
zminimalizowac¢ ryzyko zwigzane z cigza.

Czesto stysze pytanie od pacjentek, ktére odniosty zawo-
dowy sukces i bojg sie 0 swojg pozycje lub nawet utrate
pracy: ,Doktorze, kiedy bede mogta wréci¢ do pracy?”.
Ponadto powr6t na rynek pracy po urlopie macierzyriskim
lub kilku latach przerwy na wychowanie dzieci jest dla nich
trudny.

OBAWY O DOSTEP DO BADAN PRENATALNYCH

Badania prenatalne wykonuje sie nie tylko w celu wykrycia
wad genetycznych ptodu jak np. zespét Downa. Przede
wszystkim na ich podstawie lekarz moze wykluczy¢ lub
stwierdzi¢ wady strukturalne ptodu: wady serca, rozszczep
kregostupa, rozszczep podniebienia czy wady osrodko-
wego uktadu nerwowego. Nalezy podkresli¢, ze badania
prenatalne stuzg w gtownej mierze uspokojeniu olbrzymiej
wiekszosci matek, ktorych cigza rozwija sie prawidtowo.
Natomiast u tych, u ktérych stwierdzamy wady rozwojo-
we ptodu, badania pozwalajg kobiecie podja¢ decyzje co
do dalszych loséw cigzy, w tym mozliwosci wdrozenia
leczenia wewnatrzmacicznego lub poporodowego, dobdr
sposobu, czasu i miejsca rozwigzania oraz przygotowanie
kobiety ciezarnej, jej rodziny oraz zespotu specjalistéw do
leczenia przyczynowego lub paliatywnego po urodzeniu.
Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego nie zakazuje wprost
badan prenatalnych, natomiast ogranicza mozliwosc ter-
minacji cigzy w razie wykrycia wad ptodu.

Macierzynstwo to obszar tozsamosci, ktéry kobieta chciataby ustali¢
sama dla siebie. Pacjentki majag czesto dylematy: Czy chce mie¢ dziec-
ko? A jesli tak, to z kim? Czy relacja, ktdrg tworze, jest na tyle stabilna,
zeby powita¢ w niej dziecko? Z mojego doswiadczenia terapeutycznego
wynika, Ze jest to kwestia redefinicji swojego dotychczasowego zycia.
Kobiety okoto 40 maja juz ustalony status spoteczny, zawodowy i fi-
nansowy. W tym momencie przychodzi pytanie — czy chce zy¢ tak jak
zytam, czy chce cos zmienic. Niektore z kobiet doswiadczajg poczucia
pustki i szukajg, czym jest to ,cos”, czego im brakuje. Czasami odpowie-
dzig moze by¢ macierzyristwo albo przynajmniej odpowiedzenie sobie
na pytanie ,czy to jest dla mnie?”. Czy to rzeczywiscie kobieta chce, czy
to presja ze strony rodziny, partnera? W tej grupie wiekowej jest to szcze-
gdlnie wazne, poniewaz kobiety mtodsze, jesli napotykaja taki dylemat,
moga odraczac¢ swojg decyzje. A tu biologia mowi ,stop”. To wymaga
postawienia sobie pewnych pytan.

Wiek po 40 to tez czesto perimenopauza, czyli wezesniejsze wahania
hormonalne, ktére wptywaja na nastroj. Wtasnie wtedy kobieta sta-
je w obliczu swojego ciata, ktére zaczyna sie starze¢. Widac zmiany,
ktore wezesnigj nie byty az tak wyrazne. Dochodza kwestie zdrowot-
ne, bo ciato nie jest az tak wydolne. Takze w tym obszarze pojawiajg
sie dylematy, a aktualnym staje sie pytanie ,czy moje ciato ma byc¢
zaptodnione?”. To czesto czas decyzji, czy wspomac sie medycyng —
diagnostyka i leczeniem nieptodnosci.

Macierzynstwo po 40 to skumulowany temat, ktérego istota jest
przekazywanie zycia dalej. Mam pacjentki, ktore zastanawiajg sie, czy
zmieni¢ swoje zycie, ktdre juz jest dos¢ wygodnie utozone, zaryzyko-
wac i, nie wiedzac, co bedzie, zdecydowac sie na dziecko. Dekada od
40 do 50 roku zycia to czesto ,ostatni dzwonek” w sensie biologicznym
i psychologicznym..

Dojrzate macierzynstwo wigze sie z wieloma lekami. W$réd mam po
40 jest wiele takich, ktore z jakich$ powoddéw wczesnigj sie nie zde-
cydowaty. Ale sg tez takie, ktdre staraty sie przez dfugie lata. Na tej
drodze doswiadczyty obnizonego nastroju, a nawet depresji. Konfron-
towanie sie z ograniczeniami wiasnego organizmu i budowanie na-
dziei, ze to moze juz, a potem rozczarowanie, generuje duze napiecie.
Kobieta styszy, ze po 35. roku zycia istotnie wzrasta ryzyko niepowo-
dzenia przy zajsciu w cigze i urodzeniu zdrowego dziecka (a tocza-
cy sie obecnie w Polsce dyskurs na temat ograniczania mozliwosci
przerwania cigzy u wielu z nich dodatkowo wzmaga lek i niepewnosg).
Przy nasilonej stymulacji hormonalnej kobiety narazone sg na skutki
uboczne, a ich potencjat biologiczny wraz z wiekiem maleje. Jednocze-
$nie potrzebujg energii do utrzymania cigzy oraz wychowania dziecka.
Dobrze, jesli kobiety starajace sie o dziecko objete sg zespotowa opie-
ka. Nie zawsze lekarze majg Swiadomos¢ i przygotowanie do tego,
zeby pomdc w kwestii psychologicznej. To trudny czas nie tylko dla
kobiety, ale takze dla jej partnera, bo w czasie intensywnego starania
sie 0 dziecko czesto seks staje sie mechaniczny, nastawiony na jeden
cel: zaptodnienie. Dlatego warto powiedzie¢ tu o zdrowiu psychicznym
pary, narazonym na szwank przy takiej presji.

Macierzynstwo po 40 ma tez wiele dobrych stron. Badania pokazuja, ze
wigze sie ono z mniejszym ryzykiem wystapienia depresji poporodowej.
Dzieje sie tak dlatego, ze z reguty kobiety w tym wieku wiele sytuaciji juz
przezyty i maja lepsza zdolnos$¢ adaptacji, do tego wiecej wsparcia i za-
sobow. Rzutuje to takze na styl przywigzania matki z dzieckiem. Dojrzate
matki sg w stanie znacznie wiecej da¢ — pod wzgledem opieki, edukacii,
decyzji wychowawczych czy nawet planowania diety. Najwazniejszym
wyznacznikiem rodzicielstwa jest obecnos¢. A matki, ktore dobrze
zaplanowaty sobie macierzynstwo, majg wieksze szanse by¢ w petni
obecne w zyciu dziecka.
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LESNY DWOR
Suleczyno

bioti trus—~ RESTAURANT

KROKIET Z KAPUSTA | GRZYBAMI

Sktadniki:
10g suszonych borowikow, 110g kiszonej kapusty, 35g
szalotki, 2g czosnku, 8g smalcu, 40g masta, pieprz, sol

Przygotowanie:

Farsz:

Borowika myjemy, gotujemy 10 minut, cedzimy i siekamy.
Redukujemy wode o 50%. Szalotke z czosnkiem szklimy na
smalcu i dodajemy posiekang kapuste. Catos¢ smazymy 5 minut,
a potem dorzucamy grzyby, zalewamy je woda, ktéra zostata
i redukujemy. Na koniec wttaczamy masto i doprawiamy. Tak
przygotowany farsz rozsmarowujemy w pétkule i mrozimy. Po
wyciggnieciu sklejamy potdwki i panierujemy.

Panierka:

Potrzebujemy maki, jajka i zmielonej $winskiej skory potaczonej
z panko. Wszystko posypujemy pudrami ze zmielonych
suszonych borowikéw oraz blanszowanej, suszonej przez noc,
opalanej i mielonej kapusty wioskiej. Cato$¢ smazymy.

EROGI Z GESINA
1SOSEM ZURAWINOWYM
Z KARMELIZOWANA JARZEBINA

Sktadniki:

Ciasto:

1kg maki pszennej, 500ml bardzo cieptej wody, 50ml oleju,
1 jajko, 20g soli

Farsz:
1,5kg gesich ud, 150g cebuli, 100g marchewki
70g pietruszki, 60g selera, 15g czosnku

Przygotowanie:

Najpierw wyrabiamy ciasto, tgczgc ze sobg wszystkie
sktadniki. W momencie, gdy zyska odpowiednig konsystencje,
rozwatkowujemy na grubosc¢ 2-3 mm i wycinamy kétka ringiem
lub szklanka. W miedzy czasie przygotowujemy farsz. Wszystkie
skfadniki przesmazamy na masle z tymiankiem, doprawiajac
solg i pieprzem. Podlewamy bulionem z gesi i dusimy do
momentu az beda miekkie. Przekrecamy mieso przez maszynke
z niewielkg iloscig warzyw, w ktorych sie gotowato. Nastepnie
dodajemy przesmazong ma masle cebule i czosnek. Wszystko
dobrze wyrabiamy i ponownie doprawiamy solg i pieprzem oraz
dodatkowo majerankiem i odrobing $wiezo siekanego tymianku.

Farsz naktadamy tyzka na wyciete kétka i sklejamy. Gotujemy
w osolonej wodzie do momentu wyptyniecia pierogow. Catosé
podajemy z sosem zurawinowym i karmelizowana jarzebina.

Fot. Sheraton
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ZBIGNIEW STRYGO

Przygoda Zbigniewa Strygo z piekarnictwem zaczeta sie
dosc¢ przypadkowo w latach 90. Jak opowiada, koledzy
z Olsztyna namowili go na otworzenie piekarni. Nie
miat ani wiedzy, ani doswiadczenia w branzy. Bardzo
sie bat, ze biznes nie wyjdzie. Ale jak twierdzi, trafili na
odpowiednia osobe, piekarza, ktory zajat sie procesem
technologicznym wypieku i to na nim mogli oprzec
swojg dziatalnosc.

- Z przyjaciotmi zdecydowalismy sie na skok

W nieznane, ale jako$ udato sie. Zadne z nas nie miato
doswiadczenia, ale po tych 27 latach jest lepiej —
wspomina. - Nigdy siebie nie nazywalismy piekarzami.
My jestesmy ludzmi, ktorzy trafili do piekarni i przez te
lata probowali sobie radzic.

Przez wiele lat udato sie wypracowac¢ schemat dziatania.
W piekarni sg dwie zmiany. Dzienna, ktora zaczyna sie

0 4 rano i nocna, ktora dziata od 19. Kazda zmiana dziata
tak samo.

- Pierwszy przychodzi ciastowy i przygotowuje ciasto
dla pracownikoéw, ktére pézniej musi troche odpoczac.
Dwie godziny pdzniej przychodzi reszta ekipy i zaczyna

NASZ TROJMIEJSK]
CHLEB POWSZEDNI

AUTOR: SZYMON KAMINSKI | FOTO: KAROL KACPERSKI

Dobry, tradycyjny chleb z prostym przepisem,
bez dodatkow konserwantéw oraz z idealnym
smakiem i chrupkoscia skorki. To dzisiaj czesty
obiekt pozadania, warty wielu poszukiwan.

I weigz do zdobycia. Na pewno u kilku
tréjmiejskich piekarzy.

sie wyrabianie, cata zatoga formuje pieczywo. Potem
jest garowanie i, jak u babci, wyrobione bochenki ida
.pod pierzynke”, zeby troche podrosty. Po osiggnieciu
odpowiedniej wielkosci i pulchnosci, wchodza do pieca

— opowiada.

Jest jeszcze ciemno, kiedy piekarnia pracuje na
petnych obrotach. W przestrzeni miasta unosi
sie zapach $wiezo wypieczonego chleba i butek.
W tym czasie w piekarni pakuje sie bochenki do
koszy. Jeszcze tylko kilka partii wypieku i koniec
zmiany.

Sklepy sg pozamykane, ale klienci juz powoli zbiera-
ja sie pod drzwiami, by zdazy¢ kupic ciepte pieczy-
wo. | tak bedzie przez caty dzier, az do zamkniecia
sklepu.

- Wielu ludzi méwi, ze nie moga przejs¢ obojetnie
obok piekarni. ,Miatem juz nie jesé, bo sie objadtem”
— wyznajg — ,Ale czutem zapach i musiatem zajs¢.
To tak pachniato! Kupitem, wrécitemn do domu i caty
bochenek zjadtem z rodzing” — opowiada Zbigniew
Strygo, wiasciciel piekarni Mersa w Sopocie.

CIEZKI KAWALEK CHLEBA

Kiedy w redakgji padta propozycja pisania reportazu
o chlebie, od razu przed oczami stanat mi ztocisto-

brazowy bochenek chleba o eliptycznym ksztatcie
i z charakterystycznymi przecigciami na wierzchu.

Mnie, jako cztowiekowi wychowanemu na wsi, nie
obcy jest prawdziwy, wiejski chleb. Najlepszy byt
Swiezo wyjety, jeszcze gorgcy. Chleb w domu to
byta Swietos¢ — babcia zawsze catowata bochenek
przed pokrojeniem, a grube pajdy obowigzkowo
musiaty by¢ posmarowana mastem. Najwieksze
wziecie miatfa jednak pietka, o ktdrg walczyli w domu
WSZySscy.

Wspotczesnie spozycie chleba z roku na rok spa-
da, a wedtug danych GUS za 2019 rok na jednego
mieszkanca przypadato miesiecznie 5,36 kg pieczy-
wa i produktéw zbozowych, gdy w roku wczesniej-
szym wynosito 5,48 kg miesiecznie. Dla poréwnania
jeszcze 5 lat temu byto to 6,26 kg na miesigc. Jak
wynika z badania to gtéwnie osoby doroste i starsze
SpozZywajg pieczywo.

- Ja jak chleba nie mam, to chodze gtodny — $mieje
sie Zbigniew Strygo.



—
KULINARIA

RYSZARD MAJCHROWSKI

Historia, ktora stoi za gdanska piekarnia
Ryszarda Majchrowskiego, wigze sie
z biznesem, przekazanym od ojca.

- Zaczatem pracowac w piekarni 1
kwietnia 1982 roku. Ale historia miejsca
jest wczesniejsza. Mieszkalismy blisko
piekarni, bo ojciec prowadzit ten zaktad.
Wychowywatem sie w tym i wiedziatem
o wszystkim od podstaw. Miatem jednak
inne zainteresowania - techniczne.
Studia, praca w biurze projektowym.
Petnitem nawet funkcje kierownicze -
opowiada Ryszard Majchrowski i dodaje:
- Potem byt stan wojenny, a brat

w stuzbie piekarni utknat za granica,
postanowitem pomac ojcu w tamtym
momencie.

W piekarni Majchrowskiego stosuje
sie nocny tryb pracy. Obowigzki
rozpoczynaja sie o 17, kiedy to
przygotowuje sie zakwas. W tym
czasie wtasciciel zbiera zamodwienia
ze sklepdw, by wiedzieg, ile pieczywa
wypiec. O 20.30 zaczyna sie wyrabianie
ciasta i jego odpoczynek, nastepnie
formowanie i pieczenie, by nad ranem
moc spakowac pieczywo i rozwies¢ do
sklepow na potki.

NIE TYLKO BIALY

Piekarze zapytani o cechy dobrego pieczywa, zgodnie odpowia-
daja: prosty sktad — maka, zakwas, woda i sol. Dopiero takie po-
taczenie sktadnikéw, w odpowiednich proporcjach, daje idealny
wypiek.

- Po dotknieciu powinien poddawac sie palcu, a potem wrdéci¢ do
swojej pierwotnej postaci. W srodku powinny by¢ pory, rozrosnie-
ta siatka glutenowa. Najwazniejsze to, zeby byt pachnacy i sma-
kowity! W zytnich wazna jest kwasowos¢, kwaskowaty smak
musi by¢! — ttumaczy wiasciciel Mersy. — Dla wielu dobry jest
tylko ten ciepty. A nasz wypiek mozna jes¢ przeciez jeszcze po
tygodniu. Chleb nie zawsze jest smaczny, jak jest ciepty. Walory
smakowe uruchamia, gdy jest chtodny. Jak jest ciepty to bucha
para, a caty smak czu¢ dopiero jak wystygnie.

Analogiczng opinie wyznaje Pawet Truszkowski, piekarz i wspot-
wiasciciel gdynskiej piekarni Pajda, dla ktorego wyznacznikiem
dobrego wypieku jest zapach, smak i chrupigca skorka. Tak samo
jak dla Ryszarda Majchrowskiego, wiasciciela piekarni w Gdan-
sku. Zdradza ,Prestizowi”, Ze najwazniejsze jest, zeby nie stoso-
wac zadnych réznych dodatkdw chemicznych, tzw. wspomaga-
czy czy polepszaczy, ktdre nie dosc, ze psujg smak, to jeszcze Zle
dziatajg na organizm.

Jednak dobry chleb to nie tylko ten biaty, pszenny, mimo jego
wielkiej popularnosci. W piekarniach mozna dostac rézne rodzaje
chleba. Zytnie z réznymi dodatkami jak, np. zurawina, czy siemie
Inu, stonecznik, pestki dyni, a nawet oliwki. Dostepne sg rowniez
chleby razowe czy na miodzie.
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- To forma poszukiwania klienta, réznorodnosé oferty przyciaga.
Pewnie inaczej juz dawno by nas nie byto. Nie duzo ich robimy,
po 40 - 60 bochenkdw, ale klienci szukajg i pytaja ,A co dzisiaj
nowego?” — komentuje Strygo.

ZAKWAS CZY DROZDZE?

Kupujac pieczywo klienci czesto zastanawiajg sie, jakie pieczywo
wybra¢ — na drozdzach czy na zakwasie. Wszystko jednak zalezy
od rodzaju i smaku, ktory sie lubi.

- Zakwas dajemy do zytniego lub pszenno-zytniego. Pszenne jest
na drozdzach — méwi Ryszard Majchrowski.

Te gtowne sktadniki, odpowiadajgce za rozrost ciasta, wptywaja
rowniez na smak. Na pewno jednak nie wptywaja niekorzystnie
na zdrowie, jak niektorzy klienci sie obawiaja. Warto jednak spraw-
dzac, czy piekarnie wykorzystujg zakwas wiasnej roboty.

Rowniez inne sktadniki majg swoj wkiad w smak i wiasciwosci
wypieku, np. jakos¢ maki.

- Chleb to 40% kwasu i 60% maki chlebowki — objasnia Pawet
Truszkowski. - Jezeli jest mato glutenu w mace, to wtedy mozna
kombinowac i dawac¢ wiecej lub mniej kwasu. W matych piekar-
niach nie zawsze ten chleb jest taki sam.

Zblizong mysl przedstawia wiasciciel sopockiej Mersy:

- Chleb moze by¢ na zakwasie, ale moze tez by¢ na zakwasie i na
drozdzach. Czasami sie je daje, zeby byt lepszy chleb i zeby by¢
pewnym wypieku. Catosc jest jednak podporzadkowana zacho-
waniu pewnych reziméw produkcji. Wszystko zalezy tez od tego,
kto ile serca w to wktada.

IDEALNE CIASTO | ODPOWIEDNIA TEMPERATURA

Wszyscy trzej piekarze opowiadajg zgodnie, ze ciasto wyrabia
maszyna — jest szybciej, fatwiej i lepiej.

- Maszyny daja to, ze chleb jest lepiej napowietrzony. Przez ma-
szyny ciasto nie jest przegrzewane, tak jak kiedys. Idzie szybciej
— komentuje piekarz Pajdy.

Wyrobione ciasto musi odpoczaé. Zostawia sie je w spokoju na
ok. 20-30 minut. Nastepnie wycigga sie je z misy i dzieli na odpo-
wiednie porcje, zwane kesami. Dopiero wtedy zaczyna sie reczne
formowanie bochenkdw, ktére znowu wymagajg odpoczynku, by
mogty podwoi¢ objetosé.

-Maka, a potem ciasto, powinny mie¢ odpowiednig temperature,
zeby to wszystko rosto jak trzeba. Tak samo temperatura po-
mieszczenia: nie moze byé za zimno, ale nie moze by¢ za goraco.
Okoto 26-28 stopni, tego trzeba pilnowac. Wilgotnos¢ powietrza
od 40 do 60% — ttumaczy Zbigniew Strygo. - Nie mozna niczego
przyspieszyc¢, a parametry muszg by¢ zapewnione, by wszystko
byto idealne.

Zgadza sie z tym stwierdzeniem Ryszard Majchrowski - dla wzro-
stu ciasta wazna jest odpowiednia temperatura i wilgotnos¢, ale

wszystko zalezy od jakosci maki. Trzeba reagowac na biezaco.

Uformowane i podrosniete bochenki sg juz gotowe do wypiecze-



PAWEL TRUSZKOWSKI

W przypadku Pawta Truszkowskiego i jego
brata, z ktérym prowadza dziatalnos¢é, wiaze
sie wielopokoleniowa historia. Aktualnie

on zajmuje sie wypiekiem, brat prowadzi
ksiegowosc. Sg trzecim pokoleniem
piekarzy w rodzinie, ktéra przekazuje sobie
umiejetnosci, przepis, starodawny piec do
wypieku, a nawet zakwas, przygotowany
prawie sto lat temu przez dziadka.

W piekarni wykorzystuje sie jednozmianowy,
bo nocny tryb pracy. O godzinie 16 wstawia sie
tam pdétkwas, czyli doprowadza do fermentacji
zakwasu az do uzyskania kwasu, ktéry mozna
dodac¢ do maki, by ciasto rosto. Nastepnie
okoto godziny 19.30 rozpala sie piec, ktory
rozgrzewa sie minimum 3 godziny.

- Piec jest starodawny. Cos koto 80 albo i 100
lat ma. Trzeba go grzac starg metodg, jak
kiedys. Piekarze przychodza o 19.30. Wtedy
kwas jest gotowy, wiec dajemy do ciasta

z maka oraz drozdzami i mamy chleb
ttumaczy Pawet Truszkowski.

Potem czeka sie az ciasto odpocznie

i urosnie, nastepnie dzieli je wedtug wagi na
odpowiednie porcje. Wéwczas formuje ksztatt

i znowu daje surowym bochenkom odpoczac.
Po wszystkim wsadza sie do pieca, a upieczone
chleby studzi sie 8 godzin i kroi.

nia. Piec musi osiggna¢ wtasciwg temperature. Zbigniew Strygo
posiada piec gazowy wsadowy, do ktérego wsadza sie ciasto, jak
do zwyktego piekarnika i obrotowy piec gazowy, w ktérym gorgce
powietrze dziata jak termoobieg.

Jak mowi wiasciciel Mersy, wiozone pieczywo trzeba ciggle spraw-
dzac i regulowac¢. Wyciggac, ogladac i przektadac, zeby réwnomier-
nie sie piekto. Czasami piecze sie jednak szybciej lub wolniej. | znéw
wszystko zalezy od tego, jakie wyszto ciasto na poczatku.

Inaczej jest w gdanskiej piekarni. Tutaj wypieka sie w starym piecu
ceramicznym, do ktérego wrzuca sie fopatg surowe bochenki.

- Na pierwsze tto wsadza sie bochenki, a potem przesadza sie je
na drugie tto. | sie dopieka 30-35 minut. Zalezy, co pieczemy: czy
chleb pszenny czy zytni, a moze pszenno-zytni — mowi Ryszard
Majchrowski.

Podobny piec posiada piekarnia Pajda. Wymaga dtuzszego grzania
i nie posiada pary. Jednak przez opalanie drewnem smak chleba
jest zupetnie inny, bo inaczej rozktadajg sie cukry. Jest inaczej, ale
lepiej, jak mowi piekarz.

Wypieczone bochenki musza teraz wystygnac, a nastepnie pakuje
sie je i rozwozi po sklepach, a tam czekajg na nich gtodni pysznych
i prostych smakaow klienci.

- Ludzie mowig, jaki piekny chleb robicie. A ja mysle, ze to nie ja tylko
wy — pracownicy. Jestem dumny, Ze ludzie chwalg nasz chleb —
cieszy sie wiasciciel Mersy.

Jak méwi, piekarnia to jeden organizm. Ekipa musi by¢ sprawna.
W innym wypadku, nie bedzie z tego chleba.

W KONKURENCJI Z MASOWYM CHLEBEM Z ODPIEKU

Aktualnie pojawia sie problem spadku sprzedazy pieczywa i, jak
moéwi Zbigniew Strygo, zwigzane jest to z podgzaniem za modami
zywnosciowymi lub decyzjg o rezygnacji pieczywa z diety. Coraz
czesciej klienci szukajg innych, bardziej zdrowych wypiekow jak np.
chleb bez glutenu. Jednak to gtéwnie supermarkety i zalewanie ryn-
ku masowym pieczywem jest najwieksza konkurencja dla matych,
lokalnych piekarn.

- Ludzie wchodza do marketu i biorg gorgcy chleb z odpieku i nie-
wazne, ze on lezat zamrozony trzy miesigce, czy trzy lata. Ale cieszg
sie, ze kupili ciepty chleb. | co z tego, ze nastepnego dnia nie za
bardzo moga to zjesc¢, ewentualnie mogg wybi¢ tym szybe, bo sie
robi z tego kamien — zartuje Strygo.

PODOBNE ZDANIE WYRAZA PAWEL TRUSZKOWSKI:

- Zalejg nas supermarkety tym pieczywem, powoli ginie rzemiesl-
nicze piekarnictwo. Myslatem, ze moze co$ sie zmieni. Mowili, ze
ludzie wracajg do rzemiesinikow, ale to bzdura. W obrebie kilome-
tra mam cztery markety, gdyby nie gastronomia, to juz dawno byt
zamknat piekarnie.

Mimo trudnych warunkéw pracy, piekarze rzemiesiniczy nadal pro-
dukuja pieczywo. Chca dzieli¢ sie z ludZzmi swoja pasjg do natural-
nych wypiekow.

- Jestem jednym z ostatnich zaktadow rzemiesiniczych. Wiekszos¢
przeistoczyta sie w te zaktady z roznymi proszkami, dodatkami,
polepszaczami. Skutkuje to jednak tym, ze ludzie chca produktu
naturalnego — ocenia Ryszard Majchrowski.

—
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PRZYSMAK RODEM ZE
St OWIANSKICH WIERZEN

AUTOR: HALSZKA GRONEK

Choc¢ dzis kroluje wsréd swigtecznych deseréw, niegdys
symbolizowat sen wieczny. Mak, bo o nim mowa, w tradycji
stowianskiej posiadat tajemniczg moc. Trafiajgc w niepowotane
rece, sprowadzat nieszczescia, a poswiecony — zwyciezat z sitami
zla. Uprawiano go w kazdym domostwie, a Swigteczne dania
stworzone z jego wykorzystaniem miaty zwiastowac urodzaj.

Fot. mat. prasowe

Jest jeden z pierwszych grudniowych wieczoréw.
Dzwoni telefon. To pani Czestawa, dla przyjaciot
Czesia. Jest emerytka, ale przede wszystkim go-
spodynig, od lat zamieszkujaca jedng z nadmor-
skich osad. Zgodzita sie, by opowiedzie¢ o tym,
jak wykonuje sie prawdziwg, sfowianska kutie. To
stodka potrawa deserowa, jedno z najpopularniej-
szych dan swigtecznych na Kresach Wschodnich.

- Podstawa tradycyjnej kutii byt oczywiscie mak.
Drugi sktadnik to pszenica, taka juz odbtocona
i odwiana — wyjasnia pani Czesia. — Potrzebne
byty tez dodatki. Teraz nazywa sie je tak tadnie ,ba-
kaliami”, ale kiedy$ bakalii nie byto. Byty po prostu
rozmaite dodatki przygotowywane we wtasnym
zakresie, zwykle suszone owoce — takie, jakie ze-
rwa¢ mozna byto we wtasnym ogrodku. Jabtka,
gruszki, wisnie, morele... co tam kto sobie ususzyt.
No i midd, koniecznie! Najlepiej duzo miodu, takie-
go od pszczelarza na wsi. Pieknie pachniat i miat
najlepszy smak, nie to co cukier — ttumaczy.

Sktadnikéw nie potrzeba byto wielu, za to ilos¢
pracy i czas produkcji tradycyjnej kutii Swigtecz-
nej mogty odstrasza¢ mniej wprawne gospody-
nie. Najpierw pszenica — nalezato jg umyc¢ i zala¢
wrzatkiem. Gdy wystygta i zmiekta, przektadano do
ceberka i ubijano.

— Potrzebny byt duzy ttuczek, wrecz ogromny,
trzymany oburacz. Ziarna ubijato sie tak dtugo,
az tuski sie zsuwaty i zostawaty same nagie, ja-
$niutkie ziarna. To nie byto tatwe zadanie, czesto
i chtop musiat pomadc gospodyni. Pamigtam ojca,
jak ubijat te pszenice przed swietami — wspomina
pani Czesia. UsSmiechu przez telefon oczywiscie
zobaczy¢ nie mozna, ale po gtosie stychag, ze
opowiesc¢ o przesztosci sprawia jej radosc¢. — By
oddzieli¢ ziarna od plew, ubitg pszenice ptukano
w ceberku. Twarde tuski wyptywaty na wierzch,
a wode sie zlewato. | tak kilkukrotnie, az pszenica
byta zupetnie czysta.

Z makiem tez byto sporo roboty. Ziarna ptukano
i zalewano gorgcym mlekiem do dwukrotnosci
objetosci maku. Naczynie odstawiano na caty
dzien, do nasigkniecia, co jaki$ czas mieszajac, by
wierzchnia warstwa maku nie wyschta.

- Po nocy mak przerzucano na kuchenke i prazo-
no, tak dtugo, az mozna go byto rozetrze¢ w pyt
w palcach. Dopiero taki mak mielono, przy czym
potrzebna byta maszynka do miesa. Jesli gospo-
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dyni miata odpowiednie sitko, mase mielita raz,
a jesli nie, mielita trzykrotnie — ttumaczy pani Cze-
sia. — Na koricu otrzymang mase tgczono z psze-
nicg i dodatkami.

MAK KIEDYS | DZIS

Przepis pani Czesi pochodzi z przetomu lat 40.
i 50. W ten sposdb swigteczng kutie przygotowy-
wali w domu jej rodzice, ktorzy z racji swojego po-
chodzenia tradycje wschodniostowianska, w tym
kuchnie, znali z pierwszej reki. Urodzili sie w oko-
licach Lwowa, a na ziemie obecnej Polski zjechali
w 1944 roku, uciekajgc przed rzezig ukrainska.
Mama pani Czesi byta z nig wtedy w ésmym mie-
sigcu cigzy.

- Tradycje, ktérg wyniostam z domu, dzis$ juz
mato kto zna. Mak mozna kupi¢ gotowy, podob-
nie te dzisiejsze ,bakalie”. A pszenice zamieniono
naryz.. Za mojego dziecinstwa w Polsce ryzu nie
byto, a nawet jesli byt, to kto by tam na wsi o tym
wiedziat — Smieje sie gospodyni. — Nie zmienita
sie jednak najwazniejsza rzecz: mak. Zawsze byt
bardzo wazny na swieta. Byta kutia, piekto sie tez
duzo makowcow réznego rodzaju, a przewazne
takie zawijane, czyli strucle. Pamietam tez mako-
wiec przektadany, co wygladat jak tort. A wspot-
czesnie to juz inne rzeczy ludzie wymyslaja.

Nowoczesna kuchnia polska stynie z dostarczania
ciekawych wariacji dan tradycyjnych. Nie inaczej
jest w przypadku swigtecznego maku.

- Naszym $wigtecznym klasykiem jest ekstrawa-
gancki makowiec z aronig i kajmakiem. W Biatym
Kroliku serwujemy go z herbatg rodzynkowa do-
prowadzong do konsystencji sosu. Na maku moz-
na zastosowac wiele fajny technik, przyktadowo in-
fuzje w $mietanie. W ten sposob, dodajac jeszcze
rodzynki i wanilie, mozna przyrzadzi¢ swigteczne
lody makowe. Polecam tez mojg autorskg wersje
sosu vierge z makiem, oliwg makowa, pomidorami
i lubczykiem. To Swietny dodatek do Swigtecznej
ryby — wymienia Marcin Popielarz, szef kuchni
w Biatym Kroliku.

Dla tych, ktérym mimo wszystko blizej do statusu
kulinarnych tradycjonalistow, wspotczesna kuchnia
Swigteczna tez ma wiele do zaoferowania. Sg kluski
z makiem, famarnce, tarty i paczki z nadzieniem ma-
kowym, a nawet... pierogi! Takie danie wprowadzita
do oferty sopocka pierogarnia Jedynka.
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— Pierogi z makiem sg w naszej ofercie od czterech
lat, tylko w okresie przedswigtecznym. Inspiracja do
ich wprowadzenia byty gtosy klientow. Oferowalismy
pierogi z kapustg, byty tez ,ruskie”, ale klienci wcigz
pytali, czy moglibysmy przygotowac cos na stodko
— wyjasnia Ewa Krasowska, wtascicielka ,Jedynki”. —
Pierwszy pomyst, jaki wpadt nam do gtowy, to mak.
Nawet sie nie zastanawiali$my nad czyms$ innym, od
razu postawiliSmy na ten sktadnik, a doktadniej na
kutie. Wiedzielismy przy tym, ze nie kazdy lubi bgdz
moze jes¢ pszenice, a poza tym prawdziwa pszenica
wymaga duzo "zabawy". PostanowiliSmy wiec zasta-
pi¢ jg nie ryzem, a peczakiem. Do tego jest oczywiscie
mak, bakalie i miod.

Klienci ,Jedynki” kazdego roku wracajg po pierogi
z makiem. Wtascicielka szacuje przed$wigteczne za-
potrzebowanie pierogéw 30-40 kilogramow.

— Nie jest to oczywiscie tyle, co w przypadku z kapusta
i grzybami, bo tych sprzedajemy przed swietami nawet
300-400 kg, ale zapotrzebowanie jest i to nas cieszy —
dodaje. — W tym roku pierogi z makiem sprzedajemy
do 22 grudnia. Cena to 35 ztotych za kilogram.

PRAWDA ZAKLETA W PRZYStOWIACH
Kutia, tamance, wypieki, pierogi... wszystkie te dania ta-

czy jedno: mak. Jego popularnos¢ w przypadku kuchni
Swigtecznej jest niepodwazalna, cho¢ nie kazdy zasta-

nawia sie nad tym, skad sie wzieta. Wyttumaczen jest kilka.
Najprostsze z nich: duza dostepnosc i walory smakowe.

— Przed Il wojng $wiatowa kazda wiejska gospodyni miata
mak w swoim ogrodzie. To po prostu byto jedno ze zboz,
ktore w domach by¢ musiaty, bo uzywano ich na co dzien
w kuchni, a to do chleba, a to do butek... Do wszystkiego! —
wyjasnia pani Czesia. — Mak byt ,swdj”, wiec nie traktowano
go jako czego$ drogiego, co nalezatoby oszczedzad. Zaden
gospodarz nie liczyt swojej pracy przy uprawie, plony byty
jego i juz. Zwykio sie nawet mawiac, ze zaden rolnik nigdy
nie cierpiat gtodu, cho¢ pieniedzy to mato ktory miat.

Spostrzezenia pani Czesi pokrywajg sie z wiedzg naukowa
na temat dostepnosci maku. Dr Katarzyna Stepinska, ktéra
swa rozprawe doktorskg poswiecita jezykowemu i kulturo-
wemu obrazowi kwiatéw w polszczyznie i serbszczyznie,
przyznaje, ze mak byt towarem ogdlnodostepnym w roz-
nych regionach Polski.

— Badajac te kwestie, nie znalaztam w Zrédtach jakiejkolwiek
informacji, by mak byt drogi. Wydaje sie wrecz, ze zawsze byt
on w Polsce ogdlnodostepny, co ma takze zwigzek z faktem,
ze jest fatwy w uprawie. Poswiadczaja to przystowia polskie,
takie jak "Sieje sie mak, a jak nie urosni, jest i tak” — ttumaczy
naukowczyni. — Co wiecej, mak uznawano za rzecz cenng
z racji smaku ubogacajgcego potrawy. Potwierdzenie realiza-
cji tego komponentu w jezykowym obrazie maku znajdziemy
w kilku przystowiach, przyktadowo ,Dobre butki z makiem, kto
kupi, to zje ze smakiem”.

Fot. Halszka Gronek

Ciekawostka moze okazac sie fakt, ze mak — wedtug
danych archeologicznych — uznaje sie dzi$ za jedna
z najstarszych upraw na ziemiach polskich. Niewyklu-
czone, ze to wiasne on dat poczatek rolnictwu i dopie-
ro po nim zaczeto uprawia¢ zboza.

SMIERC, MAGIA | URODZAJ

Mozemy tez na chwile odejs¢ od archeologicznych
danych i odda¢ sie fantazjom. A tych jest wiele, wszak
mak od dawien dawna wystepowat w ludowych wie-
rzeniach, zwtaszcza stowianskich. Obok takich gatun-
kow jak konopie, osika czy czarny bez, mak uwazany
byt za rosline silnie potgczong ze swiatem irracjo-
nalnym, swiatem zmartych przodkdéw i z sitami nie-
czystymi. Taka symbolika wynikata jeszcze z przed-
chrzescijanskich wierzen Stowian i ich przekonania
o posredniczacej roli roslin miedzy swiatem ludzi
a sferg sacrum, zwtaszcza — ze $wiatem zmartych.

— Cho¢ w Polsce nie ma swiat bez makowca, a $la-
skiej Wigilii bez makowek, to rzadko sobie uzmysta-
wiamy, ze ta popularnos¢ maku moze by¢ reliktem
archaicznych obiat zadusznych, czyli ofiar sktadanych
bogom u dawnych Stowian, a takze zimowych obrze-
dow poswieconych pamieci zmartych, w przesztosci
odprawianych w czasie przesilenia zimowego — wy-
jasnia prof. dr hab. Krystyna Szczesniak, jezykoznaw-
czyni przez dtugie lata zwigzana z Katedrg Slawistyki
na Uniwersytecie Gdanskim, ktora znaczenie maku
i jego symbolike badata przy okazji swoich prac na-
ukowych.

We wschodnich zamowach obsypywanie ziarnami
poswieconego maku byto jednym z najczesciej uzy-
wanych $rodkow do walki z sitami nieczystymi. Z dru-
giej strony postugiwaty sie nim tez — oczywiscie bez
wczesniejszego Swiecenia — wiedzmy i kotdunice,
rzucajac na ludzi klgtwy i zte czary.

Symbolika metafizyczna, zwtaszcza ta odnoszaca
sie do smierci, nie byta jednak jedyng przypisywana
makowi. Wtadystaw Kopalinski, wybitny polski lek-
sykograf, podawat, ze mak z jednej strony oznacza
noc, zapomnienie, odurzenie, szalefstwo, oczarowa-
nie, zmartwychwstanie i nieszczescie, a z drugiej —
pocieche, ptodnos¢ i urodzaj. Pozytywne konotacje
rosliny zwigzane byty najpewniej z mnogoscia ziaren
wystepujacych w makdwce, a wiec z jej ,bogactwem”.

- W moim odczuciu tradycje wykorzystywania maku
w potrawach bozonarodzeniowych mozna wigzac¢
z jego symbolikg zwigzang z ptodnoscig, urodzajem
i bogactwem. W koncu wtasnie tego zyczymy sobie
z bliskimi, tamigc sie optatkiem — konkluduje dr Kata-
rzyna Stepinska. — Ponadto mak mozna byto z tatwo-
$cig dostaé, a przy tym wszystkim byt on po prostu
smaczny. Zapewne dlatego byt czesto i chetnie wyko-
rzystywany w rodzimej kuchni, takze w te wyjatkowg
noc Bozego Narodzenia.
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JAZZMAN
MUZYKIKLASYCZINE

AUTOR: SZYMON KAMINSKI

Juz na poczatku tworzenia lubie wyobraza¢ sobie efekt finalny -
chwile, kiedy stoje przed orkiestra i wspolnie ruszamy te machine
do zycia. To cudowny moment, gdy moge doswiadczy¢ na zywo
dzwiekow, ktore weczesniej byty tylko w mojej wyobrazni — mowi
Szymon Sutor, mtody i utalentowany kompozytor, aranzer i dyrygent,
laureat tegorocznej nagrody Fryderyka za ,Fonograficzny debiut
roku” w kategorii jazz.

Szymon Sutor $wiadomie tgczy improwizatorskie ja-
zzowanie ze sztywnymi zasadami muzyki klasyczne;j.
Sztuka, ktéra powstaje w wyniku potgczenia dwoch
gatunkoéw, jest z pewnoscia trudniejsza w odbiorze.
Zawarta w niej gtebia i skomplikowana tres¢ wyma-
ga wiekszego zaangazowania odbiorcy, jednak dla
niego ten rodzaj petnego zaangazowania daje rados¢
oraz poczucie swiadomej interakcji i wiezi emocjo-
nalnej, stworzonej za posrednictwem dzwiekéw.

- Jazz to wolnosc¢ i niezaleznos¢, czysta mysl i emo-
cja, odzwierciedlajgce nasz aktualny stan. Wtasnie ta
autentycznosc¢ przekazu i emocjonalnosc ujety mnie
w jazzie najbardziej. Natomiast muzyka powazna w
mojej twérczosci jest przede wszystkim delikatnym
akcentem i niesmiatym poszukiwaniem — méwi mto-
dy kompozytor.

PIERWSZE KROKI

Szymon Sutor jest kompozytorem, a do tego dyry-
gentem. Jego zyciem jest jazz i wydaje sie, ze byt
nim od zawsze. Pierwsze powazne muzyczne kroki
stawiat w Gdansku, gdzie osiggat tez pierwsze suk-
cesy. Tu komponowat, wystepowat, a swoimi kon-
certami zachwycat publicznosc¢. Byt jednym z ludzi,
tworzacych tréjmiejska scene kulturalna.

- Jazz, ktory od kilku dobrych lat kwitnie w Tréjmie-
Scie, charakteryzuje sie nowa jakoscia, niezaleznoscig
i nietuzinkowoscia. Mtodzi artysci, studenci i absol-
wenci gdanskiej Akademii Muzycznej okreslajg kieru-
nek, w jakim rozwija sie i podaza polski jazz. Dzieje sie
tak zwtaszcza na przestrzeni ostatnich kilku lat, ktore
zaowocowaty rozstawieniem Tréjmiasta jako serca
,mtodego’ jazzu w Polsce — komentuje kompozytor.

Poczatki nauki muzycznej nie byty tatwe. Jak wspo-
mina Sutor, brat lekcje u réznych nauczycieli. Jako

dziecko byt niesforny, mimo dobrych wynikéw
w nauce. Czesto na zajeciach sie nudzit, bo opa-
nowat materiat i czekat na kolejng partie. Jednak
najpowazniejsze zmiany i rozwdéj nastapity, gdy
rozpoczat swojg edukacje w gdanskiej Akademii
Muzycznej.

- Poznatem fantastycznych artystéw oraz nauczycie-
li, to oni wskazali mi kierunek i otworzyli gtowe na
wiasny, niezalezny jezyk. To wielkie szczescie trafi¢
w swoim zyciu na ludzi, z ktérych wiedzy i doswiad-
czenia mozna czerpac przez kolejne lata.

FRYDERYK PRZEZ ODWAGE

Komponowanie wtasnych utworéw trwato przez
wiele lat, a podzielenie sie nimi z szersza publika
wymagato odwagi. Jednak, jak twierdzi Sutor, byta
to przetomowa decyzja w jego zyciu. W 2019 roku
wydat swoj debiutancki album ,Jazz septet & String
Orchestra” z autorskimi kompozycjami, bedacych
potgczeniem jazzu i muzyki klasycznej. Stato sie to
poczatkiem dalszych artystycznych wydarzen.

- Miatem szanse wielokrotnie wspotpracowac ze
wspaniatymi artystami, ktorych od dawna obserwuje
i podziwiam. Wsréd marzen byta obecnos$¢ na moim
debiutanckim albumie wybitnego saksofonisty Ada-
ma Pieronczyka. Przyjecie przez niego zaproszenia
do udziatu w nagraniach byto dla mnie niewatpliwym
wyréznieniem! — wspomina.

Dodatkowo krazek zostat doceniony w licznych
rankingach i plebiscytach topowych ptyt jazzowych
2019 roku. Natomiast przyznanie w 2020 roku naj-
wazniejszej muzycznej nagrody - Fryderyka — byto
dla kompozytora ogromnym przezyciem, ktére do-
dato skrzydet i nadato tempa kolejnym planom mu-
zycznym.
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ARANZ ZAPOMNIANEGO

Najnowszy projekt to ,Posytka”, ktéry miat premiere w listopadzie br.
Tym razem Szymon Sutor nie nagrat wtasnych kompozycji, ale zde-
cydowat sie na opracowanie na nowo tworczosci Wiadystawa Zelen-
skiego, zapomnianego kompozytora z przetomu wieku XIX i XX. Opra-
cowane na nowo piesni, wykorzystujg w swej realizacji orkiestre, chor,
nietypowe instrumenty etniczne oraz delikatng warstwe elektroniki.
Catosci udato sie nadac¢ spdjna historie, ktdrg wytoniono z pierwotnie
niezwigzanych ze sobg utwordw.

- Do tego typu zabiegdéw muzycznych podchodze z wielkg ostroznoscig
i pokorg. Ozywianie twérczosci, ktéra miata swoje narodziny w innej
epoce i przedstawienie jej na nowo bywa ryzykownym ruchem, ktory
moze zostac¢ niefortunnie odebrany. Mam jednak nadzieje, ze moja in-
gerencja w ponad stuletnie piesni Zelefskiego i ukazanie ich za pomoca
mojej estetyki muzycznej, spotkatyby sie z akceptacjg autora — $Smieje
sie aranzer.

Jak twierdzi, jest mitosnikiem duzych form i masywnych aparatéw wy-
konawczych, czyli zbioru ludzi i instrumentdw, wspdlnie realizujgcych
kompozycje wokalnie i muzycznie. Praca ze sporym zespotem jest wy-
magajgca, tym bardziej gdy jest sie estetg, jak mowi o sobie muzyk.
Dba o kazdy szczegdt i zalezy mu, aby elementy kompozycji byty spdjne
i stanowity logiczng catosc.

- Staram sie nie mysle¢ konkretnymi motywami czy fragmentami. Sku-
piam sie na emocjach, charakterze kompozycji oraz wykorzystanych
instrumentach, ktére niosg mnie i kierujg podczas tworzenia. Zauwa-
zytem, ze w trakcie pracy nad nowym utworem, wybor konkretnego
aparatu wykonawczego powoduje, ze od razu wiem i czuje, jak dany
utwor poprowadzi¢ i jak powinien brzmie¢. Reszta dzieje sie juz spon-
tanicznie, pod wptywem chwili i emocji — opowiada Sutor. — Kiedy pisze
muzyke jestem kompozytorem, gdy mam okazje przetworzy¢ czyjas

tworczos¢ przez swojg wrazliwosc i estetyke muzyczna: jestem aran-
zerem. Ostatecznym elementem tej uktadanki jest dyrygentura, ktéra
nadaje korncowa interpretacje.

W DOMU, KLUBIE | TEATRZE

Cho¢ ostatni projekt Szymona Sutora to muzyka klasyczna z nowocze-
snym brzmieniem, to jednak codziennoscig jest jazz. Nie tylko w sferze
kompozyciji, ale po prostu jako koncertujgcego muzyka. Dzi$ jazz mo-
zemy ustysze¢ zarowno w legendarnych klubach, jak i na ogromnych
festiwalach czy koncertach, ktére przyciagaja uwage wielotysiecznej
publicznosci z catego swiata. Kompozytor cieszy sie tego ewidentnego
sukcesu muzyki jazzowej, ktéry opiera sie powszechnemu mysleniu o
jazzie jako muzyce elitarnej. Jak mowi, zawsze tgczyta ona ludzi, poru-
szafa ich emocje, dotykata ukrytych przezyc¢.

- Naturalnosé i spontaniczno$¢ muzyki jazzowej powodujg, ze ma ona
bardzo klarowny przekaz, trafiajgcy do odbiorcy bez zbednego odwra-
cania jego uwagi efektownymi zabiegami scenicznymi. To gtéwna sita,
ktorg ludzie dostrzegaja i niewatpliwie kochajg w tej sztuce — objasnia
Sutor.

W swojej karierze muzycznej ceni to, ze moze pracowac z twércami z
roznych muzycznych swiatéw. Jednego dnia ma szanse koncertowac
z muzykami jazzowymi, by kolejnym razem dyrygowac orkiestrg sym-
foniczng, a nastepnie wspdtpracowac z artystami muzyki popowej czy
elektronicznej.

- Cieszy mnie mozliwos$¢ wystepowania zaréwno na deskach Filhar-
monii Narodowej, teatru, klubu muzycznego czy festiwalowej sceny
w Sopocie i Opolu. Kazdy z takich koncertow daje mi zastrzyk ad-
renaliny i radosc¢ pracy z ludzmi. To dla mnie zawsze dtugo wycze-
kiwany moment, ktéry wienczy tygodnie pracy w zaciszu domowe;j
pracowni.
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ARS SCRIBENDI

AUTOR: HALSZKA GRONEK

W Panstwowej Galerii Sztuki w Sopocie zobaczy¢ mozna wystawe prac
Andrzeja Szewczyka, niezwykle ciekawego artysty powojennego. Ekspozycja
pt. ,Stowa nasycone doswiadczeniem” stworzona we wspétpracy z Galerig
Piekary i Kolekcja Simulart jest czyms na ksztatt artystycznej synestezji. Za jej
sprawg obraz staje sie stowem, a jego odczyt — petnym koloréw dzwiekiem.

,Granice mego jezyka wyznaczajg granice mego swiata” — pisat
Ludwig Wittgenstein w stynnym ,Traktacie logiczno-filozoficznym”
21922 roku. Cho¢ austriacki filozof dewagujac nad jezykiem, miat na
mysli zamkniety w stowa system budowania wypowiedzi, stworzong
przezen maksyme mozna rozumie¢ szerzej: jezyk czyli sposdb komu-
nikowania sie ze $wiatem i budowania relacji z otoczeniem. W tym
znaczeniu jezykiem sg wszystkie nasze twory — produkty naszego
jestestwa, ktore nie tylko znaczag co$ same w sobie, lecz takze ozna-
Czajg nas.

Andrzej Szewczyk, czotowy polski artysta wspotczesny, w katalogu
swej wystawy pt. 4 ksigzki” (warszawska Galeria Foksal) przytoczyt
mysl rosyjskiego poety Wielimira Chlebnikowa: ,Sg stowa, ktérymi
mozna widzie¢, stowa-oczy, i stowa-rece, ktérymi mozna pracowac”.
Szewczyk zakomunikowat w ten sposéb, ze swoj fach — malarstwo,
rzezbe i rysunek — traktuje wtasnie jako forme jezyka. Jezyka twor-
czego i kreacyjnego, ktory — moéwiac ,Wittgensteinem” — wyznacza
granice Swiata artysty.

O ISTOCIE SZTUKI

Andrzej Szewczyk nie malowat obrazéw, ani nie rzezbit posggow. On
,pisat” swe dziefa, tak samo jak poeci piszg wiersze. Krytycy zauwa-
Zajq, ze to swoiste ,pisanie” ideowo bliskie byto pisaniu ikon. Zawsze
miafo w sobie co$ z sacrum. Polskiego artyste charakteryzowato po-
etyckie spojrzenie na swiat i wielka erudycja, ktdérg chetnie dzielit sie,
wyktadajgc w szkotach i na Uniwersytecie Slaskim. Jego podej$cie
do sztuki i wyznawana filozofia czerpaty garsciami z epistemologii —
starat sie poja¢ istote gestu artystycznego i pozna¢ znaczenie dziet
sztuki.

Czas filozoficznych poszukiwan tworczych zakonczyt sie (choé czy
na pewno?) wyjatkowa realizacjg poczyniong wspdlnie z Tomaszem
Wawakiem. Projekt malowania przy uzyciu watkdw malarzy pokojo-
wych objat nie tylko obrazy Scienne, lecz cate Sciany. Artysci pokryli je
jednolitymi kolorami lub deseniami, tworzac ten sposoéb dadaistyczng
w swym duchu propozycje z pogranicza sztuki i fachowej ustugi. Na
wystawie w sopockiej Panstwowej Galerii Sztuki ten etap twérczosci
Szewczyka bedzie reprezentowany kilkoma pracami z cyklu ,Malar-
stwo".

SZTUKA Z POPIOLOW

- Przyjeto sie sztuke Szewczyka bezposrednio taczy¢ z pisaniem.
Szeregi kolorowych struzyn kredek, plam obwiedzionych konturem,
tupinek orzechéw pistacjowych czy otowianych punktéw postrzega-
my jako zapis. Nie mylimy sie, wrecz przeciwnie: nasze intuicje po-
krywaja sie z intencjami samego artysty — pisat o Szewczyku Andrzej
Przywara, prezes Fundacji Galerii Foksal. — Malarstwo jako zywe pi-
smo lub zapis zycia zwigzane jest Zrodtowo, wedle artysty, z zyciem
i pisaniem.

Andrzej Szewczyk ,pisat’ dzieta w réznych technikach — raz po raz od-
krywajac, a wiasciwie stwarzajgc nowa. Tworzyt z ptocien i konstruk-
cji drewnianych. Improwizowat, pokrywajac podtogi pozostatosciami
kolorowych kredek czy tupin pistacji. W koricu w latach 80. odkryt
metode lania ofowiu w drewnie i zaczat tworzy¢, uzywajgc zuzytych
kopert, papeterii i tuszu. ,Pisa¢” mogt wszystkim, jego jezyk nie miat
granic.

Stowa nasycone doswiadczeniem. Andrzej Szewczyk z kolekcji Simulart

miejsce: Panstwowa Galeria Sztuki w Sopocie
czas 27.11.2020 - 31.01.2021
kurator: Cezary Pieczynski

Wystawa zorganizowana we wspotpracy z Galerig Piekary i Kolekcjg Simulart.
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,ZNAJOME"
GADOMSKA,
KROL, NAGORSKA

AUTOR: MARTA BLENDOWSKA

Trzy wyjatkowe artystki z Trojmiasta
postanowity potaczy¢ sity
| zaprezentowac swoje prace ha
pierwszej wystawie
w galerii Eskaem w Gdarnsku.

Gdynskich Kosynieréw w srodmiesciu Gdanska to spokojna,
waska uliczka przy ktorej stoi kilka starych kamienic. Pod ko-
niec wrzesnia deszczowa pogoda nie zachecata do wyjscia
z domu, mimo to ulica tetnita zyciem za sprawg wernisazu,
ktory otwierat szczegdlng wystawe ,Znajome”. Bohaterka-
mi wydarzenia byty Zuzanna Gadomska, Magdalena Krél
i Agnieszka Nagorska, zdolne gdariskie artystki, ktére zapre-
zentowaty fascynujgce i niebanalne obrazy.

- Pierwsza wystawa w galerii to sprawa szczegdlna. Ma war-
tos¢ mocno emocjonalng i daje upust najgtebiej skrywanym
marzeniom - wyjasnia Marek Rogala organizator wystawy.
- Dziewczyny, ktérych prace mozna byto zobaczy¢ podczas
pierwszej wystawy w galerii Eskaem, to kobiety wyjatkowe,
obserwowane i podziwiane przeze mnie od dawna. Cenie ich
energie, pracowitos¢, warsztat i umiejetnosci. Kazda z nich
jestinna i kazda jednakowo mocno przyciaga i intryguje.

,Nocna zmiana” autorstwa Zuzanny Gadomskiej jest o tym
wszystkim, czego mielismy nie doswiadcza¢ zyjagc w duzym
miescie - poczuciu cichej samotnosci, mimo otoczenia gto-
$ng grupg ludzi, czy tez uczuciu braku opcji wyboru, mimo
catego wachlarza, jakie dajg nam metropolie. To takze opo-
wies¢ o doktadnym obserwowaniu i nieznajomosci jednocze-
$nie.

Magdalena Krol, ktorej obrazy skupiajg sie wokdét tema-
tu emocji, ich wptywu na cztowieka i mozliwosci transfor-
macji w wartosci malarskie zaprezentowata obraz ,mr.
cloud - dreamers united’, a swoja prace opisata stowa-
mi David Mitchell z Atlasu chmur: "Dusze przemierzaja
wieki, jak chmury przemierzajg niebo i cho¢ ani ksztatt
chmury, ani barwa, ani wielkos¢ nigdy takie same nie zo-
stajg, ciaggle jest chmura. | tak samo z duszg jest. Kto rzec
moze, skad chmura przywiata? Albo kto tg dusza bedzie
jutro?".

Agnieszka Nagérska swoj projekt trzymata w tajemnicy do
konca, chciata nas zaskoczy¢ i jej sie udato. Tym razem po-
stanowita zaprezentowata obrazy ceramiczne z réznymi mo-
tywami, krolowaty oczywiscie gdanskie zurawie stoczniowe.
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Biblioteczka

AUTORKA: HALSZKA GRONEK

Jak co miesiac, tak i w grudniu wracamy z porcja najnowszych literackich wiesci z Trojmiasta. W przedswigtecznym zestawie-
niu znalazly sie pozycje bardzo réznorodne — od wciagajacych powiesci sensacyjnych, przez zabawe z mtodopolska tradycja,
e-antologie wierszy najmtodszego pokolenia, az po arcyciekawy koncept poswiecony zyciu i twérczosci Mirona Biatoszew-
skiego. Jak to mowia — dla kazdego cos dobrego!

huelle

talita

TALITA
Autor: Pawet Huelle
Wydawnictwo: Znak

tintmiagia mirraey
Gdy , Talita” pojawita sig na potkach polskich ksiggarni, ”
krytycy niemal jednogtosnie okreslili ja wyczekiwanym Po- “

wrotem Mistrza. Pawet Huelle, ktdry "Weiserem Dawidkiem” I

zroku 1987 na dobre zapisat sig na kartach histori literatury
nolskiej, to pisarz pochodzacy z Gdariska, uwazany dzis za 3
jednego z najswietniejszych prozaikw w dziejach miasta. b |

Jego najnowsza ksigzka przybrata postac zbioru dwunastu -
opowiadan. Kazda z tych literackich historii wypetniona jest
gteboka zadumg i elementami refleksji filozoficznych. Tak

jak przy pierwszej swej powiesci, tak i w Talicie nie brakuje —

nawigzan do metafizycznosci czy biblijnej symboliki. Autor
pozostat tez wierny swej estetyce — zdania s czyste, trafne,
chwytajace za serce. Literatura pigkna w catej okazatosci.

JAK DLUGO BEDZIEMY MUSIELI.

ANTOLOGIA WIERSZY
Redakcja: Ewelina Krupska i Patrycja Sikora

Antologia o refleksyjnym tytule ,Jak dtugo bedziemy
musieli” jest pozycja nietypowa jak na kanony Biblioteczki
Prestizu. Poki co ksiazka doczekata sig jedynie wersji
elektronicznej, a tworzyli j3 mtodzi, czesto dopiero
debiutujacy poeci z catej Polski. Wsparcie w wydaniu
antologii zapewnity dwie organizacje: Kolektyw Stop
Bzdurom oraz Kampania Przeciwko Homofobii. Co warte
wspomnienia, tytut zbioru to jednoczesnie nieprzypadko-
wo wybrany fragment wiersza Kamila Galusa, mfodego
poety zamieszkujacego Gdarisk i prowadzacego - wraz

7 pigtkg przyjaciot - wywodzacy sig z Trojmiasta kwar-
talnik Strona Czynna. Ksigzka pt. ,,Jak dtugo bedziemy
musieli” to wazny gtos w toczacej sig na krajowej arenie
debacie na temat nieréwnosci spotecznych, dyskryminacji
i Judzkosci”, ktorg dzi$ niektorym sie odbiera. Pozycja
warta lektury.

MiraFor

_Ewr
kaplet

MIROFOR, TOM |

PT. ,EWRKAPLET"?

Autor: Agnieszka Karpowicz,

Piotr Sobolczyk

Wydawnictwo: stowo/obraz terytoria

LMiroFor” to nowo powstata seria wydawnictwa stowo/
obraz terytoria, ktdrego siedziba miesci sig w Gdan-
sku-Wrzeszezu. Wedtug zatozen, publikacje wchodzace

w sktad ,MiroFora” majg by¢ swoistg platformg do dys-
kusji na temat wszystkiego, co zwiazane jest z Mironem
Biatoszewskim, stynnym pisarzem okresu powojennego.
Co ciekawe, pierwszy numer ,MiroFora” w duzym stopniu
poswiecony zostat homoseksualnosci pisarza i jego zyciu
w cieniu nieustgpujacego skandalu. Cykl wydawniczy
powstat dzieki Fundacji Terytoria Ksigzki, przy wsparciu
Fundacji im. Mirona Biatoszewskiego. Znajda sig w nim
formy najrézniejsze, od eseju przez wiersze i fragmenty
archiwalnych publikacji, koriczac na pracach krytycznych.

ZLOTYROG. SLEDZTWA
PROFESOROWEJ SZCZUPACZYNSKIEJ
Autor: Szymiczkowa Maryla,

Dehnel Jacek , Tarczynski Piotr
Wydawnictwo: Znak literanova

Jednym z tworcow ,,Ztotego rogu” jest Jacek Dehnel
zaliczany do grona najwybitniejszych pisarzy gdariskich,
przez krytykdw stawiany na réwni z Giinterem Grassem,
wspominanym kilka akapitow wyzej Pawet Huellem

czy Stefanem Chwinem. A ksigzka? To kolejna odstona
cyklu pt. ,Sledztwa profesorowej Szczupaczynskiej”,
ktory Polacy pokochali za przemyslane fabuty i niemi-
jajace napigeie podezas lektury. Najnowsza powiesé
kryminalna z serii, oczywiscie utrzymana w tematyce
krakowskich wyzszych sfer towarzyskich, odstania
przed czytelnikiem mozliwe fatszerstwo mfodopol-
skiego dramaturga zwanego czwartym wieszczem
polski — Stanistawa Wyspiariskiego. Ksigzka zabiera
nas w podroz w czasie, do roku 1900, na stynne wesele
Lucjana Rydla z Mikotajczykdwna. A tam przedstawia
nam wezesniej nieznana historig ze zbrodnia w tle.

Edusidima

FRECRs § heit fea apdiaRons
. o

| do refleksji nad tematem obecnosci i nieobenosci oraz

8w tomie faczy zainteresowane autorki - edukacyjnosé

EDUWIDMA.

RZECZY | MIEJSCA NAWIEDZONE
Autor: Maria Mendel

Wydawnictwo: \/ydawnictwo

Uniwersytetu Gdanskiego

LEduwidma. Rzeczy i migjsca nawiedzone” to najnowsza
publikacja spod redakcji Marii Mendel, gdanszczanki,
polskiej uczonej i profesorki nauk humanistycznych
wigzanej z Uniwersytetem Gdariskim. Ksigzka zacheca

powiazanych z nimi zagadnien: zycia, nie-zycia, ludzi,
nie-ludzi, miejsc, nie-miejsc, rzeczy i przedmiotow. Nie jest
to pozycja z nurtu ksigzek lekkich i mainstreamowych; jej
erudycyjny charakter objawia sig migdzy innymi w licznych
nawiazaniach do filozofii Jacques'a Derridy. Teksty zebrane

KEANSTH

i pedagogika spoteczna. Autorzy, ktorych artykuty trafity do
zhioru, to miedzy innymi Michalina B. Htadun, Maksymilian
Chutoranski i Martyna Pilas.

W SIECI KLAMSTW
Autor: Agnieszka Baron
Wydawnictwo: Novae Res

Gdynska oficyna wydawnicza Novae Res tuz przed
$wigtami Bozego Narodzenia oddata w rece czytelnikow
najnowsza ksiazke - ,W sieci ktamstw” Agnieszki
Baron. Debiut literacki autorki przybrat forme blisko

= 400-stronicowej powiesci romantyczno-sensacyjnej, ktora

wedtug nieco niestosownej juz dzis typologii zaliczana
jest do literatury kobiecej. W ksigzce znajdziemy historig
Amandy, ktdrej zycie w jednej chwili zmienia sig w ka-
tastrofe. Zdrada, utrata pracy, ukrywana choroba... a na
domiar ztego intryga, w ktdrej sam srodek trafia gtowna
bohaterka, i pojawienie sig wroga z przesztosci, ktdry
pragnie osobistej zemsty na Amandzie... Powiesc opowiada
przede wszystkim o strachu, ktary trzeba pokonac, by
ruszy¢ dalej.

Ch
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Juz od pdéznego popotudnia wokdt budynku zlokalizowanego
na rogu ulicy 3 Maja i 10 Lutego, w miejscu dzisiejszej kawiarni
Cyganeria, zbierata sie spora grupa ludzi. Elegancko ubrani pano-
wie dumnie prowadzili swoje partnerki. Byty tez wtadze miasta
i portu. W 1926 roku Gdynia dopiero co uzyskata prawa miejskie
i liczyta 12 tys. mieszkancow, ktdrzy byli spragnieni wszelkich
rozrywek. Na ratunek przybyta ,Czarodziejka”.

Nowe kino mogto pomiesci¢ 300 osdéb. Punktualnie o godzinie
17:00 rozpoczat sie seans. Byty to jeszcze czasy kina niemego,
zatem jako pierwszy zaczat taper, czyli pianista akompaniujacy
filmowi. Z powodu otwarcia, w kinie pojawita sie tez orkiestra.
Publiczno$¢ byta zachwycona - pierwszy film przenidst jg w go-
rgce potudniowe Wiochy. Po seansie widzowie zapenili okoliczne
restauracje.

MAGICZNA PREKURSORKA VS PROTOPLASTA MULTIPLEK-
SOW

To wiasnie kino bito wszelkie rekordy pod wzgledem popular-
nosci rozrywek w przedwojennej Gdyni. Szlaki przetarta ,Czaro-
dziejka”, od ktorej wiasciwie rozpoczat sie kinowy boom. Obiekt
posiadat 300 miejsc, a jego wiascicielem byt warszawiak Brunon
Zielinski. Poczatkowo seansy wyswietlano zima 3 dni w tygodniu,
a wiosng i latem przez cate 7 dni. Oprocz kina znajdowato sie
tu pomieszczenie teatralne i koncertowe, z ktérych czesto ko-
rzystata réwniez Orkiestra Marynarki Wojennej oraz Chor Gdyn-
ski. Dziatat tu tez populamny kabaret i niejednokrotnie autorskie
spotkania miat tu sam Tadeusz Boy Zeleriski. ,Czarodziejka”
byta kinem niemym, jednak urozmaicen nie brakowato. Niekiedy
byta to orkiestra, innym razem nawet wystepy artystyczne! ,Do
wspaniatego dramatu erotycznego ,Ztota Pantera”, dyrekcja kina
,Czarodziejka" zakontraktowata specjalny zespot aktorski, ktory
procz odtanczenia specjalnego tarca, bedzie bawit publicznosé
kupletami i piosenkami” - czytamy w wydaniu ,Dziennika Gdyn-
skiego’ z 1930 roku.

W tym samym roku do kina prébowano wprowadzi¢ prawdziwg
rewolucje - dZzwiek. Seansem, ktéry miat zainaugurowac dziatanie
pierwszego aparatu dzwiekowego w miescie byt film ,Ojcze”, do
ktorego dotgczono nadprogram w postaci komedii oraz prob-
nych dzwiekéw w formie koncertéw muzycznych. Nie byto to
jednak urzadzenie do odtwarzania gtoséw z filmu, a stuzyto jedy-
nie do wprowadzania efektéw muzycznych w postaci Spiewdw.

7 4
M AG IA G DY N S KI ‘ H Jakis czas pozniej kino ze wzgledu na stare, drewniane funda-
menty, zostato zamknigte. Otwarto je ponownie i dziatato nie-
przerwanie do 1937 roku, kiedy to zostato zburzone z powodu

K | N p R Z E D\/\/OJ E N N YC |_| ° ® ) rozbudowy budynku Banku Gospodarstwa Krajowego. 6 maja
c Za r 0 d Z l e} k a odbyt sie ostatni seans i celowo wyswietlono wowczas produk-
»

cje ,Adieu’, co w wolnym ttumaczeniu oznacza po prostu ,do
widzenia".

AUTOR: MARTYNA LISS, KLAUDIA KRAUSE-BACIA ® ))
FOTO: MUZEUM MIASTA GDYNI/ WWW.GDYNIAWSIECI.PL I3 orS le 0 W 1929 roku, oprocz ,Czarodziejki”, istniaty w Gdyni jeszcze dwa

kina: kino Marynarki Wojennej, mieszczace sie w koszarach na
} ) Oksywiu oraz awangardowe ,Morskie Oko'’. Wtasnie to ostatnie

Niespel-na sto lat temu, bow 1926 rokuw Gdyn| ga .ka ) okazato sie najwieksza konkurencjg dla gdyriskiego pioniera
) ) /

. - kinematografii i to jemu przypadfo wys$wietlenie pierwszego
Odbyl' s'Q pOkaZ ﬂlmu ,,NeaPOI. POI'Udnlowe dzwiekowego filmu. 21 lutego 1931 roku odbyt sie tu pierwszy

Wl-ochy"_ Tym samym swoj ) dziatalnosé seans z uzyciem aparatury dzwiekowej, wyéwietlono film produk-

¢ji amerykanskiej ,Parada Mitosci” z Mauricem Chevalierem. Za

OﬁCjalnie I’OZpOCZQ|O pierwsze kino w miescie. efekt dzwiekowy odpowiadat nowoczesny sprzet firmy ,Western
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Electric’, ktdry kosztowat 150 tysiecy zt. O wielkim zachwycie mdwig notat-
ki prasowe z Dziennika Gdyriskiego: ,Aparat ten daje czy to w Spiewie czy
w mowie ton czysty, naturalny, bez zadnego szmeru zgrzytu, ma sie ztu-
dzenie, ze zywy cziowiek przemawia, a nie aparat. To, co najwiecej razi we
wszystkich dzwiekowcach, to jest gtos, ktory kaz-dy z widzow styszy, ktory
wydobywa sie z tuby o grubym chrapliwym dZwieku tak, ze trudno odrézni¢
roznice gtosu meskiego od gtosu zenskiego, tego wiasnie w aparaturze
Morskiego Oka nie ma, jest idealna czystosc i naturalnosé gtoso-wa”.

Jezeli chodzi o samo kino, miescito sie ono w restauracji Casino’ tuz przy
dzisiejszym Skwerze Kosciuszki, i takg tez nazwe otrzymato na poczatku.
Dopiero z czasem zmieniono ja na ,Morskie Okd', ktére okazato sie jednym
z nowoczesniejszych kin w Polsce tamtego okresu, nie tylko ze wzgleddw
sprzetowych, ale réwniez wizualnych.

Do kina wchodzito sie przez wielkie drzwi usytuowane od strony mia-
sta. Pierwsze kroki stawiato sie w olbrzymiej poczekalni, ktéra byta
oswietlona wielkimi zyrandolami i miata az 300 metréw dtugosci. Byto
to miejsce dyskusji, towarzyskich flirtéw, a nawet czytelni, bowiem
goscie mieli do dyspozycji czasopisma z wielu rejondw Polski, ktére
mozna byto przeglada¢ w wygodnych fotelach. Osobna poczekalnia
czekata na tych, ktérzy kupowali miejsca najtarisze. Najwieksze wra-
zenie robita jednak sala kinowa. Widzom od progu rzucat sie w oczy
granatowy, majestatyczny sufit, na ktérym umieszczono 2600 ztotych
gwiazd. Cata sala byta o$wietlona 48 lampami elektrycznymi. ,Morskie
Oko” byto prawie dwukrotnie wieksze od ,Czarodziejki”. Sala miescita
az 580 osob. Dwa razy drozsze byty réwniez bilety, ale taka cene ptaci-
to sie wiasnie za jakos¢ i komfort, ktérego magiczna prekursorka nie
miata. Oprocz kina w budynku miescita sie rowniez restauracja, kasyno,
kawiarnia i sala wyktadowa. Niewatpliwie byt to najbardziej nowoczesny

lokal rozrywkowy éwczesnej Gdyni, ktéry doréwnywat swoim wyposa-
zeniem i wygladem najwytworniejszym kinom w stolicy.

MNIEJSI, LECZ POPULARNI

Wielkie zapotrzebowanie na rozrywke kinowa sprawiato, ze zaczety po-
wstawac réwniez kina bardziej kameralne. Zresztg nawet ,Czarodziejka”
nie miata szans doréwnac swojemu konkurentowi, ktory wysoko postawit
poprzeczke nie tylko dla niej, ale takze dla kolejnych kin pojawiajacych sie
w Gdyni, jak chocby stylowej ,Bajki” przy Skwerze Kosciuszki. W 1931 roku
tak o nigj pisano: ,Kino, cho¢ mate, lecz wykwintnie urzgdzone, doborem
swoich obrazdw nie ustepuje najlepszym kinom stotecznym. Dyrekcja
widocznie pragnie zadowoli¢ bywalcéw kina, gdyz obrazy wyswietla rze-
czywiscie pierwszorzedne. [..] aparatura dZzwiekowa jest pierwszorzedna,
gtos ptynie czysty, dzwieczny, a rownoczesnie obrazy sa wyrazne. Dalszy
walor Bajki to bliskie potozenie od najruchliwszego centrum miasta, co przy
konkurencyjnych cenach - wrézy powodzenie na przysziosc”. Niestety, kino
nie przynosito oczekiwanych zyskéw i bardzo szybko zostato zamkniete.

Ciekawe byto tez drugie kino Brunona Zieliiskiego, ktdry chwile po zamknieciu
,Czarodziejki", otworzyt autorska ,Bodege”. Byta to ciekawa hybryda - w okre-
sie letnim kawiarnia, a poza sezonem kino, w dodatku jedno z najtanszych
w miescie. Budynek z tarasem utytutowany byt przy samej plazy, w miejscu
obecnego parkingu przy ul. Zawiszy Czarnego pod Kamienng Gora.

Swaj udziat w gdyriskiej kinematografii miat tez znany malarz Marian Mo-
kwa. W 1934 roku wybudowat nowoczesny budynek mogacy pomiescic¢
prawie 1000 osob, ktéra dwa lata pézniej zostata przeksztatcony w kino
dzwiekowe ,Lido". To witasnie tu wyswietlono rowniez relacje z koronacji
kréla Jerzego. Kino byto czynne do wybuchu Il wojny Swiatowej.

Przy Skwerze Kosciuszki dziatato tez kino ,Polonia”, ktdre zastyneto tym,
ze jako pierwsze posiadato miejsca numerowane. Chwile przed wybu-
chem wojny, na ul. Swietojariskiej powstato jeszcze jedno kino prywatne -
,Gwiazda". Nazwe wymyslita sama Helena Grosséwna. Pono¢ po obejrze-
niu projektu wnetrz miata powiedzie¢, ze bedzie to prawdziwa... gwiazda
wsréd pomorskich kin. Tak tez sie stato. Nowe kino liczyto prawie tysigc
miejsc. Ogromny ekran i dobra jako$¢ dzwieku pozwalata cieszy¢ sig z se-
ansu zaréwno gosciom w pierwszych rzedach jak i tym, ktorzy swoje
miejsca mieli na balkonach. Pojawito sie rowniez ogrzewanie oraz klima-
tyzacja, co zrobito furore wsréd odwiedzajgcych. Ogromna, nowoczesna
sala nie byta jedyna atrakcja, poniewaz oprocz niej w budynku miescit
sie bufet, kawiarnia, bar z kolorowa fontanng, palarnie i szatnie dla gosci.

Poza kinami w centrum miasta, stopniowo pojawiaty sie tez kina w pery-
feryjnych dzielnicach Gdyni. | tak w 1937, po raz pierwszy w repertuarze
kinowym uwzgledniono kino ,Lily” w Chyloni, w ktérym jako pierwszy wy-
Swietlono film ,Mleczna droga”. Z kolei w lipcu 1937 roku w ortowskim
kinie ,Miraz” zadebiutowat film zatytutowany ,Barbara Radziwittdwna”.
W lutym nastepnego roku dziatato juz kino ,Zorza" w gdyriskim Grabow-
ku. W dzielnicy Oksywie dziatat kinematograf utworzony przez wtadze
Marynarki Wojennej o nazwie ,Torpeda’, bedacy wiasnoscig Komendy
Portu Wojennego.W okresie miedzywojennym liczba kin stale wzrastata,
a wraz z nig liczba sprzedanych biletéw. Na dobre rozpoczefa sie ,bitwa”
o widza.

ZORRO, CHAPLIN | PAN TADEUSZ

Zasada byfa prosta - repertuar musiat by¢ atrakcyjny. Zmieniano go co
najmniej raz w tygodniu. Kina oferowaty kilka seanséw dziennie, w sezo-
nie zimowym byto ich mniej, natomiast w letnim, ze wzgledu na przyby-
wajacych turystdw organizowano dodatkowe godziny projekcji. Mimo dy-
namicznie rozwijajacej sie kultury, zagraniczne filmy proponowane przez
kina rzadko byty nowosciami. Zazwyczaj byty to filmy powstate pare lat
wczesniej. Powodem tego byta coraz wieksza moda na kino dzwiekowe
w Stanach Zjednoczonych. Niestety nadmorskie sale poczatkowo byty
przystosowane jedynie do odtwarzania filméw niemych. Tak wiec wsrod
gdynian furore robito amerykarskie kino gatunkowe, a takze filmy radziec-
kie i niemieckie. W tamtych czasach rzadzity westerny. Duzg popularno-
Scig cieszyt sie tez ,Zorro” z Douglasem Fairbanksem, prawdziwy klasyk
z poczatkdw kina akgji z gatunku ptaszcza i szpady. Niemniej popularny
byt krétkometrazowy ,Frankenstein” wyprodukowany przez samego Tho-
masa A. Edisona oraz projekcje z Charliem Chaplinem w roli gidwnej. Cza-
sami zdarzato sie tez, ze w Gdyni puszczano filmy, ktdre byty zakazane
w sgsiednim Wolnym Miescie Gdarisku. Tak byto chociazby z flmem ,Na
zachodzie bez zmian’, ktére w 1931 roku wyemitowano w ,Morskim Oku".

Ogromnym zainteresowaniem cieszyty sie réwniez polskie produkcje.
Adaptacje ksigzek takich jak ,Pan Tadeusz’, ,Przedwiosnie” czy ,Quo
Vadis” oraz komedie z cafg plejadg dwczesnych gwiazd przyciggaty do
kin ttumy. Nawet kiedy w Gdyni zaczety pojawia¢ sie filmy dzwiekowe to
publicznos¢ chetnie wybierata rodzime kino. Ich popularnos¢ wynikata
7 tego, ze czes¢ odbiorcdw miata problem z czytaniem pojawiajgcych
sie na ekranie napisow. Nie zabrakto tez wielkich szlagieréw swiatowego
kina, jak chociazby ,Mata Hari" z Gretg Garbo z 1931 roku czy ,imprerato-
rowa” z Marleng Dietrich z 1934 roku.

Réznorodny repertuar objawiat sie takze wyswietlaniem filmoéw skiero-
wanych do réznych grup wiekowych. O wezesnych porach byty organi-
zowane seanse dla dzieci, a po godzinie 23:00 prezentowano filmy dla
widzéw dorostych. Nocne projekcje czesto byty wyswietlane osobno dla
mezczyzn i kobiet, a ich tematyka dotyczyta edukaciji seksualnej, proble-
mu prostytucji, czy choréb wenerycznych. Hitem byt film ,Nasza bolacz-
ka" o chorobach wenerycznych oraz ,Piekto Kobiet”, bedacy protoplastg
gatunku thrillera erotycznego.
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KINO
W POLSCE

Kazimierz Prészynski, Piotr Lebiedzinski oraz
Bolestaw Matuszewski to pionierzy polskiej kine-
matografii. Juz w 1894 roku Prészynski wynalazt
pleograf - aparat tgczacy w sobie funkcje kamery
i projektora. Niespetna rok pdzniej, Lebiedzinski
skonstruowat tzw. kinematograf Lebiedzinskiego,
na ktérym zarejestrowat dwa filmy krétkometra-
zowe. Z kolei ostatni z nich, Bolestaw Matuszewski
wraz z bratem Zygmuntem, w 1895 roku zatozyt
w Warszawie pierwsza polska wytwornie filmowa
0 nazwie Paryska Fotografia Lux Sigismond et
Comp, w ktorej zatrudnit kilku operatoréw i zaj-
mowat sie produkgja krétkiego metrazu. Pierwszy
prawdziwy pokaz filmowy odby# sie natomiast 18
lipca 1896 roku, co ciekawe, bez udziatu pionie-
row. Wykorzystano wowczas kinetograf spotki
Edisona. Natomiast pierwsza projekcja kinowa
miata miejsce 14 listopada 1896 roku i zostata
przeprowadzona przez ekipe operatorska naleza-
ca do Louisa Lumiére’a. Pierwsze kino w Polsce
powstato w 1899 roku w todzi. ,Gabinet lluzji”, bo
tak sie nazywato, zostat zatozony przez Antoniego
i Wiadystawa Krzeminskich. Dzis pozostato po
nim jedynie wspomnienie, lecz bezapelacyjnie
spetnito ono swoja role. Od tamtego czasu fascy-
nacja ruchomymi obrazami zaczeta sie udziela¢
wszystkim bez wyjatku.

Jednak wraz z pojawieniem sie kryzysu nawet tak szeroki wybér filmow prze-
stat by¢ wystarczajacy, aby zacheci¢ gdynian do chodzenia do kina. Zaczety
pojawiac sie roznego rodzaju promocje. Niektore kina obnizaty ceny biletdw,
inne wpuszczaty dwie osoby na jedng wejsciowke. Byty tez drukowane kupony
znizkowe na poszczegodlne seanse, ktdre pojawiaty sie w gazetach. Aby jesz-
cze bardziej uatrakeyjni¢ swoim klientom pobyt w kinie wiasciciele zapewniali
tak zwane nadprogramy. Czasami byt to dodatkowy krétki metraz wyswietlany
przed wiasciwg projekcja, a czasem zapraszano goscinnie Spiewakow opero-
wych oraz organizowano taneczne i teatralne wystepy na zywo.

EFEKTY SPECJALNE, CZYLI TAPER | PERFUM BOJ

Jednak zanim w sali kinowej przygasty zaréwki, nim na brudnawym ekranie nie
przeleciata szeleszczaca, pusta tasma i nie wyswietlit sie tytut filmu, odby¢ sie
jeszcze musiat niezmienny rytuat wstepu muzycznego. Tuz przed seansem, do
stojgcego zazwyczaj pod ekranem pianina podchodzit muzyk i zaczynat swa
uwerture. To nikt inny jak taper, czyli pianista na zywo reagujacy graniem do
wyswietlanych scen. Co ciekawe, jego inng, mniej znang funkcja, byto dbanie
0 zagtuszanie gtosno pracujgcego projektora.

Sama muzyka na zywo w kinie nie byta niczym nadzwyczajnym. Podczas pro-
jekeji niemych filmdw melodie grane przez tapera wpasowywaty sie w panujacy
na ekranie klimat. Improwizowane utwory wykonywane na pianinie staty sie
kluczowym elementem kazdego seansu. Czasami zdarzato sie tak, ze gdy fim
dopiero wchodzit do kin, taper nie styszat go wczesniej i musiat improwizowac.
Jego rola w kinie byta o tyle istotna, ze potrafit wptywac na odbidr filmu. To wia-
$nie on w odpowiednich momentach budowat napiecie, podkrecat dramaturgie
albo potegowat rozbawienie.

Niemniej ciekawym zawodem byt Perfum Boj, ktérego profesja miata zba-
wienne skutki dla odwiedzajgcych kina widzéw. Niestety gdyriskie kina bardzo
cierpiaty z powodu stabej wentylacji i starych drewnianych fundamentéw, co
w potgczeniu z salg petng ludzi dawato naprawde nieswiezy zapach. Ten pro-
blem pojawiat sie w tych skromniejszych lokalach, ktérych nie byto stac¢ na re-
mont. Wiasnie wtedy z pomoca przychodzi tzw. Perfum Boje. Mtodzi chiopey,
w zamian za mozliwos¢ ogladania seanséw rozpylali perfumy po sali tak, aby
zapach stechlizny i potu byt niewyczuwalny dla gosci.

Zniechecajgca won nie byta jednak najgorsza konsekwencjg Zle przystosowa-
nych budynkoéw. Czesto stanowity one zagrozenie dla zycia ze wzgledu na ich
tatwopalnosé. Tak tez byto w 1938 roku w kinie ,Bodega”. Pozar wybucht pod-
czas premiery filmu , Tredowata”, czego przyczyna najprawdopodobniej okazat
sie wadliwy komin. To tragiczne wydarzenie nie poniosto jednak ze sobg ofiar.
Kino niestety zostato catkowicie zréwnane z ziemig, a jego wiasciciel juz nigdy
go nie odbudowat.

ODPOWIEDNIKI STUDYJNIAKOW CZY PRZODKOWIE MULTIPLEKSOW?

Gdynskie kina poczatku ubiegtego wieku z jednej strony byt matymi, kameral-
nymi budynkami, ktére funkcjonowaty majac do dyspozyciji niewielki budzet.
Sprzet, ktérego uzywaty do wyswietlania filmow najczesciej nie byt najlepszej
jakosci, jednak ceny biletéw przyciggaty duzg czes¢ gdynian. Z drugiej strony
byty réwniez kina, ktére zachecaty widzéw nowatorskimi rozwigzaniami umi-
lajac przy tym kazdy kolejny seans. W ,Morskim Oku" mieszkaricy Gdyni mogli
obejrze¢ pierwszy dzwiekowy film, a w kinie ,Polonia” pojawity sie numerowane
miejsca oraz kurtyna, ktéra dodawata prestizu. Natomiast w najbardziej luksu-
sowym kinie ,Gwiazda" byta nawet klimatyzacja.

Te magiczne miejsca, ktdre niespetna sto lat temu przyciggaty ttumy gdynian
obecnie zniknely bez sladu. Czes¢ lokali zostata zniszczona w czasie wojny, nie-
ktore z nich zostaty przerobione na sklepy spozywcze i miejsca pod wynajem,
a jeszcze inne stojg opustoszate. Mimo, ze obecnie mozna je zobaczy¢ jedynie na
fotografiach w archiwalnych zbiorach miasta Gdynia to pamie¢ o nich nadal jest
zywa czego dowodem sg nazwy sal kinowych w Gdyriskim Centrum Filmowym:
,Morskie Okd', ,Goplana” (dawniej ,Polonia”) i ,Warszawa”’ (dawniej ,Gwiazda").
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Trojmiejskie Insta Story

INSTAGARAMA PRZEJRZALA | WYBRALA MICHALINA DOMON (@letsfollowthewhiterabbit)

Fotopamietnik, kanat spotecznosciowy, narzedzie promocji, ktore
z powodzeniem wyparto inne social media. Instragram zaspokaja
szeroki wachlarz potrzeb wspétczesnego czlowieka i wpisuje sie
w fakt, ze zyjemy w czasach obrazéw i infografik. Obraz zastepuje
coraz czesciej stowo pisane. Jak pisat Jean Baudrillard, jest
subiektywna interpretacja rzeczywistosci, ktora zaciera granice,
miedzy tym, co rzeczywiste, a tym co wyobrazone. Moze dlatego
tak namietnie przegladamy kolejne konta na Instagramie, ktére co
rusz przenosza nas w inne $wiaty? W cyklu Tréjmiejskie InstaStory
prezentujemy co miesigc najciekawsze konta instagramowe oséb
zwigzanych z Tréjmiastem.

(O)@what_makes_me_enjoy [ obserwuj B

Uwaza sie za perfekcjonistke, ktdra nigdy nie jest zadowolona z sie-
bie i pragnie wszystko robi¢ jeszcze lepiej. Gdanszczanka z krwi
i kosci, domatorka, wegetarianka. Autorka profilu @what_makes_
me_enjoy” swoimi kadrami zaczarowuje codzienne, proste rytuaty.
Jesli zaproponuje Wam kawe lub herbate, spodziewajcie sie oprawy
na miare wielkiego $wietowania. Poznajcie Marzene. m

Nazywam sie... Marzena.

Jestem... kubkoholiczka. Jest takie stowo?

Urodzitam sie w... Gdarisku, w ktérym do dzi$ mieszkam, moim ulubionym
miejscem na $wiecie jest... chciatabym jeszcze tyle zobaczy¢!

Robie zdjecia, poniewaz... relaksuje mnie to i pozwala nie mysle¢ o proble-
mach.

Najchetniej fotografuje... uwielbiam kompozycje typu flatlay, kawowe kadry
oraz wnetrza.

W fotografii interesuje mnie przede wszystkim... fapanie chwili, sprawianie,
ze z pozoru zwykle przedmioty czy kadry stajg sie magiczne.

Instagram jest dla mnie... odskocznig i miejscem, w ktérym poznatam mné-
stwo wyjatkowych osob.

Gdybym mogta zrobic tylko jedno zdjecie, sfotografowatbym... mojg rodzi-
ne. Chciatabym zachowac ich usmiechy, spojrzenia.

Z Tréjmiastem taczy mnie... mitoS¢ na cate zycie. Nie wyobrazam sobie
mieszkac gdzie indziej.

Trzy najbardziej fotogeniczne miejsca w Tréjmiescie: ul. Mariacka, Wrzeszcz,
imoje okno, na ktdrym powstaje najwiecej moich zdje¢.

Trzy ulubione adresy w Tréjmiescie: moje mieszkanie, dom rodzinny i ul. Diuga.
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Insta nominacje

@what_makes_me_enjoy

@mostecjuszka

tworzy niesamowity klimat i ma
piekny gtos
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@janki.home

Swietne poczucie humoru
i petna energii Martyna
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@love_my_home_pl

Elwira i Karol - za piekne
wnetrze i dobre stowo

@miejscaimiejscowki

Ania i Mariusz - prywatnie
bratowa i brat - odkrywaja
Swietne miejsca i tworza
piekne kadry
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TROJMIASTO RZADZI W LIDZE

AUTOR: MICHAL STANKIEWICZ

43 kluby z catej Polski zgtosity sie do przysztorocznych
rozgrywek Polskiej Ligi Zeglarskiej. Tréjmiasto okazuje
sie tutaj zdecydowanym dominatorem — wystawito 11

ekip, z czego 8 to pewniaki.

To rekordowa liczba zgtoszen w Polskiej Lidze Zeglarskiej.
W tegorocznej edycji wziety udziat 24 zatogi, po 12 na ka-
zdym poziomie rozgrywkowym. W ekstraklasie zwyciezyt
Yacht Klub Polski Gdynia, a w 1 Lidze Yacht Club Gdansk.
W przysztym sezonie o tytut mistrza Polski chcg walczy¢ az
43 druzyny.

Sktad ekstraklasy jest juz ustalony. Na 12 miejsc az 3 stanowic¢
beda trojmiejskie teamy - YKP Gdynia, Yacht Club Gdarisk, kto-
ry awansowat z 1 ligi oraz Iskra Gdynia.

W 1 lidze takze jest 12 miejsc, ale poki co dopiero 8 jest obsa-
dzonych. Wsréd nich pewne miejsce ma az pie¢ klubow z Tréj-

miasta: Yacht Club Gdarisk 2, PG Racing, Jach Klub Stoczni
Gdanskiej, Yacht Club Sopot i 77 Racing Gdarisk.

To jednak nie koniec szans dla pomorskich zeglarzy, gdyz
moga do nich dotgczy¢ kolejne teamy. O pozostate wolne 4
miejsca w pierwszej lidze bedzie walczyc¢ 20 klubow, wsrod
nich Arka Gdynia, Narodowe Centrum Zeglarstwa AWFiS
Gdansk i Yacht Klub Polski Gdynia 2 Youth Team.

2 LIGAW PERSPEKTYWIE

Organizatorami Polskiej Ligi Zeglarskiej sg MT Partners i To-
warzystwo Zeglarstwa Regatowego (Polish Match Tour) przy

SPORT

wspotpracy z GSC Yachting w Sopocie. W tym roku rozgrywki odbyty sie juz
po raz szésty. Druzyny scigaty sie podczas dwudniowych rund — w Szcze-
cinie, Swinoujsciu i Tréjmiescie. W kazdym z tych miejsc do ich dyspozycji
byta flota identycznych, regatowych jednostek. Podobne zasady majg obo-
wigzywac w przysztym sezonie, dzieki temu kazda z druzyn ma takie same
Szanse na zwyciestwo.

Z racji na tak duze zainteresowanie organizatorzy rozwazajg powotanie 2 ligi.

— Jezeli uda sie pozyska¢ inna flote jachtéw, wtedy kazda lige powiekszy-
my z 12 do 16 zespotdw, co da nam tacznie 32 teamy w ekstraklasie i 1
lidze — wyjasnia Maciej Cylupa, szef ligi. - Zostanie 11 chetnych i pewnie oni
zasilg 2 lige. Niemniej wszystko okaze sie w styczniu, gdy bedziemy mie¢
potwierdzone zgtoszenia i wiecej danych o dostepnosci floty na sezon 2021.

TRZECIA ZENSKA ZAtOGA

W rozgrywkach pojawia sie coraz wiecej kobiet. Panie nie tylko startujg
w mieszanych zatogach, ale wystawiajg swoje. W tym sezonie wystartowa-
ty juz 2 zespoty w petni kobiece: UKS Navigo Sopot Budimex Sailing Team
i Jachtklub Stoczni Gdanskiej Movi Women Sailing Team. Pierwszemu z nich
nie udato sie jednak utrzymac i by ponownie wystartowac w 1 lidze bedzie
musiat walczy¢ w kwalifikacjach. Z kolei Mowi Women Sailing Team — za-
konczyt sezon na 8 miejscu, tym samym gwarantujgc sobie udziat w kolej-
nym sezonie. Co wazne obydwie zenskie ekipy miaty realng szanse na awans
do Ekstraklasy i jest duza szansa, ze w 2021 roku im sie to uda. Tym bardziej,
ze do rozgrywek przystepuje trzecia, w 100% zenska zatoga — Ocean Chal-
lenge Yacht Club pod kierunkiem Katarzyny Goralskie;.

- W lidze ponadto startujg kobiety w innych zespotach, np. Kaja Fidecka
w barwach Sztorm Grupa Warszawa, Milena Maciuszko w Legii Warszawa
2, Anna Weinzieher (PPJK), czy Anna Traczyriska (Odyssey) — wylicza Maciej
Cylupa.

Zwyciezcy ligi oprécz tytut klubowego mistrza Polski uzyskujg takze prawo
do startow w Sailing Champions League.
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NAGRODA | STOPNIA
Kategoria: Osiedla mieszkaniowe i budynki mieszkalne
o wartosci powyzej 40 min zt

Zespot budynkow mieszkalno-ustugowych wraz
z infrastrukturg techniczng w Gdansku przy ulicach Na
Stepce, Angielska Grobla, Dziewanowskiego

Powierzchnia zabudowy: 11 894,00 m2
Powierzchnia uzytkowa: 37 939,00 m2

Inwestor, deweloper: Vastint Poland sp. z 0.0., Warszawa
Generalny wykonawca: CFE Polska sp. z 0.0, Warszawa

AUTOR: SZYMON KAMINSKI | FOTO: PZITB Pracownia projektowa:

APA Wojciechowski sp. z 0.0., Warszawa,
Arcade Polska sp. z 0.0, Warszawa

Az 9 pomorskich inwestycji znalazto sie wsrod
laureatow ,Budowy roku 2019”. To m.in. osiedle
Vastint Poland nad Mottawa, droga S7 Gdansk —
Elblag wybudowana przez Metrostav A.S., biurowiec
Gdanskich Wad Sp. z o.0. oraz kryty basen Akademii
Marynarki Wojennej w Gdyni.

Czas wykonania: 32 miesigce

Tegoroczna edycja konkursu ,Budowy Roku’, orga-
nizowanego przez Polski Zwigzek Inzynierow i Tech-
nikéw Budownictwa wraz z Ministerstwem Rozwoju
oraz Gtownym Urzedem Nadzoru Budowlanego, od-
byta sie juz po raz trzydziesty.

- W XXX edycji konkursu PZITB ,Budowa Roku
2019", pomimo panujgcej pandemii, nie wprowa-
dzono dodatkowych lub innych zasad prowadzenia
konkursu, jedynie termin gali finatowej z maja 2020
roku zostat przesuniety na 3 wrzesnia br. Podczas
gali byty przestrzegane obostrzenia wéwczas obo-
wigzujgce — wyjasnia Katarzyna Zysk, sekretarz
konkursu.

DLA KOGO | ZA CO?

Celem konkursu jest promocja oraz wsparcie inwe-
stycji, ktére odznaczaja sie innowacyjnoscia i spet-
niajg okreslone kryteria, oceniane nastepnie przez
jury. Naleza do nich m.in. jakos$¢ realizacji, czas
i organizacja budowy, rodzaj rozwigzan techniczno
-technologicznych uzytych podczas procesu, koszt
realizacji czy wptyw inwestycji na srodowisko oraz
gospodarke regionu. Wyrdznienia wreczano w ka-

tegoriach: obiekty biurowe, obiekty kultury, nauki
i oSwiaty, obiekty przemystowe, obiekty drogowe,
obiekty przebudowane i rewitalizowane, obiekty oce-
niane indywidualne. Trzy ostatnie kategorie dotyczy-
ty osiedli mieszkaniowych i budynkéw mieszkalnych
podzielonych wg ich wartosci.

ZA KRYTY BASEN | DROGE DO ELBLAGA

Nagrode | stopnia zdobyty az 4 pomorskie inwesty-
cje. To osiedle Vastint Poland nad Mottawg, budowa
drogi S7 Gdansk — Elblag na odcinku Koszwaty —
Elblag, adaptacja zabytkowych budynkéw przy ul.
Lastadia w Gdansku na cele biurowe oraz budowa
krytego basenu z zapleczem w Gdyni.

Nagroda Il stopnia doceniono z kolei przeprowadzo-
ne w Gdansku prace inwestycyjne dwdéch budynkow
na osiedlu ,Idea’, budynkéw mieszkalnych ,Nadmor-
ski Park” i ,Botanica Jelitkowa', a takze budynku noc-
legowego dla turystow ,Wypoczynkowa". Natomiast
w przypadku nagrody Il stopnia wyrdzniono jedynie
prace wykonane przy budowie pracowni ksztatce-
nia zawodowego dla Powiatowego Zespotu Szkot
w Redzie.

NAGRODA | STOPNIA
Kategoria: Obiekty drogowe

Budowa drogi S7 Gdansk (A1) - Elblag (S22) na odcinku
Koszwaty (DK nr 7 wezet Koszwaty) — Elblag (z weztem
Kazimierzowo) Zadanie 1: Koszwaty — Nowy Dwér
Gdanski

Powierzchnia zabudowy: 630 ha

Inwestor, deweloper:

Skarb Panstwa — Generalna Dyrekcja Drog Krajowych

i Autostrad z siedzibg w Warszawie, Oddziat Generalnej
Dyrekgji Drog Krajowych i Autostrad, Gdansk
Generalny wykonawca:

Metrostav a.s. z siedzibg w Pradze, Republika Czeska
Pracownia projektowa:

Transprojekt Gdarsk Sp. z 0.0., Gdansk

Czas wykonania: 43 miesigce
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NAGRODA | STOPNIA
Kategoria: Obiekty przebudowane i rewitalizowane

Kompleksowe wykonanie robét budowlano-
montazowych dla zadania: ,Przebudowa, rozbudowa,
rewaloryzacja budynkéw zabytkowych na cele biurowe,
zlokalizowanych przy ul. Lastadia 2 i ul. Lastadia 41

w Gdansku”

Powierzchnia zabudowy: 1756,18 m2
Powierzchnia uzytkowa: 6230,88 m2

Inwestor: Gdanskie Wody Sp. z 0.0., Gdansk

Generalny wykonawca:

Polagua Sp. z 0.0, Piaseczno, Wolka Kozodawska
Pracownia projektowa:

Firma Architektoniczno-Budowlana Styl Sp. z 0.0., Gdansk
Czas wykonania: 28 miesiecy

NAGRODA | STOPNIA
Kategoria: Obiekty oceniane indywidualnie

; Centrum Sportowe Akademii Marynarki Wojennej —
‘! ~__ realizacja Il etapu, obejmujacego budowe krytego basenu
z zapleczem w Gdyni przy ul. Smidowicza 69

Powierzchnia zabudowy: 184340 m2
I Powierzchnia uzytkowa: 1398,00 m2

Inwestor. Akademia Marynarki Wojennej im.
Bohaterow Westerplatte, Gdynia
| Inwestor zastepczy:
ESe Przedsiebiorstwo Inzynieryjne Alfa Przemystaw
e Marszatkowski, Banino

Generalny wykonawca:
NDI SA, Sopot, NDI sp. z 0.0., Constructiones y
Promociones Balzoa S.A., Balzola Polska Sp. z 0.0.
(partnerzy)
Pracownia projektowa:
Autorska Pracownia Architektury CAD Sp. z 0.0,
Warszawa
Czas wykonania: 22 miesigce
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RENESANS RYNKU NIERUCHOMOSCI
BILANS ROKU 2020

AUTOR: HALSZKA GRONEK | FOTO: KRZYSZTOF NOWOSIELSKI

Rok 2020 byt dla branzy nieruchomosci premium nadzwyczaj korzystny. Przez wzglad
na kiepskie warunki lokat i obawe przed wzrastajacg inflacjg ludzie inwestowali w to,
W co zawsze inwestuje sie w czasie kryzysu, w ziemie i nieruchomosci — wyjasnia
Karolina Szwarc, wtascicielka sopockiego biura InVilla Nieruchomosci.

Dwanascie miesiecy — kilkadziesiat sprzedazy nieruchomosci, ktérych ceny
oscylowaty w granicach od 1 do 5 min ztotych. t gczna wartosé tychze transak-
cji przekroczyta prog, bagatela, 60 miliondw ztotych. Tak wyglada bilans sprze-
dazy w biurze InVilla, jednej z tréjmiejskich agencji nieruchomosci z segmentu
premium.

— Wynik odbieramy jako olbrzymi sukces. Realizacja sprzedazy w segmencie
premium na sume ponad 60 miliondw byto dla nas niematym wyzwaniem,
gdyz negocjacje przy tego rodzaju transakcjach potrafig trwac nigjednokrotnie
kilka miesiecy. Dla naszej branzy byt to wiec naprawde korzystny rok — tuma-
czy Karolina Szwarc, wiascicielka biura.

PRZEPIS NA NIEPEWNE CZASY

Rekordowe transakcje sg wynikiem nie tylko skutecznosci posrednikéw
z agencji nieruchomosci, lecz takze koniunktury, ktéra choc¢ dla wigkszosci
polskiego rynku nie byta korzystna, tak dla branzy mieszkaniowej, zwtaszcza
tej premium, okazata sie sprzyjajgca. W dobie politycznych i spotecznych zma-
gan z widmem rychtego kryzysu gospodarczego nieruchomosci uznano za
najlepszy i najbardziej stabilny sposdb zabezpieczenia majatku.

— Rok 2020 byt bardzo ciekawy, trudny i wymagajacy, a wptyw na to miata
przede wszystkim pandemia koronawirusa. W ciggu niespetna roku zmieni-
fo sie postrzeganie nieruchomosci. Poluzowanie polityki pienieznej i fiskalnej

w kraju spowodowato przeptyw niespotykanej ilosci gotowki, a spora czesé
tych przeptywodw trafita do portfela nieruchomosci — wyjasnia Marcin Marczak,
Senior Property Advisor w InVilla Nieruchomosci.

Srodki, ktére powedrowaty do zbywcdw nieruchomosci, miaty albo zabez-
pieczy¢ inwestora przed inflacja, albo petni¢ funkcje swoistej "lokaty", albo
umozliwi¢ zmiane miejsca zamieszkania na nowe, odpowiadajgce nowym
potrzebom mieszkaniowym w czasie pandemii. Taka sytuacja dotyczyta
przede wszystkim bardziej zamoznych konsumentéw, ktérzy dysponowali
majatkiem koniecznym do zabezpieczenia na czas kryzysu. Stad tez naj-
pokazniejsze wzrosty sprzedazowe odnotowano wtasnie w segmencie
premium.

— Zwiekszone zapotrzebowanie na nieruchomosci dotyczyto przede wszyst-
kim posiadtosci luksusowych, o duzej wartosci. Najwieksze wzrosty odno-
towalismy w obszarze transakcji na kwote powyzej T min EUR oraz dziatek
budowlanych nabywanych na potrzeby wiasne i matej deweloperki — dodaje
Marcin Marczak.

SZALENSTWO CENOWE | ZAKUPOWE
Wydawac by sie mogto, ze w czasie powaznego zachwiania kondycji polskiej

gospodarki wiekszos$¢ konsumentdw postanowi przeczekac burze, zwijajac
Zagle i dryfujac na spokojnym kursie. Nic bardziej mylnego.

— Rynek nieruchomosci premium przezyt w tym roku prawdziwy renesans
i ciezko poréwnac jego sytuacje do innych produktéw, nawet tych luksuso-
wych. Wzrost cen nieruchomosci w ostatnim czasie byt namacalny — zdradza
Katarzyna Baraniak, Senior Property Advisor w Invilla Nieruchomosci.

Wzmozony popyt i ograniczona podaz spowodowaty, ze zachowania rynko-
we na nowo uksztattowaty ceny nieruchomosci. Przykfadowo Sopot — naj-
mniejsze z trojmiejskich miast stato sie jednoczesnie najdrozsza lokalizacja
w catym kraju pod wzgledem cen mieszkan z rynku pierwotnego. Stafo sie
tak z racji utrudnionego podrézowania, a co za tym idzie — wzmozonego ruchu
turystycznego w kraju.

Sopot to jednak przyktad dosc oczywisty i wiekszos¢é analitykdw rynku od
dawna przewidywata wysokie podwyzki cen w miescie. Powoddw byto kilka,
przyktadowo ogrom topograficznych i historycznych zalet miasta, jego walory
estetyczne, a co najwazniejsze — olbrzymie ograniczenia mozliwosci powsta-
nia nowych budynkéw mieszkalnych. To, co naprawde znamienne dla roku
2020, to fakt, ze znakomita wigkszos¢ nieruchomosci premium z catego Troj-
miasta i okolic po latach wyczekiwania na kupca niemal w jednym momencie
doczekata sie ttumdw chetnych.

- Oferty apartamentdw i domdw, ktére od dawna widniaty na rynku, w tym
roku wzbudzaty ogromne zainteresowanie kupujacych, zas cena ofertowa cze-
sto nie podlegata nawet negocjacjom — zdradza Karolina Szwarc. — Pracujemy
w branzy od wielu lat i jako doswiadczeni doradcy wiemy, w jakich kwotach za
metr kwadratowy sprzedawaty sie mieszkania w konkretnym migjscu jeszcze
rok czy dwa lata temu, a w jakich teraz. Rdznice sg naprawde duze.

NATURA - TREND NUMER 1

Pandemia wptyneta nie tylko na popyt oraz ceny mieszkar, lecz takze na wy-
tworzenie nowych trenddw konsumenckich.

— Gdy tylko minat marcowy przestdj na rynku wywotany wybuchem epidemii,
zauwazylismy ogromne zainteresowanie zakupem wszelkich domdw oraz
dziatek poza
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miastem. Dla kupujacych liczyta sie przede wszystkim mozliwosc¢ przebywa-
nia poza skupiskami ludzkimi i na Swiezym powietrzu. Wazne stato sig, aby
nieruchomos¢ miata wtasng dodatkowa przestrzen, przyktadowo ogromny
taras, ogrodek czy odrebng dziatke — wymienia Dawid Iwasiuta, Senior Proper-
ty Advisor w Invilla Nieruchomosci.

Dla klientéw prywatnych weigz wazna byta lokalizacja, w tym blisko$¢ morza.

— W tym obszarze prym niezmiennie wiedzie Sopot, cho¢ wysoce pozadany
staje sie tez kurort bedgcy nowym synonimem luksusu — Jurata. Niech przy-
ktadem bedzie jedna z naszych ostatnich sprzedazy, w ramach ktdrej w ciggu
jednego tygodnia sprzedalismy luksusowy apartament w Juracie — dodaje
Dawid Iwasiuta.

ROK 2021 W PROGNOZACH

Eksperci zgodnie przyznaja: rynek sie jeszcze nie przesycit. Choc rok 2020 byt
dla nieruchomosci rekordowy, to wszystko wskazuje na to, ze w roku 2021
dobra passa sie utrzyma.

- Po roku 2020 zmniejszyta sie liczba nieruchomosci premium na rynku,
ograniczajac ich podaz. Im czegos jest mniej, tym automatycznie staje sie
drozsze i trudniej dostepne. Sadzimy tez, ze w 2021 utrzyma sie trend nieru-
chomosci przestronnych z wiasnym ogrodem i zielenig — tlumaczy Karolina
Szwarc. — Mimo produkcji szczepionki nadal nie jestesSmy pewni, co przynio-
sg nam najblizsze miesigce i jak bedziemy zmuszeni funkcjonowac w innej
rzeczywistosci. A przestrzen, w ktorej mieszkamy, musi zapewnia¢ poczucie
bezpieczenstwa niezaleznie od wszystkiego.

— Rynek nieruchomosci premium rzadzi sie wiasnymi prawami. Jest bardzo
odporny na wszelkie zmiany gospodarcze i kryzysy, a do tego drozeje srednio
0 6% rocznie. Analitycy przewidujg, iz w niedalekiej przysztosci polski rynek
premium zblizy sie do srednich cen nieruchomosci w Europie — dodaje wia-
Scicielka biura InVilla Nieruchomosci.

Posrednicy moga mie¢ zatem pewnos¢ — przed nimi kolejny pracowity rok.
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GDYNSKIE LOTY W KOSMOS

AUTOR: HALSZKA GRONEK | FOTO: JIT TEAM

Z jednej strony eksperci z Jit Team, uznanej firmy z branzy IT,
a z drugiej — mtodziez z gdynskiej Trojki, jednego z najlepszych
liceéw w Polsce. Takie potaczenie musiato da¢ wyjatkowe efekty.
| dato, bo przeciez nie na co dzien lata sie w kosmos.

Sobota 22 czerwca 2019 roku to z pewnoscig dzien, ktéry na trwa-
le wpisat sie juz w historie wsp&tpracy , Trojki” i Jit Team. Wiasnie
wtedy uczniowie ze szkolnej pracowni ,3Lab” oraz ich opiekunowie
staneli na polu koto Ciechanowa. Byt ciepty, stoneczny dzien, co waz-
ne — z dobrg widocznoscia. O godzinie 9:07 balon wypetniony lekkim
gazem uniost dwumetrowego drona z tadunkiem badawczym. Roz-
poczat sie start. Wkrétce pojazd osiggnat historyczny putap 20,5 km,
by dokfadnie o godzinie 10:25 bezpiecznie wylagdowac.

,TROJKOWE" OLSNIENIE

- To byt bardzo wazny moment — méwi Witotd Bott, CTO w Jit Team.
— Ten lot byt zwiericzeniem blisko trzyletnich prac przy naszym wspol-
nym projekcie ,3Sat”. Sukces byt tym wiekszy, ze dron pobit rekord
Polski w wysokosci lotu.

Jit Team to gdyniska firma z branzy IT, ktéra tworzy i wdraza skom-
plikowane systemy dla swoich klientéw. Nie ma branzy, ktérej by nie

ogarneta. W jej portfolio jest m.in. odziezowy gigant LPR, bank Nordea
czy Rakuten Kobo. Realizuje tez projekty dla Boeinga czy Rolls Roysa
i obstuguje greckiego armatora oraz norweskie fundusze inwesty-
cyjne. Po drugiej stronie jest Ill LO w Gdyni. Ten znajdujacy sie na
Wzgdrzu sw. Maksymiliana ogdlniak od lat zbiera liczne nagrody i wy-
réznienia. W renomowanym rankingu najlepszych licedw wg ,Rzecz-
pospolitej” i ,Perspektyw” stale zajmuje pierwsze miejsce w regionie,
a w kraju utrzymuje sie w pierwszej dziesigtce. Jego uczniowie poza
standardowa nauka startujg w konkursach i olimpiadach, a szkota
prowadzi liczne projekty naukowo-badawcze. Nic wiec dziwnego,
ze kosmiczny projekt zakonczyt sie sukcesem, ale zanim do niego
doszio, przyszli partnerzy docierali sie przy innych projektach, skupio-
nych wokét szkolnej pracowni naukowej ,3Lab”.

— Pomagalismy organizowac¢ w Il LO konferencje w ramach pra-
cowni innowacji ,3Lab". Podczas jednej z nich, a doktadnie forum
matematycznego Trimat, doznalismy olsnienia — wspomina Witold
Boftt. — Poziom merytoryczny konferencji, energia mtodych ludzi

i klimat ,trojkowej” spotecznosci zrobity na nas ogrom-
ne wrazenie. Pomyslelismy: ,Tak! To pasuje do nas!”
i zapragnelismy dotozy¢ do tego swoja cegietke. Zgtosili-
$my sie wiec do dyrekcji liceum i zaproponowalismy wspot-
prace w nowym wymiarze.

Pomyst byt prosty: stworzy¢ platforme, ktéra pozwalataby
uczniom poznac, na czym naprawde polega praca w firme
informatycznej. Podczas pierwszego spotkania z partnerem
szkota wyszta z propozycja projektu kosmicznego, a JIT
Team z koncepcjg rocznych projektéw IT. Oba pomysty
przypadty do gustu stronom i oba postanowiono wdrozy¢
w zycie. Najpierw zorganizowano weekendowe warsztaty
i cykle specjalistycznych prezentaciji, a po teorii przyszedt
czas na praktyke. | tak to sie zaczefo.

IT DLA KAZDEGO

0d 2017 roku ,Jitowcom” udato sie zrealizowac trzy roczne
projekty programistyczne.

— Przedsiewziecia przeznaczone byty dla wszystkich chet-
nych uczniéw z liceum. Nie chcielismy tylko za bardzo ob-
cigza¢ maturzystéw, ale tez przed nikim nie zamykalismy
drzwi — wyjasnia Anna Rzepa, zarzgdzajgca pracownia
,3Lab”. — Co wazne, informatyczny profil klas nie byt wy-
mogiem.

— Chcielismy pokazagé, ze informatyka ma wiele odcieni. Nie
jest dziedzing scisle hermetyczna, dostepna wytacznie dla
waskiej grupy osob obdarzonych ,supermocami” — dodaje
Witold Bott. — Technologia w naszym zyciu jest dzis tak
wszechogarniajaca, ze nie da sie zrobi¢ petnowartoscio-
wego produktu bez catosciowego spojrzenia na cztowieka,
spoteczenstwo i biznes. Wszystko ma tu znaczenie. Sys-
temy dotykajg wiasciwie kazdego elementu zycia i probujg
swym rozmachem temu zyciu doréwnac. Wobec tego po-
trzebni sg specjalisci od wszystkiego — i to wiasnie chcie-
lismy pokaza¢ uczniom! Zainteresowania i pasje, nawet
odlegte od Scistej informatyki, moga by¢ dla niej bardzo
przydatne. Przyktadowo polonista moze by¢ pisarzem czy
dziennikarzem, ale moze takze pracowac w branzy IT wyko-
rzystujac swoj talent i realizujgc w petni swoje pasje.

MAPA, POCZTOWKI | EWALUACJA

Podczas pierwszej edycji programu licealisci opracowali
aplikacje mobilng, ktéra utatwita poruszanie sie po terenie
ich szkoty. Istote rozwigzania stanowit sygnat bluetooth
wysytany przez niewielkie nadajniki typu beacon rozmiesz-
czone na terenie catego liceum. Dzieki nim ,apka” 3Nav
pozwalata z tatwoscig zlokalizowac¢ kazda sale, co okazato
sie pomocne nie tylko dla ucznidw, lecz takze dla ich rodzi-
cow, przyktadowo podczas apeli czy wywiadowek.

Rok pozniej ekipa Jit Team pomogta licealistom stworzy¢
aplikacje Tricard stuzaca udostepnianiu pocztéwek z od-
wiedzanych miejsc. Podczas prac deweloperskich mto-
dziez nauczyta sie wykorzystywacé technologie takie jak
HTML 5, CSS, Java Script (ES6) czy React js. Z kolei trzeci
projekt roczny polegat na stworzeniu aplikacji wspierajacej
stosowanie metodologii Agile, czyli zwinnego wytwarzania
oprogramowania. Koncepcja wyszta od ,Jitowcow”, ktorzy
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prace nad ,Jit Agile” rozpoczeli juz wezesniej.

- Pomyslelismy, ze warto mtodym ludziom pokazac, jak
wyglada budowa modutu w ramach granic juz wytyczo-
nych, bo to jest wiasnie prawdziwe oblicze IT — wyjasnia
Witold Bott. — Ze wzgledu na wysoki poziom zaawansowa-
nia branzy obecnie rzadko kiedy mamy szanse zbudowac¢
cos od zera. Czesciej funkcjonujemy w granicach istnieja-
cych juz koncepcji i systeméw. Taka konfrontacja z czyms
istniejgcym, a doktadnie z aplikacjg mobilng i pomyst jej
rozbudowania poprzez stworzenie odpowiadajgce;j jej apli-
kacji Web w formie strony internetowej, byty wedtug nas
Swietng lekcjg dla przysztych programistow.

Czwarta edycja programu miata ruszy¢ w trwajgcym
obecnie roku szkolnym, lecz pandemia pokrzyzowata pla-
ny organizatoréw. Nie zdecydowano sie na uruchomienie
czwartego projektu rocznego, co nie oznacza jednak, ze
wspotpraca ,Jitowcéw” z 11l LO dobiegta konca. Gdyriskie
liceum uruchomito miedzy innymi projekt e-korepetycji
udzielanych przez uczniow, w ramach ktérego ,Jitowcy”
przekazali ponad dwadziescia komputerdw dla najbardziej
potrzebujgcych dzieci z regionu.

LOT W KOSMOS Z , JITOWCAMI”

Gdynskiej szkole i zatodze Jit Team udato sie tez w tym
roku rozpocza¢ druga edycje projektu ,3Sat”. To nie tylko
najbardziej spektakularny, lecz takze wielowymiarowy pro-
jekt stworzony w ramach programu partnerskiego. Podczas
jego realizacji zaréwno uczniowie, jak i sponsorzy przekonali
sie o tym, jak ztozone, wieloetapowe i trudne do skoordyno-
wania sg projekty inzynierskie.

— Podczas pierwszej edycji zostatySmy przez Anie Rzepe
zaproszone na jedna z prob stratosferycznych. Wtedy nie
zdawatysmy sobie jeszcze sprawy, jak powazne jest to
przedsiewziecie — wspomina Kasandra Stawska, ktéra w
Jit odpowiada za tresci publikowane w social media, a takze
uczy angielskiego. — Préba miata miejsce na terenie poligonu
wojskowego i specjalnie dla nas zamknieto nawet przestrzen
powietrzng. Wjezdzajac na teren poligonu, towarzyszyt nam
kordon aut. Brak zasiegu, wokot gesty las... Mijatysmy kolej-
ne bramy zabezpieczajace i niepokojgce tabliczki "Nie jedz
owocow — napromieniowane!”, "Nie patrz na wigzke Swiatta
— grozi Slepota!”, "Uwaga czotgi” i "Uwaga — niewybuchy!”.
Wtedy dotarto do nas, ze to nie jest szkolna zabawa, tylko
naprawde powazne przedsiewziecie — dodaje Kasandra
Stawska.

Pod Ciechanowem mtodzi naukowcy wykonali nie tylko
dobrg robote inzynieryjna, wynoszac drona w stratosfere
i nastepnie bezpiecznie go sprowadzajac, ale uzyskali tez
kolejng wartos¢ naukowa, dzieki mozliwosci wynoszenia
tadunkow.

- Do naszego drona zamontowane byty sondy z materia-
tem biologicznym. Udato nam sie przy pomocy dr Alek-
sandry Zgrundo wyhodowa¢ mikroorganizmy ze Svalbar-
du, a doktadniej ekstremofile, czyli istoty zywe zdolne do
przetrwania nawet w skrajnych warunkach — zdradza Anna
Rzepa, szefowa pracowni ,3Lab’, gdzie powstawat dron. —
Poprzez eksperyment chcielismy sprawdzi¢, jak organizmy
bedg sie zachowywac na granicy kosmosu, gdzie tempera-
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tura czy cisnienie sg skraje rézne od tych na Ziemi. Badanie
byto czescig wiekszego problemu: chcielismy zweryfiko-
wac, czy ekstremofile beda mogty postuzyé do produkciji
pozywienia w kosmosie.

W trakcie pierwszej edycji udato sie pokonac¢ putap 20,5 km.
Celem drugiej, czyli tej aktualnie trwajacej, jest osiggniecie
wysokosci az 30 km, a takze kontynuacja badan naukowych.

0D SPONSOROW DO PRZYJACIOL

Wspotpraca ma tez inny efekt, by¢ moze najwazniejszy
ze wszystkich. To bliskie wiezi i relacje, jakie wytworzyta
wspolna praca i przygody — przyktadowo ta, ktdrg na poli-
gonie przezyta zeriska kadra opiekunéw projektu kosmicz-
nego. Ich auto zakopato sie w rowie przeciwczotgowym.
Nie mozna byto wezwac lawety, bo teren byt przeciez za-
mkniety, przeznaczony wytgcznie dla wojska. Z pomoca
musieli wiec przyjecha¢ sami zotnierze. Do dzi$ wspo-
mnienie pechowej mazdy, ktéra ugrzezta w niestabilnym
podtozu poligonu, wzbudza w ,Jitowej” ekipie usmiechy.
Podobnie — wspomnienie ,szpadla’, o ktérego zotnierze
spytali nieszczesliwie zakopanych.

— Odpartam: ,Oczywiscie, ze mam szpadel! Przeciez ja za-
wsze woze szpadel w aucie!” — wspomina ze smiechem

Kasandra Stawska, jedna z pasazerek legendarnej mazdy.
— Ostatecznie udato sie odkopac auto bez niego. A kilka ty-
godni pdzniej nieszczesny szpadel, nowy, w kolorze starego
ztota i piekne zapakowany, trafit do Jit Team jako prezent
od ekipy projektowej ,3SAT". To chyba pokazuje najlepiej, ze
relacje miedzy nami a szkotg sg czyms wiecej niz czysto biz-
nesowa wspotpraca. Traktujemy sie jak przyjaciot. W korcu
nic tak nie faczy, jak proba kosmiczna na poligonie.

- Jaicata kadra lll LO w Gdyni traktujemy Jit Team jako
naszych przyjaciot, a nie sponsoréw — przyznaje Anna
Rzepa. — Przy wielu projektach pokazali nam, ze wsparcie,
jakiego udzielajg, wykracza poza ramy biznesowych czy
PR-owych dziatan. Widac, ze to, co robig dla mtodziezy, nie
jest chtodna kalkulacjg. Oni po prostu chcg pomdc i chca
wspiera¢ nauke. Czesto powtarzajg zreszta: "Jak chce sie
robic¢ rzeczy, to trzeba po prostu je robié!”. No i oni to robig!

Przy projekcie ,3Sat" brali udziat takze naukowcy z Uni-
wersytetu Gdarskiego, Politechniki Gdariskiej, Centrum
Badari Kosmicznych, Polskiej Agencji Kosmicznej, Mi-
crosoftu. Wsparciem byty rowniez: Fundacje ,forScience”
i ,Copernicus project”, Rada Rodzicow Il LO oraz Morski
Klub tgcznosci ,Szkuner". W organizacji misji oraz opiece
merytorycznej pomagata natomiast firma Pelixar.
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JACHTY POZY TYWNYCH EMOCJI

Dzieki potaczeniu dobrego designu, innowacyjnych rozwigzan i funkcjonalnosci
tworzymy wysokiej klasy produkty i pozwalamy na szybki rozw6j marki na $wiatowym
rynku. Jachtom Galeon na kazdym etapie — od produkcji po ich wybér przez klienta -
towarzysza pozytywne emocje — mowi Pawet Gorski, Business Development Manager
w firmie Galeon, producenta luksusowych jachtéw motorowych.

Jakie sg gtowne wyrézniki marki Galeon?
Na pewno innowacyjny design, ksztattowa-
ny wraz z kolejnymi generacjami produktu.
Nasze rozwigzania takie jak nadbuddéwki
wykonane w catosci z widkna weglowego,
obracane o 180 stopni sofy znajdujgce sie
na rufie, otwierane burty tzw. ,balkony” wy-
znaczaja trendy na $wiatowym rynku jachto-
wym. Co wiecej, podazajgc za oczekiwania-
mi naszych klientéw, proponujemy klasyczne
lub nowoczesne podejscie do designu mebli
oraz wykonczenia todzi. Za najwazniejszy
atut wspotpracy z wiascicielami jednostek
Galeon uznajemy indywidualne podejscie
do koncepcji czy szczegdlnych oczekiwan
naszych klientéw. W ramach tzw. modyfika-
cji mozemy dostosowac todzie do spetniania
parametrow, ktére pomoga w uzytkowaniu
jachtéw na poszczegdlnych akwenach.

Jakie modele oferujecie?

Gama modelowa todzi rozpoczyna sie od
mniejszych jednostek z silnikami zaburto-
wymi, a kofczy na jachtach o dtugosci 25
metrow. To wiasnie szeroki wachlarz modeli
pozwala na wybor todzi, od ktérej mozna
rozpoczac realizacje nowej pasji lub przejs¢
na jej nastepny poziom.

Jakie jachty najczesciej wybierali klienci
w roku 2020?

Cena jachtu jasno okresla grupe odbiorcow.
Jachty luksusowe zamawiajg gtownie wia-
Sciciele srednich i wigkszych firm. Aktywnie
uczestniczg w personalizacji swoich wyma-
rzonych przysztych zabawek, celebrujg za-
kup i zasypujg firme pomystami, ktére majg
na celu udoskonalenie produktu i spetnienie
marzenia kupujgcego. W roku 2020 wiek-
5z0$¢ wyboréw padata na modele takie jak
335 HTS, ktory doskonale sprawdzat sie na
mazurskich wodach, ale takze 360 i 370, kt6-
re znalazty swoich wtascicieli na zamknie-
tych akwenach. Kolejnym flagowym i jed-
nym z najczesciej wybieralnych modeli byt
400 FLY, ktéry posiada wszystkie niezbedne
rozwigzania. Mozna powiedzie¢, ze jest on
jak ,szwajcarski scyzoryk”. W jego 40 sto-
pach zostaty zamkniete wszelkie popularne
rozwigzania dotyczace jednostek 40 stopo-
wych, ale jednoczesnie daje on przedsmak

i odczucia jakie towarzysza spedzaniu czasu
na wiekszych jednostkach.

Czy sytuacja zwigzana z pandemia Covid
19 mocno zmienita rynek?

Covid-19 dotknat prawie kazda branze na
Swiecie, zostawiajgc swoj odcisk. Na szcze-
Scie tak jak bywato podczas wczesniejszych
Swiatowych kryzyséw, rynek dobr luksuso-
wych nie ucierpiat zbyt mocno, a luksusowe
todzie motorowe wcigz zachowujg swoja
wartos¢ oraz dodatkowo dajg uzytkowni-
kowi mozliwosci spedzania wolnego czasu
w bezpieczny sposéb, szczegdlnie w obec-
nej sytuacji. Na chwile obecna nie ma moz-
liwosci wychodzenia do kina, teatru czy
restauracji. Zakazano nam prawie wszyst-
kiego, co do tej pory byto dla nas chlebem
powszednim. Alternatywa jest wiec wspol-
ny rejs, przygotowywanie positku na jachcie,
wspolne stuchanie muzyki i ogladanie TV,
a takze korzystanie z innych mozliwosci, ja-
kie oferuje nam dany model Galeona.

Czyli premiery w 2021 nie sa zagrozone?

Ceny jachtéw i ilos¢ sktadanych zamo-
wien — mimo obecnej sytuacji - nie ulegty
zmianie. Cho¢ sytuacja wydawataby sie
niezbyt sprzyjajgca, a dla niektérych branz
jest ona dramatyczna, my wcigz produku-
jemy bardzo duzg liczbe jachtow. Nie usta-

jemy réwniez w kreowaniu nowych modeli.
W nadchodzgcym roku planujemy chwali¢
sie modelami takimi jak 325 GTO, 405 HTS
i 410 HTC. Ten ostatni to $wietna sporto-
wa kontynuacja modelu 400 FLY. W sezonie
2021 planujemy pokazanie modelu Galeon
800 FLY, ktory bedzie jak dotad najwiekszym
modelem z catej floty rodzimej marki. Ten
jacht to pofaczenie nowoczesnych techno-
logii oraz klasycznego designu.

Pawet Gorski,
Business Development Manager
w firmie Galeon

CALECM @ /galeon.yacht | @ /galeon.yacht | www.galeon.pl
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SANITY SYSTEM'
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POSTAW NA OZON

AUTOR: HALSZKA GRONEK

Wybuch pandemii spowodowat wzrost zainteresowania urzadzeniami do odkazania.
Niewielu wie jednak o tym, ze odkazanie nie ma wtasciwosci antywirusowych. Chcac
skuteczne walczy¢ z wirusami, musimy zastosowac intensywniejszy proces, czyli
dezynfekcje. A jednym z najskuteczniejszych dziatan jest dezynfekcja ozonem -
ttumaczy Hubert Manikowski, wytaczny dystrybutor Sanity System w Polsce.

Cho¢ 17 listopada minat rok od pierwszego zdiagnozowanego przy-
padku zakazenia wirusem SARS-CoV-2, swiat wcigz nie znalazt od-
powiedniego lekarstwa na koronawirusa. Jedynym sposobem na
jego usuniecie jest obecnie dezynfekcja.

Producenci dwojg sie i troja, by dostarczy¢ najlepsze produkty
dezynfekujace. Najwigekszg popularnoscica ciesza sie szeroko do-
stepne srodki chemiczne. O ile sg skuteczne, o tyle dziatajag tylko
miejscowo.

— Nawet jesli srodki chemiczne sg w stanie zabi¢ 99% bakterii
i wptywaé na dezaktywacje wirusa, to praktycznie niemozliwe jest
zdezynfekowanie wszystkich powierzchni. Co wigcej, srodki te
oparte sg gtéwnie na alkoholu, a wiele przedmiotéw codzienne-
go uzytku nie jest odpornych na takg dezynfekcje — wyjasnia Hu-
bert Manikowski, dystrybutor rozwigzan marki Sanity System na
polskim rynku.

Zdaniem rozmowcey srodkami o wiele wiekszym zastosowaniu sg spe-
cjalistyczne urzadzenia do dezynfekcji. Wybdr miedzy nimi nie jest
jednak fatwy.

LAMPY, FOGGERY | OZONATORY

Na rynku dostepnych jest wiele urzgdzen pozwalajgcych na eliminacje
drobnoustrojéw. Réznice miedzy nimi — poza tymi widzialnymi dla oka,
czyli obudowa urzadzen — dotycza konkretnego zastosowania.

— Dezynfekcja z uzyciem lamp UV jest skuteczna tylko w miejscu na-
Swietlenia. Z kolei foggery, czyli zamgtawiacze rozprowadzajgce ae-
rozol, sprawdzajg sie w warunkach przemystowych, lecz wytwarzana
przez nie mgta ze wzgledu na zawarto$¢ chemiczng moze niszczy¢
sprzet elektroniczny. Dodatkowo koniecznos¢ stosowania specjali-
stycznych preparatow zwieksza cene uzytkowania foggeréw — ttuma-
czy Hubert Manikowski.

Zdaniem naszego rozmowcy, ktéry z poczagtkiem grudnia rozpoczat
polska dystrybucje sprzetu dezynfekujgcego jednego z najlepszych
producentéw na $wiecie, urzgdzeniami o najszerszym zastosowaniu
sg ozonatory. Ich dziatanie opiera sie na dyfuzji ozonu, dzieki ktérej gaz
rozprzestrzenia sie na catg objeto$¢ pomieszczenia, zabijajgc nawet te
mikroorganizmy, ktére sg w Scianach.

- Do dezynfekcji ozonem nie stosuje sie zadnych chemicznych deter-
gentow czy dodatkdw, co oznacza, ze proces jest w 100% ekologiczny
— dodaje dystrybutor. — Uzywajgc dedykowanego ozonatora, mozemy
takze ozonowac wode, ktdra jest wykorzystywana przy owrzodzeniach,
ubytkach skoérnych czy leczeniu trudno gojacych sie ran.

NIE WSZYSTKO ZLOTE, CO SIE SWIECI

By ozonatory byty skuteczne i — co najwazniejsze — bezpieczne, mu-
szq by¢ certyfikowane. Oczywiscie proces uzyskania certyfikatu bywa
dtugi i kosztowny, przez co cena testowanych urzadzen jest wyzsza,
niemniej jesli inwestowac, to wiasnie w sprzet certyfikowany. Najle-
piej, jesli produkt przeszedt badania niezaleznych instytutow nauko-
wych. Niestety weryfikacja tych informacji nie zawsze jest tatwa,
a nawet oczywista.

- Na rynku bez trudu znalezé mozna urzadzenia, ktére nie posiadaja
zadnych certyfikatéw potwierdzajgcych ich dziatanie. Sg firmy, ktére
wykorzystujg niewiedze klientdw, i robig wszystko, by sprzedac nie-
testowany produkt — ttumaczy Hubert Manikowski. — Powinnismy
pamietac, ze dezynfekcja, a w szczegdlinosci ozonowanie, to proces
specjalistyczny, wymagajacy odpowiedzialnego podejscia. Nie mozemy
wierzy¢ na stowo czy sugerowac sie opiniami z Internetu. Decyzje, jaki
produkt wybrag¢, dobrze jest powierzy¢ specjalistom.

Profesjonalny doradca jest w stanie potwierdzi¢, ktdre z certyfikatow wska-
zywanych przez producenta sg wiarygodne i gwarantujg bezpieczerstwo
uzytkowania. Najwazniejsze oznaczenie to europejskie CE Swiadczace
o spetnianiu przez produkt wymagan dyrektyw tzw. ,Nowego Podejscia”
- to absolutne minimum, ktdre sprzet dezynfekcyjny powinien spetniac.

e p———
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SZYTE NA MIARE

Oprocz certyfikatéw warto pamietac o wyborze odpowiedniego rodza-
ju ozonatora. Nie ma czego$ takiego jak ozonator uniwersalny — kazdy
z nich posiada rézne stezenia i rézne wielkosci przeptywdw dostosowane
do rodzaju i wielkosci pomieszczen.

— Zupetnie inne ozonatory zastosujemy do dezynfekgji restauraciji, po-
koi hotelowych, aut czy karetek pogotowia. Nieodpowiednio dobrane
stezenie ozonu czy zbyt dtugi czas ozonowania moga mie¢ negatywny
wpltyw na réznego typu materiaty, przyktadowo lateks, a takze na urza-
dzenia elektryczne czy gumowe czesci w pojazdach — dodaje Hubert
Manikowski.

Niezaleznie od rodzaju sprzetu, nalezy pamietac o tym, ze z racji swojej
specyfiki ozonatory wytwarzajg ozon wielokrotnie przekraczajacy dawki
dopuszczalne (0,1 ppm). Ludzie, zwierzeta i rosliny nie moge znajdowad
sie w ozonowanych pomieszczeniach nie tylko w trakcie dezynfekcji, lecz
takze przez pewien czas po jej zakonczeniu. Pomieszczenia przez dtugi
czas wypetnione sg czasteczkami ozonu i konieczne jest ich wietrzenie
— $rednio od 30 minut do nawet kilku godzin.

— W tym przypadku ogromna przewage nad konkurencja majg ozonatory
Sanity System. Dzieki wbudowanemu katalizatorowi czgsteczki ozonu
rozktadane sg na dwuatomowy tlen naturalnie obecny w powietrzu — tiu-
maczy polski dystrybutor sprzetu. — Pozwala to skréci¢ czas dezynfekcji
i umozliwia natychmiastowe korzystanie z pomieszczenia badz pojazdu.

Krotki czas to nie tylko wygoda. Czesto jest on wrecz koniecznoscia,
zwtaszcza w lokalach ustugowych, wynajmie pojazdéw, karetkach po-
gotowia, gabinetach lekarskich i wszystkich innych miejscach, ktére
podczas pandemii musza byc stale otwarte dla ludzi. Praktycznos¢ roz-
wigzania w przypadku Sanity System tgczy sie ze skutecznoscig, ktorg
potwierdzajg badania i rzesza zadowolonych klientéw. Produkty wioskiej
marki od lat uzywane sg na swiecie przez pogotowia ratunkowe czy szpi-
tale, a takze prywatne firmy — Grupe Volkswagen, Toyote, Maserati czy
Rolls Roycea.

Sanity System to wloski producent
profesjonalnych systemoéow
dezynfekcji dziatajacy od 2010 r.

‘/ Produkty Sanity System uzywane sg
w 53 krajach $wiata

\/ Firma oferuje petne wsparcie

marketingowe i diugoterminowag

wspétprace

\/ Wioski zwyciezca Najlepszej Innowacji
2018 w kategorii Energia i Srodowisko

\/ Producent jedynego w Polsce urzadzenia
do dezynfekcji 0ozonem z naukowo

potwierdzong skutecznoscia w walce
z koronawirusem SARS-CoV2

Fot. Sanity System
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Widmo katastrofy gospodarczej zajrzato w
oczy zakopianczykom. Wszystko przez re-
strykcje zwigzane z Covidem — 19. Zaczeto
sie od niefortunnego zamkniecia stokdw nar-
ciarskich. | cho¢ po interwencji prezydenta
Andrzeja Dudy — decyzja zostata odwotana
- to niewiele zmienita, gdyz rzad praktycznie
znidst ferie zimowe, a ktdre byty gtdéwnym
Zrédtem dochoddéw miasta. Informacja wy-
wotata wsciektos¢ mieszkancow stolicy
polskich gor, a jednoczesnie wspotczucie
catego kraju.

Trudno sie dziwié. Zakopane to miasto znane
z zamitowania do koni. Wielu turystow wspo-
mina z rozrzewnieniem droge na Morskie
Oko, a wzdtuz nigj stojace piekne i zadbane
rumaki. Tylko w Zakopanym zanotowano
przypadki wnoszenia koni na ludzkich bar-
kach, za co ludzie Podhala zostali uhonoro-
wani licznymi nagrodami przez srodowiska
obroncow zwierzat.

Zakopane to takze wyjatkowy osrodek nar-
ciarski styngcy z nowoczesnych wyciggow,
najwyzszej w Europie przepustowosci (nigdy
nie widziano kolejki do wyciggu) oraz pustych,
idealnych stokéw. A wszystko duzo taniej niz
w Alpach, Karkonoszach, czy gdziekolwiek.
Trudno sie dziwi¢, bo zakopianczykow nie nie
interesuja pienigdze, stad ceny w hotelarstwie
i gastronomii nalezg do niskich. Najwazniej-
szy jest honor i gest. To ludzie konserwatywni,
przywigzani do wartosci, znani z heroicznych
postaw i walki dla dobra wspdlnego. Witasnie

dlatego w tym roku jeden z instruktoréw nar-
ciarstwa z Zakopanego postanowit podaro-
wac ministerstwu zdrowia maseczki.

Zakopane to takze miasto swiatowe, znane
z telewizyjnych sylwestrow, wystepow wybit-
nych muzykdw i bardzo cenione przez polity-
kow. Jak mowig zakopianczycy wychodzacy
z niedzielnych mszy — liczy sie honor i zasady,
a najgorszy jest koniunkturalizm.

Dzieki takiej postawie dzisiaj w Polsce chyba
nikt nie ma watpliwosci, ze panstwo powinno
pomaoc zakopiarskim przedsiebiorcom. Przy-
najmniej w takim samym stopniu jak braciom
Golec z pobliskiego Zywca, ktdrzy zostali nie-
stusznie pozbawieni 300 tys. zt. Okazato sie,
ze po listopadowej awanturze wokot dotacji z
ministerstwa kultury obiecana im kwota skur-
czyta sie z 1,9 min zt do zaledwie 1,6 min zt.

- Jak oni z tego wyzyja? Nawet nie ma w tym
roku sylwestra w Zakopanem. Gdyby chociaz
te 1,6 min zt byto na gtowe — martwi sie jedna
z fanek.

- Ja bym dat im przynajmniej po 2 min zt -
dodaje kon spod Morskiego Oka.

Tym samym przedstawiciele branzy hote-
larskiej i gastronomicznej z Sopotu, miasta
partnerskiego planuja zrzutke dla swoich ko-
legéw z Zakopanego. W gescie solidarnosci
maja przekazac im cate swoje wyposazenie
lokali i hoteli.

- W Zabce ten sprzet mi sie juz nie przy-
da, tam wystarcza solidne regaty, a przede
wszystkim porzadne urzadzenie do hot do-
gow, gdyz musze mie¢ lepsze od konkuren-
cji — zdradza swoje plany jeden z sopockich
przedsiebiorcow.

Transport z Sopotu do Zakopanego maja
przewiez¢ konie spod Morskiego Oka. Roz-
wazano nawet wykorzystanie koni z so-
pockiego hipodromu, ale z racji, ze zyja w
tragicznych warunkach i sg tak katowane
przez caty rok, ze uznano, ze fizycznie nie
dadzg rady.

- To nasze podziekowanie dla mieszkancow
Zakopanego. Za troske i opieke — méwi je-
den z koni. — Po drodze zajedziemy do Woli
tackiej na Mazowszu. Tam mieszka Stawek
Swierzyniski, ktéry chce odtworzy¢ w domu
jeden z sopockich baréw. Wstgpimy tez do
braci Golec w Zywcu, by przewiez¢ im w ca-
fosci Grand Hotel.

Jak zapowiadajg przedstawiciele rzadu sytu-
acja wkrétce ma sie uspokoi¢, a mieszkancy
Zakopanego, ulubieni artysci oraz Maryla
Rodowicz moga spac¢ spokojnie.

- W zwigzku z dzisiejsza sytuacjg od 2021
roku planujemy organizacje 19 sylwestrow
rocznie. Wiekszos¢ bedzie w Zakopanym,
niemniej dwa takze w Toruniu, a jeden na
Jasnej Gorze. W tej sprawie jestesmy juz
dogadani z konmi z Morskiego Oka — ogtosit
Mateusz Morawiecki.
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- osobiste kontakty zastapione /—/
zostaty spotkaniami on-line,
o a kanaty komunikacji in- SZYCIE NA M|ARE
~ % 'LE‘ ternetowej staty sie nasza
i L TE codziennoscia. Czas swiat
’.\ ! l' i Nowego Roku tez bedzie

. inny niz do tej pory. Nie tylko
M,'d/w,,/ z powodu ograniczen, jakie
zostaty natozone na spotkania
rodzinne, lecz takze na te do-
tyczace przestrzeni zawodo-
wej. Spotkania w gronie firmy
czy tez wizyty u partnerow
biznesowych staty sie trudne
lub wrecz niemozliwe. Wiele
lat temu waznym elementem
komunikacji byta kartka pocz-
towa, ktoéra przypominata, ze
grudzien to czas pozytywnych
emocji, dbania o relacje - i te
prywatne, i zawodowe.

Dzisiaj jJuz w zapomnieniu.

SWIETA TO NIE
GARNITUR - NIE MUSZA
BYC IDEALNE.
WAZNE, ABY BYLY
NASZE | RODZINNE.

Dlatego tym bardziej przeczy-
tajcie, czego zycza Wam nasi
partnerzy, bo dobrych zyczen
nigdy dos¢. A my dotaczamy
sie do nich, zyczac Wam

, szczescia. Pod kazda postacia
i w kazdej formie, bo szczescie
ma wiele twarzy i dla kazdego
znaczy co innego.
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PEENYCH RADOSCI I SPOKOJU
éWIAT BOZEGO NARODZENIA.
NOWEGO ROKU SPEENIAJACEGO

WIELKIE MARZENIA, PEENEGO OPTYMIZMU
SZCZESCIA 1 POWODZENIA
zYCczy ZESPOr BMC
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Z okazji nadchodzacych swigt Bozego Narodzenia
wszystkim naszym przyjaciotom, klientom oraz czytelnikom
miesiecznika Prestiz Magazyn Trojmiejski zyczymy zdrowych,

pogodnych i spedzonych w rodzinnym gronie swiat.
Obchodzacym Chanuke zyczymy Chag Chanuka Sameach.
Wszystkim zyczymy takze udanego nadchodzgcego
roku 2021. Niech przyniesie on duzo zdrowia, szczescia,
radosci, pomyslinosci oraz pieknych chwil wsréd przyjaciot,
wspaniatych uroczystosci i niesamowitych podrozy.

EMANUEL BERG

Rok 2020 zaskakiwat nas nieznanymi dotgd wyzwaniami,
ktore wymagaty wrazliwosci, wspotpracy i cierpliwosci.
W tym Swigtecznym czasie, kiedy mamy okazje
podsumowac naszq prace, chcielibysmy podziekowac
naszym wspotpracownikom i klientom,
za wyjgtkowq lojalnosc i sympatie. Dziekujemy
Wam za budowanie z nami marki, dla ktérej jakosc
i ponadczasowa elegancja stanowig kluczowg wartosc.

Zyczymy Wam takze zdrowych i wesotych Swigt Bozego
Narodzenia oraz szczesliwego Nowego Roku 2021,
petnego rozwoju i pieknych chwill

Petra & Jarostaw Szychutda
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STANKIEWICZ
WEASOW
| PARTNERZY

SNLE KX

INVEST

T el f?

Z okazjfi
Swiqt Bozego Narodzenia,
pragriemy serdecznie
podziehowac
Wezysthim naszym
Jilientom,
za ohazane zaufarnie,
a dartherom
L Przyjaciotom
2 0WoCnaQ Wipotprace
L wiparcie.
Wszysthim Wam
zyczymy duwzo zdrowia,
samiych suhkcesouw,
wdanych inwestycji
L pomydlnodci
w Nadchodzacym
Nowym 2021 roki.

Al

Al

~~~~~~

Czasami prawo nie jest zrozumiate.

Czasami klient nie moze zrozumiec swojego prawnika.
W nadchodzgcym roku zyczymy Panstwu
dobrego prawa i dobrej wspdtpracy z prawnikami.
Stankiewicz Wtasoéw i Partnerzy

, www.orlexi nvest.pl Kancelaria Radcéw Prawnych
@" Stankiewicz Wtaséw i Partnerzy

ul. Kapréw 3A/27 | 80 - 316 Gdarisk | tel. 58 345 47 51
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POMORSKIE BIURC
INSPEKTOROW OCHRONY DANYCH

Wszystkim Klientom, Partnerom
oraz Przyjaciotom Pomorskiego Biura
Inspektorow Ochrony Danych sktadamy
zyczenia spokojnych i radosnych Swiat Bozego
%szystkim naszym Klientom i Partnerom biznesowym Narodzenia oraz pomyélﬂOS,Ci i sukcesdw

pragniemy podziekowac za wspotprace w tym roku petnym wyzwan.

. w nhadchodzgcym nowym roku.

gwigta Bozego Narodzenia to wyjqtkowy czas, ktory przynosi nadzieje,
jednoczy ludzi i przypomina, Ze razem jestesmy silniejsi,

O ¥ nawet bedqgc daleko od siebie.
gpokojnych Swigt oraz pomyslnego Nowego Roku S . Z, -
zyczy wszystkim Colliers International! ' -} . /V tec /Z /l/l oc 5 Wig 2

bedzie z Wami JOPDa

Blazej Kucharski "
Regional Director | Tricity 1 /
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TRAIN
EAT TRAIN WORK HARDER SLEEP REPEAT

GRADE &
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1 Wszystkim pasjonatom aktywnosci fizycznej, mitosnikom
sztuk walki, wielbicielom jogi i pilatesu oraz treningow
personalnych sktadamy serdeczne zyczenia wspaniatych,
rodzinnych i zdrowych Swiat Bozego Narodzenia.
Niech rok 2021 okaze sie Waszym rokiem, petnym
sukcesdw, zrealizowanych celdw, zdrowia i szczescia.

Yograde Gelyuin Team

www.upgradegdynia.pl
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GDANSK

BOZE NARODZENIE 2020

Na czas, gdy jestesSmy blizej siebie,
ustajg spory i tatwiej zdobyc sie na przebaczenie
— wszystkim gdanszczankom | gdanszczanom
oraz przyjaciotom naszego miasta,
wierzacym w Boga, niewierzacym
I poszukujgcym zycze pokoju w sercu,
w domu i W ojczyznie,

bliskosci tych, ktorych kochamy, 2
i miedzyludzkiej solidarnosci, )
co sprawdza sie w zdrowiu i w chorobie. "
gL
'.".'-'.:.th'.:'_?
Frely . -
ARrsade T \eruie, &, R "i .
Aleksandra Dulkiewicz Agnieszka Owczarczak S ade %
prezydent przewodniczaca -

GCdanska Rady Miasta Gdanska



ZNAJDZIECIE NAS W PRESTIZOWYCH MIEJSCACH!

Cukiernia Umam, Gdanisk, ul. Hemara 1; Umam
Marina, Gdarisk, ul. Szafarnia 11; Marmolada Chleb
i Kawa, Gdarisk, ul. Stonimskiego 5 (osiedle Garnizon);
Mount Blanc, Gdarisk, Galeria Baftycka; Costa Cofee,
Gdarisk, Galeria Battycka; Sztuka Wyboru, Gdarisk, ul.
Stowackiego 19; Rosse Rosse, Gdynia, ul. Swietojariska
45 (Baltiq Plaza); Costa Coffee, Gdynia, Centrum Riviera;
Mamma Mia Cafe, Sopot, Plac Zdrojowy 2; Cyganeria,
Gdynia, ul. 3 Maja 27; Ciuciu Babka, Gdynia, al.
Pitsudskiego 30; Alt Cafe, Gdynia ul. Legiondw 112F/1
(Altus); Cafe Resto, Sopot, Hotel Rezydent; Mount
Blanc, Sopot, Centrum Haffnera; Cafe Ferber, Sopot, ul.
Boh. Monte Cassino 48; Pijalnia czekolady E. Wedel,
Gdarisk, ul. Chmielna 10; Pijalnia czekolady E. Wedel,
Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 36; Bistro Walter, Sopot,
ul. Boh. Monte Cassino 61; Capuccino Cafe, Sopot, ul.
Zamkowa Gora 25; Pociag do kawy, Sopot, Sopot
Centrum; La Crema, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 14;
La Bagatela, Sopot, Dworcowa 5; Columbus Bistro
& Cafe Kawiamia, Gdarisk, ul. Norwida 9; Columbus
Caffee, Gdarisk, Forum Gdarisk; Etno Cafe, Gdarisk,
Forum Gdarisk; Bacio di Caffe, Sopot, ul. Grunwaldzka
4/6; Park Cafe, Gdynia, ul. Al Zwyciestwa 96/98;
Lavenda Cafe & Galeria, Gdynia, ul. Starowiejska 11;
Thok, Gdynia, ul. Wybickiego 3; Ale Browar, Gdynia, ul.
Starowiejska 408

RESTAURACJE/PUBY/KLUBY

Po Nalesniku, Gdarisk, City Meble, al. Grunwaldzka
211; Jagspot, Gdarisk, $w. Ducha 14B; Ale Browar,
Gdarisk, ul. Wajdeloty 21; Avocado Vegan, Gdarisk,
ul. Wajdeloty 25, Surfburger Chelm, Gdarisk, ul.
Cieszyniskiego 1C; Surfburger Wizeszez, Gdarisk,
ul. Trubaduréw 2; Surfburger Srédmiescie, Gdarisk,
ul. Gamcarska 30; Surfburger Sopot, Sopot, ul.
Kosciuszki 10; Surfburger — Gdynia, Gdynia, ul.
Abrahama 11; Rotterdam Wie Bar, Gdarisk, ul.
Chmielna 101/102; Niepokorni, Gdarisk, ul. Chmielna
26; Riverside by Pilsner, Gdarisk, ul. Chmielna 10;
Tygle, Gdarisk, ul. Chmielna 10; Woosabi, Gdarisk, ul
Chmielna 10; True, Gdarisk, ul. Chmielna 10; Jak sie
masz Bistro, Gdarisk, ul. Opata Jacka Rybiriskiego 24;
Stary Manez, Gdarisk, ul. Stowackiego 3; Mami Sushi,
Gdarisk, ul. Mariana Hemara 5, Wozownia, Gdarisk,
ul. Gradowa 6; Piwnica Rajeéw, Gdarisk, ul. Diugi
Targ 44; Zafishowani, Gdarisk, ul. Tokarska 6; Chang,
Gdarisk, ul. Dmowskiego 15; Officyna, Gdarisk, Al
Grunwaldzka 415 (Argon); Grass, Gdarisk, ul. Szeroka
121/122; Wisniewski, Gdarisk, ul. Piwna 22; Motlava,
Gdarisk, ul. Stara Stocznia 2/1; Trattoria Bresno,
Gdarisk, ul. Krasickiego 9B/1; Tekstylia, Gdarisk, ul.
Szeroka 11; AiOLI inspired by Gdarisk, ul. Partyzantéw
6; BonZur, Gdansk, ul. Piwna 36; Majolika, Gdarisk, ul.
Jana Uphagena 23; Machina, Gdarisk, ul. Chlebnicka
13/16; Fishmarket, Gdarisk, Targ Rybny 6; Fellini,
Gdarisk, Targ Rybny 6; Correze, Gdarisk, ul. Stara
Stocznia 2/7; Hard Rock Cafe, Gdarisk, ul. Diugi Targ
35/38; Goldwasser, Gdarisk, ul. Diugie Pobrzeze 22
Lao Thai, Gdanisk, Targ Rybny 11 wejscie od Mottawy;
Sempre, Gdarisk, Targ Rybny 11 wejscie od Mottawy;
Mito Sushi, Gdarisk, ul. Szeroka 50; La Cucina,
Gdarisk, ul. Szeroka 86; Patio Espanol, Gdarisk, ul.
Tandeta 1; Restauracja Filharmonia, Gdarisk, ul
Otowianka 1; Restauracja Szafarnia 10, Gdarisk, ul.
Szafamia 10; Izakaya Sushi, Gdarisk, ul. Szafarnia
11; KOKU Sushi, Gdarisk, (Olivia Business Centre),
ul. Grunwaldzka 472; Lula, Gdarisk, ul. Cypriana
Kamila Norwida 4 (Garnizon); Ping Pong, Gdarisk,
ul. Stowackiego 21 (Garnizon); Eliksir, Gdarisk, ul.
Hemera 1 (Gamizon); Lobster, Gdarisk, Olivia Business
Centre; Tawerna, Gdarisk, ul. Powroznicza 19/20; Mon
Balzac, Gdarisk ul. Piwna 36/39; Brovarnia, Gdarisk,
ul. Szafamia 9; Gdanski Bowke, Gdarsk, ul. Dlugie
Pobrzeze 11; Mono Kitchen, Gdarisk, ul. Piwna 28/30;
Restauracja Magiel, Gdarisk, ul. Toruiska 12; Tu
Mozna Marzyé, Gdarisk, ul. Opata Jacka Rybiriskiego
25, Meso Ramen, Gdarisk, ul. Obroricow Wybrzeza
17/4; Faloviec, Gdansk, ul. Obrofcow Wybrzeza 2;
Pobite Gary, Gdarisk, ul. Juliusza Stowackiego 21;
Tako, Gdarisk, ul. Stowackiego 13/U1; Przepis na,
Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 132/5; Meat Shack BBQ,
Gdarisk, ul. Ludwika Waryriskiego 26/27; Papieroovka,
Gdarisk, ul. takowa 60; Canis Restaurant, Gdarisk, ul.
Ogama 27/28; Guga Sweet & Spicy, Gdarisk, ul. Stara
Stocznia 2/9; La Pampa Steakhouse, Gdarisk, ul.
Szeroka 32/35; Gvara, Gdarisk, ul. Chlebnicka 48/51;
Fino, Gdanisk, ul. Grzaska 1, T-bone Steak House,
Gdarisk, ul. Diugi Targ 22; Long Street 52, Gdarisk, ul
Diuga 52/53; Restauracja Sapore, Gdarisk, ul. Tkacka
27/28; Kozlova Ztota Brama, Gdarisk, ul. Dluga 81/83,
Niesztuka Restaurant&Bar, Gdarisk, ul. Mariacka
2/3; Neighbours's Kitchen, Gdanisk, ul. Szafamia 11/
u12; Chleb i Wino, Gdarisk, ul. Stagiewna 17; Stony
Spichlerz, Gdarisk, ul. Chmielna 10; Wotowina Bistro,
Gdarisk, ul. Zabi Kruk 16; Stacja Food Hall, Gdarisk,
Galeria Metropolia; Menya Musashi, Gdarisk, Forum
Gdarisk; 4 Pietro Bistro & Restaurant, Gdarisk, ul. Al
Grunwaldzka 82 (Galeria Manhattan); Trafik Jedzenie
i Przyjaciele, Gdynia, ul. Skwer Kosciuszki 10; Tokyo
Sushi, Gdynia, ul. Msciwoja 9; Oberza 86, Gdynia,
ul. Starowiejska 30; Neon, Gdynia, ul. Antoniego
Abrahama 39; FMinga, Gdynia, Bulwar Nadmorski
im. Feliksa Nowowiejskiego; Ducha66, Gdarisk, ul.
Swietego Ducha 66; POP in, Gdynia, ul. Antoniego
Abrahama 64; Bistro Serwus, Gdynia, Al. Zwyciestwa
241; Mito Mi, Gdynia, Al. Zwyciestwa 245; Punkt,
Gdynia, ul. Wladystawa IV 59, Moje Miasto, Gdynia,
Skwer Kosciuszki 15; Gluchy Telefon, Gdynia, ul.
Swigtojariska 52; Como Ristorante, Gdynia, CH KIif;
Del Mar, Gdynia, Plaza Miejska Srodmiescie; Hashi
Sushi, Gdynia, ul. Przebendowskich 38; Chwila
Moment (restauracja i kawiamnia), Gdynia, InfoBox;
Barracuda, Gdynia, Bulwar Nadmorski 10; Browar
Port Gdynia, Bulwar Nadmorski; Vinegre di Rucola,
Gdynia, ul. Zawiszy Czamego 1; Pasta Miasta,
Gdynia, ul. Swietojariska 46; Aleja 40, Gdynia, ul. Aleja
Marszatka Jozefa Pitsudskiego 40; Tako Bar, Gdynia,
ul. Swietojariska 21; Malika, Gdynia, ul. Swietojariska
69, Casa Cubeddu, Gdynia, ul. Spotdzielcza 1;
Thusta Kaczka, Gdynia, ul. Spétdzielcza 2; Sztuczka,

Gdynia, ul. Abrahama 40; Ogniem i Piecem, Gdynia,
ul. Swigtojariska 87, Maka i Kawa, Gdynia, ul.
Swietojariska 65; Bialy Krolik, Gdynia, ul. Folwarczna
2, Mondo di Vinegre, Gdynia, ul. Polska 1; Pescado,
Gdynia, al. Zwycigstwa 243; Pieterwas Krew i Woda,
Gdynia, ul. Antoniego Abrahama 41; Srodmiescie,
Gdynia, ul. Msciwoja 9; Cozzi, Gdynia, ul. Whadystawa
IV 49; Tawerna Orfowska, Gdynia, ul. Orfowska 1;
Przystanek Ortowo, Gdynia, Al. Zwyciestwa 237/3; La
Vita, Gdynia, ul. Antoniego Abrahama 80/86; Jakubiak
w Sopocie, ul. Wybickiego 48; Pelican, Sopot,
Bohateréw Monte Cassino 63; Thai Thai, Gdarisk, ul
Podgarbary 10; Aquarella, Sopot, ul. Zamkowa Géra
35 (Villa Aqua); Thai Thai, Sopot, ul. Bohaterow Monte
Cassino 63; Blekitny Pudel, Sopot, ul. Bohaterow
Monte Cassino 44; U Kucharzy, Sopot, ul. Boh. Monte
Cassino 60; Pizzeria Sempre, Sopot, ul. Grunwaldzka
11; Morska, Sopot, ul. Morska 9; Pizzeria Sempre,
Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 49; White Marlin, Sopot,
Al. Wojska Polskiego 1; No 5, Sopot, ul. Boh. Monte
Cassino 5/U4; Browar Miejski Sopot, Sopot, ul. Boh
Monte Cassino 35; Crudo, Gdynia, ul. Swietojariska
43; Crudo, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino 36; Tapas
de Rucola, Sopot, ul. Generata Jézefa Putaskiego
15; Pak Choi, Sopot, ul. Morska 4; Pieprz, Sopot,
ul. Haffnera 7, Smak Morza, Sopot, al. Franciszka
Mamuszki 2; Atelier Sopot, al. Franciszka Mamuszki
2; Restauracja Amici, Sopot, ul. Jana Kazimierza
2, Restauracja Petit Paris, Sopot, ul. Grunwaldzka
12-16; Restauracja Pinokio, Sopot, ul. Boh. Monte
Cassino 45; Bulaj, Sopot, Al. Franciszka Mamuszki
22, 737 Lentre Villes, Sopot, Al. Niepodlegtosci 737,
Fidel, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 6; Hashi
Sushi, Sopot, Sopot Centrum; Whiskey on The Rock,
Dworzec Sopot; Bagazownia, Dworzec Sopot; Seafood
Station Restaurant, Bar & Grill, Dworzec Sopot;
Unicomn, Hipodrom Sopot; Polskie Smaki, Sheraton
Sopot; Wave, Sheraton Sopot; Pelikan, Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 63; Team Spirit Sopot, ul
Bohateréw Monte Cassino 63; Bistro Walker, Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 61; Sztuczka Bistro, Sopot,
ul. Generata Jézefa Bema 6; Prosty Temat, Sopot, ul
Bohateréw Monte Cassino 60; U Kucharzy, Sopot, ul.
Bohateréw Monte Cassino 60; Moshi Moshi Sushi,
Sopot, ul. Bohateréw Monte Cassino 63/1; Chianti
Grill Bar, Sopot, Generata Kazimierza Putaskiego
19/1; Szklarnia, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy
25; Trzy Siostry, Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 6;
BOTO, Sopot, ul. Bohaterow Monte Cassino 54B; La
Marea, Sopot, ul. Bohaterow Monte Cassino 38/2U;
No.5 beer bar & coffeehouse, Sopot, ul. Bohateréw
Monte Cassino 5/U2; Starter's, Sopot, ul. Dworcowa 7;
Prosto, Sopot, ul. Dworcowa 7; Dolce Vita, Sopot, ul
Dworcowa 7; Gedding, Sopot, ul. Smolna 21; Symfonia
Smakdw, Sopot, ul. Stanistawa Moniuszki 10;

Love Hair and Barber Shop, Gdarisk, ul. Rakoczego
9/Ub; Atelier Brzozowski, Gdarisk, Podwale
Staromiejskie  109/112B;  Quiris, Gdarisk, ul.
Galczyriskiego 12; Club Fryzjerski ~Alternative,
Gdarisk, ul. Aleja Grunwaldzka 471; Jacques Andre,
Gdarisk, ul. Elzbietariska 9/10; Salon fryzjersko-
kosmetyczny ExcellentQ, Gdarisk, ul. Rajska 1/5A;
Prive Club Fryzjerski, Gdarisk, ul. Rajska 1/5; Instytut
Piekna Dolce Vita, Gdynia, Skwer Kosciuszki 18; Iwona
Donarska - Permanent Make Up Academy, Gdynia, ul.
Starowiejska 41/43/lok 27; Brariski Salon, Gdynia,
Al Zwyciestwa 245/14 (Nowe Ortowo); Salon Sopot,
Sopot, Al Niepodlegtosci 775; Salon kosmetyczno-
fryzjerski Sopocki Styl, Sopot, ul. Boh. Monte Cassino
46; Salon urody Drausal, Sopot, al. Niepodlegtosci
739/1; Dolce Vita Beauty Box, Sopot, ul. Sobieskiego
2, HairBar, Sopot, Sheraton, Dom Zdrojowy; Falla
Gdarisk, Gdarisk, ul. Hynka 65; Instytut Urody POR
FAVOR, Gdarisk, ul. Mariana Hemara 15/U2; Easy
Barbers, Gdarisk, ul. Mitosza Biatoszewskiego 10;
Secret Avenue, Gdarisk, ul. Partyzantéw 3; Baltica
Beauty, Gdarisk, ul. Partyzantéw 8; Lorenzo Coletti,
Gdarisk, ul. Trzy Lipy 4/2;

Perfect Medica, Gdarisk, ul. Kotobrzeska 63; Clinica
Dermatologica, Gdarisk, ul. Marii Skiodowskiej-Curie 3;
Klinika Dobosz i Partnerzy, Gdarisk, ul. Partyzantow
14 lok.102; Instytut Kosmetologii Babiana, Gdarisk,
ul. Hynka 6/9; Centrum Zdrowia i Pigkna H&Bmed,
Gdanisk, ul. Jaskowa Dolina 8; Gdariska Klinika Urody,
Gdarisk, ul. Stara Stocznia 2/2; Klinika Gorszewska,
Gdynia, Al. Legionéw 112/2; L'assai Medical Clinic,
Gdynia, ul. Hryniewickiego 9c/9; Veoli Clinic, Gdynia,
ul. Swigtojariska 43; Hevena Beauty, Gdynia, ul
| Armii WP 8/5; Proderm, Gdynia, ul. Swietojariska
135/2; Klinika Estetyki, Gdynia, ul. Hryniewickiego
6 C/11; Centrum Medyczne Nowe Orfowo, Gdynia,
Al. Zwyciestwa 245/8 Nowe Orfowo; Klinika Urody
Mediderm, Gdynia, ul. Abrahama 36-44; Instytut
Urody Agata Partyka, Gdynia, ul. Strzelcow 1/4;
Sopocka Fabryka Urody, Sopot, ul. Smolna 1D;
Derm-Al, Sopot, ul. Armii Krajowej 116/5; MedSPA
by dr Kobylifiska, Gdarisk, ul. Czarny Dwor 14/7;
Mam, Gdarisk, Albatross Towers, Al. Rzeczypospolitej
4; Sztorm Tattoo Studio, Gdarisk, ul. Cypriana
Kamila Norwida 13U/1; Medycyna estetyczna
Anna  Butowska, Gdarisk, ul. Chmielna 71/3;
YUKO Beauty Lab, Gdynia, Wincentego Pola 27/1;

Number One, Gdarisk, ul. Jaglana 4; Radisson Blu,
Gdarisk, ul. Dtugi Targ 19; Dwor Oliwski, Gdarisk, ul.
Bytowska 4; Hotel Gdarisk, Gdarisk, ul. Szafamia 9;
Golden Tulip, Gdarisk, ul. Piastowska 160; Hanza
Hotel, Gdarisk, ul. Tokarska 6; Krolewski, Gdarisk, ul.
Otowianka 1; Amber Tower, Gdarisk, ul. Szafaria 10;
Holland House, Gdarisk, ul. Diugi Targ 33/34; Grand
Cru, Gdarisk, ul. Rycerska 11-12; Hotel Sadova, Gdarisk,
ul. takowa 60; Hotel Almond, Gdarisk, ul. Toruriska
12; Hotel Kuracyjny, Gdynia, Al. Zwyciestwa 255;
Hotel Nadmorski, Gdynia, ul. Ejsmonda 2; Courtyard
by Marriott, Gdynia, ul. Jerzego Waszyngtona 19;
Radisson Blu, Sopot, ul. Bitwy pod Plowcami 54,
Sopotorium, Sopot, ul. Bitwy pod Plowcami 52; Hotel
Villa Baltica, Sopot, ul. Emilii Plater 1; Hotel Rezydent,
Sopot, Pl. Konstytucji 3 Maja; Sheraton Sopot Hotel,
Sopot, ul. Powstaricow Warszawy 10; Villa Antonina,
Sopot, ul. Obr. Westerplatte 36 A, Mata Anglia, Sopot,
ul. Grunwaldzka 94; Dworek Admirat, ul. Powstaricow
Warszawy 80; Villa Sentoza, Sopot, ul. Grunwaldzka
89; Hotel Haffner, Sopot, ul. Haffnera 59; Villa Aqua,
Sopot, ul. Zamkowa Géra 35, Hampton by Hilton,
Gdarisk, ul. Juliusza Stowackiego 220; Hilton, Gdarisk,
ul. Targ Rybny 1; Mercure Gdarisk Stare Miasto,
Gdarisk, ul. Heweliusza 22; IBB Hotel, Gdarisk, ul. Diugi
Targ 14/16; Holiday Inn, Gdarisk, ul. Chmielna 1; Hotel
Raddison, Gdarisk, ul. Chmielna 10-25; Sopot Marriott
Resort & Spa, Sopot, ul. Bitwy Pod Plowcami 59; My
Story Sopot Apartments, Sopot, ul. Powstaricow
Warszawy 53A; Hotel Bayjonn, Sopot, ul. Powstaricow
Warszawy 7; Hotel Opera, Sopot, ul. Stanistawa
Moniuszki 10; Hotel Willa Lubicz, Gdynia, ul. Ortowska
43; Willa Wincent, Gdynia, ul. Wincentego Pola 33

KLUBY FITNESS

Zdrofit, Gdarisk, ul. Aleja Grunwaldzka 411; Zdrofit,
Gdynia, Al. Zwyciestwa 256 (KIif); Zdrofit, Gdynia, ul.
Kazimierza Gorskiego 2; Sheraton Fitness, Sopot,
ul. Powstaricow Warszawy 10; CrossFit Tréjmiasto,
Sopot, 3 Maja 69C; Zdrofit, Sopot, ul. Dworcowa 7;
Akademia Swiadomego Czlowieka, Gdarisk, ul
Kaprow 3a/16; Aquastacja, Gdarisk, Al. Grunwaldzka
A11; Zdrofit, Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 82; Calypso,
Sopot, ul. Niepodlegtosci 697-701

SALONY SAMOCHODOWE

Autoryzowany serwis Seata Auto Miras, Gdarisk, ul
Zawodnikow 2; BMW Zdunek, Gdarisk, ul. Miatki Szlak
43/45; Bawaria Motors, Gdarisk, Al. Grunwaldzka
195; Audi Centrum Gdarisk, ul. Lubowidzka 44;
Renault Zdunek, Gdarisk, ul. Miatki Szlak 43/45;
Motor Centrum, DS Automobiles, Gdarisk, ul. Miafki
Stlak 43/45; Gdarisk, ul. Miatki Szlak 4/8; Subaru
Gdarisk, Al. Grunwaldzka 256; British

Gdarisk, ul. Gamcarska 7/8/9; QUIRIS House of
Hair&Beauty, Gdarisk, ul. Jana Heweliusza 15; Studio
SBP, Gdarisk, ul. Grodzka 17; Expert K&L, Gdarisk,
Forum Gdarsk; LoveHair & BarberShop, Gdarisk,
ul. Franciszka Rakoczego 9/U6; Yasumi, Gdynia,
ul. tuzycka 1B; Abacosun Instytut Urody, Gdynia,
ul. Wielkopolska 168 / ul. Olgierda 45; Petite Perle,
Gdarisk, ul. Beniowskiego 51; Cutting Club, Gdynia, al.
Zwyciestwa 237/1;

SPARWELLNES

Five Senses, Gdarisk, ul. Norwida 4; Thao Thai,
Gdarisk, ul. Szeroka 86/87; Beauty Derm Instytut-
Medical Day SPA, Gdarisk, ul. Kapliczna 30; Instytut
SPA w Hotelu Dwor Oliwski, Gdarisk, ul. Bytowska
4; Bali SPA, Gdarisk, ul. Szeroka 42/43; Nadobne,
Gdarisk, Al. Grunwaldzka 457; Quadrille Spa, Gdynia,
ul. Folwarczna 2; Instytut Genesis, Gdynia, ul.
Ejsmonda 2; Vanity Day Spa, Gdynia, ul. | Armii WP
26/1U; OXO Luxury Spa, Sopot, ul. Grunwaldzka 94;
Day SPA w Hotelu Rezydent, Sopot, PI. Konstytucji 3
Maja; Sheraton Sopot Hotel Conference Center&SPA,
Sopot, ul. Powstaicéw Warszawy 10; City Day
Spa, Sopot, Hotel Villa Baltica, ul. Emilii Plater 1;
Body & Mind Clinic, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 413;
Diamond Clinic, Gdarisk, ul. Jana Heweliusza 22
Spa Hotel Hanza, Gdarisk, ul. Tokarska 6; Prana Spa,
Gdarisk, ul. Szeroka 86; Grand Hotel Spa, Sopot, ul.
Powstaricow Warszawy 12/14; Hotel Haffner SPA,
Sopot, ul. Jana Jerzego Haffnera 59; The Oriental
Spa, Sopot, ul. Stanistawa Moniuszki 10; SPA w Hotelu
Kuracyjnym, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 255;
Venity Day Spa, Gdynia, ul. | Armii Wojska Polskiego

Automotive Jaguar Land Rover, Gdarisk, al
Grunwaldzka 241; Volvo Drywa, Gdarisk, ul. Kartuska
410, BMG Goworowski, Gdarisk, ul. Elblaska 81;
Carter Toyota, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 260; City
Motors, Gdarisk, ul. Uczniowska 36; BMW Zdunek,
Gdynia, ul. Druskiennicka 1; Lexus Tréjmiasto,
Gdarisk, al. Grunwaldzka 270; Auto Mobil, Gdynia,
ul. Wielkopolska 241; Volvo Drywa, Gdynia, ul
Parkowa 2; Mercedes BMG Goworowski, Gdynia,
ul. tuzycka 9; Ford Euro Car, Gdynia, ul. Owsiana 13;
Audi Centrum Gdynia, ul. tuzycka 3A; Volkswagen
Plichta, Gdarisk, ul. Lubowidzka 42; Peugeot JD Kulej,
Gdynia, ul. Chwaszczyriska 128, Honda, Gdynia, Al
Zwyciestwa 162; Porsche Centrum Sopot, Sopot, Al
Niepodlegtosci 956; Porsche Approved, Sopot, ul. Al
Niepodlegtosci 948; Nissan KMJ Zdunek, Gdarisk,
ul. Grunwaldzka 295; Hyundai Margo, Gdarisk, ul.
Al Grunwaldzka 250; Hyundai Margo, Gdynia, ul
Morska 511; Skoda Plichta, Gdansk, ul. Lubowidzka
46, Toyota Walder, Chwaszczyno, ul. Oliwska
58, Zdunek K.M.J., Gdynia, ul. Wielkopolska 250

KLINIKI | GABINETY LEKARSKI

Dual Deptal Clinic, Gdarisk, ul. Lema 2; Nord Clinic,
Gdarisk, ul. Norwida 3U/2; Polmed, Gdarisk, ul
Aleja Grunwaldzka 82 (Galeria Manhattan); Perfect
Smile Clinic, Gdarisk, ul. Szymanowskiego 2; Invicta,
Gdarisk, ul. Rajska 10 (Madison); Vivadental, Gdarisk,
Al. Zwyciestwa 48; Impladent, Gdarisk, ul. Kartuska
312; Victoria Clinic, Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 57;
Kryspin Dent, Gdarisk, ul. Partyzantow 9; Nawrocki
Clinic, Gdarisk, ul. Czarny Dwor 10/34; Prodent,
Gdansk ul. Rajska 10; Medyczna Gdynia, Gdynia, ul

26/1; Gdynski Instytut F Gdynia, ul.
gen. Jozefa Bema 16/2; Permanent Make-up Place
Anna Krzywkowska, Gdynia, ul. Swietojariska 43/15;

MEDYCYNA ESTETYCZNA
1 KOSMETOLOGIA
Medycyna Estetyczna dr Marcin Nowak, ul.

Kiliiskiego 1/70; Skinlab, Gdarisk, ul. Hemara 2;
Dr Kondej, Gdarisk, ul. Obroficow Wybrzeza 7;

Wiadystawa IV 59; Reha Prestige, Gdynia, ul. Kielecka
10; Clinica Del Mare, Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 C/1;
Medico Dent, Gdynia, ul. Powstania Styczniowego
23, Stomatolog Lidia Siatkowska, Gdynia, ul.
Hryniewickiego 6 C/7; Marcin Rudnik Dermatolog,
Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 C/3; Sanus Dentes,
Gdynia, ul. Hryniewickiego 6 C/12; Mawident, Gdynia,
ul. Strzelcow 11B/4; Artdent Beauty&Care Dentistry,
Sopot, ul. Jagiefty 4/2; Den Arte, Sopot, ul. Armii

Krajowej 122; iDentical, Sopot, ul. 1 Maja 5; Fan-dent,
Gdarisk, ul. Juliusza Stowackiego 71/2; 1DayClinic.
pl Szpital Jednego Dnia, Gdarisk, ul. Zabi Kruk 10;
BlikPol Clinic, Sopot, ul. Jana Jerzego Haf‘fnera
6; Cadent, Gdynia, ul. Parkowa 6/1E;

by Luks, Sopot, ul;. Haffnera 42; Helly Hansen, Sopot,
ul. Powstaricow Warszawy 6; Marie Zélie, Gdarisk, ul

Stanistawa Noakowskiego 9; Cream Bear, Gdarisk, Ul
Dmowskiego 5; Quality Missala, Gdarisk, ul. Ogama
34 i

Gdartsk, ul. Beniowskiego 11/U2;

City Meble, Gdarisk, al. Grunwaldzka 211; Rolltex,
Gdarisk, City Meble; Sinal, Gdarisk, City Meble; Dewro,
Gdarisk, City Meble; Pro-Invest Meble, Gdarisk, City
Meble; Hever Salon Snu, Gdarisk, City Meble; Pasion
meble, Gdarisk, City Meble; Sofa Room, Gdarisk, City
Meble; Halopczuk, Gdarisk, City Meble; Kler, Gdarisk,
City Meble; Indigo Decor, Gdarisk, City Meble; Hendi,
Gdarisk, City Meble; Harmonic, Gdarisk, City Meble;
Flugger, Gdarisk, City Meble; Grant, Gdarisk, City
Meble; IKA-Kolor, Gdarisk, City Meble; Biblioteka
Glazury, Gdarisk, City Meble; Bel-Pol, Gdarisk, City
Meble; Eko-Dar, Gdarisk, City Meble; P3 Studio,
Gdarisk, City Meble; Eurodom, Gdarisk, City Meble;
Praxis, Gdarisk, City Meble; Acero Polska, Gdarisk, City
Meble; Gdariska Fabryka Mebli, Gdarisk, City Meble;
Doram Design, Gdarisk, City Meble; SypialniaPlus.pl,
Gdarisk, City Meble; Projekt Meble, Gdarisk, City Meble;
MyRollo, Gdarisk, City Meble; BoConcept, Gdarisk, City
Meble; Selence Materace, Gdarisk, City Meble; Flader,
Gdarisk, City Meble; Praxis, Gdarisk, City Meble; Orzet
Design, Gdarisk, City Meble;Strefa Inspiracji, Gdarisk,
City Meble; Meble Kolonialne, Gdarisk, City Meble;
JOOP, Gdarisk, City Meble; JMB Design, Gdarisk, ity
Meble; Kalmar, Gdarisk, City Meble; Galla Collezione,
Gdarisk, City Meble; Senpo, Gdarisk, City Meble; IWC
Home, Gdarisk, City Meble; Novelle, Gdarisk, City
Meble; This is Wood, Gdarisk, City Meble; Miloo Home,
Gdarisk, City Meble, Orzech Meble, Gdarisk, City Meble;
Kaan Meble, Gdarisk, City Meble; Corso Italia, Gdarisk,
City Meble; Komandor, Gdarisk, City Meble; Moma
Studio, Gdarisk, City Meble; Italmeble, Gdarisk, City

Gdarisk, Galeria Battycka;
Guess, Gdarisk, Forum Gdarisk; Joop!, Gdarisk, Forum
Gdarisk; Liu Jo, Gdarisk, Forum Gdarisk; Marc O'Polo,
Gdarisk, Forum Gdarisk; Weekend by Max Mara,
Gdarisk, Forum Gdarisk; Pierre Cardin, Gdarisk, Forum
Gdarisk; Vistula, Gdarisk, Forum Gdarisk; Jean Louis
David, Gdarisk, Forum Gdarisk; Samsung, Gdarisk,
Forum Gdarisk; Yes, Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 82
(Galeria Manhattan); Yes, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; By Insomnia, Sopot, ul. Bohateréw Monte Cassino
53; Kwiaciarnia Fiol, Sopot, ul. Al. Niepodlegtosci
787, Timeless, Gdynia, ul. Swietojaﬁska 43, Swederm
Showroom, Gdynia, ul. Zotnierzy | Armii Wojska
Polskiego 8, Superdry, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Jungle Chic, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Campione, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Emanuel
Berg, Gdarisk, ul. Szafaia 6/1U; Emanuel Berg,
Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Tommy Hilfiger
Tailored, Gdynia, ul. Aleja Zwycigstwa 256; Robert
Kupisz, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256, Mo61
Perfume Lab, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Bosa
Club, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; Niumi, Gdynia,
ul. Aleja Zwyciestwa 256; Premium Sound, Sopot,
al. Niepodlegtosci 645 B; Spensen, Gdynia, ul, Aleja
Zwycigstwa 256; Studio Moda Natalia Koszczyriska,
Gdynia, ul. Abrahama 74;

Muzeum Narodowe w Gdarisku, Gdarisk, ul. Toruriska
1; Centrum Sztuk Wspélczesnej taznia, Gdarisk, ul.
Jaskotcza 1; Instytut Kultury Miejskiej, Gdarisk, ul.
Diugi Targ 39/40; Oliwski Ratusz Kultury, Gdarisk,
ul Opata Jacka Rybiriskiego 25; Muzeum Il Wojny

Meble; Mandallin, Gdarisk, City Meble;
Furniture, Gdarisk, City Meble; Rad-Pol, Gdarisk, City
Meble; Meble Matkowski, Gdarisk, City Meble; Garden
Space, Gdarisk, City Meble; Livingroom, Gdarisk, City
Meble; Millo Home, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Taranko, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Witek Home, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256; ABC
tazienki, Gdarisk, City Meble; Cichy Design, Gdarisk, al.
Grunwaldzka 472; Duka, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Home&you, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Elements, Gdarisk, ul. Przywidzka 4; Hever, Salon
Snu, Gdarisk, ul. Przywidzka 7; Alfa Floors, Gdarisk, ul.
Hemara 3; Galeria Rubio, Gdarisk, ul. Stonimskiego 5
lok.66; Studio Dago, Gdynia, ul. Legionéw 112 (Altus);
NAR Gdynia, ul. Legionow 112 (Altus); Hypnos Beds,
Gdynia, Al. Zwyciestwa 239; Flader Art, Gdynia, Al.
Zwyciestwa 241/8 (Nowe Orlowo); Living Story,
Gdynia, Al. Zwyciestwa 235/2 (Nowe Ortowo); Interior
Park, Gdynia, ul. Wielkopolska 251; Dide Light,
Gdynia, ul. Stryjska 26; Forma Collection, Gdynia, Al.
Zwycigstwa 239; Mesmetric, Gdynia, Al. Zwyciestwa
187; Interno Design, Gdynia, Al. Zwyciestwa 241/12
(Nowe Ortowo); Aranzer, Gdynia, Al. Zwyciestwa 245
(Nowe Ortowo); Designzoo, Sopot, Al. Niepodlegtosci
606-610; Prestige Drzwi, Sopot, Al. Niepodlegtosci
861; Deska Design, Gdanisk, ul. Al. Grunwaldzka 303;
Deska Design, Gdynia, Wielkopolska 268; Euroforma,
Gdanisk, ul. Al. Grunwaldzka 481; Miele Experience
Centre, Gdarisk, ul. Al. Grunwaldzka 472 (Olivia Gate);
Jasmemom Gdarisk, ul. Grunwaldzka 54; Ostrowski

ign, Gdarisk, ul. Do Studzienki 3/1; Internorm,
Gdansk ul. Kartuska 214; Balma, Sopot, ul. Tadeusza
Kosciuszki 66/1; InterStyle HOME, Sopot. ul. Armii
Krajowej 120; Livolo, Gdynia, ul. Admirata Jozefa
Unruga 76; Meblolight, Gdynia, ul. Wielkopolska 250;
Q-max, Gdynia, ul Klonowa 2; Taras Factory, Gdynia,
ul. Aleja Zwyciestwa 240; Rosenthal, Gdarisk, Galeria
Battycka, al. Grunwaldzka 141; Max Komfort, Gdynia,
ul. Wielkopolska 250; Tempur, Gdyni, Aleja Zwyciestwa
256; Mansi London, Gdynia, al. Zwyciestwa 237/2,
Laru, Gdynia, ul. Swietojariska 43;

A2 Jewellery, Gdarisk, ul. Mariacka 411; Optyk
Optometrysta, Gdarisk, ul. Stagiewna 19; Electronic
Point, Gdanisk, Al. Grunwaldzka 234; Max Mara,
Gdarisk, Galeria Baftycka; Marella, Gdarisk, Galeria
Battycka; Deni Cler, Gdarisk, Galeria Baftycka; Time
Trend, Gdarisk, Galeria Baftycka; TUI Centrum
Podrézy, Gdarisk, Galeria Battycka; Trussardi, Gdarisk,
Galeria Baftycka; Patrizia Aryton, Gdarisk, Galeria
Battycka; Patrizia Aryton, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa
256; Jack Wolfskin, Gdarisk, Galeria Battycka; Denon,
Gdarisk, Galeria Battycka; Marc 0'Polo, Gdarisk, Galeria
Battycka; Betty Barclay, Gdarisk, Galeria Battycka;
Lumann Design, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 14; 006G
Eyewear Concept Store, Gdarisk, ul. Szeroka 15/17;
Galliu, Gdarisk, ul. Szeroka 15/17; Silk Epoque, Gdynia,
ul. Ortowska 53A; DaSea People, Gdynia, ul. Abrahama
29; Butik Baldinini, Gdynia, ul. Armii Krajowej 28;
Butik New Classic, Gdynia, ul. Swietojariska 44;
Butik MarcCam Gdynia, ul. Swwetolanska 44; Butik

j, Gdanisk, ul. Bartc ) 1; Gdariski
Teatr Szekspirowski, Gdarisk, ul. Bogustawskiego
1; Galeria Glaza Expo, Gdarisk, ul. Diugi Targ 20/21;
Polska Filharmonia Battycka, Gdarisk, ul. Ofowianka
1; Hipodrom, Sopot, ul. tokietka 1; Sopoteka, Sopot,
Dworzec Sopot; Paristwowa Galeria Sztuki, Sopot,
Dom Zdrojowy 2; Europejskie Centrum Solidamosci,
Gdarisk, Plac Solidarnosci 1; Klub Tenisowy Arka,
Gdynia, ul. Ejsmonda 3; Gdariska Galeria Miejska,
Gdarisk, ul. Piwna 27; Pracodawcy Pomorza, Gdarisk,
ul. Aleja Zwyciestwa 24; Opera Baltycka, Gdarisk,
ul. Aleja Zwyciestwa 15, Galeria Triada, Gdarisk,
ul. Piwna 11; Sopocki Dom Aukcyjny, Bohaterow
Monte Cassino 43; Dworek Sierakowskich, Sopot,
ul. Jozefa Czyzewskiego 12, Pomorski Park
Naukowo-Technologiczny, Gdynia, ul. Al. Zwyciestwa
96/98; Muzeum Emigracji, Gdynia, ul. Polska 1;

Urbo Domus, Gdarisk, ul. Doroszyriskiego 158; Dekpol
SA, Gdanisk, ul. Jaglana 6/9; Modema Holding,
Gdarisk, ul. Szafarnia 6/1U; Higasa Nieruchomosci,
Gdarisk, ul. Abrahama 1a; Citi Handlowy, Gdarisk, Al
Grunwaldzka 103 A; Olivia Business Centre, Gdarisk,
Grunwaldzka 472; Urzad Miasta Gdariska, Gdarisk,
ul. Nowe Ogrody 8/12; Tekton Capital, Gdarisk, ul.
Szafamia 10/33; Kancelaria Notarialna Agnieszka
Czugan, Gdarisk, ul. Dmowskiego 6/4; Noble Bank,
Gdarisk, Al. Grunwaldzka 472 (Olivia Business Centre);
Karolina Adam, Joanna Tumasz notariusze, Gdynia,
Al Zwyciestwa 241/5; Urzad Miasta Gdyni, Gdynia,
Al Pitsudskiego 52/54; Kancelaria Finansowa Tritum,
Gdynia, ul. Al. Zwyciestwa 241/13 (Nowe Orlowo);
Grupa Inwestycyjna Hossa, Gdynia, ul. Wladystawa IV
43; Invest Komfort, Gdynia, ul. Hryniewieckiego 6C/47,
BMC, Gdynia, ul. 10 lutego 16; Urzad Miasta Sopotu,
Sopot, ul. Kosciuszki 25/27; Doraco Korporacja
Budowlana, Gdarisk, Opacka 12; Inpro, Gdarisk, ul.
Opata Jacka Rybiriskiego 8; Kancelaria Notarialna
Karolina Car, Gdarisk, ul. Obrorficow Wybrzeza 7/5;
Flora Muzyka, Gdarisk, ul. Grunwaldzka 47; Albatros
Hi-Fi, Gdarisk, ul. Generata Bora Komorowskiego
22, Jump City, Gdarisk, Al. Grunwaldzka 355; Torus,
Gdarisk, Al. Grunwaldzka 415; ING Bank Slaski,
Gdarisk, Al. Grunwaldzka 415; Alior Private Banking,
Gdanisk, Olivia Star; 04 Coworking, Gdarisk, ul. Al
Grunwaldzka 4728 (Olivia Business Centre); Olivia
Star, Gdansk ul. Al. Grunwaldzka 472, Meritum
Bank, Gdanisk, Olivia Gate; Profitdyou, Gdarsk, ul.
Antoniego Abrahama 1a/305; Notariusze Medras
i Szule, Gdarisk, ul. Karola Szymanowskiego
12/17, Michael Strom Dom Antoniego Maklerski,
Gdarisk, ul. Antoniego Stonimskiego 2/u1; Premium
Apartments, Gdarisk, ul. Antoniego Stonimskiego
6/13; Hossa, Gdarisk, ul. Cypriana Kamila Norwida 4;
Notariusz Alicja Glédz, Gdarisk, ul. Partyzantéw 14;
2Pi Group, Gdansk, ul. Jaskowa Dolina 9/6; Media
Focus, Gdarisk, ul. Jaskowa Dolina 17 Intuo, Gdarisk,
ul. Al Grunwaldzka 72, White Wood Nieruchomosci,
Gdarisk, ul. Al Grunwaldzka 69/1; White Wood
Sci, ul. Armi Krajowej 24/11; Kancelaria

Men ( Gdynia, ul fska 33;
Men Boutique, Gdynia, ul. Armii Krajowej 9; Patrizia
Pepe, Gdynia, CH KIif; Lidia Kalita, Gdynia, CH KIif;
Marella, Gdynia, CH KIif; Betty Barclay, Gdynia, CH
Klif, Max Mara, Gdynia, CH KIif; Hexeline, Gdynia, CH
KIif, La Mania, Gdynia, CH KIif; Liu Jo, Gdynia, CH KIif;
Marciano Guess, Gdynia, CH Kiif; Deni Cler Milano,
Gdynia, CH Klif, KOKAI, Gdynia, CH KIif, Bizuu, Gdynia,
CH Kiif; N.Nagel, Gdynia, CH KIif, Apia, Gdynia CH
KIif, Guess. Gdynia, Centrum Riviera; Airfield, Gdynia,
Centrum Riviera; Pierre Cardin, Gdynia, Centrum
Riviera; Sportofino, Gdynia, ul. Aleja Zwyciestwa 256;
Optical Christex, Gdynia, Centrum Riviera; Desigual,
Gdynia, Centrum Riviera; Hugo Boss, Gdynia, Centrum
Riviera; Optyk Lewandowski, Gdynia, ul. Swigtojariska
45 (Baltiq Plaza); Camerino, Sopot, Dom Zdrojowy; Top
Hi-Fi, Sopot, Al Niepodlegtosci 725; 00G Eyewear
Concept Store, Sopot, ul. Grunwaldzka 22/3; Optical
Christex, Sopot, Dom Zdrojowy; Eter, Sopot, Dom
Zdrojowy; Fjot Flower Shop, Sopot, al. Niepodlegtosci
78T, Hastens, Sopot, al. Niepodlegtosci 940; Looks

Notarialna Piotr Lis, Gdarisk, ul. Tragutta 111; mBank,
Gdarisk, ul. Jana z Kolna 11; LPP, Gdarisk, ul. takowa
39/44; BNP Paribas Bank, Gdarisk, ul. Wojciecha
Bogusfawskiego 2; BOS Bank, Gdarisk, ul. Podwale
Przedmiejskie 30; BOS Bank, Gdynia, ul. Plac Kaszubski
15/1; AB Inwestor, Gdynia, ul. Plac Kaszubski 17/16;
Alter Investment S.A, Gdarisk, ul. Podwale Grodzkie 5;
Dom&House, Gdarisk, ul. Szafaria 11; Dom&House,
Sopot, ul. 3maja 42; Bauhaus, Sopot, ul. Tatrzariska 19;
Dobre Jachty, Gdynia, ul. Antoniego Hryniewickiego
6/6; Gdyriskie Centrum Sportu, Gdynia, ul. Olimpijska
5/9; Getin Bank, Gdynia, ul. 10 lutego 16; Andrzejezyk
Nieruchomosci, Gdynia, ul. Swietojariska 110/13;
Allcon Budownictwo, Gdynia, ul. tuzycka 6; Konsulat
Republiki Francuskiej, Gdynia, ul. Wroctawska 82;
Grupa Inwestycyjna TR+ Kancelaria WHAT.NOW,
Gdynia, al. Zwyciestwa 241/7; Trojmiejska Kancelaria
Finansowa, Gdynia, al. | Armii Wojska Polskiego 10/B4;
PKO Leasing, Gdynia, ul. Waszyngtona 17; DC Invest,
Gdanisk, ul. Grunwaldzka 164/3

3 DNI, 19 GODZIN,

14 MINUT

Tyle czasu zajeto Howardowi Hughesowi

okrazenie ziemi droga lotnicza,

cow 1938 roku byto rekordowym wynikiem.
Podczas lotu pilot polegat na swoim
chronometrze astronawigacyjnym Longines,
za pomoca ktérego mogt okreslaé pozycje
samolotu w nocy lub nad oceanem.

= LONGINES SPIRIT
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Gdynia, al. Zwyciestwa 256, CH KLIF,
tel. 58 620 06 68, www.zegarkionline.pl
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